Szegenyek, munka-

nélkuliek, hajlektalanok
Darok Ildiko

Eddigi életemnek majdnem a felét szocidlis munkdsként*éltem le. Az elkovetkezd olda-
lak irasa kozben nem tudtam elvonatkoztatni a gyakorlati tapasztalattol. A fogalmak
kifejtéskor felidéz&dott bennem a csalddsegité szolgdlat® varoja, ahol olyan csaladok
varjak, hogy a csalddgondozé segitsen nekik tigyiik intézésében, munkakeresésben,
vagy éppen ruhat, élelmiszert szerezzen, akik szamara a szegénység, a munkanélkiili-
ség vagy a hajléktalansdg a mindennapokat jelenti. A kovetkezékben leirt példak zo-
mét a munkavégzésem sordn éltem dt, igy lehet, hogy azok nem elég objektivek, hiszen
érzelmek fliz6dnek hozzajuk, az életem részévé valtak.

Néhdny éve késé éjszaka bardtaimmal egy koncert utdn hazafelé sétdltunk. Eqyszer csak arra lettiink figyelmesek,
hogy téliink kb. szdz méterre eqy férfi iszonyatosan cibdl eqy kazlekedési tdbldt. Nydg, kdromkodik, és teljes erejé-
vel tépi a ,mackdsajtot” Mit csindlhat? Taldn eqgy pszichidtriai beteg, aki azt hallucindlta, hogy a tdbla belekdtdtt?
Ahogy észrevett minket, aldbbhagyott a lelkesedése és néhdny méterrel eltdvolodott haragja célpontjdtdl. Amint
ldtta, hogy egyikiink sem visel sziirke eqyenruhdt, visszatért tevékenységéhez és tovdbb erélkodatt.

Kicsit tanakodtunk, mitévék legyiink. Lehet, hogy sziiksége van a segitségiinkre, esetleq mentdt kell hivni... Gyézatt
a szocidlis munkds mentalitdsunk, no meq persze a kivdncsisdg!

' A szocialis munkas olyan féiskolai vagy egyetemi végzettséggel rendelkezé személy, aki mun-
kaja soran a hozzd fordul6 egyének és csaladok szamara atfogo segitsége nyujt problémaik meg-
oldasaban. Ez a segitségnyujtas iranyulhat pénzbeli javak (segélyek, timogatdsok) megszerzé-
sére, de szolhat lelki, életvezetési problémakrodl, gyermeknevelési kérdésekrdl stb. Munkajukat
egy minden szocidlis munkdsra nézve kotelezd szabalyzat, az Etikai Kodex betartasaval végzik.
Egyik legfontosabb szabaly, a titoktartasi kotelezettség.

* A csalddsegité szolgalatok olyan intézmények, ahova az emberek segitségért fordulhatnak. Az
itt dolgozé szocialis munkasok, a csaladgondozok a helyi és az orszagos intézményrendszer és
a torvények, rendeletek alapjan segitséget nyudjtanak a raszoruloknak. A szolgaltatasok igény-
bevétele ingyenes. Minden 30.000 lélekszamot meghaladoé telepiilés koteles csaladsegitd szol-
galatot tizemeltetni.
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Odamentiink és megszdlitottuk 6t. Eldszor igen agressziv és jjedt volt. De értetlenségiinkre elmagyardzta cselekvése
okdt:

Jludjdtok, van otthon hdrom gyermekem. Munkanélkiili vagyok mdr ot éve, és nem tudok elhelyezkedni. Az asszony
beteg, sosem fog megqydqgyulni, le is rokkantositottdk. Nem tudunk megélni a segélyekbdl, ezért rakényszeriilok a
mellékesre. Ez itt aluminiumcsé. Kitépem, hazaviszem, ledarabolom, és tigy mdr dtveszi a MEH.”

LEmber, ez ey elsdbbségadds kitelezd tdbla!!!” — mondta dibbenten eqyik bardtom, aki mdr szenvedett autéba-
lesetet azért, mert nem adtdk meg neki az elsGbbséget.

,Mindegy nekem az, a f6, hogy a nyele aluminium!”

Beszélgetésiink még hosszan folytatédott mindarrdl, amit egy szoval tigy nevezhetnénk: szegénység. A tdrsalgdssal
nem vdltottuk meg a vildgot, de ,tdblanyiivinkkel” megigértettiik, hogy a tovdbbiakban békén hagyja az elsGbb-
ségadds kdtelezd tabldkat, inkdbb a parkoldtdbldkat ritkitja.

Deprivacio
A deprivdcid jelentése

A szegénység szinte egyidds a civilizacidval. A magantulajdon megjelenésével éseink
maris megkezdték a javak birtoklasaért folytatott harcot, melyben o6hatatlan, hogy
vannak, akik alulmaradnak. Van, akinek tobb birtokolandé dolga van, van, akinek ke-
vesebb.

Ha mai szemmel nézziik, a kozépkorban az emberek tobbsége a megélhetés hata-
ran teng6dott. Az dkorban és a kozépkorban is talalhatunk jeleket arra, hogy bizonyos
kultarak lépéseket tettek a szegények érdekében, de ez nem volt dltaldnos gyakorlat.
A reneszansz és a reformacio megjelenésével atalakult a gondolkodas, és a szegénység
tarsadalmilag elfogadhatatlanna valt. Az emberi lét peremén él6k szégyenérzetet val-
tanak ki a jobb sorsban él6 emberekben. E szégyenérzet az, mely arra sarkalja a tarsa-
dalmat, hogy 1épéseket tegyen a helyzet megvaltoztatasa érdekében.

Mielétt attekintiink néhany ilyen lépést, vizsgaljuk meg alaposabban a szegénység
jelentését, és ismerkedjiink meg néhany 1j fogalommal!

A szegénység értelmezése soran figyelembe kell venniink az adott tarsadalmi
kornyezet, melyben vizsgaljuk. Koznapi értelemben valamilyen hatranyos helyzet,
nem megfelel6 taplalkozas, ruhazkodas, rossz lakasviszony kotédik a széhoz. A hdt-
ranyos helyzetet idegen szoval deprivicionak nevezziik. A deprivacié latin eredett szd,
mely ,,valamit6l valé6 megfosztottsagot” jelent. A szocialis munka sordn valami jotol
valé megfosztottsagra hasznaljuk e fogalmat.

Ha egynél tobb teriileten szenved hianyt az egyén vagy a csalad, akkor t6bbszoro-
sen hdtranyos helyzetiinek nevezziik (pl. munkanélkiili sziil6k szoba-konyhas, komfort
nélkiili, egészségtelen lakasban nevelik fogyatékos gyermekiiket).

A tarsadalomban természetesen lehetnek egyenl6tlenségek, hiszen, személyiség-
ként kiillonbozbéek vagyunk. A lényeg az esélyegyenldség, vagyis az, hogy tarsadalmi
okok ne akadalyozzdk meg az embereket abban, hogy a benniik rejl6 lehetdségeket
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kiteljesithessék. Mindenkinek meg kell, hogy legyen az esélye arra, hogy kihozza ma-
gabdl a maximumot, és a tarsadalmi hierarchia barmely pozicidjat elfoglalhassa.

A deprivdcid okai

Az okok egy része bioldgiai-fiziologiai eredetii. Az értelmi, a testi fogyatékossag, a beteg-
ségek sajnos altalaban jovedelmi hatranyt jelentenek, mivel az egyén gyakran egyalta-
lan nem, vagy csak korldtozottan keres6képes. Meg kell emliteniink az életkor szerepét
is, hiszen a gyermekkor és az id6skor szintén hatranynak szamit ebbél a nézépontbdl.
Igy az a csalad, ahol gyermek vagy id6s ember él, eleve jovedelmi hatrdnyokkal kiizd.

Ezek a hatranyok sajnos igen jellemzdek, bar korantsem torvényszertiek. Meg-
teleld szocialpolitikai intézkedésekkel a jovedelmi és egyéb hatranyok csokkenthetdk,
illetve teljesen megsziintethetdk (pl. 6regségi nyugdij, rokkantnyugdij).

Az okok masodik nagy csoportja tdarsadalmi eredetd. A tarsadalmi eréviszonyok
alakuldsa hosszu torténelmi folyamat eredménye. A tulajdoni és hatalmi viszonyok
meghatarozzak a tarsadalom szerkezetét. Az egyén helyét részben az anyagi javak bir-
toklasa hatarozza meg, részben az intelligencia és egyéb képességek érvényre jutdsa. Itt
nem csupan emberi tényezdket kell figyelembe venni, hanem a tarsadalmi kornyezet
hatasait is: ha példaul a lakdsviszonyokat vizsgaljuk, szamitasba kell venni a telepii-
lésszerkezetet és a foldrajzi viszonyokat is.

A kovetkez6 két csoportba az életmoddal kapcsolatos okok tartoznak. Az alko-
holizmus, a blinozés, legtobb esetben olyan élethelyzetbe taszitja az egyént, mely nem
csupan az anyagi javaktdl valé megfosztottsagot jelenti, hanem olyan marginalis hely-
zetet eredményez, mely besztkiti az életteret, az érdeklddést, elsivarositja az életet.

A harmadik csoportba tehat azok az egyéntdl fiiggetlen okok tartoznak, amelyek
olyan mértékben kihatnak az életre, hogy akar meg is hatdrozzak annak mindségét.
Sziileink élete, erkolcsei, nézetei nagymértékben befolyasoljak a mi életiinket. Az a
minta, amit otthon latunk - bar kamaszként minden részlete ellen tiltakozunk, és
ezerszer megfogadjuk, hogy mi teljesen masként fogunk élni - alapvetéen megha-
tarozza a mi értékrendiinket, életiinket. Egy alkoholista csaladban felnévé gyermek
mogiil hianyzik az érzelmi és anyagi tdmogaté hattér. Nem tanulja meg a sziileitdl a
problémdk megoldasanak képességét, hiszen azok az alkohol mamoraba menekiilnek
a gondok eldl. Az a gyermek, aki azt latja, hogy sziilei nem a bevasarlé kosarba, hanem
a nagykabat ala teszik az élelmiszerbolt portékdjat, nem valészind, hogy mélyen elité-
li majd a tolvajokat. S6t, szamara természetes lesz mar kisgyermekként, hogy a turd
rudiért nem kell fizetni. Neki hidba magyardz a tanité néni, megtapasztalta, hogy a
dolgok megszerezhetdk, csak kell6 tigyesség kell hozza.

Itt nem szabad elfeledkezni azokrdl a gyermekekrdl sem, akik szamara nem ada-
tott meg, hogy sziileik félté gondoskodasa segitse életiiket. Az allami gondozottak
esetében koriilbeliil 15-20 gyermekre jut egy neveld, aki még akkor sem tudja pétol-
ni a sziiléket, ha torténetesen 6 a mesebeli jotiindér. Node tudjuk, hogy a mesékbdl
nem ropkodnek ki semmiféle tiindérek, ezért az elvarasainkat jocskan e szint alatt kell
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megszabnunk!

Mindenki alakithatja sajat sorsat, de nem szabad elfelejteniink a tarsadalmi ténye-
z6ket, a nevelést, a gyermekkori koriilményeket, az elszenvedett traumakat, melyek
mind-mind hozzajarulnak ahhoz, hogy felné6ttként mit, hogyan tesziink. Ezeket a mar
megtortént eseményeket, sorsunkat befolyasold élményeket nem alakithatjuk, és az
életutak nem egyformdn gorongyodsek. Azt, hogy mikor miként itéljiikk meg az adott
helyzetet — vagyis mikor mentjiik fel magunkban a biinést, mikor talaljuk ugy, hogy
az illet6 nem tehet réla, hogy olyan, amilyen - a cselekményhez és az egyénhez fiz6-
dé viszonyunk nagymértékben befolydsolja. Ha a mi mobiltelefonunk tlinik el a 6-os
villamoson, nem valdszint, hogy otthon, mikozben megprobaljuk ravenni sziileinket
a gyors hianypoétlasra, tgy érveliink, hogy szegény tolvaj bizonyara nem tanulta meg,
mit jelent pontosan a magantulajdon. Inkébb azzal probalkozunk, hogy mar tgyis igen
elavult volt a késziilék, a legtijabb gyartmany sokkal tobbet tud.

A blindzés megitélésében még eqy szempontot szeretnék felvetnil Sok-sok éve, eqyik iigyfelemnek, akinek épen ru-
hdkat és cipdt probdltam keresgélni az adomdny ruhdk kdzott, hangosan megkordult a gyomra. Mosolyogva igy
szdlt:

,Mdr nem sokdig leszek éhes! Itt a hentesiizletben olyan szépen mosolyogtak rdm azok a téliszaldmik! Vagy 20 rid
fiigg a kirakatban!”

Mdsnap munkdba menet Idttam, hogy a hentesbolt eldtt renddrdk dlinak. A kirakat livege itt-ott hidnyos volt. Nem
nagyon, de ahhoz elegendd mddon, hogy kiférjen rajta a rid izletes falat. Megkérdeztem a rendGroket, mi tdrtént.
,Betdrtek az iizletbe?” A rendér értetlenkedve felelte: ,Nem, dllitélag csak egy rid szaldmi hidnyzik! Ez érthetetlen!”

A biinelkovetésnek ezt a formdjat megélhetési biinozésnek nevezziik. Van, aki azért
lop, hogy legyen mit ennie.

Gyakorlat: Ha bird lennél, te elitéInéd-e a szaldmit lopd férfit?

A térsadalom a blinozéket, alkoholbetegeket, a felel6tlen magatartdsu egyéneket biin-
teti, illetve gyogyitja. Viszont nem szabad - illetve nem lenne szabad - elfeledkezni
arrol, hogy ezek a személyek is csaladban élnek. Ha valakit bortonbiintetésre itélnek,
akkor a csalddja, a gyermekei szenvedni fognak a hidnyatdl anyagi és érzelmi téren
egyarant.

Ha valaki bortonbe kertil, arra a tarsadalom raiiti el6itélete bélyegét. A szabadulas
utan sokan titkoljak, hol-merre jartak. Ha kidertiil a szégyen, akkor esetleg elfordulnak
téle a szomszédok, ismerésok. A zarka zart vilaga utdn otthondban is zarul az ajté. A
tarsadalombdl kirekesztett ember szamadra pedig csokkennek az esélyek, hogy mindaz,
amit ott bent eltervezett itt kint ténylegesen megval6sulhasson.
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A szegénység tipusai

A biinds hdtralékosok — avagy a rendszer kihaszndldsa

Néhdny éve szocidlis munkdsként politikusokat kellett meggydzndm arrdl, hogy a dijhdtralékkal rendelkezd csald-
dok nem biindzék. Sokan azzal érvelnek, hogy ezek az emberek kihaszndljdk a lehetdségeket, vdrjdk, hogy az dllam
mdsok pénzébdl valamilyen segély formdjdban kifizesse a szdmldikat, mig mds ténylegesen nélkiilozik azért, hogy
a kdziizemi szdmldi rendben legyenek. Munkdm sordn valdban taldlkoztam olyan idds nénivel, aki a hidegben té-
likabdtban élt lakdsdban, hogy spdroljon a fiitéssel, vagy olyannal, aki hétkdznapokon napi fél pohdr tejet és két
zsemlét evett, de minden szdmldja pontosan be volt fizetve. Volt olyan személy, akinek szinte konydrdgtem, hogy
hadd intézzem el a jovedelme alapjdn jdrd lakdsfenntartdsi tdmogatdst, hiszen nem szégyen az, ha valaki tdmoga-
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tdsra szorul. Kiildndsen nem akkor, amikor 40 évet ledolgozott a kenyérsiité kemencék mellett, s most a nyugdija a
Iétfenntartdsdt sem fedezi. Mdsok viszont felhalmozzdk a hdtralékot, és a szdmldkra forditandd pénzt elszérakoz-
zdk. Nem tagadom, taldlkoztam ilyennel is. De hangstlyozni szeretném, hogy 12 év csalddgondozoi munka sordn
eqy kezemen meg tudom szdmolni az ilyen csalddokat. Olyat viszont szintén ldttam, aki tobb mint egy millié forint
addssdgqal rendelkezett. Mdsfél szobds lakdtelepi lakdsban élt, ahol a csétdnyokat képtelenséq volt kiirtani, mert az
eqész lépcséhdzban hemzsegtek. Hidba probdilta, nem tudta kisebbre cserélni, mert Budapest VIII. keriiletében egy
ilyen adottsdgti lakds nem a legpiacképesebb. Elzdrta volna a fiitést, de nem tudta, hiszen a tavfiités nem szabdlyoz-
hatd. Hosszabb kdrhdzi kezelésre szorult, és rokkantnyugdijdt az ,ingyenes egészséqiigyi elldtds” finanszirozdsdra
kellett kdltenie. Ott bent a kérhdzban, amikor az dqytdl csak nem akart bejénni a sajdt ldbdn, gyorsan elfogytak az
ezresek. lgy nem tudta fizetni a havi 20000 forintos dtaldnydijat, hdtralékos lett.

Eldszor csak néhdny hénappal maradt el, és reménykedett, hogy a testvére hazaldgtogat kiilfoldrdl, és majd segit.
De a kiilféldi rokon soha nem jelentkezett, a hdtralék csak ndtt és ndtt. Ez az ember még életében nem fogott a
kezében szdzezer forintot, ez az Gsszeq szdmdra szinte felfoghatatlan. Az egekbe szikkend tartozds kifizetése tel-
jesen reménytelen volt. A kildtdstalansdqg depresszidba torkollott, és tjbdl kdrhdzi kezeléshez vezetett. A lakdsdra
érkezd végrehajtd volt az, aki felemelte a telefont és felhivta a csalddsegitd szolgdlatot, hogy a kilakoltatdst kdvetden
legaldbb iddsek otthondba segitsiik a nénit, ne vdljon hajléktalannd. Négy évet kiizddttiink, mire alapitvdnyoktdl,
az onkormdnyzattél és magdnszemélyektdl megszereztiik a sziikséges Osszeget. A halasztdsok, engedélyek és a
JKérincséld” levelek tiz centiméter magas irathalmazt alkotnak, és a biirokrdcia malmaival folytatott harc jelentdsen
megndvelte a csalddgondozd kolléga dsz hajszdlainak szdmdt.

Nos, ebbdl a torténetbdl nem egy biinozét ismerhettiink meg. A dontéshozéknak viszont nincs idejiik végighallgatni
az eqyéni élethelyzeteket. Gyorsan kellett cselekednem, mieldtt megsziiletik egy olyan rendelet, mely lehetetlenné
teszi a segitségnyujtdst. Megkérdeztem a testiiletet, hogy volt-e mdr, hogy elmaradtak a mobiltelefon-szamldjuk
kifizetésével, esetleg eqyirdnyusitottdk, vagy ki is kapcsoltdk telefonjukat. Tabben mosolyogva vdlaszoltak, hogy bi-
zony megesett mdr veliik ilyen szornydséq. Volt, aki rdgtdn magyardzkodni is kezdett, hogy éppen kiilfdldon nyaralt,
igy nem tudta befizetni a szdmldt. Ldm-Idm, van magyardzat! Bizony a mobilszdmla-hdtralék is hdtralék. Tehdt a
képviseld urak és hdlgyek is estek mdr abba a biinbe, hogy hdtralékossd vdltak.

Azt nem dllitom, hogy kivivtam a testiilet szeretetét és megértését, de a tovdbbi felszdlaldsokban a biinds hdtraléko-
sok megnevezés nem szerepelt. Lehet, hogy néha a fogalmak tisztdzdsa sokat segithet az elditéletek lekiizdésében.

Az objektiv és a szubjektiv szegénység

Ha egy mddos honfitarsunk tgy dont, hogy szabadsagat nyugaton tolti, bizony meg-
dobbenhet, ha jol szemiigyre veszi a kinti viszonyokat. Lehet, hogy itthoni életszinvo-
nala egy masik orszagban teljesen dtlagos, vagy éppenséggel egyiittérz6 sohajokat valt
ki.

Mint az az el6z6 példakbal is latszik, az élet killonb6z6 nehézségeket allit az em-
berek elé. Van, akinek a napi étkezés is gondot okoz, és van, akinek azért faj a feje,
mert nem tudja megvenni gyermekének a Playstation 2-t, pedig a gyermek nagyon
szeretné. Az osztalytarsai koziill mar majdnem mindnek van. Ez az édesanya bizony
szenved, mert a gyermekének a legjobbat akarja. Fontos szamadra, hogy a gyermek,
s rajta keresztiil a csalad megitélése és ezaltal sajat onbecsiilése jo legyen. Ez utob-
bi csaladot nem tartjuk szegénynek, pedig lehet, hogy 6k énmagukat annak tartjak.
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Véleményiik teljesen megalapozott, hiszen lehet, hogy az osztalytarsak sziilei hasonld
tarsadalmi statuszaak, mégis jobb anyagi helyzetben élnek. Vagy az is lehet, hogy sajat
vagyaikhoz képest vizsgaljak a tényleges helyzetiiket. Sokkal tobbet szeretnének elérni,
arrol dlmodoztak, hogy nem lesznek nehézségeik, s most mégis adédnak problémak.
Tehat a helyzet megitélése soran egyrészt hasonlithatjdk magukat mas csaladokhoz,
vagy sajat elvarasaik alapjan is allithatjak magukrol, hogy szegények. Ezek szubjektiv
érzések. Ha a kérdést objektiven vizsgéljuk, akkor meg kell ismerni a csalad jovedelmi
helyzetét, vagyonat, koriilményeit. Itt ismét egy kényes ponthoz érkeztiink: hol huzzuk
meg a hatdrokat? A minimalbérnél tobbet keres6k mar nem szamitanak szegénynek?
Mi az az 6sszeg, ami alatt valakit szegénynek tartunk?

Gyakorlat: Képzeletben helyezd el csalddotokat egy 10 szamjegyii skdldn, ahol az egyes a legszegényebbeket, a tizes
pediq a leggazdagabbakat szimbolizdlja!

Létminimum

Mint latjuk, nagyon eltéréek a fogyasztasi szokdsaink. Van, akinek a napi sajtotermé-
kek és a havi szinhazlatogatas is olyan sziikséglet, melynek hidnyaban nagyon rosszul
érezné magat. Tehat mas-mds csaladoknak, egyéneknek mas-mds keriil bele az uigyne-
vezett fogyasztéi kosardba.?

Gyakorlat: Gondold végig csalddotok fogyasztéi kosardt! Neked mi hidnyzik belle leginkdbb?

Azt a szintet, amivel ki lehet elégiteni a folyamatos életvitellel kapcsolatos, igen szerény
sziikségletet, létminimumnak hivjuk. A létminimum az, ami a létfenntartasunkhoz
sziikséges.

De mi az, ami a létfenntartashoz sziikséges? Milyen szinten akarjuk fenntartani a
létiinket? A bioldgiai fennmaradast célozzuk-e meg és csak a test anyagcsere-folyama-
taihoz sziikséges bevitelt vessziik szamba, vagy beszamitjuk az elme szamara sziikséges
Htaplalékot” is?

E kérdésekkel sokan foglalkoztak mar. Példaul egy skét bortonigazgato, akit
Dunlopnak hivtak, azzal kisérletezett, hogy a rabok élelmiszeradagjanak fokozatos és
folyamatos csokkentésével megallapitsa, hogy hol van az a minimélis hatar, amely alatt
a rabok teststlya csokkenni kezd. Szerencsére a létsziikséglet ekként torténé megha-
tarozasa nagyon kirivo példa, s remélhetSleg nincs és nem is lesz kovetdje az eftéle
kisérletez6knek.

Abraham Maslow, a mult szazad elején sziiletett (1908) amerikai pszichiater el-

* A fogyasztéi kosar egy statisztikai fogalom. Azt jelzi, hogy egy 4talgos korillmények kozott
él6, atlagos jovedelmii csaldd altal adott id6szak (tobbnyire egy év) alatt feltehetéen milyen és
mennyi terméket és szolgaltatdst vdsdrol meg.
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mélete szerint a sziikségleteknek 1étezik egy hierarchidja (a sziikséglethierarchia), mely
az alapvetd biologiai sziikségletektdl azon komplexebb pszicholdgiai motivaciokig ter-
jed, melyek csak akkor valnak fontossd, ha az alapveté sziikségletek mar kielégiilést
nyertek. Az egyik szinten 1év6 sziikségleteket legalabb részben ki kell elégiteni, miel6tt
a felette 1év6 szint sziikségletei a cselekvés jelentés meghatarozoiva valnak.

Az emberi sziikségleteket 6t, hierarchikusan egymdsra épiil6 kategéridba csopor-
tositotta:

1. fizioldgiai sziikségletek

2. biztonsagi sziikségletek

3.igény a szeretetre és a kozosséghez tartozdsra
4.igény a tiszteletre és az elismerésre

5.vagy a tudasra és a megértésre

Ezen, alapvet6 kategdridkon tul Maslow megnevez egy magasabb szint( sziikség-
letet, az 6nmegvaldsitasra irdnyul6 vagyat. Ez, az identitds kérdése az alapvetd fizio-
légiai és pszicholdgiai szitkségletek kielégitése utan vetddik fel. A sziikségleteknek ezt
az osztalyat a hianyérzet mtikodteti, mellyel szemben all 6nmagunk megvaldsitasa-
nak sziikséglete. E sziikséglet kielégitésének lényege, hogy a személy azza valjon, akivé
adottsagainal fogva vélhat.*

A Kozponti Statisztikai Hivatal minden évben kozzéteszi az elfogadott 1étmini-
mum-értékekre vonatkozé szdmitasait. 2002-ben a Magyarorszagon a tipikusnak te-
kinthetd, vagyis két aktiv kort személybdl és két gyermekbdl allo csaldd esetében a
létminimum havi 124000 forint volt.

A szamitasok vezérfonaldul az élelmiszer-normativa szolgal. Ez ut6bbit az Orsza-
gos Elelmezés- és Taplalkozadstudomanyi Intézet segitségével hatérozzak meg. Figye-
lembe veszik, hogy mennyi egy aktiv koru személy élelmiszer igénye, kozepes fizikai
igénybevétel esetén. Természetesen az élelmiszereken kiviil mas, a haztartasban nélkii-
16zhetetlen kiadasok is belekeriilnek a szamitas alapjat képezé fogyasztoi kosarba.

Tehat a létminimumot legtobbszor az egy fére jutd jovedelemmel hatarozzuk
meg. De léteznek mds létminimum meghatdrozasok is. Egy amerikai definicié a hi-
tészekrény meglétét szabja kritériumnak. Akiknek nincs hiitészekrénye, azokat sorolja
a létminimum-szint ald.

Abszoltit és relativ szegénység

Mint azt az eddigiekben lathattuk, a minimalis sziikségletet igen nehéz pontosan meg-
hatarozni. ,Az ember hihetetlentll szivos, s — ahogyan szornyl haborus szenvedések
vagy a koncentracios taborok iszonyatai utan tudjuk - olykor a tulélhetetlent is képes

* A motivici6 Maslow-féle sziikségletelméletérdl bévebben ldsd: http://magazin.pbert.hu/
november/maslow.htm
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tulélni”® A XVIIL szdzadban a cipd csak kevesek kivéltsaga volt. Ha ma valakinek

nincsen cipdje, akkor valoszintileg nem képezi vita targyat, hogy az illetd szegény-e
vagy sem.

A szegénységi kiiszob meghatarozasanak egyik lehetséges maddja, ha a létmini-
mum-szamitasokat vessziik alapul. Azon egyének és csalddok esetén, akik a létminimum
alatt élnek, abszoluit szegénységrol beszéliink. Szamukra bizony a mindennapi megélhe-
tés is gondokba iitkozik. Ok azok, akik csak tigy tudnak kevéske jovedelmiikbdl megél-
ni, hogy olyan szorosra htizzdk a nadragszijat, amilyenre csak lehet. Nem tapldlkoznak
megfelel6en. Ruhazkodasuk, hasznalati targyaik potlasa mar nem lehetséges. Szorult
helyzetiikben a kiilonféle szocidlis intézmények, segélyezési formdk hozhatnak atme-
neti javulast, de tobbnyire ezek a pénzbeli illetve természetbeli segitségek nem oldjak
meg a helyzetet. Sokan feketén vallalt alkalmi munkakkal probaljak kiegésziteni jove-
delmiiket. (Ismertem egy csaladot, akik szamara a tavasz igazan kedvelt évszakka valt.
Kora tavasszal a hdviragok kibujasa, majd az orgonaviragzas hozott némi tobbletjove-
delmet. A feleség a hegyeket jarta és szedte a viragokat, a férj pedig a Moszkva téren
arulta a csokrokat.)

Vannak olyanok is, akik nem a nélkiilozést valasztjak, hanem - taldn nem szi-
goruan elitélhet6 mdédon - a rezsiszamlak be nem fizetésével teremtenek tobb anyagi
forrast a megélhetéshez.

De nem csak a létfenntartasukban veszélyeztetetteket tartjuk szegénynek, hanem
azokat is, akiknek az életkoriilményei erésen elmaradnak az adott tarsadalom atlagos
viszonyait6l. Ok nem rendelkeznek elegendé forrdssal ahhoz, hogy ugy téplélkozza-
nak, igy szérakozzanak, ugy éljenek, ahogy a tarsadalomban szokasos, vagy legalabbis
széles korben elfogadott.

A fiirdészoba példaul nem tartozik a létfeltételek kozé. A II. vilaghaboru el6tt
Magyarorszagon csak a lakasok tiz szazalékaban volt, mara ez a szam 90 szazalékra
nétt. Tehat elmondhatjuk, hogy azok a csaladok, amelyeknek a lakasaban nincsen fiir-
ddszoba, szegénységben élnek. Ezt a szegénységet, amikor valaki a tarsadalmi atlaga-
hoz viszonyitva szegény, relativ szegénységnek hivjuk.

Magyarorszagon ma a jovedelmek alapjan a lakossag 12-15 szazaléka tartozik a
relativ szegények kozé. A 1étminimum alatt él6k szama 33 szazalék, tehat az abszolut
szegénység igen magas. Koriilbeliil 2-300 ezer csaldd jovedelmét kizarolag szocialis
juttatasok teszik ki.

A szegénységet eddig tobbnyire a jovedelem oldalarol vizsgaltuk. De a szegénység
nem csupdn jovedelemhidnyt jelent. Azaltal, hogy a szegények nem érik el a tarsada-
lomban elfogadott életszinvonalat, életmindséget, kizarédnak a teljes tarsadalmi rész-
vétel lehetGségébdl. A szegénység igy egyiitt jar a kitaszitottsaggal, a jogfosztottsaggal,
az emberi méltosag elvesztésével.

* Zombori Gyula [1997] A szocidlpolitika alapfogalmai. Budapest: Hilscher Rezsé Szocialpoli-
tikai Egyesiilet, 149. o.
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Kik a szegények?

Szegénység vildgszerte

A szegénység ténye a XIX. szazadban mindenki szdmara nyilvanvaléva vélt, megsziin-
tetésének mddja azonban vitakat valtott ki. Egyes nézetek szerint a gazdasagi fejlédés
magaval hozza a szegénység csokkenését. A szocialista eszmék szerint létre kell hozni
egy olyan tarsadalmi-gazdasagi rendszert, amelyben megsz{inik a szegénység.

Az 1930-as évek nagy gazdasagi vilagvalsaga a fejlett orszagokban is el6térbe
helyezte a szegénység kérdését. A masodik vilaghabord utan a probléma hattérbe szo-
rult, hiszen a fejlett nyugat-eurdpai és észak-amerikai orszagok gyors gazdasagi no-
vekedésnek indultak. Novekedett az életszinvonal. Kialakultak az ugynevezett joléti
dallamok, ahol a polgarok jolétét allami feleldsségvallaldssal garantaltdk, viszont a sze-
génységet igy sem lehetett felszamolni. Az 1960-as évektdl ezek az allamok is kezdték
belatni, hogy eszkozeik kevesek a szegénység felszamoldsara.

A fejlédé és a fejlett orszagok szegénysége nagymértékben eltér egymastol.

A fejlettség és az életszinvonal kiilonbségét érzékelteti a kovetkezé néhany adat az
egy fére juté GDP-r6l dollarban kifejezve 2002-ben (GDP - Gross Domestic Product
- az egy orszagban egy év alatt el6allitott 6sszes termék és szolgaltatas értéke, nagysaga
a gazdasagi fejlettség szintjére utal):

, Egy fore juto évi
Orszégok GDP (dollr)

Legszegényebb orszdgok

Tanzdnia 600

Etidpia 700

Mozambik 1100
Kozepes jovedelmti orszdgok

Jordania 4300

Peru 5000

Thaifold 7000
Leggazdagabb orszdigok

Svédorszag 26000

Japan 28700

Svdjc 32000

Forrds: CIA — The World Factbook.
(Vasdrloerd-paritason mért adatok.)
http://www.odci.gov/cia/publications/factbook
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»A Vilagbank szamitdsa szerint 1985-ben a fejléd6 orszagokban 1,1 milliard em-
ber, a Fold népességének mintegy egyotode volt kénytelen a Vilagbank altal alkalma-
zott igen alacsony létminimumnal is kevesebb jovedelembdl megélni. Egyes régidkban,
elsésorban a Szaharan tuli Fekete- Afrikdban az 1980-as években a szegénység abszolut

és relativ értelemben egyarant nétt.”

Szegénység Magyarorszdgon

A masodik vilaghaboru el6tti iddszakrol sajnos nem késziiltek megbizhaté felméré-
sek. 1911-ben egy budapesti lakdsosszeiras alapjan a lakossag haromnegyedére becsiil-
hetjiik a teljesen vagyontalanok és a szegények aranyat. A két vilaghaboru kozotti
Magyarorszagrol mint a harommillié koldus orszagarél beszéltek. E szam a fold nélkii-
li mez6gazdasagi munkasokat és a torpebirtokosokat jelentette, de a szegények szama
ennél joval tobbre tehetd.

A szocializmus ideje alatt a szegénységrol igen furcsan vélekedtek. Az akkoriban
elfogadott eszmék szerint a kommunizmus felépitésével a szegénység teljes mértékben
meg fog sziinni. Ezért a szegénységrol beszélni szinte tabunak szamitott, a szegénye-
ket tobbszorosen hatranyos helyzettiekként emlegették. Becsiilt adatok szerint 1962-re
megkozelitette a 3 milliot a Iétminimum alatt él6k szama.

Az 1960-as években a szegénység féleg a falvakban koncentralddott, az 1980-as
évek vége felé a varosi szegénység — f6leg a budapesti — nétt, igy a szegénység lathatéva
valt. (Sokan koltoztek fel falujukbdl a kozeli varosokba, illetve Budapestre munkaval-
lalds, jobb megélhetés reményében.) Viszont a falvakban él6k szegénysége is nagymér-
tékben novekedett. A kis teleptiléseken, kozségekben addig is csak korlatozott szamu
munkalehetdség kinalkozott, a legtobb munkavallalé a kozeli varosokban dolgozott. A
munkanélkiiliség terjedésével rengeteg falusi tizem zarta be kapuit, és a nagyvallalatok
megszitinése a kisvarosokban is dridsi munkanélkiiliséget eredményezett. A banyaszati,
kohaszati iparag leallasa egész térségekben okozott tomeges munkanélkiiliséget.

1982-ben a lakossag kb. 11%-a, 1987-ben 9%-a tartozott az abszolut szegények
kozé.

Annak ellenére, hogy a szegénység nem volt beszédtéma, rengeteg 1épés tortént
a magyarorszagi szegények érdekében. Hol kisebb, hol nagyobb szocidlpolitikai 1épé-
sekkel probéltak enyhiteni nehéz helyzetiikon. A munkahelyteremtés, a lakdsépitési
programok szintén kedvezden hatottak. Sokan kikertiltek a deprivalt helyzetbdl.

Ehhez képest a rendszervaltas ota a szegénység lényegesen novekedett. Ennek {6
oka, hogy 1989-t6] 1994-ig a GDP 18%-kal csokkent, aminek kovetkeztében a népesség
egy fére jut6 jovedelme 13%-kal, az egy fére jutd fogyasztas pedig 9%-kal csokkent.

E nagymeértéki elszegényedés két kozvetlen oka a munkanélkiiliség megjelenésé-
ben és az inflacié névekedésében keresendo.

® Andorka Rudolf [2000] Bevezetés a szocioldégidba. Budapest: Osiris Kényvkiadé, 131. o.
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A kovetkez6 grafikon a létminimumnal kisebb egy fére jutd jovedelembdl él6k,
tehat az abszolut szegények aranyat mutatja:

Az abszolut szegények aranya Magyarorszagon

1992 met——

10 15 20 25 30 35 40
szdzalék

»Azt lehet mondani, hogy 1996-ban a népességnek tobb mint egyharmada sze-
gény abban az értelemben, hogy a létminimumnal kisebb jévedelembél é177 1995-t61
megfigyelhet6 az a jelenség, hogy a leggazdagabb egymilli6 f6 — ezen beliil 4-6% jelen-
tds mértékben — noveli a jovedelmét, a szegények viszont még szegényebbek lesznek,
és lecstisznak hozzajuk a kozéprétegek is.

Demogrdfiai és tdrsadalmi kategdridk

Ha a szegénységi kiiszob alatt éloket kiilonboz6 tarsadalmi és demografiai jellemzdik
szerint vizsgaljuk, négyféle szegénység-tipussal talalkozunk.

Egyrészt megtalaljuk a hagyomdnyos szegénységet,amely mar a szocialista korszak-
ban is jelen volt. A szocializmusban az alacsony iskolazottsagu fizikai, illetve mezdgaz-
dasagi munkasok és a kozségekben lakok tartoztak ebbe a veszélyeztetett csoportba.

Mara viszont nem 6k a legszegényebbek, hanem az ugynevezett 1ij szegények, akik
a rendszervaltds 6ta jelentek meg. Ok a munkanélkiilivé valok, de ide tartoznak a rok-
kantnyugdijasok, a haztartasbeliek és a felnétt eltartottak is.

A harmadik csoportba az iddsek és a gyermekek tartoznak. A gyermekszegénység
igen erésen emelkedd tendencidt mutat, az idsek szegénysége kisebb fokban emelke-
dik.

A negyedik csoportba az etnikai jellegii szegénységet sorolhatjuk. Sokat halljuk
ma, hogy a szegénység nem romakérdés, a szegényeken beliil azonban a roma lakossag

7 Uo., 139. 0.
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ardnya igen magas. Ezt az 1992-t8l végzett Magyar Hdztartds Panel kutatds® adatai
hitelt érdeml6en alataimasztjak. (1992-ig nem volt méd arra, hogy viszonylag pontos
képet kapjunk a kiilonb6z6 jovedelmtek tarsadalmi és egyéb helyzetérol.)

A romdk kozott igen nagyardanyu a munkanélkiiliek szama (50-65%). Nagyfo-
ka az aluliskoldzottsag, és a sokgyermekes csaladmodell szintén nagy nehézségeket
jelent a megélhetés terén. Azaltal, hogy a lanyok nagyon fiatalon valnak anyava, s6t
tobbgyermekes anyava, szinte teljesen kizarjak magukat mind az oktatasbdl, mind pe-
dig a munkaerdpiaci lehetéségekbdl.

Szocialpolitika

A szocidlpolitika torténete

A térsadalomban az emberi kozosségek valamilyen forméban mindig gondoskodtak a
raszorultjaikrol. A gondoskodas elsddleges szintere a csalad volt. Ha ez a szintér vala-
miért nem miikodott — példdul mert nem létezett —, akkor a kozosség probalta atvenni
a szerepét. A kozosségek fellazuldsaval és a csaladi funkciok véltozasaval ez a szerep az
allamra hérult. Eleinte az egyhdzakhoz kapcsolodott a szegénygondozds, az idSsellatas.
Ispotélyok, szegényhazak jottek létre, ahol a bekeriiléknek legalabb a létfeltételeit biz-
tositottak. A gondoskodds fokozatosan étkeriilt az dllam kezébe, de az egyhazak a mai
napig végeznek ilyen jellegli tevékenységet.

Kiilonboz6 orszagokban és kiilonbozé torténelmi korokban eltérd, hogy milyen
formaban és milyen mélységben vallalja fel az allam a gondoskodast.

1572-ben Anglidban példdul tGrvény sziiletett a szegényekrdl valé gondoskoddsrdl. E szegénytorvény arra kotelezte
a vdrosokat, falvakat, hogy az ott sziiletett és ott éld szegényekrdl gondoskodjanak. Ez nem csupdn szocidlis in-
tézkedés volt, hanem a biinmegeldizés terén is jelentdsnek szdmitott, mivel elejét vette a koldusok vdndorldsdnak,
iqy csokkentve a kolduldst, a kozrend megzavardsdt és a biindzés terjedését. A koldulds mint létfenntartds teljesen
elfogadott volt. A szegénytdrvényt 1832-ben eltdrdlték, arra hivatkozva, hogy akaddlyozza a szabad munkaerd-
dramldst.

Ajoléti dllamok

A valédi gondoskodas a XIX. szazad masodik felétdl kezdett elterjedni Eurdpaban.
Ennek egyik alapja a Bismarck dltal bevezetett kotelez6 munkas-tarsadalombiztosi-
tas volt. De a szocialis gondoskodas intézményrendszerének kiépiilése a fejlett orsza-
gokban igazabdl a II. vilaghaboru utan kovetkezett be, a joléti allamok kialakulasaval.

® A kérdéives modszerrel végzett felmérés célja a munkaerdpiac, a jovedelemegyenlétlenségek
és a szegénység valtozasainak kovetése volt a magyarorszagi atmenet éveiben. A f6 kutatdsi kér-
dés a haztartasok jovedelmi és anyagi helyzetének feltérképezése volt, illetve annak felmérése,
hogy milyen tényez6k jatszanak szerepet az elszegényedésben.
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Mint mar emlitettiik, ,a joléti dllam azt jelenti, hogy az allam novekvé részt vallal
az allampolgarok jolétében, nyugdijat biztosit, csaladi tdmogatasokat ad, betegségi,
baleseti, munkanélkiiliségi tdmogatast nyujt, tovibbd ingyenes egészségiigyi ellatast
biztosit. Némely orszdgban az ingyenes oktatds is a joléti dllam része”

A joléti programok eltéréen valosultak meg a kiilonb6z6 orszagokban. Titmus
(1958) haromféle joléti modellt kiillonboztetett meg: az els6é az ugynevezett rezidudlis
modell. Itt csak azok kaphatnak tamogatast, akik a piacon képtelenek a megfelel jove-
delemhez jutni. Ilyen a szociélis gondoskodés példéul az Amerikai Egyesiilt Allamok-
ban. A masodik tipus a teljesitménymodell. Ilyen az ellatds Németorszagban. Itt csak
az kap tamogatast, aki korabban jarulékot fizetett, és a tamogatas mértéke a befizetett
jarulék osszegétdl fiigg. A harmadik modell az intézményes modell. Ebben minden
raszorulé allampolgar alanyi jogon kaphat tamogatast. Ezt a rendszert talaljuk példaul
Svédorszagban.

Hazankban a héboru el6tt a szocialpolitika kizarolag a szegénypolitikara korlato-
z6dott. Erdemalapu és egyedi elbiralason nyugvé volt. Az Stvenes évekre kialakult az
allam ajandékozo szerepe. A jésagos allam ajandékként nydjtotta az adomanyokat és
a szocidlis ellatds egyéb tényezdit. Ehhez az is hozzajarult, hogy 1966-ig Magyarorsza-
gon a munkavéllalok nem fizettek kozvetleniil tarsadalombiztositasi jarulékot, igy az
id6sek nyugellatasa is olyba tlint, mintha az allam jétékonykoddsbdl tartana el 6ket. Je-
lenleg a nyugdij szocialpolitikai intézményként valo felfogasa vitatott, hiszen mogotte
hosszu ledolgozott évek jarulékfizetése 4ll. Talan az 1966 elétti idkben gyokerezik az
a mai ginyos szemlélet, mely az idés embereket a tarsadalom éléskoddinek tartja.

A magyar joléti rendszerhez tartoznak még a csaladi tamogatasok (csaladi potlék,
gyermekagyi segély, stb.), a tappénz, a munkanélkiili ellatas (segély, jaradék), a szoci-
alis tamogatasok, segélyek, egészségiigyi ellatas, ingyenes oktatas, a lakasok épitési ta-
mogatasa és a realisnal alacsonyabb lakbér a bérlakasokban, a fogyasztoi artamogatds
és a szocialis intézményrendszer.

Nyugdijak, nyugdijszerii ellatasok

Megnevezés 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002
Nyugdijban, nyugdijszert
elldtasban részesiil6k atla- | 3082 | 3123 | 3157 | 3141 | 3103 | 3084 | 3070
gos létszama, ezer f6
a népesség szazalékdban 30,2 30,8 31,2 30,7 | 30,4 | 30,3 30,2
Atlagos elldtds (nomindl)
Osszege, Ft/hé
a nett6 (nominal) atlagke-
reset szazalékaban
Redlértéke, el6z6 év=100,0 | n.a. n.a. n.a. | 103,2 | 101,4 | 106,5 | 110,0

Forrds: KSH, 2004

18113 | 21473 | 26105 | 29639 | 32986 | 38374 | 44446

59,3 | 56,3 | 57,8 | 59,2 | 59,1 | 59,1 | 57,3

® Andorka Rudolf [2000] Bevezetés a szociolégidba. Budapest: Osiris Kényvkiadd, 144. o.
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Dilemmdk a segélyezés igazsdgossdgdrol

A szocialis munkaban mar kissé elcsépelt az ismert mondas: nem halat kell adni, ha-
nem haldszni kell megtanitani. Tehat nem segélyt, adomanyt kell adni a raszorultak-
nak, hanem olyan helyzetbe kell 6ket hozni, hogy ne szoruljanak ra a segitségre.

Viszont hogyan segitsiink példaul munkat keresni egy munkanélkiilinek, amikor
a szakmajaban nem lehet elhelyezkedni, de az wjboli beiskoldazashoz mar idds? A ha-
laszashoz elegendd haldszhalonak kellene rendelkezésre dllnia, no meg az sem utolso,
ha van a kozelben folyo.

Az 6nkormanyzatok szocidlis osztalyain segélyért sorban allokrol a kozvélemény
tobbféle képet alkot. Van, aki szerint ezek szerencsétlen emberek, és szégyellje ma-
gat a tarsadalom, a politikai vezetés, hogy ilyen helyzetbe taszit csaladokat. Masok azt
gondoljak, hogy ezek az igazdn tigyesek, mert ki tudjdk hasznalni a lehetéségeiket.
Azok, akik ezen a véleményen vannak, tobbnyire irigylik a sorban allokat leleményes-
ségiikért, és sziviik szerint 6k is bedllnanak a sorba, ha nem szégyellnék. Vannak, akik
elitélik a segélyezettek népes csoportjat. Tobben ismerdst fedeznek fel a sorokban, és
megdobbennek, hogy ott all, hiszen egy hazban laknak vele, és koztudomasu, hogy
milyen jol megy neki.

A ,gyakorlott” sorban dllék tudjdk, hogy ilyenkor le kell venni az arany ékszereket, és nem ildomos a legdivatosab-
ban feldltdzni. Ismertem olyan, eqyébként tényleg nagyon szegény férfit, aki, ha segélyért ment, felvette az dltala
,Szocidlis dltozéknek” nevezett igen kopott, valaha dltdnyként funkciondlé ruhadarabot, melynek dllitdsa szerint
,Szegényséq szaga” volt. Persze nem szabad megfeledkezni azon sorban dllokrdl, akiknek nincs gydrd az ujjukon, és
nyakukban sem fityeg semmi leszedhetd.

Azoknak az aranya, akik visszaélnek a segélyekkel vitatott, bar egyes feltevések tiz sza-
zalékra teszik aranyukat. Arrol sincs informdcionk, hogy hanyan nem keresik fel a szo-
cidlis intézményeket, holott erre minden alapjuk meglenne, de szégyellik helyzetiiket,
vagy nincs kell8 informacidjuk a segitség lehetdségérol.

A szakirodalom szegénységi csapdaként emlegeti azokat az eseteket, amikor az
illet6 azért nem valtoztat helyzetén, mert ha elmenne dolgozni, keresetével az 9sszjo-
vedelme meghaladna a segélyezési kiiszobat, igy elesne a segélyektdl. Viszont a mun-
kaval nem, vagy csak alig kereshet tobbet, mint amit a segélyekkel megkaphat. Tehat
ha valtoztatni probal helyzetén és munkaba all, lehet, hogy rosszabbul jar. Ez arra szo-
cializdlja az embereket, hogy ne dlljanak ki abbol a bizonyos sorbdl. Viszont nem arrdl
tanuskodik, hogy milyen magas a segélyek 6sszege, hanem arrél, hogy a munkaba allas
sokszor igen szerény bérezést hoz maga utan.
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Munkanélkiiliség

Gyakorlat: Képzeld el, hogy egy kzeli bardtod a sikeres érettségi vizsga utdn képtelen elhelyezkedni. Munkanélkiili
lesz és kénytelen a pdlyakezdék munkanélkiili segélyébél élni. Ird le eqy papirra, bardtod it gondolatdt!

Ha valaki az 1990-es évek elején azzal a szandékkal kopogtatott a szocidlis intézmények
kapujan, hogy szeretne elhelyezkedni, esélye volt a sikerre. Akkor még érdemes volt
probalkozni a telefonkdnyvben sorakozé nagyvallalatok munkaiigyi irodajan. Megle-
hetdsen faraszté munkaval, de el lehetett helyezkedni, mert valahol biztosan kerestek
betanitott munkast. A kvalifikalt munkaerd elhelyezése mar ekkor is gondokba {itko-
Z0tt.

Keét diplomds kliensem volt, akiknek sehogy sem taldltam munkdt. Az eqyik egy filozfus, aki mdr régen otthagyta a
tandri katedrdt. Hosszu hénapok kudarca utdn portdsnak dlt. Itt legaldbb a minimdlbérért nyelvtuddsdnak is hasz-
ndt vette. A mdsik diplomds iigyfelem dllatorvos volt. Otvenévesen ey nem praktizdlé dllatorvos Budapesten mdr
nem tud kialakitani egzisztencidt. 0 mesélte eqyszer:

— Szombaton eqy tordtt szdrmyu galambot taldltam. Felemeltem és gondolkodtam, mit tegyek: meggydgyitsam
vagy megegyem. Orvosi eskiim is dtvillant az agyamon, de aztdn az éhséq gydztt.

Ezt az iigyfelemet beiskoldztuk és dtképeztiik. Kizgazddsz lett. Biiszkén mutogatta a didkigazolvdnydt, majd kicsit
lesiitdtt szemmel kért meg, hogy kicsinyitsem le a fénymdsold gépen a jegyzeteit, mert A/4-es lapokbdl nem lehet
puskdzni. Az egyetem utdn sem tudott elhelyezkedni, mert egy 55 éves kizgazddsz sem kelendd. Jelenleg munkanél-
kiili elldtdsbdl él és néha segit pakolni a kinai piacon.

A munkanélkiiliség tipusai

A munkanélkiiliség a bérmunkaval fugg 6ssze, tehat mint tarsadalmi jelenség a kapi-
talizmus ota ismert. ,A munkanélkiili olyan bérmunkas, aki szandéka ellenére nem
dolgozhat, és ezért nem juthat munkabérhez*°

A munkanélkiiliséget tobbféleképpen tipizalhatjuk. Az egyik tipusa az abszoliit
munkanélkiiliség. Errél akkor beszéliink, ha a munkaltatok kevesebb munkahelyet ki-
nalnak fel, mint ahdnyan el kivannak helyezkedni, igy a dolgozni kivandk egy része
munka nélkiil marad.

Strukturdlis munkanélkiiliségrol akkor beszéliink, ha a kereslet és a kinalat struk-
turaja nem illik 6ssze. Az elhelyezkedni vagyok masfajta munkat keresnek, mint amit
a munkaltatok kinalnak. A gazdasag fejlédése példaul bizonyos munkahelyek megszii-
nésével jar, az 4j igények kvalifikdltabb vagy mas képességekkel rendelkezé6 munkaerd
szamara nyilnak meg, a felszabadulé munkaerd viszont nem tudja magat a fejlédés
titemében atképezni. Megoldast csak a lakohelyvaltas, illetve a munkaeré nagyobb
aranyu atrendezddése jelenthet.

19 Banfalvy Csaba [1989] A munkanélkiiliség. Budapest: Magveté Kiadd, 13. o.
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A harmadik nagy tipus a surléddsos munkanélkiiliség. Ez akkor kovetkezik be,
amikor a munkavallalok az egyik munkahelyr6l mar tavoztak, de még nem taldltak
maguknak masik munkahelyet. Tehat a munkanélkiiliség mindenképpen atmeneti al-
lapot ezekben az esetekben.

»A munkanélkiiliség fenti harom tipusa kiilonb6zé metszetekben jelenhet meg,
és kiilonb6z8 szempontok szerint vizsgélhatd. Igy idészakossaguk szerint beszélhe-
tiink tartés és dtmeneti munkanélkiiliségrol, szezondlis munkanélkiiliségrol, tarsadal-
mi csoportok szerint beszélnek ifjuisdgi munkanélkiiliségrol, néi munkanélkiiliségrol,
kisebbségi csoportok munkanélkiiliségérdl, foldrajzi hely szerint beszélnek regiondlis
munkanélkiiliségrél, a munkavallalé szubjektiv szandéka szerint onkéntes és nem on-
kéntes munkanélkiiliségrol és igy tovabb'!

A szocializmus idején a munkanélkiiliség nem o6lt6tt nyilt format. (S6t, 1948-t6l
nem beszélhetiink nyilt munkanélkiiliségrél.) Az allam a teljes foglalkoztatottsag el-
érésére torekedett. Aki munkaképessége ellenére nem dolgozott, az blin6zének szami-
tott. A személyi igazolvanyba a lakcimen, valamint a hazastars és a gyermekek adatain
kiviil a munkahelyet is bevezették. Akinek sok rubrikaja ki volt toltve, az azt jelentette,
hogy az illeté sok munkahelyen megfordult, s bizonyara valami baj van vele, ha min-
denhonnan kiragjak, vagy ha mindenhol felmond. Akinek nem volt munkahelye, az
KMK-snak, vagyis kozveszélyes munkakeriilének szamitott, amiért bortonbiintetés is
jarhatott. A rend6érok gyakran igazoltattak parkokban, aluljarékban 16d6rgo, sétélgato
embereket.

No persze kar lenne azt a kovetkeztetést levonni, hogy a gazdasag olyannyira vi-
ragzott, hogy minden munkaskézre sziikség volt. Ezekben az id6kben a munkanélkiili-
ség a gyarakon beliil volt megtaldlhato, ezt kapun beliili munkanélkiiliségnek nevezziik.
Vagyis a munkahelyeken gyakran taldlkozhattunk tétlen munkassal, mivel azonos fel-
adatok elvégzésére tobb munkast is alkalmaztak.

A munkanélkiiliség fenyegetettjei

Akapun beliili munkanélkiiliséggel szinte teljes foglalkoztatottsagot értek el. A rendszer-
valtast kovetden a gazdasag szerkezeti atalakulasaval azonban felszinre keriiltek ezek
a problémak. Egymast kovetve alakultak kisebb termeléegységekké a nagyvallalatok.
A gazdasagtalanul iizemel6 gydrak, izemek megsziintek, s helyiiket versenyképes, ha-
tékonyan miikodo, profitorientalt cégek vették at. Sok allami vallalatot kiilfoldi tulaj-
donosok vasaroltak meg, és ezzel a nyugati munkamoral is bearamlott az orszagba.
A felesleges munkaerdt elbocsatottak, megkezdddott a kiizdelem a munkahelyekért.
Azok keriiltek ki nyertesként, akik meg tudtak felelni az uj kihivasoknak. A szami-
togép hasznalatdnak elterjedése példaul kiszoritotta a hagyomanyos adminisztrativ
munkaerd nagy részét. Akik nem tanultdk meg kezelni az 4j technikai eszkozoket,

1 Uo., 8-9 o.
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menthetetleniil elvesztek a versengésben.

A leépitések egyik veszélyeztetett csoportjat azok a munkavallalok alkottak tehat,
akik vagy életkoruk, vagy mds adottsdgaik révén nem tudtak lépést tartani az igények-
kel. Sok embert elényugdijaztak, és sokan lettek munkanélkiiliek karnyujtasnyira a
nyugdijba vonulastél. A masik nagy csoport, akik allas nélkiil maradtak, azok a tartos
betegségben szenveddk, akiknek nem csokkent olyan mértékben a munkaképessége,
hogy indokolt lenne a rokkantta nyilvanitasuk, igy nem jogosultak rokkantnyugdijra,
de allast sem talalnak maguknak.

A kvalifikdlatlan (szakképzettség nélkiili) munkaerd kevésbé tud helytallni az
egyre fejlettebb termelési folyamatokban. Egyre inkabb a szakképzett, megbizhatd tu-
dassal rendelkez6 munkavallalokat taldljuk azokon a munkahelyeken, ahol régen beta-
nitott munkasok dolgoztak. A nyelvtudas is sok helyen kovetelmény.

Veszélyeztetett csoportnak szamitanak a fiatal nék is, hiszen a gyermekvallalassal
akar tobb évre is kieshetnek a munkéboél.

A munkanélkiiliség hatdsai

Ha valaki elvesziti allasat és tartésan nem tud elhelyezkedni, akkor egész élete atalakul,
megvaltoznak a mindennapjai és e valtozas kihat egész csalddjara is.

Egyrészt kiesik egy kereset a csaladi koltségvetésbdl. Ha csak ez az egy kereset
tartotta fent a csaladot, akkor a tragédia még stlyosabb. De még ha van mas keresé
is, akkor is jelent6sen lecsokken a csalad jovedelme. Ezzel besztikiilnek a lehetdségek,
csokken az életszinvonal. Lehet, hogy mas csaladtagnak kell tobbletmunkat vallalnia
azért, hogy a helyzet ne valjon vélsdgossa. Ez a gazdasagi valtozas kihat a csaladi szere-
pekre is. Megvaltozik a csaladfenntartdi pozicid, ami kihat a kommunikaciora, a csa-
ladi szerkezetre.

Megvaltozik az egyén 6nmagardl alkotott képe. A kudarc altalaban az 6nbizalom
csokkenését eredményezi, az 6nbizalomvesztés bizonytalansagot okoz, a bizonytalan-
sag pedig besziikiti a mozgasteret. Nem csupan az ujboli munkavallalas terén csok-
kennek az esélyek, hanem az élet mas teriiletén is csokken a teljesitmény. Szélséséges
esetekben e valtozas a személyiség torzuldsahoz vezet.

A munka nélkiil maradé személy az elsé id6ben altalaban megkonnyebbiilést
érez. Rejtett vagy kevésbé rejtett agresszioja elveszitett munkahelye ellen fordul, és ugy
gondolja, jo, hogy megszabadult azoktdl az ,,ilyen-olyan” emberektdl. Talal 6 mas, jobb
munkat. Most egy kicsit pihen, hiszen rafér a felt6ltédés, azutan Gjult erével nekivag
a munkakeresésnek. A pihenés nem szokott felhé6tlen lenni, hiszen ott bujkal benne a
félelem, hogy nem talal allast.

Ekkor szovédnek tervek a régdta halogatott munkdk elvégzésére. Még némi 6rom
is parosulhat a remények mellé, hiszen mar évek 6ta halasztédott a szekrény atpako-
lasa, uj konyvespolcok barkdcsolasa, vagy a nagy terité kihimzése. De valahogy csak
nem jon Ossze, hogy ezek a munkdk egycsapasra elkésziiljenek. Reggelenkénti fejfa-
jas, vagy a szomorkas id6, de valami elkedvetleniti véllalkozé szellemt és a pihenéstdl
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egyre faradtabb emberiinket. Végiil eljon a nagy nap, amikor mar ugy gondolja, el kell
indulnia és meg kell szereznie a legjobb allast. Vesz egy ujsagot, és b6szen bekarikazza
a hirdetések felét. Majd tetemes telefonszamla kredldsa utan lehet, hogy marad egy-
két cim, amelyet felkereshet. A tobbség nagy sohajjal tér haza. E s6hajtas nagysaga és
keserve naprol napra erésodik. Egyre fogynak a lehetdségek, és kozben a csaldddal,
a vilaggal el kell hitetni, hogy nincs semmi probléma. Egyre gyakoribbak a vitak, a
veszekedések, és egyre elkeseredettebb a kiizdelem. Végiil jon a fasultsag, a feladas, a
kozony. Mar nem vesz Gjsagot, legfeljebb hébe-hoba fellelkesedik, és egy-két napig jra
probalkozik. Kozben feléli a tartalékait. A pénztelenség a kiilsején is meglatszhat, nincs
pénz hajfestékre, 4j cipére, és ez tovabb rontja az esélyeit. Eljon az a pillanat, amikor
mar, ha lenne is lehetésége, nehezére esne tjra kezdeni.

A munkanélkiiliség ratelepedik a tudatra, s6t a testre is. Tényleges vagy pszi-
choszomatikus (azaz lelki eredet(i) betegségek tornek eld, melyek lassan eltorzitjak az
egészséges onképet — egy beteg ember még nehezebben tud elhelyezkedni. Az anyagi
nehézségek miatt elmarad a havi rezsik fizetésével, addssagokat halmoz fel, és élete
belecsuszik egy godorbe, melybdl lassan mar a kék ég is tavolinak tlinik.

Van, aki mas stratégiat valaszt és alkalmi munkakbol, feketemunkakbol tart-
ja fenn magat. Ez pillanatnyilag megoldast jelenthet, de munkaszerz6dés hidnyaban
konnyen ki lehet haszndlni a munkavillal6t. Raadasul a feketemunkaval eltoltott évek
nyugdijra sem jogositanak. Megesik, hogy a ,,feketéz6” munkavallalo visszaél a lehetd-
ségeivel, és felveszi a munkanélkiili ellatast is. Vannak, akik ezt becstelenségnek, ma-
sok tigyeskedésnek tartjak. Az viszont tény, hogy a munkanélkiili ellatas senkit nem
tesz gazdagga.

A munkanélkiiliség elleni harc leghatdsosabb eszkoze a piaci jellegli munkahely-
teremtés. Mivel a természetes piaci er6k gyengék ahhoz, hogy megoldast nyujtsanak
a munkanélkiiliségre, a kormanyzatnak kell e teriileten szerepet véllalnia. A segélye-
ken kiviil ilyen a kozhasznti munka lehetdsége, ahol bizonyos kozfeladatok ellatasaért
a kozmunkat végz6 minimdlbért, vagy annal valamivel magasabb jovedelmet kap. A
munkaiigyi kozpontok feladata, hogy dsszehangolja a helyi igényeket és lehet6ségeket.
Tapasztalatok szerint sokkal nagyobb igény mutatkozik a kozhasznu foglalkoztatasra,
mint amelynek finanszirozasara az dllami koltségvetés lehetdséget teremt. Ez azt mu-
tatja, hogy sokan még ilyen csekély jovedelemért is hajlandok lennének elhelyezked-
ni.

Az elmult évtizedben a kovetkezéképpen alakult a regisztralt munkanélkiiliek
szama:
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A munkanélkiiliek szama (ezer £6)
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Forrds: KSH, 2004

Hajléktalansag

Valészintileg mar mindenki latott az utcan koszos, kopott ruhaba 61t6zott, apolatlan
kiilsejt, megviselt arci embert, aki céltalanul 16d6rog, vagy a foldon iilve mered bele
a szamara semmi joval nem kecsegtet$ vilagba. Gyakorlott szemek mar rdnézésre
meg tudjak becsiilni, mio6ta élettér szamara az utca. Ha van nala uigynevezett hajlékta-
lanszatyor, vagyis nagymeéretti, erés nylonzacskd, akkor még nem tul régen vilt fedél
nélkiilivé. Akkor még vannak személyes targyai, még van valamicske ruhanemije, ét-
készlete, néhany fényképe, irata, ami csak az ové. Féltve 6rzi a multjabol itt maradt
foszlanyokat, de el6bb-utobb ellopjak téle, vagy mar nem lesz fontos szamara, hogy
valamije is legyen.

Vannak, akik elhagyott romokban, pincékben, kulipintyokban huzzék meg ma-
gukat. Itt igyekeznek minél ,,emberibb” koriilményeket teremteni, bar az emberi jel-
z6t igencsak megkérddjelezném, mert ha valaki kidobott agybetéteken, rongyokba
takarozva alszik, azt nem igazan lehet emberkozelinek lehet nevezni. Akinek nem jut
ilyen tulélést biztositd hely, és a hajléktalanellaté intézményben sem tudjak fogadni,
vagy valamilyen okbdl oda nem megy, vagy nem mehet, annak marad az utca, télen
az aluljarok. Egy hajléktalan-ellatasban nagy tapasztalatokkal rendelkezd kollégam
szerint maximum 6t év az, amit igy az utcan tul lehet élni. A hideg, az embertelen
koriilmények kikezdik a szervezetet, és a betegségek halmozottan jelentkeznek. Nincs
lehet6ség a gyogyszerek rendszeres szedésére, az egészséges taplalkozasra, s6t néha a
nem egészségesre sem, viszont az alkohol annal tobbet szerepel az étrendben. Bizony
kevesen lennének, akik minusz tiz fokban jézanul kibirnak reggelig az aluljaréban fe-
kiidve. S kevesek szamara adna lelkierét a masnaphoz a hit, hogy egyszer minden jora
fordul. Az olcs6 bor mamoraban taldn a vilag, mely kitaszitja fiait, nem t{inik olyan
kegyetlennek.

»A hajléktalan emberek szamat ma Magyarorszagon kozel 30-35 ezerre becsiil-
hetjiik, ebb6l Budapesten huszezer él. Az orszag teriiletén kozel nyolcezer széllashely
mikodik, a nappali melegedékben és a népkonyhakon Gtezer személy kap naponta
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ellatast, azonban a téli id6szakban mindez évek 6ta kevésnek bizonyul”*?

De a fogalom nem egyértelmii! Ki szamit hajléktalannak? Vannak, akik azokat az
embereket soroljak ide, aki nem lakasban, vagy valamilyen lakhatdsra alkalmas, a ha-
tosagok altal lakcimként elfogadhaté helyen élnek. Mdsok csak a koztertileten alvokat
soroljak ide. De hallottam olyan megallapitast is, hogy mindenki hajléktalan, aki az
emberi életre méltatlan koriilmények kozott €.

Nos, ha az utébbit fogadom el, akkor a hajléktalanok szama igencsak megemel-
kedik!

A hajléktalansdg okai

Gyakorlat: Gondold végig, hogy mit szoktdl érezni, ha az utcdn hajléktalan embert Idtsz? Mit teszel, ha hozzdd fordul
és kérdez vagy kér valamit?

Sokan elitélik a hajléktalanokat anélkiil, hogy ismernék életutjukat, tragédiajukat.

Jdnos 60 év kdriili magas, biiszke tartdsu tr volt, amikor megismertem. 40000 forint lakbérhdtralékot halmozott fel,
ennek rendezését intézte szocidlis munkds kollégdm. Jdnos kevés nyuqdijdbdl és segélyek segitségével kiegyenlitette

'? Forrés: Egészségligyi, Szocialis és Csalddiigyi Minisztérium. (http://www.eszcsm.hu/eszcsm/
eszcsm.head.page?nodeid=320)
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elmaraddsdt. Sikernek knyveltiik el az eseményeket, hiszen azt hittiik, megmentettiik lakhatdsdt. Szoba-konyhds,
komfort nélkiili lakdsa egy nagyon lepusztult kirnyék igen-igen omladozo hdzdban adott otthont az egykori élspor-
tolénak, Janosnak. Az Eurépa-bajnok sportold két diplomdval rendelkezett, mindkettét Anglidban szerezte sok-sok
évvel ezeldtt. Fiatal tehetségek néttek fel a keze alatt. Az eqykor sikeres atléta nehéz életutat tudott maga magdtt.
Csalddjdval nem tartotta a kapcsolatot, nem kért tdliik segitséget, s6t azt sem akarta, hogy orvos ldnyai megtudjdk
milyen keserti az élete a nyomor kozepén. Szégyellte, hogy alkoholista lett.

Nem sokdig driilhettiink a sikernek, mert kideriilt, hogy ugyan nem dll mdr fenn a tartozds, de az Gnkormdnyzat
felmondta a bérleti jogviszonyt, és a birdsdgon kimondtdk az itéletet: ki kell fizetni a hdtralékot, és el kell hagyni a la-
kdst. Nos, a pénz kifizetésével csak az itélet eqyik felének tettiink eleget. Az iigy a végrehajtohoz keriilt, aki egy hiivds
novemberi reqgelen megjelent a rakodémunkdsokkal a lakds kidiritésére. Semmit sem tehettiink. Az nkormdnyzat
helyi rendeletébdl hidnyzott az a mondat, hogy amennyiben a bérld teljesiti kitelezettségét, a bérldi jogviszony hely-
redllithata.

A végrehajté megdllithatatlanul jitt, és kilakoltatott. Amikor a helyszinre érkeztem, mdr végeztek a kdnyvek és az
aprd dolgok eltdvolitdsdval. Leszedték az ablakokat és a foldszinti lakdsbal vasvilldval kidobdltak mindent az ud-
varra. A kopott biitorok és a koszos edények tigy halmozddtak fel, mintha lomtalanitds volna. A végrehajtd fel-ald
jdrkdlt a lakds és a szeméthalom kdztt.

,Nézze lldikd, ez nem ember, ez Senecdn tapos!” — kidltotta Jdnos, amikor a végrehajtd dtgyalogolt egy régi, kopott
kdnyvan. Janos felkapta a kincset, és zsebébe rejtette. Mivel kollégdm beteg volt, nekem jutott a csalddsegitébdl az a
szerep, hogy Jdnost elkisériem eqy hajléktalanszdlléra.

A nagy szatyorba én pakoltam be mindazt, amit gondoltam. Szabadon vdlogathattam a hajdani bajnok ruhdi ké-
Z0tt. Tettem be tordlkdzdt, fehérnemdit, puldvert. A pakolds kozben kezembe akadt egy aranyérem, azt is a megmen-
tenddk kazé rejtettem. A szobdbdl kifelé leakasztottam a falrdl a keresztet, és az érem mellé csisztattam.

Taxival mentiink, mert Jdnosnak beteq volt a keze, nem cipelhetett, és én sem birtam volna el a szatyrokat. A taxis
nagy sportrajongé volt, felismerte Janost. Nem kért pénzt a fuvarért.

A hajléktalansaghoz vezet6 ok a lakhatds elveszitése. Ennek oka egyrészt a lakdshiany
vagy a meglévé lakas elveszitése. Tehat a hajléktalanoknak két tipusa van: akinek so-
sem volt otthona, illetve aki azt valamiért elveszitette. Nagyon sok hajléktalan valaha
munkdsszallon élt. A munkanélkiiliség elterjedésével, a nagyvallalatok megsziinésével
felszamoltak a munkésszallokat is. Ezeknek az embereknek a tobbsége mar nem me-
hetett vissza oda, ahol korabban lakott. A volt dllami gondozottak nagy része szintén
munkdsszallon lakott, miutan nagykoruva vélt. Nekik és még jo néhany tarsuknak nem
maradt mas, mint a hajléktalan életforma. Sok hajléktalan férfi a valas utan mindenét
otthagyta feleségére, gyermekeire. Igy az asszonyt és a csalddot biztonsagban tudjdk, és
esetleg orokre kilépnek az életiikbol.

A hajléktalanok kildtdsai

Ha valakinek egyszer az utca lesz az otthona, nagyon nehéz gyokereket ereszteni, a
flaszter ellenall. Az utcardl nem lehet bejarni dolgozni, igy esély sincs ra, hogy valaha
megfizessen egy albérletet. Aki bekeriil valamelyik hajléktalan-ellaté intézménybe, an-
nak szerencséje lehet. Taldn 6 lesz a kivéalasztott aki, egy az ezer koziil, nyer valamilyen
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lakaspalyazaton, vagy megismerkedik valakivel, akinek van lakasa. Ez utobbira igen
kicsi az esély, mert a hajléktalanok egyre-masra vagjak el maguk koriil a szalakat, mig
teljesen elmaganyosodnak. Tamogaté kapcsolat nélkiil pedig szinte lehetetlen kikertil-
ni ebbdl a helyzetbdl. 1996-ban, a hajléktalan TBC-szlirés elsé évében arra a kérdésre,
hogy kit6l kap segitséget, a megkérdezettek 87 szazaléka azt valaszolta, hogy senkit6l.

Legtobbjiik alkalmi munkabdl, tivegezésbél, kartonozasbol tartja fenn magat.
Van, akinek a koldulas az egyetlen lehetdsége.

Az utcan koldul6 személyt eltéréen itélik meg az emberek. Van, aki rostelli tehe-
tetlenségét, és inkabb elfordul, amikor elmegy egy f6ldon heverd kalap mellett. Van,
akit kifejezetten diihit, hogy ra kell nézni a faldbra, és legszivesebben belerugna, de
fabol van, s igy nem okozna elég nagy fajdalmat. Van, aki par forintot dob a kalapba,
de amint arrébb 1ép, ujabb kalapba titkozik. Aki adni szeretne ezeknek az embereknek,
annak is valogatnia kell, hiszen mindenkinek nem tud adni.

J6 néhany éve azt hallottam egy tanarnétdl, hogy nincs jogunk vélogatni a segit-
séget kérék kozott, 6 mindenkinek ad, aki hozza fordul. Akkortajt egy aluljaréban egy,
maximum két személy kérlel6 tekintete ejtette zavarba a rohano tomeget. Azt hiszem,
mara a tanari fizetés nem fedezné egy budapesti belvdrosi séta ilyen iranyu koltségeit.
Csak az a kérdés, hogy érziink-e btintudatot, és ha igen, akkor ennek ereje kinyitja-e a
pénztarcankat, vagy becsempész-e némi borut az addig dertis napunkba. S az drnyék
ereje sem mellékes! Lehet annyira erés is, hogy esetleg jelentkeziink valamely oktatdsi
intézmény szocialis munkas szakara.

Néhany kapcsolodo link:

Szegénység:

[www.szochalo.hu/tudomany/temak/szegenyseg/index.php]
[www.dura.hu/hirek/2002/01/ferge.htm]
[www.tarki.hu/common/imago/1999/mh19991213.html]

Munkanélkiiliség:

[www.tarki.hu/adatbank-h/panelcd/pub/mhpzaro/12.html]
[www.magyarorszag.hu/ugyintezo/ugyleirasok/munkavallalas/
munkanelkuliseg/munkanelkuliseg.html]
[www.ksh.hu/pls/ksh/docs/hirek/fobbmut/fmfog.html]
[www.mimi.hu/politika/munkanelkuliseg.html]
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Hajléktalansdg:

[www.szochalo.hu/ modules.php?name=News&file=article&sid=2229]
[www.mmszbp.hu/hajlektalanh.html]
[www.menhely.hu/2_hajlektalanok.htm]



