SCHULTHEISZ EMIL:
DESCARTES: TRACTATUS DE HOMINE

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

A XVIIL szazad természettudosai szamos kisérletet tettek az élo szervezet funkcidinak fizikai-
mechanikai, kémiai, valamint matematikai torvényekkel, illetve tételekkel valo magyarazatara. Az
ilyen tendencia ugyan a medicinatol sem  teljesen 1degen, mégsem elsodlegesen orvosi
szemléletbol fakad, hanem tobbnyire mas tudomany hatasa révén, kvazi , kiviilrol” kertl az orvosi
gondolkodasba. Eppen a XVII szdzad medicindja mutatja klasszikus modon ennek a
gondolkodasnak indukalt s magaban a medicinaban masodlagos voltat.

Nagy hatassal volt akkor az orvosi gondolkodas ilyen iranyt fejlodésére Galilei és Kepler
munkassaga. A szabadesés (1600) és az égitestek mozgasanak torvényei (1609) nem maradhattak
befolyas nélkill az orvostudomany alapjaira. Nem csekély jelentoségli azonban a korszak egyéb
fizikai megismerései orvosi gondolkodasra gyakorolt hatasa sem. A szazad jelszava: minden
kifejezheté szamokkal, stlyokkal, mértékekkel. Igy a tuddsok az életjelenségeket is megkisérelték
racionalisan, instruktive, mechanikusan interpretalni. Tették pedig ezt mar abban az idoben, mikor
a kisérletek technikdja még tavolrol sem volt alkalmas arra, hogy az elméleti feltevések
helyességét — vagy akarcsak valoszintiségét — allatkisérletben minden esetben ellendrizze.

Ide vezethet6 vissza a francia filozofusnak, René Descartes-nak az emberrdl szolo hires mive
egész nagysaga, de tehetetlensége is.

Descartes volt az, aki a gondolkodast a skolasztikabol kivezette, s hatarozottan elvalasztotta a
hitet a tudastol. A tudomany minden aga irant nagy érdeklodést tanusitott. Ennek az egyetemes
érdeklodésnek része a medicina problémaira iranyulo kutatasa, az élettani funkciokra vonatkozo
elméletek megalkotasa. A medicinat bolcseleti rendszere egy agava teszi. A kartezianus filozofia
tudomanyos rangsoraban harom tudomanyag foglalja el a legelokelobb helyet: a medicina, az
erkolcstan és a mechanika. Az orvostudomany elméleti ismeretei, s azoknak a filozofiaval valo
osszefuiggésel mellett nagy fontossagot tulajdonitott a kozvetlen gyogyitomunka gyakorlatanak.
Az egészség meglrzése minden idoben tanulmanyaim legfobb célja volt — irja 1645-ben —, s
igazan nem kételkedem abban, hogy az orvostudomanynak modjaban all sok olyan ismeretet

elsajatitani, mely el6ttiink mindeddig ismeretlen volt...”.



A medicinat legkozvetlenebbiil érinté konyve a ’Tractatus de homine et de formatione foetus
> 1662-ben jelent meg nyomtatasban, 12 évvel szerzdje halala utan (franciaul: Traité de
I’homme, 1664 — a szerk.). Ez az értekezés egészében kisérlet arra, hogy az emberi szervezet
funkcioinak mechanikus magyarazatat adja. Lényegében az izommozgas, a szivmikodés,
keringés, 1égzés spekulativ mechanikajat, termodinamikajat, az idegmiikodés, valamint a latas
fizikajanak kartezianus elméletét tartalmazza.

Descartes terve szerint ez a munka része lett volna egy atfogé minek (Traité du monde),
amelyben a filozofiatorténet hires ismeretelméleti miive, a *Discours de la méthode” mellett még
geometriai, asztronomiai stb. fejezetek is helyet kaptak volna. Amikor Galileit az inkvizicio
elitélte (1633), Descartes ugy hatarozott, hogy nagy munkajanak egyeldre csak ,veszélytelen”
fejezeteit bocsatja sajtd ala. Ezek 1634-37-ben valoban megjelentek, s ha nagyobb baj nem is lett
kiadasukbol, az indexretételt e konyvek sem kertilhették el. A *Tractatus de homine’ igy — noha
mar 1630-ban nyomdakész volt — egyelore kiadatlan maradt. Az 1662. évi editio princepset
kovetéen viszont szamos kiadas latott napvilagot. A legkorrektebb kiadasok Louis de la Forge
doctor gondozasaban €s jegyzeteivel jelentek meg Amsterdamban (1677 és 1686).

Az emberrdl szolo értekezeés fiziologiai fejtegetésel nem teljesen spekulativak. Ismeretes, hogy
Descartes, aki e munka keletkezésének idején Hollandiaban tartozkodott, akkoriban anatomiai,
élettani tanulmanyokkal foglalkozott, emberi cadavert boncolt, s kilonféle allatkisérleteket
végzett. Koran megismerte Harvey vérkeringésre vonatkozo nagy felfedezését. Harvey konyve'
1628-ban jelent meg, s a francia filozofus mar két évvel késébb idézte.” Harvey tana nagyon
megfelelt Descartes mechanikus élettani felfogasanak. Ennek megfeleléen a harvey-1 koncepcio
helyességét a Discours-ban (1637) nyilvanosan is elismerte, ami nem kis mértékben jarult hozza
a vérkeringés modern tananak elterjedéséhez és elfogadasahoz.

Noha Descartes tanulmanyozott orvosi miiveket, ilyen iranyi ismeretei mégis elégtelenek
voltak. Rothschuhnak kétségteleniil igaza van, amikor arra hivja fel a figyelmet, hogy ez a kitting
filozofus altalaban kevés idegen munkat olvasott,” nyilvan abbél a meggy6z6désbdl kiindulva,
hogy a sajat metodusaval kielégitdo kovetkeztetésekhez jut. A szervezet élettani funkcidinak
mechanikai teoriajat is teljesen deduktive, ,,more geometrico” konstatalta.

A nem elég alapos orvosanatomiai eloképzettség gyakran fantasztikus spekulativ
konkluziokhoz vezette. Dualisztikus filozofiai felfogasa szerint az ember egy ,.testgépbol”, és
ezzel akarati €s érzelmi kapcsolatban allo 1€lekbodl all. Ehhez a munkahipotézishez az agymukodés
olyan elméletére volt sziiksége, amely a lélek és test kapcsolatat hihetden magyarazhatta. A 1élek
székhelyét az agyban kereste. Véleménye szerint ui. a lélek helye csak a centralisan elhelyezkedo,
paratlan corpus pineale lehet, amelyrdl feltételezte, hogy minden ideggel és ezeken keresztiil

minden érzékszervvel dsszekottetésben van.



A vérkeringés hajtomutiveként — Harvey felfedezése alapjan — Descartes is a szivet jelolte meg,
de félreismerve a sziv izomerejét, s talbecsilve a mechanikat, a kovetkezo furcsa hipotézist
allitotta fel: a vér a pitvarokbol a kamrakba kertl — szerinte csak néhany csepp —, ahol a calor
innatus oriasi melegének hatasara volumenében tobbszorosére novekszik, majd a billentytket
szétfeszitve benyomul az artériakba. A szivmikodés Descartes szerint tehat passziv folyamat.*

Jollehet a fenti elmélet s a Tractatus néhany mas hipotézise nem felel meg a valosagos élettani
viszonyoknak, a konyv — s a kartezianus gondolkodas altalaban — mégis termékenyitoen
befolyasolta a medicinat. A mechanikai szemlélet minden egyoldalusaga ellenére 1jszert
bepillantast engedett az élettanba, de még a kortanba is. Helmholtz pl. igazolta Descartes-nak azt
a mar 1636-ban megirt elképzelését, amelynek értelmében a targyak kiulonbozo tavolsagbol valo
felismerésének lehetosége a szemlencse ama képességén alapul, mely szerint alakjat valtoztatni
tudja. Az akkomodacios folyamat Iényegét tehat helyesen fogalmazta meg.

A XVII-XVIII. szazad orvosainak munkassaga sok tekintetben egybefonodott a
kartezianizmussal. Kiulonosen nagy befolyassal volt Descartes munkaja a XVII. szazad egyik
legkitinobb fiziologusanak, John Mayow-nak munkassagara. Mayow klasszikus irasa a ’De
Respiratione’ (Oxford, 1668) félreismerhetetleniil a francia filozofus élettani szemléletét tikrozi.
A Mayow-féle légzéselmélet alapjait megtalaljuk a Tractatusban.’

Végso fokon Descartes-t0l szarmazik az a felismerés, hogy az anyagcsere-folyamatok lényege
az égés. "Principia Philosophiae’ (Amsterdam, 1644) cim{i konyvében mondja ki ezt a tételt’
elvileg, a Tractatusban pedig az emberi szervezetre vonatkozoan.”

Descartes élettani tedriait — mint lattuk — John Mayow bontakoztatta ki €s fejlesztette tovabb.
A kartezianus gondolatokat helyenként lényeges valtoztatas nélkiil vette at, mig sok esetben
jelentdsen modositotta. Boerhaave, a XVIII. szazad eklektikus fiziologusa és nagy klinikusa
viszont Mayow tanain épitett tovabb, mint ahogy a szazad legtobb tuddsanak munkajaban
megtalalhatok Mayow kartezianus teoériai. Boerhaave tanitvanya, az elsd par excellence élettani
mu szerzdje, Albrecht Haller pedig igen részletesen és kritikusan foglakozik Mayow irasaival és
vizsgalataival.

A kartezianus gondolatok igy kovethetok nyomon a medicina fejlodéstorténetében.

Nem kell azonban hazank hatarait elhagynunk, hogy Descartes-nak az orvosokra s a medicinara
gyakorolt hatasat vizsgaljuk. Matrai Laszl6 mutat ra arra®, hogy Dudith Andras és Jeszenszky
Janos a magyar orvostorténelem olyan alakjai, akiknek muveire a descartes-1 racionalizmus tti ra
bélyegét. Ugyancsak Descartes hive a XVII. szazad végének legkitiinobb magyar orvosa, II. Apafi
Mihaly fejedelem udvari orvosa, Huszti Istvan is. Huszti, akinek ’Kisérleti axiomatikus filozofiai
értekezés...” cimli tanulmanya a magyar filozofiatorténetnek is érdekes emléke, minden

fejtegetésében hiven koveti Descartes-ot.
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