SZATHMARY LASZLO (1880-1944):
A KOSO MAGYAR EMLEKEI"

A szoveget és annak digitalizalasat ellendrizte: Gazda Istvan

A kds6 magyar nevei

1200 So Szamota—Zolnai: Oklevél Szotar”
1436-39 |So Bécsi-kodex®
1466 Sav Miincheni-kédex”
1516-19 |Sav Jordanszky-kédex’
1500 kb. | Koz so Kolozsvari-kodex®
1586 Sav Félegyhazi-kodex'
1525 So Vitkovits-kodex®
1693 Sau Balassa Enek’
1755 Szem so Torkos Justus Janos'®

Hegyso uo.

Fenyesso uo.
1791 K3s6 Zay''

Kutso uo.

Szemso uo.

Kristalyso uo.
1842 Konyhasé Manno'?

! Forras: Szathmary Laszlonak a Magyar Vegyészeti Muzeumban érzott kéziratabol. Nyomtatasban most elsd
alkalommal jelenik meg.

? Szamota Istvan — Zolnai Gyula: Magyar oklevél-szotar. Bp., 1902—1906. 850. has.

? Nyelvemléktar. Régi magyar codexek és nyomtatvanyok. 1. két. Bp., 1874. p. 165. (Az eredeti kodexben a
hivatkozott rész a 280. lev.)

“ Uo. 20. lev.

° Régi magyar nyelvemlékek. Jordanszky-Codex bibliai forditasa. Sajté alé rend.: Toldy Ferenc, Volf Gyorgy.
Bp., 1888. p. 365.

® Magyar Aranyolvasztok Konyve. Az erdélyi és nagybanyai banyészatra, az aranyolvasztasra vonatkozo
foljegyzések, utasitasok. (1570-1699). OSzK Kézirattar. Oct. Hung. 484. p. 8.

7 Félegyhazi Istvan: Epicedion... Debrecen, 1586. p. 6.

¥ Nyelvemléktar. Régi magyar codexek és nyomtatvanyok. 7. kot. Bp., 1881. p. 300. (Az eredeti kodexben a
hivatkozott rész az 54. lev.)

? Balassa Balintnak és Rimay Janosnak istenes éneki. Lécse, 1693. (RMK 1/1439.) (Hasonmas kiadasa 1983-ban
jelent meg — a szerk. megj.)

' Justus Joannes Torkos: Taxa pharmaceutica Posoniensis. .. Poson, 1745. p. 15.

! Zay Samuel: Magyar Minerologia. Komarom, 1791. p. 20.

'> Manné Alajos: Orvos-gyogyszerészi vegytan. Pest, 1842, p. 198.



1847 Konyhas6 Szennert”

1849 Konyhasé Berde'”
S6savanyos natron uo.
Chlornatrium uo.

1854 Konyhaso Nendtvich"
Néatriumchlorid uo.

1865 Szikenyhalvag Felletar'®

1862 Szikenyhalvag Say'’

1871 Konyhasé Dékany'

A konyhaso ismeretét még az 6shazabol hoztuk magunkkal. Magyar dseink ételeik izesitésére
a konyhasot hasznaltak, amelyet Lebédiaban, a Duna menti hegyekben, s a mai Harkov
kormanyzdsaghoz kozel termeltek ki, vagy az Azovi-tenger kornyékérdl jovo kereskeddktol
szereztek be.

A s6 az 1138-1329. évekbdl rank maradt arpadkori okményainkban gyakran
megtalalhato szo, kiilondsen személy- vagy helynevekben.

De van ennél régebbi adatunk is. A pécsvaradi bencés szerzetesrendet 1002-ben I.
Istvan alapitotta. A rend tagjai orvosok voltak. Ok ajanlottédk a sot, mint hatékony gyogyszert
a bélféreg ellen, kelld imadkozas mellett. A Gellért-legenda is megemlékezik a sorol.
Marosvarott ¢élt a gorog-katolikus hitre tért Ajtony, aki oly hatalmas ur volt, hogy a Szent
Istvan részére a Maroson leusztatott séért is vamot szedhetett.'” Mindebbél azonban az is
kovetkezik, hogy az erdélyi banyak Szent Istvan idejében is dolgoztak. Az erdélyi és a
maramarosi banyak lattak tehat el a magyar sosziikségletet.

I. Istvan idejében nem volt ismeretlen a romai eredetfi ,,salarium”, sdjarulék sem. igy I.
Istvan 1015-ben sovagast engedélyezett a pécsvaradi monostornak. A késbbi Arpad-hazi
kiralyok idején is nagy jelentdségii volt a sojovedelem: III. Béla kiraly idejében évi 16000
gira. 1217-ben az osztrdk eredetli szentkereszti cisztercia monostor évenként 3000 db
kdsokockat kapott; 1222-ben az erdélyi német rend 12 hajorakomany sét kapott.

A sobanyakban a jobbagyok fejtették és vagtak ki a sot egyenld és meghatarozott
nagysagu kockakra, de sokszor érkezett panasz amiatt, hogy a sovagok a térvényes mértéket
nem tartottak meg.20

IV. Laszlo 1285-ben elrendelte, hogy ,,...»quasdam villas Regales Sovar, Sopatak,
Delnam, Zarbouth et Chedezveth« éspedig »Sovar cum fodina seu puteo salis« Gydrgy mester
Simon fidnak, a hires Miczban unokajanak adome’myozta.21 A 13. szazadban, de elobb is, a
gyakorlat az volt, hogy ha 0j sdbanyat nyitottak meg, akkor azon a helyen kis telep
keletkezett, amely lassan kozséggé fejlodott, s az nemritkan a kiralytdl varosi privilégiumot is
nyert. E lakokat a kés6bbi torvények is védték. Igy 1692-ben az erdélyi orszaggyiilés
elrendelte, hogy a s6aknak lakoinak privilégiumat bantani nem szabad, dket ingyenmunkara,
vecturara nem kényszerithetik, fizetéstiket ki kell adni, s elvenni tdliik nem szabad.”
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'7 Say Méricz: A vegytan alapvonalai. Pest, 1862. p. 104.
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(Miivelédéstorténeti Ertekezések 41.)
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A séjarulék rendszerét Nagy Lajos kiraly még jobban megszervezte. O ugyanis a kiralyi
fotisztviseloknek a kiradlyi kamarabol bizonyos mennyiségli sot adott. E sot szabadon
arusithattak, de ha sziikség kivanta, ennek fejében katonasagot tartoztak bocsatani a kiraly
rendelkezésére.”> Nagy Lajos 1354-ben Kazmér lengyel kirallyal szerzédést kotott, mely
szerint a lengyelek csak Sarosig, Liptdig hozhatnak be sét. A nagymihdlyi vamnal minden,
lengyel soval terhelt szekérért 4 db so6tomb fizetendd. A késobbi kirdlyok ezt a s6szerzddést
felmondtak.

A Buda melletti szent-16rinci palosoknak Zsigmond kirdly 300 frt értékli sot adott
rendes évi sojarulék cimén, ezt az adomanyt I1. Ulaszl6 kirdlyig mindegyik kiraly megadta. A
sot a rend Varadon, Szolnokon, Debrecenben, Szalardon, Poroszlon, Pesten, Abadon vagy a
kiralyi sokamarak akarmelyikében atvehette. Ezért a s6ért vamot szedni nem volt szabad, s a
sOt sajat hazaikban, magan- és nyilvanos piacon szabadon arulhattak.** Egyébként Zsigmond,
aki nagy adakoz6 volt, 1408-ban a Garai-csalad privilégiumaban a sdébanyaszatra is
jogositvanyt adott.”

Mivel Magyarorszagon béven banyasztak sot, kiralyaink a kiilfoldi s6 behozatalat nem
egyszer megtiltottak, ahogyan Matyés kirdly 1464-ben. Ezt anndl inkdbb megtette, mert a so6
nagy jovedelmet jelentett.

A maramarosi kdsobanyak jovedelmét Matyas kiraly nejének, Beatrixnek ajanlotta fel.
Beatrix sokszor adomanyozott szerzetesrendeknek konyhasot. Igy 1487-ben a técséi
palosoknak, 1492-ben a huszti egyhaznak juttatott, 1493-ban a didsgyOri palosoknak
adomanyozott sot.

Bakocz Tamasnak — aki még Matyas kiraly idejében kezdte meg tiineményes palyéjat —,
mint egri pispoknek 1493-ban 3,5 tunella,”® 1495-ben 5 tunella séjarandosiga volt.
Bakocznak Szolnokon, Varkonyban, Egerben voltak nagy soraktarai. A tarnokmester a
plispok konyhajara 8000 db kdsotombot utalvanyozott ki. E kdsot szalonna, kaposzta, hal és
egyéb élelmiszer konzervalasara hasznalték fel.”” Amig Matyas kirdlynak Surian szerint kb.
100 ezer frt-ot tett ki a sojovedelme, Aluise Bon velencés szerint 400 ezer frt-ot, II. Uldszlo
idejében ez nagyon megcsappant, mert a Jagellok alatt a banyak tonkrementek.

II. Ulészld csak 25 ezer frt-ot szedett be. A s6 ekkor mar préda volt, vitte, aki akarta.
Soval fizették az udvari embereket is. 1517-ben a sobanyakat mar alig miivelték. 1518-ban
torvény tiltotta meg, hogy magénosok sot aruljanak, de tilos lett a tisztvisel6k soval torténd
megfizetése 1s. A sobanyak egy része zalogba keriilt. 1519-ben egy velencés a sojovedelmet
16 ezer frt-ra tette. Végiil Varday Pal kiralyi kincstartd az orszaggyiilés kdvetelésére kivette a
sokamarakat csébi Pogany Zsigmond kezébdl.?®

Janos Zsigmond kiraly idejében az erdélyi sobanydk — Torda, Decs, Vizakna, Szék,
Kolozs — egyik része allami kézben volt, masik részét bérbe adtak. 1562-ben a székelyek
kiilon sobanyait a fejedelem allami kezelésbe vette, de karpotlasul ingyen kaptak sot.

k

Mivel a sot a legrégibb id6tdl kezdve kockakban hoztdk forgalomba, porréd kellett torni. Ezt
kézi mozsarakban is végezték, de legtobbszor malomkdvek kozott 6rolték. 1586-ban a bazini
var leltara ,,s6 6rl6ké bokor”-rol beszél.*” Ilyen érlémalmokat emlit 1685-ben Vajdahunyad
leltara, 1676-ban a fogarasi var leltara és masok is.

» Péch Antal: Also-Magyarorszag banyamivelésének torténete. 1. két. Bp., 1884. p. 21.

4 7akonyi Mihaly: A Buda melletti Szent Lérinc Palos kolostor torténete. = Athenaeum, 1911. p. 51.

 Fejér Gyorgy: Codex diplomaticus Hungariae ecclesiasticus ac civilis. 10. kot. Buda, 1834. p. 677.

261 tunella = 10 ezer db k&so-kristaly

27 Kerezsy Jend: Bakocz Tamas egri piispok udvartartasa és egyhazmegyéje. Bp., 1910. p. 19.
(Miivelédéstorténeti Ertekezések 39.)

2 Fogel Jozsef: I1. Ulaszlo udvartartasa (1490-1916). Bp., 1913. p. 10.

* Radvanszky Béla: Magyar csaladélet és haztartas. 2. kot. Bp., 1879. p. 60.



A 15-16. szazadban a s6f6zés is kezdett nagyobb méreteket Olteni. SOt az el6bbi
korszakokban is foztek, de szélesebb mederbe ekkor terelddott. Ebben a korban még az un.
foldes sot is feldolgoztak. Ahogyan a régi irds mondja 1643-bol: ,,Az foldes s6t kivonvan,
itten az napvilagon, porolylyel elvalasztvan a foldet a sétul, és a foldesét kddokban toltvén
vizre, azt kifozik és tonnakba vezetik.”** Hogy a 17. szdzadban egy késobanya hogy nézett ki,
arra nézve alljon itt egy leirds: ,,Az oroszfalvi hatdron vagy egy 0, veszni tért sdakna, tolgyfa
sasfakra, talpakra csinalt hitvany gyepolye (?), fedele rosz, megbomladozott, fennalld csiga
gerendelye aldl vas csapon fordul, tove vaskarikdkhoz erdsitve, kitold gerendelye aldl vas
csapon forgo s szintén vaskarikds; ezen van Oreg, viseletes, kotél mintegy 50 61, viseletes 6
taska, e mellett van egy sovénybdl font hitvany pajta szalmafodél alatt, rajta egy hitvany
fenyo6fa ajtd, facsap lakatjaval és kulcsaval. Van itt vagas s6 2850. Ezen akna fenekiben van
egy feliitd nagy vas poro, 1 vagd vas csakany.

A sovagas rendi ez. Minden sévagd maga gyertyajaval 50-50 vagas sot tartozik
hetenként vagni s fel is bocsatni; arrdl valo fizetések 18 vagas s, melyeket a szdm-son kiviil
magok vagnak ki magoknak. A miveseknek fizetések hetenként, mikor dolgoznak, personatim
Ot—0t vagas so, melyet a szam-sobul adnak ki; a bironak szabadsagdban van ezer sot kivagni,
fertalyosnak 500-at. /tem: minden s6vagd minden 50-50 s6vagas utan 6t-0t sot tartozik adni,
mivelhogy a s6 romladoz. Item: szdz vagasrol (?) [tan kimaradt: melyet] pénzen eladnak, tiz
vagas fel-sot adnak; a kovacsnak a fiskusébdl jar fl. 6. lfem: a nemességnek is szokott so jarni,
kik 100 vagastol 4-5 véka zabot, az 12—-12 6t szoktak adni, melyet az udvarbiré kezébe
szoktak administralni, mindazaltal czédulat vevén a szamtart6tol feldle.... Papoknak,
tiszteknek sallarium nélkiil juxta quantitatem (?) szoktak adni.”"

A s6f6zést Matyus 1762-ben a kovetkezoképp irja le: ,,Addig f6zik a’ sos vizet mig hat
része el-apad, ekkor félre tévén, meg-varjak, hogy ha mi fold volt benne szaljon le az ist
fenekére. Igy a’ tisztajat tsendesen le-szlirik, ’s ezt ismét f6zik mig valami hartya kezdi a’ viz
szinét el-fogni: ekkor hideg hellyre viszik, a’ hol a’ s6 a’ viztol el-valvan, sok apro négy
szegii 6blos kristally formara egybe forr: igy osztan leszilirvén a’ vizet, a’ sot ki-tészik, és a’
nap fényen meg-szarasztjak.”>

Amig bdven allt tlizeldanyag rendelkezésiinkre, addig lehet, hogy igy foézték be a
sooldatot, de késobb attértek a ,,levegdn valé megapasztashoz”, amelyet Gergelyfti igy ir le:
»A’ s0s kutakban ritkdn van annyi s6, hogy a béfézést megfizesse, (...) a’ levegén vald
megapasztas, fodél alatt 1évo, tovissel megrakott falak altal vitetik véghez, ezekre kopiik altal
felhtizzak a’ sos vizet, és tsatorndkon eligazgatvan, lassanként a’ tovisseken letsepegtetik az
alatta 1év0 téba, mind addig folytattvan ezen munkat, miglen a’ meleg, és levegd altal,
elegenddleg megapad a’ vize, mellyet azonnal vas, vagy on listokben béféznek, és a’ sot
kosarkakban kiszarityak.”

Bruckmann emliti, hogy 1726-ban Sévéaron évenként tobb, mint 100 ezer tonna kdsot
termeltek, amelyrdl azt allitottak, hogy a legjobb mindségli. Patzowszky Albert volt a sovari
s6f6z06 igazgatoja.

Born 1786-ban irja munkdjaban, hogy kétféle sot kiilonboztettek meg nalunk, a kdsot és
fottsot. Ez utobbi a legtobb sonemtitdl eltérden nem kristalyos, hanem foldes, aminek oka az,
hogy a sot, amely gyakran ammoniat (!) és keserlisot is tartalmaz, nem kiilonitették el az
anyalugtol, hanem vele egyiitt fozték be. A tilhajtott szaritds miatt még sosavat is veszt. A
legnagyobb méretli s6f6zés Sovaron folyt. Errdl a sofézésrél Patzowszky Albert, a f6z0

3% Magyar Gazdasagtorténeti Szemle, 1899. p. 119.

3! Szazadok, 1883. pp. 419-420.

32 K. Matyus Istvan: Diaetetica, az az, a’ j0 egészség’ meg-tartasanak modjat, fundamentomoson elé-ado konyv.
Kolozsvar, 1762. p. 232.

3 Gergelyffi Andras. Technologia, vagyis a’ mesterségek és némelly alkotméanyok rovid leirasa. Pozsony, 1809.
p. 136.



vezetdje, ,,Konig. Sud u. Hiitten Meister” 1803. oktober 17-én kelt levelében azt irja Kitaibel
Pélnak, hogy az 0j f6z6t 1800-ban épitette a kincstar, mégpedig az akkori ,,fizikai €s chemiai”
ismeretek alapjan. Ezzel el is érte azt, hogy kevesebb emberrel, kevesebb tlizeldanyaggal,
szebb 3§1()t nyer, mint azeldtt. De a sonak hibai is vannak: igy szaga van, fossilis eredetli
szaga.

Kitaibel megvizsgalta a sovari sot, és fajsulyat 1750:2099.25-nek talalta. Ugyanezt
Schuster is megvizsgalta, aki a fajsulyt 1750:2110-nak talalta.

Schuster azt allitja, hogy a s tiszta, a palackban oldatanak iiledéke tdmad, amit 6 a
viznek tulajdonit. A sooldat egyébként kalium-karbonattdl és barium-kloridtol csapadékot ad:
7000 vol. kalium-karbonattal 98 gramm csapadékot kapott. A palackban az oldatbol kivalt és
nagyobbrészt az oldat feliiletén 1év6 anyag savtol pezsgett és berlinikék-reakcidt mutatott.

** 0SzK Kézirattar. Quart. Lat. 818.



