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A’ fogak épséghen tartasa.

A’ jo fogak alapkiovek a’ hosszu élet épii-
letéhez. A’ jo fogaktdl fiigg a’ jé6 emésztés, mert
csak azokkal lehet jdl ragni a’ jo emésztéstél is-
met az egeszseég, s a’ hosszu €let soha sem le-
hetséges , valamig ezen gyamolait €épségben meg
nem tartja‘‘. Ezen mondasaval Hufelandnak , egy
hires német orvosnak kezdem én el a’ fogakrdl,
’s azoknak nyavalydirdl szélé ezen kis munkamat.
Fajdalom ! tobbnyire az emberek csak akkor kez-
denek fogaik apolasarol gondolkodni, midén azok
rajok nezve a’ legrettenetesebb fajdalmak kutfor-
rasava valtak. Bar az egészség, €s jolét a' fo-
gaktol fiigg, mégis, mi igen csodalatos, igen el-
hanyagoltatnak azok , mig az emberek ﬁgyelmbkct
temerdelﬂargyakla fiiggesztike mellyek a’ _]olelre
nézve ataljaban,kordnsem olly fontosak.

Eliszor is azt akarjuk bdvebben érinteni, mi-
re a’ nagy Hufeland folebbi szavaival réviden cze-
lozott. A’ test folyvasti munkassagra van teremtve,
’s ezen munkassagat a’ testnek, melly az erveré-
sen erezhetd, még az alom sem szakasztja feélbe.

Fzen munkassag altal azonban a’ test ereje foly-
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vast fogy; sziikséges tehat a’ tovabbi életre hogy a’ tes-
#i er6 azon mértékben pétoltassék ismét vissza, a’
mellyben fogy; ’s ez a’ tapszerek altal tortenik De
hogy az eledelek tapleljanak, meg kellemésztetniok.
Az emésztes eszkdzei kozott a’ fogak felsd helyen al-
lanak. ek aprozzdk- és ziizzék szét az ételt, hogy a’
gyomor képes legyen azt tovabb feldolgozni. A’ ki
tapszereit szajaban eldre fel nem dolgozza, mielitt el-
nyelné azokat, a’ ki tehat igen mohon eszik, ’s
azon bal véleményben van, mintha a’ gyomor a’
fogak miikodeset atvallalhatna, annak az ebéd vagy
vacsora nem hogy tapldlasara szolgdlna , hanem
szitkségeskeép bajokat fog szerezni. Sok Iegsilyo-
sabb, és legveszélyesebb nyavalya csak a’ hibds
emesztés kiovetkezmeénye. Még mas kart is tesz a’
fogak elvesztése. Itt kiilonésen megkell emlitniink
1) A’ beszeéd erhetetlensegét ;
2) Az arcz elcsifulasat.

Neémellyek elétt csekélységnek latszhatik ezen
két baj, ‘s valéban nagyobb része az embereknek
koransem nézi ezeket olly fontosoknak, mint a’ mil-

lyen az egészség végromlasa, melly a’ fogak vesz- -

tesseéget szokta kovetni. De azert a’ két nevezett
dolog csakugyan ymeg is karnak tekMthetd, —
Bizonyosan kevesen lesznek -olvagoim koziill, kik-
nek nem volt volna soha alkalmok, a’ szép, kiils-
nosen értelmes beszeédbf]l hdaramlé nagy hasznokat
tapasztalni. S6t sokaknak milhatatlan sziikség ér-
telmes elbadassal birni, kik kézze kilonosen a’ hit-
szonokok tartoznak. Min§ fontossiguak pedig a’
fogak a’ beszéd miiszereiveli szoros fsszefiiggések-
nél fogva, err6l csak akkor gy6zddnek meg az em-
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berek rendesen, midin néhany fogat mdr elvesztet-
tek, mikor tehat mar — késo.
Mi pedig az arcz szépséget illeti, ennek sajat-

- kép egy ember elstt sem kellene kdzombdsnek len-

ni. Az dreg emberek arczanak gyakran borzaswté
beesése , leginkabb a’ fogak veszteségétlmszarma-
zik. A’ fogakkal egyiitt elenyészik az arcz részé-
nek termeszeti Gsszehangzasa, es salakja. A’ zap-
fogak elvesziését kioveti a’ ket orcza Osszeesése ; az
eléfogak hidnya, az egész arczot eltorzitja, természe-
ti gydmolait nélkiilozvén az. Némelly ifji ember csak
azert latszik dregnek , es eléltnek, mert nincsenek
meg mar a’ fogai. — De talan eléggé kivilaglik
a’ mondottakbdl a’ fogak becse , és fontossaga.
Menjiink tebat altal haladek nélkiil azon esz-
kozskre, mellyek altal a’ fogakat épségben meg-
tartani, ’s a’ fognyavalyakat elkeriilni lehet. — A’
fogak €pségben tartasira forditandd figyelmet nem
lehet elég koran kezdeni. Mara’ leggyengébb gyer-
mekkorban, meg kellene a’ fogakat naponkintviz-
zel tisztitni; ’s ki ezt eddig nem tette hatarozza
el rogtin magat fogaitdl a’ kelld dpoldst meg nem
vonni. — A’ fogak tisztitasarcdl itt azonnal meg-
emlithetjiik a’ legsziikségesebbet, mivel a’ fogak he-
lyes tisztitdsa foeszkoz épségben tartasukra. — A’
fogtisztitas legegyszeriibb modja abban &ll, hogy az
ember tiszta kit- vagy forrasvizet vesz a’ szdjdaba,
egyik ujjat ajakai €s fogai ald viszi, ’s fogait dor-
gili. Hogy a’ kizhelyeket is meglehesen tisztitni,
a’ vizet szankban hatra szijjuk , ’s azutin ismét
eldre taszitjuk , hogy a’ fogak kozein keresztiil
jarhasson. A’ tisztifis ezen moddja ment minden
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kartekony kévetkezményekrdl, a’ legjobb , ’s min-
denkiné! elegends, ki termeszeti életmadot folytat,
's egészsége apolasat el nem hanyagolja. Az iujjak-
kali dorgdlés sem a’ foghust meg nem sérti, sem
a’ fogak zomanczaban kart nem tesz, melly illyen
maodon #késd venseégig épseéghen megmarad.

De kinek romlott nedvei vannak, kinek fogai
artalmas befolyasoknak Kkitétetvék , az eldtt elha-
nyagoltaitak, ennek erdsebb eszkozokkel sziikség fo-
gait tisztitni; ide tartozik a’ fogpor és a’ fogkefe.
Temérdek sokféle fogport ismeriink mellyek ko-
zott sokan vagynak, mellyek még a’ megsargult
fogakat is keves idé alatt megflejeritik, kilénye-
sitik, de nagyobb része ezem sebes munkalatu
(heroicus) szereknek artalmas, igen erfsen hat-
van a’ fogakra. Visszaadjik a’ fogaknak el6bbi fe-
hérsegeket, de el is készitik bizonyos vesztiket,
’s elébb utobb megszabadithatlamil semmivé teszik
azokat. De kiilondsen a’ ne talin homoeopathiai
gyogymoddal éldknek vigyazoknak kell lenni a’ fog-
porok megvalasztasaban , mivel mind azok ,, mel-
lyeknek 16 alkoto részsk orvosi szerek, a’ homoeo-
pathia gyogyszerek sikerét képesek megsemmisit-
ni. — Menjiink keresztiil most a’ legjelesebb fog-
porokon.

A’ porra tort korom hirét nevét hihetileg
azon koriilménynek koszoni, miszerint a’ kémény-
seprik fogait mindig fehéreknek latjuk, mit csak
amigy konyedén, a’ korom hatasanak tulajdoni-
tottak. De a’ kéményseprik fogai esak a’ kormos
arczali ellenzetnél fogva latszanak feherebbeknek,
mint a’ millyenek valosaggal : ’s nyilvan tapasz-
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taljuk , hogy a’ ki kormot hasznal az fogai bajan
nem csak nem segit, hanem csipdsségénel fogva
képes is a’ fogakat idGvel, ’s gyakran id6 elGtt meg-
rongalui.

A’ czigarohamu a’ megsargult fogak el-
len igen sikeres szer, de a’ gyakori alkalmazas
altal art a’ foghusnak , melyet gyiladasba hoz , ’s
a’ fogaktdl elvalasat.

A’ Kinap ort minden homoeopathiai gyogyi-
tasban keriilni kell. Legsikeresebb az midén a’
foghus beteges, a’ miatt a’ fogak logni kezdenek.
A’ fogak zomanczat nem rongalja ugyan ez meg,
de a’ folyvasti alkalmazas utan megsargitja.

A’ konyhas¢ ugyan nem artalmas, de nem
is hasznal semmit,

A’ timsd sokkal osszehuzdbb szer, hogy
sem ajanlani lehetne.

A’ fogtisztito veres higany (mercurius
dentifricius ruber) igen jo fogpor, de nem sza-
bad gyakran hasznélni, ’s a’ homoeopathiai gyo-
gyitas alkalmdval epen keriilni kell.

A’ szénpor melly vagy valamelly gyen-
ge fanak: p. o. harsfanak vagy pergelt kenyer-
héj szenébdl keszill a’ legjobb. Finom porrd
torve igen gyorsan tisztitja az a’ fogat ’s a’ fogzo-
manczot épennem rontja. Lehet hozza tenni egy ke-
ves szantalfaport is. Ezen fogpor megfelel egyszer’s-
mind minden kiveteléseknek , mellyek a’ homoeo-
pathiai gydgyitas mellett igénylendék. Helytelen -
gancs az, mintha a’ szénpor konnyen a’ fogge-
rincz ¢s a’ foghus kozzé tapadna, 's ez utobbit
megfeketitné. Ha ez csakugyan megtorténik , bi-
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zony énnek nem a’ fogpor, hanem a’ foghis az
oka, 's ekkor ollyan szerek hasznilandsk , mel-
lyek a’ fcghtis szétvalasa ellen javasoltatnak.

Mi a’ tobbe Gsszekevert fogpomkat, mékony
keszﬂmenyeket lekvdrokat , valamint a’ vizeket,
nyeleteket, és festvényeket is illeti, mellyek mint
fogtisztito szerek annyira magasztaltatnak nagyobb
részoket a’ kuruzsoloknak engedjiik, a’ jobbakkal
kozillosk aldbb megosmerkedendiink.

A’ fogkefék nagyobb divatban vannak,
min! érdemlik. Kiilonosen a’ jdratlanok kezeiben
artalmasokka vilhatnak. Mivel a’ foghust részint
megsertik, részint a’ fogakrdl letaszigiljak. Leghasz-
nosabbak még azon fogak kozotti helyeknek tisztits-
sara, meﬂyekel ujjamkkal el nem érhetiink. Czélszerii
hasznalat mellet: igy tekintethetnek, mint apré fogva-
Jjok, mellyek arra valok, hogy a’fogak kdzt megtelepe-
de(tnyélkét kitakaritsak, melly altal a’ fogaknak, és
a’ foghusnak némwelly nyavalyaktdli megérzését
eszkozblhehk A’ fogkefe vasdrlasakor Jol meg
kell a’ fogkefet valasztani, ’s a’ fogakat is tekin-
tetbe venni. A’ jo fogkefének egyenesnek, és pu-
hanak kell lenni. Nyolcz, — tiz éves gyermekek
szamara keét serte soruaknak kell lenni ; tiz— hiisz
évesek szamara harom egymads mellett szorosan 4l-
Io sorn kivantatik. Az id0sebbek négy — ot so-
ru kefét is hasznilhatnak. Mivel mindazadltal né-
mellyeknél a’ fogak rovidebbek, vagy hosszabbak
mint masnal, ezekhez kell alkalmazni természete-
sen a’ fogkefe szélességét is. A’ foghusra is ill8
tekintettel kell lenni. Minél puhdbb ez, annyival
puhabbnak kell a’ kefének is lenni. A’ kefeveli
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tisztitdskor koralaku mozgdsokat kell tenni a’ fog-
histél fogva, le a> fogak fele. A’ fels fogaknal
tehat inkabb feliilrsl ala felé, az alsoknal pedig in-
kabb alolrdl felfelé kell tisztitni. Ha a’ foghus felé
keféliink, kénnyen félre taszitjuk azt, ’s elvalaszt-
juk a’ fogtol, ha pedig csak oldalaslag keféliink
fiistbe mennek azon egyediili hasznok, mellyek a’
keféléssel jarnak, a’ kefe szdlai nem tisztitvan ki
a’ fogak kozti helyeket. Az igen ingerlékeny fogu
vagy foghusu személyeknek ollyan kefék valdk,
mellyekben diszno serte helyett puhabb szér, p. o.
kecske - vagy borz szir van.

Sok emberek, kik soha fogaik irant figyelem-
mel nem voltak , gy megszoktak a’ sarga fogak
latasat, hogy azt goudoljak nem is lehet maskep.
De ez igen balgatag vélemény, mivel gyakran nem
a’ fogak feliillete az mit Idtni véloek, hanem csak
a’ borkd, fogborkd, melly a’ hanyagsag miatt an-
nyira elharapédzott, hogy a’ fogakat most mar egészeu
betakarja. Ha pedig egyszer a’ hanyagsag altal azon
mészfaju gyiilevész a’ fogakon €s koriiltik megte-
lepedett, mellyet borkének neveziink : ezt iigyes or-
vos, vagy seborvos altal apré éles miiszerek altal
kell letsztittatni, mert mig ez nem tdrténik, semmi
tisztitis nem képes a’ fogak rendes fehérségeét visz-
sza adni.

Honnan szarmazzék a’ borkd, nincs még egész
bizonyossaggal kipuhatolva. Kiilsnosen az also all-
kapoes metszd, ’s zapfogain gyill az meg, ’s in-
kabb az id6s mint fiatalabb személyeknél mutatko-
zik. Gyurmaja is kiilombféle, mi ugy latszik a' vér-
meérséklet kiillombfeéleségeti] {iigg, mivel allitolag a’
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nyalkds vérmérsékletiieknél inkabb iszapfélének,
a’ vérmeseknél inkabb a’ fogakhoz er§sen tapadonak,
keménynek ¢és fekete barnds sziniinek , az epések-
nél végre inkabb siirii sdrgds cserepekben vagy re-
tegekben talaltak azt. Annyi bizonyos, hogy a’
borkd leginkabb azoknal mutatkozik, kiknéla’ nyalel-
valasztis igen nagy mértékben torténik ; ezen utélsé
okbdl a' dohanyozok fogain rendesen sok borkd
van. Neémelly ritka esetekben tgy megszaporodik
a’ borkd, hogy a’ fogak felét eltakarja, ’s eldlte-
kintve ugy latszik mintha az illyen szemelyeknek
csak egy foguk volna a’ szdjokban, vagy mintha
minden fogaik 8szve volninak néve. Hogy a’ bor-
ké a’ fogaknak igen drtalmas, kétséget nem szen-
ved. A’ fog azon részéhez , mellyet betakar , nem
hagyja a’ leveg6t férni, mi dltal a* fogzomancz
eldszor  elpuhul, azutin pedig feloszlik. A’
zomancz nyavalydja azutan tovabb terjeszkedik , s
meglepi a’ melyebben fekvg csontdllomdnyt. Ehhez
takarodik azutan a’ borké is, ingerli aat, gyula-
dast és csontszit okoz. A’ fog, és foghuiskozitti
egyesiilet ez altal természetesen felbomlik , a’ fog
logni kezd , ’s végre kiesik. Mas alkalmatlansa-
gok, mellyek a’ borkével egybekapcsolvik; az un-
dorito kinézésben’sa’ szaj kellemetlen szagaban al-
lanak.

A’ szitkséges ovisi szabdlyok kdzzé tartozik,
hogy a’ fogak borkdtili meg tisztitdsat csak tgyesnek
ismert orvosra, vagy seborvosra bizznk, hogy a’
borkével egyiitt a' fogzomancz is elne tivoztassek.
A’ miitétel csak meleg id6ben, és déltijban végre
hajtando, mert a’ borkd mint boriték altal elszoktatott
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fogakbana’ hirtelen hozzajok féré hideg kinnyen kart
tehet. A’ borkd eltakaritasarakiilonosen iigyelni kell,
hogy a’ fogak tjra el neromoljanak, borkdvet ne kap-
janak.Ki a’ miitételt6l fel, megprobalhatjaa’ kovetke-
2§ hazi szert. A’ csipkerozsamagvaif, meg ke}l perg-el-
ni,mint a’ kavét, vizben megfizni, ’s a’ levét megin-
ni. Ezen szer ismetelt hasznalata sokat megszaba-
ditott mar a’ bork#t6l, minden mas szer nélkiil.
Az eledelek megvalasztasara is iigyelni kell
annak, ki fogait épséghen megakarja tartani. 'Az
alsobb néposztalyndl a’ nehéz emesztetii kemeny
ételek,, a’ felsébb rangnaknal a’ czifra szgka(.:ea,;-
mesterség eszkozlik a’ fogak végromlasat. Atalja-
ban az allatok orszagaboli eledelek artalmasabb ha-
tasuak a’ fogakra, mint a’ ndvevényorszagbeliek.
A’ fiistolt, és besozott his naponkenti e!erlelnek
hasznalva leginkabb art a’ fogaknak; ezert kap:
jak meg a’ tengeren soka ufaink olly ké:mycn a
sillyt , azon borzaszté nyavalyat, melly a .foghus,
vérzésevel, ’s a’ fogak logdsaval kezdddik. Hogy a
czukros ételek a’ Yogaknak artalmasok volndnak
egeszen alaptalan allitds ; csak a’ kemeny cz?kor
evése lehet artalmas, a’ dorgdlésnel fogva a’ fog
zoménczot épen tigy rongalvan az, mint mas k('ameny
test. - A’ fanyar savanyusagok, mint az el,'etl:en
gyiimdlesok artalmasok a’ fogaknak, maga a fo-
gak elvdsolasa mutatja mdr azt. A’ szeszes italok
szinte artalmasok , konnyen gyuladast okozvan,
a’ szaj gyengebb részeiben , kiilonosen a’ iog;hus-'-
ban. A’ meszes vizzeli élés utan a’ fogak koran .I-:.l
hillanak. Minden kemeny testek, mint: p. o. dn:,
mogyoré feltorése , vagy szélzizisa okvetetleniil
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artalmas, bar kivetkezménye gyakran csak évek
lefolyta utdn tapasztalhatok. — Az igen meleg
ételek €s italok a' szdj véredényeit kiterjesztik,
’s az altal 2’ foghisban vérzésre valé hajlamot
okoznak. Az igen hideg tdpszerek €s italok ellenben
félre hajtjak a’ vért a’ sazdjiregbdl, ingerlik a’ fogak
idegeit, ’s gyakran ollyan fajat okozzdk a’ fogfa-
jasnak, mellynél a’ foghtisnak semmi hibajdt nem
lathatni. De legdrtalmasabb a’ hidegnek a’ meleggeli
hirtelen valtakozdsa, melly a’ fogak és foghus
edényeit szétszaggatja Artalmas szokds tehat me-
leg ételek evése kozben inni. Legalabb az ivds eldtt
egy darab kenyeret kellene ragni, hogy a’ fogak
egy kevésse kihiiljenek, ’s az stmenetel a’ melegrél
a’ hidegre ne legyen olly érzékeny. — Az id§ is
artalmas lehet a’ fogakra nézve ; évakodni kell te-
hdt kemény hidegben tdtott szdjjal lélekzeni, De
kbzvetve is a’ meghiiléshil szdrmazott nyavalyak
altal kdrt tehet az id6 a’ fogakban , ’s tudva van,

. mikép a’ esuz, (rheuma) gyakran a’ fogakra tele-

pedik. Ki tehat fogait épségben akarja megtartani,

* vagy soha se mossa a’ fejét, vagya’ mi jobb csak

jo meleg helyen, ’s elébb kine menjen mig a’ haja
Jjol meg nem szaradt,’s keriilje az alacsony €sned-
ves tdjékoni tartézkoddst, azalacsony nedves szo-
bakat. — A’ kend6zik, és némelly szépit§ szerek
hasonlokép rongaljak a’ fogakat. A’ szepitGszerek
tébbnyire meérges szerekbél allanak, minémiiek :
a’ ddrdany, vagy piskolez, kénes§ ¢s 6n, mel-
Iyek mind drtalmasak a’ fogaknak. Ide tartoz-
nak némelly hajfest§ szerek , mellyekben egetd
allomdnyok vanpnak. — Ki asvanyvizet kénytelen
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inni, vigyazzon hogy ne sohat, 's ne minden nap
igyék. Legalabh a’ fogak épo]zisara: esyszefsmlnda
legjobb gond forditandd, mivel az asvan‘yv;z,azn,l.{iat
kilomben kionnyen elvasolja, megsargitja, ’s fajo-
sokka teszi. ’
Fogaink kizt kemény testeket tartani hasonlo-

kép artalmas lehet. Ezen tekintetben meg’kgll em-
litniink némelly asszonyok helytelen szokasat, kik
dltozkddes kozben igen gyakran sok gombostét tart-
nak fogaik kozt. Hasonlé, st még gonoszabb kfi:
vetkezményei vannak a’ férfiaknal a’ eserép-pipaboli
pipazasnak. Némellyeknel ez altal, a’ szegletfogak
a’ hatilsé metszifogak annyira elkopnak,' hogy
veégre a' pipat egyik oldalon tartani nem képesek.
A’ dohanyfiist magdban nem artalmasa’ fugaknak’, de
igen is a’ meleg és hideg hirtclel'fl \z'éltakoz_asa,
mellyre némelly pipazck olly kevésse ﬁgyelnel‘t,
Soha sem kellene szipakat (czigarro) vagy rovid
szaru pipabol dohanyozni, mellyek a’ fistét igen
melegen viszik a’ szajba, vagy legalabb nem }ael:
lene hideget inni ra, mig a’ fogak egy kevess'e
ki nem hiilnek Mar maga a’ hideg levegl, a’ pi-
pazastol felheviilt fogakra hat, 's a’ fogideg' gyu-
ladasat okozhatja, mellybil gyakran csontsza szdl-
mazik, melly kiilonésen azoknal telepedik meg a
fogakon, kik ezen nyavalyara hajlanddk. :
Az eledelek maradvanyait soha sem kell a
fogak kozt hagyni. A’ szaj melege konnyen rotha-
dasba hozza azokat, mit azutdn azok a’ fogak:"a
ragasztanak  Ezért jo minden ebéd, ’s vacsora 'utarl
a’ fogvajot hasznalni, hogy az ételek maradvanyai
mellyek a’ fogak kozt fennakadtak, a’ borkdvet
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elémozditjak, és csontszut okoznak, kitakaritassanak.
A’ fogvajot killsmbféle anyagokbol keészitik. Leg-
rosszabbak az e€rczbGl keésziiltek, mert mind a’
fogzomanczot mind a’ foghist kénnyen megsertik .
Jobbak a’ tollbdl késziiltek , de még ezek is ke-
méryek ha hizott iré tollakbel , esindljuk. Leg-
Jobbak a’ halcsontbdl, vagy valamelly hajlés puha
fabol késziiltek.

Minden reggel tisatitsuk ki szank €s foga-
inkat, ’s minden evés utdn &blintsiik ki szankat :
a’ dohdnyozck lefekvés eldit is tegyek azt. Valg-
ban csoddlatos, hogy lehetnek emberek, kiknél va-
I0sdgos szokdssa valt a’ szdj és fogak fisztitdsat
elhanyagolni, holott semmi sem lehet undorithb
mint a’ rit fogak, a’ kellemetlen szajbiiz, mellyel:
egymassal rendesen kariltve jarnak. Ha ezen em-
berek sokkal alacsonyabban gondolkodnak, hogy
sem sajét joléteket kevés faradsaggal meg vésdrol-
nak , legaldbb a’ masok eérzékeit kimélniek kel-
lene, kik gydngédebb érzéssel birnak, ’s neme-
sebb gondolkozdsnak mint &k, Az . efféle hanyag-
sdg természeti kdvetkezmeényei aztdn : 1) A’ szaj
!ef’jedelmesb gyuladasa: 2) A’ fogak ldgdsa, ’s
vegre atalanos kihulldsa.

MASODINK SZAKASZ.
A’ fogfajas gyogyitasa,

A’ fogfajas ollyan nyavalyafaj, melly tobb kii~

16n6s nyavalyafajtakat foglal magaban. A’ fogfajas
elleni biztos altaldnos szer épen ollyan forma volna,
mint 8’ gyermeknyavalydk elleni bizonyos gyogy-
szers olly temérdek bajok elleni gyogyszer volna,
mellyeket ugyan egy kozonséges nevezet alatt fog-
lalnak be, mellyeknek okai ’s termeészete azomban
nem csak egymastol felette kiilombdz6k, hanem gyak-
ran egymassal épen homlokegyenest ellenkezdk. Va-
lamint tehat nem reménylhetjiik helyesen, egy olly
gyogyszer’ feltaldlasat, melly minden nyavalyak elle-
ni altaldnos gyégyszer(panacea)nevét megerdemelné,
mivel a’ nyavalyak kozil sokan kiilombozs, sot
epen ellenkezé gydgyszereket kivannak, epen olly
kevesse lehet szamolni a’ fogfajas elleni csalhatat-
lan gyégyszerre. Innen van, hogy némelly gyogy-
szerek , mellyek bizonyos esetekben a’ fogfajast
a’ legjobb moddal eliizték , mas esetekben vagy
semmi hasznot nem tesznek , vagy még nevelik a’
fajdalmat ; innen van, hogy a’ fogfajds elleni alta-
lénos szer , épen olly idétlenség , mint kivétel nél-
kill minden altalanos szerek.

Ki sikerrel akar tanitani, jol kell kiilomboz-
tetnie: (qui bene distingvit, bene docet.) Hogy te-
hit a’ fogfdjds minden faja ellen az igazi segéd-
szereket ajanlhassam, a' fogfijas fajait kell eld-
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szbr meghataroznom, ’s akkor kiviliglik , mikép
azon kozonséges ellenvetés, mintha az orvesok
ezen nyavalyak ellen semmi biztos gydgyszert nem
tudnanak , csak azon alapil; mivel a’ fijdalom
kiilsmboz6 nemeit némelly orvosok osszezavarjak,
's azon gyogyszereket, mellyek egy bizonyos faj
ellen haszniltak , egy mdsiknal veszik eld, melly-
nél lehetetlen segitniek. Vannak azonban, neéh:iny

jo palastolé szerek a’ fogfdjas csilapitasira, mel--

lyek a’ fijdalom tobb fajai ellen alkalmazhatdk,
’s innen van, hogy némelly efféle szerek 4ltalano-
sabb €rvényességgel birnak mint masok

Ha a’ fogfijas soka tart, és sulyos, nem ke-
vés befolydssal van az egészségre néave. A’ foly-
vasti dlmatlansag, erfs hideg vagy laz félrebe-
széllés, eveskelések, fekélyek, csoniszii, rdn-
godas, ajulds, ’s mds efféle gonosz bajok lehet-
nek kisérdi. Legkdzonségesebb fajai a’ kovetke-
zendfk. Van fogfijas mellyet okoz: 1) egy vagy
tobb odvasfog: 2) azon ideges hdrtya gyuladdsa,
melly a’ fogakat beburkolja, ’s melly egyszersmind
a’ foghisra is elterjed, 3) a’ fogidegekre telepe-
dett hideg ndtha féle esipisség: 4) a’ nedvek altas
lanos csipbsege, akar siilly (kosavény) vagy- mads-
féle légyen az; 5) a’ kuzhorls cséféle anyag:6) a’
fogzds nehéz munkdja a’ csecsemdknél. Egyébirdnt
mar Mauriceau kilonis fajat emlitette a’ fog-

-fdjdsnak, a’ hires Raulin pedig > méhkoros

(hysterica) nészemélyeknél, nem is emlityén a’
tobbi fajokat, mellyek lényegesen nem kiilémbiiz-
nek egymastol annyira, mint a’ folebb emlitettek.
Gyakran megbokrosodnak &’ fogfajas kiilsmbféle
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bajainak okai’s az illyen esetekben a’ szerek meg-
valasztdsa ugyan nem annyira korlatozott, de las-
sabban is munkalnak, ’s a’ kiilémb&zd fajok ismer-
tetd jelei is igen homalyosak.

Lassunk elGszir odvasfog okozta fogfajasrol.

A’ fog rothadasa megmezteleniti a’ fogban le-
v ideget azon edenyektdl, mellyek azt éltetik és
taplaljak. A’ megmeztelenitett ideg soha sem érzi
a’ levegit, az italokat, az ételeket, st azon rago
nedvet is, melly a’ fogat emeszti, ingeriiltség és
fajdalom nelkiil, mellyek azonban sulyosabbak, né-
ha csekélyebbek lehetnek. Ha a’ fog mar nagyobb
részint elrothadt és oduva valt, az efféle fogfajas
igen vilagos & nincs sziikség semmi ismertetd jelek-
re. De az ollyan szajban, mellyben tibb odvas fog
feszkel, masnemii fajdalom is diihénghet, mellyben
a’ rothaddsnak semmi része Ezt a’ kiilombéz6 fajok
ismertetd jeleirGl kell kipuhatolni,

Az egészenm *gromlott fogat, mellynel mar a’ ki
tomés (plombirozds) sem alkalmazhaté tobbe ki kell
huzni, mert igen veszélyes azt meghagyni, ha
mindjart az idege mar kihalt volna is. Nem csak foly-
vast kellemetlen szagu attdl a’ szdj, hanem a’foghust
is meglepi a’ rothadds a’ szomszed fogak részint a’
ragasban akadalyozvak és hasznavehetetlenek, borkd-
vel beboritvak, részint a’ rothadas végre ezekre is Ki-
terjed, a’ gonosz mindig tovabb harapdzik. Néha a’ ro-
thadé anyag mint Sennert és tobb masok tapasztal-
tak, azon apré lyukakon, mellyekben az idegek, és
iiterek, a’ fogba nyulnak egész a’ fog gytkereig, ’s az
allkapesok iiregeig hat, a’ midén aztan az allkapocs
oldalain, vagy az ajakcsonton kemeény kelések ta-

2
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madnak, mellyek soha sem gyogyithaték, valamig
a’ romlott fogat ki nem huzatjuk. Az dllkapocs si-
polya és rothaddsa, azon legveszélyesebb kivetkez-
meények mellyektsl tartani lehet, ha az igen rom-
lott fogakat sokdig meghagyndk. Ki a’ fogelveszté-
sétdl csak azon okbol idegenkedik, mivel disztelenits
csorbasagot okoz ezen hijjanyt mesterséges fogakkal
kipdtolhatja , kiilonosen ha a’ rothadas nem a’ fog
gydkerébdl jG, bamem felil, a’ korondn vagy is a’
fognak a’ foghus felett kiallo részén kezd&dott , ’s
illyen médon a’ koronit elemésztette. Illyen esetek-

~ben midén meég a’ gydkerek jok, csak a’ korona

porhanydssa lett részét kell letérni, és azutdn mes-
terséges fogat tengerilo csontjabol, vagy ember {5-
bl betenni.

Azon esetekben, midén médra’ gyokerek ege-
szen megromolvak , ki kellene azokat venni, de
ezen miitétel igen fajdalmas ’s szeretnek téle
mind az orvos mind a’ beteg megszabadulni. Ezen
esetben azon szerek lennének derék szolgdlatot,
mellyeknek mint titkoknak némelly fogorvosok bir-
tokaban vagynak, ’s mellyeket a’ romlott fogak
odujdba alkalmaznak, mellyektsl dllitélag olly kin-
nyen elvilnak, hogy kevés idd mulva minden fdj-
dalom ¢és baj nélkiil az ujjakkal kiszedhet6k. Semmi
okunk nines kételkedni az efféle szerek letezéserdl.
A’ krafltheimi Crato eszen sikerta’ bolondité csal-
matok, és a’ nyularnyék vagy spirga gyokerétsl var-
tak, mellyeket a’ fogiiregébe kell tenni, de csak
uémellyek allitdsa, nem sajit tapasztaldsa utdn.
Ezen orvosi javallatnak wlapjat alkalmasint mdr
Celsus vetette meg, ki a’ bolondité csalmatok gyo-
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kerét vizben eczettel elegyitve vagy borban a’ fog-
fajas ellen mar rendelte, de azon Kiviil, hogy hihe-
téleg ezen szer csak a' fajdalmat csilapitni, nem
pedig a’ fog gyokereit feloldozni kepes, mas te-
kintetben annyira kétes sikerii, hogy azt helyesen
sekinek sem javalhatni. A’ sparga gybkeérnek ezen
sikere még kevésbe valészinii.

Riverius a’ hunyor féle szereknek ezen ere-
jét annyira magasztalja, hogy 2 dltal még az egész-
séges fogakat is konnyen elveszthetni, ha a’ rom-
lott fograi alkalmazas kozben azokat eldre viaszszal
meg nem 6jjuk , @’ hunyor féle készitményekkeli
érintkezéstil. Egyszersmind hasonlé czél elérésére
emlit bizonyos , fiitéjb5l (kutyatej euphorbia) és
tomjényporbol készillt tésztat keves lisat langgal
elkészitve , tovabba boglar virag gybkeret (Ranun-
culus) az epergydkeér héjjat, a’ giliszta hamvat, ’s
tobb efféléket, de a’ mellyeknek a’ hunyorfele ké-
szitvényt mint legsikeresebb szert mindnyajoknak
eleibe teszi. Joel Ferencz a’ legbiztosabb han-
gon allitja , hogy a’ ki fogait minden fijdalom nél-
kiil ujjaival ki akarja venni, csak egy fel lat am-
monia — wvagy galbanmezgat elegendd fiitej —
vagy bolondité csalmatoknedvben olvaszszon fel ’s
a’ nedv felemésztéseig gyengén fOzzén meg, s
ebbdl azutdn apré golydkat csinaljon, ’s ezeket
tegye egy €jszakira az odvas fogba. En az efféle
szerek koziil tobbeket ’s kiilondsen az utdlsot ne-
héanyszor probaltam ; de fajdalom minden siker nél-
kiil; dgy hogy utdljara fel kellett kialtanom: heu
quantum in rebus inane est! (jol magyarul: be

sok bolondsdgot dszve firkalnak.)
2%
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Ha az odvas fogak még nincsenek annyira
elporlédva, hogy a’ folebb emlitett veszélylyel fe-
nyegetiznenek , azon esetben, ha helytkben meg-
hagyndk , még mas modon is lehet veldk banni.
'S itt az odvasfog okozta kozonséges fogfajasrol
lesz alkalmunk értekezni.

Szemiigyre kell venni, a’ rothadas ismertet
jeleit, hogy a’fogfajas ezen fajat a’ tobbiektdl meg-
kiilomboztethessiik. Az elébbi esetben elég vilago-
sak voltak azok ; de a’ rothadds gyakran a’ fogak
koztereiben rejiezik, ’s ekkor szemesebben kel ten-
ni a’ vizsgalatot. Tapasztalt fogorvos , mar a’ fog
szinerdl kilatja, hogy azon rothadss ragodik. De
fogvakaro segitségevel a’ szaj szagabol a’ hideg
levegd, vagy viz okozta szirg fajdalombél , &’ ma-
kacs fogfajasbdl, a’ foghus minden kiilonos daganatja
nelkiil, ’s a’ foghisban lithaté apré evesedd lyu-
kacsokbol is, mellyek felemelkedett gyiiri altal kor-
nyezvek, kifiirkészhetni azt. Ezen nyavalya a’ hu-
szondtodik évisl fogva az dtvenedikig leggyakrab-
ban fordul elé, ’s sokkal tobbszor a° zapfogakat
bantja , mint az eléfogakat ; legtobbszér pedig az
ugy nevezett bdlcsesség fogakat, vagy is a’ négy
leghatilsé zapfogat. Azon fogak szine mellyeken rot-
hadds ragédik csaknem oliyan, mint a’ gyéngy
szine, ’s félig atlatszoknak tetszenek. Ha res fog-
vajoval nyilunk hozzd, fijdalom azonnal el§ all,
Ha a’ baj gyokeret vert, az ev (evesed& materia) az sll-
kapocs iiregeibe iile; edik le, ’s kezdi azokat emeész-
teni. A’ laz ezen esetben gyakran olly sulyos, hogy
a' beteg dithéskodik.
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A’ fogak feketeségét, eés odvassagat sz'el'-zﬂ
okok r ndesen az igen forro,és igen hideg savanyu t?.te-
lek és italok a’ higany, vagy kenesd gize, a’ Sl.l.!y
s. t. b. de sok ember fogai elromolnak a’ nelku}.
hogy tudndk mitdl, ’s keétséget nem szenyt.ad, m;
szerint ez gyakran ollyan emhereke'n tortenik, k}k-
nek sziildi rosz foguak voltak , bar r!}a‘gok min-
dent elkivettek a’ fogromlds megeldzésére. Ezen
koriilmény azonban épen nem teszi ’hasztalimna,
azon ovakodast, melly a’ fogak tisztitasa koril kd-
vetends. Ez ellen sok mesterkezett szen'aket gon-
doltak ki, de keveésnek van koeiilok igazi hasz-na.
Nem mulasztom el itt azon alkalmat a’ lvg'hl!-e-
sebb orvosok altal a’ fogak épsegben tartasara
ajanlott némelly szereket megemlitni. ’

A’ folebb emlitett okoknak, mellyek a’ fo-
gakat megfeketitik , és odvasokka teszik, ,e"fefﬁ'
lése, a’ fogaknak étel utani szorgalm?s Misztitasa
teszti (Galapjat ezen egész apoldsnak. A‘ hideg kut-
viz az cgeszséges fognak legjobb tisztito szer. 'Le—
het azonban szajunkat néha veres borralgls k}bb:
linteni. Fogpornak, mellyel a’ borkdvet 38 a8
fogakra tapadt tisztatalansagokat elakarjuk  taka-
ritni épen nem valok azon csipls szerek, mellyek
a’ fog kiils6 sima héjjat (zoménc?:at), meg_lamaq-
hatjak Az égetett kenyérhaj szenét a legjobb eés
legbiztosabb fogpornak tartjak. A’ nehanyszor‘mtig-

tizesifett fehérborba megoltott, ﬁnon:: porra ,tnrt
tajték-kdrdl allitja Forestus, misze’n"mt' az a fl}-
gakat igen szép fehérekké teszi. Errdl dicseri R i-
verius és masok is a’ dohanyhamut C r?to.laa-
sonld czeélbol, €s a’ rothadt foghus ellen is ajan-
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lotta a’ galiczkd 16l (Spiritus vitrioli) de a’ mel-
lyet vigydzva kell hasznalni, ha azt nem akarjuk.,
hogy a’ fogakat megrongalja. Néhdny kevés csep-
pet vizbe cseppentiink belélle, olly méddal, hogy

. @ viz ize csak kevéssé legyen savanyis, ’s fo-

gainkat Kkisblintjiik véle. A’ rothads foghus ellen
€z igen hathatés szer. Alkalmazdsa utin a’ foga-
kat durva vaszonnal megkell dérgolni, A’ galica-
olaj (oleum vitrioli) mellybéi egypar “cseppel eld-
szbr a’ fogakat be szoktak kenni, azutdn szinte
ugy megddrgdlni, sokkal artalmasabbak a’ fogak-
nak, bar Montanus azt allitja: hogy & ezen
szert mint csuda fogszépit§ szert Romdban egy ni-
személyt§l tamilta, Ha a’ fogakat a’ bork$ vasta-
gon belepte, a’ galiczolajat mind addig kell hasz-
nalni mig sima feliiletek ki nem ldtszik. Megerdési-
ti ez a’ 1légé fogakat » 8 a' petyhiidt és romlott
foghust is. A’ Plater neje fogait igen jo alla-
potban tartotta égetett séval, mellyet nyallal meg-~
nedvesitett djjara vett, ’s fogait vele naponkint dir-
golte. Ezek az egyszerii segéd szerek koatt a’ leg-
biztosabbak , és legbatorsigosabbak a’ fogaknak
féhéren és tisztan tartasdra, s a’ rothad4stéli meg-
Grzésére. Kevert, vagy elegyitett fogpor igen sok-
féle van En it csak egyet emlitek , a' kévetkezd
szakasz sajatkép ezen tirgynak lévén szinva, a’
tébbieknek most egyszer meghagyom a’ becsét, Végy

két lat sasliliom gyokeret, egy lat tiszta sa-

létromot, fél lat veres szantalfit (Sandelholz)
egy nehezék perui balzsamot, s készits belGle fog-

port.
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A’ foghus’ tisztitasara, a’ fogak me'ger('isjte’-
sére, ’s a’ szajbeli apro fekélyek , es.tapl?k eliizé-
sére parisi seborvos Reauperau ot resz ’kalan
tormaszeszt (Spirit, Cochleariae), egy rész czitrom-
lével elegyitve javasol, melly szer a f.ogakba'n
semmi kart nem tehet, mivelaza’ zold papiros szi-
nét meg nem valtoztatja

Ha mind ezen segéd szereket, vagy elhan?'a.-
goltuk , vagy siker nélk‘ﬁ‘l haszmiltul'c, fogaink
mégis rothadasba jottek, eés odvasokk’a lettek, az
ez altal okozott fogfajast kivetkez8 modon keH'el:
iizni. Ha valamelly fog mar rosz, ’-s nem melto'
tibbé megtartani , s kivetkezdleg k'l sem tomheté.
mir6l az utdlso szakaszban lesz szo, mint I"dleb'b
mondék, minden kimelles nélkil ki kell_ huzatni.
De ha kiilsGképen meég jo szinben van mfnden rot:
hadasa mellett is még szolgalatot tehet, !gy?keznl
kell megtartani; de meg kell fosztani az erzekeny-
segtol, hogy tobbé fajdalmat ne okazl‘lassn'n. I’-“o ur-
dét ur ezen czélban megujitia a mar 'k'ulom'-
ben ismeretes, ’s a’ szerencsétlen foghuzam. pro-
baknal gyakran tiorténethdl bebizonyosodott mker}t
azon javallatot, miszerint a’ fogat nem kel'ler']e ege-
szen kihuzni, de megis annyira félre taszitni, l.log'y
az idegje elszakadjon, f&tzutain cscrdug';asz segitse-

gevel elGbbi helyére ismet visszah{arapm. L ec l-u se
ur egy illyen fogat valdsaggal kivett, .megtlszhtotta
azonnal ismet visszatette, ’s a_’ fog :mnt.egy n!ole%
nap mulva erisen allott helyen, ’A hires ll.!.’bel'(l
orvos dr. Fogel ur ezen kezelgsmod Iehefo’ és
hasznos voltat sajat tekintetével es -t'aPa§ztalasafal
tamogatja, Ezen seged eszkdzok kiilondsen olyan
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esetekben nelkiilonzhetetlenek , midén a’ rothadas
bg]é’l a’ fogban van, kiviil pedig vagy semmi nyi-
las nincs, vagy sokkal kisebb és elrejtettebb, hogy-
sem mas eszkozokkel az ideghez férkezni, azt elslni
lehetne. Mivel az illyen modon kihizott fogak ide-
ggi bizonyosan elszakadvak mi a’ fog félre taszi-
tasakor nem mindig sikeriil, latni vals, mikép ezen
segedszer hasznalata mellett a’ legbizonyosabbak
lehetiink hogy a’ fajdalom tibbé elé nem keriilhet.
Ha az odvas fognak kiilsé hozza férhet§ nyildsa
van : az ideget hdltra lehet égetni, egy darab a’
nyilasba ill§ sodronyt megtiizesitvén, s tiizes vé-
geét néhanyszora’ fogha nyomvan, mi altal az ideg
a-'&onna'l eleg,’s a’ rothaddsnak vége van. Ha ezen wii-
tétel kell§ iigyességgel hajtatik végre, sokkal keve-
sebb veszéllyel, és nehézséggel jir, mint sok csipds
gyogyszerek haszndlata, mellyek a’ fog odvaba al-
kalmaztatnak, hogy az ideget holtra marjak, ’s mel-
lyeknek kivetkezményei gyakran igen veszélye-
sek. lde tartoznak kiilonssen a’ valaszté viz, és
a’ giliczolaj. Kevesebb veszéllyel jarnak azon
gyengebb szerek , mellyek az ideget csak elbodit-
jak. ’s a’ fajdalmat elgyalitjak p. o. ha az ember
a" fogodvat a' rothadastsl a’ lehetfségig meg-
tisztitvan, egy csepp szegfii vagy fahéj szesat
vagy efféle olajat egy kevés pamuttal felszivatva
bele tesz, miutin a’ fdjdalom sok idfre megszii-
n]'k. Az efféle szereknek, mellyek az odvas fog
lhjflalmfit gyakran csudalatosan eliizik, egesz hos-
szu lajstromat lehetne adni. De én csak azokrol
tes}fek rivid emlitést, mellyek leginkabt dicsértet-

nek.

A’ kanfornak illyen esetekben sokféle hasz-
nat vették. Montagnana egy keves kanfort
eczetben csak felforralt, 's ezen eczetet tartotta a’
beteg szajaban. O azt dllitja, miszerint ezen szer
mindenféle fog fajdalmot eliiz, mi azonban nem igaz.,
Ruland Marton egy keves pamutra csepe-
getett kanforolajjal, mellyet az odvasfogba alkal-
mazott cgy elfkeld asszonysagot gydgyitott meg,
kinek fogfdjisa minden mds szernek makacsul
ellenszegiilt- F onseca ezen olajat ugyan azon
modon haszndlta Thoner egy vendégének , ki
az ebédnél olly erds fogfajast kapott hogy el-
akart menni egy darabka kanfort tett odvas foga-
ba, mitGl olly hirtelen jobban lett, hogy jo kedv-
vel a’ tarsasagba maradhstott. Har tmann egy
nehezék szegfii olajban fel terecs kanfort olvasz-
tatott fel, ’s ebbél egy cseppet tétetett pamuton az
odvas fogba, mi altal minden fajdalmat eliiztt,—
A’ makony is jo szolgdlatokat tesz itt. Vagy egy
csepp makony festvény vétetik magaban, vagy pe-
dig szegfiiszeszszel egyenld meértékben elegyitve,
’s pamuton alkalmazva. Ezt javasolja T iss ot
is. Lehet egy kis makonygolyét is a’ fogba ten-
ni, vagy a’ Sydenh am laudanumat pamuton al-
kalmazni Ez @’ fajdalmar néha egy pillanatban
lecsilapitja. Sok irék magasztaljak a’ puszpangfa-
olajat, mint valésigos csuda — ’s igazi Kiilon-
szert (Specificum) az illyen fogfajas ellen. F on-
se ca neéhany cseppet csepegetett abbil az odvas
fogba, ’s a’ fajdalmat mindenkor csudalatosanegy
pillanat alatt lecsilapitotta Riveérius is szinte
olly sokat tart ezen szerrfl, hogy masokat ne
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emlitstink. Kn ezen szert harom ‘betegnel bal
te.im ,kett{}'nél elizte a’ fdjdalmat, de a’ 1[1);0 -
dikndl nem ; kinek fogfijasa azonban bar a’mf?:-
o‘dvas volt, egyszersmind gyﬁladéstdl, szérmazottg
Forestus dicsér egy szert, mellyet & eg .
raszttol !::apott: t i. szeletekre mutszett gbgi'kefg;
fgy névenynek , mellynek latin fﬁvészneveyla a-
um’ acutum a’ fajdalmas fogra alkalmazva I:n
v legmakacsabb fajdalmak elmultak ; de (;l 2
mindig hashajtét adatott. A’ sirga m’isz’irom (01"8
zei sarg:aﬁliliom, Iris lutea) gyokerér§l azt é;nlit::
_L ?,I;‘te?fn":ﬁ'i’ 'hoiy az a’ fogfdjdst igen csodalatosan,
elen elizi, ha vagy rigja ast a’
pedig kmyf}mott leveét. a’ fé?:ialmasafo:l’let::gdi;'agg
Hoss 'Tlssot a’ Hofman dsyany I:ie'h;:'lt is 5,_
nal.n taldlia, de azt mondja; hogy a’ fajdal s
e{emte nevelni litszik, de csak addig, mi .:1’ m'?t
b.ul s?k’ nyal ki uem takarodott. l,Tga):an (? a’ ?izbaj-
pimpcbel (Potentilla anserina) vizzel szdjvizet f”a-
mellyet a’ szajban kell tartani, ’s mell] az 0:,
vas fo'g ok,c.}zta fajdalmat gyakran lecsilﬁpit'a 0’—-
az eﬁ‘?le ’fa_]dalmakban szenvedé emberektél n‘:nir:d‘&'
ll:a’tsznlaclt;hk, mivel semmi kdrt nem tehet, a’ fo,;g
wusnak hasznos, s nem olly tisztitalan a-'j d ;
rito mint a2’ Fauchart altal ajzinlotf - o
: " - gyogymod
laitensiz;a_]itlir gllc:fetdgzgggl meleg vizellettﬁlgiiﬁb-
' ) auvages ur azst itéli
z:fiez?zl;ﬁ;gﬁ sl.llt{alafos zzer, de az ollyan eset:ll:j
ikeri, midén ha s mind t6
fog odvas, a’ féjdalm;k a’ legk:'}sgs?bzt?r jkmmd -
nal visszakeriilnek. P

Ha a’ fogfajast a’ fogoduban fészkeld férgek
tartjak fenn , jo sikerii a’ dohany mindenfele hasz-
nalata, mellynek fiistje még azoknak is, kik hozza
nincsenek szokva, az érzékeket eltompitja, €s hasz-
nos, ha esak a’ fajdalommal valamelly lazbeli for-
rosag , vagy gyuladds egyiitt nem jar. Ettmiil -
ler a’ nehéz szagi boroka (Cziprusfenyd, ldczip-
rus, Juniperus sabina) fizetét a’ beteg szajaba tar-
totta a’ férgek eliizésére. Crato csalanfdzetet
ajanl , mi a’ fdjdalmat szinte enyhiti.

Ha ezen segéd eszkizok kozil valamellyik-
kel az ideget eloltiik,, vagy egészeu elkabitottuk,
's a’ fog iirege ki van tisztitva, énnal kell azt kitom-
ni, mi altal elkeriiljik, hogy a’ levegd, es elede-
lek a’ fogat, vagy a’ szomszéd részeket nem kon-
nyen ingerelhetik fdjdalomra. Ezen vegre a’ beteg
egy darab viaszat harap a’ fog iiregebe bele, ’s
ennek alapja nagysaga utan formaltatik egy darab
én, melly azutan betétetik , ’s harapas altal meg-
erdsittetik.

Emlékeznem kell még itt egy kiilonds gyogy-
szerrdl a° fogfdjas ellen , melly annak tobb fajai, ’s
killsndsen az ellen is hasznalhaté melly az odvas
fogtol szarmazik. Ezek kozdtt a’ tudos Kléarieh
kisérletei “utin a’ magnes lett igen hiressé , melly
ha a’ fajos fogra tartatik , allitélag igen gyorsan
enyhiilést szerez. En ezt gyakran probaltam , ’s
valéban szembetiin§, mikép a’ magnes a’fajdalmak
enyhitésére némi sikeres hatdssal van. Bizonyos meg-
hillésforma érzés utan a’ fogban a’ fajdalom csak

hamar megsziinik , de tébbnyire épen ollyan hamar
ismét eldkeriil mas helyen. Néha azonban ezen ri-
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enyhiilést sem eszkozli a’ magnes, ’s akor mds se-
gedszerekhez kell folyamodni, mellyeknek sikere bi-
zonyosabb. Ezek ollyan szerek, mellyek a’ fdjdalmat,
mi nem egyéh mint igen elénk érzelem, némi tul
boditds dltal eliizik, vagy egy mss erfs fajdalmat,
vagy igen sok kissebb fdjdalmakat eszkozdlven,
mellyeknek sszvege elegendd az elsd fajdalmat meg-
homdlyositni. SGt még mes nemii eszmek is (ldee,
Vorstellung) béar azok nem érzelmek, de élénksé-
gekre nézve az érzelmekkel egyenlik, tesznek il-
Iyen gydgyitasokat, s bizonyos, miszerint ezek né-
ha olly szerencsésen, €s csuddkkal iitnek ki, hogy
az orvos keénytelen megvallani, mikép minden eld-
kel6 orvosi szerei az efféle szerekhez kepest csak
keveset hasznalnak. Gyakran a’ labszarcsonton tor-
tént erds iités, vagy mis targyhoz iitddése altal a’
legdithdsebb fogfijds hirtelen elmult. Gyakran elii-
zi azt az ijedség, és félelem, mit azok tapasztalnak
sokszor, kik aggodalommal kozelitnek a’ fogorvos-
hoz hogy odvas fogokat kihuzassak , ’s az orvos
ajtaja eldtt minden fajdalomtél megszabadulva visz-
szatérnek, Torténethsl az arczulcsapas is tobbszor
eliizie mar a> fogfijist, mire az eérzés, €s indulat
kozésen munkdlnak. Kisertsijk meg ezen gyogymd-
dot durvasigaitél megtisatitni, ;
. A’ fdjdalomszerzd szereket a’ bir érzekeny
helyeire kell rakni, ’s mind addig elszenvedni, med-
dig csak lehet ; igy gyakran a’ legsulyosabb fogfs-
Jjas is elmulik, ’s meglehet, igen sokdig el6 nem
keriil. A’ foghagyma ezen tekintetben igen alkal-
mas szer. Plater Bodog szétziava a’ kénybk
hajldsdra tette azt, azon oldalra, mellyen az odvas-
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fog dithéngott, Borellus a’ szeijpadhla;sra ath:lmzlzi,:lat
iverius pedi dja, hogy azt,
t, Riverius pedig ant mondja, | , i
::a’pot a’ fiilbe dugtdk, ’s vele a f'a']’da'lmat. eh:z;ek.
Ezen szer gyakran igen Kitiing hatasu. Klltatt 0%‘;
; ato ik, helyette reszelt torm
ma szagatol undnrodlk', 46 Z9A7 oRpmat
::E:ndlhat. A’ szenved( részen a l;onybklrajlas;
5tni, : akran ollyan si-

kell azt kotni, ’s annak en gyakra an !
;Zrét lattam, mélly minden varalm?ast felulmul-t.
Ha az ellenkezd oldalra teteték az a Ge {3 ner, :::

tébbek - sllitdsa szerint ezen reszre von "':di o
nan tobbé tormaval elnem iizhetd. Azin'lfa‘] da; oal;nk,i

rkoznak nem csekely,

mellyet ezen szerek ‘_Jknanna' s adit.
darabig a’ fogfajas duhbn'geaet i otta, mally
egikrzm aP kétségbe eseésig kinozza az ln'ubert .a.ok
lggnl szenvedhetobbnek talalja ezt amm'm;al;l’R]:‘a:;-
: : bzli iszerin -

i azon eszrevetelt kozli, misze
;tli“gsyiisziiben a’ halantékokra tartva kugg).rafn l?:'c:ln

! iikseg epen korisfa -
loalatot tette, de ngm szit ‘ -

:?l))égl késziilt sonak lenni; mert minden r'negm]ald
vesitett s6 a’ halantekokra tartva ingere afltal 'a;

sonlé hatast eszkdzolhet. A’ pergelto_ sargarlip

szeletet a’ filek mege alkalmazva F'lenu s ha-
sonlokép magasztalja. Ki 2’ mesh::k]ezeft gizﬁﬁ-
i, so is2bo el, és m -
idot szereti, sos kOvas'zbc'il ec:ze el es e
:-':: zxeggyﬁrv; tésztat keszithet s 8 'talpmra,hlall.}
ikraira , a’ térd, és konyok hajlasiira rakhatja
t. ] o L =
s Tiss ot azt dllitja’ hogy 6 az a’}so 31}1
kapcson dithongd sulyos fogfajait'teijlz:a?o a::i::]
ré b6, és mastixbol kesziilt tap
fejerebol, borlelbdl, es mas . '

g;]égyito:ta', mellyet vagy a h’alayteknkia, vx;‘gyir t:'z

allkapocs iziiletére, hol az iiter érezhetd, rakatott.
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A’ halantékok i ez

e mfél.;és r;{:ﬂkni; .P.JBH tapaszt kiilsndsen hasy-
' Mind ‘ezen szerek valgsie al egyfelé
E;l':;:]en vale?mi mds tnelyen e'lf'fkl ;rt;ii‘:le;{lzo:le;t'
e]iébz{at :nas’he!?'ekroloda hiizza, a’ fajdalm4s be;yel
wrtén"}(a, s; fajdalmat az 4lal lecsilapitja ; ezé;t
sonls Okbil, mivel 3. o e, "oshak
ol -1. a" belekben ¢l¢, \j
;’:;:Eloklg%nak i 'fogféjzist eliizik ’Ig;I:i::: S’Jf“a;:
s “t;nsoeKaroly_ a’ fogfajdst hashajtdval
uta .g?fszerls"mlnd €gy font higsagot is.;
igeyb:zrab?llklhangt, S €zen tapasatalis kvelkes-
— 'ajan otta a f:ogfajas ellen 2’ vizes higsagot
jto Sferekef. Mivel minden er¢s €rzes t'g ;
nedv’ek a’ fdjdalmas rész fele; takarodnak i
E’a zgj‘?gﬁatg?kma’ torma, a’ 56, és 2’ mustdr fa;;as:t:;: F:;
SIpIK s apro hélyaso {

l‘};a'kbgl vizes higsdg takargdi%; l;::,t 2:::8;:;*&:': -
: €le szereknek tébbnyire az orvosokat arra v ttaz
08y ezen szereket a’ fajdalom 8yogyitdsdnak a.laa;’

to’ (revfulsaria) nevezet alatt foglaljak be. H
nezet all, ezen szerek kiilonssen a’ cs'. dalsgee
hﬁﬁ’]? fogfajasok ellen haszndlnak, a’ nl:izt:‘.la?s ot
p::;z;eget, me]ly’ a’ fijdalmat okozza g’ foga?( i?i::
ﬁl i tlal:rlfzetven. De 1'1@;): latszik ebben gyakran
hawgisaa;ya:i::k:ﬂ;;::t a fzijd?.lom szerz§ szerek
talok okozott elvezetése i{rrs; 1? neﬂveknelf )
kedniink kell, vajjon nemyinlf:;bl':ly2 s Fcy
nk " lelektani -
lt:l;ol(‘)lglai!,'ha anbad ugy szolni, ay érzések(nI::y-
Mmalyositasa altal, mint természeftani (physica?)
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moédon az elvezetés altal munkalnak. Valoban az

indulatok hatdsabol kivilaglik, mikép az efféle gyo-

gyitis minden elvezetés nelkiil lehetséges, s a’
nathaféle fogféjasban azon elvezet) szerek’ munkal-
nak , mellyek nem olly erds fajdalom altal mii-
kédnek, mint a’ félebbiek, de tobb vizet takarit-
nak ki, p.o. a’ hdlyagtapaszok, a’ hashajtok, a’
koppolysk aranylag sokkal lassabban munkalnak,
mint a’ fajdalom szerzék a’ fogfdjds minden ne-
meiben.

Ez utébbiakrdl ataljaban megkell emlitnem be-
rekesztileg, hogy mindig jobb azokat a’ vegtagokra,
a’ hadtra, mint a’ halantékokra, ¢és a’ fiilek mege
alkalmazni. Valéban az utdlsé helyeken sikerdk
gyorsabban tapasztalhaté , de azt vettem észre,
miszerint a’ halantékokon az efféle szerek miatt ollyan
nagy daganat tamad, melly gyakran, ’s igen kon-
nyen elfajil, ’s gonosz indulativé lesz, s még azt
is, hogy a’ huizo szerek gyakori hasznalata a’ fii-
lekben fiilzugast, fillcsengést, és nehez hallast oko-
zott, miket elkeriilni igen fontos okaink vannak.

Gordgorszagban fogfajas ellen az odvasfog-
ba apré gubacs darabkak rakatnak, mire ers
nyalelvilasztas kovetkezik, mire a’ fdjdalom meg-
sziinik, vagy legalabb igen enyhiil.

Egyébirdnt még kovetkez szereket lehet az od-
vasfog okozta fogfajas ellen megprébalni. Hantsd
le a’ vékony kériil bell egy hiivelyknyi vastag
fiatal tolgyfaag héjjat, szét vagdalva 16md be egy
uj fazékba, ebbe tolts egy pint vizet, ’s fozd ad-
dig, még harom négy findzsanyira le 6. Ebbél,
mid6n meghiil, egy evé kanalnyit végy a’ szadba
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s:vfaidba az odvasfogra, ’s egy. ora negyed miilva
kdpd ki: vagy végy ket porra tirt sot, ’s ugyan
annyi finom porra tért borsot, elegyitsd dssze pléh-
vagy vaskanalban, olvaszsz el gyertyavilagnal czik.
rof, ’s a’ porba csepegess annyit, mennyi elég, hogy
pep legyen beléle. Ezen tomeghdl, vagy gyurma-
bol csindlj apré golydcskikat, ’s rakd be az odvas
fogba. Gyakran hasznal a’ fogfajis ellen a° napfe-
reg (Sonnenkﬁlhchcnwﬁrmchen) hasznadlata is, ha
ujjaink kozt szétzizzuk , a’ fog odviba alkal:llaz-
zuk, vagy vele gyakran dérgoljik ast. Hogy ezen
szert télen is hasznalhassuk a’ napférgekat nyzaron
kell szedni, gyenge égetborba tiistént megolni, jol
megszarasztva iivegben megtartani.

A’ kdrisbogar pora is allitélag épen illyen sikerii,
r,:sak’ hogy- djjainkat, mellyekkel dérgéltiik nagyon
hsz.tara kell mosai, ’s meg(&rdlni, ’s akkor egy da-
ra'brg a’ szenved§ fogra tartani, mert kiilsnben lobos
ho.lyagcs:ik szarmaznak. A’ hannoverai udvari orvos
lesch tapasztalasa szerint azou fergecskében
Ifle"y a’ vadrézsabokor siirii kindvéseiben talzilta3
tik, nagy er§ rejtezik a’ fogfajds csilapitasara meg
akkor 'is, ha lob vagy gyiladds van jelen. A” fér-
5ecsket ki kell venni, ujjainkkal szétdérgolni, ’s
ugy tartani a’ fajdalmas fogra. Ezen kiniive'sek, a’
rozsab?k'rokon gyakran taldltatnak, tobbnyire alma
nagysaguak, kiviil sz6rések, és barna pirosak, Spon-
8ia, cynabati, Fungus rosarum, vagy Fungus be-
doar nevek alatt ismeretesek. A’ bogar neve Cy-
Nips rosarum szelid, és édes izfi. — Keves palds-
tr:lo szerek lehetnek a’ gyakran kétségbe esésig
kinzo, odvasfog okozta fajdalmak ellen, mellyek a’
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gyors sikert tekintve &’ kivetkezdvel felernének.
Ezt dr. Hiindel Mainzban kozolte eldszor, ’s ez
a’ varakozasnak tSbbnyire meég mindig megfeleks.
Rec. olei hyoscyamidrach. 1, opii thebaici drach. 14,
Extracti belladonnae, Camphor. ana gr. VI, olei ca-
jeput, tinct. cantharid. ana gutt. VIII. Redigantur
in formam opiati. Ebbél egy kis adagot mind addig
kell a’ fajo fogha dugni, valamig a’ szenveds a’
kivant nyugalmat el nem éri, de dvakodjunk, hogy
valamint le ne nyeljiink bel6le. ~- Kiilonés hathatés
sikerii kivetkezd szer is : olvaszsz fel egy rész kdn-
fort, két rész naphtaban egészen, tolts vagy csepegtess
beléle egy keveset egy darab tiszta gyolcsra, ’s tartsd
azon arczodra, mellyen a’ fajdalmas fog van. Ez
csak hamar munkalni fog kiviilr6l az arczon ke-
resztiil, 's 2’ fogfajas azonnal megsziinik ; ez azon-
ban gyakran csak paldstolo méd, merta’ fogfdjds
alapokat nem haritja el.

Altaljaban meg kell jegyezni, hogy az od-
vasfogak fajdalma sok esetben ndthaféle , ’s egy-
szersmind lobos, vagy gyullasz(o természelii, vagy
a’ nyavalya folyamatjaban azza lehet. Ekkor az
emlitett szerek nem hasznalnak tobbé, mellyek
kiildnben a’ fog odvaba alkalmazva a’ fajdalmat
azzonnal enyhitik ; 's még a’ makony is sulyo-
sabba teszi azt. Tapasztalvan €n ezt nem regiben
egy egyennel, ki a’ fajdalmat mdkonynyal gyak-
ran szerencsesen eliizte, s egyszersmind vérbuzgdst
veveén észre, egyetlen egyszer eret vagattam, ’s a’
beteg egyszerre meggyogyult.

Zacutus Lusitanus azt beszeli egy
katonarol, hogy az forrd nyarban nagy felheviilés
utdn a’ jobb oldali fels§ harom zapfogaban olly ret-
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tenetes fajdalmat érzett, hogy mint valamelly &riilt
iszonyt kiabdlds kozt akart a’ hdzhdl elszaladni.
Hozza teszi, miszerint elészir minden lehetd fajda-
lom enyhits, €s elvezetd szereket, azutin pedig
makony féléket, sit magat makonyt is alkalmaztak
fogaiba,de a’ fijdalom mindig sulyosabba lett. Veg-
re tortenetbdl havat vett szdjaba , mellyel a’ forré-
saghban a’ vizet meghiititték , ’s miitin ezt tibb-
szor ismételte a’ fajdalom egy ora milva megsziint ;
ezen banasmdd tsbb masokon js segitett.

Egy példa sem bizonyithatja inkdbb mint ez,
mi nagy és lényeges killombség van a’ fogfajas
tébbiele fajai koat, s melly alapos okai vannak
az orvosnak a’ fajdalom igazi okt kifirkészni, s
a’ segédszereket a’szerint valasztani, Mert semmi
sines bizsnyosabb, mint hogy ezen katondnal hasz-
nalt gyogyitasmdd sok m4sfele fogfdjdsnal a’ bajt
nevelte, ’s nem enyhitette volna. Jelen esetben a’
felheviiléstél szdarmazoft gytladds volt a’fogfsjds
oka; ’s ha az orvos ezt itlatd » sem elvezetd, sem
makonyfeleszerekkel nem kezdte volna a’ gyogyi-
tast. A’ szegény beteggel, ki ez ittal gyogyitasatil
megszabadilt, ollyan médon kell vala banni, a’
millyent mindgyart leirok, egy olly fogfijdst em-
litvén, melly az ideges részek, vagy a’ fogat be-
takard hdrtya gyuladdsibél szarmazik,

El8szoris ki kell pubatolnunk, ming ismertetd
jelek dltal nyilatkoznak az efféle fogfajasok, A’
beteg vérmérseklete, és eletkora, életmgdja adjik a’
legelsd dltaldnos ismertets jeleket. Ifji bévérii sze-
mélyek , kik erdsen felheviilnek, munka, vagy he-
vits eledelek és italok, €jjeli nyugtalansdg, vagy
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mas kicsapongasok altal, kik erds v?'rfoi'yés,ra
hajlandok ’s ez nalok kimaradt, vagy a misként
megszokott érvagassal felhagytak az efféle fog-
fajasnak leginkabb alavetvék. A’ .i"?_](,ialm-r.n az .11-
Iyen esetekben rendesen hirtelen jo s lobbnj:tre
erds felheviiles elozte azt meg. Erverésok k:emetly
és teljes, arczok piros, szdjok rendkiviil forrd. Erds
lazban és sulyos féfajasban szenvednek ; foghusok
meg van gyuladva, és dagadva, moilly' késobb meg-
fekelyesedik. Néha a’ nedvek a’ kiilrészek ’felt?. ta-
karodnak, a’ midén az arcz megdagad, a’ fajda-
lom pedig enyhiil, minélfogva az i.llye_n esel’ekben
az arczdaganat kezd{dése rendszerint ]elg a’ fog-
fajas enyhiilésének. Megesik azonbfm !.18]181 }iogy
a’ daganat mellett a’ fijdalom tovab‘!a 'rs‘mduhu.ng,
’s ezt a’ baj sulyosoddsaul, nem enyhulf'zseul tekint-
hetni. Ha nem a’ fog idege jott gyulad'asb’a, hanem
csak a’ fogat az dllkapocsban beborité hartya, alf-
kor a’ beteg foga, mint Bourdet tapasztalla:, h|
deget meleget elszendvehet, a’ nélkiil, hogy a fa_]
dalom névekednék , mit a’ katona folebbi példdja
eléggé bizonyit, ’s azillyen esetben minden br.ilrleles
szerek drtalmasak. St inkabb gy kell az illyen
nyavalyat nézni mint gyuilasato nyavalyit, rogton
érvigashoz folyamodni, mi a’ fajdalmat rendesen
azonnal enyhiti. Minden segédszerek kozott hason-
16 esetekben a’ legbisztosabb ez, ’s rsak nem egyet-

- len egy; azonban a’ foghus megkdppolydzése is

hasznos lehet. ’

A’ vérbocsatds utdn hivesits eletre'ndet' kell
Kovetni, s 14bford6t és kristélyt venni. Bar nel}a az
ezen okbol szarmazo fajdalom nem ollyan silyos

B
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is, de soka tart, s minden legkissebb okra ijra els-
Kkeriil, mihelyt az ember felheviil vagy dgyban fek-
szik, vagy hevils fiiszeres ételeket eszik, bort, pd-
linkdt, kavét iszik. Ezen esetben a vériirités a’
legfontosabb segédszer, melly nélkiil a’ t6bbi mind ha-
szontalan. Nehdny langyos labférd6 esténkeént ’s él-
nehézck salétrom legalabb lefekvés elétt, vagy napja-
ban is néhanyszor vizzel véve, tartozkodds a’ his-
ételtdl €s boritaltdl, kiilsnssen este, azon segédsze-
rek, mellyek altal sok emberek a’ legmakacsabb
fogfajastél megmenekedtek. Minden hevild gyogy-
szer az effele fogfdjasban drtalmas, ’s maga a’ ma-
kony és kiilombl¢le készitményei, a’ styrax labda-
csok stb. enyhités helyett sulyositottik a’ fajdal-
mat. Mi a’ kiils¢ szereket illeti mar félebb mond-
tam, hogy itt a’ borlél, és szesz nem alkalmaz-
hatok. Csupdn hiivesits €s ligyit¢ szerekhez kell
magunkat tartanunk. Az elsi rendbeliekhez tarto-
zott a’ ho, a’ katona folebbi példdjaban. Azon-
ban nem épen sziikség hogy a’ gydgyszer hé
vagy jeg legyen. Az orvosok tudjak, én is gyak-
ran littam, mikép az efféle esetekben, de csak is
az effélékben a’ salétrom a’ fijdalmas fogra téve,
vagy egy kevés angolsd a’ beteg szdjiba tartva,
a’ fajdalmat €pen olly hamar eliizi, mint amott a’
ho tette vala. A’ lagyilo szerek k&zé tartoznak
a’ langyos viz, a' téj, tejben fott fige, drpalé,
stb. mellyeket Bourdet és sok mds orvosok ha-
sonlo esetekben minden mds szerek eleibe tesz-
nek. Haszonnal alkalmazhatni a’ szenveds oldal
arczdra lagyitd kasit is. Igen gyors gydgyitdsat
lattam én egyszer az illyen fogfijasnak egy fog-
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orvostél, ki csupan aprora reszelt kenyeret vizben

péppé, vagy kasiva fozetett, ’s olly melegen te-
:}:tlt]ep a’ betaeyg arczdra, a’ mint csak elszenvedhette.
Elészor nevelte az a' fajdalmat, de csak hamar
egészen eloszlatta. ; o
Ha a' fogfijashoz a’ foghus fegielye _]arulz
azonnal melegtejet vagy tejbe fitt figet tartson a
beteg szajdban, hogy a’ fekélyt mesferlel_]e. Ha
megért felkell metszeni, mi minden fa_]d'alum ne}-
kil megtorténhetik. — A’ terhes szemely?k, es
szoptatodajkak gyakran szenved'ns:'k az_eff’el.e fog-
fajasban, mivel rendesen béveriiek, °s konnyen
felheviilnek. Ezeknél ugyan ezen gyogyitdsméd al-
kalmazandd, ’s ha odvas volna is a’ fog a’ ,terhes‘
ség ideje alatt nem tandcsos azt kihuzni. .i\ szop-
tatédajkaknal kdnyebben megliirten}ik az, '8 ’Sau-
vages azt allitja, hogy ¢ a’ dajkaknal-a' leg-
egeszségesebb fogat is a’ legjobb sik,errel kihuzatta,
miutdn sem a’ vériirités, sem a’ makony nem vol-
tak kepesek a’ fdjdalmat esilapitni.
Atmegyek méar most a’ nathaféle fogfajasok-
ra, mellyek a’ kozéletben folyasé (ﬂuxus) uofcoz'la
fogfajasoknak neveztetnek. Az efféle fogldjas is-
mertetd jelei kovetkezok : n tai o0 aal
A’ fajdalom rendesen meghiiles, ‘s a klgo:
zdlgés visszaverese utdn szarmazik, aka?. odvas a
fog , akar nem. Az egyes fogak nem faJnak,, ha-
nem az egész egyik oldalon levd allkapocs, ’s ha
ezen oldal megdagad, a’ fijdalom rendesen meg-
sziinik. A’ foghus egy kevéssé meg van datgadva,
’s a’ nyal erésen foly ; egyébirdnt; a’ natha és meg-
hiilés rendes ismertetd jelei, a’ kohoges, gyakori
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tiiszkolés , torokfdjds stb. jelentgetik magokat. A’
fajdalom az elébb leirt fajokhoz hasonlitva rende-
sen csekélyebb. Az érverés sem er(s, sem teljes,
sem gyors, 's a’ szaj sem igen forrd,

Ezen nyavalya gyogyitasaban mindenek felett,
's eléggé sikeresen munkal egy terecs jalappa gyokeér-
bél, zsennabol, jegesedett bork&bél késziilt hashajtd,
azufdn pedig italnak edesitd, vértisztité f6zet sziik-
séges. Egyediil ezen szerek eliizik néha a’ legma-
kacsabb efféle fogfajdst. De ha a’ fijdalom nem
akar engedni, a’ hashajté utdin fajdalom csilapito
gyogyszerekhez, theriakhoz, s{yraxlabdacsokhoz
makonyhoz kell folyamodni, ’s itt ezen szerek igen
helyokon vannak. Minden mds szer, mi itt a’ gyd-
gyitast eldsegitheti olly szerekbdl all, mellyek vagy
a’ visszaverdddtt blrparolgast helyredllitjak, vagy
pedig a’ nathaféle csipdsség kitakarodasdt mas uta-
kon p. 0. a’ nyal, huzott hélyagok a’ szenvedd resz
reszletes kigozolgése altal elfsegétik.

Mind ezen szerekrél értekezziink egy kevés-
sé kozelebbrél. Renstroen Svédorszdgban egy,
folyasotol szarmazott, erds fogfajast kovetkezé mo-
don latott gyogyittatni. Mintegy ket kanna fris, €s
tiszta kutvizet megfiztek egy megczmelt edenyhen,
azutan mely edenybe 5mi5ttek, s szekre tettek, a
beteg a’ szek eleibe iilt, a’ szajat jol feltatotta, fe-
jét pedig az edeny folibe mélyen lehajtotta. Fejet,
nyakat, ’s az edényt lepedével betakartak, hogy
a’ vizghz a’ beteg szdjat el ne teéveszsze. A’ beteg
arczarcl azomnal csorgott az izzadlsag , {djdalmas
fogdt hidegnek érzette, ’s fogabdl, €s szajabol sok
viz folyt ki, mellybél semmit sem volt szabad el-
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nyelni, sem szdjat csukva tartani. Miutdn ezen ke-
zelésmod egy oranegyedig tartott, az izzadtsagot jol
letoréltek o a’ beleg allkapesat, €s szajat ruhaval
bekotottek, hogy a’ hldeg egy hamar hozza ne fér-
jen, ’s a’ gyogyltasnak vége volt. Az izzadtsag, és
nyalfolyas, 's a’ lagyité vizglz eszkozoltek azt, s
ezen banasmod sikere (6bb ismételés utdn beb:zq.,
nyodott
A v:zzel'gyowyito orvosok is, csak az
gyogyitjak a’ I'OWfa]ast hogy erds gézblgest eszko-
zblnek. Munde a’ Graefenberg leirdsaban igy
beszel : ,Fogfajas ellen egy kevéssé allott
vizet vesz a’' beteg szajaba, ujjait igen hi-
deg vizbe martogatja, ’s arczait, allkapesat, haldn-
tekait , €s fiilei hataljat folyvast dirgoli vele, va-
lamig a’ dorgdlt helyek égeté forrova nem lesznek.
Mihelyt a’ beteg tjjai szaradni kezdenek , azonnal
ismét vizbe martja. Magdt a’ foghust is lehet dbr-
golni egész a’ veérzésig. Ha pedig ez mind nem
hasznalna egy igen konnyiiszerii hideg labvizet kell
venni, ’s utdnna jarkdlni, Az elGttem megfordilt-
esetekben ezen gyogyitasmod sikerét sohasem te-
vesztette el. Egy uri ember kotsisanal mintegy ket
érai dérgtlés utan a' fogfajas, és az arczdaganat
egészen elmult. Egyebirant egy fel drai dorgdles ele-
gendd. ¢
A’ kérisbogarbol keésziilt tapasz itt igen helyen
van, hogy a’ csipis nithaféle anyag kitakarittas-
sék. Mar ugyan Ballonius is megvallotta, mi-
né csodalatos dolog az, hogy olly keveés anyag ki-
takarodasa mint a’ nyalfolyds, vagy a’ kérisbogar
tapasz altal torténik olly sulyos fajdalmat eliizhet;
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de azért tudia, hogy csakugyan megtortént az, ’s
az nekiink igen egy , megfoghatjuk e’ mikep torte-
nik az, vagy nem. Taldn a’ kigdzolgésnek altalok
eszkdzlott helyreallitdsa, taldn a’ folyvasttartd faj-
dalom , mellyet okoznak, s melly a’fogak felé ta-
karodo nedvet masfelé vezeti, egyik munkalédé oka

-ezen gyors gyogyitismodnak. Alkalmazhatni azta’
‘nyakra, vagy mashova, a’ hova tetszik. De koris-
‘bogarak helyett mas fajdalomokozé szerek is al-

kalmazhatok, mellyeket mdr dicsérettel emlitettem.

Kovetkezd fiiltapasz is igen sikeres. Ree. Pic.
naval., Cantharid., Storacis liq., ana drach: unam.,
Resinae pini drach. duas. M. f empl.

A’ nyalfolyis elémozditdsdra, ’s az altal a’ nat-
haféle anyag kitakaritdsdara haszonnal,’s nagy kon-
nyebbiilessel lehet alkalmaztatni némelly csipds
ingerl§ szereket. Ide taztozik az Tmelyfii (Imely
montica, Anthemis pyretrum) a’ mesterlapu (csaszar
gyoker, derely, Imperatoria) gyokere, a’ dohdny,
bors, gytmber, szegfii, fahéj ragva, €s a’ szajban
tartva, s a’ Fernelius titkos szere (arcanuma),
mi nem egyeb, mint rozmarin, €s borostydn (i'e-
dera arborescens) mellyeket egyenld részben eczet-
ben és vizhen féleresztve megfiznek, ’s {6zetét lan
gyosan a’ beteg szajaban tarfatjak. A’ dohanyfiist
is jo sikerii az efféle esetekben, reszint mivel a’
nyalfolydst elémozditja, részint mivel fijdalom eny-
hité erdvel bir.

A’ szomszeédreszekbeni kig6zolges elémozdita-
sdara a’ borogatasok, 's az arcara alkalmazott me-
leg fiiparndk, az efféle fijdalmak ellen igen hasz-
nosak. Gyapotsziivetet meg kell fiistolni borostydn-
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kdvel, czikorral, témjénnel, ’s mds effelékkel, s
a® betegarczara kell kitni, vagy porra tort ’s 8ssze-
elegyitett bablisztbdl szikli vagy bodzaviragbol, vio-
la gyokerbil kesziilt fiparnat alkalmazni. Némellyek
kénfort és gummi animae-t is tesznek hozza. Ezen
sokfele keverékek koziil lehet valasztani. En min-
denféle gyogyszerek kozil csak néhanyat emlitek,,
hogy annyival pontosabban kijelelhessem , a’ fog- -
fajas mellyik fajaban mindegyik hasznalhatd. !
A’ nithaféle fogfdjds gyakrana’ gyomor gyen-
geségén alapul, s Tissot tobb tapasztaldsai utdn
emlegeti, mikép az effele fajdalom gyakran annyi-
val sulyosabba lesz, minél tébb hiivesitd szerek
hasznaltatnak ellene. A’ fajdalom sulynsoddsa okoz-
za, hogy aztan az efféle szereket annyival siiriib-
ben alkalmazzak, ’s az altal a’ fajdalmat nevelik,
Az illyen esetben fel kell hagyni minden hivesi-
t6 gyogyszerrel, ’s csak ‘az ollyanokhoz nytilni,
mellyek a’ gyomrot erdsitik, ’s a’ kigzolgest is-
mét helyreallitjak. Itt @’ kinahéj haszndlata igen si-
keres, valamint a' boré is, ’s gyakran ollyan em-
berek, kik sohasem szoktak bort irni, esak bori-
vas altal szabadulnak meg a’ fajdalomtél. Cr a-
té Janos a’ gyomorgyengeseg okozta ezen fogfa-
jdst igen jol ismerte, ’s tudta mikép azt semmi
sem képes gyorsabban lecsilapitni, mint a’ hany-
tato, ’s mikép egy Onkényes hanyds utan gyak-
ran &’ legsulyosabb fajdalom rdgton elmulik.
Hogy tudhassuk , vajjon a’ fogfijas a’ gyo-
mortol van e kovetkezd ismertet6 jeleket  kell
szemtigyre venni. Az illyen fajdalom rendesennat=
haféle, ’s annak jelei mutatkoznak nala. Ezek-
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hez csatlakoznak a’ gyenge gyomor és rosz kar-
ban levd emésatés jelei. Tiobbayire egybekapcsol -
\i:fik azokkal, a’ gyomorbol szarmazo féfajés, az
etvagy hidnya, és émelygés. Az allapotjat titokban
sejtd beteg maga is kivankozik hanyni. Legbizto-
sabb jele az, miszerint az efféle fogfajas rendesen
korszakilag keriil el§, mint a’ hidegliz rohamjai
(Paroxysmus) minden efiéle esetekben elészir a’

_hdnytaté , vagy haslagyité, és hashajts , melegitd

szerek azutan pedig a’ gyomorerdsitG kinuhéj, stb.
teszik a’ gyokeres gyogyitast,

A’ siilyfele fogfajds , melly alialjaban a’ ned-
vek kiilonds romlottsagdtol, de taldn megis gyakrab-
ban mint gondolnck a’nedveknek a’ foghiisbani fenn-
akaddsatdl és rothadasatél szarmaznak , tartos és
nyligds, ’s kiillonds gydgyitasmddot kivan.

Ezen nyavalyiban a’ foghts viszket, €s fel-
dagad, a’ legkisebb érintésre vérzik, ’s a’ szajnak
kellemetlen szaga van, Kevéssel azutin a’ foghus
setétveressé , puhdva tapldssa lesz, holyagesakkal
megtelik , és megrothad, ’s a’ siily egyéb jelei is
elékeriilnek. A’ fogak a’ foghtstél megmesztelenit-
ve allanak, feketék, lignak, gyakran minden fj-
dalom nélkiil kihullanak, Gyakran az allkapocsra
is elharapédzik a’ baj, a’ foghuson sipolyok It
szanak, ’s a’ szenvedhetetlen viszketeghez gyakran
erbs fogfajas csatlakozik.

Ha a’ nedvek egész tomege valdsiggal siilyés
a’ {6 nyavalya ellen intézett gyogymodhoz kell nyul-
ni, az efféle fogfajas gyokeres gydgyitisa vegett.
Ezen gyogymddot itt egeészen leirni lehetetlen. Mj
az €letrendet illeti, a’ torma, a’ kertizsazsa, (Le-
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pidium sativam) a’ baccabunga, a’ soska, a’ kalan-
torma €s a’ savanyusagoknak , ndveénikeknek, és
dsvanyaiaknak mindenféle formabani hasznalata
ajanlhatg. Gyakran ki kell a’ szajat gblinteni veres
borral, mellyben vad granatvirdg (Balaustia) f6tt, ’s
ha a’ foghus {ajdalmas, megdagadt és feketésveres,
a’ fogak kozt olloval vagy fa-fogvajoval felpiszkal-
ni, a' vért kinyomni ’s azutdn a’ foghist résza
meézzel vagy meleg borral megdérgdini. Ha a’ fog-
hison fekélyek vannak izsdp-zsalya kalantorma-,
rozmarinlevelet, fehér borral elegyitett vizben kell
megfizni, egy keves kalantormalélt hozza tenni,’s
ezen lével a’ szijat gyakran kioblinteni. Sikerrel
alkalmazhato itt a’ galiczlel is, sok vizzel feleresat-
ve mint folebb a’ j6 fogak épségben tartasdra ja-
vaslok, vagy magabdl a’ 1élb6l néhany keves csep-
pek, vagy solél rozsamézzel keverve, mellyel a’
foghust kenni kell; de tandcsosabb ezen szereket
nem Fozvetetleniil alkalmazni a’ fogakra. Sa u-
vages mind ezen szereknél folebb becsiili a’ czi-
trom- vagy narancslevet, a’ kaldntormdt , a’ sos-
kat vagy a’ zsombor (Sisymbrium) nevii vizindvény
leveleit , mellyeket naponkint ragni kell.

Magok a’ fajdalmak ellen némelly orvosok az
égetthort dicsérik, mellyhen néhany oérdig mirrhat
kell megpuhitni, s ezt aztan a’ fajdalmos fogra tar-
tani. Solenander a’ mirrhat borban rendelte
megfGzni, s kozeé faolajat elegyitni, ’s ezen ke-
verékkel a’ fogakat €s a’ foghist megkenegetni, mi
allitlag igen megerdsiti azokat, ’s a’ romldstél meg-
orri.



leirvan azon szabalyok

A’ foghis rothadasa, a’ fogak Iogdsa ellen még
igen sok gyogyszernek vagyunk birtokdban. Kn esak
egyetlen egyetirok le. Két nehezék lakkdbél, egy ne-
bezék mészviz rhombol, hisz szemer egetelt tim-
sobdl, €s tiz szemer piros rozsalevélbol esindlj finom
port, ’s eat vagy egy kevés rozsamézzel mint ke-
ndesot dirgold a’ foghiishoz, vagy pedig veres bor-
ral, mellyben piros rézsa-levelek, timpg. (Tormen-
tilla) gydkeér “sth. f5tt, alkalmazd,

Hogy mind a’ foghiis rothaddsinak, mind a’ fo-
gak logdsdnak eleje vétessek » azon szerek valasz-
tanddk, mellyek fslebb a’ Jjo fogak épséghen tarts-
sara ajanliattak. Ezen kiviil igen dicscérik e’ végre
a’ dohanyrdgdst is, mint a’ legbiztosabb Gvdszert,
De ennek csak modjaval kel tértenni, kordnsem
vissza€lésé fajulnia, mi meég a’ matréznak , vagy
czigdnynak is alig megengedhets, Négy szemernyi
dohanylevél egyszerre elegendd, 's naponkint egy-

-szernel tobbszor nem kell azt a’ szajban tartani, ak-
kor sem tovabb egy dranegyednél,
A’ kiszvényfele fogfdjdis vigy szarmazik, ha a’
készvény anyag, vagya’ hajldsokhol visszatakarodik,
vagy pedig miel6tt azokban megiilepednék, a’ test-
ben kéborol. It a’ gyogyitasnak ugyanazon [gel.
vei kivetendék, mellyek ataljaban a’ most emlitett
ket rendbeli esetekben. A’ rendetlen kiszvény jelei
Jjelemzik .ezen fogfajast, melly egyebirdnt inkabb
szaggato szokott lenni, mint 3’ masféle rendes fog-
fdjds. Itt réviden ismétlem a’ 8yogyitds [Spontjait,
ats mellyeket Musgrave
adott, mind a’ szemekbeni mind a’ [ogakbani kész-
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vényféle szaggatdsnak, ha igen sulyossa valik, gyo-
gy“as];;gézﬁr is vért kell bocsatni, mésnap reggel
pedig hashajtét adni. A’-bet:eg nyakéu:a _hi)lyaga;::.
asz? kell tenni, ’s mind addlg. l}u_zatm vele, v pos
iiw a’ koreset sulyossiga kwa'u,n_]'a. F;gxszersnll: ;
ha:zné.lni kell minden lehetd bels:: és ku!su sz;,r.r:_ ;k,
mellyek a’ kdszvényanyagot a ta:.glokbg 2 agisz:
Hogy pedig a’ fogakban mar megu.el;;e ?thassuk
vé,f'yanyagot a’ lehetd gy'orsa'sa%gnaa,ksl;?ij:;:an’ -
mat tartson, es ragjon ban , mir
Ziz'zsd:tly:)l??lz;té:akﬁvet’kezik, s ez a’ ['og:hust ku'mtf.
Ha a’ sulyos fajdalom mia{t’ a’u fogat kluk;ll ht:z;};,
a’ fogiireget ki kell Gblinteni lezeal, melly e}: e i
és so volt felolvasztva, 's azutan a’ fogat isme 5
= te%]::. a’ fogfijis néha a’ gyomortol is szdrmazik
(gyomor fogfajds) mihelyt a’ gyomor r,neg van gy;?;;
g?ilve terhelve, vagy romolva. Ha a g?'om’o; o
karba,n létérsl meg vagyunk g_yuzudve, s a E,?zte
jast semmi meghilés vagy nath:i\ meg nemee 0:
mellybél azt lehetne szzirm:azta.tp:3 hasz;ms _ g);g; :
har jofele bor p. o. magyar{;{rfzaeigé;z?i:g;;,is l'git_
inusi ankint véve. Kov :
l;a{]nub;;ilz)‘;rzzipr;;tﬁését Rec aquae menthae. {:r;.‘s‘p.,
Extr. Aurant., Extract, cort. Peruv.,. ana un.mats rlr:i.
Tinct. Martis Ludovici. unc. unam, sirup. aflm'm‘].lﬁén;
dimid. — Ezen egyveleghf'ﬂ étel utan ket ora
] 1 nni

- eK;égir;a;lzii::iigsvfogféja'st kell emlitnem, melly
minden mas fajoktol kiilﬁmb‘dziii, t:.i $ :azt mtill{:et ?(I;t:
kor érziink, middn fanyar gyiimblesot esziink,
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gainkat vigyazatlanul egymasra kocczantjuk , 4
lfogy .szmte csikorognak miatta, ’s mellyet i,nkeigg’l;
erezni, mint leirni lehet. Nem csak a’ fanyar gyii-
mi?lcs{:':k mint p. o. alma, cseresznye ’stb, hanim
meg a’ czukor is, s6t a’ reszel§ ¢les és durva nyi-
}corg:tsa, az iiveg késsel vagy kovaval vakardsa
stl_::. okozzdk ezen tompa fogfdjdalmat, melly an-
nywa'l gonoszabba lesz, ha a’ szzijunl:ha levegit
chsatunk, ’s mi még a’ rdgdst is neheziti, egyeh-
;:-ant csak hamar elmulik, ’s nem SOka’t jelent
bauv.ages szerint némelly embereknek kﬁlﬁn{i:
sen, kik az ugy nevezett angol nyavalyaban (Rha-
chitis) szenvednek, fogai olly felette érzékenyek
hogy. naponkint_ ezerfele ok keriilhet el§ melfr e!g
f" ogalkat’ e]tot:l‘lpltjék, vagy mint kﬁzﬁnsége;en moid-
]_uk elv-:{soljak. Ezen irck, ezen nyavalya ellen azt
Ja-va,sol‘]ak, hogy fogaink kozt egy darab mele
ruhat :artsunk, poresint vagy soskat ragjunk hogg
az eros'ebb ’savanyészig a’ gyengébb éltalgmeg)-(
?rﬂte]em!essek. Forestus javalloita a’ didragast
is, vagy a’ fogaknak séval dorgolését, :

HARMADIE SZAMASNZ.
A’ fogak szépitése és tisatitdsa,

Ambér a’ mint emliték, a’ fogaknak és a’ fog-
hisnak vizbe martott kefével, vagy ujjakkali egy-
szerii dorgdlése csak mem mindig elegendé a’ fo-
gak természeti fejérségének, és fényességenek meg=
tartdsara: megis vannak emberek, kik vagy sajat
életmédjoknal fogva, vagy azért, mivel fogaik apo-
lasdt elhanyagoltik kénytelenek fogaik tisztitdsa veé-
gett erlsebb szerekhez folyamodni. Innen szarmaz-
tak azon temérdek sokféle szerek, mellyek fog-
tisztitdsra ajanltatnak , ’s fogpor név alatt is-
meretesek, Némellyek ezek kozzil artalom nelkii-
liek, mdsok ellenben igen d@rtalmasok. mint p. 0. a’
savanyok ; vannak ismet kozottok igen jeles szerek
a szajat folyvast tisztdn tartok. Kotelessegiink te-
hdt ezen fogtisztité szereket roviden megemlitni.

A’ szeénport; mdr ezen munkdeska elsd
szakaszaban kelloleg méltanylottuk. A’ szén, kiild-
ndsen némelly puhafik szene a’ fogporok kdzt elsé
helyen all; azonban a’ szennek hasznalata bar az
finom porrd torve sokaig altalanos kedvencz por
volt, mivel a’ rothadas ellen munkal, jelenleg csak
nem koz akarattal félre van téve. A’ szénugyao a’
fogzomanczot el nem rontja, de némellyek azzal
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vadoljak, hogy a’ fogkarima ’s foghis kozt meg-
iilepedik, ’s a’ foghust feketéve st mintegy iisab-
gisse teszi, pedig a’ gyakori mosds, és kefélés
altal konnyii azt eltakaritni. Ugyan ezt lehet mon-
dani a’ pergelt kenyerhajbol késziilt porrél va-
lamint mas szerekrél is, mellyek szenne égetvek,’s
kovetkezleg pgymastil lényegesen nem kiilomboz-
nek.

Kovetkez6 egyveleg jo fogtiszlito por: vegy
egy font angol magnesidt, egy font borkdvet, ot
nehezék kénsavas kinadekot, egy €s fél obony co-
chenille-t, négy nehezék égény fodormentaolajat,
harom nehézék égény fahéjolajat, ket nehezék
égeny narancsviragolajat egy nehezék’ ambra szeszt
peézsmaval , €s rozsa szeszszel, elegyiive. Ezen
kiilsmbdz6 szereket mind kiilén finom porra kell tor-.
ni, a’ jegesedett borkdvet Cochenille-1 hogy neki szint
adjunk ; azutin a’ szeszeket magnesidval kiilonds
edénybe tolteni, 's mihelyt. ez utébbi altal elnye-
letnek , az elsG porral Osszekeverni, ’s az egész
egyveleget finom szitan keresatiil ereszteni. Ezen
pornak azon nagy haszna van, hogy az a’ fogakat
egészen megtisztitja a’ nelkiil, hogy a’ zomdneznak
artana ; erfssiti a’ foghust, szép picosra festi, s
az ajkaknak kellemes fris szint ad. Mivel ezen
egyveleg kevéssé olvadekony, gondoskodni kell rd-
la hogy a’ katulyaban eltett port a’ kefével meg nem
kell nedvesitni, ’s dtaljaban a' katulyat szdraz he-
lyen kell tartani. Ezen porral a’ fogakat és a’ foge
hist hetenként kétszer, hdromszor, ’s ha a’ sziik-
ség ugy kivdnja naponkint is artalom nélkiil dérgol-
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hetni. Tizenkét- tizennyolez eves fiatal szemelyek-
nek elég, ha azt hetenként egyszer hasznaljak.

Eladjuk itt a’ szénbdl eés kinahéjbol kesziilt
tisztito €s erdsitd fogpor receptjét is.

Dorgdlj dssze nyolcz obony puhafa szenet, négy
obony kinahéjat, nyolcz obony fejer czukrot, négy
nehézék égeény mentaolajat, két nehezek égény fa-
héjolajat, fél nehézék ambraszeszt pézsmaval, és
rozsaszeszszel elegyitve. Mind ezeket tird finom
porra, és keverd dssze.

Kivetkezd fogpor is megfelel a’ czélnak : végy
porra tort mirrhat, kinahéjat, mastyxot, sarkany-
vért, ammonjamezgat, ossa saepiae, viola gybdke-
ret, mindenikb8l egy nehezéket, keverd tssze mind
egymassal, verd keresztiil finom szitan, ’s tedd jo-
szaguva valamelly kellemes illatszerrel.

Mar a’ mirrha és kréta, sét a’ kréta maga-
ban.is hasznalhaté fogpornak, ’s magaban képes
gyenge kefe €s meleg viz segitségével a’ fogakat
épségben megtartani, ha egyeébirant jo karban van-
nak.

Masik jo fogpor kovetkez§: végy egy obeny
harsfaszenet finom porra tord, harom nehezék szin-
te finom porra tort orvosi szappant, egy nehézék
finom szegfiiport husz csepp narancsolajat, ’s ke-
verd Ossze gondosan.

Vagy : végy egy obony finom porra tort veres
szantalfat, egy nehézék orvosi szappanport, tizenit
csepp czédrusolajat, tizendt csepp narancsolajat,
's keverd 6ssze mint az elGbbit.

Ezen két utdlso port egészséges fogak tisati-
tasara hasznaljak. 3
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Vagy : végy egy obony finom harsfaszénport,
ket nehézék katechuport, két nehezék mirrhaport,
tizenkét csepp szegfiiolajat, tizennyolez csepp na-
rancsolajat, s keverd dssze.

Vagy: végy egy obony finom porra tért ége-
tett kenyérhéjat, félobony finom porra tort legjobb-
féle kinahéjat, ket nehézék finom porrd tort leg-
jobbféle mirrhdt, két csepp fahéjolajat, tizenhat
csepp szegfiiolajat, tiz csepp narancsolajat, ’s ke-
verd dssze. '

Ezen két utdlsé por betegfogaknal hasznilta-
tik, mellyekbe a’ esontszi belekapott,

Vagy: végy egy obony finom porrd tort ke-
nyérhéj szenet, két nehézék legjobbféle kinahéj fi-
nom porat, két nehézék legjobbféle kilmosgydkér
finom porit, egy nehézék finom porrd tort timsdt,
felnehézék balzsam olajos egyveleget, husz csepp
szekfiiolajat , ’s keverd ssze; ezen por erdsiti a’
petyhiidt foghust.

Vagy: végy hat nehézék finom porrd tirt szan-
talfat, ket nehézék finom kinaport, hisz szemer
porra tort catechut, hisz szemer porra tort timsot,
nyolcz csepp szegfiiolajat , nyolcz csepp narancso-
lajat, ’s keverd dssze. Ezen szer jo a’ siily ellen.

Vagy: végy hat nehézék finom porrd tort ke-
nyérhéj szenet, két nehézék elkészitett tengerics
igahéjat, két nehézék catechuport, két nehézek vi-
olagybkérport, egy nehézék mirrhaport, félnehé-
z€k balzsamolajos egyveleget, félnehézék benzoe-
festvényt, hisz csepp szegfiiolajat, ’s keverd
dssue,
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Ezt naponkint kar nélkiil hasznalbatni, *s &’

fogakat, valamint a’ foghust is a’ rothadds ellen

vedi,

Még egy joféle fogpor: végy egy. lat porra@i’tiirt
és megszitalt zsalyalevelet, ugyan annyi szénné
egetett kenyérhéjaty egy nehézék borkéfelet, ugyan
annyi valasztolt mirrhat, tord mind finom porra, ,'Ef
gondosan elegyitsd Ossze. Ezen egyveleg igen jo
mind a’ fogzomancznak, mind a’ foghusnak épség-
ben tartasara, ha egy darabka mosdo szivacsesal
vagy gyenge kefével , vagy csak tjjunkkal alkal-
mazzuk is azt.

Vagy: vegy ket obony kinahejat, egy obony
violagyokeret, hat nehézék sarkanyvért. Eat minfi
finom porra kell térni, egymaskozt jol elelegyitni.
Ezen por a’ fogakat megtisztitja a’-horkii__té:l, meg-
feheriti, haszndl a’ foghusnak is, ’s a’ logéfoga-
kat megerdsiti. Ezzel a’ fogainkat minden nyolez
napban egyszer kell megdorgdini.. . ,

Veres fogpor : harom nehezek golyolakka, két
nehézék violagyokeér, egy nehézek poris, durva, tim-
86, mirrha, fahéjvirag, mindegyikb&l ket terecs.
Ezt mind tord finom porrd, ’s elegyitsd jol Ossze,
's egy kevés rozsa- vagy zsalyavizzel nedvedsitsd
meg. i 3 1
. Hufeland fogpora: dll ez egy lat veres szan-
talfabol, fél lat kindbol, mind kett§ igen finom
porra torve, 's szitan keresztiil bocsatva, hat csepp
szegfii- vagy narancsolajal jo szaglivé.' téve. Kinek
a’ foghisa taplos, veérz, siilyds, még egy nehe-
zék timsot tesz hozza. Ezen fogpor igen kellemes

hasznalati a’ fogzomancznak semmit iim art még-
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is elegendd sikerii azt még a’ meglehetdsen meg-
rogzitt tisztatalansagoktdl is megszabaditni. Ezen
egyveleg a’ tobbi rendes fogporokhoz kepest igen
jutanyos aru. :

Azon fogporok, mellyekben erés savanyok
vannak egyediil képesek a’ fogakat hirtelen fényes
fehérekke tenni ; de felette vigydzva kell azokat
hasznalni, mert ezen életmiiszerekre épen olly be-
folydssal vannak, mint néhany csepp feleresztett
savany a’ fényesre sikarlott marvanyra. A’ fog-
zomanczot képez§ villdsavas mészfold felolvad, a’
zomanez elveszti fenyességét, a’ fogak aztin a’raj-
tok képz§dé nyalka irant sokkal fogékonyabbak, ér-
zékenyehbek mint az el§tt. A’ fogak idGvel sargds
eltoriilhetetlen szint dltnek magokra, s ha az ol-
lyan fogport, mellynek f{8alkotd részei az &ssze-
huzott savanyok, folyvdst hasznéljuk, csak hamar
megmeztelenitik a’ fogak koesonyaféle dllomanyat,
mellyek azatan a' legcsekélyebb benyomasok irdnt
érzékenyekke lesznek, végre pedig a’ csontszi esik
beléjek.

A’ makonyféle szerek és lekvarok csak an-
nyiban kiilsmboznek a’ fogporoktsl, mennyiben
kozzéjek hogy keveéssé lagygyd vagy higga tétet-
hessenek bizonyos mennyiségii igen joféle szorp,
vagy mez elegyittetik. Némellyek ezen készitménye-
ket a’ poroknak eleibe teszik, €a azonban nem tud-
nam mivel lehetne ezen elsébbséget igazolni.

Kivetkezd Recept Maury illyenféle kevert
lekvarjanak a’ Receptje: két font legjobbféle méz,
két obony égetett timsé, egy obony kinavonat, fél-
obony borsosmentaolaj, félobony fah€jolaj, két ne-
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hezék ambraszesz pézsmaval, €s roszaszeszszel ele-
gyitve A’ mezet kétharmadrésznyire le kell ,fﬁz-
ni, meg kell festeni egy kevés veres {estfiatraczellal,
kozé kell elegyitni a’ kinavonatot, 's ezen egyve-
leget finom gyoles darabon altalboesatni, Mielstt az
egyveleg meghiilne, timsot kell koze k’everni, a’
szeszeket pedig csak akkor, midén egeszen meg-
hiilt. Ezen készitmény ugyanazon tulajdonokkal bir,
mint akarmelly tisztitépor, ’s ugyanazon médon hasz-
nalhato : :

Még egy joféle foglekvar: vegy ket ob?ny el-
készitett tengericsigat, egy és fél obony elkésaitett
szarvas szarvat, egy nehézék égetett timsot, felne-
hézék porrd tort mirrhat, masfélnehéaek porra tort
coccionelldt, négy obony részamézet, tizendt csepp
szegfiiolajat. Keverd dssze gondosan. ;

Masféle foglekvar: végy két obony velenczei
golydlakkat, kétnehézek japsinifﬁ!det (Cat'echtt) mas-
tyxot jofele mirrhat , szegfiit, egetett tlmf;ot,"spa'-
nyol dohanyt, €s kalantormamagot, rqindemkbol kef
nehézeket, egy nehézek salamiat, ket terecs perui
balzsamot. Ezen alkotd részeket finom porra kell
toeni °s a’ perui balzsamot kozéjek dorgolni. Haaz
ssszeelegyedés t0kéletesen megtdrtént nyolcz obony
rézsamezzel lekvart kell belgle csinalni, ezen lek-
varral kell a’ foghist, és a' fogakat, reggel, s
este dorgdlni, ’s azutdn a’ szjat zsalya- vagy
masféle vizzel kidbliteni. Ez a’ fogakat tisztan es
erfsen tartja, a' csontszutél megirzi ’s a’ foghus-
nak egészséges piros szint ad. :

Vagy: végy két obony borkéfelet, huszonnegy
obony szinmézet, kilenczvenhat obony vizet, ’s fézd
mézsiiciiségre. Ezutan végy beldle tizenket obonyt
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elegyits e kizzé hisz csepp fahéjolajat, - tiz
csepp cajeputh olajat (els§ egyveleg). Tovab-
ba végy két obony porrd tort valogatott mirr-
hét, fél obony cochenille-t, tolts ra_tizenket obony
erls égettbort (spiritus viui rectificatus), gyakran
kavarva tartsd néhdany napig meleg helyen, °s azu.
tan sziird le a’ levét, Ezen festvénybil hdrom obony
vétetik, ’s az els§ egyveleggel ésszekevertetik,
Veres: foglekvér. Végy két nehézék golyolak-
kat, négy terecs durva timsot, tovabba violagyi-
keret, kigydgyokeret, vélasatott mirrhat, fahejvi-
ragot mindenikbdl egy terecset, ’s tord Gssze mind
finom porra, ’s elegyitsd annyi mézzel, hogy lek-
var legyen beldle. Ezen foglekvirt Iehet naponkint,
de lehet minden harmadnap is hasznalni 5 annyi-
ban elsGbbséggel bir a’ tsbbek felett , hogy gya-
koribb hasznalata sem drt, Megtisztitja a’ fogata’
borkdtél, megfehériti és erdsiti, erfsiti a’ foghust
is. Ezen Kkiviil kénnyii készitni és' nem is draga.
Mieldtt azon kiilomboz6 miiszerek leirdsdra
dtmennénk , mellyek fogtisatitdsra hasznaltatnak,
még a’ folebb mondottakhoz egy szert aka-
runk - adni, melly adltal nem esak a’ szdette
fogakat tiistint megfejérithetni, hanem a’ tovib-
bi -esontszinak is elejét vehetni. Ezen szer abban
all, ‘hogy az ember egy nehézék chlérmeszet vesz
erre egy lat vizet (0lt, és az egyveleget jol fel-
rizza. Ha ezen vizzel a’ sziette helyet egyne-
hanyszor megpacsmagoljuk, minden feketeség esak
hamar elenyészik, Grizkedniink kell azonban, hogy
a’ chlorgizt be' ne leheljik. Valamig tehdt az ol-
vadék a’ fogakon van, szankat nyitva tartjuk, az
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orrunkon leheliink be, &’ saéjulllmn-pedig ki, Mi-
helyt a’ szdjban annyi myal gyiilt meg, hogy ezen
helyezetbe {5bbé nem maradhatunk, az Gsszegyilt
nyallal egyiitt, a’ fogakra alkalmazo‘t.t ch!ort is
egyszersmind ki kell kdpni, ’s'a" szz?]at fris viz-
zel ki kell Oblinteni. Ezen banagmod na[!on"kmt-
egyszer ismeteltetik , valamig czélt nem'erlunl_(:
Minél tovabb tarthatjuk minden alkaln.nazaskor @
chldrt 2’ fogainkon, szajunkat pa:ii'g nyitva, annyi-
val gyorsabban meglesznek fogax'nk feherltv_e’. :
Mi mar azon kiilldmbbz6 milszert:.ket', és a!—
lomanyokat illeti, mellyek a’ fogak szepitésere, €s

" paponkénti tisztitdsdra valdk, itt a’ fogkefe, mos-

dé szivacs, fogvajé, gybkerek és korallrudacsok
emhu,:;l;loi’ fogkefékrdl az elst ,sza'kajs"zban
megemliték mdr, mi legszﬁksegesePb volt. Ital-.
sdiban szokasban vannak azok, ’s a boras‘taszalakr
mellyekbdl sllanak, ugy tekirl,thete,k, mint apré -
fogvajok, mellyekhekl rend‘elfetesef's fc'rg_a.kon meigl; ;
iilepedett nyalkat _eltakanlm.-_, 'tovah!?a arra valfa_
hogy a’ szajat a’ legnagyot,:b {,lsztasaigban.tartsak, :
’s illyea médon a’ fogakat F}:‘» a’ foghust minden le-

i alyatdl megdrizzek. v vling
e Iﬁi’::‘:il {)uhébb f': foghus, annal puhﬁ?hnak liell
lenni a’ fogkefének is. Ha erre nem néziink sziik-
ségeskép megtorténik , hogy ezen reszek megs’ebe-
sitetnek, ’s csaknem mindig lehetetlen, h?g?r a b?-
rostaszalak a’ rendesen a’ fogak kﬁzt'levb kﬁ.zhz-
rekhez juthassanak. Ezen kiviil a’ kemény kefe idg-
vel a’ fogat is elkoptatja. Az ollyan Ifefe, melly-
nek szdrszalai siiriien egymas melett allanak, nem
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oll'yan jo, mint &’ mellynek borosta-nyalabjai egy-
mastol egy kevéssé elkiilonszve allanak,

Az dngolkefék dtaljiban jobban vannak csi-
Elalva mint 8’ périsiak, mivel Anglidban a' munkadt
JDbE}ﬂn fizetik mint Francziaorszagban. Mindig o'
legjobb minémiiségiieket kell valasztani, a’ kiknek
rosz fogok van, kettit harmat vegyenek, hogy mint
aj saiikség kivanja valtoztathassik. Ezen keféknek
le:fyegesen kiilombozni kell egymastol, mind for-
ma:]ol’:ra, mind nyelekre, mind a’ borostasorok
szamdra nézve, mert az elsé rendbelieck arra va-
Iok, hogy a’ fogakat hatilrl kefeljek, a’ tébbiek
Padig arra, hogy &’ kivdjt fogiireghe hathassanak,
'8 azt megtiszlithassik, A’ fogak mels§ oldalat igen
_;o,i meglehet tisatitni, ha a’ alsé fogakrs nézve alol-
rol felfelé, a’ felsGkre nézve pedig felélrdl ald fe-
1€ felkor mozgdsokat tesziink. A’ nyalka illyen mé-
don sokkal kényebben elvilik a’ fognyaktal, ’s a’
f‘ogak koztérei koziil mintha jobbrol balra, balrél
jobbra keriiliink ; ezen esetben ‘csupan csak a’ fo-
flek felilletei érintetnek, a’ foghus pedig nem tisz-
ul.

2) A’ szivacsok. Azon apro szivacsok,
mellyek fogtisztitasra hasznaltatnak , ’s mellynek
rendesen csontnyelekkel ellitvik, epen olly ke-
véssé alkalmasok a’ szaj tisztdn tartdsdra, mint az
apro gyapotlabdak. A’ borz- vagy igen puha kecs-
keszé‘}rb:’ﬂ késziilt kefe. ha a’ rendes fogkefével fel
nem er is, mégis elébb valg a’ szivacsnal, még ak-
kor is, ha a’ foghis, vagy a’ fogak igen ingerle-
kenyek volndnak. A’ szivacsesal azon kiviil meg
azon kellemetlenség is jar, hogy ha vele a’ fogat
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dorgodlik , kiillsndsen azoknal , kik tértenetbdl vagy
valamelly fogmiitétel kovetkeztében a’ {ogzomancz
egy részet elvesatettek , igen kellemetlen erzest
okoz. Kefevel a’ fogak kozeit is, mi €pen a’ leg-
sziikségesebb kellGleg Kkitisztithatni, a’ szivacscsal
ellenben csak a’ fogak kozepet diorgtlhetni meg.
Ha szivacsot akarnank hasznalni, nem kellene azt
kemeény testhez ragasztani; igy azonban mivel az
ujjunkat is hozza kell venni, nem feérhetiink jol
a’ fogak belsG feliletéhez, ’s ezért esak a’ mel-
s6 (eldlallo) fogakat tisztithatni meg rendesen, ’s
czélunkat csak felig erhetjik el.

3) A’ fogvajok. Ezek rendesen tollbol,
szarubol, tekendsbéka héjbol vagy valamelly igen
hajlosfa szilangjabel (miket rendesen az ejszak-
-amerikaiak , dngolok, spanyolok ’stb. hasznalnak)
elefint- és masféle csontbdl, aranybdl, eziisthil,
aczélbol késziilnek ’stb. Nevok elégge kijelenti hasz-
nalatukat, egyeébirant csak akkor alkalmazandok,
mikor idegen testek iilepediek meg fogaink kozt’s
nyelviinkkel nem harithatjuk el. Ekkor fogvijo se-
gitségivel kell azokat eltakaritni, ez azon egyet-
len eset, mellyben a’ fogvajé okosan:hasznalando.
Mert a' fogat kiilonosen a’ foghust szinte ugy
nem kell ingerelni, mikor csak clkeriilhets, ezen
apré miiszerekkel , mint més hasonlé dolgokkal.

Legjobb az 1j téllbdl, szaribol, tekends be-
kahéjbol és fabol kesziilt fogvijo.

4) A’ gydokerek Hajdan fogtisztitasra az
¢des gyokér, a’ luczerna, a’ kozdnséges nad es
fejérmalva rostos gyokereit is haszndltak. Neégy
ot hiivelykni hoszszisdgi darabot vettek bellok,



. ciie

megf8zték, megszdraztottdk, a’ két végoket kala-
pacscsal meglapitottak , hogy ecset gyandnt hasz-
nalhassak. Azutin megfestették braziliai fa, és
Cochenille forr fozetével veresre, ’s illatos olaj-
jal felelegyitett borléllel akartdk kedves szaguva
tenni, ezen gyikerek mar ma egészen kimentek a’
szokasbél, ’s valoban a’ fogkefénél sokkal is hat-
rabb allanak.

5) A’ korallridacsok, Apré ugy ne-
vezelt korallmidacsokat is gondoltak ki, mellyek
kiillomboz6 mészféle vereses porokbol kevertettek

bssze , ’s elegendl mennyiségii arabiai mezgdval

felolvadhatokkad tétettek. Ezen apré rudacsok ka-
csatoll nagysdgiak voltak, tgy hasznaltak fog-
tisztitdsra mint az ecsetet; de csak hamar Kiiiz-
tek azokat a’ foglisztité szerek osztaljabol, mert
igen erfs nyomdst kivantak hogy a’ fogakra mun-
kdlhassanak , ’s nem c¢sak rosszul tisatitoftak
azokat , hahem a’ foghust is megsértettek.

NEGYEDIK SZATASZ.

A’ gyermekek fogzasa.

A’ gyermeknek mind addig anyja emléin kell
maradni, mig mds tdpszereket vehet magdhoz, €s
igy a’ fogak jovéséig, vagy a’ fogzasig. Ezen 1j
életmiiszerek el allasival kezd8dd kifejlideési kor-
szak a’ legfontossabbak kozé tartozik. A’ fogzas
idGpontja nem minden gyermekre nézve egyforma,
azonban rendesen az élet nyolczadik , ’s tizenket-
t6dik honapja kozt torténik , ritkdn késébben, meg
ritkabban hamarabb. Egy vagy tobb fognaka’ szii-
letéskori kijovése a’ leg felotlébb ritkasagok koz-
26 tartozik. Epen olly hatdrozatlan id8kozben ko-
vetkeznek egymdsra az egyes fogak. Néha csak a’
ket fels¢ jO ki, azutdn mind a’ ket felol a' mar
kijott fogakhoz folil és alol még egy fog, ugy hogy
mind Ossze mar nyolez fog lathaté, Ezutan jé da-
rab idé elmilik, ’s tobbnyire csak a’ tizendtodik
honapban tiinnek el§ a’ tobbi fogak. Most jének a’
szemfogak , még pedig rendesen eliszbr az also
allkapocsban, A’ zapfogak még késthbre allanak
el§, de rendesen a’ masodik életév végevel az
egyetemes tejfogak jelen vannak szamszerint hu-
szan.
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' I'gen kiilombiz6 idGszakaszban joveén ki egy-
masufan a’ fogak, valéban igen nehéz dltaldnos sza-
b;flyt z}dni els. Wendt azonban kivetkezd sza-
balyt ft]lft fel. A’ huszonnegyedik- huszonnyolcza-
dik'hef elgkeriilésekor jelennek meg rendesen a’
fosgjijves’nek elsé nyomai. Elészor az alsé allkapocs
ket kozépsS metszé fogai, azutan pedig a’ felsé all-
kapocs kozépsd fogai, végre a’ széls§ meiszéfogak
rontanak ki. =

~ Tobb hét lefolytival, rendesen az els§ év vé-
gevel kijének az els¢ zdpfogak, mellyeket a’ he-
gyes vagy szemfogak kovetnek. Berekesztik a’ fog-
jovest @’ mdsodik zapfogak, — A’ késéi fogzis a’
kjfejlﬁdés lassan haladé munkdssigira, — °s a’
taplalds beteges irinydra mutat. Az igen késé fog-
zas legtsbb esetekben az tigy nevezett angolnya-
valya (Rhachitis) eldjelének tartatik.

A’ fogzasban keét idGkoat kiilsmboztethetni
meg. Az elsében a’ fogesirdja egész terjedelmében
mr,:‘gdagad, nagyobbd lesz, az 6t kirnyez8 részekre
?roszakosan terjeszkedik, sulyos, ’s fajdalmas kor-
jeleneteket okoz. Akkor egy meglehets hossai idé-
kéz kiovetkezik, melly a’ gyermekre nézve csen-
d:asen, :s artalom nélkil mulik el, mig végre ’s ez
a fo'gzas lpésedik korszaka, a’ fog felemelkedik, a’
toghus felé nyomul, ’s tobbnyire minden kilonds
korjelek nélkiil keresztiil ront.

A’ .foszés némiileg természeti valasztofal a’
gyermeki élet két kiillomboz8 kifejlédési korszakd-
nak. A’ fejl6dé életmiivezet szabalyszerii €s sziik-
seges mii’ki:ide’se az, azért nem lehet azt magaban
soha, meég ha kellemetlen események csatlakoz-
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ndnak is hozza, nyavalyanak tartani. Csak akkor le-
het a’ fogzast nyavalydva, ’s okozhat tj nyavalya-
kat is, ha tobbféle silyos koriilmények keriilnek
sssze. A’ fogzaskor elokeriild jelenetek az egész
gyermeki életmiivezetre tartoznak,’s a’ vele egyitt
jaré kiils§ valtozasok senki figyelmét el nem keriil-
hetik, ki a’ gyermekekre illyenkor szemesen iigyel.
A’ homlok, melly eddig gombolyii kerek , és eldre
allé volt, lesimul, az arcz Kifejezést nyer, &’
szemek jelentfséget, a’ tagok tobb - szilardsagot.
A’ tengbelet munkdssdga gyarapodvan, mind azon
kér események egyesiilhetnek egymassal, mellyek
a’ nedvek erfsebb tolakodasatol,’s az edényrendszer
nagyobb ingeriiltségétél szarmaznak Minden ezen
korszakra esé betegeskedest a’ fogzassal kapcso-
latha hozni akarni szinte balgatagsag lenne.

Ezen 1j kifejlédés korszakat az tiinteti ki, hogy
az eddig egyedil munkas tengGélet visszalép, ’s
helyette az ugy nevezelt allati miikddések az izmok-
ban és idegekben viligosabban és erdteljesebben
1épnek fel. A’ gyermek mér most mintegy erételje-
sebben 1ép ki magabol. Nem csak elszenvedi mar
a’ kiilsé benyomasokat, hanem & is visszahat az Gt
kornyezd kiilsé benyomasokra. Az areznak , kiild-
nésen a’ homloknak mar emlitett valtozasa altal az
arcz nyajasabb , lelkesebb kinézésre tesz szert,a’
tekintet élénkebbé lesz az arczvondsok tdbb je-
lentéséget nyernek.

A’ fogzés els6 korszakaban a’ foghus nem
igen veres, sem dagadt, és felemelkedett. A’ gyer-
mek szaja tajtékaik, nyugtalan, hirtelen és hango-
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san felkidlt ismét elnyugszik, szemei néha vere-
sek, killondsen a’ bels§ szegletekben, némelly ese-
tekben a’ ndtha is jelen van, a’ gyermek alma-
ban hirtelen megijed , a’ foghis viszketni latszik,
mindent rdg, mit megkaphat , enyhiilést érez, ha
az ember ujjaival foghusit gyengén simogatja,
konnyen hasmenést kap, de a’ mellyet nem kell
kényelmiileg elillitni. Ha ezen néha hosszabb, né-
ha kevesebb ideig tarté korszak elmilt y @’ gyer-
mek ismét megnyugszik,

A’ bedllott sziinid§ utan kezdGdik a’ fogzds
masodik korszaka, A’ gyermek mar semmit sem
vesz szajaba, hanem hangosan kidlt, ha valamelly
targyba bele harap, a’ foghis €s a’ szdj égetd for-
rd, a’ foghuson valamelly félemelkedett fejer, vagy
piros helyet vehetni észre, melly kiilonosen erzeé-
keny; a’ gyermek arczszine majd pirosra, majd
sappadtra viltozik, a’ gyermeknek semmi sines ked-
vére, csecset kér, ’s ha megkapta undorodva for-
dul el téle, 2’ lizas rohamok, ’s a’ hasmenés gya-
koriak. Ezen kor tiinemények, tébbnyire mind el-
tinnek mihelyt néhdny fog kijétt. Néhamég a’ zdp-
fogak kijovesekor is tartanak azok. A’ sok €ssok-
féle gyakran elékeriild jelenetek kozott emlitést dr-
demelnek a’ fogzdst megelézé bérkiiitések is.

Legkdonnyebben kirontanak a’ metszéfogak, de
kordnsem azért mivel éles szélok van, melly a’ fog-
hist gyorsan keresztiil metszi , mert kiilonben a’
szemfogaknak még konnyebben ki kellene rontanti,
formajok ezen koriilménynek kedvezd lévén, mert
kipalakiak, el§szor tehdt csak egy csticsokkal tor-
nek keresztiil, ’s a’ foghuson csak kis nyildst esi-
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nalnak, mellyet 8’ kivetkezd vastagabl:! rész apran-
ként nagyobba tesz. De kiront:isok- mt?gis gyakran
igen silyos eseményekkel jar. Tovabba a?’ 'zapfog?:k
is azt mutatjak , mikép a’ fogak alakjatol a’ faj-

dalom nagysaga épen nem fiigg, Széles leven felii-

letjok &’ konnyii kijovésre épen nem litszanak a?l-
kalmasoknak, 's mégis rendesen minden sulyos kor-
j~elenetek nélkiil jonek ki. Nemellyek azt hiszik, mi-
szerént a’ zapfogak Kirontdsa azért nem jar olly
sulyos kdrjelenetekkel, mivel utdljara, 's azon idé-
ben torténik, midén mar a’ gyermek teste nem olly
ingerlékeny €s érzekeny , mint az elétt volt. .DP
ezen velemény sem all egészen, A’ foghlis’ nm'lel
régibb annyival szildrdabb, a’ fogjoves teh.at bajo-
sabb, és fajdalmasabb, mit mindenki tud, kinek kf‘
sGbbi eveiben zapfogai jonek. Ez gyakran olly fa_]'-
dalmakat szerez, miket a’ gyermek alig éllhafna lft:
A’ fogzds jelenetei tehdt az egész test l}ifeqlé‘desn
korszakanak , nem pedig a’ helybeli koriilmények-
nek tulajdonithaté ; legsulyosabbak az.onk azon fo.-
gak jovésekor, mellyek azon idGben _]oqgk k:,’ mi-
dén a’ kifejlodesi korszak legfGbb pontjat el'grte;
az utélso fogak kirontasakor ellenben gyeng?bbek
azok , mert azon kifejlddési korszak most mdr ha-
nyatlik. gl
Millyen sokat hasznaljon a’ csec'sem’uk el?t-
rendének okos elintézése, kivilaglik mar a’ fogzas-
nal. Azon gyermekeknél, kiket étellel nem tﬁm’nek,
kiknek egéssége jo karban €s erGhen van, a ”fo-
gak rendesen igen kénnyen jének, ha csak kiild-
nds nem kedvezd koriilmények nem keriiloek szz~
sze. Ha ellenben a’ gyermek zaballds miatt igen
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b8veriivé és pozsgdssd lett, vagy gyenge, beteges,
goresbkre hajlandd, nehezebben j6 a’ foga, °s tébb-
féle bajtol lehet félni. Az illyen gyermekeknél el
keriils leggonoszabb jelenetek: az erds liz, dugi-
lis, kdbilds, almossdg, és rangoddsok. Ha ezen
események folyvast tartanak, gyermek a’ életét csak
hamar veszelyeztethetik, ’s vagy hirtelen halalos
gutaiitest okozhatnak, vagy kes6bbi veszélyes nya-
valyaknak p.o.az agy iiregbeli vizkérnak , nyava-
lyatorésnek, €s szélhiidésnek alapjdt vethetik meg.
A’ szerfeletti hasmenés akkor lesz kiilondsen veszé-
lyessé, ha hozzd gores jardil. Ezen korjelenet leg-
inkdbb az ollyan gyermekeknél mutatkozik , kik
anyjok , vagy dajkajok emlditél hirtelen kénytele-
nek voltak megvalni.

Kétes esetekben azonnal orvost kell megkér-
dezni. A’ nyavalya rendes folyamatja mellett k-
vetkezé artatlan fajdalom enyhité haziszerek a-
janlhatok. Dorgdljiik a’ gyermek foghusat tjjaink-
kal, adjunk neki néha zsemlye- vagy keanyérhéjjat,
hogy legyen min rdgodni, vagy czukrosvizbe, vagy
fehérmalva forrdzatba martott tiszta szivacsot kell
vele szopogattatni. A’ foghus gyuladdsnelkiili alla-
potjaban hasznos , ha a’ gyermek bérin vagy va-
lamelly illatos gydkéren p.o. violagyokeren (Radix
iridis florentinae) ragodik. Ha a’ foghus igen forrd,
fdjdalmas, és szdraz, hidegvizzel kell kenegetni,
Akkor minden ragds drtalmas, méga’ keveéssé inger-
16 fehérmalva, vagy az édes gyokeér ragasa is. Epen
olly kevessé alkalmazhato, mivel t5bbé vagy keves-
bé ingerld, a’ foghusnak tejbe fStt fiigével , rozsa-
mezzel, savanyu tejfellel, vajjal vagy olajjal, oleam
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tartari per deliquium-mal , czitromlétﬁeli dérgolese,
Minden esetben megvetendd, 's nyilvan artalmas kt’!-
mény testeken hagyni a’ gyermeket ragddni, miné-
milek az elefantcsont , iiveg, ko, farkasfog ’stb.
Mit kelljen tartani az ujabb idékben annyira ma-
gasztalt gyongyfizérekrdl, mellyek a’ nyakra ki-it-
tetve a’ fogzast konnyebbitni mondatnak , valal,r'm.lt
mds az ujsagokban Kkitrombitdlt titkos szerekrdl is
magatol tudni fogja minden okos e.mber. '

Mivel a’ gyermek a’ fogzas kezdddésekor
tobbnyire meég az anyai emlékdn csiigg, kdteles-
sége minden anydnak gyermeke fajde’llmait, men-
nyire hatalmaban all, enyhitni. Ezt ugy e.szkdzul—
hetik, ha csak hivesité es konnyi ete}t esz1!:? ho;y
a’ tej képes légyen a’ csecsemd lazas allqpotjat (Esﬂ:
lapitni. Még gondosabban meg k{ell ‘:alasztam @’
tapszereket az ollyan gyermekeknel, kl}i az anyai
tej helyett étellel neveltetnek fel.- Ezeknél az emesa-
tés' rendetlenségei, 's masféle bajok csak hamar
elgkeriilhetnek , mellyek aztan a’ iogg:is ingeriilt-
ségével parosilva sulyos és igen 'veszely'e,s nyava-
lyakat szerezhetnek. Az is veszelylyel Jar, ha a
gyermekek akkor valasztatnak el az eml6ktsl, mi-
dén a’ fogzas a’ legerdsebb folyamfilbanfvan, mert
a’ szokolt tapszer megvonasa sziikségeskep betege:s-
kedést sziil, 's mig egyes bajt konyii volna legydz-
ni, a' kettds baj igen veszélyteljes. :

A’ orvosi banasmod a’ gyermek fogzdsakora’
mér kifejtett nézetek szerint elintézends, ’s a’ kii-
lombozé elbkeriils esetek altal kizelebbrél megha-
tarozandé. Kovetkezd tanok altalanos elvekiil te-
kinthetdk. :

5



— 66 —

Minél ver- és nedvteljesebb g’ gyermek , mi-
nel inkdbb meg vannak tolilva a’ nedvek ag agy-
velében, annal veszélyesebb a’ gyermek allapotja
mind a’ jelenre, mind a* jovére neave, s annyival
elszantabban kell a’ miivészetnek elgallni, ’s a’ ned-
vek erds tolakodasat meérsékeln.

Ha ezen kifejlédési allapothoz korjelek csat-
lakoznak, mindig tgy kell azokat tekinten és meél-
tanyolni, mint az itt igen Kitiing taplalasi allapottal
szoros viszonyban éllokat ; azert igen sokat hasz-
nal az illyen esetekben a’ nedvek levezetése 3 innen
magyardzhato, mikép egy kis hasmends annyira
konnyebbiti a’ fogzast. Ha a’ kivalt béveri gyer-
mek szoruldsban, vagy a’ nedveknek a’ fejfele va-
16 tolulasaban szenved, mi kdnnyen nagyobb szen-
vedést, €s veszelyt vonhat maga utdn, egy kisadag
édes higany (calomel) tébbnyire bizonyos sikerii.
E’ végre elég a’ gyermeknek naponkent kétszer
egy hatodrész- egy negyedrész szemer édes hi-
ganyt nehany szemer czikorral adni, a’ hasme-
nés utan a’ székletétel rendessé lesz, a' veszély-
lyel fenyegeté korjelek aprankeént eltiinnek. Ha a’

székrekedés makacsabb , fél szemer Jalappit lehet
a’ higanyhoz adni. _

A’ foghus helybeli apolasa csak annyiban keé-
pes jo és tartés sikert eszk6zolni, mennyiben az
egyszersmind azitt tulnyomé altalanos ven- €s nedy-
viltozasra joltévileg hat. Innen magyarazhatd,
miért hasznalt egyes esetekben a’ foghus felmetszé-
se , mellyet tébb angolorvosok annyira ‘magasztal-
tak , de a’ melly az aldbb kimagyardzandé okok-
nal fogva mégis ‘megvetendd.

Mig a’ ldzas mozgalmak csak' n.lél's?i'leltek
nincs szitkség semmi orvoss:aigra, a’ hivesité elﬁ-
delek ’s a’ felheviilés keriilése rendesen e]eg?n‘d(‘:.
Mivel a’ fogzasban szenvedd gyermek’ az ?Slell ora-
kon rendesen sulyosabban szenved, a ](yﬁ‘g_]ﬁbb ?set:
ben is este nagyobb figyelem sziikseges.; s a
gyermeket semmi szin alatt ki nem k.ell' vinni. Ha:
a’ ldz sulyosodik on’()si’ segitseg’ klvan.tahk ) @
koralak beteges érzekenyseg jelleme’t hm;d_]a magan,
's o' gyogyitds €’hez alkalmazandd. A He’n ke
dltal az illyen kﬁrﬁlmény?k kﬁ,zt ajanlott sa}etron:
az illyen gyermekekre nezve épen nem c?elszfru
eszkiiz, mert a’ gyomrot terheli, az emeszte."n kon-
nyen megzavarhatja, nagyobb'adagokban veve1p,3-
dig még gonoszabb kiivetkezmen'ygl !ehei.nek. Lze!:
szeril, ’s a’ gyermeki qu egyedls?geh_ez'lg‘en hozza
illi szer a’ kovetkezd egyveleg: Suc:cl citri recenter
expr. unc. dimid. satur. kali carbom.co et adde Aq.
destill. simpl. unc. duas, Sa?ch. 8}bl drachm. _duas.
M. D. s. ¢rankent egy kaves kalannal’ beadni,

Ezen kiviil savanyn labviz leginkabb ?’ste’, sa-
vanyii borogatds koviszbol, és erls eczftbolil lab-
ikrakra téve elvezetd kristély korpa ’fozfetbol, és
savanyu mezbil alkalmaztatpakr. Ha a’ Petl'vek még
inkabb tolakodnak a’ fejfele nehany pidezat kell a

filek megé ragasziani, ’s masfél-ket obony vért bo-

atni. A’ ve td Il késedelmezni.
tni. A’ verbocsatassal nem Ene ke
;;;: :’1 székrekedés makacs, s a kristelyek alka!-
mazasa eés a’ folebbi egyveleg folyvasti alkalmaza:
sara elegendd szekletétel nem kovetkezik, ,kt‘inny.u
imshajtét kell adni, mire nehany szemer édes lhp
N i b6l s
gany a’ legalkalmasabb. Hasznél itt aﬁr;annabo €
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rabarbara nedvbél dll6 egyveleg is. Tllyen médon ha
mindent koran alkalmaztunk a’ nedv tolakodast csak
hamar a’ legszebb sikerrel meérsékelhetni, mire a’
korjelenetek is csak hamar elenyésznek. .

De ha az els§ id6 el van mulasatva, €s az altal
a’ kirjelenetek a’ legfbb fokra emelkedtek, ak-
kor kiilsnosen pidezakhoz, hidegborogatisokhoz és
az €des higanyhoz kell folyamodni. Ezen utdbbi
szert annyira ajanljak a’ gyermekek nehéz fogza-
sa ellen, hogy tébb orvosok javasoltak ezen szer-
tél a’ fogzds ideje alatt apré adagokban beadni a’
fogzds konnyebbitésére, Ki az édes higany azon tu-
lajdonsagat ismeri, miszerint az az életmiivezet 5sz-
szeragadt részeit feloldozza, ezen hatdsat kionnyen
megmagyarazhatja.

A’ masodik fogzdssal jaré kérjelenetek: kordn-
sem ollyan félelmesek, mint az ideigleni (elsé) fo-
gak kirontdsaval jaré. Mivel a’ helybeli betegségek
csak nem ugyan azok, hasonlé gyogyitasmddot is
kivannak. Mi a’ rokon (sympathicus) nyavalyakat
illeti, mellyeknek a’ gyermekek a’ masodik fogzas
ideje alatt alavetvék, azok kovetkezék szoktak len-
ni: vértorlodds, orrvér folyas. nydlkds gyakran
verrel elegyes nyalfolyis, a’ nyalmirigyek megda-
gaddsa, szem-'és fiilbaj, koszféle kiités a’ fejen,
tésatds somdr az arczon, mik azonban épen olly hir-
telen elmilnak, mint a’ hogy eldallottak.

Az ideigleni fogak kihulldsa csak nem mindig
veszély nélkiil torténik , ha czélszerii nevelés altal
a’ gyermeknek erfs és egészséges testalkotdst esz-
kozliink , reménylhetjiik, hogy a’ fogvaltas minden
baj nélkifl torténik. Az ollyan gyermekekre nezve,

e A

kiknek sziilGi gyengék, ’s ingerlékeny éleimﬁve':»
zettel birnak ezen koriilmény kulonds fontossa-
gi; ezeknek hdrom- négy eves korukban sok-
szor kell a’ szabad ég alatt jarkalni, hidegfor-
d6t haszndlni, czélszerii {apszerekkel €lni, ’s ha
az id6 nem zordon hajadon fivel jarni. Ha mi.n'-
den sanyaribb munkatol, minden durvabb i{.lﬁ_]i‘-:l-
rastol aggodalmasan Orzik Oket, t'estfik mindig
gyenge lesz, s olly érzékeny, hogy mmdgn lfag-
kisebb fajdalom nyavalyat okoz. Ha az leso tejfo-
gak kihillanak, a’ fogvaltas altal a’ szdjban oko-
zott ingert igyekezni kell mdshova vezetni, mert
kiilonben konnyen tovabb terjed, a’ vérnek a’ fej-
felé toluldsat, sitmég agyveldgyiladast is ?liozha?f.
Ha tehdt a’ foghus er6sen megdagad, enyhitd szaj-
vizeket kell hasznalni, p. o. malyvaviragfdzetet
mézzel elegyitve , kasaborogatast az élll;(apocf al:'a,
harom- négy picczat rakni a’ fiill megé, ’sa’ gyu-
ladasban levé foghust gerelylyel (lancetta) f(flmf;t-
szeni, hogy a' benne meggyiilt vér kitakarddjek.
Ezen kiviil lagyité kristélyeket kell adni, "s'mus:
tarliszttel csipdssebbe teft labvizet alké{ilm'azm. A’
gyermeknek az alatt csak konnyii keves es keveaf-
sé taplalo eteleket, s hiivesito italokz}t kel! adni.
Ha a’fajdalom ezen szerek alkalmazasa utan meg
nem sziinik , ’s az ingeriiltseg allapotja az egész
testben folyvast tart, eret kell a’ gyermeker! va-
gatni, ’s belsGkeép giresesilapito szereket adnij ha
ennek sincs kivant sikere, nem kell az iddt vesz-
tegetni, 's a’ fogakat ki kell huzatni, mellyek ala'lt
az uj fogak mér kiakarnak jéni, bar amazok meg
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erfsen allanak is. Ezen Ssmod o
ben ige'h h'irtelen segit‘:gu k;zel::?z?d erupmy
j&nekAk'zapfc"g?kna'k" 'I;ni?"jﬂ’}k viltakozéds ala nem
. 5 ll}rontasa?t kiséré jelenetek , sokkal gyak-
vetk:zl:ut} fc'ughus. altal okozott ellenszegiilés k-
- enyel, mint ez a’ tejfogaknal tortenik, ’s
gyan azert az ezeket takaré foghtst minél ha-
marelzl\; keresztiil kell metszeni, .
_ . Azon mértekben, mellyben a’ mésodi -
::lenielt f?gak kifejlédnek , az ideigleni fc’nge:ll: gﬁ;g
- ?allgj:b g'jlrafkran’a’ Iforona belseje is beszi-
. 'tia o’dik) s mivel semmi nyomuk nem
felolva,ﬂng:k nithatd, _hogy ezen gybkerek aprankent
it )5 a h’lgsag bizonyos fokat 6ltven ma-
beszw, s vér altalanos_ timegebe enyeésznek. Ezen
i I;: :z;.fyakran a fog csucsesan kezdddik, ’s
o8 gnyakaig hfi:, nfelly ekkor logni kezd, és ki-
esik, vagy az 'u}]al is konnyen kihuzhato , mivel
igen gyengeén all, ' .
.Azon esetben, midén az ideicleni fogak
:;erel' be nem szw('{.dnak, mi miatt ai éllanﬁd ffgaak
'e;;meszeu he!yez?toket el nem foglalhatjdk, a’ fog-
:i‘;nl;;n rf;ndeﬂensegeik okoztatnak , me]lyek’en miE-
- or e'hetne segitni, ha némelly sziilék idétlen
igg); nnizngseh;:?z:ﬂ:?kzni hogy a’ miitétel gyakran
e he atik. Azt reménylik t. i. ;
it:gtra;s?lt(ol kles’ik, ’f, az allando foiat t:all)f s:l(t}?;:-
ismétr'l:::l dbtermasz_eu bel.ye'tiﬂ, hogy igen nehéz azt
s, hnul g' ho.zm. ‘Ai’: illyen esetben eértésére kell
u a’ szii ekne!\, mikep 2’ gyermek a’' miitétel mi-
?a] se]znmi veszélyben nem forog, ’s a’ miitétel l-
sok szomoru kovetkezmeényeknek eleit vehetni.

o N e

Ki kell tehat az ideigleni fogat rogtin hizni, 's az
sllandénak helyet csindlni. Mivel vannak gyerme-
kek, kik némelly fogaiktél elbb megvalnak , mint
masoktol, szilkség szajokat gyakran megvizsgalni,
’s mihelyt az ideigleni fogak logni kezdenek, a’ vizs-
galast még szigoruabban tenni. Mert egy €letkor sem
kivdn nagyobb gondossdgot, mint az ideigleni fogak
kipdtlasa,
A’ felnevelkedettek szintigy mint a’ gyerme-
kek ki tétetvek a’ veszélyes esemeényeknek, mely-
lyek a’ harmadik nagy zapfog, vagy a’ bilesesség-
fogak kirontasakor keriilhetnek , kiilondsen pedig
akkor keriilnek eli, ha a’ tibbi fogak igen szoro-
san allnak egymas mellett, 's a’ harmadik nagy zap-
fog, ésa’ koronaalaku allkapocsnyujtvany kozt csak
kevés hely marad. Igen gyakran megtortenik, hogy
ezen fogak a’ foglyukakbol jének eld a’ nélkiil, hogy
észrevenndk; egyébirant kifogdsok is torténnek , 's
Kkirontasuk meglehetés gyakran tobbé vagy kevesbe
kétes esemeényekkel jar, mi gy latszik, azon cson-
tos allomanynak, mellyen keresztil kell rontaniok,
vastagsagatol fiigg. Némelly egyedeknel a’ fajdalom
igen sulyos, ’s mind addig néha néha megujul, mig
a’ fog egészen ki mem jott, mi tobb hetekig, sit
évekig tarthat. Ekkor néha folyaso féle jelenetek all-
nak el§, mellyeket a’ foghis evesedése kovet, s
az ezen tajékon 1év§ izmok ugy dsszehuzodnak,
hogy a’ beteg sokszor csak nagy bajjal tudja az all-
kapcsait egymastdl elvalasatani. Neémelly embere-
ket a’ bolesesseg fogainak kirontasakor folyvast tar-
t6, vagy rendetleniil [élben hagy¢ laz is meglep,
melly a’ mellre €s fore elterjedd ideges jelenetek-
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ke:l ];]ar. Ezen .laz » valamint az ideges jelenetek is
Eir :I;nseinnil szermzk nem engednek, ’s csak ak-
= o ;: ze'et’kha a foakirontés teljesen be van
ke f.o - rt ell ezt’a lehetgségig konnyebbit-
A; i}lyengm?f’ beta,karo foghus eltakaritasa altal.
ot o cst; Ijte! a heteg. goreseit, €s sulyos faj-
o~ nem egy pillanat alatt elmilasztja,
s ]ehe;] glen erosen issze van huzva, igy hogy
e keltlagendc.nkep' felnyitni, a’ filek mellé
p mékfe‘f"e tenni, ]a.bvizet, lenmag borogatast,
S e_] Ozetet re::deln'l. Ha a’ fijdalmak daczdra
ehelseges volna. a’ szdjat egy kevéssé felnvitni

arpaualt l'(ell bele tolteni, szaraz fiizét, va yf e
l‘t:‘a;lf:gala?s;t tenni bele. Mas eseteticb:zn ggy&:;k:lflf
- gh: ogl,a:; .ha .mindja'rtt egészen kijétt is, ki-
oo éuenEY aI aj Fsrllapodiek, hat.i. jelenléte az
= > en levd allkapocs mozgasait akadalyoz-

- Ha nem lehet kihazni, az eldtte legkizelebb

allot kell kihuzni, mi Sk
foglalandja ell,lzm, mire amaz idGvel ennek a’ helyét

OTODIK SZAKASZ.
Fogorvosi mitételek.

1) A’ fogak kiétetése, €s kiégetese.

Némelly esetekben az orvosok tiizet, €s mesterse-
ges gyogyszereket alkalmaznak, hogy a’ fajdalmas-
sa lett fogideget eloljck, vagy a’ csontszinak ha-
tart vessenek. Maury, ha a' fogfajdst egetés al-
tal akarja elolni, rendesen harom hiivelyknyi hosz-
szi platina rudacskat hasznil, melly nyélbe van
csinalva, ’s mintegy nyolez vonalnyira a’ hegyetil
kis borsonagysagra domboradik , hogy ezen dombo-
risag az égetésre szitkséges meleget tartsa meg.
Ha ezen miiszert hasznalni akarja, megtiizesiti a’
rudacsot, s’ hirtelen és mélyen betaszitja a’ fogesa-
tornaba egykevéssé koriilforgatja, 's ismét kihuzza.
Ezen égetési mod, kiilonosen a’ metszifogak, szeg-
letfogak , ’s az apré zapfogak gydkerei ellen al-
kalmazhato. Ekkor a’ beteg hideg vizet vesz szi-
jaba, ’s ha az fajdalmat nem okoz a’ miitétel sike-
riil. A’ kis iiregbe aztan egy kevés borlélbe mirtott
pamutot tesznek, 's mikor jol megszaradt kitdmik.
Vannak még mas kiilombozé alaki égets ‘miisze-
rek is.

Mivel sok ember sokkal kényesebb, hogy sem
égetévassal hagyna fogaihoz kozelitni, etetd szerek-
hez is szoktunk folyamodni. Ide tartoznak a’ hig sa-
lamia, salétromsav, és kensav. Az alkalmazas igen
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egyszerii, Pamutbol golydeskat készitiink az étets
szerrel megnedvesitjiik, ’s a’ csontszi altal képzett
iiregbe teszsziik. Az ezen szer okozta fijdalom, ha-
sonlo az égetés fajdalmahoz, ezen bandsmod a’ vi-
gyazatlansdg altal konnyen veszélyessé lehet. A’
beteg, €s szomszédfogak csont- és zomanczallomdn -
nyat kénnyen meglagyithatjak, a’ szdjat és nyelvet
megégethetik.

Mas nem ollyan erds szerek p. o. mirrha, t6m-
jeny, tulubalzsam, makonyvonat, egény, fahéjszesz,
s mas repiilé olajok dltal is megsemmisithetni a’ fog-
idegek erzékenységét, ha bel§lok egy keveset a’
csontszi altal keépzett iiregbe tesziink.

2) A’ fogak kitomése. Miutin a’ fog-
idegek ingerlékenységét megtompitottuk, a’ csontszi
tovabbi harapozasanak az odii kitdmésevel vesasziik
elejét. Mivel az el6tt e’ végre nat hasznaltak, ezen
miitételt plombirozdsnak is nevezik, A’ csontszi al-
tal okozott odiit 6n-, czin-, arany-platina lemezkék-
kel olvadekony ragasztékkal, vagy, de a’ mi rit-
kabb, viaszszal 's mds ollyan egyvelegekkel tomik
ki, mellyek a’ nyal hatdsdnak ellen dllani képesek.
Ezen kiilonbszs anyagokat a’ fogiireghe teszik , s
ezt olly pontosan kitomik , hogy hozzd sem nyal,
sem leveg nem férhet. Ha ezen miitétel sikerilt,
a’ fogak holtunk napjsig tarthatnak.

Emliték mdr, mikép a’ régi orvosok ezen mii-
tetelre csupdn gnat hasznaltak ; de mivel az hamar
megfeketiil, €s savitidik, mdr most nem ezgy kdnnyen
haszndljak azt. Fileg ceinlemezket, vagy az ugy-

nevezett jobezint (Hiobszinn) szokds alkalmazni,
mellyet némelly tiiksrmiivészek a’ tikor beboritd-
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sakor hasznalnak. Legjobb az iireget a'ranynyal €8
eziisttel kitomni; a’ viasz kevesse tartds, de meg-
is alkalmazhatobb akkor, midén az .?l.su f?gakl?al}
kell eltakarni az iireget, mellyet az ercz lathat?va
tenne. Parisi fogorvos Regnard e’ vegre eleinte
az ugy nevezett darczet-féle érczet’ha:szna!ta, melly
hdrom rész batranybdl, ot rész onbal, s hirom rész
czinbél &ll, s mar a’ forré viz mérsékeénel megol-
vad. Kovetkezdleg alkalmaztatik az. {k’ fogat meg-
tisztitjak , és megszaraztjilk, _ azutdn azon egy-
velegbdl aranylagos mennyisegu rej-s:zt tesznek a
fogiiregbe, a’' kitomd vasat megtiizemt:k: -Ha‘ ezufan
a’ megtiizesitett miiszer az egyveleggel cnnh:zsbe ho-
zatik, azonnal olvadni kezd; ekkor az egesz fog-
iireghen széterjesztik azt minden'{'e]e. 1:1y(?rfi’kcdv;u-,
mig meg nem keményedik, ezutan }(mmltj.ak vagy
pallérozzik, hogy a’ fogiirege annyival telJese})bell
ki legyen tomve. Ha ezen egyvel'eghez egy tized-
rész kénesét tesziink még hamare}:b mego}vad.ﬂ
Kiilontsen szitkség a’ kitimes eldtt a fogurg-
get gondosan kitiszitni , })enne némelly .darabo.ss'a-
gokat képezni, hogy az ércz benne a:lnylval smlm{-j
dabbil megtelepedjek. Akkor eleveszu_nk egy ke?'.ea
pamutot, egy kevés borléllel, vagy illatos c:tlaqjal
megnedvesitjiik , beteszsziik a’ {ogtil:egbe, nehany
pilianat mulva ismét kiveszsziik, szaraz pal‘ll'l'ltlal
kipétoljuk, ’s ezt mind addig folytat_]’uk, mig az”m:egi
egészen ki van szarasztva. De neha ezen mt:tete
utdn is erds, kiilonssen Csiz-féle fajdalmak, sit fe-
kelyek is szdrmaznak , haa’ I"ajrl‘alom folyvast ta}rt,
az eérczet ismét ki kell venni, a’ felmagasztalt in-
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geriiltséget a’ szokott szerekkel lecsillapitni, mielétt
a’ bezdrdst djra megkisirtendk, :

3) A’ fogak félretaszitasa. Ha vala-
lamelly egészséges, vagy rozsda eite fog folyvast
faj, ’s még sem akarnank téle megvalni, gyakran
a’ kihuzds helyett czélt ériink azzal is, ha félre ta-
szitjuk, vagy egy kevesé felemeljiik, miutdn ismét
rendes elébbi helyére viszszateszsziik. Ezen miité-
tel azonban leginkabb csak a’ tizenhdrom-harmincz
evek kozt sikeril, ’s ollyan szemelyeknel, kiknek
egészsege s foghisa kiilinben jo karban van. Ha
a’ foghus puha, és veérz§, a’ fog soha sem nyeri
viszsza el6bbi szilirdsagdt, ‘s csak hamar végkép
ki kell hizni. Legalkalmatosabbak ezen miitételre
a’ metsz, a’szem- €s az apré zapfogak. A’ keze-
lésméd keveéssé kiilsmbizik a’ kihuzasetol, de sok-
kal nehezebb, mivel a’ mozgdsoknak igen lassik-
nak kell lenni hogy a’ fog edényei és idegei el ne
szakadjanak. Eleinte a’ miitéte]l utdan a’ beteg csak
konnyen righato ételekkel €ljen, 's sadjat egyszers-
mind szorité €s erdsité higsagokkal gurgulyazza,
hogy a’ fog elébbi szilirdsigdt annyival hamarabb
visszanyerje. Ha a’ miitétel a’ zapfogakon vitetik
véghez, gyakran evgyiillemény szdrmazhatik a’ fog-
iregben , a’ foghusban pedig sipoly, mi 'a’ fogak
ki huzasdt sziikségessé teszi.

4) A’ fogak kihuzasa. Ezen miitételt csak
akkor kellene elkévetni hagyni, ha minden mas ki-
sirletek sikeretleneknek taldltatiak, Némellyek meg-
hiilés, vagy mas csekely okbol fogfajast kapnak, ’s
rogton kihuzatjak azon jo fogat, melly még sok évek-
ig talin egész életokben hasznos szolgalatot teen-
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dett vala. A’ fogorvosok is- tehat c'sak. 'pontos
megszemlélés és szemes vizsgalat utan hagy.}a!f ma-
gokat a’ miitételre venni. Masok fogaikat m'lhel'yt
a’ szi belé kapott, azonnal kihuzatjak, attol fe!-
ven, hogy a’ sz ezekrél a’ szomszéd' fogakra is
elragad. De ez is tévelygl vélemeény, ‘s mint mar
megmutatok , vagynak szerek, mellyek a’ c}s?pt-
szu altal részint elromlott fogakat meggydgylt]ak,
sokdig épségben megtartjik , 's az ételrdgdsra al-
kalmatosakka teszik. Vannak ugyan egyes esefek,
midén a’ nyal a’ sziette helyek altal né{nil’eg meg
van mérgezve ’s az altal a’ gyomorra is !caftekonyan
hat, midén a’ csontszit meszsze harapozasa, vagy
mas okok miatt, a’ kitémés nem eszkozdlhetd, mi-
dén a’ lélekzet a’ szii ette fogak altal dogleletesse
lesz, ezen esetekben igen is a’ kihuzas azon egyet-
len mod, mellyhez okosan folyamodhatni. ’
De a’ ki fogat akar kihuzatni, hogy azaltal &
tartds, ¢s erds fajdalomnak elejét vegye ki}veikez.(';
szempontokra kell iigyelnie: 1) a’ beteg nem tudja
mindig egész bizonyossaggal kijelelni, mellyik fo.ga
faj, 'sa’ foghuzd azon veszélyben forog hogy kdn-
nyen a’' nem fdjos fogat hizza ki. 2) gyakran egesz
sorfog faj a’ miitétel tehat igen terjed,elmes és ve-
szélyes lenne. 3) a’' fogkihuzas az egesz arczot el;
csufithatja, a’ beszedet érthetetlenné teheli.' 4). a
foghiizds fajdalmas, kiilondsen ha eldszor mindjart
nem sikeriil. 5) a’ ragdst neheziti az, b) a’ foghu-
zis gyakran nem sikeriil. A’ fog eltdrhetik, ’s gy~
kereit csak nagy bajjal szedhetni ki. 7) .gyakr?n
egyik fog kilnizdsa utan a’ fajdalom ‘a’ masikra kél-
tozik at. 8) a’ fogodvassaganak a’ fajdalommal sok-
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szor semmi koze. Lehet hogy tibb évekig nem fajt
az; egy tirténetes meghiiles hirtelen fajdalmat ger-
jeszt benne, Az agy melege , bodzavirag-forrazat,
vagy mas meleg ital kiilsndsen a’ jol kesziltpuncs,
labviz kinnyii szerrel eliizi a’ meghiiléshi’l szarma-
zott fogfajast, 's a’ fog eldbbi allapotjaba vissza-
lép. Néba a’ fogfajas oka nem magaban a’ foghan
van, ’s ha a’ fogat kihizzak, a’ fajdalom mégis tart.
A’ fogat tehat csak akkor kell kihuzatni a) ha a’
fajdalom kiallhatatlan sulyossigu, de nem kell fe-
ledniink, hogy az ember nagy fajdalmakat kiallhat.
b) ha a’ fajdalom- mi azonban ritkan torténik, mas
szereknek €pen nem akar engedni. ¢) ha a’ legese-
keélyebb okra eldkeril. d) ha a’ fog dltaljaban meg-
romlott, 's semmi eszkdz altal hasznalhatova nem
tehetni.

5) A’ mesterséges fogak betevese.
A’ fogak vesztesegét mesterseges fogakkal csak nem
egeszen kipotolhatni. Ha ezek jol vanvak keszitve,
és czelszeriileg betéve a’ szaj ékesseget, a’ beszé-
det, €s a’ ragast tekintve ugyanazon szolgalatokat
teszik, mint a’ természetiek. Az ollyan embereknél,
kiknek fogaik hoszszuk, ¢és logdsra hajlandok, egy
mesterséges foggal az egész fogivet, vagy fogsort
megerdsithetni. boklvantatosag, hogy a’ mesterse-
ges fogak szinekre €és formajokra nézve a’ szom-
széd fogakhoz hasonlitsanak. Ezenkivill ersen
kell allaniok , &’ nélkiil hogy a’ szomszed fogak-
nak terhokre lennének, vagy pedig az allkapocs
valamelly részét rongalnik. Az efféle fogak em-
beri fogakbol, vagy az elefint, €s rozmar agyarabol,
a’ manat-rozmar-, vagy a’ tengeri borju szarvas-mar-
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hafogakbdl, néha bizonyos porczellinfajbél is. Az
anyag megvalasziasat legjobb a’ fogorvosra bizni.
Egész fogsor készitesekor tobbnyire rozmaragya-
rat hasznalnak, mivel igen szilard, és legtovabb
marad fejéren. Sok tekintetben elsébbséget erde-
mel azonban a’ porczellanfog, mert ennek minden-
féle szint lehet adni, mert erds, a’ nyal semmi kart
nem tehet benne, az egetés elGit egeszen a’ fog-

hus formdja szerint alakithato, azon résznek is,

melly a’ foghust abrizolja egészen foghusszint ad-
hatni. Ha egyes elsi metsz§, vagy szemfogat kell

. betenni, akkor az emberi fog legalkalmatosabb

A’ fogak berakasakor nem kell béketelen-
kedni azon sok kisirlet miatt, mellyet a’ fogor-
vos a' mesterséges fogakkal legtobb esetekben
kénytelen tenni; mert ha igen gondosan be nem
illesztetnek , kellemetlen tekintetiiek , s a’ ragast
is akadalyozzak. Arra is beketiirés és tigyesség
kell, midén a’ mesterséges fogakkal a’ beszedet,
€s ragist megszokjuk. Ha egész fogsor van berak-
va, gyakran tobb honapok milnak el, mig azt ren-
desen hasznalhatjuk.

Ha egy, vagy tobb fogat akarunk betetetm,
szaj minden reszeink, kiillondsen a’ foghusnak egész-
segesnek kell lenni. A’ becsapolt emberi fogak is
szitkség hogy' egészséges gyodkeriiek legyenek. Ha
a’ mesterséges fog behelyezése utdin fajdalom, a’
foghus daganatja, vagy egy kis fekély timad, ezen
bajokat szajviz, €s mas ide illG szerek altal eny-
hithetni. A’ mesterséges, fogak betétele utan a’ szaj
tisztasagara kiilonss gondot kell forditni mivel a’
mesterséges fogak sokkal hamarabb mocskosokka,
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és borkiivesekke lesznek mint a’ természetiek. Ezen
okbol ki kell azokat néha a’ szajbél venni, meg-
tisztitni, keésGbben pedig wujakkal kipotolni. Még
a’ porczellanfogaknal is wmulhatatlanil sziikséges
a’ tisztasag, kiilondsen ha egyszersmind az emész-
tés rosz, a’ nyal sok borkivet valasat el , 's a’
termeszeti fogak nem egészen egészségesek.
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