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E16sz0.

Ezen munka megirdsdra a borszéki flirdd-
bizottmdny altal lettem felszolitva, azon jegyzo-
konyvi hatdrozat mellett, hogy a borszéki levél-
tdrbol a sziikséges iromdnyok rendelkezésem ald
bocsdttassanak. Ezen iromdnyokat csak mult év
oktober végén kaphattam meg; azoknak dtné-
zése, s a szilkségesnek kijegyzése egész december
utols6 napjdig minden idomet igénybe vette.
Jelen évi janudr elso felében, mint orszdgos kép-
viselének - Budapestre kellett jonom; s igy a
munka megirdsdhoz csak janudr mdsodik felében
kezdhettem. Itt, egyfel6l mivel mint képviseld
nagyon el voltam foglalva, mdsfeldl pedig, mi-
vel a munkdnak — a flirdébizottmdny hatdro-
zata szerint — jelen évi mdjus elsejéig meg
kellett jelenni, sokkal gyorsabb dolgozdsra vol-
tam utalva, mint azt a munka belbecse meg-
kivanta volna. Ez — az iti-ott netdn f6lmerulo
hignyokndl — szolgaljon mentségemil, azon
kijelentésem mellett, hogy €én mindennemd mél-
tdnyos és joakaratu birdlatot — legyen az bdr



mily éles — szivesen veendek, s ha netin je-
len munkam, a mely sok tekintetben uitord is,
azon szerencsében részesiilne, hogy annak egy
masodik kiaddsa sziikségessé vdlneék, ezen mél-
tdnyos €s joakaratu figyelmeztetéseknek igyekezni
fogok haszndt venni.

Meg kivanom még azt is jegyezni, hogy
egyetemiink jeles vegytanira Than Kdroly is
elemzési munkdlatait azért nem tudta véglegesen
befejezni, mert az elemzésre szant vizeket o
is csak mult év december végén kapta meg, s
igy 6 sem rendelkezhetett a kelld id6vel — mint
tandr is nagyon el levén foglalva.

Budapest, 1873. dpril 13-dn.

Szerzd.
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BEVEZETES.

s

Legalabb ez id6 szerint honi fiirdsink kozott
vajmi kevés azoknak szdma, a melyek nemzetgazdasagi
szempontbdl is figyelmet érdemelnének. Ezen kevesek
kozé tartozik Borszék, mely a mily jeles s
figyelemre mélté, de még eddig kellbleg
nem méltatott fiirds- illetéleg gyogyhely,
épen oly fontos nemzetgazdasagi szem-
pontbdl is. Ennél fogva jelen munkiamban nemesak
Borszéket — a gyogyhelyet, hanem egyuttal
Borszéket — az anyagi kincsekben oly
gazdag helyetis be akarom a nagy kozon-
ségnek mutatni.

J61 tudom, hogy nem leszek képes az ohajtott
feladatnak kelloleg megfelelni, egyfelsl az idé révidsége
miatt, de masfeldl — és foleg — azért, mert csaknem
egészen parlag téren vagyok kénytelen muikédni.

Mintgyogyhelyis Borszék eddigelé oly kevés
méltanylatban részesiilt, miszerint nem csoda, ha
a nagy vilig — ugy sz6lva — mitsem tud réla. Még
legkdzelebbi szomszédaink is alig ismerik csak névleg is
ezen kitiiné gyégyhelyet, lényegileg pedig azt -
lehet mondani: t6kéletesen ismeretlen.

BORSZEK, 1



A tudoményos viligtdl félre esve még gyogyaszati
szempontbdl is Borszék alig volt eddigelé targyalva,
Minddssze is alig jelent meg réla egy par rovidebb
munka; s ezek is annyira jelentékfelenek vollak,
annyira elszigetelten, félhomalyban lattak viligot, hogy
nemcsak a nagy kozénség, de még — belfsldi — honi
orvosaink el6tt is tokéletesen ismeretlenek maradtak.
Innen van aztdn, hogy még belfoldi orvosainknak is,
legaldbb 95 szdzaléka, épenséggel mit sem tud Borszék-
rél, még mint gyégyhelyrél is; ama fenmaradt
5 szazaléknak is csak némi felileles — azt lehet mon-
dani, csak »hallomas utjin szerzett« — tudo-
masa van rola, akkor, midén Osszes orvosaink vala-
mennyi — még csak kozépszerd — kiilfoldi gyégyhelyrdl
is kelléleg vannak tajékozva.

Oly munka pedig, mely Borszékel nemzetgazdasagi
gzemponthdl is — habar kis mértékben is — targyalta
volna, épenséggel nem jelent eddigelé egyellen egy sem
meg, legalabb nekem nincs egyetlen egyrél is tudomasom.

Jelen — az idS rovidsége miatt csak vazlalos —
munkam, ezen a téren akar egyfeldl uttors, masfeldl pedig
némi hézagot potlé munka lenni. Azt, hogy az igényeknek
minden {ekintetben megfeleljek, magamrdl még csak fel-
tenni sem merem, Megelégszem azzal, ha az illetékes szak-
férfiaknak mintegy figyelmeztetésil szolgalhatok; altala-
ban pedig Borszékrsl némileg ismerelterjeszté lehetvén,
hazink eme kitiiné gydgyhelyére, mely az erdélyi fiirdok
koronajail tekinthets, a nagy kozonség figyelmét legalabb
némileg rafordithatom. '

Ha csupan csak ennyi sikert mutathalok is [6l,
megelégszem ezzel, s tulajdonképeni czélomat elértnek
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nyilvanithatom. Es engem kecsegtet azon remény, hogy
ennyit sikerllni is fog elérnem, Igen, mert eljGtinek
hiszem azon idét, midén mindenki belatandja azt, hogy:
-»Siebenbiirgen Land der Segen
Land der Fiille und der Kraft.«

S mihelyt ez altalanos hit leend, nem fognak az
illetok késni ezen természeti kincsekben oly gazdag
orszdgot megismerni akarni, amelyrél azt mondja egy
természetbuvar: »Naponta bamulom ama roppant
kincset s ritkasagot, melyet a pazar természet e Kkis
hazéra (Erdélyre) halmoz, s melynek dsszletét a civili-
salt vildg egy hason nagysagu tere sem mutatja fel.

A virginiai kénbarlangok ott jartomban mindig
emlékembe idézték 'az élet-oltd6 Biudost, honunk e
szunnyadé vulkdnjat. Hazank egy részét el6z6nlé homok-
k6gdmbdknek nincs Europaban parjuk. Hat a karpati
havasok lanczolataiban feltornyosult abrandos mészké
alakzatok nem lélekemelfk-e? s nem elragadé-e a 18
szotagot legtisztabban utdnzo kirdlykéi viszhang? Nem
emlitem most Erdély sajatszerd gyonyord viranyat, nem
hozom fel érdekes allatvilagat, — csak annyit kérdek:
hol talalhaté még az annyira hirhedt adelsbergi rejtélyes
hilld az ismeretes proteus angvineus, mely foldalatti
folyékban lakva, soha sem élvezi a nap élteté sugarait?
Felelet: a b oli barlangban is.<

S minthogy egész Erdélynek Borszék egyik legki-
valobb pontja, Erdély ismeretével Borszék ismerete is
nagy mérvben fog terjedni. De nézzik meg, mit mond-
nak hazankrél kilfoldi tekintélyek is: »Erdélynek —
mond a héesi egyetem jeles tanira, Sigmund K. tu-
dor sMinervalwasser Siebenbilirgens« ezimi

1*
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munkajiban — a legkiilonbzobb asvanyvizekben ariny-
lag nagyon kis teriileten gazdagsiga, csakis Helvétiaval
hasonlithat6 Ossze.« '

»A kiilfoldi utas — folytatja Sigmund tovabb —
nem kis mértékben fog bamulni ezen orszag nagy-
szeri €s sajatsigos szépségein; lakosainak egyméstdl
nagyon is élesen eliitd, de egymdasmellé vegyesen
helyezett mépfajain; az d&si szilajsag- és klassikai
miveltségnek legszembedtlébb jelvényein; az ujabb-
kori er6knek gyakran igen éles ellentétein, a jézan
polgari és tisztdn emberi fejlédés sziklakemény marad-
vanyaival allitva szembe, a melyek még szétmallasuknal
is a rendkivili szivossagnak igen sokat mondé értékes
bizonyitvanyai — s az uj intézményeknek a legtanulsa-
gosabb utmutatéjaul szolgdlnak.«

»Erdély valamint oly sok mas tekintetben, ugy

" természettudomanyi, nevezetesen f6ldalakuldsi tekintet-
ben is egyike azon legsajatsdgosabb és legérdekesebb
tartomanyoknak, amelyeket a Habsburghiz szazadok
folyama alatt sajat f6sége alatt egyesitett. Mig a nem-
zetek életében azon hatalmas 4talakulasok folytan,
melyeket a torténelem bizonyos fékorszakai jeleznek,
végeredményében az egyéni jellem lassankénti vissza-
fejlédése 4ltal az eredetileg kiilonnemii elemeinek nivel-
lirozdsa és kiegyenlitése jo létre ; addig ellenkezéleg a most
még kiszdmithatlan hosszi id6szakokra terjedé foldalaku-
lasi valtozatok az idék folyama alatt gyakran egymassal
a legellentétesb eredményeket hozzik el6. Ritkin észlel-
hetni azonban azt, hogy egy politikailag oly élesenhatarolt
orszag orographiai és foldtani tekintetben is oly hatirozott
egyénijelleget mutatna, mint amilyent Erdély elénk tiintet.«
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Sziikségesnek lattam ezeket elmondani, részint
hogy ezen munka czéljat az olvasé elétt is némileg
foltarjam, részint pedig, hogy kiilféldi tekintély itélete
altal is — amelynek sem a patriotismus, sem semmi
més hasonlé indok, hanem egyszerden csak a magasz-
tos, az igazsag kimonddsa iranti 6szton lehetett alkotdja
~— megerdsitsem azon sajat nézetemet is, hogy ugy a
tudomanyos vilag, mint a természet ritkasdgai és szép-
ségeinek kedvel6i, nem szintén a szenvedS6 emberiség
is, dusan meg leendnek jutalmazva, ha bérczes hazank
ezen legkeletibb pontjait kell6 figyelemre méltatandjak.



Borszék fekvése.

sAnnyi gydgyforrasokkal gazdag hazank legneve-
zetesebb firddjénél vagyunk — mond Borszékre vonat-
kozolag a »Székelyfolde derék ismertetje Orban
Balazs —, egy forrasnil, mely, az egész ismert vila-
gon egy a maga nemében; melynek vize mar az egyen-
lité tizprobajat is kiallotta, s mely, ha hazank a vilag-
kereskedelemtdl elszigetelve nem volna, bizonnyal nagy
szerepet jatszanék a parisi és londoni inyenczek aszta-
lanal is.«

Igen, Borszéknél vagyunk, ha Erdély észak-keletj
részében — Gyergyoban — a keleti hosszusag 43° 20
és az északi szélesség 46° 51/ altal hatdrolt tertiletre
megérkeztiink,

Gyergy6 pedig Erdély legmagasabb teriilete. Maga
a gyergy6i lapily is a tenger szine folott 2300 lab
magassadghan terill el. S épen ezen magas fekvésénél
fogva Gyergyot Erdély tulajdonképeni viztartéjanak is
lehet mondani. Itt — Gyergyéban — veszi ugyanis
eredetét bérczes honunk két legnagyobb folyGja: a
Maros és Olt, amelyek — habdr egymastdl csak kis
tavolsighan erednek is — mar palyafutasuk kezdetén
egészen ellenkezé iranyban haladnak, — egyik — a
Maros — észak-nyugotnak, a masik — az Olt — pedig
délnek vevén utjat,
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Azonban hagyjuk mi ezen folydkat a sajat utjokon
haladni; magunk pedig iranyozzuk Ilépteinket Borszék
felé, a hova eljuthatni Maros-Vasarhely felél, eljuthatni
Csik- és el Moldova felél. Barmely irdnybél haladunk
is Borszék felé, egyfeldl sem visz — még legalabb
jelenben — a vasut Borszékig. Egy bizonyos tavolban
minden oldalon megszakad. Erdélyben ez idé szerint a
legkdzelebbi vasuti dllomis Maros-Vasarhel ytt
van, Borszékisl mintegy 12 mértfoldnyi tavolsigban.
Ezen tavolsag azonban, ha a Kranga vagy Szék-
"~ patakan athaladé Topliczatél Borszékig tervelt ut
elkésziil, mintegy 3 mértfolddel meg fog rovidilni, A
Segesvar és brassoi vasuti dllomasok még ennél is tavolabb
vannak. Moldva felél pedig — jelenben — a legkdzelebb
vasuti dllomas a Borszéktsl mintegy 12 éranyi tavolsigra
fekvd6 Peskdanynéal van; innen azonban Piatraig,
amely Borszékhez mintegy 8 orai tavolsiagra esik, mar
is nagyban folynak a vasuti munkalatok, ngy, hogy
ezen peskany-pidtrai vonal megnyitisa sem fog mar
sok& késni, Ezen két végpont — a Maros-Vasdrhely és
Pidtra — kozti tdvolsig pedig mintegy 18—20 mért-
foldet tevén ki, ezeknek rovid idéni Osszekottetése meg
kell, hogy torténjék, s ekkor a vasut magat Borszéket
is- érinteni fogja, — érintenie kell; és igy nincs messze
az az id6, midén Borszék megmérhetlen kincsei szamara
nyitva leend az egész vilag kereskedelem; amidén Bor-
szék mintegy vildgkdzpontot képezve, millic meg
millickat éré arut fog a vilig szamara produkalhatni,
amidén évenkint annyi ezer meg ezer egyénnek fogja
elveszett viragzo egészségét ujbol visszaadni; amidén Bor-
szék nevét ismerni fogjak mindeniitt, a hol kultura létezend.



. -Addig azonban, mig ez megtorténnék, az utas és
firddvendég Borszékbe — barmely irdnybdl jojjon is
— esakis kozonséges kocsin juthat el. Nyugot felol
jove, Maros-Vasarhelyig vasuton, innen Sz.-Régenig
postakoesin, Sz.-Régentdl pedig — mindeniitt a Maros
mellett — O-Topliczan keresztiil, — jelenben a kranga-
pataki it még csak a jambor ohajtisok tirgya levén
— Gyergy6-Ditronak tartva, ezen utat csakis magan
— fogadott — kocsin tehetni meg, miutin ezen vona-
lon jelenben még személyszallité postakocsi sem
kozlekedik. Dél- és délnyugotrél jove Gy.-Szt.-Mik-
l6sig szintén utazhatni postakocsin ; Szent-Miklos-
tol Ditréig, s innen Borszékig azonban megint csak
kdzdnséges kocsin juthatni el. Ditréig (Maros-Vasarhely
felsl jéve nem sziikség Ditréba egészen bemenni, hanem
Ditrén kiviil, mintegy 500—600 6llel betérhetni a borszéki
utba) akar M.-Vasarhely, akar pedig Csik fel6l jove,
csaknem mindentutt lapalyon, illetéleg nagyobb foku
hagdé nélkil vezet az iut. Ditrénal kezd némi csekély
emelkedés mulatkozni, amely a »Tilalmasec felsd
részeig tart, Innen az Orotva patakaig az it lejtén
vezet. Ezen a tijon — a patakon til — északra —
van az ugynevezett »banya« nevii hely, a hol a
gyonyord ditroit — sodalith — nevi 4svany jé el6,
amely eddigelé masutt sehol sem talaltatott, s amely
szép sotétkékTszinénél fogva (vildgosabb petyezettel)
asztal- és mas diszmiivek eléallitdsira igen becses
asvanyt képez. Az Orotva s kés6bb a Halasa g pa-
takan folfelé — az emelkedés alig észrevehetd egészen a
Szilfas patakig, amely az ultsl jobbra — a balfelsl
levd csorgoval dtellenében — szakad a Halasag
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patakdba. Az Orotva volgyében alant vannak szét-
szrva az Orotva-telep szerény hdzikoi. Fennebb a
Nyires-sarok nevi kupalaku, szép sziklaszilakkal
ékes hegysaroknal egyesiil az észak-iranyu Halasag
pataka az Orotva patakaval, s innen kezdve
aztdn az ut a Halasag patakin visz fel.

»A kopir oldalakon — hol csak apré nyir és
beteges fenydk tenyésznek — szeszélyes alaku syenit
és granitsziklak meredeznek f6l; sok helyt megd6bben-
toleg kihajlanak az it f6l¢, mely mellett mindkét oldal-
rol félelmes sziklaziir hever (ez az ugynevezett »k 6-
vesc), pedig azokat mind onnan felilr§l hengergeté le
unalmdban a vén kétpofiju dlnok Saturnus, s az utas
ezen napsugaraktdl ritkin érintett sotét, mély volgybol
megdiobbenve tekint fel ezen leomlani készilé, ezen
elzuzassal fenyeget$ félelmes szikldkra, melyek valtakozva
most zoldelé csillampala, majd s6tét porphyr oszlopokban
lovelnek f6l; fennebb az wuralomra vergédott granit
syenitbe megyen at, s néhol szemecsés amphibolittal
(Hornblende) keverve jon el6.« v

A Szilfas-patakanal — a csorgénal — az
eddig hasznalt ut meglehet6s meredekké valik, amely
meredekség egész a Koz-Rez tetejéiz — mintegy
4060’ magassagig — (a K6 z-Rez legmagasabb csiicsa
4722) tart.

Ezen meglehet6sen faraszté és kényelmetlen ut
helyett azonban jelenben egy mds utirdnyon dolgoznak
(a terv szerint ezen Uj utnak még a jelen 1873. évi
firdéidény kezdetéig el kellene késziilnie). Ezen uj ut a
Szilféds-patak iranyaba jobbra térne, s nehiny
kigyodzassal — ugyszélva minden figyelemre mélts
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emelkedés nélkil — vezetne ki a Kéz-Reznyakra,
shol a sotét szimi trachyt-gylileg (conglomerat) és
szivaggal (tuff) kapcsolatosan fordul els, alkotva sajat-
sigos idomu sziklaparkdnyzatokat, melyek alél jéghideg
forrasok buzognak fel az utas enyhitésére; de a forrasok -
kristaly hullimainak élvezete mellett masféle élv is
var a vandorra, mert a tetérdl nagyszerd havasi pano-
rama tarul fel, melynek messze f6ldon ninesen parja. . .1

A K6z-Rez fenyvesndtte hullamzatos vonalan til
feltiint a lomberdés Magas-Bikk, — 4166/ magas
— labaindl Borszék flstolgé gydrdval, pardnyi kis
bazaival ; til rajta nagyszeri havasoknak festdi karaja
nyulik el a Rakottyas, Mezdévész, a Bélbor
mogotti Munesel és (Kis) Czibles altal képezve,
mely a Kelemen havas roppant trachyt-témegeive
utkozik egybe.

0dabb nyugotra a Koz-Rezzel dsszefiiggé Csino-
van és a sugargila alaku Arkoza Biikkén (ez
Borszék folott van nyugotrél) atpillanté marosmenti
havasok, a Magura, Obcsina és Stezia égig nyuld
cstcsaikkal., Keletre a tdlgyesi szoros hegyldnczolatai
felett két roppant sziklabércz emelkedik, a szépen
kicsipkézett Komarnyik és a mar Moldvaban fekvé
Csalho, — 6017'magas — a Karpatok egyik legmaga-
sabb lanczolata, melynek fehér, kopasz szikldi szeszélyes
fellegalakzatoknak tetszenének, ha ott lételét nem tudna
az utas.« _

A Kdz-Reznyakrél befelé mintegy 1'/z orat
tarté régi utat, amelyen bel6l — balra — nagyszeri
fenyves erd6k sotétlenek — 100—210 14b magas jegenye
fenybkkel (pinus abies), az ujon csinilandé ut ismét
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elhagyja, s jobbra betérve, csaknem minden lejté nélkiil
jut be a Kisborpatak vilgyébe, a melynek bal
partjan elteriilve nem sokara ott taldljuk nem ugyan
Borszéket a fiirdét, hanem az iivegesirével fistolgo
Als6-Borszéket, regényesen szétszort hazaival és
gyonyori szirteivel. Az uttél jobbra a Kisborpatak,
balra a nyugotra fekvé Kerek hegybdl eredd Nyir-
patak csergedeznek ezerféle nyelven beszélvén. Ez
utébbinak partjan ott diszeleg — a legszembedilébb
helyen — Riegel Antalnak 144 méhesalad szdmara
ujonnan épitett méhhaza — pavillona. — Odibb — a
hidnal — mér az északrol (Borszékrdl) lefolyé Borszék
patakat talaljuk, mely megint 3 vagy még helyesebben
4 kisebb csermelyb6l — a Hanszkerpatak, a Szt
Janosforras, a f6kut melletti és a Lobogo
megetti csermelyekb8l — képzédik. Innen folfelé
haladva jobbra van a gy6nyord fekvési és alakzatu
»Kerekszék« nevezetii hegy, amelyen, szamtalan mas,
de még eddig egészen hasznilatlanul ott heverd gyogy-
_illetéleg borviz (savanyu viz) forrasokon kivil buzog
f61 a megbecsiilhetetlen gyogyhatanyu »Kossu th-
forras¢, amelyhez balzsam illatot lehells fenyvesek
kozti sétautak vezetnek. Utunktdl balra — a Kerek-
székkel dtellenében — tobbféle, jelesen ndvény-
koviileteket lehet taldlni, amelyek egy hajdan hatalmas
lomberdének ezen a tajoni lételére engednek kovetkez-
tetni, Az itten talalhaté koviiletek kozt ugyanis a lombos
fak kovilt levelei a legépebb és gyonybribb allapotban
nagy mennyiségben jonnek el6. Minden Borszék kor-
nyezetében talalhatd legujabb mészksképzddményugyanis
a borviz 4asvanyos csapadékanak szlileménye. Az épen
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érintett koviiletek leginkabb Dbiikk- és cserfalevelek
halmazahol allanak, — legkézelfoghatobb bizonysaga
annak, hogy Borszék hajdani névényzete egészen meg-
viltozott. — Ezen viltozds okat az illet§ foldtalaj
vegyi alkatrészeinek megviltozdsiban konnyen felta-
lalhatni. Kétségtelen ugyanis, hogy bizonyos névények
valamely f6ld talajan csak addig tenyésznek, mig abbél
a létezhetéstikre foltétlentil szlikséges vegyalkatrészeket
végkép folemésztették; ennek megtorténte utdn pedig
eltiinnek azon t4jrél. Ez tortént Borszéken is, melynek
hajdani rengetegei - a kéviiletek utin itélve — két-
ségkiviil lomberd6kbél dllottak. o
A felsé hidnal — a zuzémalmok tdjan — az
utbdl balfelé kitérve van az sErdei-kuts nevezetil
borviz, amelyhez Fels§-Borszékbd 1 két uton jut-
hatni el: a rovidebb és egészen ujon készitett 1t a
»Sarosc«-flirdst6l egyenes iranyba visz az »Erdei-
kut«-hoz; a mdsik régibb és hosszabb ut az Alsd-
és Fels6 Borszék kozti rendes 1tbdl, a Borszék
patakan alol tér ki, és vezet a gydnydrd helyen fekvd
»Erdei kuthoz.« Egyébirdant az els§ — ujabb sétaiit
— mert mindkettd csak sétaut — a természet szép-
ségeiben gybnyorkods szemnek tobb ponton nyujt
hatdrtalan élvet. S mindkét it mentében tébb, eddig-
elé nem igen hasznalt gydgy- illetéleg borviz forras
buzog fel. ,
Alsd-Borszékbdl a rendes iton mintegy 15
percz dlatt feljutottunk Felsd- vagy a tulajdonképeni
Borszékbe (az egyszeri Borszék elnevezés alatt
mindig ezen Borszék értends), amely a Karpatoknak (a
Kerckszék és Bikkhavas nevi hegyek kozt) egy nyugot-
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roél kelet felé huzodo, baratsagos, medenczeszerti vlgy teri-
letén— a tengerszine f616tt 2790 lab magassigb an fekszik.

Mindjart az ut mellett balrél van a csak az idén
épitett igen csinos — és 7000 forintba keriilt — bur-
kolati Ldzdrfirdd; emellett balra betérve jobb felsl
a Zuhany; a Zuhany mellett rostélyzattal ellatott,
két egymassal osszefiiggs, de kilon kékopiibe foglalt
Boldizsdr-kut; ezzel 4tellenben, a Zuhanynyal
szemben a Laszlo-kut van, amelynek kokopiijét
hasonlélag rostély veszi koriil, Innen észak felé folytatva
utunkat, szemben vellink két firdé van; jobbra —
kelet felé — az O-Saros; balra — nyugotra —
pedig az Uj-Saros. Az O-Saros-t6l, kissé tavo-
labb, északra van a Sz.-Janos-kul, amely mar
nem borviz, hanem j6 édes viz; az ehez vezetd 1t
azonban a balhaz el6tt megyen el. Az O-Sarostol
a rendes sétaiton haladva mindjirt jobbra van az
orvosi lak és a tavirdahivatal; nehany ollel tovabb
a templom; a templom tészomszédsagaban a balhdz,
amely magaba foglalja az olvaso- és teke- (billard),
nemkiilonben a zongoraszobat. A balhdz pinczehelyi-
ségei — ezeknek déli oldalain azonban a fold szine
még alantabb van, mint maguknak a pincze helyiségeinek
talapzatai — Dborvizraktaril hasznaltatnak. E mellett
van szintén egy masik nagy raktir, amelylyel dsszekot~
tetésben van a bérloi lak az cmeleten, foldszint pedig
az livegek pecsétlési helye. A borvizes szekerek rakoddsa
is ezen bérlsi lak udvaran torténik. A balhaz-épiletet
az alsé sétatértsl, amely tole keletre esik, csak az ut
valasztja el. Ezen sétatértsl északra — kozvetlen mel-
lette — van az ugynevezeit »gyalogezred-haze,
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amelyben a gydgytari helyiség és a fird6-mérnéki la-
kas van. Ezen also sétatért egy hidszerti faalkotviny
koti 6ssze részint a felsé sétatérrel, részint pedig az ez
alatt lecsergedezé patakcsa balpartjaval, Ezen faalkol-
vany elé-rugé részén van a zenészek helye; ez alatt
pedig a , Fokut“, amelybsl jelenben is évenkint 3
millié tvegnél tébbet toltenek meg, — a borviz egy
arra épitett — fiitheté kis helyiségbe vezettetvén be —
a toltés télben, nyarban éjjel-nappal egyirant folyhat.

A fokuttsl atmenve a rendes folfelé halado
itba, azon mindjart elérjik a Lobogdt, amely jobbra
egy rostélyozott keritéssel kortlvett helyen emelkedik
fol s még pedig az O- és Uj-Lobogo egy fodél alatt
— bar egymadstol egészen elkildnitve — vannak. Az
Uj-Lobogdé a bemenettsl jobbra, egy tikrii tikor-
fiirds, az O-Lobogo pedig balra esik, két tikrii tii-
kérfiirds, Ugyanitt van a melegfirdd is, a Lo-
bogoé mellett, felil, mintegy 4—5 61 tavolsigban
haladva el; ugyanezen épiilethez fog csatoltatni a fel-
dllitandé g6zfirdd éptlete. Bennebb — délfele —
a patak partjan fog lenni a nyilt, szabad uszoda, Innen
megy ki a Kerekszékre a sétany, amely elhaladva
a Kussuth-kut mellett, ahovd egy fedett sétdnynak
kiépitése mar el van hatdrozva, a Fékuton aldl jo
be a piaczra. A Kerekszék mezején—aKossuth-
kuttél délre, szintén szimtalan — eddig még egyil-
talan nem hasznalt — asvanyvizforras van; odabb pe-
dig a Kerekszék nyugoti ormandl azon paratlan
szépségl, méltan bamulatra ragads szikla-csoportulatok
emelkednek fol, amelyek a Me'dve-barlangok el-
nevezése alatt ismeretesck. »Legelébb egy e sziklaba
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bevésett folyosoba jutunk; itt vana Medvebarlan-
gok sziklakapuja. Kétfelol 10—12 §1 magas szikla-
szarny tornyosul fel, mint titokteljes Sphynxnek iirbe
bamuld feje; a szikla tetején kis feny6k inognak a szél
fuvalmara; a sziklak hofehér oldalait gyonydri zuzmok
(Lichen) mohdk s mas sziklantvények (Campanula car-
pathica, Primula auricula, Poa concinna, Mochrina mu-
cosa stb.) diszitik, s rojtozzak minfegy biv szegély-
lyel koriil e fesl6i sziklaporfalét, melynek varizsnyila-
{an lehet behatolni e szirt-romok fest6i tomkelegébe.«

»E sziklak legujabb képzodési mészks-tuffbol al-
lanak, melyek habkoénnytlidedek, hoéfehérek, s amellelt
egész oriasi mérvben vannak atlyukgatva, kivésve, elany-
nyira, hogy nagyszeni folyosok, fedett alagntak, amphi-
theatraliter alakult sziklamedenczék, diadalkapuk, fel-
tornyosulé diszgulak, sziklaerkélyek, sotét, félelmes, de
a mellett mégis vonzé barlangok veszik koril a szem-
" 16l6t, aki egyik amulatbol a masikba esik, s nem ta-
lal szavakat csodalata kifejezésére; tovabb rémletes
kéhasadékok, egymdssal egybekdttetéshen levd folyosdk,
oszlopos csarnokok egész tomkelege tarja fel titokteljes
vonzé s mégis visszariaszté meneteit. Ezen so6tét, hiis,
napsugarakto] ritkan érintett folyosékban pedig lopva-
nész6k (mint Cystopteris montana, Polypodium rober-
tianum, Cheitanthus odora slb.) s mas arnyat szeretd
névények, mohak s viligossig kerilé viragialan cseré-
nyek (filices) tenyésznck, mig a sziklak rétegeibdl zuz-
mok, campanulak fiiggenek ald.«

A Medvebarlangoknak ezen élénk leirasit
annyival inkabb siettiuk dtvenni a »Székelfdlde
czimi jeles monographiabdl, mert ast sokkal élénkebh
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és hiibbnek taliltuk, mint amilyen képet mi ezekrdl
festeni képesek lettiink volna. Itt még egyfeldl csak
azt jegyezziik meg, hogy mar évekkel czelstt, két egy-
massal szemben 4ll6 sziklit Széchenyi és Teleki-
sziklanak neveztek el; masfelél pedig, hogy ezen szikla-
zirdk valamely hatalmas kataszirofa 4ltal idéztettek
elé. Gyonydri szépen lehet ugyanis latni — féleg ha
az ember a hasadékokba bemegy, — hogy az erede-
tileg vizfekil rétegek miként mozditattak ki horizon-
talis iranyukbol, s az egymastol elvalt sziklaoszlopok
— falak — miként vettek hajlott (schief) allast. Két-
ségbe vonhatlan jeleit lathatni annak, hogy a most egy=-
massal szoget képezb rétegek valamikor Osszefiiggbk,
egyek voltak.

A Medvebarlangoktél némileg délkelet iranyban,
mintegy 1000 lépésnyi tavolsighan van a Jégbar-
lang, amelynek bejaratin felil egy pontrol 8 szita-
got tisztan visszaadd visszhang van (délre fordulva, a
szemben levé hegynek iranyzand6 a hang). A jégbar-
lang bejdrata kis terdletd. A barlang maga sem nagy-
szerd, megjarhaté hossza mintegy 120 lépés lehet. Fo-
lyoséja mintegy 5 61 hosszban oly sziik, hogy csaknem
kuszva haladhatni rajta 4t. Benn a legmelegebb nyari
napokon, midén kiinn a hémér6 -}-22—25 fokot mutat,
3—4 fokra szall ala. Ezen lyukacsos mészkdtuff-szikla-
ban 1étez6 barlang hatiregeiben mindig van jég; s in-
nen van ezen barlangnak a neve is.

Ezen jég képzédése az emlitett réteges mészszirt
— melyen a jégbarlang. 4atvonul — likacsossigan
alapszik. A felette fekvé toesdékbdl a borviz ugyanis
magdba a barlangba szivirog be. Es tudjuk, hogy nys-



17

ron at a levegd nagyon is alkalmas a vizgdézok folve-
telére. Ezen folyamat a barlangokban hideget szokott
eldidézni az altal, hogy a viz elpirolgasa kovetkeztében
folemésztddott hoséget a Kiviilrdl befelé csak szikon
6zonlé lég nem egészitheti ki azon fokra, mely foltét-
lentil megkivantatik a viznek csepp foly6 4llapothani
fenntartdsara, Es igy a hémérsék lassanként annyira
apad, hogy a viz jéggé szilirdil. Télen azonban ily-
nemd barlangokban az ellenkezd tényez6k miikodvén,
jég nem képzbdhetik. Az ezen barlangbeli jég oly
kemény, hogy abbdl a legmelegebb nyari napon is esak
erélyesen haté zuzd eszkdzokkel lehet darabokat letorni
— s ha hivés szobaban tartatik, 3 nap sem olvad
el. Ezen szilardsaga s késéni olvadiasa onnan van,
hogy a szénsavval telitett viz elparolgasa alkalmaval a
benne feloldva volt asvanysék kicsapddvan, a nem-
sokara megfagyandé vizhen fliggve maradnak s az
egész. jégtomeg kozt egyenléen levén szétoszolva, ast
mintegy Osszetapasztjak.

Borszékt6l északra fekszik a Bikkhavas, egy
figyelemre mélté természeti nevezetesség. Az egész kor-
nyék ugyanis — kozelben és tavolban — csak is
fenyvesektél van boritva, 6rids bamulandé szép fenyve-
sekt6l; egyedidl csak a Bikkhavas s az ennek mint-
egy folytatasat képez6 Arkoza-Biikkje képeznek
csodalatos kivételt. Ezen tertileteken ugyanis mint-
egy kiveszni latszott — vagy talan nem is létezett soha!
~— a tlleveld erdé, s helyét lomb, bikk-erdék fog-
laltak el. Ezen lomberddknek fekvése is gydnyori;
ezeknek kiilonboz6 pontjairél a legszebb panorima ta-
ral f6l. Ha valaki par orai sétat akar tenni, bizonnyira

BORSZEE.
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élvezetet fog benne talalni, ha a Szt Janoskut-
tol azon patakon, illetéleg arkon fol indul. Ez a gya-
loglonak kényelmes sétahely — az egész utvonalban
sehol sem meredek, — szinte észrevétlenill — igaz,
hogy folyton — emelkedik, mig az ember a tetére ki-
jut. Itt terjedelmes kaszalék, — balra pedig megint
lomb- illetdleg biikk-erdék terjednek el: ez az Ar-
koza Bikkje. Ezen tet6 a kdrnyékben levé legma-
gasabb pontok egyikét képezi; s ennek barmely pont-
jarol bar merre tekint is az ember, mindentitt gyonyori
valdsdgos panoramai latképek tarulnak fol elstte. Ko-
zel és tdvolban a gyGnyoribbnél-gyonydribb havasi
tajképek : szamtalan pontjarsl délre — Borszék festdi,
észak-nyugotra pedig — hegyektsl kornyezve — mintegy
medenczében, lent B¢ 1bor elragado latképei tinnek fol,

Bélbor maga Borszéktél észak-nyugotra 4 orai
-tavolsdgban fekszik 3650 lab magasan a tenger szine
folott; és igy Erdély legmagasabban fekvé lakhelye. De
még mas szempontbol is megérdemli Bélbor a figyel-
met, ugyanis egyfeldl: savanyuvizének jésagara a bor-
székivel vetekedik, b6ségére nézve azonban emezét joval
feliilmulja ; masfelél pedig — minden masnemi asvanyt
és egyebeket mellézve — készéntelepeirdl, amelyekrdl
bbvebb részletes ismerettel még nem birunk ugyan, de
annyit mdr is tudunk, hogy Bélborban nagy terjede-
lemben j6 el6 — még pedig a legkitiindbb fajtak
egyike, — s amennyiben masholrdl vett adatokbdl ko-
vetkeztetni lehet, az egyes rétegek is tetemes vastagok
fognak lenni. A bélbori medencze sokban hasonlit a
petrozsenyihez ; itt pedig, mint tudjuk, a vilig egyik
legvastagabb készénrétege létezik.
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Jol teszi az illetd, ha nem a felj6tt darkon megy
vissza Borszékbe, hanem a tetén jobbra iérve, a hegy
gerinczén vezetd uton halad tova. Ezen az uton ha-
ladva mar mas uj-nemi gydnydrok kindlkoznak az
utasnak, ezen it legnagyobb részét gydnydru sctatérnek
lehel tekinteni; olykor-olykor nehany lépést jobbra ki-
térve egy-egy sziklagerinczrdl a leggydny6ribb ¢és leg-
viltozatosabb latképek tarulnak {61 eléttauk., Az ut
mindaddig, mig erdd kdzott vagyunk, csaknem minden
lejt6 nélkil halad tova, és csak midén a kopdar térre
— a kaszaldkra — kiériink, kezd meredek lenni, A le-
menet azonban sokkal konnyebb levén, mint a felma-
szas, ha ezen sétankat ilyen rendben {esszik meg, azl
mondhatni, minden nagyobb faradsag nélkil érkeziink
Borszékre vissza. :

Borszék — jollehet, hogy minlegy 800 lelket szan-
1316 népességgel — maga is kiilon kdzséget képez, minda-
mellett is azonban nem a sajit maga ura, hanem Ditro
és Szarhegy kdzségek kozos tulajdona; emets]l minlegy
4, amatél mintegy 3'/z; Tolgyestl pedig mintegy 2/
oranyi tavolsigban, amely utébbi helyre minden hegy
vagy lejtéd nélkil, a legegyenletesebb uton juthatni el.
Borszékrdl Als6-Borszékbe lemenve, balra — a hidon
felil mindjart — ott van az tveggyar; e mellett a Rie-
gel-féle régi méhész-pavillon, — odabb a patakpar-
ton pedig az tveggyarhoz tartozé faraklar. A hidon at-
menve, azonnal balra tér az ember s a Kerekszéknek
gyonyorid sziklaképzédmeényei alatt egyfeldl, masfell
— jobbrél — pedig- gyonyori fenyveseket hatukon
hordozo - hegyek mellett halad a csaknem vizirdnyos
ut Tolgyesbe, itt-ott zakatolo vagy nyugvé firészmal--

9}‘
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mok jelezvén a munkas, pezsgé életet. — Holl6ig -azon-
ban még mind havasszerti a latvany, a taj. Hollénal
ellenben mdr nagy valtozast vehetni észre. Itt a ha-
zak koril mér gylimolestkkel gazdagon megrakott gyii-
méblesfak tenyésznek, a kerteket pedig terjedelmes to-
rokbuza (kukoricza) tablak foglaljak el, illetbleg toltik ki.
Hollén til mar a faipar és kereskedésnek is azonnal
nagyon is feltliind jelei lathaték. S minél inkdbb
kozeledik az utas Tolgyeshez, anndl nagyobb a viltozas
a novényzetet ugy, mint az emberi munkat, mozgast
illetoleg. Itt mar a lomberds a tileveliiekkel valtakozva
j6 el6; s milli6 meg millié szdlra megy a felhalmo-
zott deszkak, léczek sth.-nek a szama, Itt a flirészrol
jovo szekerek hozomdnyukat rakjak le, mellette a desz-
ka-, lécz~ stb. kaszlok bdmulandé gyorsasaggal emel-
kednek; ott tutajokat kotnek, s mar egész halmaza
van a megkitott tutajoknak a Besaztercze (Bisziricsora)
partjain, odabb meg épen a megkotott tutajokat erege-
tik be a folyamba, hogy az aztin szilaj j6 kedvvel
vigye ket idegen orszag hataraira. Széval Tolgyes,
mely a tenger szine folott 2124 labnyi magassagban
fekszik, egy pezsgé életet tintet fol, amely bizonnyira
megérdemli, hogy az idegen szemiigyre vegye. Tol-
gyestdl északra esik a gyonyori alakzatu és szerkezelt
Veresk nevezetii hegy, egy gilaalaku vérhenyes szik-
lasz4l, amely Lill szerint hyppurit-mészk6bél all. Ezen
Vereskével atellenben a Tolgyes alsé végénél a
délrél lefolyé Putna patak torkolataban van a tol-
gyesi vam; alabb — 15—20 percznyire — pedig a
Preszekar — az oldh vam.
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Borszék fdldtani viszonyal.

Borszék foldtani viszonyainak rovid vazlatdban
részint Herbich Ferenczet (Die Heiquellen von
Borszék, v. Dr. Ignaz Meyer kozleménye foly-
tan), részint pedig az ,Egy magyar természet-
vizsgalot® (Kolozsvari Kozlony 1857.) kdvetjik.

Erdély észak-keleti részében — Csikszékben — veszi
kezdetét azon os-palaképzédmény, amely innen észak-
nyugoti iranyban a hatirszélen egész Marmarosig

" terjed.

Ezen palaképzédmény, mintegy 100 négyszog
mértfoldre terjedve ki, képezi a vizvalasztot — az O,
Maros és Szamos — mellékfolyéikkal Erdélybe, a
Besziercze sth. Moldoviaba folyvan.

Ezen Gspala vétegképzédménybbl. a  Székelyfoldon
nagyszamu savanyu viz veszi eredetét, amelyek kozott
~ott . vannak a hires borszéki savanyu- és gyogyforra-
sok is.

Borszéknek maganak foldismei képzddménye, mint
altalaban minden felf6ldi volgyeké, nagyon is egyszeri.
A karpati hegységek Borszék vidékeét képzdé lanczolata-
nak koézete csillimpaldbdl (Glimmerschiefer) all, mely-
hen egy orias lomegi 6smészké van beékelve. E rop-
pant terji mészké kezdddik Bélhoron tul, s végzddik
a borszéki zuzémalmok iranyaban, mit a szirt oldalaba
vagott lejiés uton meglehetds tisztan lehet észlelni. Dél-
kelet feldl pedig egész Tolgyesig terjed, — tehat egy
nagy egyenoldali hiromszdgnek teriméjét tolti be. Az
itteni csillampala szgvete sokszor van delejvaské jege-
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czekkel kiverve, s még tdbbanir dlmegyen az ugyneve-
zett fagyalpaliba {Talkschiefer), midén a csiflamot talk
helyetlesiti. Egyébirant az uralgo csillimpalamellett tille-
pala (Hornblendeschiefer), kovagpala (Kieselschiefer),
kovarcz s gneis is j6 kis mennyiségben el6. Ezen he-
lyeken szemesés mész, syenit és granitnemii kézetek
foglaljak el a legnagyobb tért. ‘
A borszéki ds-mészkdvek szivete (Structur) sajat-
sigos, Van abban ugyanis igen gyakran csillam és
talk, amelyek szénsavas keseréleggel vegyiilve, palis-
szivetté alakulnak at; és ez szolgdlhat magyarazatul a
borszéki dsvinyvizek keserdleg tartalmanak. Tovabba
— foleg Bélbornal — a dolomit sem ritka, s még pedig
néha gypstartalopunal. Ugyanitt jo elé6 zoldkd és
syenit is, de csakis jelentéktelen mennyiséghen.
Borszék kornyéke nemcsak a hegyi kézelek sokal-
dalu valtozatai altal vdlik nagyon érdekessé; hanem
tobb nemti nagyon nevezetes és ritka asvanynak itteni
follépése altal azon gazdag tdjékok kozé tartozik, ame-
lyeken a természet kincsei pazaril vannak szétszérva.
Emlitést ¢rdemelnek a granittdmeg hegysége,
melyeket a hegyek oldalairél folytonosan lehdmpdlygd
granit dara (grus) mar tavolrdl is oly annyira jellegez;
tovabba kiilondsen a borszéki temetd folotti vakito
fehérségd kavics, mely az tiveggyartasnak egyik legfébb
kelléke.
Ki kel! emelnlink még az ujabb idében a syenitnek
a esillimpalavali dsszetalalkozdsdnal az Orotva mellék-
volgyében, a Taszd patakiban — amelyre mar fonnebb
utaltunk — folfedezelt azon nagyon érdekes asvanyt
— a ditroidot —, mely Haidinger leirasa szerint szem-
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csés vegyiléke a kék sodalitnak orthoklds, canerinil,
claeolith és oligoklassal kiilonbféle mddon, barna,
vorhenyes alappal a fekete Amphibol, csillim, delej-
-vasko, sphen, mészpath stb.-nek kis behintett szemeséjé-
vel: innen a csiszolt felilletek a legpompasabb szinval-
tozatokat (Farbenniiancen) mutatjak.

Ezen tulajdonoknal, valamint keménysége és csi-
szolasra alkalmas voltanal fogva ezen asvany egyenér-
tékd a 2z5ld smaragdittal behintett becses Verde di
Corsica duro-val; és igy szépségénél fogva nagyobbszerd
diszmiivek eldallitasdra igen alkalmas.

Breithaupt freibergi tanidr az ezen koézetben el6-
fordulé ritkabb dsvdnyokrdl egy ismertetést tett kozzé, s
figyelmeztetett azon hasonlatra, amely ez és az urali
Miask, a norvégiai és északgronlandi Brevig, a napolyi
és sedlowatsi Monte Somma kdzt van. A benne eld-
fordulé eddig ismeretes dsvinyok a kovetkezék: Mik-
roklin, Davyn, Nephelin, Sodalit, fekete csillam, Lepi-
dolith, Cancrinit, Amphibol, Orthit, Wahlerit, Zircon,
-Titanit, Pyrochlor, delejvaskd, vaskovand, Titdnvas.

A Borszék és Tolgyes kozt elterild csillampala
itt-ott ércztartalommal is bir, eziist tartalmu élomfény,
réz- 6s vaskovand jovén benne el6. — A Bor-
s26kto] keletre fekvs ugynevezett vilya-széké-i volgy-
ben pl. a ruszbergi ismeretes Hoffmann-testvérek 1837-
ben 5 banyat, illetdleg tarnat nyitottak voll meg. Az érez
llott csillampaldba  szorult olomfénybdl; a kézet
mazsija 45—65 font olmot, és 3—9 lat ezlistst tartal-
mazott. Ezen vallalatnak azonban a forradalom véget
vetett, A Suilfaspatakban szintén bdségben van az
6lmot tartalmazd kézet. Kozonséges székely emberek a
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legegyszeribb modon 25—30% Olmot voltak képesek
az itteni kézetbdl nyerni.

Ezen csillimpaldban gyakran jo elé tovabba fold-
pat gneissba atmenve, nemkiildnben Sodalit, Nephelin és
a Syenit hatarain Lithion-csillam. Az Orotva-vélgy né-
mely helyein, szintugy a Ditré és Putna-voélgy koazti
magaslatokon Hornblendeschiefer, az Orotva-volgy felsé
felében fovénykdpala; a Biikk - havas oldalaiban pedig
kovarcz talalhatok.

A Ditrétél keletre fekvé 3000’ magas Piritske
foalkatrészét syenit képezi, amelybe az Orotva-volgy
mintegy bemetszést tesz, s amely északra Borszék felé
terjed; itt pedig a csillampala altal hataroltatik. Ezen
3 négyszdgmeértfoldet magaba foglalé hegység t6bb nemi
atmenetet mutat granitba, granulitbe, miascitbe, és k-
lonbféle Hornblende-kézeteket is tartalmaz.

Délnyugoton az dspalahegység egy trachyt-
képzédmény altal hataroltatik, amely a Maros
credetétél északnyugoti iranyban haladva, egész a
Kelemen havasig terjed. A Borszék kozelében, valamint
a Ditré és Orotva-volgy kézti magaslatokon elterjedd
csillim- és syenitpalakban is jonnek elé trachyt-kipok
s gytleg (conglomerata) és tuff-telepek. A Koz-Rez nya-
kon, s6t Borszék kozeléhen a Csaldsorok nevezeld
helyen a csillampalabél trachyt-kipok csticsai emelkednek
ki. Hasonlélag a nyugotrél jové s az ivegesiirnél a
fovolgybe atmené volgyet trachyt-tuff t6lti ki, amelyen
barnaszén rétegek is fordulnak eld. A esillimpalinak
trachyt altali hasonlo attorését Bélbornal is — a Kele-
men-havas kozeléhen — észlelhetni.
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Ezen a tajon a trachyt igen gazdag valfajokban:
legkozonségesebbek a piszkos vorhenyes, a barna és
vildgos sziirke valfajok, amelyek durvak és csekély foku
porosus tulajdonsaguk mellett porphyrszerd szoveltel
(Structur) birnak., A f6t8megbe beszdorva Kkitiindleg
hasadd, szdmos kisebb és nagyobb sanidin-jegeczek
vannak, amely f6ldpat valfaj ndtron mellett kalit is
tartalmaz, ami a frachytra jellegz6. Ezeken kivil —
féleg a sotét vilfajokban — igen gyakran j6 elé a z6ld
amphibol is erdsen fényls, oszlopalaki jegeczekben. A
fekete porosus-darabokban gyakran talalhaté olivin is.

Az ezen a tijon levé palahegységek rétegeinek
kiilonbozé szogletek alatti el6forduldsa, egymas kozotti
Osszekuszaltsiga, eredeti fekvéseikb6l minden irdnyba
valé kiemelkedésikk s a trachytnak rajtok attorése
arr6l tesznek bizonysagot, hogy ezen a tajékokon haj-
dan hatalmas rizkédasok és vulkanicus kitdrések for-
dultak el6. Ezeknek folytan — hosszas id6k mulva —
egy buja novényzet jott létre a hajdani lava boritotta
helyeken, s Gyergyé szép térsége termékenységét ezen
egykori vulkanicus lételnek koszoni.

Ezen O&spalahegységekhez ellenben északkeleten
iiledékes kézetek (Sedimentirgesteine), gyiilegek és
fovénykS-képzédmeények csatlakoznak, amelyek a Tol-
gyes, Zsedanpatak és Békasnal levé kereszt volgyekben
a Moldviba kitortetd folydk altal lecsupaszitattak.

A Besztercze balpartjan Borszék és Tolgyes kozt
a Syndcserosa hegység magaslatain a juramész szétzill
sziklatomegei mutatkoznak.  Szamtalan korallok, dicera-
tak, pleurotomariak €s orids nagysdgu nerinedk bizo-
nyitjak, hogy itt hajdan egy ocean hullimai csapkodtak,
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hogy azon dllatok lakta ‘helyek voltak, amelyeknek
testjeibsl ama hatalmas szikldk képzddtek.

A midr targyalt dspalaképzédmények kozé a szem-
csés mésznek beékelSdése igen gyakori, s részint mért-
foldekre ferjeds tomegeket, részint pedig hatarolt tom-
boket képeznek. Leghatalmasabb alakban Szarhegynél
lép eltérbe, ahol oly finom szemesés, egyenletes alkatii
és oly tiszta fehér, hogy a carrarai marvanynyal kiallja
a versenyt, €s a legszebb és pompasb épitészeti mi-
vekké lehetne fSlhaszndlni, ha elég nagy tombokben
banyasztathatnék. Hogy pedig ez lehetséges volna, az
— sziklaalakbani eldjovetele folytan — kétséget nem
szenved.

Szintén nagyon gyakori — kiiléndsen a hatdr-
széli hegységekben a karpati mész és fovényks. Bebi-
zonyult, hogy a havasi vagy karpati mészks, melybol
Svajez, Tirol és hazank leggyonyoriibb sziklafalaza-
tai alkotviak, az eddigelé meghatarozott képzédményi
csoporfok kozé be nem sorozhatd; hanem ezek egyiitt
egy kilon rendszert alkotnak, s legmegkozelithetébben
a ‘harmadlagi és kréta-képzodmények kozé helyez-
hetok. :
A borszéki asvanyvizek egy csillimpala kozé be-
ékelt 6smész tombb6l erednek. Ezen dsmész t6mb nem-
csak a borszéki katlanvalgy fenekét tolti ki, hanem azt
egy északrol délnek huzoddé korkoros (ellipticus) alak-
ban kortl is hatarolja.

Ezen 6smésznek a szine keékessziirkébe atmend
fiistsziirke, szerkezete szemcsés, torése tobbnyire palas,
szétszakadozott és nagy mennyiségd mészpaterek altal
at van jarva. Miutan a palalapokon ezistfehér talk-
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szemesék lathatok, tovdbbd pedig magnesia-silicatokat,
szénsavas kescréleget, csekély vasélecsesel is tartalmaz
a dolomithoz kdzelallonak lehet mondani.

A trachyt folszinre keriilése 4ltal, amely mint
mar emlitve volt, csaknem egész Borszékig kiterjed, a
jegeczes paldk és §smész rétegei nemesak egy 75 fok-
nyi elhajlisra emeltettek ki, hanem részben szétszag-
gattattak és atjarhatokka lettek, mi alfal a vulkinicus
miikodés tiizhelyével és a szénsav- képzGdéssel Gssze-
koté csatornak keépeztettek. A szénsavnak, miutin ez
nehezebb, mint a kozonséges levegd, kibmlésre szolgalo
pontjait a legmélycbbrdl kivezetd utakon, tehat az 6s-
mész repedékein at kellett vennie. A borszéki asvany-
-vizek — hémérséki viszonyaikat véve tekintetbe —
alig credhetnek 115 libnal mélyebben.

A borszéki borvizeket taplilé viztarték nagyon
‘valosziniileg a Biikkhavas oldalaiban vannak. Ezt lat-
szanak bizonyitani az ennek tovében talalhaté szémta-
lan mocsdrok és vizgylilemek, valamint a jegeczes pa-
lak és dsmésznek szétzillott rétegei, és még inkabb
a Lobogotol mintegy 300 lépésnyire, annak (felszi-
nétdl alig nehany labbal mélyebben fekvs, s csak kis
fokban emelkedett hegygerinczen eredd édesviz —
Szt. Janos — forras.

Ha tehat ezen forrasok a feliilet kzelében ered-
nek, ugy azok alkairészeiket sem kaphatjik valami na-
gyon mélyr6l. A viz — szénsavval telittetve — képes
azon dsvinyokat feloldani, amelyeket utjaban talal.
Azon O6smészben, amelyen a szénsav atomlik, és
amelyben az asvanyvizek erednek, jelen vannak a va-
sat tartalmazé mész és keseréleg, Kzek tehat a viz
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altal folvétetvén, a szénsavas mész és keseréleg ve-
gyek a szabad szénsavban feloldédnak, s vizben oly
nemii oldhaté sokat képeznek, melyekhez a szénsav
koétve van. Miutan tovabba a jegeczes palakban levd
sodalit, nephelin és lithioncsillam a sajat aljaikon ki-
viil chlort is tartalmaznak, érthetd az dsvanyvizekben
ezen anyagok- és a chlornak eléfordulisa, amely ko-
rilmény a Szt.-Janos-kut és nadas-patak édes vizeinek
chlortartalmat is kimagyarazza.

Ki lehet mondani, hogy, ha a Biikkkhavas oldalai
jobban be volninak fisitva, az asvinyforrasok nagyobb
mennyiségli vizet volnanak képesek adni. Iogy czen
forrasok hajdan sokkal gazdagabbak voltak, arrdl ket-
ségbe vonhatlan bizonysiagot tesznek a hatalmas tuff-
rakodmanyok, amelyekhez a jelenlegi mésztuff-képzédmeé-
nyek egyaltalan nem viszonyithaték. Hogy ezen dsvany-
forrasok az idék folyama alatt mily drids mennyiségd
meszet oldottak fol, s részben ujbél leraktak, mutat-
jak a Borszék medenczeszerd volgyébeni nagyszert
mésztuffrakodmanyok, féleg pedig maga a Kerekszék,
amely a tblgyesi utnal 300 lab vastag réteget képez,
melynek hossza legaldbb is 1000, a szélessége pedig
500 dlet ki tesz, és ha cnnek kozép vastagsigat csak
100 labra tesszik is, még ekkor is 1800 millio koblab
teért kitolté mésztuif-mennyiséget fog kitenni.

A viz és mész mennyiségét véve tekintetbe, a f6-
kutnak ily rakodmany képzésére korilbelsl 11%/z millié
évre volna sziksége. A kerekszéki mésztuff rakodma-
nyanak egészen vizfekti (horizontal) vétegei azt bizo-
nyitjak, hogy czen lerakodas valamely allévizben jott
létre. S barmily gazdagok voltak is hajdan ezen forra-
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sok, mégis ezen nagyszerd tuffképz6dményekre évezre-
dek kivdntattak meg, amit az itten taldlhaté novény-
kiviletek is, melyek egyebek mellett — mint lattuk —
egy hajdankori latalmas lomberdé maradvanyait fog-
laljak magukban, elég hathatésan bizonyitnak.

Talan hosszasabban idéztem ezen targynal, mint
azt némelyek sziikségesnek tartjak. Igen, lehetnek, a
kik igy vélekednek ; sajat meggy6zédésem szerint azon-
ban ezen tirgy egy fiirdGhelyiségnél — de egyebiitt
is, az egészségi viszonyokat illetSleg — sokkal fonto-
sabb, minthogy arrél csak nehiny sorbani megemlé-
kezés elégséges lehetne. Igen, mert all, mit az ezen
tairgyban legujabban egyik legjelesb szakférfi — Bier-
mann tr. — mond: ,,Az éghajlali viszonyokban va-
lami szervi lény van (etwas Lebendiges), amely
mas szerwiletekkel csereviszonyban all. A talaji viszo-
nyok nevezetes befolydssal vannak az éghajlatra, leg-
elébb is a korlég valtozataira; ennélfogva pedig a me-
leg elterjedésére, és az emberi organismusnak a hé-
mérsék irdnti érzékenységére (az az altali védelem, vagy
hatdsénak kitevés altal), a szelek szabalyossaga vagy
allandésagara ; tovabba a korlég nedvességére és a viznek
mikénti szétoszlddasdra, mint azt a zivatar nemzd helye-
keni lecsapodasok bizonyitjak. A talajban a szétszértan
megosztott nedvességnek vizalakbani o6rokos palyafu-
tasa lassankint patakok, folyok, tavak és” tengerekké
valtozik 4t (a nedveknek a testekbeni keringése a
boneztani szerkezet altal hasonldlag hataroztatik meg);
tovabba befoly a talaj szerkezete (configuration)
(bizonyos tekintetben mintegy élettanilag), az éghajlati
tinetek pl. a meleg kisugarzas mikénti el6allasara is.,.,
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végre ezen pirhunzamot a boneztani alakismeretek-
r6l még a szellemi életre is 4t lehet szarmaztatni :

a boneztani egymasutan dsszhangja és ardnyositdsinak
(proportion) a tdkély magassdgani bevégzését szépség-
nek nevezziik, s ugyanezen nevet hasznialjuk a talaj
azon alakzatara is, amely valtozatos 6sszhang altal &
lélekre valamely kellemes benyomast tesz.* Igen, igy
kell tekintentink, ily értelemben kell vizsgdlnunk barmely
kérnyéknek is a talajat, ha ezen kérnyékrdl, mint gyogy-
helyrdl akarunk beszélni. A csoddk korszaka lejarvan,
ma mar mindig és mindenben az eredmények termé-
szetes okait kell keresniink, és csak ily természetes
okokra épithetiink, csak ily természetes okokbél von-
hatunk elfogadhato, jézan kovetkeztetéseket.

Csak ilynemd jozan kovetkeztetések folytan 16-
nek Pettenkofer észleletei, kisérletei azon nagy-
szert, ma mar kétségbe vonhatlan vivmanyokka, ame-
lyek szerint tudjuk, hogy a talaj mindsége valamely
jarvany elterjedésére befolyassal van, és hogy tomor
kézeteken és sziklakon fekvs helyek a cholera altal
ritkdn latogattatnak meg. S6t ma mdir az is kétségte-
lendil be van bizonyitva, hogy a granit, mész, fovény,
s6t bizonyos fokban még a televény — humus — ta-
laji hegyek is legalabb bizonyos betegségeket illetSleg
~— mintegy mentességgel — immunitdssal — birnak.
Ennek mintegy magyardzatira szolgdl az, hogy oly
talaj, amely sok agyagot foglal magdban, mindig nagy-
mennyiségli 6z0nvizi képzédményeket és televény fol-
det tartalmaz, miért is a vizet hosszasan visszatartja
és igy sokaig marad nyirkoson. Az ily talaj nagyon
lassan melegill 4t és hamar ki is hil. Oly talaj ellen-
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ben, amely kovafold és fovényben gazdag, a viz
atszivarogdsat kénnyen megengedi, konnyen &tmeleg-
szik, s a meleg kisugdrzdsat tovabb visszatartja, amiért
is az ily talaj sokkal egészségesebb. A mésztalaj az
agyag- és kovaféld kozt mintegy kozépben &all: nedve-
sebb mint a févény és kevéshé szikilyos — puhdbb,
mint az agyagtalaj. Ez valamint a noévény, ugy az al-
latvildg tenyészésére is igen nagy befolyassal van.
Ezen eldsorolt adatok mind olyanok, a melyek — Bor-
szék éghajlati gyogyhatanyanal — nagyon is megér-
demlik az &ltaldnos figyelmet.

Es igy ezeknek sziikséges kovetkezményei folytin
~— agt hisszik — legczélszeriibben jarandunk el, ha
mindenek elott azt targyalandjuk, hogy milyenek a

Borszék éghajlati viszonyai.

Targyalva tehat — roviden — Borszék és kor-
nyékének foldtani ismertetését, az éghajlati viszonyo-
kat is vizsgdlédasaink targyava kell tenniink, minthogy
a gyodgyhatinyok egyik legnevezetesebb f6 tényezéje
épen ezekben rejlik.

Eghajlat alatt azon 6sszes hatdnyokat értjik,
melyek a novény- és dllatorszag fejlédését és éle-
tét — a talajnak sajatsiga, emelkedése, a viznek mi-
kénti szétoszloddsa és a geographiai fekvésnek a kor-
16g befolyasa dltali osszhangzata folytan — eldmozdit-
jak, arra hatdssal vannak. Gydgyhatdnyi tekintetben
ez az emberek egészséges vagy beteges voltira vonat-
kozik, s ennek kovetkeztében az orvosi Climatologia
azon hatinyokkal foglalkozik, melyek — valamely he-
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_lyen a korlég valtozatai mellékes és egyideji befo-
lyasa dltal — a lakossag egészségi viszonyait szaba-
lyozzak, igy vagy amugy atalakifjak. — Maguk a
gyogytiri orvosszerek kisebb-nagyobb mértékben egy-
szerii testek, amelyeknek hatasat az adag, . a hatds
emeld- és javitok hozzdadasa altal sokféle modon sza-
balyozhatni; az éghajlati gyogyhatany ellenben nem
csak egy soknemi alkatrészhdl Osszetett, hanem egy-
szersmind mar magaban is — id6nkint — nagyon val-
toz6 szer, amelyet ugy kell elfogadnunk, amint' épen
van, anélkill, hogy annak javitisa, modositisa hatal-
munkban allana.

Midén azonban ezt mondom, nem akarnék félre
értetni ; hem azt akarom ez altal kifejezni, mintha va-
lamely helynek kiros hatinyai ellen semmiképen sem
védhetnék magunkat, vagy hogy valamely — egészsé-
glinkre kiilsnben jotékonyan haté helyeni egyszeri tar-
tozkodas elégséges volna virdgzo egészséglink megtlar-
tasara, vagy visszaszerzésére; teljességgel nem! Ezen
allitdsom esak azt teszi, hogy maguknak azon termé-
szeti viszonyoknak megvaltoztatasa nincs hatalmunkban.
Az alkati betegségek igen gyakran nem magdnak az
éghajlatnak kifolyasai; hanem eldidézhetik azokat —
egyebek mellett — kedvezétlen életmdd, nem czélsze-
riien épitett, berendezett és hasznalt lakasok, maga a
foglalkozds, a rosz szokdsok, s6t kartékony hatanyok-
nak nemzedékeken it tértént folytonos behatisa ko-
vetkeztében létre jott 6rokolési hajlam is. Ily esetek-
ben maga az éghajlat egyediil, habir magdban még
egyszer oly kedvezd is, a gyengélkedd, tébbnemi m 4 s
kartékony hatanyok befolyasa alatt allé embert meg
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nem védheti; mig ellenben az ezen hatanyok alél ki-
bontakozott vagy azok alatt plané nem is létezett egyé-
nek gyors felidilést nyernek ugyanott. Azonban az
elméleti fejtegetéseknél nem akarvan hosszasan iddzni,
attérek Borszéknek tulajdonképeni éghajlati viszonyara,
amelyet, minthogy Borszék tengerszine folott 2790’ ma-
gasan fekszik, havasalji éghajlatnak (subalpine Klima)
nevezheliink annyival is inkdbb, mert szikla alapon
termékeny feliilet — talaj — terjed el s kériilte magas
hegyek emelkednek, melyek egyfelél — féleg a szelek
ellen — mintegy védelméill, masfelsl pedig kifogyhat-
lan viztartéjaul szolgalnak. Ennek kovetkeztében né-
vényzete szép, bija és nedvdis s nemcsak a tileveliiek
diszlenek, de a lombfak is tenyésztheték és tenyésznek
itt. A légnyomas csokkenése akir az egészséges, akar
a heteg egyének altal nem igen vétethetik észre. Féleg
a leveg6 tiszlasdga az, amelynek legfébb tényezdje a
bijanovényzet, mely a szervezetre oly jétékonyon hat.
A fak ¢és hegyek villamos folyaménak lassankénti ki-
omlése s a némileg kisebb foku légnyomis kévetkezté-
ben a nedvességi lecsapodasok meglehetés mértékben
vannak jelen.

Metsz6, hideg, északi szelek nem igen latogatjak
Borszéket, mivel a vélgy északi része bérczek altal
meglehetdsen el van torlaszolva; ellenben egy délkeleti
szells, mely Moldvabol indul ki s a télgyesi szoroson
és volgyén dt déltajt érkezik meg, de rendesen két 6ra
alatt ujra elszenderil, csaknem naponkint fi, s olykor
— habar elég ritkin — borzalmas viharra fajul.

Egy ho nap estéjén legtisztabb a korlég; ekkor
az égbollozat vagyis a fonlég sotét kék szind, melyen

BORSZEK. 3
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4t a csillagok szikrdzébb fépyt 16velnek, a légkdr te-
lilve van az ismeretes karpati magyar balzsam illat-
javal, Itt nyéri estéken, amelyek kedvezd id&jaraskor
elég gyakoriak, az egész légkdr egy szelid olasz éjnek
legkellemesebb hasonmassa, ugy hogy mintegy fajo érzet
fogja el az embert, midén szobajaba kell tavoznia,

Ily napokon egész csodatevd, isteni alakjaban
tiinik f6l ezen tajék, minden bokor, minden virig egy-
egy ¢életet lehel magabol ki; itt és ilyenkor van alkal-
munk tapasztalni, élvezni, hogy mi az a szelid falusi
és egyszersmind hegyi levegdt szivhatni. »A mit a ndvény-
zet altal az ilyen falusi lég fajlagos tulajdonsigdban
nyer — mond Braun Gyula tr. jeles »Gydgyviztudo-
many« czimii munkijdban — arrél hallgat ugyan a
vegytan; de annal Aaltalanosabb a tapasztalat, hogy a
légnek az egészségrei befolyasa egyenlé aranyban éll a
novényzet gazdagsdgaval. Legnagyobb valdszintiséggel a
faknak és cserjéknek, de korantsem csupan a tileveld
faknak gyantas kigézolgései jelentékenyhatast gyakorolnak
itt, a minthogy a gyantds szerek 6s régi haszndlata a
divatos belehelési gyogymoéd eredményei altal ujolag
folkapatik. Azért a rosz levegd hatdsinak kiheverése is
erd6dids vidéken és magaban az erdSben sokkal szem-
bettlébb és gyorsabb, mint terméketlen talajon. Az
tsszehasonlitas a vérosiak és falusiak egészségi dllapota
kdzt is elég vilagosan bizonyit: a néptaniték és irodai
hivatalnokok falun ¢és kisebb nyilt varosokban, bdr
életm6djuk  korilbelsl ugyanaz, mint nagy varosi igy-
tarsaiké, sokkal kevésbbé vannak a vérszegénységi senyv-
nek aldvetve, mint emezek. Es a mi a falusi és hegyi
levegé kozti kilénbséget illeti, a killsnben hasonldan
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valasztolt életviszonyok kozt, a hegyilakckndl dltalaban
tobb testi eré és rugékonysag, tobb kitartds és zsir-
képzOdésre kevesebb hajlam, széval egészségesebb test-
alkat mutatkozik, mint a sik fold lakéindl.«

Mindez nemecsak, hogy Onkényteleniil is eszébe
jut mindenkinek, a ki Borszéken ily napokat, ily esté-
ket tolt; hanem azt valésigban is érzi, tapasztalja. Igaz
ugyan, hogy itt a hatds nem oly gyors, mint azt pl
a tengeri levegdnél észlelhetni, hanem annal lassubb.
A tengeri levegé nagyobb étvagyat csindl, nagyobb
mennyiségd tapszer folvételére készlet, az emésztést
élénkebbé teszi, a test sulyat mar rovid id6 alatt észre-
vehetfleg emeli, mig a borszéki levegf mindezen moz-
zanatokban szelidebb és lassubb hatdsi; a tengeri
levegd er8s athasonitdsi mik&déseket tételez f6l, a
borszéki levegs csendes hatisit a zsongtalan és huru-
tos gyomor- és bélesatornara is kiterjeszti; a tengeri
levegé egyéb miikddéseknek, nevezetesen a vérkeringés,
a sziv s a tidéknek bizonyos erélyességét és épségét
kivanja, mig ellenkezéleg a borszéki levegs Osszes jo-
tékony befolydsdt oly egyénekre is kiterjeszti, kik
nevezett esetekben és koriilmények kozétt gyengeségiik-
nél fogva kénnyen felizgathatok; a tengeri levegé az
ily izgatag-gyenge testalkatokon hamar er6t vesz, ki-
16ndstn olyanokon, kiknek idegrendszere szokatlan, s6t
megszokott életingerekre is, heves izgatottsagi tiinetek-
kel felel, mig a borszéki levegl ezekre megnyugtatdlag
és kozvetve erdsitbleg hat.

Széval Borszék, mint éghajlati gyégyhely a tengeri
levegb felett mindig el6nynyel bir oly esetekben, mi-
d6n a keringési szervek és az idegrendszer mukodései

3.
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uj, - sbt kiegészitd életingerek altal kinnyen folélesztet-
nek, folizgattatnak. Azonban Borszéken ezen gyongébb,
lassubb hatis csak az éghajlati gyogymodot illetGleg
all, mert ha erGsebb hatisokra van szikségiink, azokat
csaknem egészen a végheletlenig fokozhatjuk az ivo és
fiirdd gydgymddok altal. De minthogy ezen gyégyha-
tanyok fejlegetése mashova tartozik, itt réluk nem is
sz6lok tobbet; hanem a helyett attérek egy ide tartozé
maés, csak a legujabb kor vivmdnyaul tekintheté neve-
zetes hatanynak rovid targyalisara, és ez az ozon.
Az ozon, melyet az ujabb id6hen eredetileg
Schénbein fedezett fel, a kinek kutatasait aztin Meisz-
ner tovabb folytatta, az élenynek egyik mddosulata. A
kozbnséges, bizonyos tekintetben nyugalomban levd
éleny két tevékeny mindséget vehet f5l, amelyek egy-
mashoz, mint tevileges és nemleges (+ és —) villamossig
olyképen viszonylanak, hogy azokbdl mindkett6jok bizo-
nyos aequivalenseinek osszetalalkozdsainal, ujbol ko~
zonséges €leny képzédik. Ezeknek a korlégheni jelenlétét
valamint — megkozelitdleg — mennyiségiiket is, ugy-
nevezett ozonmér6 — ozonometer — 4ltal ki lehet
mutatni. Ozonnak a nemlegesen hatd élenyt nevezik,
mely vegytani sarkitast (Polarisation) képez; a tevéle-
gesen haté ¢lenyt ellenben antozonnak nevezik. Az
egyiknek képzSdése, a mely bizonyos tekintetben az
élenynek szétbomlisa altal j6 létre, a masiknak fejlodeé-
sét sziikségkép maga utan kell hogy vonja. Ennélfogva
az ozon és antozon ugy tekintetnek, mint nemleges és
tevéleges villamossagu éleny. Ezek egymést kdlestndson
lekdtve tarthatjak. A Meiszner-féle kisérletek szerint az
antozon vizgdzt vonva magahoz, azt kdddé siriti; ekkor
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az ozon és antozon kézti fesziilést a vizgdz egyentliti ki,
épen ugy, miként az a villamossagnal torténik. Nedves
viszonyok koz6tt az antozon villamos hatisit kdnnyen
elveszti, az ozonnak a vizhezi rokonsiaga azonban kisebb
fokdi; nemes fémekkel ellenben egyesiil, s nemleges
hatdsu villamossigat lassankint ennek engedi at, épen
ugy, mint a tevéleges antezon a vizgéznek, az az a
villamos tulajdonsigu éleny koézonséges élenynyé valto-
zik at. A villamossdg és viligossig szoros dsszefiiggés-
ben vannak egymassal; a villamossagnak és élenynek,
-valamint az amaz altal ebb6l képzodott ozonnak is a
vilagossaggal szorosabb viszonyban kell léteznie: azon
egyszerit tény, hogy a napsugarak behatasa alatt val-
tolaz-gerj nem képz6dik, vilagoson bizonyitja ezt. Az
ozon a levegbt egyitalan a kartékonyon haté szervi
anyagoktol tisztitja meg. Villamos szétbomlasoknal az
ozon szagjarol, az antozon pedig a képzsdott kod altal
ismerheté fel. Az élenyild test a nemleges villamossigu
élenynyel, az ozonnal egyestil; a tevdleges villamossagu
antozon a vizzel gézzé alakulva &t, kodot képez. Az
antozonnal kevés test van rokonsigban; az élenyilés a
legtobb esetben ozon képz6dés és ez a vilagosség, me-
leg és nedvesség kovetkeztében a foldgombon igen nagy
mértékben torténik; ezen élenyiilés a nemleges élenyt
tevoleges és nemleges villamossagu élenynyé sarkitja ;
az antozon csekély foku rokonsadgandl fogva visszama-
rad, eldidézi a tevéleges fesziilést s a viz és ennek
mindennemd alakjahoz rokonsigot mutat, mig az ozon
tovabbi vegyl Osszekottetéseket képez. A novény- és
allatvildg egész élete ilynemd élenyiilési folyamatokbol
4ll — ozonegyesiiletek, — az antozon visszamarad és a
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viznek légtiineti 4tvéltozatait (meteorischen Vorginge)
kozvetiti. A vilagossdg behatdsa alatt a novények élenyt
és ozont valasztanak ki. A meleg éghajlat alatt ezen
élenyiilési folyamatok, tehat alégtiinetiek is, a legélen-
kebbek. A szeleknek nevezetes befolyasai vannak a koriég
villamos feszilésére és igy az emberre is. A ndvények
antozon-vegyiileteket vesznek fol és ozont lehelnek ki;
a fold gdombén mindkett6 itobbnemi folyamatok altal
képzédik ; az ozon a féldon vegyi Osszekottetéseket ké-
pez, az antozon f6lszéll a levegébe. A nap- és évszakok
szerint képz6désében ingadozisok észlelheték; legna-
gyobb mértékben térténik ezen képzddés télben. Soret
szerint az ozon 3*/s-ra siritett éleny; Weber H. és
Mihry szerint pedig a magaslatokon az ozon mindig
nagyobb mennyiséghen talaltatik, a mi tokéletesen meg-
felelne azon ténynek, hogy a foldon képz6dott villa-
mossdg magasabb helyeken mindig nagyobb mennyi-
ségben van Osszegyiilve. Mésnemd adatok szerint az
ozonmérd a tengerpartokon is nagyobb mennyiségi
ozon jelenlétét mutatta ki. Ez azonban szintén magya-
razhaté azon fesziilésbdl, melyben ugyan ott a tenger-
folszinén levd vizg6zhoz kotott antozon létezik. A vihar-
feln6kben is az ozon tartalom igen nagy.

Eddigelé barmennyire hidnyosak is az ozon és
antozonrdli ismereteink, annyi — az eléadottakbdl is
— vildgosnak latszik, hogy az ozon-képzédés a leg-
fontosabb oki viszonyban van, valamint a meteorologidhoz,
ugy az emberek egészségligyi viszonyaihoz is. Tudjuk,
hogy az ozon fertdztelenits (desinficials) tulajdonnal
bir; a Schénbein-féle kisérletek ezen fertéztelenitd tu-
lajdonsdg arinyait hatirozott szamokban is kifejezik; a
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kisérletek egész hosszu sorai folytdn Osszekotietésbe
hoztdk a jarvinyok megsziinését a nagy fokd ozon
képzddésekkel, ennek folytin a mesterséges uton elSalli-
tott ozonnak gydgyhatinyi czélokra valé folhaszndldsa
is tobb oldalrél ajénltatott. (Dr. A. Biermann. Klimati-
sche Kurorte. Leipzig. 1872.)

Ezeket szitkségesnek lattuk itt nemcsak azért el-
mondani, hogy ezen csak az ujabb idSben feltalalt
targyrél is megemlékezzink, hanem féleg azért, mert
minden oda mutat, hogy az éghajlati gyégyhatinyok
egyik leghatalmasabbika épen az 0z o n, amelynek minél
nagyobb fokbani képzddésére Borszékben is megvan
minden szitkséges tényezd. Elég magasan fekszik, talaja
nemesak elég nedves, de egyszersmind elég biuja no-
vényzettel is van boritva,

Ezekhez, mint minden éghajlati gyogyhelyeknek
legfontosabb gyégyhatinyaihoz, ha még hozzavessziik
azt, a mit fonnebb mar a Borszékben uralgé szelekre
vonatkozélag elmondottunk, kitiinik, hogy Borszék, mint
egyszeri éghajlati gydgyhely is nagyon is figyelem-
remélto.

A Borszékben uralgé szeleket illetéleg ugyanis
lattuk, hogy itt »metsz6 hideg szelek nem igen ural-
kodnak,« mig »egy délkeleti szells¢ csaknem minden
nap, dél-tajt megjelenik, s mintegy 2 ¢rai tartam utin
ismét megsziinik. Ezen viszonyok oly kedvezbk — egy
éghajlati gyogyhelyet illetdleg — a melynél kedvezéb-
beket kivanni is alig lehetne; mert sajat meggy6z6dé-
sem szerint is tokéletesen igaz az, hogy: »A szelek a
levegs tisztitisdra és igy az egészség fenntartasira
sziikségesek ; ennélfogva az éghajlati gyogyhelyekre vo-
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natkozélag nem az a fontos, hogy azokon egyiltalin
semmi szél se uralkodjék, — ezen esetben rendelteté-
sének épen nem felelne meg — hanem, hogy az vagy
allandd, jotékony hatdsd legyen, vagy, hogy az a be-
tegekre nézve legaldbb a széliranylatok kozvetlen be-
hatdsa ellen helyi alaki védvek altal mentesittessék.«
Nézetiink szerint, a Borszékben uralgé szelet illetSleg
az is fontos, hogy az rendesen déltajt — tehdt akkor
~ fii, midén egyfeldl a hoémérsék legnagyobb, mdsfe-
181 pedig, midén f6leg a betegek nem igen szoktak
a szabadban id6zni, — kiildnben is mas egyénekre
nézve is ezen id6szak az ehéd ideje levén.

A fentebbiekhez még csak azt leszek bator —
mintegy Kkiegészitsiil — csatolni, hogy a nedvesség szo-
ros Osszefiiggésben van a meleggel, ez megint a sze-
lekkel és igy tovabb. Ezzel szintén analog eset az allati
test phisiologidja; nem képzelhetni a méj, a vesék te-
vékenységét a tlidok mikddése nélkiil. Ezen eszmeme-
netben fekszik egyszersmind talan annak magyarazata
is, hogy a gyogyaszati orvostanban miért foglalnak az
éghajlati befolyasok, az éghajlati gyégymédok hova-to-
vabb mind nagyobb tért, novekedd jeleniGséget.

Mindezen fennebb elbsorolt, Borszékben jelenlevd
éghajlati kedvezé viszonyokat illetéleg éghajlati gyégy-
hatanyokat paralisalja némileg az, hogy a Borszék ég-
hajlata nem bir mindig azon enyhe szelidséggel, a mely
mindny4junknak oly kellemes szokott lenni. Borszékben
az esds napok nem épen ritkdk; a tavasz rendesen
meglehetds hideg, vagy — legaldbb nem elég szelid —
féleg julius és augusztusban, azonban — a nap minden
részében — a hémérsék elég magas, s6t igen gyakran
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délben nagyon is meleg van. Ezen hénapokban, snem-
kilonben szeptember és oktéberben gyakran dllandé
szép idd van; s6t a legléhh esetben ezen két utébbi
honapban az idgjards Borszékben ardnylag még szebb
szokott lenni, mint a két eldbbeniben, természetesen a hd-
mérséki altaldnos csokkenést nem véve szamba; azon-
ban ez sem szokott valami nagy lenni, ugy hogy a
nappalokat — az esték és reggelek természetesen hii-
vosebbek — még most is elég melegeknek lehet nevezni:
még a Lobogcban is batran firbdhetni. Allitolag —
magam az 1872. évi firdbidény alatt ellenkez6t tapasz-
taltam — a gyors, nagyobb fokiu hémérséki valtozasok
nem volnidnak ~— némely években — valami nagyon
ritkak; s gyakran a kod és esé is meglebelds hamar
follépnek.

A borszéki hémérséki és meteorologai hiteles ada-
toknak meglehet6s sziikében vagyunk. Még azon id6hol
sem rendelkezhetiink ilyenekke), a mely idében Borszé-
ken a firdsidény alatt furdSorvosok voltak. Eddigelé
nem volt arrél gondoskodva, hogy az ily adatok meg-
maradjanak. 1872-ben megkezdetett a fiird6-orvosi je-
lentéseknek egy arra szolgalé kényvbei beiratisa,

A mult id6kr6l rendelkezésemre dlld, elfogadhato
homérséki adatok csak is a kovetkez6k: 1823-ban és
1826-ban julius és augusztusban, Scheint észlelete sze-
rint a kozép hémérsék volt (az egydntetiiség kedvéert
Celsius fokokra szamitva ki) :

Reggel — 1T drakor 10—12.5°C.

Délben — 12 ,, 23.8—25°
Este — 7 6.2 -8.8¢
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1841-ben Kurz észleletei szerint:

Reggel — 7 drakor 12.5—~13.8° C.
Délben — 12 ,,  27.5--28.8°
Este — 7 ,  11.2—125°

1851-ben Pavay szerint:

Reggel — 10°C,
Délben — 21.3°
Este —  75°

1855-ben Salzer szerint:

Reggel — 7 drakor 12.5° C.
Délben — 12 ,, 21.2°
Este — 7 ,, 11.6°

1856-ban Pavay az 1851-belivel egyenls kozep

szamokat talalt,

A fentebbi idékben Kurz szerint a hémérd legma-

gasabb alldsa 36.3° C. volt, a legalacsonyabb 8.8° C.;
Salzer szerint 22 nap alatt a legmagasabb allas 28.5° C.
a legalacsonyabb 4.1°C.

Worell tr.-nak az 1865. évi fiirdSorvosi jelen-

tésébsl a kovetkez6 adatokat kozolhetjik:

Junius 20—julius 15-ig:

Reggel — 8.8°C.
Délben — 18.8°C.
Este — 11.3°C.
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Julius 15—august. 15-ig:

Reggel — 16.3° C,
Délben — 25°C.
Este — 15° C.

Augusztus 15—september 11-ig:

Reggel — 13.5°C.
Délben — 20°C,
Este — 11.3° C.

Reggel a legmagasabb hémérsék julius 24-én volt
észlelhets = 22.5° C.; a legmagasabb déli hémérsék is
ugyanazon napra esik s még pedig 36.3° C.-al; az estéli
legmagasabb hémérsék pedig julius 22- és 28-an volt
észlelhet6 s még pedig 21.3° C.-ban.

A legalacsonyabb hémérsék észlelhetS volt:

reggel junius 21-én és julius 3-4n = 5° C.
délben junius 25-én = 8.8° C.
este w 5°C.

Ugyanazon firdéidény alatt, illetSleg junius 20-t6l
szeptember 11-¢ig tokéletes szép nap volt — 30
esls w g — 23
borus, nedves ,, ,, -~ 31
kod csak augusztus 31-én, dér augusztus 9-én, nagy
zivatar pedig augusztus §. és 26-an volt.

Mindossze ennyi, a mit a korabbi évekrdl, mint

elfogadhaté adatot, az id6jarast illetoleg, sikeriilt ossze-
szedniink. Nem sok, hogy beldle kovetkeztethetnénk,
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azonban legalabb csepp a tengerben és ezérl nem is
késtink azokat kozolni.

A lefolyt 1872. évrdl ellenben, miutan ezen idény
alatt a borszéki fiirddorvosi tisztet magam toltsttem be,
mar egész részletes kimutatdssal szolgalhatok és ezt
annyival is inkdbb {eszem, mert ez allal egy egész
fiirdSidény — jollehet, hogy ezen idény, fdleg a ked-
vezftlen idéjards kdvetkeztében — nagyon rivid volt,
— mondom, ez altal egy egész firddidény allvan eldt-
tem, abbdl kivonhatjuk az analogiat.

Mint mondam, ezen flirdéidény, azon kedvezétlen
id6jaras folytdn, mely ezen évben orszagszerte uralko-
dott, nagyon rdvid volt. Az én fird6i észleletem
65 napra terjedett ki. Azt hiszem, legczélszeriibben
cselekszem, ha az ide vonatkozé adatokat flirdé-orvosi
jelentésembdl idézem.

»A mi a jelen 1872. évi fiirddidény alatti hémérsék;
és 1d6jarasi viszonyokat illeti, — mond ezen jelentés
— ezek is nemecsak, hogy kedvez6k nem, de épenségge!
kedvezdtlenek voltak, Az idény legnagyobb része esds,
néha épen nagyon is hideg és szeles volt ugy, hogy —
sera gyogycsarnok (cursalon), sem czélszerd, fedett
sétanyok nem lévén — sem az ivd, sem a fiirdé gyogy-
moédot nem lehetett kelldleg folytatni.

»Alland6 jo id6 ecsak julius par utolsé s augusz-
tus nehany elsé napjan, tovabba auguszius végén s az-
tan szeptember folyamaban volt, — hanem ekkor (szep-
tember elején) mar megsziint a firdsidény.

»Julius 6-4t6] szeptember 8-ig nagy zivatar kétszer
volt; augusztus 2-dn hajnalban s 2- és 3-Ka kozti éjjel.
Ezen nappalok azonban szépek voltak.
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»Az egész idény — azaz 65 nap ~ alatt Borszé-
ken esd .volt: 23 nap s kdzben 7 éjjel; szdraz nap 44
(megjegyzend6, hogy némely napok egyik része szaraz,
a masik pedig nyirkes és esés lévén, ezen napok mind
a nyirkos és esfs, mind a széraz napok k26 beszi-
mittattak és igy van ez a masnemi idéjarasi viszo-
nyokkal is; a tdblazatos kimutatds azonban részletesen
eléadandja ezen kiilénbségeket; minden rovatban, hol a
nap folytin feltiiné kiilonbségek voltak észlelhetdk, ez
d. e. (délelstt), vagy d. u. (délutan), vagy reg. (reg-
gel) betikkel van jelezve, a mi azt tiinteti f6l, hogy
azon nap az idGjards valtozo volt); nyirkes nap volt
21; borus 44; tiszta 24; k6dds 17 (ez azonban
csak a reggeli 6rakban volt, mindannyiszor mdar reggel
mindjart a koéd szétoszlott), csendes (olyant. i. mi-
dén hosszasabban tarté és nagyobb foku légmozgés nem
volt) B1; szeles pedig 16.

»A hdémérsék legmagasabb volt augusztus 1-én
délben, midén az drnyékban 30° C.-ra emelkedett fol;
legalacsonyabb pedig julius 21-én este = 9.4° C.; a déli
legalacsonyabb hémeérsék julius 23-dn volt észlelhetd
= 12°C. A hémérséki ingadozds egyszerre nagy ugrd-~
sokat soha sem tett : t6bbnyire a szomszédos hdmérséki vi-
szonyok legfénnebb 4-—5—6%nyi killonbséget mutattak.

»Légsily-mérési észleleteket nem tehettem, miutan
a sziikséges légsilymérs (barometrum) nem &llit ren-
delkezésemre, a borszéki barometrum tékéletesen hasz-
navehetetlen 1évén.«

Ez az évi 1872. f{urdSidény alatti idGjardsnak
rovid, dichéjba Osszeszoritott el6adasa. Egész részletes,
tablazatos kimutatisa pedig itt kSvetkezik (a tdbldza-
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tos kimutatist a legkdnnyebben attekinthetének hivén,
azért valasztottam a részletezésnek ily alakjat).

Borszékben az 1872, évi fiirddidény alatt lefolyt
idéjaras tablazatos kimutatasa.
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Ezekben eldadtam az 1872. év nyaran Borszékben
lefolyt iddjarasi viszonyokat pontosan, hin, ugy a
mint azt észleltem, minden szépités nélkil. Es most,
miutan Borszéknek talajat, éghajlatat és id6jarasi vi-
szonyait ismerjiik ; miutan a talaj, az éghajlati és idd-
jarasi viszonyok, mintegy nemzdi a rajtok, bennok és
kozéttiik 616 novény- és allatvilignak, attériink ezekre,
vagy is elmondjuk, hogy milyen
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Borszék nivény- és allatvilaga.

"a) Borszék ndvényzete,

Itt sziikségesnek tartom kijelenteni, hogy ezen
egész fejezetben az ,Egy magyar természet-buvar* jeles
leirasat kovetem s még pedig a Borszékben éskérnyé-
kén el6forduld nivények kozt legelébb is jonek, sorrendbe
véve Oket a sziktelen névények M4aj és levél-
m o hok (hepaticae, musci), kupos és paizs esil-
lagalj (marchantia cornica et polimorpha). Riccia
minima, authroceros, punctatus, targonia
hypophylla,Jungermania calcaria, pumila,
dilatata,

A levélmohok vedrény-csalddja (urpigerae)
30-nal t6bb nemben és 100-nal tobb fajban van Bor-
széken személyesitve, melyek kozil figyelemre mélt6b-
bak a kovetkezék: gymnostomum, curvirostrum, aerugi-
nosum; Grimia crinita, fusca; funaria hygrometrica,
orthotricum crispum stb.

A cserények (filices) rendje viragtalan lomb-
novényekbsl all. Borszék - 6serdeinek arnyék fedte
televénydis helyeit a sz6 teljes értelmében eldrasztja,
Kittinnek itt a {obbek kozétt a pafrany csaladbél
(polypodidceae) a polypodium calearum, asplenitum vi-
ride, Blechnum boreale, aspidium cristatum, adianthum
capillus veneris, nephrodium, filix mas, scolopendrium
officinarium, mely 3 utolsé orvosilag is ismeretes. Végre
a korpa flicsaldd (lycopodiaceae) 3 tagja — sul-
fur vegetabilis név alatt a szinpadok csillamporail hasz-

naltatik.

BORSZEK., 4
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Egyszikindévények (Monocotyledones).

A polyvasok rendje (glumaceae), legismeretesbh
a fiivek csalddja (gramineae); a posvinyos és ingova-
nyos helyeket keriilik, A ritkdbbak kozé tartoznak
Borszék kornyezetében a karpati, havasi és jokori zab
(avena carpatica, alpestris et praecox), a két soros
perje (poa disticha), fekete komdesin (phleum alpinum),
havasi polyvacesukk (phalaris alpina), kés6n nyilé gyéngy
flizér (molinia serotina), és a -taréjos buza (lriticum
cristatum). Mésodik a palka esalad (cyperaceae);
“ezek szeretik a vizenyds, poshadt és turfds poesétikat,
valamint eldszeretettel viselteinek a kova és mészfdldet
tartalmazé helyiségekhez is. Emlitend$ kozottik a siros-
ban el6jové fényes, czérna és pyrenei sas (carex nitida,
filiformis et pyrenaica), a havasi és hiivelyes gyapu
(eriophorum alpinum &t vaginatum), végre a gyepi
kaka (scirpus caespitosus) és magyar pdlka (cyperus
pannonicus).

A mocsariak (helobiae) kozil a vizi hiddr
(alisma plantago), nyilleveld nyilfd (sagittaria sugittae-
folia), savanyn hutsza (triglochin palustre) és mocsari
tozény (scheuchzeria palustris) jének el6 a Sarosban.

A koronas rendbé] (coronariae) a két pelyiis
és pulya szitty6é (juncus jacquini, supinus), az sz és
fiizéres luza (lurula nivae et spicata), a fekete és fehér
zaszpa (veratrum nigram et album). A pompas turban-
liliom (lilium martagore), &6szi kikerics (cholchium
autumnale); a tukmacsaldd (smilaceae), melybél a
négylevell csillar (paris quadrifolia), a szardlelo nyak-
rovat (uvularia amplexifolia), a két és széles-leveld



51

gyongyvirdg (majanthenum bifolium, convallaria latifo-
lia) emlitendék.

A kardleveliek rendjéhez (ensatae) csatla-
kozd pontya nészirom- és ndrezis csalddbdl az imerkolo-
kan (stratiotes aloides), a tomott viragi dakoska (gladiolus
imbricatus) és az ujra fejlédSé virdny kedvelt elsé hir~
noke, a kikeleti hovirag (galanthus nivalis) jének els.

Az anyahimesek rendjébsl (gynandrae) a
kosbor csalad (orchideae)-bél: a moesiri bangé (ma-
laxis paludosa), kétleveld zoldegy (sturmia Loeselii), a
felnétt sajkar (corallorrhiza innata), havasi kosborka
(chamaenrchis alpina) és vords bibak (cephalanthera
rubra), tovabbi a z6ld nyekér (peristylus viridis), a
foltos és széles leveld kosbor (orchis maculata et lati-
folia), a szunyoglabi és illafos csorikra (gymnadenia co-
napsea et odoratissima) tobb més kitiiné példanyokkal.

Két- és tobb-szikd noévények (Di et
Polycotyledones)

Ezen osztalyb6l csak a legérdekesebbeket fogjuk
folemliteni, ilyek pl. a toboztermdk (coniferae),
melyek Borszék virdnydnak legkirivobb jellegeit képezik.
Gyakoriak a fenyS csaladbol: a jegenye és luczfenys
(pinus abies et picca), mely utébbi, mint Eurépa leg-
magasabb fdja, néha a 200 labat is meghaladja. Rit-
kabbak a fernyS§ tiszafa (taxus baccata) a cembra-~,
henye és erdei fenyd (pinus cembra, pumila et sylves-
tris), ezekbdl késziil az ismeretes kdarpiti vagy magyar
balzsam.

e
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A barkasok rendjébsl (juli florae) a sdrosban
el6jbvé eserjés nyir (betula fructicosa) és terjedd fiz
(salix repens).

A halmazviraguak (aggregatae) jelesebb pél-
danyai: a sima leveld szikkantyd (scabiosa lucida), a
pompéas Teleki (Telekia speciosa), a porczos orvény
(inula squarrosa), a hegyi és sitoros aranka (chry-
santhemum montanum et corymbosum) és a hirneves
hegyi arnica (arnica montana), a zerge- és szikleveld
tarkér (doronicum pardalianches et cordifolium), a
lancsds korfény (carlina nebrodensis), az eres imola
(centaurea nervosa), a pompas gyomal (hieracium
speciosum) és a Sarosban oly szépen diszl6 sziberiai
nyelénye (legularia sibirica).

A csdnge csaladbél a karpati, havasi és
sziberiai csOnge (campanula carpatica, albina et si-
birica). .

A tekeredettek rendjébél (contortae) a habos
kéris (fraxinus excelsior), a kis meting (vinca minoris),
a méregblé czinka (cynanchum viacetoxicum), a keresz-
tes tarnics (gentiana cruciata), a sarga és magyar far-
nics (gentiana lutea et pannonica) és a Sdaroshan nyilé
évels6 kornis (schvertia perennis), vidra eleczka (me-
nyanthes trifoliata) nagy mennyiségben.

Az ajkas és alakos csaladbdl (labiatae,
personatae): a havasi hunyasz (stachys alpina), a nagy
viru villahim (prunella grandiflora), az eligozé szador
(orobanche ramosa) és a zsilyak. Tovabba: a pdleza
kajmar (pedicularis sceptrum carolinum), mely Erdély-
ben a borszéki Saros-flirdén kiviil sehol sem j6 elé ; to-
vébbd a netelejes-fajok (myosotis spec). Megjegyzésre
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“mélté a medvebarlang szirthalmazain tengédd kozdnsé-
ges lenii (linaria vulgaris). A Sirosban terem a
hanganemiiekbd] (ericinae) a vords, hamvas és
foltos afonya (vacciniom vitis idaea, utiginosum oxycoc-
cos) és a szép kortike (pyrola) nemnek 5 faja.

A e¢s6svirdguakbél: (tubiflore) a himesukk
(polemonium) és a szép nénye (belladonna). A valt.
szirmuak kozil: (dialypetalae) a nagy zdpocza
- (astrantia major), a havasi tapsir (heraclium alpinum)
és a tatar birdnye (coniaselinum Fischeri). A poes-
garndvek kozil: reczés szaka (sedum dasyphyllum),
a magas kétor (saxifraga elatior); a bogldresalad
(ranunculaceae)-bél: a havasi berling (atragene alpina),
éplevelld bércse (clematis integrifolia); a fiigg6s virnancz
(thalictrum aquilegifolium), a havasi kdkdresin (ane-
mone alpina), a fekete hunyor (helleborus niger) a fii-
zéres akta (actaea spicata), a havasi szirontdk (ranun-
culus alpestris), a torolya (strollius europaeus) s végre
a czamoly (aquilegia) és sisakvirdg (aconitum). A m4k-
virdaguakkoz (rhoeados) tartoznak: a sargilé és
fehér likasir (corydalis ochroleuca, capnoides), a havasi
mék (papaver alpinum), az ibolya szegecs (erysimum
cheiranthus) és a szdrnyas ikrapikk (arabis Halleri). Az
oldaliakhoz (parietalis): a szikla szuhar (cistus
oelandicus), a havasi és hdromszind viola (viola alpina
et tricolor), a‘ mocsari héfém (parnasia palustris) és
harmatfii (drosera) a Saros mohai kozt j6 el6. A szeg-
fiviraguak rendjéb6l (caryophyllinae) megemliten-
d6k: az enydé (silene), a derczefi (gypsophyla), a
csitre (moehringia) és szegfid fajok: pl. a sallangds
szegfii (dianthus superbus)., Az oszlopos és szélvi-
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raguak (columniferae, calyciflorae)-b6l: a dinnye hi-
bik (hibiscus trionum), a csinos linka (hypericum pul~
chrum), a fehér és fekete juhar (acer pseudoplatanus
et talaricum), a keseri csészeszarny (polygala amara)
és a mogyords halyagfa (staphylia pinnata), a fekete
méamorka (empetrum nigrum), a fajvirdg (impatiens
nolitangere) stb. A hivelyesek és rdézsavira-
guak (leguminosae rosiflorae)~-bdl: a nyul szapuka
(anthyllis vulneraria), a havasi és drids bojti magyar
here (trifolium alpinum, pannonicum), a hegyi cziklasz
(geum montanum), a fényld pimpé (potentila splendeus),
a legyez$ bajnécza (spirdea vulneria) a Sdrostdl egész
Tolgyesig a folyam mentében mindentttel van terjedve,
s végre a pompés havasi rézsa (rosa alpina).

A teriiletet véve tekintetbe, Erdélynek egyetlen
helye sem mérkézhetik Borszék ingovinyaival ezen no-
vényfajok tenyészését illetéleg. Borszéknek 2 sajat
novénye van, mely Erdélyben egyebiitt még eddigelé
nem észleltetett; ezeknek egyike a palcza kajmar,
mésika a cserjés nyir; mindkettének csak a Sdros
a hazdja. '

Sehol sem lathatni hazénkban a pompas torolyat
és hegyi arnicat oly nagy mennyiségben diszleni, mint
az itteni kaszaldkon és az tveggyar folotti oldalon. De
legszebb latvanyt nyujt mégis Borszéken a gyonyord
biborszin bokrétaju csGvirics (epilobium  angustifolium)
tomerdek legiéja, mely a fenyves irtvdnyokon, mint
fovény névényzet, elsé jelenik meg, s egy gazdag flo-
ranak ily helyekeni leggyorsabb hirnokét képezi. Ha
pedig mar a hely mas, dis viranyzatot 6lt6tt magara,
akkor ismét végképen eltiinik onnan, ezeknek engedvén
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at a tért. Bamulatra méltdlag rendkiviili bija ndvény-
\zetd volgytorkolat a Gura Valye-Szike nevezeli hely.
Jtt minden lépten driasi tussiligok és czimpas legyezé
""\;lakli harasztok, a pafranyok, repék és fodorkak legio-
jival gatoljak a beljebb hatolist; mig végre a kobold-
rl‘\;nek blivés menhelyei, a banyatarndk szitk nyilasai
e borzalmas bérczoblot vadregényes tajékka idomitak.

Hazankban egy hely sem vardzsolta vissza oly
ele%nen emlékembe — mond az ,Egy magyar termé-
szettbuvar — Brazilianak komorzold Oserdeit, élodi
orchideai és kuszo lidnaival. Iit is az egymasba né-
vOdol Ossze-vissza kuszalt drnyékdds orok zold né-

vényz‘@t ~ az athatlandl 6sszefonddott lopvandszék
slirlisége — a szamiizott napsugarak hidnya miatt
Orokosén nediis talaj — a titokteljes elzarkozottsig oly

meglepden jelképezik az eredeti vadsagot, hogy még
csak a ‘meztelen ember hidnyzik onfaragta nyilaval,
végkép kiegészitendd a félig el6varazsolt csalédast. Es
ezzel be is fejezzilk Borszék névényzetét, s rbviden
arra térink at, milyen

b) Borszék allatvilaga.

Borszéknek allatvilaga is igen gazdag, mi azonban
itt csak a leginkabb jellegzé példanyokal fogjuk el6-
sorolni,

Emlésdk (Mammalia).

A ropkeddk (chiroptera) rendje Borszéken a
filles és halovany denevérrel (vespertilio auritus et sero-
tinus) van képviselve, s a medvebarlangban gyakran
egész seregét lehet ezeknek latni,

A ragadoz6k (carnivora) koziil megemlitends
a barna medve (ursus arctos). A nyulank testd raga-
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dozék csaladjabol pedig a kdzonséges nyuszt (mustella
martes) a fenyvesekben tartja otthonjit. Télgyes koriil
a holgymenyét (mustella erminea) is talilhats. A ro-
varevsk ko6zo6l el6jé a vizi cziczkiny (sorex fodicus)../
Az ebfélék (canina) ravasz rékdja és falank farkas_J
altal van képviselve. A macskacsaladbdl (felinﬁ)
az ismeretes vadmacska (felix catus) mindennapos /a
tolgyesi lomberdékben, — s6t a bélbori harminczid-
nali vaddszok még a hiuzrol (felis lynx) is szeretﬁek
beszélni.

A ragesialdék rendjébdl (glires) talalhatok a
pole (sciurus glis), az evet (sciurus vulgaris), a megyo-
rés egér (mus quercinus) és a vizi patkdny (mus am-
phibius), St Tolgyesen néha még fehér valfaJu nyulat
is 16nek.

A vastagbdrtiek (pachydermata) rendjébbl
el6j6 a vaddiszn6: (sus scrofa ferus); a kérbdzdék
(ruminantia) aggancsos csaladjabol (cervina) az 6z
(cervus capreolus), s6t a gim (cervus elephus) is meg-
jelenik olykor-olykor; az tireges szarviak kozil
(cavi cornia) a készdli zergét (antilope rupicapra) talal-
hatni a Cselhdn; ellenben a bolény (bos urus) mar
végkép elvonult innen; hogy hajdan otthonos volt itt,
arrél bizonysagot tesz az, hogy 1851-ben a Saros ingo-
vanyaiban kovilt koponydja s masnemd csontja taldl-
tattak.

Szarnyasok (aves).

Borszék kérnyéke Erdély ritkdbb madarainak hazdja.
‘ A ragadozdék kozil (raptores) el6jé a parlagi
sas (aquilla fulvus), — a kéklabi sélyom (falco lana-
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rius), tovabbad a tyukdszé karoly (astur palumbarius)
és a rozsdas kanya (falco aeruginosus) sem hiinyza-
nak, szintugy jelen van az erdei huhogé bagoly (strix
aluco) is.

A guggoldék rendjébdl (insessores) a kéfali és
havasi fecske (hirundo cypsetus et alpina), a roppant
szaju lappantyd (caprimulgas europaeus). A légyfalok
legkisebbike (muscicapa parva), valamint a vizi uszak
(cinclus aquaticus) s a gyonyord lazurkék jégmadar
(alecedo ispida), ez féleg a Borpatakban jé eld.

Nem lehet lélekemelSbbet el6varazsolni, mint a
borszéki fenyvesek kozepett egy szelid juniusi reggel
hasadé korianyaban megesendiilt mélabis dallam élve-
zelét — melyet a rigé csalid (merulidae) tSbb tagja
némely zenérek kiséretében elzengenek. Fészerepld e
hangversenyben az énekes rigé (turdus musicus), to-
vabba a fekete és huros (t. merula et viscivorus).
Tolgyes szirtzigaiban el6j6 a kovi rigo (turdus saxati-
lis); tovabba a vordsbegyd, a z6ld, barna, kék torkd
és ~a fehérhomlokd zenér (sylvia rubecula, sibilatrix,
modularis, suecica et albifrons). Eurdpa legkisebb ma-
darai szintén el§jének: az okorszem (sylvia troglody-
les), a verhenyes (s. rufa), és a koronas zenér (s. rega-
tus), ez utébbi a legkisebb a harom koziil. A fehér
farkd, sotétfarkd és havasi csaklar (saxicola oenanthe,
rubicola et alpina). A virgoncz czinke csaldad egyedei
koézil a fenyén és kontyoson kivil (parus ater et cri-
status) a ritka lazur-czinke is (parus cyanus) lathats,
valamint a nagy billegény (motacilla boarula) és a nagy-
étl selyemfark (ampellis garrulus) is.

A hollék (corvinae) legnagyobbika (corvus corax)
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szintén elgjs. A fenyé szajké (corvus coryocotactes),
tovabb4 a havasi holl6 (corvus pyrrhocorax), és a tindoklé
hollé (corracias, garrula), ezen Eurdpa legszebb madara,
szintén el6j6 s még pedig a bélboriréten lathatnileginkabb.

A magevdk rendjéb6l (granivori) jelen van az
erdei és havasi pacsirta (alauda arborea et alpestris), a
januarban kolté keresztes6rii pirok (loxia curvirostra),
ugyszintén a rézsa pirék (loxia rosea) is.

Akusz6 madarak (scansores) koziil figyelemre
mélték a karmacsinfeji nagy fekete harkaly (picus
martius); a haromujji harkaly (picus tridactylus) stb.

A tyukfélék s gazlok (rasores, grallatores)
rendjébdél megemlitendék : a vad pava (tetrao urogallus),
a villds nyirfajd (tetrao tetrix), a csadszdrmadar (tetrao
bonasia), s az izletes lebenke (scolopax rusticola).

Hillék, halak és héjanczok (amphibia,
pisces, ecrustaceae).

Borszék égalja a hillék természeiének nem igen
kedvez. A z6ld és sazlirke gyikon (lacerta viridis, agilis),
a vorhenyes és szalagos gétén (salamandra ignea et
taeniata) — a lomhasz és katona-békan (hyla arborea,
rana esculenta) — és az usz6 siklén kivil (coluber
natrix) mas hiill6 nem talalhatd.

A halak kozil eldjé a havasi pisztrang (salmo
. trutta), tovabba a bajuszos tergelye (cobitis fossilis) €s
a poniyok tobb faja, mint: a karisz, a fehér keszeg, a
czompo, marna és a kovi ponty (cyprinus carrassius,
alburus, tinea, barbus et gobio).

A héjanczok osztalyabdl csak az ismeretes rak
és henge (astacus et julus) taldlhatok.
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Arovarvilag (Insecta).

Ezek is elég nagy szdmmal vannak Borszék kor-
nyékén.

A bogarak ndvényevd rendjéhez tartozo
orrbogarak (corculiones) csaladjabél: a bikki ugroncz
(orchestes fagi), a magyar orrmér (rynchenus obietis,
piceae, notatus, pini) jének elé,

A levélbogarak (chrysomelinae) kozil : a ke-
resztes gombar (endomychus cruciatus), a pompds,
huszpontos, fényes, dicsé és a mélnin él6dé kevély
aranyisz (chrysomela speciosa, viginti punctata, metal-
lica, gloriosa et fastuosa), a szives, fenyé és kies hul-
lany (chryptocephalus cordiger, pini et amoemos), a
hegyi 16herén tartézkodé hosszikari tirény (clithra
longimana) s a Sdrosban nagy mennyiségben tanyazé
selyemfényd 6rvés és eleczke nddacs (donacia sericea,
collaris et menyanthidis). A fardgd csaladbél
(xylophages) az egész fenyveseket halomra dént6é lom-
bos, nagy és betliz6 szi (bostrichus autographus, ste-
nographus et typographus), a fenyé kemlér (hylesinus
piniperda), a kartékony csaszari, kiralyi furdanes (ptinus
imperalis, regalis) és a pompas csalmarok és fémlérek
(callidium buprestis) tébb gy6nyord faja. Végre a bak-
konczok (longicornes) koziil: a havasi csigolar (saperda
populnea), a czipész és orrmdéros faragoncz (lamia su-
tor, corculinoides), a fenyd, havasi és pézsmaczinczér
(cerambix nedulosus, alpinus et moschatus). El5j6 a
csaplo is két fajdval, prionus serrarius és faber név
alatt.
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Az 4llatevé bogarrend kozil jelesebbek:
a cserepes botok (claviger testaccus), melyet a han-
gyédk sajat fészkokbe vonczolnak és ott dpolva taplél-
gatjak. A bozontos és zpldszarnyud rabol (staphilinus
hirtus et chloropteros), a szurkos turasz (scarites
piceus), az erdei, aranyl6, viola, pirpor és fémes fu-
. foncz (carabus sylvestris, auroniteus, violaceus, pur-
purascens et metallicus), a kores- és erdei czingolany
(cicindela hydrida, sylvatica). Az é16di bogarak
kozil csak a négyfoltos méhész (clerus quadrima-
culatus), a vdllas tiskér (mordella humeralis) és a
mérges izgonez (lytta vesicatoria) jének el6. A ddgé-
szek csaladjabél: a takajak virmdsz (authrenus, scro-
phulariae), a féltehelyli porva (dermestes semicoleop-
tratus), a fenydftiskata (coccinella- areata) és a temet§
hulldr (necrophorus mortuorum).

Végiil a malladékevsé rendet kell meg-
emliteni: ezeket az arany eres nedér (ips haemorrhoi-
dalis), a kék revenyész (pytho coeruleus), a biikki rej-
tény (tenebrio fagi), és a foldészek csaladjaboli borzos
diszély (cetonia hirta), lisztes és marvanyos cserebdly
(melolontha farinosa, fullo) s az eurdpai szarvancs
(oryctes nasicornis) képviselik.

Pillangékban Borszék kdrnyéke nem igen
gazdag; ezek koziil megemlitendok:

A szirkiileti lepkék (blatta) kozil: a fenyd
moly (tinea resinella), a jegenye levélsodré - (tortrix
hercyniana).

Az éjlepékhez (phalena) tartoznak a fenyvesi
és nyiri méré (geometra piniaria et betularia), tovabba
a sétdanyokon roppant mennyiséghen el6jové gydnydri
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piros €jjelész (noctua jacobaeae), a nagyon szép, de
ritka koris éjjelész (noctua fraxini) és a T betlis furd
(bonbyx tau), mely a Biikkhavason gyakori. Az estle-
pék  (crepuscularia) rendjéb6l: a bajndeza oklels
(zygaena filipendulae), a herés tiveglepe (sesia fucifor-
nis), a feny6 és fagyal szender (sphinx pinastri et
ligustri). '

A naplepék (papilio) nevezetesebbjei: a szaka
és nyircsuszamlo (hesperia telephii, betulae), a kis nagy
hermyon lepkeds, végre a gyonyérid Apollo (tachy-
ptera Apollo).

Ezzel Borszéknek dllatvilagarol is roviden elmon-
dottuk azt és annyit, amit és amennyit a kell6 t4jékoz-
hatds végett elmondani sziikségesnek lattunk. Mi na-
gyon jol tudjuk, hogy leendnek — laicusok kozott, —
akik a foljegyzett novény- és allatnevek szdmét illets-
leg joval kevesebbel is untig beérték volna; azonban
nekiink — mint munkank elején is megjegyeztik —
legfébb czélunk az lévén, hogy Borszéket illetfleg ne
csak egy, de minden irdnyban mintegy figyelmeztetdnil
— és csakis figyelmeztetésil — szolgaljunk, szikséges-
nek lattuk ezekre is némileg kiterjeszkedni. Sajit erds
meggy6zddésiink ugyanis az, miszerint annak, hogy
Borszék mindez ideig kellsleg nem méltanyoltatott,
egyik legfobb oka abban fekszik, mert — a tudoma-
nyos vilagtol tavol esvén — természettuddsaink egy-
atalan nem tudjik, hogy Borszék és ennek koérnyéke
mily gazdagok a természeti kincsekben. Ennek termé-
szetesen imegint az a kovetkezménye, hogy Borszékrol
mélységes-mélyen hallgatnak is. Mi szeretndk ezen hall-
gatist megtoretni; mi szeretnék, hogy Borszék termé-
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szeli- é6s nemzetgazdasagi kincsei minél nagyobb szamu
és minél illetékesb méltatokra taldljanak. Ismételjik,
hogy ezen jelen munka szerzSje egyatalan nem kove-
teli maganak, hogy a maga el6tt all kérdések »sikeres
megoldasate rola foltételezzék ; sot ellenkezdleg készség-
gel beismeri, hogy erre nem is érzi magat képesnek.
Egyszerden csak egy szerény uttor6, egy bekovetke-
zendd szakavatott munkassiag elsé hirndke ohajtana
ezuttal lenni, Ezen czélbdl engedett a felszélitasnak,
ezen czélbol fogott tollat, daczara, hogy még a sziik-
séges id6nek is csak egy kis szazaléka allott rendelke-
zésére.

Ezek utan attérhetiink Borszék torténetének fej-
tegetésére.
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Borszék multja.

Hogy Borszék, mint kitiiné asvanyviz-forrasok-
ban gazdag hely, mikor fedeztetett 61, arrél nincsenek
adataink. Mert annak valdtlansdga, hogy gr. Banfi
Dénes 1773-ban egy vadaszat alkalmaval fedezte volna
fol, mar rég ki van deritve. Egyébirant az nagyon is
lehetséges, hogy 6t ezen alkalommal a kérnyékbeliek-
t6l mar is nagyon ismert kitlind »csudac borvizforras-
hoz az illet6 pasztorok elvezetve, s 6 annak iidits
hatasarél meggy6zédve, mint el6keld f&ur, az addig
csak kis korben ismert forrast, tagasabb koérben is
igyekezett ismertetni. A forrds eredetilegi folfedezése-
nek érdeme azonban &t egyitalin meg nem illetheti,
mindazonaltal megvannak neki is az 6 érdemei; wmint
monddm, sokat tehetett és valdsziniileg tett is Borszék
emelésére azaltal, hogy azt nemecsak maga meglato-
gatta gyakran, hanem tekintélyes ajanlatai 4ltal hon-
flai s a nagy kozonség figyelmét raforditotta.

Hogy allitisunk valdé, s hogy Borszék eredeti fel-
fedez6je nem lehetett maga a nemes grof, az mir ma-
gabdl azon torténetbdl is, a mely szerint annak felfe-
dezbje 6 lenne, kétségbevonhatlanul kitiinik. Ugyanis,
ezen hagyomdny szerint s, a groéfot ezen kornyékeni
vadiaszasa alkalmaval kornyékbeli pasztorok vezették a
rengetegek kozepette felfakado »csudaforras«-hoz. Tehat
nemesak, hogy ezen pasztorok ismerték a borszéki
akkori gydgyforrasokat, hanem azoknak még »csuda
tevé hataste is tulajdonitottak — kétségkiviil az észlelt
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tapasatalatok folytan. De nemecsak ezen logikai kévet-
keztetés, hanem irott okmanyok is vildgosan bizonyit-
jak azt, hogy Borszék mar jéval kordbban ismeretes
volt. Ugyanis — hogy a legrégibben kezdjik — egy
1700-ban kelt 8sszeiras, amelyrdl gr. Lazir Miklds —
a »gr. LAz4ar csalad« czimi munkijiban megemlé-
kezik, mar >Borszékrdl«,a sBorszék mezejérec
vezetd utrdl és »Borszék mezejérdle tesz
emlitést; ez pedig épen azon hely, hol Borszék fekszik.
S6t a gr. Lazar csalad egy masik perokményabdl az
is kitiinik, hogy Borszéken még 1745 el6tt kapolna
létezett; s6t ugyanezen okménybdl még tobbet is
megtudunk, azt t. i, hogy a GCsik-, Gyergy6 és Kaszon-
szék fokirdlybirdjanak — gr. Lazar Ferencznek — juh-
pasztorai, a kik ellen ezen okmany kelt, a Borszé-
ken levs flird6hdzakat majdmindenévben
lerontottak; amib6l tehat megint az is kétségbe-
vonhatlan, hogy mar 1745 el6tt is a borszéki asvany-
vizek flirdéil is hasznaltattak, ami egyébirant oly ter-
mészetes is, hogy annak ellenkezdje szinte lehetetlen- -
nek tinnék fol: minden tekintetben oly kitiné forra-
sok, mint a milyenek a borszékiek nem lehettek isme-
retlenek.

Sét, hogy Borszék eredeti felfedezéje nem lehe-
tett gr. Banfi Dénes 1773-ban, arrél Fridvaldszkinak
egy 1767-ben — tehat tobb évvel 1773 el6tt — meg-
jelent munkija is tanuskodik, amelyben Borszékrol
ezen szokkal emlékezik meg: »Acidulae aliaeque soteriae
Gyergydenses supra passum Piriske (megjegyzends,
hogy a jelenlegi tolgyesi vam 1806 elétt a Piriskén
volt, ahol csak I6haton lehetett athaladni) in Borszék
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desperatissimorum quorum vis asylum, tota lateaestate
adomesticis simut et peregninis, eoipse frequentantur.«
Tehat mar 1767-ben Borszéket szamosan is latogattak.
S6t a mult — 1872-ik — §szon Borszékben egy
Gj utat nyitvan meg a Kerekszékre ki, ezen ttvonalban
1'/e—2 14b mélyen szdmos régi romai pénzek taliltat-
tak, amelyek épen fekhelyiknél fogva, nagyon régéta
kell hogy ott hevertek legyen; mert 1'/a—2 1ab magasra
csak évek hosszi soram, tobb szdzadon Af téltsdhetett
ezen hely fol. Amaz asatisokat s a taldlt pénzek egy
részét mult novemberben magam is lattam ; par nappal
ezel6tt azonban borszéki fiird§mérnsk Margitay Gabor-
tal erre vonatkozolag még a kovetkezd értesitéseket
vettem. »Ezen taldlt pénznemek — irja 6 a tobbi
kozt — nemcsak Borszéken, de Topliczatol kezdve, a
Krangapatakin — a Székvolgyén atvonulé iranyban
mindeniitt mutatkoznak. Holléban is sokat talaltak
mir nem csak ily régi romai pénzeket, de eszkézoket
is; nemkilénben Tolgyesben is. Topliczdn taldltak
bronzkori sarlékat, rémai pénzeket, fegyvereket, eszko-
zoket. S mindezek a Székvolgyében gyakran taliltatnak.
S6t Topliczan, mint par héttel ezelstt értesiiltem, régi
»pogény« sirokat, rémai sarcophagot is talaltak.
Ezeknél fogva szandékom, mihelyt az id6 és
teend6im megengedik, a Székvilgyében kutatasokat tenni.
Kozelebbrol ezen. czélbdl Télgyes felé is tettem Kkirdn-
dulast, a hol szerencsés is voltam egypar régi talalt
leszkozt lathatni. Megbizott emberem sajnalkozott a fe-
ett, hogy nem tudta eddig, miszerint ezen eszkozdk és
pénzeknek birtokaba ohajtok jutni, mert azokbdl na-
gyobb mennyiséget szerezheteti volna szimomra meg,

BORSZEK, 5
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minthogy — kivalt pénzeket — nagy mennyiségben
talaltak, de azokat részint Brasséban, részini pedig
egyebiitt a zsidoknak és mas pénzkereskeddknek el-
arusitotték.«

Ezeket szlikségesnek lattam a kérdéses levélbél
idézni, hozzdtéve még azt is, hogy Margitay a Borszéken
taldlt pénzekbdl nehany darabot jeles régésztink Henszel-
mannak is kiildstt fel, s hogy rémai pénzek, az két-
ségbevonhatlan, Mindezek azt litszanak bizonyitani,
hogy Borszéket és kornyékét mar a rémaiaknak ismerni
kellett; mert kilénben megmagyarazhatlan: hogyan
kertiltek ily nemt régiségek ily nagy mennyiséghen ezen
helyekre. S6t Margitay tobb elbontott régi haz fundamen-
fumaban talalt kétégla stb. vegyiilékekben romai bt —
stratum — anyagit véli gyanithatni, Mindenesetre a
fonnebi adatokra felhivjuk régészeink figyelmét is;
mert ezeknek constatdldsa altal a romai uralomnak
Borszék kornyékére kiterjedése is bizonyitott ténynyé
valnék. Mi itt ezeket csak jelezni ohajtottuk azon
czélb6l, hogy az illet6ket figyelmeztessiik,

A fénnebb elmondottak daczara s daczara to-
vabba, hogy a szarhegyi Ferenczi-szerzetesek, majd pe-
dig a gr. Lazar-csaldd is buzgdlkodtak ezen borviz-
forras — illetSleg fiirdd — lehetéleg jokarbai hozata-
lan, Borszék egész a jelen szézad elejéig kevés figye-
lemre méltattatott,

Az elsé figyelemremélté tény gyanant azt jegyez-
hetjiik f6l, hogy mar 1762-ben az elsé székely gyalog-
ezrednek egy allandé Brhaza talalhaté a forras kozelé-
ben, amely mintegy kiindulé pontjat képezte a leendd
gyarmatnak. Nemsokara azutan egy valészintlleg lakdsra
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szant hazat is épittetett az ezred, a melynek szimaira
Ditré és Szérhegy kozségek altal azon egész telek, a
melyen az ‘épiilet félemelkedett, birtokldsi jogba ada-
tott. Mar 1764-ben Borszéken a kdvethezé hazak vol-
tak folépitve: az els6 székely gyalog-ezred hiza ¢és
a csik-szt-domokosi sziiletésti esikszéki fékiralybird, az
elhalt Sandor Mihaly hiza. Nemsokdra némely eldkel
és befolydsos egyének is meglitogatvin ezen gydgy-
forrasokat, mar 1776-ben némely vendégliféle is épit-
fetett a még minden oldalrél a legbridasabb rengetegek
altal kornyezett helyen, a hovd még semmiféle tulaj-
donkeépeni 1t nem vezet.

Ezen kiting gyogyforrasnak hirneve nemsokira
egész Bécsig elhatott ; és igy mar az 1773-ban Bées-
ben az »Akadem. Dissertat.«<-ban Wagner L.-16]; nem-
kiilonben Crantz H, J.-nak az osztrik birodalom
gyégyvizeir6l irt munkajukban Borszék gyégyvizeirsl
mar emlitést tesznek. 1793-ban pedig Erdély fGorvosu
Neustiadter ezen gydgyviznek a kiilénbozé betegségek-
beni hatasardl értekezik (Siebenbiirgische Quartalschrift,
1793 IIL. S. 179). 1803-ban II. Jézsef csaszérnak egyik
szorgalmas és kedvelt irodai tisztje, Giinthner, a bor-
széki borviznek jétékony hatdsat sajit magan tapasz-
talvan, azt Béesben drulni kezdette. Ezen alkalombél a
béesi orvost facultds vizsgalodasa targyava tetle és egy
fontban 30 kobhiivelyk szénsavat s 16 szemer (gran)
szénsavszikeg jelenlétét mutatta ki.

Ezen id6tajt Borszék gydgyvizei a tulajdonos két
kdzség altal mar bérbe voltak adva s még pedig Za-
karias Antal és Puskas Antal haszonbérléknek évi 30
valté (12 osztrak) forintért. A haszonbérlsi feligyels

5*
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ezen idSben Zakarids Istvin volt, s nagy, tsbb kupis
ivegekbe fakanndk (kupdk)-kal toltstte a borvizet.
Ekkor meég az livegek lepecsételtetésének magas titka
nem volt Borszéken f{6lfedezve, hanem a helyett a
lantorna (vékony hdlyag) tette meg a lepecsétlésnek
fontos szolgalatat. Az igy elkészitett iivegeket rendesen
atalvetokbe raktik; az ily atalvetSkkel aztin az aprd,
kitart6, hegymészo székely lovak hatai lehetfleg meg-
terheltettek, hogy kozel és tivol vidékekre szallitiassa-
nak az ily borvizes tivegek.

Roppant kezdetleges &llapot volt ez; és ki tudja?
mily sokdig fogott volna tartani, ha egy tevékeny,
vallalkozé szellem nem akad, aki ezen gyogyviz hir-
névre emeléseért oly sokat nem teendett volna. Ezen
ferfi Zimmetshausen Antal tandcsos, a ki méltan
megérdemli, hogy most, mintan 6 mar rég a sirban
porladoz, mélté elismerésiink halajaval adoézunk neki.
Ez nemcsak méltanyos, de jogos is; nemecsak jogos,
de ezt nem tenni, egyenesen rit halatlansig is volna.

Zimmetshausen unokatestvére, Giinthner Balint cs.
kir. féhaditanacsbeli fogalmazoval egy szabadalmat esz-
kozl6tt ki arra nézve, hogy Bécsbe a borszéki borvizet
egyediil csak 6k vihessék és ott csak 6k arulhassak.

‘ Hogy Zimmetshausenre nézve tulajdonkép mi
volt az els§ hatalmas inpulsus a Borszékbe jovetelt
illetsleg, biztossdggal ma mar aligha meg lehetne hatd-
rozni, Nekem legaldbb nem igen tetszik valdsziminek
az, a mit némelyek felhoznak, hogy t. i. middn meg-
romlott egészségének Eurépa leghiresebb orvosai és
elhirhedt fiird6i mitsem hasznaltak, végre eljott ezen a
polgarisult vilag hatarpontjan feltakadé forrashoz,
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egészségét helyredllitands, s miutin ez megtortént, &
halabél és emberbarati j6 indulatbol egész hatra levd
életét ezen flirds folemelésére és ismertetésére szentelte.

Mondom, nekem ez — el6ttem fekiivén azon szer-
z6dés, amelynél fogva & Borszéket birtokdba vette —
nem igen tetszik valdszintinek, Hajlandébb vagyok
borszékbei koltGzésének azon mddjat és az ebbél folyd
indokot elfogadni, a melyet Salzer »Reisebilder aus
Siebenbiirgen« czimli munkajaban, 4llitélag Zimmets-
hausennétél hallva, kozol. Ugyanis, e szerint egy, a ke-
leti Karpatokon nyéjait legeltetd szelistyei olah elbete-
gesedve haza indult léhaton, de a vérhdnyas és féra-
dalomté! annyira kimeriilt, hogy e rengeteg kozepette
félholtan s az élet minden reményét elveszitve, rogyott
Ossze; nagyon szomjas lévén, egy kozeli forrashoz
csuszott s abbol ivin, kdnnyebbiilést érzett. Folytatvan
az igy esetlegesen folfedezett asvanyos viznek ivasat, 3
nap alatt felgyogyulva tért vissza hazajaba. Itt sokak-
nak elbeszélve csudas folgyogyulasat, egy ezredes is
halla, ez egy Giinthner nevi beteges pajtisanak elbe-
széli s elhatdrozak felkeresni a csudds gydgyforrist ;
a halalhoz kézel all6 Giinthnert atszallitjak Borszékbe,
itt a vadonban satrakat huznak s az, ki ekkor alig tu-
dott egy lépést tenni, 6 heti gyogymod utin miikertet
csinal emlékill Borszéken s gyalog megy vissza Ditréba.
Kés6bb megnésiilve, mint boldog csaladapa a franczia
hadjarat alatt liferansi minéséghben meggazdagodik.
Egykor Zimmetshausen udvari agensnél mulatozva, a
bort megfeketité rojcsi borvizet hoznak fel, s ennek
folytan ¢ felkialt :
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»Oh isteni Borszék, mennyire nem tudjék, hol
“buzogsz 6], mennyire nem ismerik gydgyerdédetlc A
jelenlevék kérdezéskddni kezdnek Borszékrsl s 6 elbe-
szélve csodalatos meggyogyulasat, Zimmentshausennel
elhatarozzik, hogy Borszéket haszonbérbe vegyék s vi-
zével Bécsben kereskedést kezdjenek. Ennek folytin
Eisner nevi lveggyarossal bejének Borszékbe s ennek
kornyékét atkutatva s oft az tveggyartashoz szikséges
anyagokat — tiszta kovarczot, meszet stb. — megta-
lalva, 1804-ben Ditré és Szarhegy tulajdonos kdzségek-
t6l 28 évre haszonbérbe kiveszik. 1805-ben Zimmets-
hapnsen mir letelepedik a még egészen vadonban fekvd,
uttalan borvizforras mellé s irtva a vadont, a kdrnyék
kultivalasit megkezdette, 1806-pan mar az liveggyar
is épiilt, ugy hogy két év mulva dolgoztak is benne.
1807-ben a féforrast kokdpibe foglaltatja, s az ez-
alatt elkesziilt tiveggyarban a borviz széthordasira
~ sziikséges dvegek készilése erélylyel tzetik. Azonban, a
koltség sok, a haszon pedig kevés levén, Giinthner csak-
hamar visszalépett; mig ellenben Zimmetshausen kitar-
tassal folytatta megkezdett munkajat. A gyaripar
emelésén kiviil arra is nagy gondot forditott, hogy
Borszéket lakalyossa tegye: mii- és gylimdlesés ker-
teket alakitott, azokat nagy genddal apolta — az
dltala dltetett lombfakbol némely példinyok még ma
is Borszék legszebb lombfai kozé tartoznak s lugosai-
nak egynémelyike még ma is a legszebb lugosok
egyikét képezik. (A Bajk6 Matyas telkén levé lombfak
s lugosok a Zimmelshausen iltetvényei.) Kells siker,
-kelld haszon azonban nem korondzta munkajit — a
mi egyebirant a kort tekintve, természetes is —~; egész
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vagyonat feloldozta Borszék beépitése és lehetoleg czél-
szerlieni berendezhetése czéljabél. A flird6vendégek
szamdra is lakokat épitve, 1807-ben sikeriilt neki azt
is kivinni, hogy a szék a Koz-Rez rengetegein at utat
vagatott (ezen it azonban csak az 6tvenes években
tétetett lehetbleg jarhatdva, legnagyobbrészt iranyanak
megvaltoztatisa és az egésznek -— egész a moldvai
hatarszélig — kikoveztetése és kiépitése 4altal). Majd
gr. Lazar Laszlo is tarsal csatlakozott hozza; a veég-
eredmény azonban az lett, hogy 6 — Zimmetshausen
— perlekedésekbe keveredett s mindennemd intriguak
és lelkiismeretlenségek folytan egészen belebukott ezen
vallalatba, s 1838-ban tokéletesen elszegényedve halt
meg, csaladjal szegénységben hagyva hatra, Neje a
60-as években halt meg, midén mar Borszék orias
emelkedését sajal szemeivel lathatta,

Mint mondam, én Zimmetshausennek a borszék-
beni letelepedéseiil szolgalé indokokil nemesak ez
utobb elbadottakat tartom valdszinibbeknek (ez csak a
Borszékbe jovetele el6ttiekre vonatkozik, mert. az az-
utdniak, mint okményokkal bizonyithaté tények, két-
ség ala nem johetnek); de azokal egyszersmind batran
elfogadhatoknak is talalom, — a némileg regényes alak-
bani el6adasdnak tekintetbe vétele mellett. — Elfogad-
hatonak taldlom pedig egyfeldl azért, mert elottem igen
nagy nyomatékkal bir az, hogy Borszék elsé haztulaj-
donosa az l. székely gyalogezred tisztikara volt. Ez
azt latszik bizonyitani, hogy ama gydgyforrdsok csuda-
tevé hatésatvalamelyik katonatiszten. kellett észlelniok,
merl a tisztikar — féleg abban az id6ében — ecsak
ilyen esetben fogott valamely dolgot partfogisa ali;
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valamint — nézetem szerint, de a tények mésnemi
dolgokban is azt bizonyitjdk — egy ily tdvol levs, isme-
retlen helyréli viznek Béesben — s majd Triesztben is
— csak is katona protectio nyithatott piaczot, kelen-
doséget.

Ezek ugyan csak foltevések, azonban oly féltevések,
amelyeket a Zimmetshausenféle szerzédésnek nemesak
szelleme, de betiije is megerdsitni latszik. Ezen szerzédés
szelleme ugyanis egy Borszékben alapitandé nagy vallalat
eszméjét foglalja magaban, betije pedig vilagosan ki- .
mondja, hogy »Zimmetshausen Antal ur maga és a vele
egylitt szovetséges méltosdgos tarsasige lép Ditré és Szar-
hegy kozségekkel egyességre. Mar pedig egészen idegen
egyénekbdl allé consortium — féleg abban az idében —
holmi philantropicus eszméknek valgsitasaért nem van-
dorolt messze féldre egészen idegen szokdsd és nyelvi’
népek kozé; hanem ha ily helyre vandorolt, azt tette
azért, mert ez altal apnyagi elénydket vélt magdnak
hiztosithatni. Es hogy »a méltésagos tirsasage-ot ennek
kellett vezérelni, ezt, azt hiszem, alig vonhatni ketségbe,
ha meggondoljuk, hogy mihelyt a vart anyagi haszon
kimaradt, az egész »>méliosdgos tarsasage is, mint para,
elenyészett — egymagara hagyva Zimmetshausent.

Azonban, ha ezek voltak is az eredeti okok, me-
lyek Zimmetshausent Borszékbe hoztik, az kétségbe-
vonhatlan tény, hogy 6t késdbb csak is azon magasz-
tos eszme vezérelte, hogy Borszéket nagygya, vilaghirivé
tegye. O ezen szebb kornak még a pitymallatit sem
érte meg, azonban a kakas elsd kukurikoldsat mar 6 is
hallotta, és az elsé kukurikolds utdn kévetkezik a ma-
sodik, majd a hajnal, a virradat és végre a fényes all6
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dél. Borszékre nézve is eljott a hajnal, mar kezd vir-
radni, és én hiszem, hogy nincs messze az idS, midén
Borszék mint elsérangu gy6gyhely fog kozel és tavol-
ban tlindokdlni.

Azonban ne el6zzlik meg magunkat. Vegyuk sor-
rendbe a torténteket.

Borszék jelenlegi és jovendébeli hirnevének els6
lényeges alapkdve azon szerzédésben van letéve, amely
Borszék torténetében a Zimmetshausen-féle szerzédés
név alatt ismeretes. Ezen — valamint azon oknal fogva
is egyfel6l, mert valamennyi kovetkez$ szerzédésnek ez
képezi az alapjat, mdsfelGl pedig, mert ezen szerzédés
— tudtunkkal — még eddigelé nem volt kozdlve, ennek
f6bb pontjait kdzlendonek véljik. Ezen szerzédés, amely
Borszéket illetSleg az els6 irdsbeli szerz6dés, mint be-
vezetésében latjuk, 1804-ben szt. Ivan havanak 20-ik
napjan Gy.-Szt.-Mikldson kéttetett meg »egyrészrdl
cs. k. béesvirosi Zimmetshausen Antal ur maga és
felséges cs. k. féhadi tandcsbeli concipista titt. Giinth-
ner Balint ur«, mésrészrél pedig Gy.-Ditré és Szarhegy
tulajdonos kozségek kozbtt. Ezutian elmondatik, hogy :

»1. Fennebb emlitett Zimmetshausen Antal ur
maga és a vele egyiitt szovetséges méltésigos tirsasag
szimdra ezen nemes Gyergyoszékben az emlitett ditréi
és szarhegyi kozségek birodalmaban levé ugynevezett
Borszék havassanak kornyékében egy bizonyos rész« 4ltal-
adatott »olyformdn, hogy ezen igy vicinalt helységben az
arendator urak ivegesiirt és a nagy Borpatakon fiirész
és liszteld malmokat, ugy egyéb sziikséges epiileteket
épithessenek és magok és dolgozé embereik ottan lak-
hassanak.«
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A 2. pont arrdl szél, hogy legeldil a Kerekszék is
atadatvan, itt az erdét pusziithatjik, hogy legeldvé
legyen ; tovibba koteleztetnek a bérldk a kertnek jo
karban tartasira, mert kilonben — a kert bhianya
miatt — a kozségeknek okozandé kart meg kell a bér-
16knek tériteniok, mig a kozségek az altaluk okozott
kart a bérlGknek nem téritendik meg.

»3. Azon helység pedig, mely az erd6bél pusz-
tul marad, az arenda kiteléséig az arendator urak
s marhdi szamara, amint akarjak usudlni, kitelvén az
arenda ideje, maradjon minden pénzbeli fizetés nélkiil
simpliciter a kél communitisnak.«

Boldog id6k, mid6én szerzddésileg kellett a kozsé-
geknek magukat biztosifani arrél, hogy az erdSpuszti-
ték ne kovetelhessenek ezen erdbpusztitasokért karpot-
last. Ezen pontban, mint nyelvészeti sajatsag, a »pusz-
tul maradc¢ kifejezés is figyelemre mélto.

»4. A megnevezeit darenddlt erdében szabad
legyen a hékasot és egyéb az {ivegesiirhdz megkivan-
fato productumokat keresni és asni a mészkovel egyiili,
de a Borszék mostani kaszalé mezeiben semmiképen ne
kereskedhessenek sub peona decretalis calumniae a ne-
vezett két communitasokkal vj alkalomiétel nélkiil, ellen-
ben pedig masutt az eleven erdében ugy mint a kiaren-
dalt helyeken kiviil levé erdSkben is mészkovel és béka-
sot asalni, ugy a tulajfinak és fiirésztGkének valo fakat
kivéve, erdolni is szabadon lehessen.«

Az 5. pont kolesondsen a vaddszat- és haldszatot
engedi meg.

A 6. pont pedig, mely kés6bb igen nevezeles per-
nek képezte az alapjat, igy szol:
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»Egy alkalmatos helyen a borviz szomszédsigi-
ban, melyet minekelétte az épitéshez kezdenének, a
communitdsok fognak kimutatni, egy jé kocsmahdzat,
mészarszékkel egyiitt szabad lészen épiteni; nagy kolt-
ségl épiileteket mindazdltal az drenddtor urak lassak,
ha az arenda kileléséig kezelt hasznokra nézve épit-
tetnek, de a communildsok azokalt meg nem fizetik,
hanem 2000 r. forintig kész az épiileteket kifizetni, vagy
ha 2000 r. forintndl kevesebbre megyen a becsd, ugy
csak annyit tartozzék fizetni, amennyi a becsi leend;
ami pedig a mesterséghez tartozo eszkbzoket, ugy egyébb
felkelheté jokat nézi, azokat az drendator urak az
arenda kitelésével a hova tetszik, oda vihetik.«

A 7. pont szerint esak a haszonbérlék és a tulaj-
donos kozségeknek szabad Borszékbe élelmi szert be-,
onnan pedig mds aniczikkeket kivinni.

A 8. pont mintegy felhivja a haszonbérléket, hogy
viragzé erddk kipusztitisa altal igyekezzenek kaszalokat
esinalni,

»9. Kotelesek lesznek az drendator urak vagy suc-
cessorai, vagy legalariussi az esztenddnkint ezennel egyes
onként valé akaratbdl meghatdrozott 400 azaz négy-
szaz magyar forint (egy magyar forint egy hu-
szast lelt) arendat tiz esztendokig a két communitdsok
szamdra a helybeli Battalions Commendans urnak a két
communitisok kozott leendé kiosztds végelt, az drenda
kezdelével felét, mas felét és hasonléképen anticipatione
fizetve. Az arenddnak tUdeje pedig 28 esz-
tend§ leszen, mely idé alatt az arendédlt helységet
mind magok a mostani drenddtor urak ugy successori
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vagy legatariussi a contractus tenora szerint teljes
szabadsaggal birhassik, ellenben pedig fenn hagyja a
két communitds azon térvényes jussit, hogy ha 10
esztendbk eltelve az arenda idejétdl fogva valami prae-
judiciumot avagy kdrdlt tapasztalna, ami az irtast nézi,
annak drenda summdja arint uj egyezésre mehessenek,
ha pedig magok k6z6it meg nem egyezhetnének, arbitra-
tivam forumot dltetvén, az arbiterek itéletén megallani
és megnyugodni tartozzanak.<

A 10. pont szerint a koézségek lakosait a haszon-
bérlék semminemi munkara sem kényszerithetik.

A 11, pont szerint az utesinalds a haszonbérloket
— mint érdekelt feleket — illeti.

A 12. pont szerint koleséndsen megengedtetik,
hogy valamint a haszonbérldk a ki nem bérlett, ugy a
tulajdonosok, a kibérlett tertileteken marhajukkal atjar-
hassanak.

»13. A mar megnevezett nagy Borpatakra a két
communitasokbeli lakosai koziil, a kik akarnak fiirész
malmot épiteni, szabad legyen az arendator uraknak
prejuciumok nélkilt a magok szabadon hagyott rész-
helyekben vagy is a viznek déli részén; az drenditor
urak altal nyitandé uj utakon pedig engedelem nélkiil
nem jarnak a két communitisok az itten szokésban
levd constitutick szerint; 16haton mind azon slial és
gyalog szabadon jrhassanak.«

A 14. pont kikdti, hogy a haszonbérlék marhai,
szekerei, tehervitel alkalmaval a kozségek veléseiben,

szénafiivében kart ne tegyenek, legeltethetésre azonban
tér jeloltetik ki.
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»15. Ha id6jartdval az 4rendalt helységben az
asatdsok altal valami arany-, ezilist-, 6n-, réz- vagy
egyéb productumok talaltatninak, azok irdnt a két
communitisokra nézve a torvény és régi felséges ren-
delések observaltassanak.

~ »16. Ha jovendsben megtorténnék az is, hogy az
irt drenddtor urak az arendalt helységhdl a Maros felé
vagy is Olah-Toplicza felé utat nyitaninak vagy csinal-
tatnanak, tehat ezen torténetben a két communitasok
szabadoson tékét és tutajfat azon uton hordhassanak,
mint 6s jészagokrdl minden vam nélkil, melynek kii-
16nben is a Székelységen helye nincsen és a nevezett
arendator urak is ottan tutajjal a magok erdejekbdl
kereskedhessenek akar Moldvaban is, nem pedig a com-
munitdsoknak kiilonds szabad erdejekbél.«

A 17. pont kimondja, hogy ha a haszonbérlék
Szarhegyt6l a Biikk-havast hamuzsirégetésre kivennék,
ennek valamint a békasé és mészkdvek Borszékbe vitele
megengedtetik, ugy azonban, hogy semminemi kir ne
okoztassék.

»18. Az drendator urak kiilsé birodalombéli embe-
rek levén, ha a contractus punctumai nem teljesitése
miatt valami torvényes kereset ald jénének, itten mi
nemes széklinkben kotelesek legyenek a legrdvidebb
uton torvényt allani, és a kiknek a nevek a contractus-
ban nevezetesen kilészen téve, azok avagy a tarsasig-
nak akarmely itten leendd tagjai fognak térvénybe
idéztetni.

»19. Levén az drenditor uraknak & felségétsl
engedtetett olyatén exclusivum privileginmok, mely
szerint, hogy a borszéki borvizet a kiilsé tartomanyokba
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vagyis Austriaba masoknak felvinni és azzal kereskedni
szabad ne legyen, ezen privilegium altal a nevezett két
communitasok a magok 6s torvényes jusokban ne ag-
gravaltassanak, hanem valamint eddig, ugy ez-
utan is mind a nevezett két communitisoknak, mind
pedig mas idegeneknek szabadsigukban legyen Erdély-
ben és Magyarorszigban a borvizet kereskedds végett
kivitetni és eladatni. Végre

»20. Ezen arenda kezd6dik a folyo 1804 esz-
tendébeli junius hénapnak 25. napjén,
melynek minden részében valé megtartdsara mindenik
részen levd contrahens felek 400 az az négyszaz m.
forint vinculum alatt kotelezik magokat oly forman,
hogy amelyik fél ezen contractust valami részében vio-
lalna, a megallé fél a megnemdllé félen toties quoties
a 400 m. forint vinculumot exclusis ‘omnibus juridicis
remediis exequaltathassa, melynek 2 rvésze a birdké,
harmada pedig a megallé félé legyen, mégis ezen con-
tractus in vigore maradjon.<

Ezen Borszékre vonatkozd legrégibb szerzddést
szikségesnek lattam ily terjedelmesen kozdlni a mar
- megemlitett okokon kiviil azért is, mert ez is bizonyitja,
hogy 6si jogaihoz mennyire ragaszkodik a székely, s mily
ovatos, ha idegenekkel van dolga: ezekkel szemben még
azt is kiemeli, hogy mennyire és mily koriilmények kozott
szabad az uton egyiknek vagy masiknak jarni; de tovabba
ezen szerzddés azt is bizonyitja, hogy a borszéki bor-
vizzel még a mult szizadban is kereskedtek nemecsak
Erdélyben, de Magyarorszigon is (vagy a Magyar biro-
dalomnak a Kirdlyhdgétsl nyugotra fekvé részében is).

Azonban mint jeleztem, Borszék csak a fennebbi
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szerz6dés megkotése utin kezd emelkedni; s ezen emel-
kedés elein bir lassan, de folyton elére haladl egész
napjainkig, midén az évi haszonbér nem 400, hanem
156 ezer huszas, vagy is 52 ezer forintot tesz ki, de
amely még kozel sem felel meg azon osszegnek, amit
Borsz¢kbdl be lehetne és igy be kellene venni.

A Zimmetshausen-féle szerzodés létrejotte utdn
Borszék mind ismertebb és latogatottabb 16n. A magé-
nosok kdzil is tdbben épitettek ott hazakat — a fiird§ven-
dégek befogaddsira; — nem killonben a székely ezred
~ 1809- és 10-ben 1j éplileteket emeltet, amelyek 1839-ben
nagyobb kényelemmel és czélszeribb beosztissal ismét
ujra épittettek. Nowak ezredes 1819- és 1820-ban Dit-
rébdl kiindulva az utat gondozasa ala vette, és igy
valamint a Borszékbei juthatast, ugy a borvizzeli ke-
reskedést is lehetSbbé tette, midltal Borszék emelkedése
nagyon segitetett el6. Zimmetshausen majd a jassii
osztrak agensi titkdrral Duldner-rel is szdvetségre lépett,
aki 1823-ban 12 évre terjedd kivaldlagos szabadalmat
nyert a borszéki borviznek arulhataséra.

Mzjd a tudomanyos vilag is kezdte némileg figyel-
mére méltatni a borszéki borvizet, a miért is vegytani
elemzéseknek is vetette ala. Igy dr. Pataki S. 1820-ban
elemezve, egy polgari fontban 128 kébhivelyk szabad
szénsavat vélt taldlhaini. 1828-ban azonban a bécsi or-
vosi facultds egy polgédri fontban 56 kobhiivelyk szabad -
szénsavat taldlt. Dr, Scheint Diniel 1825-ban Béeshen
szintén tett Borszékrd! egy brochurt kizzé, eléadva abban
az altala véghezvitt vegyelemzés eredményét. 1841-ben
pedig Schnell Péter hajtott végre vegyelemzést, ugyszintén
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1852-ben is Schnell Péter és Stenner Gottlieb ele-
mezték a helytartésdg meghagyésa folytan a f6kutat és
Lobogét.

1862-ben pedig a Laszlo- és Erdei-kutat, a Lazdr- és
Saros-flird6ket Folberth Fr. medgyesi gydgyszerész ele-
mezte.

De térjiink vissza és kdvessiik chronologiai rendben
a borszéki eseményeket.

Kitelvén 1832-ben a Zimmetshausen-féle 28 évig tar-
tott haszonbéri szerz6dés, ekkor — 1832-ben — Schuszter
Andrés vette ki haszonbérbe »hat egymasutan
foly6 esztenddkige »esztenddnkint fize-
tendd 3115 r. forintoke-ért azon kikdtéssel, hogy
seltelvén pedig a 6 esztendd, amilyen allapotban inven-
tarium mellett 4ltaladatnak minden névvel nevezendd

_épiiletek,« azok épen oly allapotban lesznek viszaadan-
dok. Ezen szerzddés 11. pontja a szerzédést megszegé
félre »a megallo félnek 100 csaszari formalis aranybanc«
szabja meg a »vinculumot.« Tehat 28 év alatt a haszon-
bér csaknem megnyolezszorozédott. Ezen szerzédés 9.
pontjaban pedig mar emlités van téve a toltési kraj-
czardij behozatalat illetéleg is.

A fennebbi haszonbéri szerz8dés 1838. junius 25-én
lejarvan, ekkor Wermescher Mihaly veszi altal szintén
6 egymasutan kovetkezd esztenddére, s
még pedig oly feltétellel, hogy évenkint
4600 r. forintot a kozségek pénztaraba, 500 r. fo-
rintot pedig »Zimmetshausen Antal urnake« fizetessen,
mint a melyet a két nemes kodzség az azel6tti idok-
ben tett faradozasa dijaban 6hajtott neki adatni.
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Ezen Wermescher-féle szerzddés, az el6bbeni
szerzddéseknek kibovitése — valamint minden utébbi
is az elébbenieknek — s csak is a 4., 8., 9., 11. és 12.
pontjaiban foglaltatnak némileg uj dolgok, uj eszmék.
A 4. pontban pl. ki van mondva, hogy a kézségek »sem
utcsindldsra Borszékbe, sem pedig a kutnak megesini-~
lasira< magukat nem kotelezik; hanem Wermescher
Mihaly tartozik- »a Borszékbe mend utat elkezdve a
ditréi »Tilalmas« erdonek a felsé végénél . . . jarhato
dllapotban tartani ..... eltelvén a 6 esztends, tartozik az
utat jarhatoképen és a kutat élhet6iil altaladni a kozdn-
ségeknek, hogy ha torténetesen az Isten valamely foldin-
gds vagy arvizek altal egészen el nem zar a borviztél.«

A 8. pontban pedig kikotik, miszerint a borviztsl-
tésben »az arendator urnak oly elsGség adatik az ide-
genek eldtt, hogy a két rész az drendasé, és harmadik ~
az idegeneké legyen¢, azaz minden megtoltott 300
iivegbdl csak 100-at tartozik elszallitis végett idegenek-
nek adni, 200-at pedig sajit maga hozhat kereskedésbe.
A szarhegyi és ditrdi lakosokra ezen fennebbi megszo-
ritds — 6k magukat nem tekintvén idegeneknek — nem
alkalmazhato.

A 9. pont ezt mondja: Ha a két kozonségi lakosok
koziil valaki a kilf6ldieknek — idegeneknek — megfogadds -
szerint Szarhegyre vagy Ditréba borvizet hozna, kitudéd-
van, az olyanokat az drendds a maga hatalmabél biin-
tesse; azon idegenek pedig, kik az liveget idegen iiveg-
esiirbél hozzak, a borviztoliésben utolsék legyenek.

A 11. pont szerint a ditréi és szarhegyi borviz-
kereskedok marhéjukat a borszéki nyomdsban minden
fizetés nélkiil szabadon legeltethetik.

BORSZEE, 6



82

A 12, pont pedig ezt mondja: s>Ha valamely
szegény kozonségiink kebelében levé nyavalyas testii
atydnkfia bemegyen Borszékbe magal curdlni, tehat
az olyan szegénynek szabad legyen az erdébél a maga
curalasara a tiizre fat hozni, de nem kereskedés végett.«
Ezen haszonbéri szerz6dés tobbi pontjai lényegiikben meg-
egyeznek a Zimmetshausen-féle szerzédéssel, — valamint
a késébbi szerzédések is — csak tovabb-bévitései ennek.

Ezen haszonbérleti idére esik a firdé korul is
tobbnemni ujitasnak életbeléptetése. Terjedvén a borviz
hirneve, a firddintézet is nagyobbitatott és czélszerib-
ben rendeztetett be nemesak, s6t a meleg fiird6k hasz-
ndlata is divatba kezdett jéni. Szilagyi Miklés tudor
kozbejarasa és sirgetése folytan 1840-ben a Laszls-
forras hasznalhaté dllapotba helyeztetett, zuhany- és
‘permefiirds allittatott fol. Nem kis érdemet szerzett
magadnak a gréf Lazar-csaldd is Borszék emelkedését
illetbleg, részint azaltal, hogy szdmos lakhazat épitte-
tett, részint pedig azaltal, hogy a flirddintézet czélszerd
berendezését és jokarbantartdsat erélyesen stirgetie és
tamogatta.

Egyébirant maguk a tulajdonos kozségek is hova-
tovabb mindinkabb kiterjesziették figyelmiiket a borviz
— a f6kutnak lehetSleg jokarkarbani tartiséra, s az
elemi csapasok elleni megvédésére. Erre nagy mértékben
befolyt az 1837. évi darvizrei visszaemlékezés, amely
csaknem végkép tonkre tette volt a fSkutat: ugyanis
annyira eliszapolta volt ezen dradds a fékut forrasat,
hogy csak hosszasabb utandsas és kutatds utdn sike-
rilt az eredeti forrast djbol megkapni és haszndlhato
allapotba helyezni. Ezen eliszapoltatids — mint allitjak —



83

a borviz josdgdra kartékonyan hatott, amennyiben an-
nak aranylagos szabad szénsavat csokkentette volna.
A hagyomany szerint ugyanis ezen dsvanyviz oly gaz-
dag volt szabad szénsavban, hogy a mar emlitett
Giinthner csakis ugy volt képes azt meginni, ha elébb
kecsketejjel vegyittetett s egy megmelegitett eziistke-
helybe toltetett, hogy az attéltésnél a szabad szénsav
anndl nagyobb mérvben és hamardbb elillanhasson.
Nemcsak az, de két granatosnak, akik &t Borszékre
elkisérték, egy aranyat igért volna, ha egy tele poharat
egy huzamban kitiriteni képesek leendnek.

1844-ben — az el6bbeni haszonbéri idé letelvén —
Wermescher Mihaly és Seibiger Gyorgy veszik ki szin-
tén 6 évre — a haszonbéri idé6 1850-ig tartott — 6000
valtoforintért (a borviz, mint mondtik, ingyen adando,
csak a pecsétlési dij fizetendd meg). 1851--1853-ig
ugyancsak Wermescher és Seibiger tartjik a haszon-
bérletet, szintén 6000 valtsforintért, hanem ekkor mar
a pecsétlési dijakat a tulajdonos kél kozség szedle.

1854—1856-ig Seibiger és tarsa Baruch a haszon-
hérlék, évi 8000 p. forint haszonbérlet mellett.

1856. évi april 24-16] ugyanazon év october utolsé
napjaig — vagyis 6 hénap és 7 napra — Seibiger
Gyorgy veszi ki. 10,000 pengéforintért »a borszéki ko-
z8s havasokat minden hozzatartozé labjaval, erdeivel,
fiirészmalmaval, koesmdlas és mészarldsi jogaival; az
iiveghutat ahhoz tartozé és az tivegesinalashoz meg-
kivantaté s a tulajdonosoknak rendelkezésiik alalt levé
anyagokkal, eszkdzokkel és épiiletekkel, — tovabbd a
mezeit és legelsit; végre a Borszékben talaltaté fo-

6*



84

kutat a hozzdtartozé pecsétlési kezel6haz és -rakhdzzal
egyiitt.«

Ezen idé alatt azonban nemecsak az évi haszonbér
emelkedett folytonosan és néha nagyon is gyorsan; de
méas tekintetben is észrevehetsleg halad, emelkedik
Borszék.

Az 1853. april 14-én tartott bizottmanyi iilés
jegyz6koényveében a tobbek kozott a kovetkezd hatdro-
zatok hozattak:

A toltés, pecsétlés és pakolashoz szukséges egyé-
nek rendszeresitése oly médon hataroztatott meg, hogy
éjjel-nappal legyen szolgalattevé egyén, s még pedig:

a pecsétlésnél . . . . . 2 személy
tiveghordasra . . . . . . 6 »
toltésre . . . . . . . . 2 »
dugasra . . . e . . . 3 »
s a dugdk megsutesere A | >

Egy tolt6haz és livegraktar folépitése jegyzokdnyvbe
vétetik, s hatarozatba megy, hogy mihelyt az iivegraktar
folépiilend, a haszonbérlék 60,000 t&ltott tvegnek készlet~
beni tartasdra koteleztetnek, hogy a borvizért jové sze-
kereknek ne kellessék hosszasan virni; — ennek fejében
— mintegy karpétlasil — vallalkozoknak minden 1000
iivegtél 3 pengéforint igértetik a pecsétlési pénztarbdl ;
megjegyeztetik az is (miutdn felsSbb rendelet 100 ezer
toltott tivegnek készletbeni tartdsit rendeli el), hogy a
forgalomnak 30 ezer darab lvegnek készletbeni tartasa
tokéletesen megfelel. '

A Sirosfiirdsn tul a fiirdSnek helyreallitisa és jo-
karban, hasznalhat6 allapotbani tartasa elrendeltetik, —
valamint az is, hogy a Lobogé mellé egy 4 szobabdl
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allé meleg fiirdd épittessék, s hogy a sétatérre és ivo-
kut koriil 15 darab — festetlen — tlépad készittessék, és
més aprolékos javitasok.

Ezen évbhen a méregeté gyerekek furddidényi fize-
tése 3—3 pengdforintot tett, a keriledi biztos megha-
gyasa folytdn ezen id6 alatt kozbnséges posztébdl ké-
sziilt 6lt6zettel azonban a kozségek lattik el (a Vorschrift
egy ujjast, egy pantalont, egy mellényt, egy nyakkendét,
egy sapkat és egy pdr csizmat ir el6).

A fiird6knél levs egyének fizetése — 3-an voltak —
december végeig 133 ft 20 krt tett pengdben.

1853. november 24-én felsébb rendelet kovetkez-
tében a bizottmany azon eszmét, hogy Borszékben flirds-
parancsnok allittassék fel, elfogadja — ennek teendSje
a pecsétlési pénztir és a rend fenntartisira fel-
tgyelni — s szabad szallast és 200 forint évi dijaztatdst
rendel szdmara el.

1854-ben egész Borszék vilagitasira csakis 8 lampa
szolgélt. Ugyanezen évben épittettek legnagyobb részt
fol: a foraktar, a feliigyel6i lak, a t5ltdhaz és a mellék-
raktar, — teljes bevégzésilk azonban csak a kovetkezd
1855-ben tortént meg. Ezeknek koltsége 22 ezer pengé-
forintot tett ki.

1854-ben december 28-an a 3 valasztmanyi tag
kozil évi altaldnyul — fuvar- és napidijak fejében —
a tollvivének 150, a mas két tagnak pedig egyenkint
100—100 pengéforint hataroztatott meg. ,

1857-ben februar 9-én meghataroztatik, hogy az
eddigi 3 vélaszimanyi tag helyett 4 valasztassék. S
minthogy még ez évben t6bb rendbeli épitkezés fog meg-
kezdetni, jelesen a melegfiirdd és az iveggysr melletti
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haszonbérlsi lak kiépitése, a hideg furddk ujra keritése,
valamint Borszék rendezése, sétaterek és ufezak kiiga-
zitisa, gondozasa az illetéknek az eddiginél sokkal tGbb
figyelmét, idejét és munkdjit veendik igénybe, ennélfogva
méltanyos, hogy dijaztatasuk is emeltessék, amiért is a
pénztarnok- és tollnoknak 200~—200 ft, a 2 valasztmanyi
tagnak pedig 150— 150 pengéforint évi fizetés megadasa
hataroztatott.

A kérdéses épitkezések még ezen évben meg is kez-
dettek, s 1857-és 1858-ban Albertha mérndk vezetése alait
tobb figyelemre mélto javitis eszkozoltetett. Jelesen: az
uj t6ltéhaz és fékut kordl a tér szabalyoztatott és elegye-
nittetett (planiroztatott); a raktartol a féulig egy uj ut
épittetett — tobb — csakis ezen tért sziikits dpiilet
lerontatvan; a sétatér ¢s fékut kozolt — egyleldl
nagyobb tér nyerése szempontjabol, masfelél pedig
azért, hogy a foldomlasok meggatoltassanak — ecgy
26 61 hosszi s 10—12 1ab magas védfal épittetett; a
fokut mellett elfolyo patak — nagyobb tért nyerendé —
mintegy masfél 6llel tavolabb vezettetett el, s késébb
pedig a fokuton felill elkezdve fedett csatornaba véte-
tett — ugy hogy jelenleg a fotéren kercsztil, s még
azutdn is jo darabig, foldalatti csatornan foly tova. A
fékut mellett egy 24 6] hosszi fedett sétany (Wandelbahn)
épittetett.

A firdoket illetéleg, a Laszlo-forras 1j kopube fog-
laltatott, ugy szintén a Boldizsir-kut is, s korilottik a
fold elegyenittetett; a Lobogé burkolata kijavittatott,
az ebben levd tukorfiirdd tikre egy harmaddal nagyob-
bittatott, ujolag felszereltetett, a kornyezete kiporondoz-
tatott, s maga a fird§ alapracsozattal littatott el; a
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mar romlasnak indult melegfiirdsi épilet kijavitiatott,
a Lobogo tikre alatt levd vizvezeték oly mddon allit-
tatott helyre, hogy a viz az uj fiirdokadak- és tistokbe
befolyhasson. Tovabba a Szt.~-Janos-kut — mint jé édes
vizet nyujté — kopiibe foglaltatott (a munkalat folytan
cleinte ugyan masfelé vette volt iranyat, de késébb
ujbol megtalaltatott). Az Erzsébet-forras, amely a fékut
mellett levé sétatéren volt, befedetett s a patakba
vezcettetett, jelenben azonban foldalatti csatornin a pe-
csétld hazig vezettetve, ott a borv1ze=.-uve°'ek mosasara
hasznaltatik fel.

1859-ben a Lobogs cl6tt levé ivéforras, amecly
késébb, mint ilyen megsziintettetett, az 4j Lobogé els-
allitasara hasznaltatvan fel, valamint az erdei kut is
képibe foglaltattak. A Lobogé és melegfirds koriili tér
elegyenittetett, s egy kis parknak — porondozott utakkal —
az alapja megvettetett ; innen a sétatér az erddbe he-
vezettetett, s a Kerekszék estesiig 4j sétatér nyittatott
meg — porondozott jardaval s padokkal ellatva. A
cstcsra egy gloriette épittetett; késdbb pedig innen is
tovabb folytattatott a sétatér, s jelenben a laktelkek hata
megett lekerilve, a fotérre vezet be. A féut mellett —
jobbra és balra — lombfik ultettettek ; a t6lt6haz koril
pléhesatornak alkalmaztattak, amelyck foldalatti esator-
nakba vezetnek. Majd pedig — 1867- s 68-ban — a
fokuttol észak-keletre fekvé emelkedettebb tér szintén
parkka — sétanynya — alakittatvan at, fakkal iliettetett
be, cz az ugynevezett fels6- vagy uj sétany. Az 6- és
uj-sarosfiirdok, valamint a Laszlo- és Boldizsar-kutak
kozti téren szintén megkezdelett a fakkali beiitetés és
igy egy uj parknak a létesitése.
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Ugyanezen idében allitlatott fel a tulajdonképeni
fiirdébizottmany is — a fiirdé emelkedésének elémoz-
ditasara — valamint a fiirdéorvosndl a hazi gyégytar be-
rendezése is. A fiirds- és ivé-gydgymddra vonatkezd szaba-
lyok, utasitasok megallapittattak s kdzzététettek; azorvosi
és meterologial észleletek foljegyzése elrendeltetett.

Kés6bb a fokut mellé csinos svajezi izlésben ke-
szllt toltéhazat épitettek, melynek felsé nyitott része a
zenészek és sétaloknak szolgdl helyiségiil (ennek czél-
szertibh és csinosabb Adtalakitasa is tervben van).

1857 —1862-ig a borszéki haszonbérletet Mandel
David tartotta évi 30,500 ft haszonbér fizetése mellett.
1861-ben Mindszent hava 14-énjbél 6 veszi ki évi 32,000
forinton. Ezen 6j haszonbérlet 1862, év november 1-jén
kezdsdott s 6 egymasutin vald évig, vagyis 1868. octo-
ber 31-kéig tartott. — Ezen szerzddés 1. a) pontja
2 osztr. ért. krajezar pecsétlési dijat hataroz meg. A
kovetkez6 pontok emelendék beldle ki:

A kozségek atadjak 1.5): »A borszéki viveghutat az
ahoz tartozé 3 olvasztokemenczével és 3 killds malom-
mal, tovabba a hutdhoz tartozé ujon épitett lak- és
gazdasagi épiletekkel, tivegraktarakkal, 2 lisztel és 1
farészmalommal egyiitt olyképen, hogy a kiillds malmok
az uj haszonbéri id6 kezdetére a bérbeado kozonségek
altal kijavittassanak.

»¢) A Borszékbeni régalékat, vagyis mészarldsi,
koesmalasi jogokat, a kaszinot, valamint a nagy balhazat
hozza tartozd konyhakkal és istallokkal stb.

»18. Egy darab ires lveg gyari ara 9 oszlr. ert.
krajezar.«

Innen elkezdve mind tobb gond és koltség for-
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dittatott Borszékre: gyakoribb és tervszerdbb épitke-
zések torténtek. Jelesen — a mar emlitetteken kiviil — az
1861. majus 25-én folvett jegyzokonyv szerint a sétatér
elegyenitésére 600 oszt. ért. forint fordittatott; a {6-
kuton felil levé patak — a fokuton felilrd]l egész a
Mélik istaljaig — foldalatti csatornaba vétetett, amely
munkalat 4400 oszt. ért. forintba kerilt. — Még a
mult év hatarozata folytdn — a majus 11-diki jegyzé-
kényv szevint - a Kozreznyakan egy Orhaz, illetSleg
kocsma épittetett. Epittetés dija fejében Puskas Lajosnak
472 forintot fizettek a tulajdonos kozségek.

A fékut melletti fodott sétany asztalos-munka
104 ft 20 krba, a sétatér kordli 156 lab rostélyos és
140 lab karos kerités 501 ft 30 krba, az alsé borszéki
haszonbérléi 14 6l hosszi, 5 61 széles, 3 osztalyu istalé
2050 ft 60 krba keril.

1862-ben Folberth Fr. H. medgyesi gyogyszerész-
szel a Laszlo- és erdei-kutat, a Lazar- és Sarosfiirdéket
elemeztetik, Meyr Ignacz trt pedig egy Borszékrdl szolé
munka megirasara kérik f6l, amely 70 oldalra terjedé
munkat a koézségek ki is nyomattak (Szabé Adém ak-
kori administrator nyomasa alatt eredetileg német nyel-
ven, késébb azonban magyarra, s6t olahra is lefordit-
tatott), a koltségek megtéritésén kiviil Meyrnek 400 ft
tiszteletdijt s azon jogot advan neki, hogy ezen mun-
kanak és forditasainak elarusitasabol bejové haszonél-
vezetet egészben magdanak tartsa meg (1863. évi julius
13-aroli jegyz6konyve). Ugyanazon évben (1862.) a nagy
raktarbai allvanyok rakatnak be (Quittner Salamon
altal), ami a tulajdonos kozségeknek 2652 forintjukba
kerill, — s egyszersmind elhataroztatik, hogy a Séaros-
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fiird6 a jové 1863. év tavaszan — a fiirdSidény be-
allta el6tt — ujra épittessék, amit Steckbauer Vilmos
850 ft 82 krért véghez is visz.

Ezen — 1862. — évben még cgy nagy kiadis
neheziilt Borszék- illetéleg a tulajdonos kozségekre: a
Zimmetshausen-féle pert elvesztvin — koltség stb. fejé-
ben a vesztes felek 20,000 forint fizetésére itéltettek.

1863-ban februar 11-én két kaviestoré gép felal-
littatasa hataroztatott el, ezeknek a koltségei 524 ft
10 krra tétettek. Ezen évben cpittetett az uj raktar is,
— Mandel David haszonbérls és vallalkozdé altal — s
a tobb munkara kiadott 752 ft 76 krral egyiitt 15,157 ft
76 krba keriilt,

A helyzet és torekvések illustralasara a deecember
5-én folvett jegyzO8konyvbol helyén latom a kovetkezd-
ket idézni:

»A  bizottmany — mond ezen jegyzokonyv —
cgyik fofeladatadl tiizvén ki magianak azt, hogy ezen
firdShely szépitésének eszkdzlésében a lehetéségig min-
den alkalommal kozremikodjék : miutin ezen szem-
pontbhél a kijavitando és ujra épitendé hazakat folvé-
tette, s az illeté hazbirtokosokat hazaik joallapotba-
helyezése irant a maga idejében felszélittatni el nem
mulasztotta..... ha az illeték a felszolitisnak — amit
sajat érdekok is kovetel — 1864. évi april elgjéig eleget
nem igyekeznek tenni, a két kozonség, mint egész
Borszék tulajdonosa, kénytelen leend azon hazakat —
torvényesen eszkozlendé becsi utjan kisajatitani és a
szépités tekintetében tulajdonosi jogukat teljes mérték-
ben igénybe venni.« Mily tdvos lett volna — és volna
még ma is — ezen hatarozatot szigoruan végrehajtani !
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1864-ben festetett meg a fékutnali uj toltéhazhoz
ragasztott atjaré hid; a megfestési koltségek 350 ftot
tesznek. S ugyanezen évben hozatott jokarba a fokut
forrasa (a borviznek egyiivévétele, s az édesviz odafo-
lyasanak meggatlasaval) Frithbeck mérnsk altal. Az erre
forditott koltségek — a september 25-diki jegyzokinyv
szerint — a kémetszé utazasi koltségein kiviil 2760 ft
35 krt tesznek ki,

Az erdei~kutnal levd gloriette 1865-ben épittetett,
s 550 ftba keriilt. — Az 4j meleg flird6 helyisége
1867-ben épittetett; a raforditott koltség 2390 ftot
tesz ; 1870-ben pedig ezen fiird6hdz g6zgépet alkalmaz-
nak; magat a gép helyiségét Merza Kristéf vallalkozo
épitette 1422 ft 64 krért; az ezen furd6hdz megkivan-
tato vizvezelG-cstveket s azok rézcsapjait 12 firdd
czinkaddal Honing Karoly készitette; valamint a réz-
tstnek ujboli csinalasa szintén rabizatott. A czinkadak
40—50 fontot nyomnak s 5‘ hossziak, 2‘ magasak s
2/s* szélesek. — 1867-ben hataroztatik el, hogy Bor-
szék teljes kiépiltésére egy szakérté mérnok altal terv
készittessék, s aztan az idénkénti épitkezések ezen terv
szerint torténjenek. A tulajdonképeni ilynemid folvétel
azonban csakis a mult 1872-ik s részben a jelen évben
tortént meg, amiddén is cgészen uj sétautak és parkok
alakitiasa és kiépitése is megkezdetett.

1868-ban az iveggyarnak felsé végéhez szarny-
formaban egy négy ol széles és 3 61 hosszu olvaszio
kemencze (Schmelzkammer) épittetett kobol; a gyar-
ral az ennek falan nyitott ajto altal kottelett Ossze;
ugyancsak kobél a gyar alsé végén egy 2° 4 széles
és 4° hosszu foldtoré helyiség. Ez is a hegyfelé szar-



92

nyat képez, s a gyarral az ennek falin vagott ajté
altal van egybekotve; tovabba ugyanekkor épittetett
az iiveggyar hatanal egy anyagtarté rakiar (Materiale-
Magazin) ; arczczal a gyarfelé tekintve egy iiveg-raktar;
s ekkor megy hatarozatba az »Uj-S4rosfiird 6« épit-
tetése is, amely azonhan csak 1870-ben vétetik foga-
natba, s 1871-ben készilt el, Osszes koliségei 2842 frt
44 krt tevén ki. Ama fennebbi épitkezések pedig a tébbi
munka nélkil 9179 forintba keriiltek, azonban t6bb
munkara (mehr Avrbeit) a régi tvegesir szarnyépiiletei-
nél 3853 ft; a régi és uj tvegesir fedélzeténél 801 frt
szamittatott. A zuhany melletti tér is ezen évben
egyenittetett el, a melyet egy boltozatos kécsatorna
kiépitésével egylitt Drotos Janos 488 frt 50 krért val-
lal el

1869-ben épittetik fel a zuhany; hataroztatik még
egy mukertésznek — 400 frt, szabadlakds, 6 &l tizifa,
s konyha- és faiskoldra megkivantaté kertnek meg-
adasa mellett — rendszeresitése, valamint az is, hogy
az egyik koOzségi orvos és a mérndk a nevezetesebb
firdéhelyeken — azok tanulmanyozasidnak szempontja-
bol utaztassanak meg. Ezen hatarozat azonban — bar-
mily tidvhozé leendett volna is Borszékre — épen az
utazasi koltségekre hatdrozott csekély osszegnél fogva
mind e mai napig nem érvényesittetett; de majd talan
itt is meg fog a kell6 haladds torténni. S ugyanazon
évi oktober 4-iki hatarozatnal fogva a flirdd-bizott-
manyi tlésekben legaldbb par napra — mig a szak-
kérdések elddntetnek — még a nem firdSorvos is
részt vegyen. Ezen hatdrozat megint ugy latszik, hogy
feledésbe ment, pedig — ha nem mindig is, de lehet-
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nek esetek — a midén az eljirasnak ezen neme nem-
csak hasznos, de nagyon is sziikséges volna.

1870-ben az uj iivegesiirben épitett hiitG-, olvaszto-
és szaraszté-kemenczék 5007 frtba keriittek: a raktar
végében levs bolt pedig 853 frtba.

1871-ben épittettek illetdleg végeztettek be a Lo-
bogo burkolata — kupolai — 0Osszes koltségiik 10,002
frt 17 kr. —; a fOraktarban ui allvanyok alkalmaztat-
tak — a koltség ezekre 3392 frt 79 kr.; a kaszind
alatti raktarbeli allvinyok koltsége pedig 3556 frtot
teszen. 1872-ben 2 kéhid épitésére — Alsé-Borszékben
— 3695 forintot adtak ki a kozségek.

Ezek utan — egymas mellé allitva — sziikséges-
nek latom a borszéki fliirdbn megjelent vendégek 1ét-
szamat is kozolni azon évekrdl, amelyekrdl az adatokat
sikerilt megkapnom. Ezek pedig a kovetkezék:

1856-ban volt Borszékben 139 csalad, 144 férfi, 107
né és 169 cselédbél allva, osszesen — 420 egyén.

1858-ban volt 403 egyénbdl all6 165 esalad.

1859-ben » 403 egyén;

1864-ben volt 123 csaladdal még 173 mas egyén
tehat Gsszesen — 296 egyén.

1865-ben 146 csaladdal 185 mas egyén = 331
egyén.

1866-ban 134 » 133 » » = 276
személy.

1867-ben 192 csalad, 207 férfi, 166 né és 163
cselédbsl allva — 536 egyén.

1868-ban 219 csalad, 234 férfi, 167 né s 153
cselédbs] allva — 554 egyén.
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1869-ben 231 csalad, 209 férfi, 117 né, 97 gyer-
mek és 165 cselédbdl allva — 588 egyén.

1870-ben 221 csalad, 238 férfi, 184 né s 162
cselédb6l allva == 584 egyén.

1871-ben 221 csalad, 229 férfi, 164 né s 155
cselédbol allva — 548 egyén.

1872-ben pedig a tulajdonképeni fiird6vendégek
létszamat — 147 férfi, 109 nd, 67 gyermeks 103 cselé-
det — Osszesen: 426 egyént — magaba fog-
lalé 172 csalad képezte; mert a bejegyzett 206
csaladbol 13 csalad — 35 egyént magdiba foglalva —
48 6ranal nem 1iilt tovabb Borszékben; tovabba 28
személybdl-allé 8 csaldd mint kereskedé volt jelen ;
63 egyénbdl allé 13 csalad szintén, mint mosénd, f6-
z6n6, mesterember és vendéglés volt Borszéken,

Es ezzel el is értem a torténelmi rész végpontjihoz,
mert a jelenlegi (1868—1874. terjedé) haszonbérletrol
a nemzetgazdasigi részben fogok szdlani.

Sokak el6tt falin nagyon is hosszadalmasnak,
igen részletesnek, sét épen foloslegesnek is tetszhetik a
fénnebbi részletezés. Megengedem, hogy hosszadalmas,
hogy nagyon is részletes; de — a magam elé tiizotl
czél egyike az is lévén, hogy ezen fiirdé fokozatos fej-
I6dését is a kozdnség elstt foltarjam: ha ez hiba
télem, ugy ¢én ezen hibat ontudatosan kovetlem el, s
elktvettem azon czélbél — talan a flirdé és gydgyhely
leirdsanak latszélagos rovasira — hogy necsak a gyogy-
hely baratainak, de hogy azon tdékepénzeseknek is, a
kik tokéjiket minél jovedelmez6bb vallalatba akarjak
befektetni, figyelmét Borszékre forditsam. Ez pedig, né-
zetem szerint, magara a flirds~ illetSleg gyogyhelyre
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is igen fonlos; mert a mily aranyban fordula téke Bor-
sz€k felé nemzetgazdasagi, vagy ha ugy tetszik, érlékének
novekedése szempontjabol, épen oly mértékben fog
Borszék a gydgy- és fiirdShely is emelkedni, a pénz
levén ennek is, mint egyéb igen sok mindennek, egyik
f6tényezGje. Hogy sikerlilt-e s ha igen, mennyire? ki~
tizott czélom felé haladnom: nem tudom! annyit azon-
ban talan allithatni, hogy ezen czél elérésére egyik
legalkalmasabb mod, ha sikerilt azt kimutatnunk,
hogy minden kedvezétlen helyzet daczira is folytonos
s még pedig igen gyakran nagy mérvi emelkedés
volt észlelheté; mert ebbdl onként kovetkezik, hogy
ha eddig a kedvezdtlen viszonyok kozott is az emel-
kedés folytonos volt, ugy a mostani kedvezébb viszo-
nyok kozott ezen folytonos emelkedéseknek sokkal
nagyobb mérviinek Kell lenni. Mondom, egyfeldl ezen
eszme vezérelt, s ennek bebizonyitasara torekedtem a
fennebbiekben, s fogok — legaldbb részben — ezutan
is torekedni és igy talan a fennebbi részletezésért is bo-
csanatot nyerendek épen Borszék érdekében.
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Borszék jelenje és kilatasa a jovire.

Borszék egyike azon eurdpai fiirdSknek, melyek a
legjelesebbek kozé tartoznak, daczira, hogy eddigelé
kellsleg nem levén méltatva, a nagy kozonség elott
ugyszélva csaknem egészen ismeretlen volt.

Azon szamtalan borviz, illetbleg gyogyforras, amely
" Borszék terliletén felbuzog, elégséges volna nemesak
6—800 flird6vendég sziikségletének kielégitésére ; hanem
" arra is, miszerint amellett, hogy évenkinti legalabb
100 ezer fiird6vendég — a gyogymédot illetéleg — a
legkisebb hidnyt sem latva, legaldbb is 10—12 milli6
kupa — pint — borviz, mint kereskedelmi czikk, a
forgalomba hozassék.

A Borszékben felbuzogé megszamlélhatatlan forra-
sok koziil jelenben kisebb-nagyobb mértékbeni hasznalat
alatt csak 5 ivoforrds és 4, illet6leg — a mennyiben a
Lobogé 2 kiildn fiirdét képez — 5 fird6 van.S ezekbdl
is csak egy forrasnak — a fékutnak — a vize hozatik
kereskedésbe, holott nemcsak a jelenben ott helyben
hasznalt 5 ivékuf, hanem még szimtalan mas forrds
vizét is batran és — azt hiszem — sikerrel lehetne
— természetesen mindenikét a sajat neve alatt — a
vilagba szétkiildve, elarusitani.

A mostan gondozis alatt levé forrdsok a kovet-
kez6k :

1. A Fékut (Fons Principalis). Ez Borszék ko-
zepén buzog fol, s csinos, f6dott s télben fiithets
»101t6haz«-ban, 4 pléh csén folytonos és €jjel-nappal
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egyforma sugdrban omleszti ki vilaghird tartalmat — a
hires »borszéki borvizet.« A »t51té lyanyoke a
csorg6 mellett ilve, az iires tivegeket tele csorgatva, ott
helyben azonnal be is dugjak. Innen arra rendelt egyé-
nek & pecsétlési helyiségbe viszik, s miutan itt kelldleg
lepecsételtettek, a kozellev6é raktarokban elhelyeztetnek,
addig, amig elviteliikre sor keriil.

2. A »Kossuth-kut«, mely a Kerekszéken van
— fenyvesek kozepette — jelenben csak ott helyben
— ivégyégymodil — hasznaltatik, s még pedig — da-
czara, hogy csak 1871-ben jott eldszor tulajdonképeni
hasznalatba — oly nagy mértékben, hogy a mult 1872.
évben az Osszes fiirddvendégeknek legalabb kétharmada
ezt hasznalta. K6kopiibe van foglalva, s farostélyzattal
ellatva.

3. és 4. A Boldizsar- és Laszlé-kut. Ezek
egymds mellett, illetSleg egymassal szemben vannak,
mindketté farostélyzattal koriilvéve, s kékopiibe fog-
lalva; még pedig a Boldizsar-kut két kiilénalls, de
egymassal kozlekedd kopiben. Ezek is esak ivégyogy-
mddil hasznaltatnak.

5. Az Erdei-kut — Borszékiél nyugotra a
Hanszker-patak partjan, gyonyord helyen, fenyvesek
kozt — szintén farostélyzattal ellatva, kékopiibe foglalva.
Egy gloriette és padok kornyezik. Ez is ivégyégymddiil
hasznaltatik.

A fiirdék kozil hasznalatban vannak:

A Lobogd, s még pedig:

1. Az O-Lob og6, bemenet balra kéttiikri tiikor-
fiirdsvel — A és B osztaly, — melyek azonban ecsak
a vizmedenczében vannak egymastol elvalasztva, kilon-

BORSZEK. 1
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ben egy kozos helyiségben foglaltatnak mindketten.
Maga a vizmedencze négyszogt, zuhanyolhaté szivattyuval
van ellalva, s kériilte 15 vetkéz8 szoba — cabin —
van. Minthogy itt a szénsavkifejlés igen nagy mérvben
torténik, a mult 1872, év &szi flirdShizottmanyi lilésen
elhataroztatott, hogy benn a helyiséghen, ndvénycso-
portok kézé alkalmas, — széles és csak csekély magas-
sagu — edényekben mészviz, illetleg ollatlan mész
helyeztessék el.

9. Az Uj-Lobogd az el6csarnokbol jobbra, egy -
tikrd tukorfird6vel, négyszbgalaky, zuhanynyal szintén
ellatva, 15 vetk6zé szobaval. Ebben a szénsavkifejlés
joéval csekélyebb, mint az O-Lobogéban, ugy hogy a
fiirdésben semmi akadalydl nem szolgal.

Mindkét Lobogé egy kozls, es, szél sth. ellen
fedett burkolattal bir, amely kiviilrdl tekintve csinos
épliletet tar elénkbe, két toronyszerti folemelkedéssel.
Az elbesarnokban, mely elég tigas, a varakozok sza-
mara pamlagok és tikrok vannak clhelyezve. Innen ki-
jovet, jobbra van

3. azon épiilet, amelyben a meleg fird& ren-
deztetett be. Ez 10 tulajdonképeni firdgszobat foglal
magaban, mindenik egyes szoba, egy fiirdé-czinkaddal,
pamlaggal, tiikor stb.-vel, ami egy ilyen fiirdéhelyiség-
ben sziikséges, van ellatva, s fetszés szerint hiithetni
vagy melegithetni — az illeté csapok megnyitasa vagy el-
zarasa altal — a fiirdévizet, amely a Lobogd forrasa-
bél vétetik, tehat borviz. A viz melegitése egy 2-16erejii
gbzgép altal torténik. ’

4. Az O-Saros egy egylikri tikorfirds, négy-
sz0gl alakban, egyszerti, avult burkolattal, amelyben
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maga a fiird6 tikre szabad ég alati van, 12 vetkoz6
szobaval. Ezen burkolat nem sokara ujra épitendo.

5. Az Uj-Saros; ez szintén egy egytiikri, négy-
szogalakd, ujon épitett, fedett tikorfirds. Van egy els-
csarnoka, s benne 18 vetkdz6 szoba.

6. A Lazar-ftirdé. Ez a jelen 1873. évi fiirds-
idényre egészen ujra fog épittetni, csinos, izletes kiilsé-
vel, kényelmes berendezéssel. Mintegy 7000 forintba
kertilend, s egy kerekded, fedett tikorfirdét fog ma-
gaba foglalni. Lesz benne egy elGesarnok; bel6l pedig
7 magan, 2 csaladi vetkoz6 és 2 toilette-szoba. Van
még

7. egy zuhany-fiirdé is, elkiilonitett né- és
férfi-osztalylyal, zuhany, es6, perme, fliggbleges, oldal
sth. vizsugarral. Ezen zuhany vizét részint a Sarosfiir-
d6bol, részint pedig a Szent-Janos-kut, illetbleg ezen
édesvizli patakbol kapja.

Az elGsorolt ivo- és flirddvizek, habiar részben
voltak is vegyelemezve, de még a mar elemzetteket
illetdleg is, egy uj elemzés sziikségessége mnagyon is
érezhetd volt. Tokéletesen igazlevén ugyanis Sigmundnak
azon kijelentésc hogy: »A jelenleg gyogyhata-
nyul szétkildott asvanyvizek legnagyobb
részeésmég sokkal nagyobb szama a léte-
20k, de eddig még ismeretlen dsvanyvi-
zeknek, egy, a tudomany jelen allaspontja
szerinti elemzése, amely minden ivé- és
fliirdégydégyhely tulajdonképeni- alapjat
képezi, elkertilhetetlen szikséges.« Mon-
dom, ezeknek szambavétele utin hatirozatba ment,
hogy mindezen forrdsok vegyelemeztessenek. S egyete-

7*
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miink kitiiné vegytanarat, Than Karolyt sikeriilt is
az elemzés végrehajlisaira megnyerni. Ezen -elemzés
épen jelenleg foly, s az eredmény ezen munkiban k-
zoltetni fog, ami, -azt hiszem, nemcsak magara Bor-
székre, de a nagy kozonségre is csak Udvos leend,
egyik, mint masik el6tt a tiszta, meghamisitatlan vals-
sag allvan. Végre

8. ugynevezett szegény- vagy cselédfiirdo
is létezik Borszéken. Ez vizét a Lobogdbdl nyer-
vén, egy négyszogl tikorfirds szabad ég alatt, kelld
szamu vetkez§ szobakkal. Ebben fiirdési dij nem
fizettetik.

A firdést illetdleg altalanos firddszabalyok és
orarend vannak behozva. Minden flird6ben meg van a
férflak és n6k szamdara hatarozva, hogy melyik orak-
ban firddhetnek, kivéve a meleg- és- zuhanyfiirdéket,
mint ahol erre elkiilonitésiiknél fogva sziikség nincs.

A fiirdési dijak személyenkint tesznek: a kdzonsé-
ges hideg firdSkben és a zuhanyban 15 krt; a meleg
fiird6ben 40 krt.

A zene- és gyodgydijakat illetbleg 3 osztily van
felallitva. Az elsé osztilyban a legtehetSsebbek’ szemé-
lyenkint 2 frt zene- és 2 forint gyogydijat, a 2. osztaly-
ban osszesen 3 forinto!, a 3. osztidlyban pedig 2 forintot
fizetnek.

A firdéidény alatt mindig hazénk valamelyik jeles
zenebandija van Borszéken — szerzddésileg kotelezve
lévén, hogy reggel és este 3-—2 6rat nyilvanos helyen —
eddig a fékutndli sétatéren tortént, jovore azonban szik-
séges leend, hogy a Kossuth-kuinal is — zenéljenek.

A szorakozis- és mulatsagra vonatkozdlag van
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Borszéken olvaso- és teke-, ugyszintén zongoraterem
is. Az olvaséteremben tobbféle nyelven és kiilonnemi
politikai, humorisztikus és szépirodalmi lapokat taldl-
hatni; s6t van egy kis kdnyvtdr is, amelyet azonban a
vendégek nem igen hasznalnak, valészinileg, mert a ki-
kolesonzést illetd modozatok nem elég gyakorlatiak,
ugy hogy ezen, amint mar van is rd kilatas, valtoztatni
kell: sziikség, hogy barki is, barmikor is konnyen jut-
hasson az olvasandé munkihoz.

A zongorateremben a zongorat bizonyos érakban
— sorrendben — az illet6k hasznalhatjak. Baj azonban
itt is az, hogy a terem a czélnak nem igen felel meg. A
tekeszoban kelletvén athaladni, hogy a zongoraterembe
juthassunk, a ndk mintegy elidegenittetnek attol.

Van Borszéknek egy bélterme is — ugyanazon
gpiiletben, melyben a zongora- és tekeszobdk — ahol
néha esteli mulatsagok rendeztetnek.

Mindezek daczara is a borszéki tdrsas élet nem
bir azzal az élénk kedélyességgel, amit egy ily fiirdén
varnunk lehetne. Es ennek, nézetem szerint, egyik fooka
abban rejlik, hogy Borszéken hidnyoznak azon koz-
pontok, hol a fiirddvendégek kozti érintkezések lehetsé-
gesek volndnak. A férfiakra nézve még ott van az ezt
némileg potlé teke-, illetdleg olvasoterem; hanem a
ndkre nézve mar semmi ilynemi hely nines; mert maga
a zongoraterem erre épenséggel nem alkalmas; ennek
masképen kellene ecllatva lennie s legalabb két szoba-
bél allania, hogy ezen czélnak esak némileg is meg-
feleljen. Pedig Borszéken ezen is okvetlenil kell segi-
teni. Az emberek szdrakozni, mulatni szeretnek nemecsak,
s6t magukra’ a betegekre nézve is valdsagos jotétemény,
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ha kell6leg szérakozhatnak, ha a gondot, bit, aggodalmat
eltizhetik magukt6l. Mert igaz az, hogy a magany,
a szorakoziashidny a betegnek idét enged, hogy az
— akarva, nem akarva — mindig csak magaval, illet6leg
betegségével foglalkozzék. Ez pedig csak noveli boldog-
talansigdnak érzetét; mar pedig azigazan boldogtalanok
soha sem egészségesek. Ezért az aggodalmak, a boldogta-
lansag érzetének elizésérc sziikséges, hogy legyen egy
kozpont, ahol egymassal érintkezhetnek, megismerkedhet-
nek, mulathatnak. Szép iddben még csak eltelik a jelen
korilmények kozott is; a szabadban mehetni ide vagy
oda; lehet kirandulisokat tenni, a sétatéren elidézni;
hanem kedvezétlen idében mindenki egyediil csak sajat
szobdjara van ulalva, ott kell unatkoznia, akar akar,
akar nem.

A lakasokat illetGleg is dhajlunk egyet-
mast megjegyezni, Egyes magdnlakdsok vannak, ame-
lyek elég csinosak és kényelemmel rendeztettek be; a
legnagyobb rész azonban az igényeknek nem felel meg.
A kozségi epliletek egyatalan ezen bajban szenvednek.
Ezeknek csaknem mindannyia — a vendégek altal laka-
sil hasznaltakat értem — rvégi, elavult épiletek, czél-
szerttlen beosztdssal és még czélszertitlenebb és hid-
nyosabb berendezéssel. Ezeken azonban valdsziniileg
rovid idon segitve leend, legalabb kilatdsba van helyezve,
Logy a kor igényei- ésa vendégek kényelmének megfelelo
nagyobbszeri éptileteket fognak a kozségek rovid idon
épittetni. Ugy is kell ; a tulajdonos kizségeknek sziikséges
jo példaval el6l mepni, hogy igy a Paté Pil-féle, ma-
radni szereté egyesek is kényszeritve legyenek legalabb
utdnczammogni. Ezt nemcsak a vendégek igénye, de
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Borszéknek j6 hirneve, s ennélfogva anyagi érdeke is
igy kovetelik. Ma mar mindenki, de legfbleg a fiirdé-
vendégek, Bizonyos kényelmet, csint nemecsak megvarnak,
de meg is kovetelnek, és méltin. Mert kiilonben legin-
kabb szeretett, egész szervezetiikre a legjétékonyabban
haté helyeknek is hatat forditnak, hatat kénytelenek
forditani, ha ott ezen kellékeket meg nem talaljak.
Borszéken eddigelé egy igen rosz szokds diva-
tozott: a lakasok épitésénél egyfelbl az
épiletanyagra, masfel6l pedig magéira
az épités mdodjara legaldbb is nem for-
dittatott kellé figyelem. Igy — csaknem Kkivé-
tel nélkil — épitettek rosz, nyers anyaghdl. Ennek ter-
mészetesen a kovetkezménye az volt, hogy még az
egészen uj hazaknal is az ajtok, ablakok épenséggel
nem felelnek meg czéljuknak: a szél, esd, s6t még a
rovarok is, kényok-kedvok szerint jarhatnak ki s be a
betett ajto és ablak daczara is. Ennek meg kell viltozni,
err8l masképen kell gondoskodni. Es hogy ez jovében
nem is fog igy torténni, arra biztos reménylnk van,
nemcsak azon oknal fogva, mert a mult 1872. év
6szén a flrd6bizottmanyi gyilésben elvben elfogad-
tatott, hogy jovére a szaraz éptiletanyagnak beszerzé-
sérdl elére gondoskodva legyen, de ugyanekkor ez gya-
korlatilag életbe is 1épettetett, meghagyatvan a gazdatiszt-
nek, hogy még azon 6szén szerezze be a kiépitends
Lazéar-fiird6hoz szlikséges »szaraz« anyagot, s gondos-
kodjék arrol is, hogy ezen anyag az 1873-ik év tava-
szaig még inkabb kiszaradjon, valamint jovére is hasonlé
eljardsra utasittatott. A mdsik, amire ugyan itt figyel-
meztetni ohajtunk, az, hogy Borszékben sziikséges min-
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den egyes lakdst ugy rendezni be, hogy az szikség
esetében barmikor is fiithets legyen. Ezaltal — termé-
szetesen masnemi kellékeknek hozzajarulasaval — az
is eszkozoltetni fog, hogy a borszéki firddidény sok-
kal hosszabb id6re fog kiterjedni, mint jelenleg,
amidén — a tulajdonképeni idény — alig tesz 8—10
hetet ki.

Hogy a Borszékeni »idény« tartama minél hosz-
szabbra nyuljék, az nemesak maganak Borszéknek,
hanem a szenvedd emberiségnek is nagyon érdekében
van. S ha a Borszék emelkedésére sziikséges lépéseket
a magunk részérél megteszsziik, Borszéknek okvetlentil
és orias mértékben kell emelkedni. Ezen nézetemnek
mar mas helyen is adtam hatarozott és vilagos kifeje-
zést; mar »az 1872. évi borszéki firdd-orvosi
jelentés«-emben kimondottam ezeket, kimondottam
pedig a kovetkezdkben:

»Borszéknek eddigi emelkedését is nem holmi
mesterséges fogasok, csindlt, kier6szakolt hirnév, hanem
maga a lényeg, a valtozhatlan érték adta.

»Ennélfogva tehat arra, hogy Borszék — mint
fird6 — nemcsak hogy hanyatldsnak ne induljon, de
hogy gyorsan, odrids mértékben emelkedjék, megvan a
természet adta minden lényeges tényezd, és csak az
szitkséges, hogy ezen természetes lényez6k gyimolita-
sara mi magunk is megtegyiik legalabb is azt, ami
mindig €s minden koriilmények kozétt az emberi teen-
dok sorozatiba tartozik, s amelyek nélkil egyetlen
firdé sem emelkedhetett soha.

»Mai napsig,midén a charlatanismus s a reclam-csind-
1as oly nagy, elkeriilhetetlen sziikséges, hogy azon tirgy-
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rol — legyen az barminemi intézet, vagy akarmi mas —
amelynek emelkedését ohajtjuk, s amelynek emelkedése
a kozonség partfogasatsl fligg, minél iobbet beszéljiink
6és beszéltessiink. Jelenben a legnagyobb kénnylséggel,
villimsebesen jarhatja be egyik vagy madsik eszme,
gondolat az egész fold kerekségét. Es ha valaminek
lényegeérsl még a legkozelebbi kornyezetnek sincs nem-
csak alapos, de még némi tudomasa is, akkor a nagy
kozonség hatat fordit ennek: — ugy okoskodva — és
méltin, — hogy ha az partfogisra érdemes volna, az
illetok bizonyosan nem mulasztandottak volna.el annak
atalanos megismertetését.

»Igen, Borszék emelkedésének is egyik legféhb
lényezbje, hogy Borszékrél beszéljiink és be-
széltessiink; hogy azon legyiink, miszerint Borszéket
necsak snehanyan¢, hanem »>minél tobbenc
ismerjék s a vilag minden részéb6l fiurdévendégek
latogassdk meg; ... .. mert — a dolognak csak
anyagi oldalat véve is tekintethe — minél latogatottabb
maga a firdé, a borviznek is annal nagyobb leend
piacza, tehat a haszonbér is anndl inkdbb fog emel-
kedni.«

Tovabba mar ezen fiird 6-orvosi jelentésem-
ben is hangsilyoztam, hogy Borszéken sziikség van
egy szakavatott fird6igazgatéra, valamint arra is, hogy
a flirdé-orvos ne valtozzék folyton, hanem 4llandd
legyen; és ezcknek sziikségességét itt is hangsilyozni
ohajtom. Valamint kimondottam ezen fiirdé-orvosi je-
lentésemben azt is, hogy:

»1-szoris egy gy 6 gycsarnoknak (Cursalon) fel-
allitasa a legégetsbb sztikségesség. Ez oly elkeriilhetetlen,
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hogy mar évtizedekkel ezel6tt meg kellett volna lennie.
S mar ezen egyetlen hidny is elégséges arra, hogy
Borszék — mint firdé — ne csak ne emelkedjék, de
hogy épenséggel hanyatlasnak induljon. A gydgycsarnok
még a legszelidebb éghajlat alatt is — egy valamire
valé firdében — elkeriilhetlen valami, annyival inkabb
az Borszéken, a hol magas fekvésénél fogva — a
tenger szine f6lott 2790 lab — az idé és hdémeérséki
valtozasok oly gyakoriak. Borszéknek ugy kell beren-
dezve lennie, hogy a fiirdévendégek a gydgyjavallatokat
még »nem szép idébenc is folytathassik, Ennek
els6 kelléke, mint mondam, egy gydgycsarnok épi-
“tése, a

»2~ik, erre vonatkozé teendd Borszéken az, hogy
a melegfirdé folyoséja kiszélesittetve s egészen beiive-
geztetve, egy szintén zart folyoso altal a Lobogodval oly
modon kottessék Gssze, hogy — az egész terjedelmében
nyarban is flthet6 lévén — esds és hideg iddben is a
Lobogdban furdéknek kényelmes és czélszerd sétanyul
szolgalhason; a hol valamint az es6 és hideg- ugy
a széltol is tokéletesen ova legyenek a firdéhol kijott
s mozgast igényld és sétalni ohajto egyének.

»Ezen fithetd folyoso télben — sét bizonyos fokig
még nyarban is — virag- és ndvényhaznak volna hasz-
nalando.«

Egy tovabbi inditvanyom — szintén a fiirdd-orvosi
jelentésemben — az volt, hogy a »Kossath-kutnal«
egy czélszerd f6dott sétany felallitasa annyival is inkdbb
elkeriilhetetleniil szikséges, mert ezen forris nemcsak,
mint ujdonsag, hanem épen belértékénél, gyogyhatanya-
nal fogva kapatott fel.
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»De tovabba ezen forrasnak fekvése is sokkal elényd-
sebb, mint a t6bbi forrisoké. A fiird6vendégek lakisihoz
elég kizel, fenyvesek kozepette, ezen viz élvezete mellett
azon megbecsilhetetlen zamatos levegot szivhatja itt a
gyogyulni ohajté beteg, amely maga magaban uj életre
serkenti a veszélyes korban sinl6d6 szervezetet.«

Ezen inditvanyaim az 1872. évi october 18-in
tartott firddbizottmanyi ilésben elfogadtiattak, s a jegy-
zokonyv a., b., c. sth. pontjaiban az ezekre vonatkozo
tervek és koltségvetés elkészitése és a bizottmany elé
valé benyujtisa elhataroztatott. Ennélfogva tehat re-
mélhetd, hogy ezen intézkedések, illetdleg javitisok nem
sokara életbe fognak léptettetni és igy — kétségkivil —
Borszék torténetében egy 1j korszak eléestéjén allunk, a
mely korszak Borszéket rovid idén oda fogja emelni,
hogy — gyogyhatanyat illetéleg — nemcsak a vilag
egyik legelsd, de egyszersmind a leglatogatottabb firddk
egyike is legyen.

Egyébirant a fennebbi ujitasok csak egy kis részet
képezik azoknak, amik Borszékben életbeléptettetni ter-
veltetnek. Ezeknek is rovid jelzését annyival is inkabb
szlikségesnek latom, mert ezen sorok a jovore is némi
tajékozoul akarnak szolgalni.

Legelébb is Borszék szabdlyozasi terve mérndkileg
folvéve és kidolgozva, mint a mult §sz és jelen évi mun-
kalatok egyik eredménye eléttink fekszik. E szerint t6bb
kocsi- és sétaut clkészitése, valamint tobb parkszerd be-
fasitasok vannak munkalatban, ugyszintén tobb magin-
és kozépiilet helye kijelolve. A melegfiirdd atalakitisa,
egy ujonnan alakitandé gézfirddével Osszekotve,
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valamint egy nyilt uszodanak folallitisa és czélszerd
berendezése szintén az elsé teendok kdzé vannak sorozva.

Alap-ésiszapvagysarfirddk (Moor- und
Schlammbéder) szintén oly dolgok, a melyeknek Borszék-
beni életbeléptetése nemesak terveltetik, de amelyekre a
kelld €s kitiiné anyagnagy mennyiségben megvan (aSaros).

Igaz ugyan, hogy a lapfirdéknél a hatis elméleté-
nek teljes hianyaban vagyunk és egyelére csakis kérodai
tényekkel kell megelégedniink, melyek ezen gyégyeszkozre
nézve a hévvizmédszer javallatait ataliban megallapitjik,
azon kiilénhséggel, hogy a lapfirdék kozénségesen nem
okoznak oly kénnyen til izgatast, mint mas nagyon meleg
fiird6k ; mindazondltal — ezen hatis elméletének hidnya-
ban is — kénytelenek vagyunk elfogulatlan dszletetek
alapjdin — beismerni, hogy vannak esetek, middn
minden mds flirdd, s6t masnemi gyogymod is vagy
egyenesen art, vagy a legjobb esetben épen semmit sem
hasznal, mig ellenben a lapfiirdék 4ltal a javulas eszkozol-
hetd, legalabb az esetek t6bbségében — az esetek tobh-
ségében mondom, mert ily fajta betegségeknél is —
némely esethen — a vart javulds nem &ll be; de még
akkor is legalabb nem art.

A fenyélevélflirddk, mint a hévviz keze-
lésnek hatalyos és kellemes fird§formai, szintén a
folallitandok soraba tartoznak. Ezek nevezetesen oly
esetekben alkalmazandék, midén a bért erdsen akarjuk
izgatni anélkil, hogy ezen izgatist nagyon meleg fiirdé
altal kivanndk létrehozni. Kiilondsen az idilt izomesiz,
jelentékeny izzadmany nélkiil, szolgaltatja ezen fiirdokre
a legkellemesebb javallatokat.

Asavé,illetdleg tejgyogym od élethelép-
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telése szintén terveltetik. Mi magira a savogyogymaodra

ugyan nem sokat adunk, és Braun Gyula ftr.ral azt

mondjuk : >Az elmélet a savogyogymadd »észszertségérol«

meglehetdsen észszertitlen, az észszertiségnek kiilso latsza-

taval megelégszik, mely gyakorlatilag megfontolva ki

nem allja a probiate ; hanem anndal tobb silyt helyeznénk

a tejgyogymoédnak czélszerd alakbani életbeléptetésére.

A tejben ugyanis megvan mindaz, ami a savéban, s

ezenfelll még tartalmaz sajtanyt, zsiradékot, mészéleget
sth. olynemi anyagokat, amelyekre a savigyogymdd

haszndlatara utaltaknak meglehetés nagy szikségik

van. Ennélfogva mi a tejgyogymod felallitdsat lat-

juk szikségesnek azon czélbél, hogy az liide, friss
és egészséges fej minden idShen elég nagy meny-

nyiségben legyen kaphats. KEzen tej itteni élveze-
tének kétségkiviil meg vannak a maga el6nyei, részben -
a hegyi levegé tidvos és jotékony hatdsaban, részben

pedig, hogy a tejet szolgaltaté allatok altal élvezett

hegyi flivek kévetkeztében a tej az illatossig- a zama-

tossagnak bizonyos minéségét és mennyiségét tartal-

mazza, amit — bar nagyon tévesen — a hegyi savénak
is tulajdonitani szoktak. Mondom, azon &llitds, mintha

a hegyi savé ilynemd illatossiggal birna, egészen alap-
talan; mert azon zamat, mely az ily tejben kétségki-

vill jelen van, a savokészitésnél a tejnek forrdsa kovet-
keziében elillan.

Ezekb6l vilagos, hogy mi a tejgyégymddot igen
fontosnak, a savogyégymodot pedig csak masodran-
gunak tartjuk, s ennélfogva csak oly esetben latjuk
ennek sziikségességét, midon — egy vagy mas ok miatt —
az illet6 a tiszta tejgyogymoddot nem képes eltlirni, ami
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azonban a tejnek borvizzeli vegyitésénél nagyon ritkan
fordul els.

Itt még csak egypar tervelt dolognak felemlitésére
fogok szoritkozni. Ilyenek: valamelyik édesviz-forrasnak
a piaczrai bevezetése és sz8kSkuttd valo A4talakitdsa;
egy toronyéranak alkalmaztatiasa, hogy az Osszhang
— féleg a firdést illetbleg — meglegyen, a fiirdés ideje
ne zavartassék Ossze; Borszéken a hetivasar életbe-
léptetése; a kiils6 rend és a hazakrai feliigyeletre vo-
natkozolag pontos és szigori szabdlyok dolgoz-
tassanak ki, s azoknak pontos megtartatisira kells
gond forditassék (a lakasok egészséges voltat illetoleg, a
fofeliigyelet a fird6orvost illeti, ugy szintén a vendég-
16kbeni élelmezés mikénti teljesitése is). Es végre a
medvebarlangok kortil levé helyeknek mulatéhelylyé valé
atalakitasa. Mondom, mindez és még sok egyéb ter-
veltetik, és én azt hiszem, hogy czeknek keresztiilvitele
csakis idSkérdés, s még pedig olynemil, amely annyi-
val hamarabb oldédik meg, minél latogatottabbak leend-
nek a borszéki fiirdGk, s minél nagyobb bevételt hiz-
tosithatni Borszék szaméra.

A kopéar oldalak befasitisa mar meg is kezdetett,
valamint az éji vilagitisra szolgalé lampak szama tete-
mesen szaporittatott,

Borszéket nem mondhatni dridga firdének. A
szallasok még a legdragabbak; azonban mas fiir-
dékhez aranyitva, ezeket sem lehet dragaknak nevezni;
ugyanis a vendéglékben egy szoba 24 drira rendesen
1—2 ft; maganhazaknal ellenben jutanyosabban is lehet
kapni. Egész idényre a vendéglékben egy szoba 30—40
forint, 2 szoba 70—80 forint. A maganhazaknal egy-
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szobas lakast az egész idényre 15-t6l 40 forintig, két-
szobds lakast 35—100—120 forintig lehet kapni. Meg-
jegyzendd, hogy ezek egyik évben dragabbak, mdsban
pedig olcsébbak., Az élelmezés pedig épenséggel
olesd és jo. Az 1872, évi furdSidény alatt 6 nyilvanos
¢lkezési hely — vendéglé — volt, sok csalad pedig sajat
maga f6zetett, s 50 krtol fel 1 ftig jol lehetett ebédelni s a
masnemti étkezés is aranyban volt ehez. A kozség ven-
dcglGjében az egyes dtadagok arait a fiirdSbizottmany
hatarozza meg, s a tobbi vendégléknek is ezt kell zsinor-
mértékiil venni. Rendesen egy adag rostélyos 30—35 kr.;
egy adag beafsteak 40 kr., a leves 10, hideg hus 15 kr.,
vastag étel 20— 30 kr., egy tejes kavé — 2 szarvassal —
25 kr., egy fertaly (meszely) j6 6-bor 20—25 kr.

*
* *

Eddigelé az egészen vagyontalan belegekre nem
sok figyelem fordittalott, legaldbb lakast és ellatast ille-
téleg; jelenben azonban mar biztosan mondhatjuk,
hogy nemsokara ezen is segitve lesz: egy nyilvanos kér-
haznak felallitasa ugyanis mar eclhatirozot{ tény, s
csakis a moddozatok mikéntjének eldontése van még
hatra ; remélhets, hogy ez sem fog soka késni.

Itt meg kell emlitenem, hogy a gydégycsarnok a fé-
kut el6tti szabalyozott tért foglalandja el, s még pedig
annak szemmeltartasa, illet6leg szamitdshavétele mellett,
hogy ha késébb az igények ugy kivanandjak, a borviznek
a pecsétlési helyre, illetéleg a raktirokba val6 széllitasa,
kis foldalatti vasuton torténjék. Ezen pecsétlési hely a f6-
kuttal szemben, a raktarok szomszédsagaban van, és igy



112

a borviznek odaszallitisa csakis az épitend6 gyogycesarno-
kon s a piacz szélén keresztiil torténhetik, ha a mostani
szallitasmod meg fog maradni. A raktirak mellett van a
borvizes szekerek megallasi és rakoddsi helye. Ez jelen-
ben — a bérléi lak, illetdleg a pecsétiésre szolgals épiilet
altal el levén fodve — sem valami nagy kellemetlenséget,
sem pedig feltiinést nem okoz; azonban én azt hiszem,
hogy nemsokira a rakodasi helyet is meg kell valtoztatni.
Ekkor — nézetem szerint — az egyetlen és czélszert
rakodasi hely csakis Als6-Borszéken — az lvegesir
szomszédsagaban — lehetne. A féraktar maradhatna, sét
ennek mindenesetre — legaldbb részben — maradni is
kellene Borszéken ; egy més, a napi sziikséglet befogadd-
sara szolgalo raktdr volna ezen esetben Alsé-Borszéken
épitend§ ; Alsé- és Fels6-Borszék pedig 1dvonati vasut
altal volnanak egymassal 9sszekdtend6k, amely 16vonati
vasuton a kell6 mennyiségti borviznek és egyébnek le-, az
iivegek stb.-nek pedig felszallitisa konnyen és olesén
eszkozoltethetnék. En azt hiszem, hogy ez magira a ha-
szonhérre nézve is csak elonyds lehetne mar most is.

Hogy mind indokoknal fogva tartom én ezt sziiksé-
gesnek, elmondom azt is.

Borszék, mint flicd6, oda fog, mert oda kel
emelkedni, hogy sem a vendégek igényei meg nem
tlirhetik a fiirdéhelyeni nagymennyiségi zajongé, és amel-
lett a tisztasagnak nagy mértékben gatul szolgalé borvi-
zes szekerek dsszetorlddasat, sem pedig ezek szimadra
Fels6-Borszéken egyaltalan hely nem fog létezhetni;
minden olynemi térre, a milyent a rakodasi hely igényel,
nagyon is nagy szlikség 1évén. De tovabba: magukra a
borvizesekre is sokkal kényelmesebb és kevésbbé volna
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a rakodasi helynek ilynemd megvaltoztatdsa faradsagos.
Az id6ben csaknem egy orat takaritananak meg, s egyfel6l
marhajuk is sokkal kevesebb csigazasnak volna kitéve,
masfeld] pedig azt kelldleg ellathatnik. Hisz mar jelenben
is Fels6-Borszékben meg vannak szorulva az itathatassal,
mig Als6-Borszékben minden oldalon oft vannak a
patakok,

Es végre van még egy mas fontos ok is, amelynek
kovetkeztében — akarva vagy nem akarva — de elébb vagy
utcbb okvetlentil Alsé-Borszékre kell a borvizrakodast
levinni, és ez az, hogy Borszéket nemsokara vasut fogja,
mert vasutnak skell« érinteni. Ezen vasut pedig csak
Als6-Borszéknél haladhat el, és igy a napi szikséglet
kielégitésére szolgalé raktarnak okvetlemil A.-Borszéken
kell lennie; valamint ezen esetben, ugy is gondoskodni
kell azon mod és eszkoz0krbl, amelyeknek segitségével
a vasuttdl — Alsg-Borszékbél — a fird6évendégek
kényelmesen Fels6-Borszékbe feljuthatnak. Mindezek-
nek szambavételével, én nagyon czélszertinek és ud-
vosnek tartanam, ha ezen ujitas még a legkdzelebbi
— 1874. évi octoberben kezd6dé — haszonbérlettel élet-
belépne. A haszonbérloségnek a kiadasai ezaltal tete-
mesen csdkkennének, ami megint a haszonbéri dsszegnek
emelkedését kellene hogy maga utin vonja.

Megemlitem még, amit mdr korabban kellett
volna tennem, hogy Borszékben jelenleg is — a fiir-
déidény alatt — tavirdai hivatal és napi levélposta
van, sét a gyorskocsi — diligence — felallitasa is mar
a mult évben tervben voll, és csak az ut faraszté és
nehéz volta miatt maradt el

Remélhets azonban, hogy — miutin még a jelen

BORSZER. 8
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1873. évi fiirdéidényre az ut konnyen jarhatéva fog
tétetni — ezen teher- és személyszdllité postakozlekedés
is nemsokara életbe fog léptettetni.

Ezekben vazoltam, roviden, ugy Borszéknek jelen
allapotat, mint a tervbe vett t6bb ujitasok élethelép-
tetésére valé kildtast is. Es azt hiszem, ezek elégsége-
sek arra, hogy az illet6k, a nagy kozonség magit ugy
a jelenben, mint a jovore nézve — kills6ségeket, a
megtekinthetoket illetéleg — tajékozhassa. Mondom, ezek
csak a kiils6ségekre vonatkoznak, s csaknem mindaz,
ami egy fiirdé bellényegét, annak alkatat, hatasat illeti,
még mind hatra van. Mielétt azonban ezeknek targya-
lasdhoz fognék, még egy egészen idegen targyrdl kell
szolanom, s errdl a kovetkezd czikkben fogok réviden
meg emlékezni.
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- Borszék nemzetgazdasagi szempontbél.

Azok utin, amiket mar elmondottunk - féleg
a torténelmi részben, de egyebiitt is — ezen fejezetben
rovidek lehetiink, daczira, hogy az itten targyalando
kérdés igen fontos, és nem csak szazak vagy ezrek,
hanem millickrél van sz6 — mar magaban a szoros
értelemben vett Borszéken is — s hat még, ha —
mint nemzetgazdasigi szempontbol okvetlentil tenniink
kell — Borszék kérnyékét is figyelembe veszsziik ? figyel-
miinket az itteni targyakra is kiterjesztjuk ?

Nemzetgazdasagi szempontb6l magin Borszéken
foleg két dolog érdemel kivalé figyelmet: a borvizzeli
kereskedés és az iveggyar.

Mindketté jelenben is igen fontos tényezé mar
csak annalfogva is, hogy az ezek folytani jelenlegi
évi haszonbér mar egymaga 52,821 osztrak ért. fo-
rintot tesz; és minden habozas nélkdl allithatjuk, hogy
ezen Osszeget legalabb is meg lehetne hatszorozni. Ugyanis:
jelenleg az egyedili f6kut vize hasznéltatik mint
kereskedelmi czikk, holott csaknem valamennyi forrast
— természetesen, mindeniket sajat neve alatt — bat-
ran forgalomba lehetne hozni. De még igy is, maga
a f6kut nem hasznaltatik felére sem f6l. Jelenben éven-
ként mintegy 2 millié (kupas = pintes) liveg borviz
arusittatik el, holott még a mostani hianyos t6ltésmod
és eljaras mellett is — csak 350 napot szimitva is a
toltés idejére — legalabb is 4.032,000 tiveget lehetne
megtolteni, kovetkezésképen annyit el is arusitani, —

8*
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Jelenben a fékutbdl 4 pléh eson foly ki a borviz; ezen
esOvek azomban egyenesek — nincs semmi meggorbe-
déstik, — tehat a gyors és szabatos tGliésre épen nem
alkalmasak, s ehhez még hozzajarul az, hogy maguk
az tivegek szadai is a legnagyobb gondatlansiggal van-
nak készitve — ecsaknem mindenik kilonb6zé atmé-
r6jd, s még pedig legnagyobb részben nagyon is sziikok,
ugy hogy a borviznek igen sokszor csaknem fele elfoly
és még amellett a megtiltésére is sokkal tobb, mint-
egy kétannyi id6 kivantatik, és ezek daczdra is minden
percz alatt — a 4 es6bn — legalabb is 8—10 iveget
lehet megtélteni. Ha pedig a csovek kelldleg gérbit-
fetnének, s az tvegek sziadai lehetbleg egyforman és
kells tagan készittetnének, akkor ezen 4 csOn is per-
czenkint legalabb is 12— 13 iiveget lehetne megtél-
teni; ami a toltés idejére, daczara, hogy ez télben-
nyarban, éjjel-nappal egyirant foly, — csak 350 na-
pot szamitva is — évenként legalabb is 6.048,000
tiveget tenne ki, amib6! 2%-ot {6résre leszamitva — és
ez, ha az tivegkészitésre a kells6 gond fordittatnek,
épenséggel nem volna kevés — mégis 5 millié 9 szaz
ezernél t6bb maradna mint tisztan elarusithaté; amibdi
darabjara, tveg sth.-vel csak 8 krajczart szamitva
is — mar pedig az nagyon is kevés — 445 ezer ftnaltobb
volna a bevétel ; a kiadasok, regie-koltségek pedig kétség-
kiviil nem fognanak 100 ezer forintra f6lmenni. Meg-
jegyzendd, hogy jelenleg az ilivegtorésbhen a haszon-
bérléknek épen semmi karuk sincs, miutin az Gsszes
torésnek %/s-a az iiveggyarbeli munkasoktdl, '/s-a pedig a
tolté leanyoktdl huzatik le, ezektél azon lirtigy alatt,
miért nem tgyelnek, hogy ne torjék el az liveg, amazok-
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t6l, a munkdsoktol, pedig, hogy miért nem készitnek jo
tivegeket.

Mint mondam, a fennebbiek csak a borvizre, s itt is
csak a f6kutra vonatkoznak ; de ezen bevételt még a bor-
vizbdl is tetemesen lehetne nivelni, ha a tébbi — jelenleg
még 4 van ott helyben hasznalatban — kutakbeli borviz
is forgalomba hozatva, azok elarusittatnanak,

Borszéknek egy masik igen fontos jovedelmi agat
az fiveggyartas képezii — A borszéki bhorviznek
széthordasara szikséges tvegeket mind Borszéken ké-
szitik ; igen, ezt mind itt készitik, de egyebet aztin semmit
sem is készitnek, pedig Borszék alkalmas volna a legfino-
mabb tivegek készitésére is. Az Gveggyartashoz sziikséges
s Borszéken s ennek kérnyékén falalhaté anyag a legjob-
bak egyike, ugy, hogy szakértSk dllitisa szerint ezen
anyag a csehorszagi legjobb anyagokkal vetekedik. Ezt
egyébirant az is bizonyitja, hogy jelenben is, midén az
liveggyartas a legprimitivebb allapotban van; midén az
Uvegeyartisnal nincs egyetlen ember is, aki nem a leg-
egyszeribb kozonséges munkas volna, sét a feliigyeldk,
azok, akik igazgaljak, vezelik az lzlelet, épenséggel mit-
sem értenek az tiveggyartis mesterségéhez; midén az
anyagnak kellé elkészitésére a legkisebb gond sem fordit-
tatik ; midén nemesak hogy a vegytanrdl, de még a tulaj-
donképeni hiitésr6l (ami pedig az tveggyartds egyik
legelemibb dolga) sines az illet6knek még csak fogalmuk
is: mondom, midén mindezek igy vannak, akkor a Bor-
széken készitett iiveg a legjobbak, csaknem a fehér, ille-
téleg szintelen tivegek kozé szamithaték. Es mivé lehetne
az itteni iiveggyartast fejleszteni, ha annak vezetéséve)
egy szaktérfi bizatnék meg; ha az anyag gondosan at-
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vizsgaltatnék, sortiroztatnék, ha azon a kell6 javitisok a
czélszeri vegyités 6és mas szlikséges alkatrészek hozza-
adasa altal megtétetnének ? ha koltségkimélésbel nem a
legkénnyebben hozzajuthaté anyagot, s azt is nem a kells
mennyiségnél sokkal kisebb adagban vennék? ha a hi-
tésre a kell6 gond s el6vigyazat fordittatnék stb. sth.
Mondom, ha mindezek tekintetbe vétetnének, Borszéken
a leghiresebb tiveggyarak egyikét lehetne virdgoztatni.

Ezen esetben nem kellene, nem volna szabad
a gyari Uzletet csak annyiban dzni, hogy az csak-
is a sziikséges borvizes livegek eldallitasara ter-
jedjen ki (jelenben a borvizes tivegeken kiviill semmi
egyebet nem készitenek); hanem a gyartasnak leg-
aldbb is felében masnemiu gyartmanyokra is ki kellene
terjednie. Akkor ez egy uj, és igen tetemes jévedelmi for-
ras lenne. Természetesen ekkor mind magit az iivegesiirt
(az tivegolvasztok, a hiit6 sth.-vel egyetemben) meg kellenc
nagyobbitani, mind pedig a személyzetet szaporitani:
nemcsak, s6t pontosabb egymasutant és rendesebb be-
osztast is kellene behozni; mert a jelenlegi személyzettel
és beosztassal ez absolut lehetetlen. Hiszen most, mint mar
mondam, az liveggyarnal csak kozonséges munkasok van-
nak alkalmazva, s ezeknek is a szima csak 24 egyénre
megy f6l. Ez pedig sem mingségileg, sem mennyiségileg
nem felelhet meg a kivanalmaknak.

Ezen 24 diveggyari munkason kivil jelenben a
haszonbérldségnél még van alkalmazva 26 egyén (borviz-
toltés, hordas, pecsétlés stb.-re) és 7 hivatalnok ; dsszesen
tehat a haszonbérloséghez tartozé egyének szama 57.

Hogy Borszéken az lveggyartishoz és a borviz
kereskedéshez sziikséges anyagok mily &ron szerezhe-
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t6k be, arra azt hiszem, tajékozodl idézhetem egy
1870-ben deczember 3-an foltett jegyzO6konyvhsl a
kiovetkezéket — megjegyezvén azonban, hogy ezen
adatokat a jelenlegi haszonbérléség azon czélbdl ter-
jesztette a bizottmanyi gyilés elé, hogy hizonyo s anyagi
kedvezményeket maganak kieszkozoljon; tehat nagyon
valdszint, hogy ne mondjam, kétségbevonhatlan, hogy
az itt jelzett arak a valddinal jéval magasabbakra
voltak téve. A kérdéses jegyzGkonyv ide vonatkozé része
ekképen hangzik: »A haszonbérléség eladja, hogy: 2
¢vvel ezeldtt

egy mazsa hamuzsir volt 8—9 {ri, most 14—15 frt.

» »  928ksd (soda) T—8 » » 13—-14 >
» »  magyarorszigi

fold ...... 3=3'2 » » H—5 » 60 kr.
» » ujviri agyag-

foid...... 1—-1 » 30 kr,,most1 » 80 kr.
1000 darab dugé . ... 2 »— » » 4 » — kr,
egy mizsa leveles czin

(Staniol) . . 80 » — » » 140 » — kr.
» >  gyauta (colo-

phonium) . . 5—6 » — » » 12—14>» — kr,
solfa ..o 00 1 »20 » » 1» 80 kr
» kalongya-zsup . . . . 383—40 » » 70 kr.
1000 darab rodronyszeg a laddkhoz 1 frt 25 kr., most 1 frt 80 kr-
100 sz4l deszka 7—8 » most 13—15 »

stb. Mondom, ezen drak csak némi tdjékozasul szolgal-
hatnak, mert az akkori érdek szerint voltak Osszedllitva ;
meg kivinom azonban jegyezni, hogy ezek kozt vannak
oly tételek is, a melyeknek dragulisa egyenesen a ha-
szonbérldségnek szolgdlnak hasznira, ilyenek pl. a fa, a
deszka, amelyeket a haszonbériéség maga készittet — a
haszonbérlethez tartozé erdében — és igy 6 ezeknél
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mint elado szerepelvén, azoknak dremelkedése csak is az
6 hevételeit novelik.

Es itt azt is meg kell jegyeznem, hogy ugyanazon
napi jegyzbkonyv alapjan a szerz6dés oda mddosittatott,
hogy a pecsétlés az addigi czinlapok helyett czinkupa-
kokkal torténjék, mint az a budai keseriivizes livegeknél is
észlelhets, s ennek folytin a pecsétlési dij az addigi
2 oszt. é. krrél 3 krra emeltessék.

Ezen ijitds a kormédny altal is megerésittetvén,
mdr életbe is van léptetve. Ezen czinkupakok »Borszéke
kérirattal vannak ellitva; ami kétségkivil a borszéki
borviz meghamisitasa, illetoleg borszéki borviz név alatt
mashonnani borviznek a forgalomba hozatala némileg
gatolva van; azonban a kijatszatasnak itt is voltak mdd-
jai, féleg a nagy kozdnséget illetdleg, amely elstt eddig-
elé a masnemu jelvények ismeretlenek voltak; jelesen
az lvegek is jelezve voltak, ezen jelvényekrSl azonban
vajmi kevesen tudtak eligazodni, illetéleg meghatarozni
tudni azt, hogy valjon csakugyan valédi borszéki borviz-
zel van-e dolguk? vagy annak egy hamisitdsdval. A je-
lenleg hasznalatban lev$ Gvegek fenekén ugyanis S. R.
S. D, benyomatok és a mellett a gyari szam lathatok. -
Ezen jelvényekbdl azonban a nagy kdzbnség épenséggel
nem tudhatja, hogy ezek a Borszéken készilt Gvegek
jelvényei lennének ; mert azokbél a »Borszék« nevet bar-
mind forgatds és combindlgatds dltal sem lehet kiolvasni,
— mar pedig a nagy kozonség eldtt csak is »Borszéke
ismeretes — annyiban amennyiben. — Ezen indokok
folytan az 1872. évi ¢szi fuirdGbizottmanyi iléshen az
tvegek fenekén levd jelvény is olyképen hatiroztatolt
moédosittatni, hogy az mindenki el6tt azonnal érthetd
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legyen. Meghatiroztatott ugyanis, hogy ezutan esak is
oly ivegek gyartassanak, amelyeknek a fenekén félkor
alakban »Borszék« s a félkor alatt »1-—~28¢« — mint gyari
szam — nyomassanak be. Ily forman:

ot Sze}

> 1-28

S még a jelen év folytan — a mas jelvényd tvegek
becseréltetvén — csak ilyen iivegeket, amelyeknek fene-
kén ezen benyomat, a czinkupakokon pedig szintén
~ »Borszéke« korirat olvashato, tekinthetni mint valédi
borszéki borvizet tartalmazdkat.

Ezek, azt hiszem, oly dolgok, amelyeknek tudasa
altal egyfelél a nagy kozonség védetik meg a megesala-
tastél (hogy t. i. masféle borvizet borszéki borviz helyett
adhassanak neki el) ; masfel6l pedig Borszék jé hirneve
nem compromittaltatik — holmi csekély josagui és ériékd
borvizeket nem lehetvén »borszékie név alatt elarusitani.
Mert ugyanis az nem igen fog lehetséges lenni, hogy
valaki mind a kell6 benyomatasu tvegek, mind a kell§
feliraty czinkupakok birtokdba juthasson masképen,
mintha valédi borszéki borvizet hoz forgalomba. A nagy
kézonség pedig — konnyen tajékozhatvan magit — a
csaldk altal nem egykdnnyen fog raszedethetni.

Tetemes jovedelmet nyujtanak a borszéki haszon-
bérloségnek tovibba a regalék, amelyeknek jovedelmét
pontosan nem adhatjuk ugyan, annyit azonban batran
mondhatunk, hogy az évekénti ezekboli tiszta jovedelem
a 10,000 forintot jéval meghaladja, Némely ide vonatkozé
oly adainak is vagyok birtokdban, amelyeket nem Iehet
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ugyan{ mint kétségbevonhatlan adatokat elfogadni, de a
melyekbdl azonban kdvetkeztetést vonhatni. — 1857. év
novemberén elkezdve ugyanis 1859. év oktéber végéig
maguk a tulajdonos kozségek kezeltették a borszéki
regalékat, s némi ide vonatkoz6 szamaddasoknak a birto-
kaban vagyunk, s ezek alapjan lehetséges némi kovet-
keztetést vonnunk. Hogy az adatok a valdédinal joval
kevesebb jovedelmet mutatnak f6l, arrél mar az elsé
pillanatra is azonnal meg lehet gy6zédni. Ennek bizo-
nyitasara csak egy — példat idézek. 1856-iki november
1-jét6l, 1857. szeptember végéig — azaz 11 hdnap alatt
— a tulajdonos kozségeknek benyujtott szamadas szerint
eladatott 63 szekér széna, s mégis csak 1800 portio
szénanak az dra szamittatott be, pedig szekerét csak 5
mazsara szamitva is (mar pedig ez is nagyon csekély) 3156
mazsat vagyis 31,500 fontot tesz, s ha mar most egy
adag szénara 8 fontot szamitunk is (ily sulyos pedig
nem igen szokott lenni), még is 3925 adag j6 belSle
ki, tehat még felénél is jéval kevesebbet szamitotlak az
illeték be.

Azon szédmadasok szerint ugyanazon 11 hdnap
alatt eladatott: _
O-bor 491 veder, amibél a tiszta haszon
1047 frt 24 kr.

Uj-bor 756 » » » = 2093 » 31>

Palinka 970%2 » » » == 4662 » 15 »

Ossz. 22171/2 » » » == 7803 » 10 »
Ugyanazon id6ben levagatott:

Okor — 119 darab 1 s ebbél l

Berbécs (kos) — 168  » a tiszta | 1182 frt 214,

Disznéhus — 306 font haszon



123

Az Bsszes kocsmalasi és mészdrszéki tiszta haszon

tehat 7803 frt 10  kr.
1182 » 21Y2 kr.
Osszesen : 8985 frt 317z kr.

Ez pedig tenne egy egész évre kerekszdmban
9801 forintot s ha ehhez még hozzaadjuk a széna, zab,
fa stb.-b6l bejové jovedelmet, legalabb is megkézeliti a
10,000 forintot, pedig ehhez még nincsenek is hozza
szamitva a vendéglok, lakszobak sth.-b6l befolyo jovedel-
mek, mar pedig ezek is figyelemreméito osszeget tesznek ki.
Igy 1857/s. évréli szamadésokban azt latom, hogy alaka-
sokért befolyt jovedelemil 700 frt 15 kr. van bevallva.

Az 1859. évi szamadasokban az 4ll, hogy a pa-
linka, bor, fa, zab és szénab6l 9 hénap alatt a tiszta
haszon kerekszamban 3709 forint volt, ez pedig tenne
egy egész évben 4945 forintot; ehhez hozziadva a mé-
szarlasi és hazbéri jovedelmet, tenne Gsszesen mintegy
6500— 7000 forintot, tehat az elébbeni évhez arinyitva
hanyatlast mutatna, amit ugyan nemecsak hogy elhinni
nem lehet, de ami egyatalan valdszinlséggel sem
bir, és azt bizonyitja, hogy maguk a kozségek ezen
regalékat czélszeriien és haszonnal nem képesek kezelni ;
és igy azzal mar rég fel is hagytak, dtadvan ezeket is
a haszonbérlgségnek.

A fiirdési dijakat is batran tehetni évenként 3000
forintra. Ugyanis napjara 8 hét folyama alatt csak 300
hideg firdét szamitva, ez tenne 2520 frtot; napjara csak
10 meleg fiirdst, ebbsl befoly 224 frt; a zuhanybdl
szintén joval tobb jé be 256 forintnal.

Nem megvetendé jovedelmi forrasokat képeznek a
haszonbéri6ségre tovabbd: a fiirész- és liszteldmalmok,
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a terjedelmes kaszalék és legelék, nem emlitve itt kiilon
a szerz6désben felhozott masnemi jovedelmi forrdsokat,
amelyekrdl alabb — magédnak a legutébbi szerzédésnek is
pontjait szindékomban levén kozolni — ugy is meg-
emlékezendem.

Miclétt azonban ezt tenném; szlikségesnek latom
két dologra figyelmeztetni. Ezeknek egyike az: 1868-ban
méjus 21-én tartott bizottmdnyi {léshen a haszonbérl6k
beleegyezésével meghataroztatott, miszerint a szerzddés
oda modosittatik, illetéleg kiegészittetik, hogy: a 6 év i
haszonbérletnek utolsé évében a haszon-
béridkkotelesekutddjuknak megengedni,
hogy azok a borszéki kozds erdSben a két
kozségaltal kijel6lendd helyen fat vaghas-
sanak, mindazondaltal csak oly feltételek
mellett, hogy azdltal azeldbbeni haszon-
bérlék se legyenek tdzletikben a legki-
sebb mértékben is gatolva.

A misik, mire szintén figyelmeztetni ohajtunk, s a
mi nemzetgazdasagi szempontboél igen fontos, az, misze-
rint 1872-ben oktdéber 18-an tartott flirdobizottmanyi
tiléshen egy felmerilt inditvany folytan, azon hatarozat
hozatott, hogy: a kiisz6bdn 4ll6 1874-ben érvé-
nyen kivil jovendd szerzddés alkalméaval
—aczélszertd erdégazdaszatnak élethelép-
tetése szempontjabdl — a borszéki kdzés
erddkméressenek fel,azerdészet szabalyai
szerint tablaztassanak,s a faizas tablak
szerinttérténjék, ugy hogy mindenkorés
minden idében fadius ép tabldk dlljanak
rendelkezésre. — Ez alkalommal még az is ki
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lett mondva, hogy a két kozség kozds erdeinek gondo-
zdsara egy szakavatott erdészt fog ezutan alkalmazni.

Es most attérhetiink a legutébbi haszonbérldi szer-
z6désre, amely 1868-ban augusztus 18-an Csurku
Miklés, Popovits Janos és tarsaikkal kottetett, s a mely
1868-ban november 1-sején kezdddve, 1874-ben
oktéber 31-én esteli 5 orakor — a 35. pont értelmében
— minden eldleges felmondas nélkdl véglegesen meg-
szlinik, s igy a haszonbérioknek is, miutan ok az
atvett haszonbéri targyakat (épuleteket stb.) a leltar
szerint atadtak, az & biztositékaik is visszaadatnak,
illetbleg szabad rendelkezésik ald boesattatnak. FEzen
idore kotelezték magukat a haszonbérlok — a szerzédés
1. pontja szerint évenkint 52,821 osztr. értéki fo-
rintot a kibérlett targyakért — a 7. pont értelmében
4 egyenlé részben minden év november, februar,
mdjus és augusztus hénapok 1-jén a tulajdonos kozségek-
nek készpénzben kifizetni.

A szerz6dés 2. pontja a haszonbérbe adott ferilet
hatérait elmondva, a

3. pont ekkép hangzik : »Ezen haszopbérbe adoti
borszéki havas és fiirdGhely haszonvételei a kovetkezdkhél
allanak :

»a) feljogosittatnak a haszonbérlék e havashan az
Gzletikhez megkivantaté ivegesinaldsi anyagokat, u. m.
meszet, békasot, tizifat és a borvizes ladak elkészitésére
sziikséges deszkanak valé feny6tonkoket felhasznilni, —
az erdészeti szabalyok szemmel tartdsa mellett. — Az
erdSk masképeni hasznalata, vagy mas czélokrai forditisa,
akar pedig a fakkali kereskedés, nyerészkedés meg nem
engedtetnek ;
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»b) a fékutboli borviztslthetés, bedugds és pecsét-
lési jog szintén a haszonbérloket illeti, s még pedig ugy,
hogy minden {ivegrél 2 o. €, kr. dijt vehetnek (ez, mint
mar lattuk, jelenleg 3 krra van emelve). Az igy megtol-
tendd, bedugando és pecsétlendé tlivegek egy részét sajat
kereskedéstikre fordithatjik ugyan, de csak akkora mérv-
ben, hogy azaltal a magan-borvizkeresked6knek kielégit-
hetése gatolva ne legyen;

»c) a leltar szerint atadando kezelési épiilelek s az
tiveggyar hasznilata 3 olvaszté-kemenczével és 3 kavics-
zuzé-malommal, a hutihoz tartozé kezeldi lak s gazdasagi
melléképiiletek, tivegraktirak, egy firészmalom és egy
egykovi lisztel6-malom ;

»d) a regalék: kocsmalasi és mészarlasi jogok a
nagy balhazzal — ehez tartozo konyhak- s istaliokkal és
szekérszinnel egyiitt ~ valamint az ujabb raktar {6lébe
épiilt kasziné mellékszobaival ;

»e) a meleg és hideg flirdék jovedelme;

»f) leltar mellett minden a kezelésnél meglevd sziik-
séges eszkozel a két kdzségnek ;

»g) egy mas leltdr mellett a nagy balhdzban és ka-
szindban lev$ butorok;

»h) a Borszék havasaibani kozos legelé hasznélata...«

A 4. pont az egymas erdeibeni jarhatast kélestno-
sen megengedi, természetesen anélkiil, hogy egymasnak
kart tennének, s egyiittes fizetés mellett elegendd szdmu
erdbfeliigyelok tartasara kotelezik magukat.

Az 5. pont, miként a Zimmetshausen-féle szerzédés 5.
pontja, a vadaszat- s halaszatot engedi meg; a 6. szerint
pedig a bérbeadott targyaknak egyenes addjat a kdzségek,
minden egyéb terhet pedig a haszonbérlgk viselnek,
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»8. Relaxatiét a haszonbérlok csak a kovetkezd
esctekben kivanhatnak :

a) az 6k, hivatalnokaik és embereik hibgjan kiviil
es6, emberi erével meg nem gatolhats, sem el nem ha-
rithatd, el6re nem lathaté véletlen csapésok, u. m. : pes-
tis, éhség, foldrengés, a forrasnak elhdrithatlanuli eltii-
nése vagy nagyobbmérwvi elapadasa; — a haszonbérléi
hivatalnokok és hozzéjok tartozé emberek hibajan kiviil
tamadhatoé tizvész dltali karok eseteiben, mennyiben
azok a szabalyszeri biztositdas daczara is megtéritetlen
maradnanak, ugy azonban, hogy a relaxatio itt sem ter-
jedhet ki a haszonbérl6knek maganvagyonukra ;

b) ha a jévedelem netin politikai rendeletek folytan
vagy tetemesen csokkenne vagy elenyésznék ;

¢) ha Erdély hatarain beliil hiaboru adni el6 magat,
mely esethen az 1788. évi relaxationale normativum és
az 1829-ben april 25-én 4821. kir. kormanyszéki sz. alatt
kelt udvari rendelet értelmében jogukban &ll fél év alatt
kérelmiiket a két kizséghez benyujtani, amit ha ezen ids
alatt nem tennének, kérelmiik figyelembe nem vétetik.«

A 9. pont értelmében kételezik a haszonbérlék ma-
gukat az dtvett targyaknak jokarbani tartisara, amit ha
elmulasztananak, jogukban all a tulajdonos kézségeknek
azok kijavittatisat a hatdsag utjan is eszkdzdltetni, s ezen
esethen 50—500 forintig meg is birsagoltathatjak. A ha-
szonbérlet ideje alatt mindennemd javitast a haszonbér-
16k tartoznak eszkdzdlni:

A 10. pont kovetkeztében a haszonbérl6k kotelez-
tetnek a haszonbérben birt épiileteket tiiz ellen sajat
kéltségiikon biztositani, s a sajit embereinek hanyagsiga
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vagy vigyazatlansiga folytdn tamadt tiiz altali karokat
kiigazittatni, megtérittetni koteleztetnek.

A 11. pont értelmében a haszonbérlgk sem alha-
szonhérbe nem adhatjak, sem masra a haszonbérletet at
nem ruhazhatjik ; idegen, erészakos foglalasok ellen a
haszonbérben birt tirgyakat megvédeni koteleztetnek,
illetdleg arrél a tulajdonos kozségeket értesitik; ennek
mulasztasa esetében kartéritésre kdtelezvék.

»12. A firdéket és fékutat idénkint szabdlyszertleg
kitisztittatni és folyvast tisztan tartani, s az utébbit es6s
id6ben elfedni; a fiird6knél a sziikséges firddruhakat,
lepeddket, kenddket a fiirdsbizottmany altal mindig a
sziikséghez képest meghatirozandé mennyiségben, to-
vabba tiikriket, fésiiket, fogasokat és székeket; a meleg
fiird6knél ezeken kiviil a fiirdékadakat is készen, jé rend-
ben, a szobakkal egyiitt tisztan tartani, ezekhez tisztessé-
xesen Oltozkodott szolgalattevs egyéneket allitani; télben
3 Oszi €s lavaszi hiives id6kben ezen szobdkat a firdés
végett igénybe venni akarok szamara kelldleg fiteni tar-
toznak, mely esethen a fitési dijt a rendes dijon feliil 4
krajezirban megvehetik. A meleg fiirdd készleteihez tar-
tozik rendesen a gyertya is kelléleg felszerelve; végre a
kutak, tolt6haz és raktarak kornyeékeit, valamint a bor-
vizes szekerek 4llo helyeit is, amelyeket kijeldlni a fiird6-
bizotimany joga leend, a borvizhordasra hasznalt hely-
beli utakkal egytitt folyvast takarittatni s sajat koltségi-
ko6n minden rondasagtol és szeméttol tisztan és j6 karban
tartani koteleztetnek.« .

»13. A fdkutboli borvizitltést és pecsétlést illetdleg
a kovetkezd rendszabalyok szorosan megtartandok :

»a) a borvizisltés és elszallitas csak tisztan kimosott
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= j6 anyagbdl készilt oly iivegekben torténhetik, ame-
lyeknek mindenike iiresen legalabb is 16 lat nehéz, s egy
bécsi kupa tirmértékd legyen. Az ezen kellékeknek meg
nem feleldk, borviztsltésre nem alkalmazhaték és forga-
lombdl eltiltandok. Sajat kereskedéstikre azonban ¢és
egyenes megtalalasokra hasznalhatnak a haszonbérlék
(élkupds tivegeket is, de amelyeknek mind mindség, ne-
hézség és lirmérték, mind pedig ar tekintetében az egy-
kupasokkal egyenes ardanyban kell allaniok;

»b) az livegek még a f6kuinal kozvetlentil a t5ltés
utan a lehetd legjobb mindségd, ép nad (parafa) dugdk-
kal dugassanak be. Rosz, bogarjarta és tisztatalan dngo-
kat félhasznalni, vagy a dugokat ragas, akar pedig meleg
vizbeni aztatds altal az tvegekbe beilleszteni nem
szabad ;

»c) a dugok alsé végei a két kozdnség nevét jelzd
D. S. betiikkel megbélyegezenddk, és a megtoltstt s hedu-
goft tivegeknek colofoniumba vagy megf6zstt és tisztitolt
fekete szurokba martott nyaka a czinlappal (e helyett,
mint lattuk, most eczinkupakok haszniltatnak) behu-
zandék ;

»d) a borviztoltés mindenkor éjjel-nappal, és nem-
csak nyari és 6szi, hanem téli idében is folytatandd, hogy
szt. Gyorgy-napkor mindkét raktar megtoltstt és lepecsé-
telt tivegekkel legyen tele rakva, s a borvizzel kereskeddk
kivétel nélkill, minden idében, varakoztatds nélkiil kiele-
gitlessenek.«

Az e) pont alatt meghatdroztatik, hogy egyeldre
esak a f6kut vizét lehet a forgalomba hozni. Ha ez azon-
ban a keresletet ki nem elégitené, akkor koézds meg-
egyezés alapjan ugyanezt mas ivokut vizével is tehetni,

BORSZEK, 9
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»14. A tbltés, dugis és pecsétlés dija minden
toltott és kelldleg megpecsételt tivegrél 3 ujkrajezérig
(a szerzédés megkotésekor 2 krajezar volt megallapitva,
késébb azonban, mint lattuk, 3-ra mddosittatott) ter-
jedhet, s csakis ennek lefizetése utdn kaphatja at barki
is borvizét. Koteleztetik emellett mindenki az tiresen
hozott régi Uvegek becseréléseért minden Uivegrél a
szokott 5%-ot vagy tlvegekben, vagy hutai drban meg-
fizetni; ha azonban a borvizes egyén nem hoz magéval
tires tivegeket, hanem kész, megt6ltott dvegeket vasarol,
akkor minden darab tveg ara szazalék nélkiil fizetends ;
..... az uj raktar . . .. mindig annyi készlettel latando
el, hogy abbdl naponta 22 ditréi és szarhegyi borvizes
szekér — 9220 tveggel — elégitiethessék ki.«

»15. Egy darab borvizes egykupés tivegnek gyéri
dra 9 kr. oszt, értékben.«

A 16. pont a korédbbi gyartmanyu és mas betiik-
kel jelzett tvegek becserélésérdl szél, valamint megha-
tarozza, hogy a haszonbérl6k kotelesek elég szamu iive-
geket és borvizes ladakat gyartatni. A 17. pont a bor-
vizesek rakodisanak médjat ds sorrendjét hatarozza
meg. A 18. pont a rend- fentartasara, a 19. arra vonat-
kozik, hogy a pecsétlési modol csak a tulajdonos koz-
ségek beleegyezése €s a kormdny jévahagyisa mellett
valtoztathatni meg. A 20. pont kimondja, hogy a hely-
beli vendégek nem gatoltathatnak a fékut vizének -
ivisaban vagy szallisukrai vitelében.

»21. Legelletési kényszer csupan csak a haszon-
bérl6kre nézve létezik annyiban, hogy 6k az oft legel-
tetni akaré idegen borvizes kereskedSknek 2 16t6l 24
Orara fizetendd 10 krajczarért tartoznak legeltetési jogot
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engedni .... a ditréi és szdrhegyi kdzdnségek tagjait
azonban a legeltetési jog Borszékben jarasuk alkalmdval
ingyen illeti, valamint a fiirdSvendégek hazi sziikség-
letre hasznalt fej6s marhait is.« A kaszalék nem tekin-
tetnek legeldknek.

A 22, pont a fiirdési dijat, egy személytsl egy-
szerre a meleg fiirdében 30, a hidegben pedig 10 kraj-
czarban allapitjia meg. Ez azonban, mint lattuk, egy
1871. majus 23-4n hozott hatarozat folytin oda mé-
dosittatott, hogy a hideg és zuhany fiird6érti dij 15,
a meleg fird6érti pedig 40 kr. legyen. A két kozség
tagjai azonban a hideg fiirdst ingyen, a meleget pedig
20 krajezar dij mellett hasznalhatjak.

A 23 pont a kocsmaldsi és mészarlasi jogot a
haszonbérlék részére biztositvan, egyszersmind koteles-
ségilikké teszi, hogy valamint a sziikséges italokkal, ugy
a kell6 mennyiségli és min6ségd hissal is lassak el
Borszéket, jogukban 4llvan a husnak fontjat 1 krral
dragabban arulni, mint az Gy.-Szt.-Mikléson vagatik.
Ennélfogva :

»a) a kocsmalds is — kivéve a boltokban szaba-
don &rulhaté palaczkokbani aszisz6lé és més dragabb
fénytizési borokat és liqueurket — a haszonbérl6kén
kiviil mast nem illetvén, tartoznak (a haszonbérlk)
mind Alsé-, mind Fels§-Borszéken minden idében ele-
gendd mennyiségil 6- és djbort és palinkat drultatni;

»b) a firdsidény alatt koteleztetnek a haszonbér-
18k a nagy balhazban folyvdst vendéglost tartani,
hol a vendégek a piaczi arakhoz képest megszabolt
drakon étkezhetnek. — Ezen szabalynak a Borszé-

9*
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ken levé tobbi vendéglék is magukat ala tartoznak
vetni.¢

A ¢) pont a haszonbérléket a kaszinéban és a
nagy vendégl6beni tobb hirlap tartisdra, a d) pont
pedig arra kotelezi, hogy a kocsmédkban a meghata-
vozott tarifa mellett széna és zab mindig kaphato
legyen.

A 24. pont a feliigyeleti jogot — a fennebbiekre
vonatkozélag — a flirdébiztos, fiirdGorvos és gazda-
tisztre ruhazza.

A 26. pont szerint kotelesek a haszonbérlok az
orvos meghagyasa folytin kecsketej, savé s idegen as-
vanyvizek kaphatasirol gondoskodni.

A 27. pont a biztositékot hatirozza meg, amely-
nek, ha készpénzben vagy 5%o-o0s allamkdivényekben
tétetnék le, az egy évi haszonbérrel egyenlének, ha
pedig foldbirtok vagy hdzban ajdnltatik meg, az évi
haszonbér kétszeressének kell lenni.

A 28—33. pontok a két kozség és haszonbérlok
kozt felmertld vitas kérdéseknéli birdskodas fokozatai
és modjairél szolnak.

A 34. pont pedig kimondja, hogy: »A haszon-
bérléknek a haszonbér ideje alatt torténhetS halaluk
esetén a haszonbérl6i jog minden kotelezettségekkel
egyiitt orékoseikre vagy ha maguk valami mddon
tigyeik kezelésére képtelenek volndnak, az 8 torvényes
képvisel§jokre vagy helyetteseikre szalland.«

Ezek a jelenlegi haszonbéri szerzédés f6bb pontjai,
amelyeknek kozlését sziikségesnek lattam részint a je-
lenbeni tajékozhatds, részint pedig a jovdrei kdvetkez-
tetés szempontjabdl, egy fejezetét képezvén kétségkiviil
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ez is azon miinek, amely — habéar eddig nem is a kell§
czimmel — de a valésagban mégis el6ttem fekiidt Bor-
széket nemzetgazdasagi szempontbél is feltiintetends.

Magara Borszékre vonatkozélag még csak par
adatot akarok itt felemliteni. Az egyikben nehany év-
r6l — a hiteles adatokat t6bbr6l nem kaphatvan meg --
sorrendben a zene- és gyogydij czim alatt befolyt
osszegeket adom eld, a masikban pedigegy Borszéken
létezé méhészetre fogok ramutatni.

A zene- és gyogydij czim alatt befolyt a

k6z6s pénztarba — a flrd6biztos mdasnemi bevéte-
leit is, pl biintetéspénz — ide szamitvan:

1856<ban . . . . . . . . Osszesen: 486 ft 50 kr.
1862-ben . . . . . . . . » 739 > 50 »
1864-ben . » B27 » — »
1865-ben . > 453 » 70 »
1866-ban . e e e . » 462 » — »
1867-ben 594 ft 33 ft 40 kr. » 627 » 40 »
1868-ban 725 » 4+ 73 » 50 » » 798 » 50 »
1869-ben 778 » -+ 57 » 80 » » 835 » 80 »
1870-ben 1084 » 4 154 » 65 » » 1238 » 65 »
1871-ben 1023 » + 24 » 46 » » 1047 » 46 »
1872-ben . e e » 1036 » 55 »

Ezen adalok 1865-t61 bezarclag 1870-ig folytonos
emelkedést mutatnak, azon innen pedig hanyatlast, ami-
nek nem volt volna szabad ugyan bedllahi, azonban,
winthogy kiilsé okok, befolyasok idézték eld, csaknem
biztosan allithatni, hogy — megsziinvén ezen okok — az
emelkedés ismét be fog allani s még pedig én hiszem,
hogy — a nagy kozonség Borszéket a maga valdsagaban
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ismervén meg — ezen emelkedés hova-tovabb mind gyor-
sabb és nagyobbmérvi leend.

Hogy Borszéken a méhészetet is kitiné sikerrel
lehet iizni, azt a borszékiek jol tudvin, azzal kisebh-na-
gyobb mértékben foglalkoznak is tobben. Mi azonban
csak a Riegel-féle méhészetre fogok egy révid pillana-~
tot vetni.

Riegel Antal Alsé-Borszéken lakik, eddigi méhé-
szete — Borszékbe menve — a hid mellett jobbra volt
¢s van, Itt 6 az 1860-ik év tavaszan kezdett a méhészet-
hez, még pedig csupan csak egy csalad méhhel; azonban
az észszerd méhészetet levén szandéka tizni, a Gyergysban
divatos rendszert nem folytatta, amely szerint a legegysze-
ribb és primitivebb kasokat — kiirtSalaku kopliket —
hasznélva méhlakasokul, a mézsziiret alkalmaval a méhe-
ket kénnel le szoktdk 6lni; hanem a helyeit mar 1864-en
kezdve kettés Dzierzon-féle kasokat készittetett, mozgo
palczikakkal és ezeken fliggd viaszlépekkel (Dzierzon’sche
Zwillingsstocke mit Wabentriigern), ami altal — termé-
szetesen a kell6 gondozas is hozza jarulvan — nem vart,
meglepé eredményt ért el. — 1860-t61 1863-ig nagy
firadsag és koltséggel sikeriilt az eredetileg egy csala-
dot 14-re félszaporitani. 1864-ben mar 20 kopiit tehetett
ki, ezek koztl 8 Dzierzon-féle és 12 régi-féle kas
volt. — Ezutin a siker mind nagyobb-nagyobb lett,
ugy hogy az 1872-dik év végéig mar 105-re szaparo-
dott fel a méhcsaladok (kasok, képlk) szima — nem
szamitva azokat, amelyeket vagy el- vagy ajandékba
adott; s a szaporodason kiviil ezen idé alatt (1864—
1872-ig) 3603 ft s 10 kr. jovedelmet mutathatott fel,
mig 1863. végeig csak 32 forintot tett a jovedelem,
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Megjegyzendd, hogy az elsé 4 évben mozdithatlan vagy
allandé, azutdn pedig mozgathats, eltdvolithaté lépekkel
izi a méhészetet.

1870-ben egy 44 méhcsalad elhelyezésére alkal-
mas pavillont épittetett, amelyben csupab. Berlepsch-
féle kopiik vannak berakva, amelyekben a Iépek nem
palezikikon, hanem ramdakban vannak felfliggesztve, a
szabalyos — fiiggélyes — dolgozasra lépmintak (viasz
sth. keverékéb6l) vannak alkalmazva, s a mdéhek mun-
kalata mindannyiszor, valahdnyszor nem a kell6 irdny-
ban folytatjak léplerakasukat, eltavolittatik, s igy kény-
szeritve vannak azok azon irdnyban haladni a léplera-
kassal, amelyet az illeték czéljaik elérése szempontjd-
p6l ohajtanak. Megjegyzendd még az is, hogy az dj
rajok szamira a koplibe mindig kész, de méznélkiili
lépet tesz azon czélbdl, hogy legyen a méheknek méz-
készletiiket hova lerakni, hogy igy -~ rendszeres mun-
kassagukat folytatva — annal nagyobb eredményt
mutathassanak fel.

Riegel a mult 1872. évben egy a hidtdl nyugotra
fekvé telken egy masodik, 144 méhcsaladot magaban
foglalé méhhdzat épitietett (a Borszékbe mendnek azon-
nal feltiinik a csinos pavillon), amelybe mind b. Ber-
lepsch-féle méhkdpik fognak feldllittatni, mint ame-
lyek a késé nyarban nem termékeny kiornyékekre a legal-
kalmasabbak.

1870-ben kezdette meg a lépekbdl a mézel centri-
fugal géppel hajtani ki, ami altal a lépbol a legkisebb
mézrészlet is kifolyvan anélkill, hogy a 1ép épsége
megsértetnék, a jovedelem arinylag ujbol emelkedett.

Ha ezen méhészetre egy futé pillanatot vetiink,
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azonnal kitinik, hogy Borszéken a méhészet — czél-
szerten tizve — Dbiztos és tetemes jovedelmet biztosit
az illetének. Lathatni az alabb kdozlend6 tablazatos ki-
mutatasbol, hogy mdr a mozgd vagy ingd lépeknek
behozatala is a jovedelmet ardnylag tetemesen novelte,
Konnyebb ¢és biztosabb attekinthetés szempontjabol
alljon itt az utolsd 9 év tabldzatos kimutatisa, amely
maga eclégséges arra, hogy ezen izletnek jovedelmezg
voltat, nemzetgazdasagi fontossagat kimutassa.
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Termeé. Suiretelt )
Kialli- | szetes eég ol Bor-, Lépes és | Altaliban
B tott | vagy | eS8 Viay méh-ser, | szinmesbéli | hajtott 1 j
V| kopiik | mester- Usszesen Ms_ﬂsms eczel | jovedelem | kipi egyzet
szhma | séges smz“. ’
najok .
fout lat] frt |ke] @t |ke| it |kr
1864 20 2 29 130 11 14 — |— 67 110 3 135
1865 22 2 24 220 12 6] — |— 94 |52 £ |20
1866 | 2¢ | 20 | a4 | s18| 31 || — |—| 183(s7] 7 |es] A kbzép jove-
1867 44 2 46 290 30 j16] 24 |45} 155 |68 3 |54 delem csak az
1868 46 1 47 180 41 | —] — -} 105 187 2 130
anyakopiikté}
1869 47 32 79 450 37 16] 33 |78 250 | 9 5 122
1870 | 79 — 79 {urs| b1 || 28 |—] 602 (52] 7 |62} szamittatotl.
1871 78 2 80 2980 50 [16] 60 |—f 1014 {93] 13 1
1872 80 25 105 1887 80 |~} 80 |—| 902 {59} 11 28
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A fonnebbiekben eldadtam rdviden a magaban
Borszéken észlelhetd, meglevé nevezetesebb unemszet-
gazdasdgi tényezbket; és most attérek Borszék kor-
nyékének is ezen szempontboli rovid feltiintelésére,
miutan azoknak melldzése — azok magara Borszékre
is igen nagyfontossaguak lévén — csaknem lehetetlen.

Legelébb is meg kell emlitenem azon dsvinyvi-
zeket, melyek Borszék kérnyékén jonek el6 ; ilyenek pl. a
tolgyesi utban talalhaték; foleg pedig azok, melyek
Bélborban s ennek kornyékén vannak.

Bélbor Borszéktél 4 oJranyira fekszik északi
iranyban, egy katlanszerti volgyben, 3650 14b magasan
a tenger szine folott, s igy hazdnk legmagasabban fekv(
lakhelye. Az itten boldog egyszertiségben €16 nép na-
gyon szép és erdteljes, fleg néik kozt sok festdi szép-
ség van, Magaban Bélborban az ugynevezett Saska-réten
hatvannal tobb borvizforras buzog fol, amelyek kouiil
vegyelemezve ugyan egy sincs, de amelyeket fziik- 6s
allandé (tartés) josdgukndl fogva a borszékiekhez
batran hasonlithatni. Féleg a sRotyogd«, amely ugy
latszik, hogy a borszéki fékutat is felilmulja szénsav
tartalmaval, legalabb is versenyezni latszik ezzel. A
Bélborban és kornyékén felfakadoé asvanyforrasok szama
meghaladja a szazal. Mily orids anyag egy Kkifejlendd
hatalmas borvizkereskedés és felvirigozandé gyogy-
helyre ?!

Fontos nemzetgazdasagi tényezéil tekinthetni Bor-
szék kornyékén a fat is. Erre vonatkozdlag legyen
szabad itt is elmondanom, illetéleg idéznem azoknak
némelyikét, a melyeket mdir mas helyt és mds alkalom-
mal szerencsés voltam elmondhatni.



139

»Gyergyobdl ~ mondam oft, — Toplicza kor-
nyékét is ide értve, minthogy ez helyiratilag ide is tar-
tozik, még ma is, midén a kézlgyben levd erddk leg-
nagyobb része le van tarolva, évenként legaldbb is
16—20 ezer — ugynevezett »negyed« ~ tutaj megy le
a Maroson tsbb millié szal deszkéval és léczczel meg-
terhelve. Minden ily egyes tutaj eladdsi arat — a rajia
levékkel egyetemben — kozepszé.lmtas szerint  tehetni
200 forintra. Ennélfogva Gyergyo csak a Maroson el-
szallitott tutajaiért mintegy 3—4 milli6 forintot vesz
rendesen be.

>De a fakereskedés nemcsak a Maroson, hanem
a kis Beszterczén is Moldva felé nagyban dtzetik. Itt is
évenként legalabb is 10 ezer — részint épiiletfa, részint
pedig deszkatutaj megy ki Gyergyobol (ez utébbit egye-
ddl a Borszék tulajdonos kozségeinek erdei szolgaltat-
jak), melyeknek atlagos 4rat 120 forintra téve, ez is
1 millié 200 ezer forintra rig. Es itt van a tutajnak
még egy mas neme is, az arboczfakbol 4116 tutajt értem,
amely 22 6] hosszi arboczfikbél allvan, egynek Gala-
czon az ara legalibb is 100 darab arany. Jelenben
azonban — a Besztercze ardnylag nagyon kis folyo
lévén — ezeknek szallitasa meglehetés baj és faradsag-
gal jar, ami majd maskép leend, ha azok vasuton leend-
nek szallithatok.

»A faizds mostani rendszere, valljuk be nyiltau,
roppant pazarld, észszerttlen. Mire valé pl. a letarolt
faknak legalabb nyolez kilenczedrészét ott senyvedni
engedni? Hat nem lehetne-e az oly torzsoket, amelyek-
b6l most legalabb is két részt lefaragnak, egész hosz-
szukban 3 vagy 4 darabra firészelni, s aztan minden
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egyes darabot elarusitani? Oh igen, ez nagyon is lehet-
séges volna, s a jozan okossig is ezt parancsolnd. Kz
altal nemesak az elarusitandé fa mennyisége megha-
romszorosodnék, négyszeresednék, hanem roppant meny-
nyiségli id6 és munka is takarittatnék meg. Most
ugyanis egy olyan szal tutajfinak elkészitése, illetoleg
kifaragiasa, 4—6 napi munkat igényel, s mégis csak
egyetlen szalfat arusithat el az illetd, mig ugyanezt a
munkéit egy arra vald flirész nehdny percz alatt végre-
hajtana, tehat megtakarittatnék 4—6 napi munkabér, s
az illetd mégis 3—4 szal fat arusithatna el, amelyeknek
egyenként értéke, minthogy maris — legaldbb részben
— egyenesre vannak firészelve, a mostaninak értékével
nemesak hogy egyenld lenne, de azt még meg is
haladna.

sEnnélfogva tchit még a mostani fatermelés mel-
lett is 4—5 milli6 forint értékd fat lehetne évenként
elarusitani, s még pedig nagymennyiségi munka- és
idémegtakaritassal.

»S6t az ily mdédoni eljarasbol egy masik, kiszamit-
hatlan haszon is szarmaznék; az i, i, hogy az erdékben
sokkal kevesebb levén a lelarolt, a senyvedésnek &t-
adott fa, sokkal dusabb lenne annak fatermése, s anndl
kevésbé volna képes a tiiz abban tovaharapozni.

»De Gyergyonak, ha sajat felviragzasat akarja,
nemesak a rendszeres erdépusztitdssal kell félhagynias
hanem &sszes erddsigét szakéribleg, nemzetgazdaszali
elvek szerint kell kezelnie. Arra kell tdrekednie, hogy
minden talpalatnyi erdSrészletét szakérts erdész gon-
dosan mivelje, hogy kopar hegyei tjbdl befasittassanak,
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hogy az egész erdd tablakra osztassék fol, s az erdolés
azok szerint torténjek.

»Ha mindez igy,lesz — mdar pedig csak akarni
kell és igy leend — (azutan, hogy ezen sorokat
kozzé tettem, mint maris lattuk, a borszéki kozids er-
ddkre nézve a kells lépések meg is tétettek, s remé-
nytnk van, hogy Borszéket kovetni fogjak a tobbi,
legaldbb nevezetesebb kézségek is), mondom, ha mind-
ez igy leend, akkor Gyergydénak elarusitando faja nem-
esak megtizszerezGdik, huszszorozédik, hanem batran
allithatjuk 100—200-szor annyi fat is képes leend
elarusitani, anélkiil, hogy erdejét a kimeritésts] félthetné.

»Iiz a dolgoknak csak egyik oldalat tiinteti elénk ;
de van egy maésik, szintén igen nevezetes tényezd is: a
havasokoni legeltetést értem.

»Ezen havasi legelék jelenben is meglehetds ji-
vedelmet (kozségenkint évenkint 3—6 ezer forintot)
képesek felmutatni, Jelenben is, minden gondozds nél-
kiil — évenkint legalabb 500 ezer darab marhénak
nyujtanak bé tapanyagot. S hova lehetne ezt fokozni,
ha az erdék kell6 gondozdsban részesiilnének ? En azt
hiszem, hogy ezen havasok évenkint legalabb is 10
millic marhat (juhok-, kecskékkel egyetemben) képesek
volninak eltartani, illetgleg meghizlalni. S mdar most, ha
az egyes darabokrdl atlag — minden koltség, firadsag
leszamitasa utan — esak 4 ft tiszta haszon mutatkoznék
is (mar pedig egy 6krén vagy l6n pl. 30—40 ft is volna)
akkor is 40 milliét tenne ki az évenkinti nycreség. .

»Es ez nemesak a papiroson, hanem a valosigban
is kimutathaté lenne. Jelenben, middn a kozlekedés oly
annyira ki van fejlédve — s még sokkal inkabb, ha g
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vasnt magit Gyergy6t is atszelendi, Gyergy6é magdban
Bécsben, vagy akar Londonban drusithatna el vagé-
marhéjat kevés kéltséggel, nagyon rovid id6 alatt szdl-
lithatvan azt mindenhovi.«

Ezeket mondottam mdar egy mas alkalommal més
helyiitt, s ezeket ismétlem itt most is, hozzd fevén,
hogy ezen gyergyéi marhakereskedés még nem is fogna
4j lenni; hanem csakis egy méar koribbi virdgzé illa-
potnak ujboli felelevenitése. Teény ugyanis, hogy 1849
eldtt a gyergyciak — f8leg a gy.-szt.-mikldsi Srmények —
nem megvetendS marhakereskedést tiztek Magyarorszag
és Béescsel, ahovd — illetékes egyének felliletes szdmi-
tdsa szerint — évenkinf t6bb mint 40 ezer darab &krdt,
10 ezer darab lovat s 300 ezer darab juhot és kecskét
hajtottak s 4rusitottak ott el. Mondom, ha ez mér
1849 el6tt, middn kozlekedési eszkdzeink oly hidnyosak
voltak, ennyire félmehetett, milyen virdgzéva lehetne
azt most tenni nemesak, s6t milyen virdgzénak kellene
annak most lenni, ha az csak némileg &poltatik vala,
ha csak némi gond fordittatott volna is ra? Azonban
— fajdalom — t6bb tényezbk kdzremikodése folytin,
amelyek kozt anyagi szegénységink — a t6kehidny —
nem megvetends szerepet jatszik, a kereskedésnek ezen
aga, azt lehetne mondani, tékéletesen meg van sziinve;
és Uj tokékre, Uj emberekre var, hogy ujbol életbelép-
hessen.

Az 1849 elStti hidnyos kozlekedésekrd] szélva,
sziikségesnek latom megemliteni, hogy nemcsak Gyer-
gyonak, de specialiter magénak Borszéknek is — a
legujabb idében — telemesen javultak kozlekedési vi-
szonyai. Igy pl. 1872. év 8szén a flirdé-bizottmany
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a Gyergy6bol Borszékbe vezets titnak — a legnagyobb
részben csaknem egészen vj irdnyba vezetése dltal —
ujra épittetését olyképen hatirozta el, hogy ezen ij 1t
még az 1873-dik évi flirdsidény el6tt kiépittessék, Az
uj folvétel meg is tortént, s eszerint nemcsak az éretik
el, hogy az eddigi meredekségek megsziinnek — az
egész Ut egyenletes gorbiiletet mutatva, a tulajdonké-
peni higé hegy egészen elenyészik, — hanem az vt
hossza is tetemesen fog rovidilni. — Ez pedig oly két
tényez8 (f6leg a meredek kaptaték megsziintetése),
amely nagyon is figyelemré mélté valamint a fiirds-
kozdnség, ugy a borszéki haszonbérlék, és mésnemid
ott levs kereskedSk altal is.

Ami magit a haszonbérlfséget illeti, az évenkint
— a kozlekedésnek ily médoni javuldsa utdn — legalibb
is 20—25 ezer ft megtakaritast eszkdzolhet egyediil csak a
borviznek tovabb széllitdsinél is. S hat még azon masnemsi
eldnytk is, melyek a jo it — a kénnyd kizlekedés folytdn —
fognak mutatkozni?! Maga a flird6 is sokkal 14togatottabb s
igy felviragzottabb leend; merl eddig igen sokakat a.
kozlekedés nyomoru volta tartott vissza, illetSleg riasz-
tott el a Borszékbe meneteltdl. Ezen szompontbdl is
a kormanynak maginak is tobb gondot kellene, s6t
kellett volna eddig is ezen utra forditani, annyival is
inkabb, mert ez egyszersmind a tdlgyesi szoroson ke-
resztlil vezetd tlnak egy része, ami pedig egyike levén
azon csatorniknak, amelyek hazinkat a Kelettel dssze-
kotik, anyagi s igy szellemi emelkedésiinknek is egyik
tényezgjét képezik.

Figyelemre mélté nemesak tudoményos, de nem-
zetgazdasigi} szempontbdl is Gyergyénak — illetSleg
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Borszék kornyékének -- mész-, illetsleg marvanykdzete.
A ditroidrol mar roviden szélottam; itt még csak
azt teszem hozza, hogy maga ezen egyetlen kézet elég
anyagot képez arra, hogy egy kifejlendé virdgzo ipar-
nak, s igy a koérnyék anyagi jolétének bé tapanyagot
nyujtson. Ezen k6 ugyanis a kiilonféle disztargyak
(asztal stb.) készitésére megbecsiilhetetlen anyagul szol-
galhatna, ha mivelésére volna ember és a sziikséges
téke.

Amennyire eddigelé nem méltatott, épen oly ki-
tiné a gyergydi tulajdonképeni marvany is — fbleg
ennek szarmdnyi (Szarhegynél) valfajarél — kétség-
kivil Szarhegytél Borszékiz s onnan tovabb is még
tobb helyt lehetne ugyanily szerkezeti valfajt talalni
~— hazank egyik legjelesb szobréasza, Izs6, ugy nyilatkozott,
hogy az még a carrarai marvanynal is — a szobraszra
nézve — jobb mindségd, miutin ennél keményebb, és
mégis konnyebben, finomabbil lehet beléle dolgozni.
Es most ezen megbecsiilhetetlen kincs minden haszon
nélkil ott hever, legfelebb kavicsot tornek heldle az
ut katyuinak kitSltésére, vagy meszet égetnek, hogy nyo-
morult viskdik falait satoros-iinnepekre fehérre mazol-
jak vele, ahelyett, hogy fényes palotik marvanymi-
(szobrok stb.) diszitéséil szolgalna.

Mint mar emlittem, Borszék kornyéke ércztar-
talmu kézethen sem szegény; Tolgyes kornyéke, a
Valye-Szake, Bélbor tajéka, Szilfis-, Orotva, Halasig-
pataka stb. mind gazdagok 6lom, eziist- s tobb mas-
nemi érczeket tartalmazé kdzetekben.

»Mennyi érczdus ér rejtézkodhetik a Borszék koriil
elleriilé roppant kiterjedést csillimpala-rétegben, mely
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kézetrsl tudjuk, hogy az érczeknek kendvencz tanyéja
szokott lenni; de annak felkutatdsival senki sem fog-
lalkozik, mert ndlunk nincsen véillalkozd szellem, nincs
kedv, vagy ha ezek meglennének is, nincsen pénz,
hogy a természet adoményait keliSleg felhaszndlhassuk
s azdltal magunkat és a hazit is felgazdagitsuk,«e —
igy irt erre vonatkozélag a Székelyfold jeles ismer-
tetsje.

De mindezek csak mellékes dolgok, a tulajdon-
képeni gazdagsignak még nem f8alkatrészei: ennek leg-
fébbje a készén, ezen a jelenlegi viligot mozgats, s 4j
vilagot alkoté elementum. Es ezen, a mai kulturvildg
leghatalmasabb tényez6je is igen nagy mennyiségben jé
elé6 Borszék kornyékén. A Borpatak déli oldalan, Tol-
gyesben, Bélborban Orotvaban, Zebrakban s szimialan
mas helyt van mdr a készén fdlfedezve. Zebrdakban
~ Toplicza k&zelében, mint 1872. év végén érte-
stiltem, épen akkor fedeztek fel egy hatalmas k&szén-
réteget, amely, némelyek allitdsa szerint, 2 6l vastag.
Ugy latszik azonban, hogy a legnagyobb mennyiséghen
Bélborban jé els, mintegy ez képezvén a telep koz-
pontjat. Egyébirdnt Beélbor sokban hasoulit Petrozsény-
hez, ahol pedig a vilig leghatalmasabb széntelepe léte-
zik. Meg van tehat itt is — Borszéken és kodrnyékén
~ az anyagi és szellemi emelkedhetés leghatalmasabb
tényezgje; mert 4ll az, hogy a készén az emberi
mivelddés tdrténetében oriasi szerepet
jadtszik; tény az, hogy Anglia is pl. gazdagsdgat, mi-
velddését kétség kivill igen nagy mértékben kdszonheti
készenének. Igen, az arany, ezist nem is kincsek a

készénhez képest; mert vals, amit egy jeles német
BORSZEK. 10
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geologus mond, hogy: »Egy nemes ércz termelése min-
dig egy maganosan all6, elkiilonitett eértéket képvisel,
mig egy viragzé készénbanyaszat maga koril igen nagy
terjedelemben mindent életre hiv; a legkiilonboz6bb
gyarak igen nagy tomegei koszonik lételiiket neki; a
forgalom minden nemét megélénkiti, miutan a gbzhajoé-
zisra és vasutizletre az elkerillhetetlen anyagot 6

‘nyujtja.« — Mar az elmondottak szerint is nem egy
ek van, amely amellett szdl, hogy Borszék és kor-
nyéke szidmara a vasut mar is nemesak
elkeriilhetetlen sziikséges,deannak halo-
gatdsa az allam egyik fé6jovedelmi forri-
sit fogja bedugni.

A gyergy6i erd6k nagymennyiségd fat termelve,
annak egy részét, mint nyers anyagot ugyan tovabb
szallitjak, eldrusitjak, de a nagy rész ott marad vagy -
azért, hogy ott elsenyvedjen, vagy azért, hogy a rop-
pant mérvid erdbégéseknek b tapul szolgiljon; pedig
mily jol lehetne az utdbbi részt is felhasznélva értéke-
siteni ? Butor-, lakalos-, sz8vd- stb. gydraknak mily
kitiing helyétil fogndnak ezen helyek szolgalni?! Az ott
legelészé juhnyajak gyapjait a kristalytiszta, sebesen
tova rohané patakokban -mily kénnyen, kevés farad-
siggal lehetne megmosni, rendezni? (sortirozni); s az
igy megtisztitott, rendezett gyapjut miért ne lehetne a
méar oft helyben feldllitott szov6székekben durvabb és
finomabb posztéva megszéni ?! Mennyivel olesébba jéne
ezen iparterményeknek elSallitasa, s igy mennyivel
nagyobb volna a »mic nyereségiink, ha a helyett, hogy
a mosatlan és igy kétszeres nehéz gyapjut messze, oda-
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fuvaroztatjuk, a hova a tiizeld és més anyagot is mesz-
szevidékrdl kell vinni, ezen munkalatokat ott helyben
magunk végeznSk, s igy minden ezekbél folyé hasz-
not magunk rakvan zsebre, nem engednok azt idege-
neknek at?

De taldn mar hosszasabban is id6ztem ezen targy-
ndl, s szélesebb korre kiterjeszkedtem, mint azt némelyek
vartak volna! Nem folytatom tehat tovabb. Azt azon-
ban meg kivinom jegyezni, hogy eljirisom nagyon is
ontudatos volt s habir kulondsnek is latszik, de legfo-
leg mégis a borszéki firdé emelésének érdekében tor-
tént. Ugyanis: egy uj haszonbéri cziklus elGestéjén
dllvan, szikségesnek lattam azon fébb nemzetgazda-
szati mozzanatokat feltiintetni, a melyek egy leendd
haszonbérlére nemcsak érdekesek, de értékesek
is lehetnek. Szikségesnek lattam pedig ezt azért,
mert — meggybzddésem szerint — ezen adatoknak
minél tigabb korbeni ismerése altal a haszonbérletre
aspiralék szama ndvekszik, és igy maga a haszonbérbe
adds is — a tulajdonos kozségekre nézve — annil
elénydsebben fog megtorténhetni. Ez pedig legelsé sorban
magara a flirdére fog emelleg hatni: tébb levén a tu-
lajdonos kozségek jovedelme, a fiird6 emelésére is
tobbet fordithatnak. De masfel6l az is all, hogy: lato-
gatottabb és hirnevesebb lévén maga a firds, a gyogy-
hely, a haszonbérléség haszna is novekedik; mert
minél latogatottabb, minél hiresebb leend a firds, a
gyogyhely (meg kivanom itt is jegyezni, hogy Borszék
nemesak egyszerd fiirds, de kiilonben is nagyon figye-
lemremélté gyogyhely), a haszonbérléség aruczikke is

10%
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— a borviz — anndl keresettebb és igy anndl jovedel-
mez5bb leend.-

Meg kivinom még jegyezni, hogy Borszék kérnyé-
kén = oddigelé — az erd6égések irtézatos karokat
okoztak. Csak a kozelebbi években tortént erddégések
is ott helyben, a ldbdn tobb millidé értékd fat hamvasz-
tottak el. Ezen dridsi karok megsziintetésér6l, illetbleg
azok ismétlédésének meggitlasardl is egyszer mar illé
gondoskodni. Mint egyszerd latvany is borzaszté egy
ilyen fenyderds égés. Ha valamely allat vagy ember
egy ilyen ég6 erdstsl kordl taldltatik vétetni, az ment-
hetetlenil el van veszve, a langok martaléka leend. Az
ily erd6égések hosszu évekre csaknem megkoppasatjak
azon egész hegylanczolatokat, ahol dulnak: legalabb is
2530 év sziikségelletik arra, hogy egy leégett erdd
helyén ujbol feny6sarjak bujanak a f6ldbél eld.

Es most legyen szabad ezen fejezetet egy — az
Orb4n Baldzs »Székelyf6lde-jébsl idézendS rajzzal
bezarnom.

sAzonban — mond Orbian — mivel itten igen jo
utak vannak, s mivel a hold épen kegyeskedett a
Csalh¢ tetején (ennek magassdga 6017 labat tesz)
felgyujtani lampsajat, mi elhatirozék, még ez este (a
Preszek4r olah vambdl) visszatérni Borszékre; nehdny
kedves, szép és szellemdus holgy is csatlakozott hoz-
zink, s ne tudtuk volna-e felfogni egy ily est koltéi-
ségét ?! Elindultunk tehat. Az est gyonyord, a 1ég csen-
des volt, a hold méla sugarai most a Bisztricsora hul-
lamtikrén rezegtek, majd a nagyszeri havasoknak
elmosédé rémes alakjait vilagitdk meg; mint elmosédd
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kodfatyolképek vonultak el elsttiink ezen nemrég a regg
pompéajaban tindoklott havasok; az égen csillagok,
lenn a volgyben szétszort tizpontok, a hazak ablak-
vildgitasdnak festéi rendetlenséghen szétsugirzé csilld-
mai, a folyénak halk tortetése, az erdSk titokteljes
beszédével folyt egybe; a 1ég illatirral volt tele, a sziv
meleg érzeménynyel eldrasztva, s mintha e latvany, e
kornyezet ily kedves tarsasagban nem ragadhatott volna
eléggé el, eldallott a természet és rogionzott nagyszerd
tuzjatékaval, mert a szoros melletti hegyek vagy nyolcz
ponton égtek. A rengetegeknek felcsapé lingszdonével
az e lang 4altal megvildgitott flstgomoly tint ott a
magasban fel, s rémes fényl araszta szét azon hegy-
ormokon, melyek Ko6zép-Amerika sorvulkdnjanak képét
allitak el6nkbe. De hat mik azok az ijesztS recsegések ?
azok az agyudorgéshez hasonld, hegyeket viszhangoz-
taté durranasok? mi az a félelmes zaj az est csendé-
ben? Azok a fiknak utolsé sohajtisai, azok a meg-
melegedd szazados torzsek szétrepedései, azok az alap-
jokbol kiégett fenySknek tarsaikat eltipré lezuhandsai,
az a rémes sustorékolds pedig a megsemmistils tenyé-
szetnek halottibeszédje, mert a szél egy-egy fuvalmara,
‘mint ell6tt rakéta, végignyargal a lang a hegyéleken, s
ott, hol elébb kis langfolt volt, langtenger 4ll eld, mely-
bél a rigyvesztett feny6k, mint sotét arboczok, mere-
deznek ki; de ime, azok inognak, hanykodnak, s roppant
zajjal elmeriilnek a langdzonbe. Borzasztéan nagyszeri
egy fenyveserdd éjjeli égése! Ki azt nem latta, arrcl
fogalma sincs, annak gydnyorrel szomorité behatasarsl
képzetet maganak nem alkothat.c

Ezen kép kiegészitéséhez még hozzateszem: a kor-
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nyékben levé helységek lakéi kozil nem egy borult
ilyenkor — kétségbeesve — térdre, atkozva biinds éle-
tét, a végitélet napjanak beallasat hivén. Erre az 1872,
évi Borszék kozelében tortént erddégéskor is lehetett

peldakat 1atni: nemesak a tengeren, deitt is meg lehet
tanulni imadkozni.
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Az egyes forrasok, és azoknak természettani
tulajdonsagai.

Borszéken szamtalan forrds buzog fel; ezek egy
részének még csak lételérdl sincs tudomasunk, a mads
része névtelentl, senkité! nem gondozva, minden haszon
nélkiil létezik; s ardnylag a forrasoknak csak kisebb
része van gondozva és hasznalatban. A nevezetesebb
forrasok a kovetkez6k :

a) Az ivé forrasok:

1. A fé kut (Fons principalis) a firdStelepnek koriil-
belél a kézpontjan van. Maga a forrds a szabadban van,
racsozattal kortilvéve, s kékopibe foglalva. Innen vezeté
csdn bevezettetik a toltd6 helyiségbe, a hol 4 pléh csén
folyva a viz ki, perczenkint 8 tiivegnél tébbet meg
lehet tolteni, — mindamellett is, hogy a vizhek egy
része veszenddbe megy. Igy is tehat évenként 4 millic
kupis (pintes) iivegnél tobbet tolthetni meg. Maga a
forras tiszta, atlatszé, csak idénként emelkednek benne
gazbuborékok fel, (vizét 3 vizérbol kapja). Vize — kime-
ritve, gyongyozik, kellemes csipds izdi — a vasas vizek
rendes fanyarsiga a legkisebb mértékben sem érzik
rajta, " és josigit még dugatlan ivegben is hossza-
sabb ideig megtartja, 24 vagy 48 ora mulva is
kellemes izli; — az tvegben csak hosszasabb allas
utan valik ki esekély mennyiségd, alig észrevehets sar-
gas-fehéres csapadék. Ezt foleg oly tivegeken lehet
latni, amelyek tobb rendben voltak megtoltve.

A mi ezen forrasnak minden mdas hasonlé szén-
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savas asvanyvizek felett, habar azok tobb szabad szén-.
savat tartalmaznak is, els6bbséget nyujt, ez a nagyon
kellemes ize és azon sajatsiga, hogy benne a szénsav
sokkal nagyobb vegyrokonsiggal van a tobbi alkat-
részekkel Osszekdtve, és igy a szallitast sokkal inkabb
kiallja, mint mas borvizek., Még szamos év mulva is
— jol bedugott livegekben — szine, ize és hatisa a
legkisebb valtozast sem mutatnak. A vize — a szabad
szénsav kovetkeztében — hatarozottan savi vegyhatast
mutat; a megf6zott és dtszlirt viz azonban alji hatdsu.

1852-bhen Schnell Péter és Stenner Gottlieb, késébb
pedig Pavay Vajna Elek; legijabban a jelen 1873,
évben pedig pesti k. magy. egyetemi vagytanir Than
Kéroly vegyelemezte.

2. A sKossuth-kutc« a Borszéktsl délre fekvé
»Kerekszék¢ nevii hegyen van, farostélyzattal korilvett
és k6kopibe foglalva. A forrisa gazdag; vize tiszta,
atlatsz6, poharban erdsen gydéngyodzik ; pohdrban a
gazbuborékok nagy mennyiségben fejlenek ki; ize kel-
lemes, csipds; a7z tveghben nagymennyiségd vordses
csapadékot képez, ugy, hogy az iiveg, melyben ezen
forrasbol borvizet hordanak, csakhamar egészen sotét-
voros lesz. Homérséke 6.8°C. Mult oktéberben ezen forras-
bol 2iiveggel — jol bedugva — a meleg kalyha kozelébe
tétettem, s ott volt jelen évmarezius elejéig — tehat mint-~
egy 4 hdnapig — sekkor felbontatvan, a tiszta, atlatszé
folyadék erdsen gyongyddzott — sebesen felszokel apré
gyongyodket képezvén. Ize kellemes, csip6s volt, az ugy-
nevezett »ereje« a régi maradt, csak udeségéhdl lat-
szott (az egész id6 alatt folytonos meleghen levén)
valamit vesziteni. Az iiveg fenekén — mint az illetdk
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tudésitnak — kevés csapadék volt képz6dve: »sdszind
és alaki aljat vert.« Tehat tartossagat illetSleg is
kidllja a versenyt, ,

Ezen forrds csak par év ota van az ivé gyogy-
modnal hasznalva., Balzsamillatot lehells fenyvesek koze-
pett, mar maga az ottani séta is a legidit6bb, a leg-
éltetébb. A jelen évben elemezte Than K. tanar.

8. A Laszlé-kut, a zuhany-fiirdével szemben,
farostélyzattal korilvéve, kokoptdbe foglalva, — igen
gazdag — 24 dra alatt mintegy 5000 kupa vizet ad —
tiszta, atlatszé s nagymennyiségli gazbuborékokkal ella-
tott forras. A pohdrban erésen gydngyddzik, ize kelle-
mes, csipbs; az lvegben vords esapadékot képez.

Ezzel is ugyanazon kisérletet tétetve, mint a Kos-
suth-kuttal, a felbontaskor szintén erfsen gyongyozott;
erejébdl — csipGsségéhdl — azonban valami keveset
veszitett. Az tliveg fenekén vékony, sirgis csapadék
képzodott. Than elemezte.

4, A Boldizsar-kut, a Laszlé-kuttal szemben,
a zuhany kozvetlen szomszédsagaban, farostélyzattal
koriilvéve, két kiilon, de egymassal kozlekedd kdkdptibe
foglalva. Gazdag forras, egyébirant hasonlit a fenneb-
biekhez. Ez is a mar jeleztem kisérletnek ala levén
vetve, az iiveg felbontasakor erb6sen gyongyozott —
csaknem foni latszott — »ereje« — csipdssége — meg-
maradt a régi. Az iivegben sarga csapadék képzédott.
Ezen forrast is Than elemezte.

5. Az erdei kut egy vadregényes helyen, feny-
vesek kozepett, farostélyzattal van kordlvéve, s kOkd-
pube foglalva. Vize kristalytiszta, szintelen, nagymeny-
nyiségi gizbuborékokkal. A pohdrban nagyon gyon-
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gyozik, kellemes, savanyus, csip6s izi. Forrasa elég
gazdag, 24 oériban mintegy 4500 pint vizet ad, Ezen
forrasnak a hémérséke az eddig észleltek kozott, a Kos-
suth-kutét kivéve, a legcsekélyebb (7.5° C.). Ezen forras
vize a fonnebbi dllanddsagara vonatkoz6 kisérletnél, szin-
tén tiszta, atlatszé maradt, nagymennyiségi, sargas
csapadékkal. Az iliveg felbontisakor gydngy6zott, ize
kellemes, azonban nem volt oly csipds, mint eredetileg,
A forrds mellett padok, asztalok és egy gloriette van.
Ezt is Than elemezte a jelen évben.

Ezek a jelenleg hasznialt és gondozott ivé bor-
vizforrasok ; azonban van még szimtalan mas forras
is, amelyek josagban nem dllnak ezeken hatul. Ilyenek pl.:

6. A pasztor-kut. (Ezlenne azon hagyomainy-
szerti forras, amely az illet6 vérhanyé pasztornal oly
nagy csudat tett.)

7. A Kerekszékmezei kut, (megjegyzends,
hogy itt nem csak egy, hanem szimtalan forras van).

8. Az Erzsébet-forras. Ez a f6kut mellett,
a sélanyon volt, jelenben azonban be van télive, s
vize foldalatti csatorndn levezettetik a pecsétlési hizig,
ahol iivegek mosasara haszndltatik f6l.

9, A Lobogénal is volt egy kitind ivo for-
ras; ez azonban az Uj-Lobogo fiirdébe vezettetett bhe.

Az ivé borvizforrasok kozil sziikségtelennek latom
tobbet folemliteni; hanem ahelyett talan érdekes tudni,
hogy Borszéken j6 édesviz forrdsok is vannak,
ilyenek :

10. A szt. Janos-kut, az O-Siros fiirdstsl
észak iranyban, a Biikkhavas tovében.
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11, Simon Igniczndl a Boldizsar-kuton feliil
a patak partjan, stb. stb.

b) A firdoék:

1. Az O-Lobogé6. Borszék keleti részében igen
csinos burkolatban van — a kovetkezé Uj-Lobogéval
egy fodél alatt. — A fiirdd két részre osztolt 4 és B
osztaly — 4-szogletti — tikorfirdst képez. A forras
nagy gazbuborékokban, nagymennyiségli szénsavfej-
lés mellett, mint egy vulkan torkabdl latszik folhanyni
a buzogé vizet. A viz szine folott vastag rétegben uszik
a szénsav, s a vizbdl feljové gazhélyagesak csak ugy
pattognak, szikriznak a felileten. A lélegzés a fiird6ben
— féleg, middén fiirdés stb. altal nincs szétverve a szén-
sav — igen gyakran nagyon is nehéz, ugy, hogy ka-
bultsag, szédillés fogvin el az embert, mindjart
kénytelen a vizb6l kiemelkedni, hacsak a beleszédiilés
veszélyének ki nem akarja magit tenni. Maga a viz
egyébirant tokéletesen tiszta, atlatszo, kellemes, csipbs
izti; a firdémedencze egyik oldaliban lépcsével, az
alapjan pedig farostélylyal van ellatva. Egy perme-
zuhany is van itt alkalmazva. A forrds igen gazdag:
24 ¢6ra alatt tosbb mint 24 ezer kupa vizet ad- A vet-
kozbszobak elég tagasak.

2. Az Uj-Lobogd az elobbenivel egy fodél
alatt — két toronyalaki épitmény emelkedik a két
Lobogénak megfeleléleg f61 — ; fenn ivegtablikkal van
ellitva, amely livegtablak tetszés szerint becsukhatok,
vagy Kinyithatok. Az Uj-Lobogé az elécsarnoktdl jobbra
esik; a fiird6 medenczéje 4-szogli; mindazon kellékek-
kel, mivel az elobbeni el van litva; a szénsavfejlés
itt is meg van; azonban kozel sem oly nagymérvg,
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mint az O-Lobogénal. Vize tiszta, atlitszd, kellemes,
csipbs izd — mint ivéviz is egyike a legkellemesebb
vizeknek. Forrdsa igan gazdag. Az O-Lobogét 1852-ben
Schnell Péter és Stenner Gottlieb elemezték; a Lobo-
géonak mind 3 tikrét jelen évben pedig Than Kéroly
tanar, Ezen furddket egy park veszi koriil, s ezen park-
ban, néhany &lre a Lobogétol, van:
‘ 3. A melegfirdd. Ennek leirasat fonnebb mar
adtam,

4. Az O-Siros. Ennek a vize tiszta, atlatszo,
szagtalan, gazbuborékok emelkednek benne f5l; ize kissé
savanyu, csipds. 24 ora alatt mintegy 6000 kupa
vizet ad. :

5. Az Uj-Séros forrasa is gazdag, mindazon-
altal a firdémedenczének megtelésére mégis hossza-
sabb id6, 8—12 6ra kivéntatik, minthogy a forrasnak
nagy része masfelé foly el. A medenczében a viz rit-
kdn egészen tiszta, némi elhomailyosodott sargissagot
mutat. A gizhélyagok elég nagy mennyiségben bugy-
borékolnak f6l; nagyobb mennyiségii szénsav azonban
a viz felilletén nem képzédik: a légzésre semmi gatld
hatast nem mutat. A viz ize savanyu, csipés.

6. A Lazar-firdd — kerek tikorfiirds. For-
risa az elSbbenieknél jéval szegényebb; mindazonaltal
24 6ra alatt mintegy 1600 pint vizet ad, Vize, azt
lehet mondani, tiszta, csak némileg mutat bizonyos
vildgossdgsugdr visszaverddést (opalszerd visszaverddést),
szagtalan; kevéshé savanyu és csipbs az ize, mint az
elébbeni forrasoké, Ez az O-Sarossal a legkevéshé
hideg firdoje Borszéknek (a természetes hideget értem),
valamint a szénsav kifejlesztése is ardnylag csekélyebb,
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mint a tobbinél, daczdra, hogy itt is a gazhdlyagesik
egyre emelkednek f8l a vizben. S egyszersmind a leg-
csinosabban és kényelmesebben van berendezve, - Maga
a burkolat toronyalakd, izletes stylben. Mindezen for-
rasokat a jelen évben Thian elemezte,

7. A Zuhany, amely —~ mint mér is emlitettem
— vizét részint a Sdrosflirdskbdl, részint a Szt. Jinos-
forrasbol nyeri.

Ezek a jelenben gondozott &s hasznalt fiirdsk, de
vannak még mds, részint felhagyott, részint még nem
is hasznélt firdsk is, pl.:

8. A szarvas-fiird6, mely mindjirt azon aldl,
a hol jelenben a patak az utat véigja, a patak partjan
volt. Most nem hasznaltatik.

9. A Kin-firdd, sth. sth.
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A borszéki forrasok vegyi tulajdonsagai.
A) Az w6 forrdsok:

1, A f6kut vegyalkalta.
Thén Kéroly k. m. egyetemi vegytanirnak 1873-

ban végrehajtott elemzése szerint. *)
1000 silyrészben.

Szénsavas mészeny Ca COs . . . . 1,331 »
Szénsavas magnesium Mg COs . . 0765 »
Szénsavas natrium és lithium Nas COs

és Lis COs . . . . . . . 0548 »
Szénsavas vas Fe COs . . . . . 0007 »
Chlorkalium K Cl . . . . . . . 0.086 »
Chlornatrium Na Gl . . . . . . 0.033 »
Kénsavas mészeny Ca SO« . . . . 0.006 >
Kovasav Si O3 e e e e o . . 0072 »
A szildrd alkatrészek Osszege . . . 2.848 »

.. . . 3531

Szabad szénsav .

*) Jogyzet: Schmnell és.Gottlieb elomzései szerint
185%2-ben kivetkezd alkatrészekbdl dllott (1000 részben) :

Szénsavas mészeny . . . . . . . . 1507
» magnesium . . . . . . . 0307

" patrium . ., . . . . . . 0718

" vagélees . . ., . . .. . 0015
-Chlorkaliom . . . . . ., . . . . 0025
Chlomatrium . . . . . . . . . . 007
Timfod . . . . . . . . . . . . 0005
Kovasav . . « « « .« . . « . +« « 0076
Osszesen 3,192

1.792

Szabad szénsav
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A szabad és félig kdtott szénsav térfogata 1000 gramme
vizben = 1792 kébcentimeter.

‘A forrisbol kiomis légnem tiszta szénsav, maga a for-
rasviz szabad szénsavval egészen ielitve van.

A forrds hémérséke 8.15° C.

Ezen elemzés szerint aluminium nem, de. a helyeti
két dj alkatrész taldltatott ezen forrdisban: az egyik a
kénsav, misik a lithium, amely utébbinak kiilsn
meghatdrozdsa — az id§ rovidsége miatt — ezen munka
megjelenésének napjaig nem térténhetett meg; azonban
méjus—junius havak folytdn ez is végrehajtatik, ugy-
szintén a még hatralevé elemzések és vegymunkdlatok,
s akkor az egész egylittesen nyilvanossigra fog hozatni,
s még pedig a m, tudominyos akademidban, ahol
Than fandr a borszéki, altala maris elemzett és addig
még elemzends forrasokat be fogja mutatni. Ezt meg-
kivantam madr itt jegyezni, egyfel6l azért, hogy a t.
olvasé a jovére nézve ebben az irinyban tajékozhassa
magat; de masfelél azért is, hogy utaljak rd, misze-
rint még egy Than is miné fontossigof tulajdonit a
borszéki vizeknek.

Nagyfontossagu az is, hogy ezen viiek a lehets
legnagyobb mennyiségi szénsavat tartalmaznak ma-
gukban.

2. A »Kossuth-kutec vegyalkata.

Than tanarnak, 1873-ban végrehajtott elemzése szerint.
1000 silyrészben,

Szénsavas mészeny Ca COs . . . 1481 »
Szénsavas magnesia Mg COs . . . 0904 »

Szénsavas natrium és
lithinm . . NazCOsésLiz COs 0.760 »
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1000 silyrészben.

Szénsavas vas . . Fe COs . . . 0.067 >
Chlorkalium . . . K CL . . 0123
- Chlornatrium . .Na CL . . . 0.049 >
Kovasav . . . .Si Os. . . . 0.08% »

Kénsav sék nyomai

A szildrd alkatrészek sszege == 3.468

Szabad és félig kotott szénsav . . . 2400
A szabad szénsav térfogata 1000 grm.

vizhen . . . . . .= 1217.5 k&b. centim.
A forrashél kiomlé légnem tiszta szénsav.
A forrds hémérséke = 6. 8° C. .

Ezen forras most van elészér elemezve. A lithium
még itt sincs kiilon meghatarozva; egyébirant a »fékute-
nal elmondottak itt is allnak.

¥ ¥

3. A Boldizsdr-kut vegyalkata.
Thén tandrnak, 1873-ban végrehajtott elemzése szerint.
1000 silyrész vizbe-.

Szénsavas mészeny Ca COs . . 1.082 » >
Szénsavas magnesium Mg COs . 0520 » » o
Szénsavas natrium és lithium Na:

COs é6s Lis COs . . . . . 0328 » »
Szénsavas vas Fe COs . . . . *)
Szénsavas kalium K: COs . . . 0.0456 » »
Chlorkalium K CL.. . . . . . 0.097 »
Kovasav . . . . . . . . . 0054 »

A szilard alkatrészek Osszege 2.126 » >

Szabad szénsav e e e e e . 2925 »

*) Jegyzet: Vas ninos benne,
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A szabad és félig kotolt szénsav térfogata 1000 gr.
vizben 1485 kibceentimeter.

A forrasbdl kiomlé légnem tiszta szénsav; maga a
forrasviz szabad szénsavval egészen telitve van.
' A forras h6émérséke == 8.75° C.

Ezen forras szintén most van el8szér elemezve.
A lithium még itt sinesen kiilon meghatirozva. A
tobbire nézve a »fbkute-nil elmondottak itt is figye-
lembe veendék.

4. A >Lészlé-kutc vegyalkata.
Than tandrnak 1873-ban végzett elemzése szerint. *)
1000 silyrész vizben.
Szénsavas mészeny Ca COs. . 1.048250 » >
Kénsavas mészeny Ca SO: . . 0.020468 » >
Szénsavas magnesium Mg COs . 0.567042 » »
Szénsavas vas Fe COs . . . 0.007540 » >
Chlorkaliom K Cl. .. . . . 0.062340 » »
Chlornatrium Na CL . . . . 0.260615 » >

*) Jegyzet : Folberth-nek 1862-ben végrehajtott elemzése
szerint kovetkesz$ alkatrészek voltak (1000 részben):

Szénsavas mészeny . . . . . 1.0250
» maguesium . . . . 0.5592
‘. natrium ., . . . . 05783
” vagélees . . . . . 00201
Chlorkalium . . . . . . . . 00107
Chlornatriom . . . . . , . . 00568
Timfsld . . . . . . . . . 00210
Kovasav . . . 0.0540

Osszesen 2.3251
Pélig kotott szénsav . . . . . 09870
Szabad szénsav . . . . . . 21192

BORSZEK. 11
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1300 stlvrés. vizben,

Szénsavas natrium Nas COs-. . 0.140450 » »
Kovasav Si O . . . . . ._0.055729 » »
A szilard alkatrészek dsszege . 2.166674 » »
Szal:ad és félig kotott szénsav . 2.803 » »

A szabad szénsav térfogata 1000

grm. vizben . . . . . 1425 kdb. centim.
A forrasbdl kiomlé légnem tiszta szénsav.

A forras hémérséke = 9.3° C.

A jelen elemzés szerint aluminium nem talalta-
tott, de a helyett kismennyiségi kénsavnak jelenléte
mutattatvan ki, egy 4j elemmel ennek is szaporodott
az alkatrésze.

5. Az »Erdei-kutec vegyalkata.

Thén tandrnak 1873-ban végzett elemzése szerint. *)
1000 silyrészben.

Szénsavas mészeny . . Ca COs . 1113 . »

Szénsavas magnesium . Mg COs . 0.419 »

*) Jegyzet: A Folberth elemzése szerint 1862-ben volt
beune (1000 részben):
Szénsavas mészeny . . . . . 09870

” magnesium . . . . 04676
" natriam . . . . . 0.3532
» vasdlecs . . . . . 00104
Chlorkalivm . ., . . . . ., . 00122
Chlornatriom . . . . . ., . 0.0527

vimfeld . . . . . . . . . 00250
Kovasav . . . . . . . . . 00810

Osszesen 2.0641
Félig kotott szénsav . . . . . 0.8280
Szabad szénsav . . . . . . 25640
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1000 silyrészben,
Szénsavas natrium és

lithivum . . -NagCOsésLis COs 0.184

>
Szénsavas vas . . Fe COs . . . 0.010 »
Chlorkalium . . . KCL . . . . 0040 »
Chlornatrium . : Na CL. . . . 0.033 »
Kénsavas mészeny , Ca SO« . . . 0.005 >
Aluminium éleg. . Ak Os . . . 0.001 »
Kovasav . . . . Si0Os . . . . 0054 >
A szildrd alkatrészek 6sszege . . . 1.889 >
Szabad szénsav . . . « . . 3.1808 gramme.

A szabad és félig kbtott szénsav térfogata 1000 gramme
vizben 1614.5 kb cmtr.

A forrasbol kiéml6 légnem tiszta szénsav, maga a for-
rasviz szabad szénsavval egészen telitve van.

A forrdas hémérséke = 7.5° C.

A jelen elemzés ezen forrdsban is két 1Gj alkat-
részt mutatott o), a kénsavatés a lithiumot —
ez utobbi itt sines kiilén meghatirozva — késSbbre
maradt, — de egyszersmind az aluminium is, jelenleg
is, megtalaltatott benne. '

B) A firdék.
1. Az >0-Lobogée vegyalkata.
Schnell és Gottlieb 4ltal 1852-ben tértént elemzés

szerint.
1000 részben.
Szénsavas natrium Na COs . . . . 0.1840 >
» mészenyCa COs . . . . 07640 >
» magnesium Mg COs . . . 0.3500 »
» vas Fe COs . . . . . . nyomai

11*
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1000 részben.

Chlorkalium KCL. . . . . . . . . 00100 »
Chlornatriom Na Cl. . . . . . . . 00160 » -
Timfold Al Os . . . . . . . . 00100 »
Kovasavy Si O . . . . . . . . 0.0730 »
A szildrd alkatrészek 6sszege .. . 14070 >
Szabad szénsav . . . . . L1190 »

A forrds hémérséke == 9 20 C

Ezen forrast is elemzi Than tandr, azonban ez-
uttal csak a régibb elemzést tehettem kozzé, miutin a
Than elemzése csak késébb fog befejeztetni, s igy az
iltala talalt eredményt csak azutdn hasznalhatjuk.

2. Az »Uj-Lobog 6¢«-fiirdd vegyalkata.
Thannak 1873-ban tortént elemzése szerint.
1000 milyrészben.

Szénsavas mészeny . . . Ca COs . 0486
Szénsavas magnesium . . Mg COs . 0.256 >
Szénsavas natrium és lithium Nas COs és

LiseCOs . . . . . . . . . 0.089 »
Szénsavas vas. . ... . Fe GOs . nyomai.
Chlorkalium és natrium KCl. ésNa Cl. 0.017 »
Kénsavas mészeny . . . Ca SO« . 0.020

Kovasav . . . . . . Si O3 . 0.040 »
A szilard alkatrészek Gsszege . . . 0.908 »
Szabad szénsav nem hataroztatott meg
A forras hémérséke = 9° C.

Ezen forras most van elészor elemezve; az idd
rovidsége miatt a lithium ezuttal itt sem hataroz-
tathatott kilén meg; ugyszintén a chlorkalium és

chlornatrium is jelenleg csak egyiittesen lemérve vétet-
hettek fol.
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Folberthnek 1862-ben végzett elemzése szerint.
1000 részben.

Szénsavas natrium Na COs
Szénsavas mészeny Ca COs
Szénsavas magnesium Mg COs
Szénsavas vas Fe COs .
Chlorkalium K Cl.
Chlornatrium Na CL

Timféld Al Os

Kovasav Si Os

0.2311
0.5770
0.4330

nyomai.

0.0055
0.0125
0.0180
0.0390

»
»
>

v ¥ yv ¥

A szilird alkatrészek Osszege
Félig kotott szénsav

Szabad szénsav .
A forrds hdmérséke = 11 2" C.

1.3161 »

0.5772
1.4463

¥

Ezen forrast is elemzi Thin; de itt is ugy vagyunk,

mint az »O-Lobogée«-nak.

4. Az »Uj-Saros«fiird6 vegyalkata.

1873-ban Than altal eszkozlott elemzés szerint.
1000 silyrészben.

Szénsavas mészeny . Ca COs 0.818 >
Szénsavas magnesium Mg COs 0.270 >
Szénsavas natrium és

lithiom . . Nas: COsés Lis COs 0.104 »
Szénsavas vas . . . . . Fe COs 0.010 »
Chlornatrium és kalium Na ClésKCl. 0.018 »
Kénsavas mészeny . . . . Ca 50: 0.040 »
Kovasav . . . . . . . Si 0s 0.036 >
A szilard alkalrészek Osszege 1.296 »
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A forras hémérséke — 9° C.
A szabad szénsav nem hataroztatott meg.

Itt is figyelembe veenddk, mit az »Uj-Lobogé«-nélr
mondottam — a lithinm s a chlorkalium és chlornat-
riumra vonatkozdlag.

5. A »Lazar«-fiirdé vegyalkata.
1862-ben Folberth elemezte.

1000 részben.

Szénsavas natrium Na COs . . . . 0.4041

» mészeny Ca COs . . . . 12166 »

» magnesium Mg GOs . . . 05804 »

» vas Fe COs . . . . . . nyomai
Chlorkalium KCL . . . . . . . . 0.0091 »
Chlornatrium Na CL. . . . . . . 00664 »
Timféld Al:Os . . . . . . . . 0.0270 »
Kovasav Si O: . . . . . . . . . 0039 »
A szilard alkatrészek Osszege . . . 2.3426 »
Félig kotott szénsav . . . . . . . 1.0023 »
Szabad szénsav . . . coeo.o. 12423 >

A forrds hémérséke — 10° C.

Ezen forrast is elemzi Than; de itt is, mint az
»>O-Lobogé« és »0O-Sirose-nal, az altala nyerend6
eredményt csak késébb fogjuk kozolhetni.
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Ezzel be is fejezziik a vegytani részt is; meg-
‘jegyezvén azonban, hogy Than tansr az itt kozlott
forrasokra vonalkozé még hatralevd elemzési mun-
kalatokat is legkésébb jelen év julius végeig tokélete~
sen elvégzendi, s akkor ezen forrasoknak altala esz-

kozlott- és nyert teljes vegyelemzési eredménye a
kézonség tudomasara fog hozatni.
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' A horszéki gydgyvizek élettani hatdsa.

Bérmely gydgyviz is mai napsdg csak akkor szd-
mithat feljes méltanylatra, ha annak hatinyat nem
egyszerden csak a tapasztalat (empiria), hanem
maga az élettani folyamat is kell6leg képes igazolni.
A mai észszerd (rationabilis) orvosi tudomény minden
oly scsoda-hatanyte, amely nem élettani alapokon
nyugszik, legalabb is gunyosan fogad. Es méltdn! —
Az alapnélkiili csodak korszaka lejart, — le még a
fiird6knél is. A forrasszellemekben (Brunnengeist) ma
mar épen ugy nem hisziink, mint a papa csalatkozhat-
lansdgdban: ma mar mindkett§ -— minden jézan em-
ber el6tt — legaldbb is nevetséges, absurdum.

Minden okozatnak meg kell lenni a maga okanak -
is. S ahol a bizonyos okozatokra vonatkozé okokat fel
nem talalhatjuk, ott legalabb is kételkedokké lesziink,
amaz okozatoknak bekovetkezhetését illetfleg. Semmib6l
semmi sem lehet, Ugyszintén a tyukpetébdl csak csirke
kelhet ki, tigris kolyok pedig nem.

Igy van ez a forrasok gydgyhatanyaval is. Ennek
is meg kell azon specidlis okanak lenni, amelyek min-
dig ugyanazon eredményt idézik els, ha t. i. mas té-
nyezék altal abban nem gatoltatnak, vagy nem mdédo-
sittatnak. Barmely forrasnak is birnia kell, ha mint
gyogyforras megemlitésre méltd, bizonyos élettani ha-
tissal, amelyek barhol — egyebek azonossiga mellett,
— mindig ugyanazon eredményt idézik el6. Ezen ha-
tanyok pedig leginkabb a forras vegyalkatrészei, azoknak
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egymashozi viszonyai és a korlégnek (a tarsadalmi s
mas egyebiitt is épen oly mértékben szabélyozhats té-
nyez6ket nem emlitve) mindsége 4ltal hozatnak Iétre,
¢s indokoltatnak,

Mi a borszéki gyogyforrasokban a korlégen kiviil,
amelynek gydgyhatanyardl alabb tiizetesebben fogunk
szélani — fOleg 4 alkatrésznek — illetdleg 6t mind-
ségnek tulajdonithatjuk azon kitiiné hatast, amely ezen
gyogyforrasoknak eléviilhetetlen értéket kélesénoz ; ezek
pedig a kovetkezék: a hideg, a szénsav, a szén-
savas szikeg, a vas és végre a mész. Mindezek
valamennyi borszéki forrasnal el§jének, (az egy Boldi-
zsar-kutban vas nem talaltatott) tehat sziikség, hogy azok-
nak élettani hatasat egyenkint és tlizetesebben vizsgaljuk.

1. A hideg (frigus) foleg négyféle gyogyhatast
hoz létre : a szervezettsl meleget von el, s hosszasabb
hatasinal a szervi miikddést csokkenti; a kisebb tér-
foglalast, az dsszehuzodast ndveli; a kornyi részeken
az érzékenységet csokkenti; végil pedig bizonyos ko-
rilmények kozott azon részekben, a melyekre hat,
kisebb-nagyobb fokd hatast — reacti6t — idéz el§,
annak pirjét és melegét emelvén,

Minél nagyobb fokd és minél hosszasabban’ hat
a hideg a szervezetre, annyival inkdbb megfosztja azt
a sajat melegétsl; egy bizonyos hatirnial mar az élet
foltétele is megsziinik. A mily fokban novekedik a
kirnyezeten a hideg hatdsa, épen oly fokban fognak a
kornyi edények — Osszehuzédisuk kovetkeztében —
vérszegények lenni, a belszervek ellenben annyival vér-
ddisabbak. Innen van aztan az is, hogy a hidegnek a
kGrnyi részekre tdrtént aranylagos nagyobb fokd és
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gyors behatdsa szivdobogast, lélegzésfennakadast, kd-
bultssgot, szédilést, sot foleg az agy- és tiddkben
edényrepedést és igy gutaiitést és vérkopést is idézhet
el6. Mindezeket a hideg fird6k alkalmazisanal fomtoléra
kell venni, s hetvenkedés, eszélytelen elbitéletek, vagy
a fird6 jotékony hatasanak gyorsitott fokozni akarisa
reményében nem kell, nem szabad tilvinni. — Onként
kovetkezik tehat, hogy a hideg, ha az elég nagy fokd -
és elég-hosszasan tart, gyongité hatasti; ha azonhan
ezen behatas nem oly nagy foki és nem oly hosszas
tartami, a hatas megszinésével az elébb iires véredé-
nyek ujb6l megtelnek, s igy a kornyi részekbe a meleg
és azzal az érzékenység és korabbi mikodési képesség
is visszatérnek. Ennélfogva a hideget joggal te-
. kinthetni egy oly izgatdé és erdsité szer-
nek, amelynek foka — iniensivitisa — nem
egyediil a hideg fokdtél és behatdsinak
tartamatél, hanem az ezen hatasok be- .
folyasa alatt 4116 egyén érzékenysége és
visszhatasrai fogékonysagdtdél is figg —
Ebbél pedig onként kovetkezik, hogy az egyes flirdés
tartamdra egy altalinos — perczek és drakban kifeje-
zett — mikaptat (schablon) akarni érvényre emelni,
épen oly eszélytelen, mint a mily veszélyes, »A hény
haz, annyi szokds« mondja egy példabeszéd, amely a
fiirdskre vonatkozdlag azt teszi: csaknem minden egyes
fiirdd egyénre nézve mas az észszeri fiirdési tartam.
A hideg viz nagyobb mennyiségben belsé6leg
véve az edényrendszer tevékenységét mérsékli, kovet-
kezésképen az érutések szdmat s némileg a test hév-
mérsékét is csokkenti; ellenben — fbleg a kiiritett vi-
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zelet mennyiségét ndveli; az 4atmenetnél a szaj, torok
és barzsing érzékenységét csokkenti.

Kilséleg véve a hideg viz hatisa annak
tartama, alkalmazdsi médja és hémérsé-
kétol figg. Igy nagyon hideg fiirdSk — rovid ideig
véve — az egész testre megrazkédtatdlag, izgatdlag,
mig a mérsékelt hideg fiird6k az izmokra zsongitdlag,
erdsitéleg hatnak. Csokkentvén a bér edényeiben a vér-
mennyiséget és igy a kornyi részben a meleget, noveli
az emésztés — folszivodas — és légzési tevékenységet ;
az idegeknek a kiils§ behatasok iranti fogékonysagat
csokkentvén, az izomer6t és a masnemu szovetek zsong-
jat emeli, :

A hideg fliirddnek elsé hatisa borzongis és
fazas kilonb6z6 fokban, a behaté hidegnek foka és az
egyén allapota szerint. Mig az egyszerii hideg borzon-
gas kozben a test hémérséke nagyobbodott, addig a
- hidegnek alkalmazdsianal a vér hoémérsékének valédi
alabbszalldsaval van dolgunk, ugy hogy 10—15° C.
fird6nél a vér hémérséke 4° C.-al alibb szdllottnak is
észleltetett. Az ily hideg fiird6knél az idegrendszerben
eleinte bizonyos izgatottsag 4ll be, mely az agyra nézve
kevésbé ismerhets fel, mint a gerinczagyra, melynek
bantalmazottsiga a tagok reszketésében nyilatkozik,
Ezen tinetet kétségkivil az agyidegek altal ellatott iz-
mokban is észlelhetni. Ezen izgatottsag azonban csakha-
mar lankadtsdgha megy at, az izmok pillanatnyilag hi-
dittek lesznek és a testen atalanos faradtsag érzete
terjed el. Az elein meggyorsult szivverés 10—15 18-
késsel meglassul s ezen lassulds rendes kérilmények
kdz6tt a hideg fiirds utdn csak bizonyos idé mulva
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egyenlitédik ki. Ha a hideg fiirdé hatisa a kellé idé-
ben megsziinik, a fentebbi tiineteknek ellenkezdje vagy
is a visszahatds (reactio) Iép f6l, amely alanyi meleg-
ségi érzésben, a tapintasi érzés ujboli megjelenésében,
a bérizmoknak elpetyhiidésében, a lélegzés megkdny-
nyebbiilésében, az izomrendszer felfrisstilésében stb.
stb.-ben nyilvanul.

Minél hidegebb a viz, annil erésebb a hatis, de
annil gyorsabb és nagyobb a visszahatis is. Ebbél
kovetkezik tehat, hogy minél kevésbé hideg a fiirds,
a flirdést a visszahatds follépése utan anndl tovabb:
folytathatni és megforditva. A nagyon alacsony hé-
mérséknél azonban a fiirdést még a visszahatas follépte
el6tt meg kell sziintetni.

A borszéki fiirdSket, ha nem is sziikség ez utdb-
biak kdzé sorozni, azonban tandcsos, hogy a visszaha-
tas follépte utan nagyon sokdig ne maradjon az illeté
a fiirdoben, mert kiilénben a héelvonas oly nagy foku:
leendhet, ami az illetére nézve veszélyessé is val--
hatik. .

A hideg fiirdSkre vonatkozdlag 4ltaldban még-
megjegyzem, miszerint: a testet koriilvevé nyugvé viz
a hoveszteséget, — a bért legkozelebb korilvevd viz-
réteg némileg megmelegittetvén — egyrészrél akada-
lyozza ugyan, de ezen befolyas felette csekély és a
megujitott hidegségi inger hidnya azt tobbnyire meg-
semmisiti; ‘ha ellenben a test mellettl viz mozgas altal
sokszor valtozik, az inger épen oly sokszor megijul és
vele az Oszionzés a visszahatasra.

Mid6n ezeknek szambavételét a borszéki fiirdék-
nél is ajanljuk, egyuttal még egy specialis javaslattal
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is bator leszek follépni. Azon id§ alatt, mig Borszéken
a fiirdGorvosi tisztet betsltdttem, azt tapasztaltam, hogy
Borszéken amily nagy a fiirdési kedv, épen oly hid-
nyos az egyes fiirdés utini eljards. A hdveszteség kel-
lemetlen érzete — ami kétségkivil a fiirdési kedv le-
hangoldsira szolgal — a fird6bdli kijovetel utan, —
az oltozkodés ideje alatt — lép a legnagyobb mér-
tékben- fol. Mar pedig ezen czélszeri intézkedések al-
tal nagy mérvben lehetne segiteni. Ily intézkedések
volndnak: minden fiirdénél necsak egy, hanem kello
szdmu szolgaszemélyzet létele, hogy minden egyes fir-
dévendégnek nyujthatndnak kell6 segédkezet, egyfeldl
‘a testnek gyors megszéritisira, masfel6l pedig a hat-
s a tobbi izmoknak dorzsolésére, ami altal a kornyi
részekben a meleg fokozédasat eszkdzolnék.

Ezek sokkal fontosabb tényezik, mint az egyeldre
. latszik, s a borszéki firddkben eddigelé még sem igen
voltak alkalmazhatdk, miutan a firddi szolgaszemélyzet
szama — minden firdénél csak egyetlen egyén levén
— erre elégtelen volt. S6t én még egy mis segédszer
alkalmazasat is nagyon czélszeriinek latnam, és ez az,
hogy minden fiirdé helyiségében egy vaskdlyha alkal-
maztatnék, s ez a fiirdési orak ideje alatt mindig kel-
16leg lenne fiitve, hogy legalabb a leszdritas ideje alatt
a megfiirdott egyéniségnél a kiviilrdl jové meleg 4ltal
a firdés 4ltal vesztett hoéség némileg pétoltathatnék
vissza. Egz, azt hiszem, a borszéki fiird6k jo hirnevét
ugy, mint annak jotékony hatasit csak novelné. De
legyen elég ennyi a hideg élettani hatasarél és vizs-
galjuk

2, a szénsav élettani hatdasat. A borszéki



174

forrdsok - mindenikében igen nagy szerepet jatszik ezen
gaz, amely a szervezetre nagyon kiilénbdzdleg hat, a
szerint, amint az belélegztetik, vagy a bérrel vagy az
emésztdesdvel j6 érintkezéshe.

Tisztan belehelve, rogténi haldlt idéz el§, nem
azért, mintha § maga mérges volna, hanem, mert a
légzési folyamatot, amely élenyiilés, égésbsl 4ll, nem
képes fentartani. Valamint a tiznek ki kell aludni, ha
nincs, a mit megemésszen, ha nem teszlink ra fat stb.
ugy az élet is csak addig loboghat, mig az égésére
szilkséges éleny hozzdjarulasinak folytonossiga meg
nem szakad; vagyis: ha az égés fentartisira sziiksé-
ges éleny helyett szénsav jut a tidSkbe, az égési fo-
lyamatnak sziikségkép meg kell szlinni, vagyis: az élet-
nek ki kell aludni. — Ha azonban korléggel keverve
jut a ttidskbe, ekkor az élenyiilési folyamat — leg-
aldbb részben -— éleny islevén jelen — megtérténhetik,
s igy az életnem sziinik meg; azonban mér ekkor is za-
varok allnak be. Ezen belehelt szénsav ugyanis meg-
gatolja azt, hogy a vérbsl a rendes mennyiségd szén-
sav kivilhassék, s6t még magaba a vérbe is bejuthat,
s ennek kovetkeztében — az idegek ezen vér altal
taplaltatvin — az idegrendszerre olyforma hatdst gya-
korol, mint a bddité mérgek: kabultsig, szédiilés,
fiilzigas, néha liktetd féfajas, arczelpirulds, a szemek-
nek fénylése, elfogultsag, levegs utani kapkodds, izom-
gyengeség, nehéz légzés, roszul-1ét, dlmossdg, onkivii-
letesség, tévbeszéd vagy elajulds, a légzés és érlokések
csbkkenése, néha ranggércsbk s végre pedig a halal
all be.

Ha a szénsav a bdrrel j6 érintkezésbe, azon
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elein :sekely f-kd berzsecést idéz el6, amely nemso-
kara kellemes meleg érzésbe megy 4t amire a bor meg-
vbros8dése és nem vitkdn izzadas 4ll be. Ennélfogva
tehat az egész héire hatva, lezeléhb a bér valamennyi
idegére hatarozottan izgatdlag hat. A bér idegeire tor-
tént even izgaldé be"a'ds az Osszes idegrendszerre tova
terjed ¢s épen ezen gydnge izzatottsdg, amely az 8sszes
idezren Iszerre napok és hetek folyama alatt befoly, idézi
elé a borszéki flird6-gyégymédnal a kiilénbozé idegba-
jokban észlelt jétékony hatast. Minthogy az dsszes ideg-
rendszer természetellenes izgatottsiga folytan t6bbnemi
fajdalmas idegbantalom j6 létre, a szénsavnak izgat6 ha-
tasa az idegrendszer meggyengiilését jova teheti, st
még a fijdalmakat is megszintetheti. A mi tovabba a
szénsavnak a borre s igy kozvetleu az idegrendszerre {or-
ténd hatasat illeli, és amiért a borszéki fiirdék oly meg-
. becsiithetetlenek, ez az: hogy a test hédmérséki
érzete annyira ellit a valétél, hogy ki-
sebb hdmérséki fokozat magasabbnak tet-
s zik, mialtal ezen flrdék sokkal hasznéltabbak, wmint
ily hémérseki fokozattal kiilonben lennének.

A szénsavnak elSsorolt tulajdonsdgaindl fogva, azt
egymagat is alkalmazzak fiird6kdl, (pl. Franzensbadban,
hazénkban pedig Szlidcson s Hiromszéken Kovasznén és a
torjai Biiddsben az ugynevezett »tims 6 s« barlangban),
fsleg renyhe bérbetegségekben, idiilt hiitegekben, tovabba
egyes bérrészeknek helyi érzéktelenségénél, idilt kdszvé-
nyes és csuizos bantalmaknal, hiidéseknél, abér ndveke-
dett érzékenységénél oly esetekben, midén a vizfiirdsk
nem tiiretnek; toviabba hoszdm-hidny, fehérfolyasban.
Le Juge, Boca és masok a szénsavzuhinyokat ajénl-
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jak a daganatok, fekélyesedések helyi érzéketlenitésére
a raknal és a méh lobjainal.

Ezeknek elmonddsa utin Onként meriilhet {61
azon kérdés: mire valé volt ezzel itt az id6t tolteni?
miutin Borszéken ilynemi szénsavgazfirds épenséggel
nincs! Hogy eddig nem volt és még jelenben sines!

az tokéletes igaz; de épen azt czélozzék ezen sorok,

hogy Borszéknek ilynemii fiirdSje is legyen. Azon rop-
pant mennyiségl szénsav, amely egyedil a Lobogd-
nal kifejlodik, untig elég volna egy tokéletesen beren-

dezett szénsavgaz-fiirdére. Borszék s a szenveds em-

beriség érdeke meg is kovetelik, hogy egy ilynemi
fiirds felallitasa, illetdleg berendezése érvényesittessék.

»A szénsav — mond Braun — ha gyomorba
jut, részint mint helyi inger hat a gyomor takhartya-

jara, részint mint éleszts, illetSleg csillapitd szer a
gyomoridegekre, a gyomor és bél kiérmozgésat élén-.

kiti, és a gyomor visszerek altal mérsékelt mennyiség-

ben felsziva a kozérzésre (Sensorium) mulékony izga-.
tast gyakorol, mely a langmérgezés leggytngébb foka-:
hoz hasonlithats, és gyorsabban elmulik mint ez. —
Mily vegyi valtozdsokat szenved a vérben az oda ily.
médon bejutoft szénsav, és mennyire osztozik az a-
vérnek chemismusaban, még eddig ki nem puhatolta--

tott. Mérges hatast csak akkor gyakorol, ha vagy be-

fecskendés, vagy belélegzés, vagy erds erjedésben levé
italok és seprék nagy mennyisége &ltal, utobbi egetben

nagyobb mennyiségii atszivargas (Diffusio) folytan kéz--

vetlenil a vérbe folvétetik, mig szénsavas vizekbdl a
gaznak fo6loslege kozdnségesen a gyomornak visszas
(antiperistaltisch) mozgasa altal tavolittatik el.
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sA szénsav mindenekelstt mint inger a gyo-
mor és bélizmokra hat s azoknak kdrmozgasat élénkiti;
ez az egyedili, mit a helyi hatasrol kétségtelenil tu-
dunk s mi egyébirant azon kisérletek altal, melyekben
a lemeztelenitett izomrostok szénsavval érintetnek, meg-
erdsittetik és megfejtetik; a toébbi szokdsos adatoknak
agyomor elvalasztds élesztésérfl s az érzé-
keny gyomorideg megnyugtatisirél, mely két
hatds egyébirant eléggé be van Dbizonyitva, megfejtése
gyanitdson alapszik; mindkét hatds a szénsavnak koz-
vetlen izgatisa altal, de kzvetve is létrejohet
nagyobbodott kormozgas folytan. Az emésztésnek és
felszivoddsnak konnyitése szénsav altal ezen mddon
megfejthets. Maga a szénsav, ha kisebb mennyiségben
vétetik be, koransem szivodik fel hamar, hanem na-
gyobbrészt gyorsan és folfelé tavolittatik el bofogés
altal, vagy a vizzel a bélbe hajtatik és onnét Kkikiiszo-
boltetik. Nagyobb mennyiséghben a gyomorba fdlvéve,
annal nagyobb mozgast és bofogést hoz ugyan létre,
de sajat részbeni folszivodasira is elég id6 marad és
akkor hatisanak tiinetei a véren 4t viligosan féllépnek :
konnyd mamor, a kozérzés élénksége, a lélegzés ¢és
szivverés gyorsuldsa; ezen hatds mulékony, minthogy
a szénsav a tiidok és bér altal igen hamar kivalaszta-
tik. Ha végre nagy mennyiségld gaz gyll a gyomorba
Ossze, ezen altalanos hatas egész a vérmérgezésig fo-
kozodik, a tiinetek erdsebbek és tartésabbak lesznek
s legfébb fokndl asphyxia altali halal fenyeget. A ha-
tasnak ezen legnagyobb foka azonban a gaznak erjedd
italokbol fejlodo hatalmas 6mléséhez (Diffusio) latszik
kitve lenni s az irodalomban egy esetet sem talalunk
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foljegyezve, hol a szénsavdis viznek tomeges vétele,
az erjedd uj boréhoz hasonldélag halalt okozott volna.
Gazdis vizek élvezete utan kétségkivil gyakran kelle-
metlen, s6t fenyegetd tiinetek is lépnek fél, kildndsen
oly egyéneknél, kiknek agy- és tidévérboségre van
hajlamuk és szervi szivbajban szenvednek; azonban
ily esetekben egyéni viszonyokkal van dolgunk és ezen
kiviil a személyt és a gyomornak id6szerinti kilénbozé
hajlamat a gz visszatartdsira vagy kitaszitdsira kell
tekinteni.

»Azért korantsem mutathaté ki a hatdr a gaatar-
talom dartalmatlansagira, vagy artalmassagéara nézve,
hanem ataldban csak annyi allithaté : 1) hogy hideg
vizben nagyobb szénsavtartalom tiretik, mint meleg-
ben, mivel a meleg hatdsa a gazét emeli; 2) hogy a
kellemes helyi hatas a gyomor és bélre mar akkor is
follép, ha 16 obony vizben csak nehany kobhiivelyk
szénsav van jelen: s hogy erbsebb tartalom egész 30
és tobb kobhiivelykig, rendesen az azonnal follépd
gazdag bofogés altal lényegileg kevesbittetik. E mellett
nagy gyakorlati fontossaggal bir azon tapasztalat, hogy
a bofogés sikeressége (Ergiebigkeit) a viz mennyiségé-
vel forditott aranyban 4ll, kis mennyiségl viz konnyiti
nagy mennyiségti neheziti a bofogést; azért a gyen-
gébb savanyuvizek inkabb tiretnek nagy mennyiségben, -
mint az erésebbek. Ezen tény nagyon sok asvanyvizre,
melyek erds szénsavtartalommal birnak, nevezetesen
tobb vasas vizre nézve, annyib6l Dbir jelent6séggel,-
mennyiben azoknak a gyomor altal tirheté mennyisége
a gaztartalomtél figg: nem az égvény, nem a vas,
melyet magukban foglalnak, teszi ezen vizeket pilla-
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natra nehezen emésztheldkké és izgatékkd, hanem a
tulsagos gaztartalom; és ez razis vagy hosszabb allas
altal nagyon czélszerGen kevesbithetd, mivel a szénsav-
nak emésztést elésegité hatdsa, tSbbnyire mar 6—10
kobhiivelyk tartalomnal follép, mig ezen vizek gyakran
tobbet tartalmaznak 30 kobhiivelyk szénsavnil is. In-
nen, valamint ‘a gaz-szegény vizek szénsavval vegyit-
tetnek, ugy a gazdisakat a tilmennyiségtél meg kell
szabaditani.« .

Az itt elmondoitak oly dolgok, amelyek — sajit,
helyben tett tapasaztalatom megfigyelése szerint — a
borszéki ive- és fiirdSgyogymodnal egytdl egyig nemesak
figyelemre mélték, de meg is tartandok, illetSleg —
észszertileg — csak is az ezekbdl folyé szabalyelvek
szerint kell és lehet a borszéki ivé- és firdégydgymddot
hasznalni. — Hogy eddigelé ezen észszerii szabalyelvek
Borszéken nemcsak hogy érvényre nem voltak emelve,
hanem a legtébb esetben azzal épen homlokegyenest
ellenkezd eljaras kovettetett, az sem Borszék hirnevé-
nek, sem az illeté egyéneknek nem igen lehetett hasz-
nukra s oka részint az évek hosszi soran gyokeret vert
észszertitlen, — semmi tudoményos, éllettani alappal
nem biré ~ eléfelvétekben, részint pedig a hivatlan
hivatottaknak kells szakismeretet- nélkilozé véle-
ményiik megtestesitésében van. Igy pl. egy 1856-ban
Borszékr6l megjelent munka szerzéje, aki nehany év-
ben mint borszéki firddorvos is szerepelt, oda utasitja
a borszéki ivéogyégymédot hasznalokat, hogy igyekez-
Zenek a borvizet minél gyorsabban és kdzvetlenebbiil
a forrashol inni — a poharat egy*hajtasban iiritve ki,
— hogy abbdl az éltetd szellembdl, amely egész nagy-

12*
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sagaban és jotékony hatasaban esak is magaban a
- forrasban van jelen, minél kevesebb repiilhessen el!
(a forrasszellemek csodatevé hatasabani boldogité hit!)
Es ezen munka — jobbnak hiinyiban — kozkézen
forog! Aztan tessék a fird6-orvosnak az ilyenekre ta-
maszkodhaté megrogzott elditéletek ellen harczolni. Az
eredmény, amit elérend, kétségkivil alig fog kevesebb
lenni, mint a raszért guiny és fitymalas igen nagy to-
mege. Hogyis ne!? &6 akarja jeles, okos embereknek
hosszti évek soran 4t szerzett tapasztalataik folytan
kimondott megezafolhatlan véleményiiket lerontani!
Mily nevetséges!? Mondom, igy okoskodik nemcsak a
nagy koézonség, de még annak — azt lehet mondani—
legmiveltebb osztilya is.

Természetesen a legészszertitlenebb eljaras mel-.

lett is igen sokszor lathatni eredményt, és igy azon
eredményt egyediil ezen eljarasnak tulajdonitjik, nem
véve szamba, hogy az észszert eljiras mellett az ered-
mény sokkal altalanosabb és fényesebb volna.
' Javalva van tehat a szénsav: az emésztécsé koros
bantalmaiban, ha azok az illetd nyakhartyak koros ki-
valasztasain és cs6kkent féregszerli (peristaltisch) moz-
gasan alapulnak, pl. rosz emésztésnél, gyomorgdresnél,
szokvanyos hanyas-, székrekedés-, gyomor- és bélhurut-
nal; tovabba a gdrvélykdr, koszvény-, esuz, hugy- és”
epekoveknél, idilt iziileti bantalmakban, fémmeérgezé-
sekben, gim6kérban, ha az még nem jutott el az dsz-
szeesés korszakdig; kovérségrei hajlamndl, maj-, 1ép- stb..
daganatokndl, a hugyozds és havadzas nehézségeinél, a’
légesod és tiidSk hurujainal, vérzéseinél, rasztkér, méh-
szenv, ideghantalmakban, hiidések sth, stb.-ben.
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A borszéki asvanyvizek igen figyelemre mélté al-
katrésze : '

3. Aszénsavas szikéleg. Ez a gyogyviz-
tanban az égvényes szerek személyesitdje és ennélfogva
az ugynevezett olvasztok csoportjaba tartozik. Ol-
vaszté szo alatt mai napsig eldszor is oly vegyi ma--
kodést értiink, mely altal bizonyos anyagok a vérben
és a szovet nedvekben rendes oldatban tartatnak, mé-
sodszor pedig vizeny6s elvalasztasok elGidézésés eszkozlik.
— A szénsavas szikéleg legfontosabb élettani jelent6sége
az, hogy a vérnek allando és jelentékeny alkatrészét
képezi, még pedig folvehetni, hogy ketted szénsavas
szikéleg alakjaban. Legféleg ezen s6 jelenlétének tulaj-
donithatni a vér égvényes hatdsat, aminek me-
gint az a kovetkezménye, hogy a fehérnye és rostonya
a vérben oldott allapotban megmaradhat. Hogy ez igy
van, az kisérletek altal viligosan kimutattatott, vala-
mint az is, hogy a savaknak a tapszerekb6l a vérbei
atmenete ennek égvényességél folytonosan megtamadja
s ezen tamadas kirtékony hatasat kivaldlag a szén-
savas szikéleg ellensilyozza. A Liebig altal felallitott
elmélet szerint a tid6kbe kitirités végett szallitott sz é n-
savat a szénsavas szikéleg viszi; tehat a kilehellt
szénsav ezen folyamat Altal jutna az organismusbdl ki.
— Miutdn az anyageserének még csak a lehetbsége
sem volna képzelhet§ azon esetben, ha a fehérnyének
és rostonyanak a vérbeni oldva léte meggétoliatnék,
a rendes anyagcsere foltételetl a vérnek égvényességét
— ¢és igy szénsavas szikéleg tartalmat — lehet mond-
hatni, Az észleletek altal megallapitott tény, hogy a
Szénsavas szikélegnek (valamint mds égvényeknek is)
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hosszasabb hasznilata a testel lesovanyitja, a vissza-
fejlédé anyageserének terményeit a hugyban szaporitja
s mi legfdbb, a vérnek rostanytartalmat kevesbiti.

A szénsavas szikélegnek csak kisebb adagokban
tulajdonithatni a gyomor nyakhdrtyajira és igy az
emésztési folyamatra jétékony hatdst; nagyobb adagok-
ban és hosszasabban - véve valamint az étvagyat, ugy
az emésztési folyamatot is észrevehetbleg cstkkenti. A
szikéleg tartalmi dasvanyvizek e tekintetben kevéshé
hatnak zavarclag, mint a gydégytari égvény - készitmé-
nyek. Ennek, ugy latszik, egyik oka az asvanyvizekben
jelenlevs szénsav tulmennyisége, masik pedig a szintén
jelenlevéd konyhasd tartalom. — A szénsavas szik-
éleg hatasa magukra a hugyszervekre is kiterjed, a
mennyiben annak hugyhajté hatdsa kétséghevon-
hatlan tény.

Minch azt tapasztalta, hogy a szénsavas szik-
éleg eleinte a hugysavat majdnem teljes eltinésig meg-
kevesbiti, kés6bb azonban ezen anyag a szer folytonos
hasznalata daczdra is ijbél megjelenik. Nagy mennyi-
ségi szikéleget tarlalmazd vizekkeli forrds-kezelésnél
azonban ezen visszaesés nem észlelheld, sot a baj gyo-
keresen is meggyogyittathatik. Itt tehat mas mozzana-
toknak is kell létezni, jelesen a nagy mennyiségi viz-
ivas, amely mar egymagaban is a hugysavat kevesbiti;
tovabba a fiirds- és forrdskezelésnek masnemd mozza-
natai, nevezetesen a szabad szénsavnak a gyomor mi-
kodését el6segits izgaté behatdsa is. Altalan véve csak
erds szikéleges vizek birnak azon hatassal, hogy a
hugysavat és hugyfovényt keveshitsék. A borszéki vi-
zeknél erre csak kis mértékben lehet szamitani.
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A szénsavas szikéleges vizek a koszvény el-
le n kiprébalt szert képeznek. Hatdsuk azon tényekbél,
hogy az anyagesere visszafejlddését siettetik, a lesova-
nyodast és zsirfolszivodast elosegitik, altalaban kima-
gyarazhaté. A nagyobb fokid visszerességnél
is a gyenge szikéleges vizek, nevezetesen, ha azok még
konyhasot is tartalmaznak, joétékony hatisuak. A ki-
16nb6z6 nydkhartyak hurutjaina,) mint a lég-
zési, emésziési-, hugy- és ivarszervek hurutjaindl a
szénsavas szikéleget tartalmazé vizek szintén jétéko-
nyan hatnak, (féleg a légzési szerveknél akkor, ha még
konyhas6t is tartalmaznak). Végre a hugyéarban
(Diabetes) a szénsavas szikéleg egyike a leghatalmasabb
gyogyszereknek, s ha ezen betegség javulasra vagy
megallapodasra képes, akkor ezen szer — illetsleg
szénsavas szikéleget tartalmazé &svanyvizek 4altal —
ezen javulas vagy megallapodas a leginkabb elérhetd.

" 4. A vas élettani hatasa. A vas Mit-
scherlich kisérletei szerint a gyomorban egy oly séva
valtozik 4t, amely a szervezet egyes részeivel bizonyos
vegylileteket képez. 1gy pl. a kénsavas vaséleg a fehér-
nyével oldhatatlan, — a kénsavas vasélecs ellenben old-

hato sét képez. Minthogy azonban az utébb nevezett
s6 a belekben amaz el6bbenivé viltozik at, a kénsavas
vasélecs is a gyomor és belekbeni hosszasabb tartézkodas
alkalmdval oldhatatlan vegyiileteket fog képezni. A be-
leknek tavolabbi részleteiben a vas-sok vaskéneggé
valtozva at, a belek tartalmanak sajatsagos zoldes-fe-
kete szinezetet kolesondznek. Maga a vas az emberi
szervezetnek — legfGleg a vérnek — egyik leglénye-
gesebb alkatrészét képezi. A vértestecsek — s igy maga
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a vér is — pirossagukat a vasnak koszonik. A fémvas
a gyomorban élenyilve, sokat képez, ezen soképzés
azonban csak kis fokban j6 létre — a mennyire t. i
a gyomor szabad savja erre elégséges — a vasnak
megmaradt része vagy vialtozatlanul, vagy mint vas-
kéneg a bélesatornan kidrul.

Ha a vas hosszabb ideig vétetett, a finomabb
bdrrel fodott részek, mint az ajkak, az arcz, a foghus
élénkebb pirt kapnak nemcsak, s6t a meleg fejlés fo-.
kozédik, az ériités erdshil, az izomerd novekszik. Azon
esetekben, midén a szervezetben a vashidny igen nagy,
a vas még az emésztési képességet is emeli, amint ezt
a zsongtalan emésztésnéli gyongeségnél lathatni, Ennél-
fogva a vasnak hosszasabb vételénél melegségérzet,
aggodalom, a mellkas elszorulasa, egyes szervekben vér-
tolodasok, vérzési hajlam és lobok lépnek fol. Ujabb
idében tortént vizsgdlatok szerint a vasnak hosszasabb
vétele utan még a 1ép is kisebb és keményebb lesz. —~
Nagyobb mennyiségli vaskészitmények gyomornyomast,
hanyingert, hanyas és hasmenést; kis adagban ellen-
ben inkabb szorulast idéznek eld.

A vas ezen altalanos élettani hatisinak el6addsa
utan attérhetiink a vasat tartalmazé asvdnyvizekre, a
" melyeknek élettani hatasa, ha az mas alkatrészek altal
nem modosittatik, megegyez a tiszta vaskészitménye-
kével. : :

Maguk a vasas vizek csekély kivétellel,
ketted szénsavas vasélecset tartalmaznak. Azonban ez
is, miként a szinvas, a vasvizeg, az eczet- és Slomsavas
vas, a gyomorban végeredményében mindig tejsavas
vaséleggé valtozik at, s mint ilyen, egy protein anyag-
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gal Osszekottetve, a vérbe vétetik f6l. A szénsavas vas-
élecsnek egyik elénye, hogy ennek sava a tejsavas
vassa vald atvaltozast nem késlelteti, maga a szénsav a
leggyengébb savak egyike levén. A vasas vizek tehat ki-
valolag a kovetkezd tulajdonsaguknél fogva érdemelnek
figyelmet: 1) oly vassot tartalmaznak, amelynek gyonge
sava a tejsavasvassid valo atvaltozast nem akadalyozza;
2) a vassé nagyon hig oldatban van jelen, ami altal
tejsavas vassa valé atvaltozasa megkdnnyittetik; 3) a gyo-
~mor és bélmikodések éiesztésére elegends 1vennyiségi
szabad szénsavat tartalmaznak. — A konnyd vaské-
szitményeknek (mint a tejsavas, ndvénysavas, szénsa-
vas 6és szinvasnak) folszivodasa legféleg a kovetkezd
harom mozzanattdl fligg: 1) az adag nagysagatél,
amennyiben a nagy adagnal a folszivodas sokkal in-
. kibb gatolva van, mint a kis adagnal; 2) az oldas
fokatol és 3) a gyomor dllapotiatcl. Mindezek
oly szabdlyelvek, amelyre minden rationabilis orvosnak
és nem orvosnak egyirant kell§ gondot kell forditania,
ha a czélon til nem akar I6ni, »All’ za viel ist unge-
sund« mondja a német, vagyis: még a sokbél is sok
a sok! Ezt a legtobb esetben feledni latszanak az ille-
ték, ami altal néha ugy maguknak, mint az illet6 fiird6-
és ivé gyogyhelyek hirnevének igen sokat artanak. —
A vasas vizeknek hasznalata egyébirant a gyogytari
vaskészitmények felett mas okoknal fogva is el6nynyel
bir, jelesen: az éghajlati valtoztatas, a hegyi levegd,
a hegyi és falusi élet, az étrend, a viznek nagyobb
mennyiségbeni vétele, a tdrsadalmi és szellemi életmod
valtozasa és gyakran az izgato firdék egyideji hasz-
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nalata is mind lényegesen és jotékonyan befolynak
ezen ivégyogymoéd hasznalatanal.
Habar azon vegytani folyamat, a melynél fogva

a vas a vérre modositolag hat, még nincs is egész

pontossaggal folderitve; annyi azonban bizonyos, hogy

a vérnek pirossiga egyeddl annak vastartalmatdl fiigg,

amelynek meghatarozott aranyban Kkell jelen lemni; s

hogy a vérnek  kevesbedése altal csokkent vérpirt a
vasnak bevitele emeli. Ezen kétségbevonhatatlan té-

nyek elég vilagosan kimutatjak azon jelentdséget, a
melylyel a vas a vér képzédésére befoly. Azonban meg

kivanom itt jegyezni, — a félreértés és egyoldalusig
kikeriilése szempontjabol — hogy a szervezet a vasat

nem egyedil a vasas vizek és gydgytari készitmények-

bsl, hanem rendes koriilmények ko6zott magukbol a -
- tapszerekbdl — jelesen nagy mértékben a hasbdl is —

nyeri. Innen van aztdn, hogy a vérszegénység szamos

esetei anélkill, hogy a gyomorban a vas magdba vi--
tetnék be, csupan az étrendi szabalyoknak helyes al-
kalmazasa altal gydgytulnak meg: az anyagcsere és a
taplalkozas emelése, az emésztés eldsegitése mir ma-

gaban is képessé tehetik a szervezetet a tapszerekben

-lev6 vasnak athasonitdsara. Ezen esetek igen gyakran

fordilnak el6 a heveny és idilt betegségek kovet-
keztében bedllt vérszegénységnél, valamint a valédi

sapkor szamos eseteinél is, a hol minden vaskészitmé-
nyek bevétele nélkiil is a konyhasétartalmu vizek, fiir-
dok, utazas sth. czélhoz vezetnek. A vérszegény-
ségnek azon esetei, amelyek hianyos tap-.
lalkozason alapulnak (itt nem annyira a vér-
sejtek, mint inkabb a rostonya vagy fehérnye-hiany:
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van jelen) nemcsak a vasnak egyenes bevételét igen
gyakran nem igénylik, de ez egyenesen kéros is
lehet.

Azon hatis, amit a vas kézvetlen és pilla-
natnyilag a gyomorra és belekre gyakorol, annyira az
egyéni sajatsagoktol fiigg, hogy a vasas vizek haszni-
latarél felallitott sablonszerti altalanos szabéalyokat csak
is gondos eldvigyazattal lehet és szabad alkalmazni.
Az bebizonyilt tény levén, hogy a gyomornedvnek tej-
sava a vas altal megkéttetik, ennélfogva tehat ennek
hatasa azon mennyiségi ardnytdl fiigg, mely az illet6
egyén gyomraban képz6d6é gyomorsav és a vasszer
adaga kozt létezik.

Onként kévetkezik tehat az is, hogy a hol a gyo-
mornedv elvilasziasa mar magaban pang, oft maga
épen a tejsavas vas adagoldsa van legelsé helyen ja-
valva. A vasas vizekre nézve kétségkivil el6nyds az,
hogy az azokban el6fordilé szénsav a gyomormozgast
élénkitvén, a gyomor elvalasztasat elsegiti; azonban
azt sem szabad feledni, hogy némelyek gyomra épen-
séggel nem turi a szénsav izgatdsat és a nagy meny-
nyiségi vizet, és igy ezek ezen esetben a gyomor
emésztésére kozvetlentil karosan hatnak. — Sét az is
bizonyitott tény, hogy még rendes korilmények kozott
is maguk a kisebb vasadagok sem szivatnak fol egé- .
szen a gyomorban és vékony belekben, hanem azok-
nak bizonyos mennyisége mindig atmegy a béltarta-
lomba, s mint vaskéneg a bélsarral Kkitrittetik. — Ez
kisebb mennyiségben a béltakhartya elvilasztasat csok-
kenti és igy szorilast okoz; nagyobb mennyiségben
pedig, mint er6mivi vagy vegyi inger, savas elvalasz-
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tast és hasmenést hoz létre. Az ezek kdzti hatar kijeld-
l6se minden egyes conerét esetben az illeté orvos szak-
ismerete és pontos megfigyelése folytdn csakis gyanit-
hatéva valhatik. Nem kell azt sem szem elél téveszteni:
1) hogy ha a vas altal a czél el van érve, annak f616s-
lege a vérbe nem véletik fol, és igy a vérpir rendellenes
mennyiségi képzése nem eszkozoltetik; és 2) hogy a
kedvezd kimenetii gyégymédok folyamdaban is idészakok
léphetnek {61, melyekben a vasnak athasonitisa sziinetel.
Ezen esetekben a legészszeribb a vas adagolasanak
egyidérei megszakitasa €s mas. kisegité moédok alkal-
mazdsa. ’

A miavasnak gyogyjavalatait illeti, erre
nézve a kovetkezdket kivanjuk megjegyezni: altaldban
a vassali kezelés annilinkdbb van javalva, minél heve-
nyébben jott létre a vérszegénység, és annal kevesebb
eredményt mutat — illetéleg annal inkdbb ellenjaval-
tatik — minél régibb és minél bonyolultabb a baj;
vagyis: friss esetekben a vas nagyon gyakran czélhoz
vezet, megrogz6tt esetekben azonban néha épenséggel
nem tiretik, és igy eredményt nem hozhat létre, a mi-
nek egyébirant a- legfébb oka onnan van, hogy ily
iidllt bajokban az altalanos tdplalkozas van megta-
madva, illetéleg cstkkenve, és igy az épen nem kdny-
nyen emészthetd vas folszivédasanak lehetfsége hiany-
zik, — Természetes tehat, hogy a vasnak legszembe-
otl6bb a hatasa oly esetekben, middén a vérszegénység
kozvetlen vérveszteség folytan jott létre, pl. sebekb6l-,
orr-, végbél-, méh- sth.-b6li vérzésekmél; tovabba gyors
genyedések-, hasmenés-, méhhiively stb. hurutok kivet-
keztében ; valamint a fejlédési sapkoérban is, a melynél
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szinte a vas kell6 mennyiségének hiinya van jelen (részint
az izom tulsigos fejlédése folytan, részint pedig azért,
mert a vizelet 4ltal nagymennyiségti vas tirittetik ki). — A
megrogzott és szovevényes méhszenvi esetek, melyeknek
goresei és koros érzései ideghantalmak folytdn jének
létre, vasgyogymoéd dltal igen gyakran nem hogy javul-
nanak, hanem roszabbra fordulnak, holott k&zdnbds
fiirdok, vagy mérsékelt hidegviz kezelés iltal feltiintleg
javulnak, Ellenben tiid6- és mellhartya folytin létrejott
nagyobbfoki izzadmdinyoknil — itt is kozvetlen vér-
veszteségnek lehetvén a veérszegénységet tulajdonitani
— a vas kitiin6 szolgdlatot tehet, a vérszegénység
tovabb fejlodését meggatolvan.

Igen kedvezd javalat a vasra nézve tovdbbd a
nehéz gyermekagy és kimerit tejelés folytan tamadt
vérszegénység; ezen esetekben a vasasvizzeli gyogyfor-
ras-kezelés altal a legszebb sikert érhetni el, ha tudniillik
annak hasznalatat a gyomor meghiri, Javalva van
tovibba a vasnak adagolasa olynemii havitisztulasi
zavaroknal, amelyek vérszegénységb6l erednek; a gyo-
mor és bélesatorna zsonghidnyainal, a hol f6leg a vasas
vizek ‘nagyon kedveltetnek, minthogy ezekben a beteg-
ségnek egy masik gyogyszere is, — a szénsav — emeli
a vasnak hatisat; azonban itt is — foleg a gyermek-
gyakorlatban — ovatossigra van sziikség, minthogy a
gyermekgyomor gyakran nem igen tiri nagyobb tér-
fogata miatt a vasas vizet. Végre javalva lehet a vas
azon idegbajokban -is, amelyek vérszegénység folytan
léptek fol; de az idegbajoknak csak is ezen fajtainal.

Azon altalanos szabalyelvek, melyeket a vasas-
vizekkeli forriskezelésnél szem el6tt kell tartanunk, a
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mir elmondottakon kivill, a kdvetkezékben foglalhatdk
Ossze:

»1) Minél inkdbb novekszik vasas forrisok hasz-
nalata mellett a bélnek renyhesége, annal el6bb kell
Atmenniink mads, nagyobb sétartalommal biré forrasra,
vagy valamely gydgytiri készitményre, vagy a vas
hasznalatatol legalabb egyeldre el kell dllani.

»2) Ha a vasas viznek, nevezetesen tiszta vasas
savdnyd viznek hasznalatinil (a borszéki vizek ilyennek
egyaltalin nem nevezheték) emésztéshiany és hasme-
nés tamad, az azt jelenti, hogy a vas nem szivédik fol,
hanem a gyomor és béltakhartyajat erémiivileg timadja
meg, valamint azt is, hogy a viz és szénsav ezen szer-
vek egyéni allapotaval Ossze nem fér. Ezen esetben is,
ha az étrend szigoru szabalyozdsa nagyon hamar czél-
hoz nem vezet, szintén gydgytari készitmény valasz-
tando, vagy a vaskezelés elnapolando. '

»3) Ha a vasas viznek hasznilatinil a mellszervek-
hez, vagy a fej felé torlédési tiinetek észleltetnek, azok
nem annyira a vasnak, mint inkibb a viz szénsav tar-
talmanak tulajdonithaték, és eszerint leginkabb a szén-
sav tavolitand6 el (pl. melegviz, tej, vagy savé hozza-
addsa altal).

»4) A legtobb sipkéros leiny gyomra a hideg,
f6leg szénsavdds viz nagyobb mennyiségét nem
birvan félszivni, ezen esetben is forré viz-, tej-, vagy
savéval melegitends meg . . .

»5) A vasas vizekkeli kezelést -nem szabad ma-
kacsul erészakolni, fGleg a sapkéros leinyoknal nem
kell pl. a hészam-hidny tokéletes gyogyuldsit bevarni
akarni: a hészamhiiny nem oka, hanem oly kovetkez-
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ménye a sipkérnak, a mely épen, mint idvds hatss,
ohajtando. Azaz: maga a természet sem akarja, hogy
a kilénben is vérszegény leiny, a havitisztulds Aaltal is
vért veszitve, még vérszegényebbé legyen. Ez a dolog-
nak oly természetes és jézan magyarazata, hogy azt a
legegyszeriibb ész is felfoghatja, s fijdalom, mégis —
még a nem laicusok részérdl is — ezt illetéleg oly gya-
kori és oly durva hibak kévettetnek el, hogy az ember
szinte borzad t6lik.«

Végiil még csak azt kivinom megjegyezni, hogy az
olyan vastartalmi dsvanyvizek, melyek mas sokat, pl
szénsavas szikéleget, konyhasét, magnésiat, kénsavas
szikéleget stbt tartalmaznak, a renyhe athasonitasi
mukodéseket elég hatalmasan élesztik arra nézve, hogy
egy részr6l — a vasnak a taplalkozasra csékkenté ha-
tasat ellensilyozva — a taplalkozast noveljék, masfelsl
pedig a vasnak folszivodasat elGsegitsék. A borszéki
asvanyvizek mindannyian ezen utébb nevezettekhez tar-
toznak, ezeknél a vasnak nehézemészthetssége korant-
sem 4ll oly hamar be, mint azt mas helyeken ész-
lelhetni.

5. A mész élettani hatisa. A szénsavas
- mész a gyomorban részben tejsavas mészszé, ez pedig
a vérbe folvétetve ismét szénsavas mészszé valtozik at,
s mint ilyen a vizelet 4ltal a szervezetbél eltavolittatik.
A gyomorban visszamaradt rész, igen gyakran szorulast
okozva, a bélsarral tdvolittatik el.

Ez a gyomor- illetbleg a szervezethen az egyszerid
vegytani és erdmivi folyamat a mészre vonatkozdlag,
hogy azonban a mész — élettani hatasat illetbleg — a
szervezetben igen fontos szerepet jatszik, az ma mar
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kétségbevonhatlan tény. Tudjuk ugyanis — elég nagy-
szamy, elfogulatlan kisérletek vildgosan bizonyitjak, —
hogy ha az allatok mészszegény anyagokkal tapliltat-
nak, csontligyulasba fognak esni, — mintegy angol-
korosok lesznek. Ezt néha a gyermekeknél is észlelhefni
a fogzas idején, midén a tiplalék altal bevett mész
nagy része a fogak képzédésére hasznaltatik fol. A ter-
hes n6knél a vizelet kevés meszet tartalmaz, a magzat-
nak sok mészséra levén sziiksége. S az is figyelemre
mélté tény, hogy a terhesség ideje alatt a csonttérések
nehezen gydgyulnak.

Széval az allati szervezetnek sziikksége van — mas
asvanyok mellett — a mészre is, a mely az Jsszes
allati szervekben — a szovetek és nedvekben — el6-
fordul, s féleg a csont szilirdsiganak legfobb tényezdje.
Ennek alapjan batran elfogadhatni Ben e cke-nek azon
allitasat, hogy a villsavas mész a fejlgdési folyamatnal
(progressive Metamorphose) épen oly sziikséges, mint a
szénsavas szikéleg a visszafejlédés — vagyis égési folya-
matndl. — Mindazonaltal a jozan korodai észlelet el5tt
nem volt kimutathaté azon fényes eredmény, a milyet
az elmélet alapjan oly biztosnak hittek és igy annyira
vartak. Természetes! Az allati életnek bonyol6dott ter-
mészete azon egyszerd vegyi elméleteket nem fogadja
el, amelyek az egyszerd vegytani és novényélet kor-
latolt viszonyaiban talaljak helyiiket: a mi a kémesében
kézzelfoghatd, az az allati szervezetben a szamnélkiili
egyes folyamatok mellett elrejtdzik és elhomalyosul.

Tény az, hogy rendes korilmények kozstt a szer-
. vezet nem fog mészben hidnyt szenvedhetni; mert mind-
addig, mig az ember szokott médon taplalkozik, gondos-
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kodva van arrdl, hogy a szervezetbe a kellé mennyiségid
mész bevitessék. A kérdés tehat, vagyis a dolog lényege
az, hogy ezen mészsék kelldleg fel is hasznaltassanak,
vagy hogy a mar folhaszndltak rendellenesen hatéalytala-
. nokka ne tétessenek. Ha a csontokban a mészsék folszi-
védnak, elébb f6l kell oldatniok, és ez csak f6l6s sav —
valoszinileg tejsav altal torténhetik; ha ezen esetben
a folszivédast meg akarjuk akadilyozni, azt csak a sav-
nak kozonhositése altal érhetjiik el, tehat az ltal, ha
égvényes szénsavas sok bevitele 4ltal a vér égvényessé-
gét noveljiik. Ha pedig a csontnak elligyuldsa a esont-
foldnek hiinyos lerakodasan alapszik, annak tdlsigos
bevitele — egészen eltekintve attél, miszerint az nehe-
zen kényszerithetd arra, hogy az ellagyult csontig eljus-
son — ezélhoz nem vezethet ; mert ennek feldolgozasara
~a csontsejt 1évén hivatva, az hivatisinak épen bete-
~ges voltanal fogva még kevéshé felelhet akkor meg, ha
- nagymennyiségl teendbvel, teherrel halmoztatik el.

A szervezet a meszet részint az ‘4llati-, részint a
névényi tapszerekbél, részint pedig az ivé vizb6l nyeri,
Az éallati tapszerekben leginkdbb a villsavas mészéleg
van jelen (egyediil a csontok tartalmaznak csekély szén-
savas meszet is); a ndvény-tapszerekben azonban a
kevés villsavas mészéleg mellett a tilnyomé részt a
ndvénysavas mészsék képezik. A vizben legtébbnyire a
szénsavas mész van jelen. Az organismus — rendes vi-
szonyok kozt — képes barmelyik fajta tapszerbdl is a
_kelld mennyiségd meszet {6lhaszndlni; s ha a tdlayomo-
lag kemnye tartalmu taplalék az angolkér okainak
egyikét képezi, ez nem csupan a kevesebb mészbevi-
telnek, hanem inkibb a zavart emésztesi folyamatnak a

BORSZEK, 13
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kovetkezménye, aminek egyik bizonyitékaul szolgil az
is, hogy tilnyomdlag hisétkekkel taplilkozé gyermekek-
nél is igen gyakori az angolkér, ha azok emeésztési
zavarokban huzamosabban és gyakran szenvednek.
Ebbél onként kiovetkezik, hogy az angolkér ellen csak
azon modszerek vezetnek biztos eredményhez, melyek
az emésziés és athasonitis zavarait elharitjik, a vér-
képzést szabalyozzak s a tengéleti mikddéseket emelik.
Minthogy pedig a borszéki asvanyvizek ezen foltételeknek
altalaban megfelelnek, az ezekben foglalt mész javalata
is kell6leg van indokolva, nemesak a gyomorégés, gyo-
morgdres, bélsikulas stb.-ben, hanem az angolkér, csont-
lagyulas, gorvélykér és a késé fogzasnal is, Maga a
mész egyébirant vizeink legnagyobb részében — kisebb
vagy nagyobb mennyiségben — eléj6, s igy itt esak
mennyisége, s mas alkatrészekkel egyiittleges és bizo-
nyos arinylagos elSjovetele érdemel figyelmet. A szén-
savnak, szikélegnek, vasnak és a mésznek Osszhangzo,
— harmonicus — vegytlete adja kétségkivil a borszéki
vizeknek azon megbecsiilhetetlen tulajdonsagot, amelyek-
nél fogva ezekkel a masnemi vizek nem igen verse-
nyezhetnek. Valészintileg van ebbe a keserélegnek is
befolyidsa, amennyiben ez a vas és mésznek szorito
hatisat ellensiilyozza, s a gyomor fo6lszivé képességére
modositolag hat. Az tény, hogy a borszéki vizek rop-
pant mésztartalmuk daczdra sem idéznek elé nehéz
emészthetSséget, emésztési és mas hasonlé zavarokat.
Sé6t, féleg a sKossuth-kute egyenesen konnyd szé-
kelést hoz létre, s az étvagyat tetemesen néveli. Tovabba
a szénsavas meszet tartalmazé vizek, mint savellenes
szerek, joétékonyan hatnak minden oly esetben, midén a
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gyomor nagymennyiségl savval til van telitve, — vala-
mint a nyikhdrtyaknak némely fekélyeire is — szarilo
tulajdonuknal fogva — tudvds hatast gyakorolnak.

‘Ezek utéan a borszéki asvanyvizek élettani
hatasat roviden a kdovetkezokbe foglalhatjuk &ssze:

Italul hasznilva azok savellenesen hat-
nak, a gyomornak beteges izgatottsagit és tilsagos el-
valasztasat mérsékelik, a belek tevékenységét enyhén
izgatjak, ami altal az emésztést hatalmasan elésegitik,
szabalyozzak ; az alhasi pangdsokat és ezek kovetkez-
ményeit megsziintetik, a hugykivalasztassal egyszers-
mind a szilard alkatrészek kivalasztasat is novelik, a mi
altal a hugy-vesekdvek s mds hasonld tdrgyak képzédé-
sének eleje vétetik; altaldban a szervezet egészséges
anyageseréjét nagyon mozditjak elé nemesak a gyomor-
bani folszivédas, de a 16gzd -szervek altal is, amennyi-
ben ez utébbiakrais jétékonyan hatnak. Ezeknek egyéb-
irant azon kozvetett hatdsa is van, hogy az ideg- és
izomrendszer szabad, egészséges tevékenységiiket toké-
letesen kifejthetik, ami altal a szervezet tideségben, erély-
ben és élénkségben igen sokat nyer.

Az egyszerit hideg fiirdok hatasira vonat-
kozolag még szembedtlobb az eredmény, ugy, hogy
azt lehet mondani: ezen gydgyhatinyokat illet6leg Bor-
székkel egyetlen hasonlé hideg fiirdé sem versenyezhet.
A hdémérsék és szénsavnak &sszhatisa — mert a fir-
donél fsleg ezek képzik a legfébb, azt lehet mondani, az
egyediili hatast, — azon {ényezl, amely ezen hideg
fiird6knél leginkdbb szamitasba j6; miutdn — a viznek
a kilbér altali folszivédasat, vagy {6l nem szivodasat
egész hatarozottsdggal nem lehetvén dllitani — a tdbb

; 18%
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irinyd kisérletek folytin a felszivédas kérdését —
legalsbb ez id6 szerint — még nyilt kérdésnek kell tekin-
teniink. Jelenben csak azon egyetlen tény latszik kelldleg
megallapitva, hogy a folszivédas a fiirdében, ha létre
j6 is, de mennyiségileg csakis nagyon csekély fokban.
Miel6tt azonban az &asvanyflirddknek sokkal k&zdnbo--
sebb alkatrészeire a folszivéd4s ki volna mutathatd,
nincs jogunk egyfelsl a fiird6k hatasirdli elméletnél a
bérnek a cseppfolyckat illetleg, folszivé erejét, mint
tényezot szdmitdsba venni; de masfel6l azt sem szabad
ignoralnunk, hogy — Krause, Gerlach stb. kisérletei
dltal — a gdzaknak — sigya szénsavnak is—
a bor altali folszivédasa kétségbevonhatlanul be van
bizonyitva.

Igy tehat a borszéki fiirdoknél a szénsav nemesak
kils6leg hat, hanem magdba a vérkeringésbe is bejutva,
az anyagcserét mdédositja.

A borszéki hideg fiird6k — féleg a Lobogé — els6
benyomdsa megrazkddtatd, borzongist gerjesztd, ugy,
hogy féleg elkényeztetett bori és szokasu egyéneknél,
igen gyakran hésies elszantsag kivantatik meg arra,
hogy ezen fiirdSkben hosszasabban maradjanak. Ha
azonban azon par perczet kiallotta az ember, amely
alatt a gyors melegelvonds folytin nemesak reszketés
van jelen, de még nehéz légzés is léphet f6l, mar magi-
ban a fiirdSben a bérnek fokozott fesziilése és kellemes
érzési, jo hatdsu meleg érzet jelentkezik. Még izgékony
egyének, gyonge és érzékeny gyermekek is rdvid idén
annyira megszokjak ezen flird6k hatasat, hogy egész
jo kedvvel ugranak bele, és maradnak benne. A fiirdé-
beni mozgis, egész a nyakig torténé bemartds, s a fej-
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nek gyakori megmosdsa — vagy annak is a vizbe le-
martdsa — a fiirdét elviselhet6bbé teszik. A fiirdéh6li
kijovetel utin, mar az 6ltézkodés alatt kezd a fazas-
érzet follépni, amely esak bizonyos idé§ mulva — a kelld
mozgéis utdn — tinik ismét el, a test rendes hémérsé-
kének — héérzetének — 1jhol helyet engedve. Az élet-
tevékenység emeltetik, a vérkeringés siettetik, és bizo-
nyos kéjérzet, novekedett élénkség, kedv kovetik ezen
fiirdSket. ’

A tobbi fird6k hatdsa is hasonlé a Lobogdjéhoz,
csakhogy azoknak hémérséke valamivel magasabb, s
szénsav-tartalmuk kevesebb lévén, hatisuk nem nyil-
vanulhat oly hatdrozottan és élénken.

Itt még megjegyzends, hogy a fiird6k és mosa-
sok egyik czélja: a boérnek megtisztitasa azon rakod-
manyoktdl, melyek, mint a bér elvdlasztisainak és a
kiilham levalasinak hatralékai visszamaradnak. Hogy
ezen valadéknak a b6rrdl gyakori letisztitisa, annak
parolgasara kedvezdleg hat, az altalanosan elismert tény.
Ezen mosakoddsra azonban nem minden embernek
van egyenld sziiksége: a munkas pl. inkdbb nélkildz-
heti a mosakodast és fiirdést, mint az ilé életmédot
kévets ember, — részint, mivel mozgasa altal a bért
helyettesité tidSparolgds novekszik, részint, mivel a
dorzsolés és izzadas a tisztitds egy nemét képezik —;
s6t az 1l6 életmodot kovetd ember is inkdbb nélkiiloz-
heti a mosakoddst, mint a csecsemd, kinek tidGje még
hianyosar mikodik. S mi t6bb a 14gymeleg fiird6k jétékony
befolyasat a tidobetegek hogylétére, f0leg a tiddlégzést -
helyettesit6 bérparolgis eldsegitésének tulajdonithatjuk.

Az elmondottak utén roviden f8lemlitem azon



198

javalatokat is, amelyek a hideg fiirdoknél, — s egy-
dltalaban a hidegnél — leginkabb szamitasba vétet-
nek. Ilyenek: a hevenylizas bajok, pl. hagy-
maz, a hol a hGelvonas mellett a hidegnek izgaté
hatdsa is szamitdsha j6; az iddilt fémmérgezé-
sek, a midén t. i. higany, dardany, dlom, réz sth. a
szervezetben le vannak rakodva. Itt a gydgyitas két
lényegileg kiilonb6zo, de a kdzbs czélra Osszermik6ds
mozzanatbdl all: a vérnek és a széveteknek kilobozasa-
hol bo vizivas és izzasztas altal, és az életmikddések
élénkitésébdl izgaté firdéformak altal. A rasztkér-
nal is (Hypochondria) a hidegviz-gyogymod, és pedig
tobbnyire konnyen izgaté mddszerre korlatozva, ha nem
is a fGszer, de mégis egyike a fOszereknek. Javalva
vannak a hideg fiirdék tovabbi: a méhszenvben
(hysteria) — mint a f6javalatok egyike —; a bér-
gyengeségben; idilt kitegekben (fagyuar,
seborrhoé), helyi izzadés, csalan kiiteg (urticaria), kele-
vény, (furunculus), pikhely somor (Psoriasis), izzag
(Eczema), viszketeg (Prurigo) sth.,izomesiz-kész-
vény, hidések stben. Miutin pedig az élet mik 6~
dések épségének (Integritit) bizonyos mér-
tékeavizgyogymddnak elengedhetlen f6l-
tétele, ellenjavaltatnak: a szervi szivbajokban, tido-
légdagban, horgtagulatban, s altalaban oly allapotokban,
melyek a tiid6beni vérbéséget konnyen eldsegitik.
Tovabba a 1ép és majnak jelentékeny szdvetvallozasai-
ban, majszemesésedésben stb.; eléhaladott tiidégimdé-
_korban; veseelfajulis kovetkeztébeni fehérnye vizelés-
ben; rikos elfajulasokban; gutaiitésrei hajlamban és
igy tovabb.
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A zuhany erdmivi behatisa az alkalmazott erd
és a sugarak finomsaga szerint a konnyd dorzsoléstol
a sejtszovet alatt fekvd részek erds zuzddasaig viltozik,
s6t még az edényeket és a kdros dagok burkait is meg-
szakithatja. Ennélfogva Revés gyogyeszkoz koveteli oly
siirgetéleg a szakavatott orvos vezetését, mint épen ez,
s ennélfogva a kiilonb6z4 idGkben illetéktelentl annyira fel-
magasztalt ezen gydgyeszkéz napjainkban mar kezd
kissé hattérbe szorulni.

A hideg zuhanyndal annak izgaté és
éleszt6 hatasa viszi a foszerepet. J6l ellendrzott kisér-
leteknél az érverést gyakran nemecsak nagyon gyengének
talaltdk, hanem az néha épen tapinthatlan is volt, s6t
olykor-olykor razé hideg is észleltetett. Ezen hatds mér
az erésen lenyomo hatisok kozé tartozik, amely
més esetekben is, de f6leg az izgatottsiggal jaro lelki
bajoknal keriilends.

A hideg zuhanynal izgatis és visszahatas folytan
a hajszaledényekben vértorlédas lép fol, mely a lob
stadiumat is elérheti. Ennek kovetkeztében az illets
részben élénkebb keringés, egyes részeknek leva-
lasa, képzGdése és felszivodasa lép f6l. Edény-
tagulatok, izzadmanyok, tomlds dagok, hideg és beto-
kolt talyagok, renyhe labfekélyek, izzadmanyok, az izi-
letekben és azok koriili sarjadzisok a kozvetlen helyi
hideg zuhanyokra nézve a legfontosabb javalatok. Helyi-
leg bar, de inkabb kozvetve hatnak a hideg zuhanyok
a fejre, gerinczoszlopra. Itt azonban a javalatok nem
oly biztosak, s6t nem is oly veszélytelenek; ugy, hogy
az orvos ritkan bir elég batorsaggal az agy és gerincz-
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agy betegségeiben a jo hatasd hldeget zuhany alakjiban
alkalmazni.

Ezen 4ltaldnos szabalyok és elvek a borszéki zu-
hanyfiirdénél is dllanak és oit is szem el6tt tartandok,
s minthogy més hasonlé zuhar®yokkal ez is mindenben
megegyez — azoktdl miben sem kiilonbozik — ujabb,
specialis javalatok felallitisa épen nem szilikségeltetik,
hogy ne mondjam, miszerint az egészen folisleges
volna.

A meleg fiirdk aitaldnos természettam hatasa -
épen ellenkezd azzal, amit a hidegr6! mar elmondot-
tam; ugyanis: a meleg befolyasa alatt a szdvetek el-
ernyednek, a hajszaledények kitagulnak, s erfs, hosz- -
szan tartd behatdsindl eleinte egészen a szenved$ pan-
gisig megtelnek, s aztan a melegségi inger elmultdval
az edények Osszehuzédiasa és a vérforgasnak ujolagos
siettetése dllnak be; a végeredmény azonban itt is, mi-

“ként a hideg behatisanal, az, hogy a vérkeringés a
bérben és a firdS természettani hatdsanak kitett részek-
ben novekedik. A meleg fiirdd a test melegét emeli, -
részint a melegnek kozvetlen bevitele, részint a hé
kisugarzasnak és kigézolgésnek akadilyozasa altal. A
testnek ezen héemelkedése is azonban — mint a hideg-
nél a csékkenés — csak kis fokban {6rténhetik anél-
kiil, hogy az veszélyessé ne valjék. Tovabba: a belég-
zett levegé — s igy az élenynek is — mennyisége cse-
kélyebb, s a szénsavnak és viznek a tidokboli kivalasz-
tisa novekedett; egy bizonyos fokon és idon il a vér
fekete és katranyszerten sirii lesz.

Ennek, valamint a hosszasabban haté melegnek
petyheszté tulajdonsdga kovetkeziében, az ijzom-tevé-
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‘kenység csokken, és ezért az izommozgisok nehezitvék,
Egyszersmind az emésztési képesség is csbkken, az étvagy
‘kevesebb lesz, a bélecsatorna mdkodése és az epekiva-~
ilasztas rendellenességeket mutatnak, az edényrendszer
lizgatottsagat egy megfelel§ fesziilés kdveti.- A melegnek
'hosszasabban tarto behatisa tehdt a szervezetre altala-
‘ban gydngitéleg hat, mint ezt forré nyirban sajit ma-
'gunkon is észlelhetjik. Azonban vannak esetek, midén-
'a melegnek mérsékelt hatdsa épen ellenkezdt, izom-
rugékonysagot, munkagy6zést, munkaképességet ered-
" ményez.

»A fijdalmas izomfiradalmak ellen - mond
Braun — nagy megerSltetések utdn nincs jobb szer
-egy meleg fiirdénél, és itt maguk a magas héfokok is
'idit6leg hatnak; az izmok kifiradasa miikodésik ter-
'ményeinek tulsagos osszegyiilésén alapszik, melynek
tovabbi élenyitése és kivalasztdsahoz az anyagcserének
~oly mértéke kivantatik, melyre az erdsen kifaradt izom-
rost tobbé nem képes; itt tehat a megnagyobbodott
i physikai melegség, mint az élenyilést egy pillanat alatt
‘megkénnyits szer lép fol, és egy meleg firdd gyakran
pillanat alatt oly hatast hoz Iétre, mely nélkile csak
orakig vagy napokig tarto testi nyugalom altal éretnék
.el. Ezen esetben egy hideg fiirdd még jobban farasziana.
— Ismeretes 1. Napoleon péld4ja, ki harcz uténi napon,
‘a helyett, hogy lefekiidt és aludt volna, meleg fiirdot
‘szokott venni, hogy éjjel tovabb mehessen, s mdasnap
egy masodik csatat vihasson. A hideg folfrissit
amikodések folélesztése,amelegazoknak
természettani kénnyebbitése altal.« Széval, a
meleg firdoknek is meg van a maguk jogosullsaguk,
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vagy helyesebben szolva: vannak esetek, midén csakis-
a meleg fiirdék birnak a kelld jogosultsiggal. Erre.
egyebek mellett egyébirint az egyéni sajatsagok is be-
folynak, igy pl. a novekedett meleg legkdnnyebben oly
egyénektdl tiretik, kiknek alkata a rendes vagy emel-’
kedett h6veszteséget bizonyos erdlkddés nélkil ki nem
egyenlitheti oly egyéneknél, kiknek szervi miikddése a
kiegészit6 életingerek feldolgozdsiban miikddésképessé-
gének legszéls§ hatarat elérte. FEzeknek alapjan tehat
kimondhatjuk, hogy:

A meleg fiirdd a sejtek, a nedvek és a szervi
szOveteknek szabilyszerd természettani és vegyi alla-
potat kénnyiti, ami altal a szervi mikddések emelke-
dése és az anyagesere élénkitése lehetévé tétetik. To-
vabbé: a héveszteség ingadozasit akadalyozva, csillapi-
télag hat, s jollehet, hogy a hé nagyobb fokai a sziv
és agyra izgatdlag hatnak, mégis — a vérkeringés a
bérben gyorsittatvin — itt a vérbG6ség nagyobb levén
— ez a keringés és az idegélet kdzponti szerveire nézve
elvezetSleg hat., Ezekhez jarul még, hogy a meleg viz
a bért lagyabba teszi, gyorsabb fololdas folytdan jobban
tisatitja, és a felszivddast eldsegiti,

Ezek roviden osszefoglalva, azon dltalinos phy-
sikai és életlani alaptulajdonsigok, melyek a meleg
fiirdok’ minden formaindl mint tényezdk szerepelnek.
Ezen sltalanos.alapelvekbél kdvetkeznek egyszersmind
azon javaslatok is, melyek a meleg [fiirdéknél felallit-
hatok. ' '

Nines szandékomban a meleg firdSkre vonatkozé
javalatok tlizeles fejtegetésébe bocsatkozni, roviden
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azonban szitkségesnek latom ezen javalatok kozil is
nehanyat megemliteni, Jelesen javalva vannak a
meleg fiirddk a hosszasabb betegségek utdani
olynemi tidiilésekben, midén a falusi és hegyi le-
vegl, az étrendi szabalyok, kedélyfelfrissitések stb. stb.
czélhoz nem vezetnek. Ezen esetekben minél tilnyo-
mo6bb a zsonghianyos allapot, anndl melegebbnek és
izgatébbnak kell lenni a firdének. S minthogy — kellé
figyelem mellett — a borszéki meleg flird6k, még mint
ilyenek is, elég nagy mennyiségd szénsavat tartalmaz-
hatnak, azok ezen fdiilésekben az)egyik nevezetesb ja-
valatot képezik. Hasznalatban vannak a meleg fiirdék
a koszvénynél is, s jollehet, hogy a régi és nehéz
kdszvényesetek gyogyithatatlanok, mindazondital a me-
leg fiird6k nem kis szolgalatot tehetnek ezen beteg-
ségben is az 4dltal, hogy az izzadminy kevesbitésére
befolynak. Ezen eredmény leginkabb eléretik, ha ivé-
gyogyméd mellett meleg és igen meleg fiird6k hasz-
naltatnak rakovetkezd izzadassal az agyban.

A csuz, amelyet annyi ezer meg ezerféle szerrel
igyekeztek meggydgyitni, szintén kezeltethetik meleg
fiirddk altal, Foleg a heveny csuzban a fGjavalatot a
hideg képezi ugyan, mindazonaltal a meleg firdd is
javalva van oly esetekben, mid6n a boérgyengeség oly
jelentékeny, hogy maguk a hideg vagy tengeri firdsk
minden alkalommal hiilést és ezzel a betegségnek tii-
neteit idézik el6. Az idilt cstiznal pedig épen heroicus
szert képeznek a meleg és igen meleg fiirdék, hatalmas
felszive erejiik altal. Ugyszintén a masnemi kil dn-
b6z6 izzadmanyok folszivédasat is a meleg fiir-
dok nagyban segitik eld. Végre folemlitem még a hi-
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déseket, amelynek kiilonféle fajainil a meleg firdsk
a legszokottabb és legfontosabb szert képezik; igaz
ugyan, hogy igen sokszor ezek is cserben hagynak; &
vart eredmény még csak tavolrél sem lép fol; azért
" a joslattal mindig ovatosnak kell lenni, mert kiilsnben-
ugy a betegnek, mint magunknak és az ajanlott —-
illetdleg alkalmazott — rendszernek igen sokat drt-
hatunk. '

Miutin fonnebb roviden mér érintettem a 1ap--
vagyiszap- ésfenydlevélfirddket, ugyszinténa.
savo- illetbleg tejgyogymodot is, ezeknek
tlizetesebb targyalisaba — arra ez id4 szerint kilon-
ben sem levén szlkség — nem ereszkedem ; hanem
ahelyett roviden eléadom ’

a gozfiirdd lényegét, amely abban all, hogy
nagy foku izzadas altal vagy a heveny-hiilés kovet-
"kezményei hdrittassanak el, vagy a régebben fennilld
cstizos izzadmanyok felszivodasai eszk§zoltessenek, vagy
a test edzessék. Mindharom esetben figyelemremséito
eredményeket hozhat létre,

Megkiilonboztetendok a kozdnséges gbzfirdék mel-
lett az orosz g6zfiird6k a ré6mai ir-firddk-
t61 (romisch-irische Béder); amazok az altal kilonboz-
nek a kOzonséges gdzfiirddktsl, hogy a gdz hideg viznek
izz6 lemezekre tortént ontése altal fejlesztetik; emez
— a-réomai-irfirddk — nem g6z, hanem forré levegs-
firdék. A lehiités itt is, mint a kozonséges és orosz
gozfird6knél, hideg ledntések altal torténik.

A gbzfirdsk hémérséke altalaban nagyon kiilén-
bbz6 szokott lenni, a vér melegétsd] 38—39%tol fel egész
75° C.-ig, s6t még azon felill is.
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»A gdzfiirdok elemi hatasanal féleg kdvet-
kez6 szempentok jonek tekintetbe: 1) Nem csak viz-
gbzzel telitett levegd az, mely a bobrrel érintkezésbe
j6, hanem leverGdott csepegd viz is, mely a boérre,
ennek csekélyebb hémérsékénél fogva lecsapodik, és
mely azért a gOznek hevitd hatdsat valamennyire eny-
hiti. 2) Ugyanazon folyamat a tidd takhartydjan is
jelen van, hol a belélegzett magasabb hdémérsékl le-
vegdnek vize szintén meghiil és lecsapédik. 3) Ha azért
a g6zfirdé sokkal magasabb hoémérsékben tiretik is,
mint a vizflirdS, az elsének hevité és izgaté hatasa
mégis sokkal erSsebb, mint hasonlé hdfokd szaraz
meleg leveg6é, kiilondsen azért, minthogy a veriték
elpdrolgisanak lehiitd6 mozzanata hidnyzik. 4) A vér -
melegének emelkedése gdzfirdSben 1 fokot kdzdonsége-
sen meg nem halad, és ezen hatart is nagyon gyakran
nem ¢éri el, mégis egyes esetekben egész 4 foknyi hé-
mérsékemelkedés észleltetett; egy hideg ledntés, vagy
a tobbi szokdsos hideg fiirdéformak egyike, a rendes
hémérséket igen hamar visszagllitja. 5) A gézfiirdében
bé izzadas lép f6l, mely egyébirdnt a lehiitést nem
igen segitheti el6, mivel, mint az imént mondatott, a
veriték elparolgisa lehetetlen. 6) A légvételek gdafiir-
dbben, aranylag a homérsék fokdhoz, gyakoriabbak,
s6t nagy melegnél nagy fokban és aggasztélag gyor-
sitottak, eleinte melegebbek is; ugyszintén az. érverés
gyorsabb lesz, eleinte teljes, végre magas héfokndl
vagy a fiirdonek hosszas fartamanal lehités nélkil,
kicsi és nem érezhets. 7) A tidé nyakhartydjdra viz
csap6dik le és mint kozvetlen kopets hat. 8) A bér-
nek a gozfirdében tortént nagy fokd megmelegedése
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az arra kovetkezd hideg flird6forma hatisit annyibél -
elokésziti, hogy a héelvonds majd mindig kellemes ér-
zést okoz és az a kiilonben elkerilhetetlen razkoédtatas :
nélkiil tdretik.< .

Az itt roviden elmondottakbdl onkint kévetkezik,
hogy a gézfiird6k ugy a meleg, mint a hidegviz gyogy-
moédszerhez is tartoznak, s igy azoknak javalatai a-
mindkét médra nézve felallitoft és érvényes szabaly-
elvekb6l meritendék. Mindazonaltal talan nem leend
folosleges, ha a javalatokra vonatkozdlag megjegyzem,
hogy a gozfiird6k jotékonyan hatnak féleg nagyon régi,
mélyen gybkeredz6 csizos és koszvényes bantalmakban,
idilt bérbajokban, melyeknél a bér tevékenysége na-
gyon i‘enyhe, s igy maga a bor szdraz és érdes; idilt
hurutos bantalmakban, melyek utin natha, nehézhallas
s rekedtség lépnek fol; csiz, k6szvény, vagy idult fém-
mérgezések folytan follépett zsugorok vagy hiidéseknél;
kevesebb sikerrel haszndljék a gézfiird6t tovabba gor-
vélykorndl, vorhenynél, majbajoknal stb. stb.-nél, —
Ellenjavalva vannak ellenben a gézfiirdék: belszervek
lobjandl, a fej- és mell felé térténé nagyobb foku vér-
torlédasnal, gutatités és vérhanyasrai hajlamnal, a sziv-
nek szervi bajaindl, giimékdérngl, nagyobb foku elgyen-
giilésnél stb.

Nem szenved tehdt kétséget, hogy a gézfirdének
az egyes concrét esetekbeni javalata az illeté orvosra
nézve nagy és alapos targyismeretet tételez fol; s csak
mint ilyen lehet képes biztos sikert f6lmutaini, vagy
legalabb a veszélyes, artalmas lépésektbl ovakodni,

azoknak megtételét kikertilni!
Egyébirant nemecsak a zuhany alkalmazasanal, de
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egyaltalaban mindig, minden vizgyégymédnal gondosan
figyelembe veendd, hogy valjon az illet6 egyénnél ki-
méletes, vagy erélyes eljaras igényeltetik-e? Szdval,
nemcsak a k6r-, hanem az egyénijavalatot is
szamba kell venni, és aztin aszerint jarni el. Ha az
illetd beteg kiméletet igényel, akkor nila alkal-
mazisba jének a nyar melege, a langymeleg firdsk, a
hidegvizgyogymdd legenyhébb formdi (kivéve a méh-
szenvet, melynél a szigoru eljaras nemcsak megenged-
hetd, de sziikséges is), a gyogyhely magas fekvése, az
étrend szabalyozasa stb.; mig ellenben oly egyéneknél,
kiknek szervezete miik5désképes, javalva vannak:
a hivosebb évszak (a tavasz, 6sz, s6t még a tél is),
minden gyogymod erdsebb meértéke, igen hideg és igen
meleg fiird6formak sth. — Kiilonds gondot és figyel-
met igényelnek a silyos betegségekbél idi-
16k is. Itt a kezelés f6 sulypontja az étrenden
alapszik : minél nehezebb az dllapot, minél nagyobb a
megzavart mikodések szdma, vagy minél fontosabbak
ezen megzavart mikodések, anndl kevéshé szabad a
betegnek oly eljardst ajanlani, amelyek a szervezet ré-
szérdl erdteljes mikodést igényelnek: itt inkabb a ki-
méletes eljarasnak van helye. A kozvetlen izgatokbol
legfolebb csak a kdzépmértékben izgaték johetnek al-
kalmazdsba ; tovabba : langymeleg fiird6k egyénileg
megfelelé id6kozokben, kozonbds héviz és sés firddk
magas tajakon, a bér erésitésére gazdis firddk, a hi-
degvizgyogymdd, habar heveny-lazas bajokban izgato
és megnyugtaté hatdsanal fogva igen sikeresen alkal-
mazhaté, a nehéz ddiilésnél csak ritkin és akkor is
csak “a legenyhébb formaiban vétetik igénybe. —
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— A magas tajakoni tartézkodas — a kell6 ét-
rendi szabalyok megtartisa mellett — az tdiilésnek
még legsulyosabb esetben is igen ajinlatos és sike-
res gyogyeljards. Az ily nehéz idilési esetekben —
mint arra az élettani fejezetben mar is eléggé figyel-
meztettem — a vas adagoldsa vagy egyaltalin nem le-’
het javalva, vagy csak nagy dvatossdggal. Az ide vo-
natkozo nézetemet egyébiraint — aranylag — elég ti--
zetesen fejtegettem mar ott, és igy egyszeriien csak
oda visszautalva, ezen fejezetet azon kijeleniéssel za-
rom be, hogy: egy hivatisinak megfelelni
akar6 orvosnak a betegdgynil mindig
egyéniteni, — individualisdalni — kell; ez
azonban egyeblttkdzel semoly égetden siir-
g6s, mint épen a fiird 6 orvosnal. Vajha fird6-
orvosaink mindannyia kell6 figyelembe venné ezt!
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Borszék mint éghajlati gyégyhely.

Mar emlitettem, hogy Borszék, mint éghajlati

: gyogyhely is megérdemli a figyelmet, daczara, hogy
‘mint ilyen eddigelé még csak szdmitisba sem jott.

Ez egyébirant nem is csoda, hisz Borszék mint firdé
is egészen melldzve volt; s igy miként lehetett volna

: varni, hogy mint éghajlati gyogyhely keltsen figyel-

met!? akkor, midén a rendszeres éghajlati
gyogyaszat az igénybevett természettudomanyok
legfiatalabb sziilottje: ugyszdlva, még semmi multtal,
egyedil csak jovével bir.

Azt ugyan mar rég tudjak orvosok és nem orvo-
sok egyirant, hogy a beteg életviszonyainak csak gy ii-
molesét viszi magival a fiirds, vagy gyogyhelyre,
ezen életviszonyok foltételeit azonban honn
hagyja.

Méar pedig ez egymagdban is igen sokszor igen

fontos tényezé. Ha az egyén a mesterkélt kulturanak
| korlatai, a személyi viszonyok bonyodalmai és szenve-

déseinek koréb6l az egyszerl természethe tér
vissza, visszanyeri kedélyének fesztelenségét, mely gyak-
ran az egészségnek és majd mindig a gydgyuldsnak

foltétele. Igy igen gyakran latjuk, hogy bizonyos egyé-
neknek bizonyos bajaiban mar az egyszeri légvaltoz~

latas, utazas is mily jotékonyan hat; s ezen hatas a
hegyi levegd stb. altal még fokozddik; latjuk pl. valté-
lazas egyének, miutin még a legerélyesebb chinal ke-
zelés mellett sem birtak valtoldzuktol megszabadulni,

BORSZEK. 14
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magaslatokra menve, nemesak lazukat, de gyakran még
lépdaganatukat is elvesztik: sapkéros lednyok, kiknél a
{érségen adagolva, semmiféle vas- 6s mdas gyégymod
semmit sem haszndl, csekély adag vas mellett, vagy
anélkiil is, €lénk rozsapirosak lesznek, ha magas he-
lyeken fekv§ firdoket litogatnak meg. Szdval a hegyi
levegd élvezetének nagymérvii és gyakran igen hirtelen
bekovetkez6 hatdsa egészségesre és betegre, annak ers-
sité befolydsa az egészségre és taplilkozdsra, hatdsa a
vérképzédésre, mi igen gyakran biztosabban kimutat-
haté, mint a vas hatdsa, oly tények, melyek semmi
bizonyitékra sem szorilnak, miutin a legmindennapibb
tapasztalat tirgyait képezik.

Ezek 4ltalanos tények , altalinos szabalyelvek,
amelyek, mint ilyenek is elég figyelemre mélick; de
ezekhez Borszéken még csatlakoznak a kovetkezsk :

Borszék — mint mar is jelzém — egyszerti hegyi
havasalji éghajlattal (Subalpines Klima) bir.
Ennek a kivalo sajatsagai kozé tartozik, hogy a szer-
vezetre zsongitolag és izgatdlag hat. Ugyanis : ezeken azon
vizgazdagsignal fogva, mely azilyen havasalji tijakat, mint
amilyen Borszék is, jellegzi, a ndvényzet szép, buja és
nedvdis, Ennek folytdn a levegs azt a tiszta {ideséget
nyeri, amely oly jotékonyar hat a szervezetre, A lég-
zés némileg siettetett; az élenyilési folyamat és igy az
anyagcsere élénkebb. A bér és tidé kipdrolgas arany-
lag kevesbedve van; s j6llehet, hogy a hémérséki val-
tozatok, ingadozasok nagyobbak itt, mint alanti helye-
ken, mégis az itteni tartézkodds nagyon elényds —
kivalt a melegebb évszakokban — mdas bajok mellett,
foleg a légz6 szervek betegségeiben. Elfogulatlan és sok-
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szoros tapasztalatok ugyanis azt bizonyitjak, hogy ily-
nemi mérsékelt magaslatok még a vérhanyist is in-
kabb csokkentik, mint névelnék.

Egybefoglalva tehdt a havasalji éghajlat
Osszhatasat, azt a hidegvizgyégymod egyik modosila-
tanak lehetne nevezni, amelynél nem annyira az élén-
kitd, izgaté, mint a zsongité tényezdk lépnek el6térbe.
Szép, csendes idében a korilfekvs hegyekre torténd
séta alkalmaval még a kiilonben sziik mellkas is kita-
gul, s ez altal a tiid6kbe tobb vér jutvan, a hajszil-
edényekben kevesebb valadék képzédik, illetdleg a mar
képzodott kénnyebben kikiiszoboltethetik; Liebig
szerint a tid6k jobban szell6ztettetnek: mintegy tido-
illetoleg 16gzési gymnastika tzetik; szik mellkasu fiatal
egyénekre tehat igen jotékonyan hat az ily magasla-
tokoni tartozkodas; a belégzést. eldmozdité izmok na--
gyobb tevékenységet fejlenek ki, hogy a tidék rugé-
konysagat legydézzék. S tény az is, hogy maga a vila-
gossag is hatdlyosabb — intensivebb — madrily kézép-
magassagi helyeken is, mint alantabb, s ezen hatilyosb
vilagossdg élénkitéleg hat a kedélyre; az élénk kedély
pedig a betegségnek igen nagy részében nem megvetends
tényez6 a gyogyulast illetSleg.

S6t a hegyi levegé az dlomra is valtoztatélag
hat. Mig a lapalyokon a reggeli ébredés nehezen tor-
ténik és nem mutatkozik eléggé tditének, addig a he-
gyeken az dlom csendes, szelid és erdsits, ami 4ltal az
idegrendszérre élénkitSleg hat. Szoval : a hegyi levegd
hatisa abban nyilvamil, hogy benne a légzés szabad,
a vérkeringés szabilyozott, az emésztés erélylyel és
konnyen torténik, midltal az egészséges vérkészités és

14%
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a gyors anyagcsere elémozdittatnak, s végre hogy az
izgilt idegrendszerre csillapitélag hat.

A részint itt, részint pedig egy el6bbeni fejezet-
ben elmondottak alapjin batran mondhatjuk, hogy
Borszék — foleg ha a mar folemlitettem épitkezések
és masnemu intézkedések megtorténnek, — bir azon
kellékekkel, amelyek egy éghajlati gydégyhelynél nem-
csak szlikségesek, de a leglényegesebbek 1is, és igy
mint ilyen is — az évnek legalabb egy részében —
alkalmas tartézkodasi helytl szolgalhat nemcsak a
kénnyebb tiidébajokban, de a tidégiimékérban is.

Szambavéve mind fekvését, mind légkorének kells
mennyiségl vizgéz tartalmat, mind annak {idité balzsa-
mikus hatdsit, mind pedig azon més tényezdket (a
borviznek észszeri adagbani ivasat, idonkint langy-
meleg fiird6k vételet stb. stb.),amelyek Borszéken meg-
talalhatok, még a tiidésorvadasban sinléd6k is — mint
annyi sok mas bajtél megszabadultak — talalhatnak
nemcsak betegségilik fejlédésében megallapodast, hanem
javulast, sét még meggydgyulast is. — Nem kell
ugyanis feledniink, hogy az orvosi tudomany mai allasa
s a tapasztalat kétségbevonhatlan adatai szerint a ti-
désorvadas valoban gyogyithaté, »s6t — mond Bier-
mann tr. — azon allitast merném koczkaztatni, hogy
ezen baj aranylag gyakran gyogyul, talin ugyanazon
egyén tobbszor is meggyogyulhat belble.« S6t nem
csupdn az egyszert tiidsorvadasnal, de még oly eset-
ben sem szabad a reményt feladni, midén ezen tid6-
sorvadas egyenesen glimékorral van complikilva, Ha
ezen glim6kér nagyon heveny lefolyasu, akkor termé-
szetesen Borszék sem fog segiteni rajta, mint egyatald-
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ban semmiféle éghajlati gyogyhely sem; de ha nem
ily rapid, hanem idiilt a lefolyasa, akkor gyakran ne-
vezetes eredményt lehet felmutatni: legalabb is a tii-
netek konnyebbilni fognak. Ma mdr altalanosan ismert
dolog ugyanis, hogy a giimék magaslatokon legkdny-
nyebben gyégyulnak az altal, hogy kisziradnak, elme-
szesednek. Nincs okunk ugyanis kétségbe vonni, hogy
pl. a Lippspringe-ben és Weissenburg-ban
észlelt tiidokovek kikdpése ne az ottan hasznalt mész-
tartalmi vizek kovetkeztében jone létre, s minthogy
Borszéken is a masnemi tidSbajok sikeres gydgyula-
sarol eddigelé is a kell6 tapasztalatokkal birunk, mi-
ért ne tehetné ez ugyanazon j6 szolgilatot maganal a
nyilvan f6llépett tidovésznél is?!

Igaz ugyan, hogy Borszék eddigelé, mint ilyen,
nem igen mutatott kelld eredményt, de ennek oka, né-
zetem szerint, mellékes koriilményekben van. Borszéken
eddigelé még magok az orvosok is — kevés kivétellel
— leginkabb azon heroicus hideg firdékre fektették a
f6silyt, amelyek mint ilyenek kétségkiviil — féleg elo-
haladott tiid6vészben — nem igen lehetnek indicalva ;
és ezért az ilyneml betegségben szenvedSket inkabb
maguk is igyekeztek eltavolitni, minthogy a divatos
gyogymod mellGzésével, 6ket mds médon kezelve, Bor-
székhez édesgették volna. Egyébirant erre — eddigelé
— volt is ok, amennyiben Borszék igen nagy mérték-
ben nélkillozte azon kellékeket (czélszerd lakdsokat és
mas hasonlé dolgokat), amelyek a tidovészesek javu-
lasanak foltétlen kellékei. — Jelenleg azonban ezen
hidnyok elenyésztetéséhez teljes reményiink lehet, és
igy ideje, hogy az eddigi -elSitéletek vastag jegét fel-
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térve, ezen a téren és ezen iranybanis tegyik meg
mindazt, amit a tudoméany mai allaspontja és az ész-
szerd eljards megkavetelnek, Ne feledjik, hogy ma
mar kétségbevonhatlan tény, miszerint a tidévészt il-
letéleg a szabatos javaslatok felallitasara a kovetkezo-
ket lehet és kell alapuil venni:

»1. A hegyi levegé a kdoros véltozisoknak atme-
netét turdszerd elfajulisba akadalyozza. Bizonyitja ezt
a hegyek kozt el6fordulé szamos tiddlobos esel, mely
soha, még tiid6vésznél sem fajul el turdszertileg. Azért
a hegyi levegé megel8z6 szer ugy vilagra hozott, mint
szerzett tliddvészes hajlamnal, azaz a mdr jelen levé
roncsolasoknal, melyeknek helyi gydgyuldsi folyamatal,
mint tudjuk, rendes korilmények kozott sromest men-
nek at turdsodasba.

»2. A hegyi levegének, mint olyannak kozvetlen
hatasa a lazra, izzaddsra meg nem engedheld.

»3. A hegyeken el6fordulé nagyobb tiudéiiri tér-
fogat a hegymaszas altal feltételeztetik.

»4. A tdplalkozis a hegyi levegé altal emelkedlk
mivel az emésztés és athasonitis konnyebben és toké-
letesebben megy véghe.«

S miutin ezen javalatok kellékei mind meg van-
nak Borszéken is, Onként kovetkezik, hogy a legszebb
reményekre lehetink feljogositva a tiidovészeseket ille-
toleg, ezeknek féleg helyt allo fajanal barminé alkat
mellett is, valamint oly egyéneknél is, akik ugyan még
nem tidovészesek, de akik erre hajlammal birnak, ille-
{oleg a kiket a tidGvészbe eshetés veszélye fenyeget.
~ Itt egyébirant megjegyzem, hogy Borszéknek, mint
éghajlati gyogyhelynek ajanlasa, illetéleg hasznilisa az
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illeté egyénnek egyéni sajatsagaitol is foltételeztetik. Tud-
juk ugyanis, hogy pl. két kilonboz6 egyénnél,.a be-
tegség ugyanazon korszakdban is, két kilonbozdé tar-
tozkodasi hely lehet javalva; az egyikre pl. havasi-, a
masikra havasalji levegd lehet jotékony hatdsd, az
egyéniség és eldbbeni életmdd szerint: most tengeri
éghajlat, majd pedig hegyi levegbre lehet még ugyan-
azon egy egyénnek is sziiksége a betegség kiilonbozo
stadiumaiban. Az egyik fészabdilyelv azonban ez: a
magaslati éghajlat inkdabb cselekvé, a ten-
geri pedig inkdabb szenveddleges hatasi;
tehat amannal mintegy tevékenységre
van szikség, emennél pedig, hogy a nyu-
galom lehetévé tétessék.

Ismert tény az is, hogy a tid6 tevékenysége a
magaslatokon nagyon igénybe szokott vétetni, és ezért
minden adandé egyes esethen megfontolandé, hogy
valjon a beteg szervezet visszahatisi képessége olyan-e,
hogy ezen ingerek red nézve gydégyhatanyul szolgdlja-
nak : valjon a kimélet és nyugalom vagy pedig tevé-
kenységének fokozisa fog-e j6itékonyabban hatni? —
Egy taddvészes egyéniséget, ha egyidejileg csuzos ideg-
bantalomban, vagy szivbillentyd bajokban szenved,
nem Ordmest kildink magaslatokra; mig megforditva,
kimeriilést létrehozé izzadasoknal épenséggel nincs ren-
dén a meleg és sziraz gyogyhelyek valasztisa, hanem
inkabb a hiivis és nyirkos éghajlat.

Szoval a tiddvésznél egyfelél sok mindenre kell
tekintettel lenniink, masfell pedig azt sem szabad fe-
ledniink, hogy a tidévész egy proteusszerid betegség,
amelylyel némely egyének minden koriilmények kozott
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képesek megbirkézni, s amelynél — ennélfogva — a
joslat akarhanyszor meghazudtoltathatik.

De ennek daczara is eltagadhatlan tény az, hogy
a magasiatok legalabb részben a tidovészt illetbleg
mentességgel latszanak birni. — Igaz ugyan, hogy ezt
nem lehet egyediil csak a magaslati befolyasnak tu-
lajdonitani; mindazonaltal a kedvez6 tényeknek
ez is egyikét képezi. Es ha visszaemlékeziink mind-
azokra, melyeket erre vonatkozélag Borszékr6l mar el-
mondottam; ha szimba vessziik Borszék talajat, nediiletét,
novenyzetét, tiszta, egészséges levegdjét, szelid, gydnyorih
estéit, azon tényezbket, melyek az emésztést, taplalko-
zast elbsegitik, a 16gz6 szervek nyakhartyaira oly joté-
konyan hatnak, mondom, ha szimba vessziik mind-
ezeket szdmtalan mas tényezokkel egyetemben, minden
ahoz ért§ be fogja latni, hogy Borszéknek ezen a téren
* is nagy jovoje van. -

De nem folytatom ezen okoskoddsomat tovabb,
hisz ez id6 szerint ugy sincs szandékomban; s6t hiva-
taisom sem lehet — a kelld mennyiségli megbizhaté
tapasztalati adatok’ nem allvan jelenben rendelkezé-
semre, — hogy erre vonatkozdlag, ez alkalommal rész-
letes és szabatos javalatokat allitsak f6l; ennélfogva
tebat bevégzem ezen fejezet Biermann A. tr.-nak ko-
vetkez6 — Borszékre vonatkozélag is nagyon figyelembe
veendd nyilatkozataval: ,

»A tidévészesek — mond Biermann — nehéz
betegek, akiknek testi és szellemi nyugalomra van
sziikséglik, Amily sokszor vél szamtalan beteg egyfelsl
ez ellen, midén az & allapotuknak artalmas mulatsa-
gokban részt vesznek, masfel6l épen oly sokszor tul-
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hajtatik az ellenkezd torekvés, amely tokéletes apathidba
igyekszik Oket stlyeszteni. A legtobb, mellbetegek sza-
mara, szolgalé éghajlati gyégyhely hib4ja az, hogy na-
gyon kevés szellemi izgatottsagot, élvezetet és szdra-
kozdst nyujt. A legtsbb véghetetlen unalmassaga altal
tinik ki; ez altal ezen szerencsétlenek szelleme még
inkabb lehangoltatik, egész eszmemenetiik csakis a k-
pet, barlangok és gimdk koril forog. — Ha az ég-
hajlati viszonyok egyenlé jok, hatirozottan azon helyek
birnak elénynyel, melyek az éghajlat mellett még élve-
zetet is nyujtanak. Nem szlikség, hogy a beteg maga
tevbleges részt vegyen benne, elég, ha 6 szenvedble-
gesen végig nézi és végig hallgatja azt. Masnemli be-
tegek és egészségesekkel torténd érintkezése is elvonja
6t a folytonosan sajat magara valé figyeléstél: a sajat
bajanak idonkénti elfeledése, szellemi és kedélyi iz-
gultsiga mind arra szolgdlnak, hogy alkati bajinak
jobbuldsit elémozditsak. Mindez azonban épenséggel
nem foglalja magdban, hogy szenveddleges magatarta-
saval felhagyjon: visszavonulisi helyll mindig a ma-
ganos lak szolgaland; de nem ugy, hogy az valésigos
remetelakka valtozzék 4t. Ennélfogva tehat az éghaj-
lati gyogyhelyek és ezek orvosaira .nézve .a legf6bb
teend6k egyike, hogy a szellemi és tarsas mulatsdgokat
‘észszeriien mozditsak el6.«



A borszéki forrasok hasznalatanal el6forduld
gydgyjavalatok.

Ezen fejezetnél a mair elmondottak utin sokkal
révidebb lehetek, mint azt eleve magam is hittem;
sokkal révidebb lehetek egyfeldl azért, mert a fenneb-
biekb6l az észszeru javalatokat minden jézanon, elfogu-
latlanul gondolkodé egyéniség konnyen lekdvetkeztetheti;
de masfelél azért is, mert érzem, hogy — helyzetemnél
fogva — absolut tokélyest ugy sem nyujthatnék itt sem.

Azon rovid idé alatt, a mig Borszéken a fiirdé-
orvosi tisztet betSltottem, az ottan kezelt kdreseteknek
magam aranylag csak kevés fajat észlelhettem; azon-
ban részint az elttem mas tigyfeleim altal tett észle-
letek, részint pedig a rendelkezésemre allé adatokbol
vonhatd észszert kovetkeztetések alapjan — legalabb
f6bb vonalaiban — képes vagyok az ide vonatkozo
javalatokat is megtenni.

Ismeretes dolog, hogy az dllati szervezet élet-erés
miikodése két [6tényez6tél — a vérkeringés és
idegrendszert6l — fiigg: a vér adja az anyagot
a szervezetben torténd épitésre és javitasra, valamint
ez szolgal csatornaul a felesleges anyagok kikiiszobolé-
sére, s6t a koros rombolasnak is egyik tényezdjét ké-
pezi; azonban az idegrendszer szerepe sem kisebb: ez
hozza létre és igazgatja az életet adé mozgast, az érzést,
és a szellemi miikddést; de hogy ezt tehesse, arra az
erdt, a képességet megint a vérbdl kell nyernie; ha a
vér a szikséges taplalékot, a sziikséges ingereket nem
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nyujtja, vagy nem nyujthatja neki, akkor az 6 miko-
dése sem fog nyilvanulhatni, vagy legalibb nem a kell6
mértékben, épen ugy, miként nem azon gépezeté, amely-
nek vagy nincs elég tizeld anyaga, vagy pedig amely-
nél az egyes szerkezetek megromlisa az egésznek mii-
kodését — vagy legaldbb oOsszhangzé muikodését —
gatoljak.

Ha tehat valamely szer ezen tényezdk egyik vagy
masikdra joétékonyan hat, mar ekkor is méltanylatot
érdemel, s annyival inkabb azt, ha — legalabb bizo-
nyos esetekben — ezen jotékony hatdsa mindkét irdny-
ban kiterjed. Borszéknél ez utolsé eset van' jelen: en-
nek gydgyvizei — éghajlatardl itt nem is szélva — ugy
a vér, mint az idegrendszer szimos kdros dllapotaiban
igen sikeres gydgyhatinyoknak mutatkoztak, s még
pedig legfoleg a kovetkezd esetekben: '

1) A gyomor és bélcsatorna bajaiban, ha
azok f6leg a nyakhartyak gyengeségén, elpetyhiidésén,
vagy pedig a gyomornedvek koros megvaltozasin ala-
pulnak, igy pL:

a) egyszeri emésztéshianyban, midéna
gyomor és belek nyikhiartydja még nincsenek koérosan
elvillozva, hanem egyszertien csak étvagyhidnyban, az
evés utan beallé teltség, puffadtsag, bofoges, hanyinger,
néha hanyas, s ezekbdl folyé lehangoltsagban nyilvinul,
amelyeknek sdpadisig, elsovinyodas, testi és szellemi
restség, tevékenységrei képtelenség, a homérséki valto-
zasok iranti nagy érzékenység stb. a kévetkezménye.

Az ily egyének néhdny heti Borszéken tartézko-
das utdn virgonczok, pirosak, tevékenyképesek lesznek.
A borszéki forrdsoknak egyfel6l szénsav-tartalma a
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gyomor idegeire élénkitleg és izgatélag hat, masfelSl-
pedig az azokban jelenlévd szénsavas vas — kétség-
kivil a médsnemu alkatrészekkeli kedvezd ardnyd vegyt-
lete is befolyvdn arra, hogy ennek hatisa minél inkabb
nyilvinulhasson — a vérvegy javitasat eszkdzli. Egyéb~
irant ennek eldmozditasara szolgdl a fiirdd magas fek-,
vése, a tiszta, balzsamikus hegyi levegs, a szabadbani
mozgés stb. sth.

b)) A belek olynemd bajaiban, amelyek
- vérszegény egyéneknél a bélizmok zsongtalansiga kovet-
keztében makacs székrekedések, vagy gyakori
hasmenésekben nyilvanulnak.

¢) Idilt gyomor- és bélhurutban. Az ily
egyének gyakran panaszkodnak arrdl, hogy gyomruk-
ban nagy mennyiségi nyik és sav jelenlétének érzeté-
tél kinoztatnak, nyelviik fehéren bevont ragaddés nyak-
kal, gyomruk tija féjdalmas, gyomorégésrél, savanyu
folbofogésrdl, idonkénti keserd, nyakos epét tartalmazé
hinyasrél panaszkodnak. Az ily egyének rendkiviil
izgékonyak, lehangoltak, életuntak, idénként géresoktol,
a nék pedig a legkiilonboz6bb alaki méhszenvi (hys~
tericus) rohamoktodl lepetnek meg. A borszéki mészdus
ivé forrasok, az erélyes hideg firdsk vételével ily ese=
tekben a legszebb eredményeket mutatjik fol. ’

2) A vérszegénység — anaemia — nem- és
korkiilénbség nélkiil — oly eseteiben, midén azok nem
gyogyithatlan szervi bantalmakbdl erednek, hanem mas
tényezék folytin jottek létre, pl. nehéz és egymdsra
gyorsan kovetkezd sziilések, hosszas ideig tartott szop-
tatis, nagy mennyiséglii vér- és nedvveszleségek, lazas
betegségek, sth, stb. utan. A borszéki gydégyvizek hasz-
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nalata mindezen esetekben csakhamar megsziintetik a
vérszegénységnek azon kellemetlen tiineteit, a melyek
ideges fajdalmakban, almatlansagban, szédiilésben, esz-
mezavarokban, emésztéshidanyban, stb. stb, allnak.
S6t a vérszegénység azon nemeiben is, amelyek
.a fiatal leAnyok sapkdéra (Chlorosis) elnevezése
alatt ismeretesck, a siker igen fényes példanyait mu-
tathatja Borszék fol.
Fzen kort illetéleg az eldbbeni fejezetekben mar
. elmondottam a fobb alapelveket és tényezbket, azért
itt roviden csak azt jegyzem meg, hogy Borszéken mind
meg vannak azon tényezfk, amelyek hatalmasan elG-
segitik azt, hogy a sapkdrosok anyageseréje, taplal-
kozasa, meleg képzddése, ereje, sth, a rendes, egészsé-
ges allapotnak megfeleldleg fokoztassanak. FEzen ked-
" vezb — igen gyakran bamulandé — eredményt nem
annyira a forrasokban el§jové vas mennyisége, mint
inkabb annak — ezen alakbani — kénnyen emészthets-
sége, a magas fekvés és tiszta hegyi levegé idézik eld.
Es itt nem csak az ivé gyogyméd, de a firdSk isnagy
szerepef jatszanak; nem azért, mintha a firdésnéli vas
folszivodasa itt valami fontos szerepet jatszanék, (hogy
a vasnak még legesekélyebb fdlszivodasat is a béron
at, valdsziniiflennek tartom, azt mar fonnebb jeleztem);
hanem, mert altala a bér és ennek idegei erdstédvén,
az emésztési folyamat és a taplilkozas elGsegittetvén, a
vérben a piros vértestecsek szimdanak is szaporodni kell.
3) A gorvélykédr (scrophulosis) és angolkoér
(rhachitis) szintén azon betegségek kozé tartoznak,
melyekben a borszéki gyogyvizek hatisa fényes ered-
ményekben szokott nyilvanulni, A gérvélykdrnal
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a taplalasi zavarok egész csoportjat latjuk eldidézve a
kiilb6rén, a takhdartyakon, aziziiletekben, a csontokban,
az érzékszervekben, fbleg pedig a nyirkmirigyekben,
melyek igen gyakran mennek 4t turds atalakulasba.
Mindazonaltal, még egymaga a turos atalakulds nem
jellegz6 a gorvélyes taplaldsi zavarokra; hanem igenis
mindazon taplaldsi zavarok koz0s sajatsdga, melyek
hosszasan huzodhaté lefolyast vesznek, és egyfelsl
amily kevés hajlamot mutatnak oszlédasra, masfelsl
épen oly nagyot a roncsoldsra. Habdr egyes szervek
kéros bintalmainak semmi jellegzé tlinete nem mutat-
kozik is, mégis folvehetni a gorvélyes bantalom jelen-
16tét; ha az artalmas hatiny, amelynek befolyasa alatt
az fejlédstt, oly csekély, hogy észre nem vétetik; ha
azt halljuk, hogy a bantalom »magatdl tamadt«; haez
vagy hasonlé bdntalom mdr ismételt esetekben kimu-
tathaté ok nélkiil fejlodstt; ha az mas egyéb tdplalasi
zavarok nagyobb csoportjaval, névszerint a nyirkmiri-
gyek idiilt lobjaival és duzzanataival szovetkezett. '
- Az angolkdrrdél egy elébbeni fejezetben — a
korilményekhez képest — madr elég részletesen szélot-
tam, azért itt ennek targyaldsaiba nem is bocsatkozom ;
hanem egyszerden kijelentem, hogy az ott elmondottak
tokéletesen illenek ide is, s miutdn a borszéki dsvany-
vizek részint a tdplalkozds, részint pedig mas tényezsk
emelése folytdn a szervezetben a mésznek a vérbe valé
folvételét, hogy innen aztdn az illeté sejtek képzédésére
felhasznaltathassék, eldsegitik, kdvetkezésképen ezen
dsvényvizek az angolkérban is nem megvetends ered-
ményt hoznak létre.

A gorvélykért illetSleg tudjuk, hogy itt a vérnek
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és a szoveteknek azon plasticitdsa, t6morsége és ellent-
illasa hianyzik, a melyek a gyakori lobosoddsok, ron-
csolasok, sth. folléptének ellene mikodnek; valamint
tovabba azt is tudjuk, hogy a vas a vérben a piros
vértestecsek szamat szaporitja — a vérnek épitd erejét
noveli, — a mész ellenben a szervi szdveteknek sziik-
séges szilardsdgot koélcsondz; a szénsav pedig a bdrt
nagyobb tevékenységre izgatva, s egydltaliban ezen
vizek az emésztést eldsegitvén, csak is jotékonyan hat-
hatnak a gorvélykornak, féleg azon eseteiben, amely-
- nél gyonge .testalkat, vérszegénység, halvany bor, izom-
petyhiidtség s mas hasonlé tinetek vannak jelen.

4) A hugyszervek némely bajaiban régi és
nagyon kiprébalt szer a borszéki forrasok hasznalata.
Ide tartoznak az idtilt hélyaghurut, idilt kanké
és a hugysav hianyos élenyilésének azon dllapotai,
amelyek hugyfovény, hugykévek, stb. képzédésére haj-
lamot mutainak., Ezen esetekben a borszéki borvizek —
a kello ‘étrendi szabalyok megtartdsa mellett — igen
jotékonyan hatnak. A forrasoknak bels§ és kiilsé hasz-
nalatdnal a gyogyhatényt részint a viz természettani
hatdsanak, részint a szénsav azon tulajdonsaganak, hogy
az gyongén vizelethajto, részint a mész szarasztd, részint
pedig a vas zsongité hatasinak tulajdonithatni. Sét —
fol lehet venni — habédr ebben a tekintetben a kells
tapasztalati adatokkal még nem is rendelkeziink — hogy
a kdzoénséges és czukros hugyérban is
(diabetes insipitus et mellitus) szintén jotékonyan hatnak
ezen forrdsok. '

"~ 5) A nemzi szervek bajainak tobbféle esetei-
ben a borszéki forrasok mér rég iddk 6ta kiting hirben
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allanak, és méltan, mert szamtalan né nyerte itt visz-
sza egészségét, ami csaladi boldogsiga megalapi-
tasangk féfeltételét képezie. Természetesen vannak méh-
bantalmak, amelyek nem lehetnek egyatalaban a viz-
gyogymédnak — és igy a borszékinek sem — targyai
nemesak, s6t lehetnek oly esetek is, a hol épen ellen-
javaltatik ; azért méhbantalmakban a szakavatott orvos
altali pontos vizsgdlatnak soha sem volna szabad elma-
radnia. — A f6bb néi bajok, melyekben a borszéki for-
rasok jotékonyan hatnak, a kovetkezsk:

a) Hészamhiany (amenorrhoea), ha az vér-
szegény, sapkoros, renyhe, érzéketlen egyéneknél a méh
zsongtalansaga folytan jott létre, s6t még akkor is, ha
azt az idegrendszer érzéketlensége vagy csokkent tap-
lalkozasa kovetkezményének lehet tekinteni, igen joté-
konyan hatnak a borszéki forrasok.

b) A nagyon b8 havitisztulasnail (me-
norrhagia) is igen j6 szolgalatot tesznek a borszéki
forrasok, foleg oly esetekben, midén az vagy ataldnos
vérszegénység vagy a méhnek petyhiidtsége folytan joit
létre. Tény ugyanis, hogy vérszegények és sapkoérosok-
nal elég gyakran fordul el a bdé havitisztulds, a mi
egyszerli és vilagos magyarazatidt abban taldlja, hogy
a mint egy meghigult — vizenyés — vér koénnyebben
meggyil a méh edényeiben, s ezeknek szétpattanisat
nagyobb mérvben eszkézli, mint ha a rendes alkatu és
stirtiségd vér volna jelen. Ily esetekben a Kossuth-
kutnak belséleg hasznaldsa 1lé vagy egész Lobogé-flir-
dokkel hatalmas szert képez. Hasonl6 eredményt észlel- .
hetni azon esetekben is, midén a tilsagos havivérzések,
nehéz hetegségek, gyorsan egymdasra kovetkezd salilé-
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sek, fehérfolyds stb. folytan beallott méhpetyhiidtségnek
a kovetkezményei, Ezen esetekben méh-zuhanyok is a
gyogyeszkdz egyik dgit képezik, — s6t még azon -
esetekben is, hol a tidlsigos havi vérzés a méhszaj
szemesés fekélyesedésének — méhhurutok utén — a
kévetkezménye, a flirddk haszndlata és borviznek a hii-
velybei befecskendése utdn révid idén gyégyulds &ll
be. Nemkiilsnben az ideges és fajdalmas havitisztuld-
sokban is jétékonyan hatnak a borszéki dsvényvizek.
Az ilyen betegek mdr nehiny nappal a havitisztulas
megjelenése el6tt lehangoltsagrol, szeszélyességrél, alta-
lanos rosz érzetr6l panaszkodnak, a maganyt keresik,
a kereszt-, lagyek tdjon, a czombokban, az emlSkben
szaggatd, metszd fajdalmaktsl kinoztatnak, a melyekhez
néha hiivelydsszehuzddas, vizeletre és székletételre erdl-
tetés tarsulnak. Ezen tiinetek igen gyakran nagyon
szanand6 &llapotba helyezik az illeté nédt, s azonnal
megsziinnek, a mint a havi tisztulds megjelenik.

¢) A fehérfolyasnal (fluor albus) a borszéki
fiirds- és ivé-gyogymod a legkitiindbb szolgélatokat
teszik.

Nines szandékomban ezen baj tlizetesb targyals-
saba bocsatkozni, mindazonaltal meg kell emlitenem,
hogy ez — jollehet, hogy egy ideig az egészség ve-
szélyeztetése nélkil jelen lehet — koran sem koézénbds
baj. A fehérfolydsnak kiilonbozé kovetkezményei van-
nak, a nemzdszervek, sét az egész szervezetnek is ki~
6nbozé megbetegedései léphetnek utana fol. Széval
méar maga a legkisebb foku fehérfolyds is mindig be-
tegség, a mely minél tovabb tart, annal silyosb kdvet-

kezményeket von maga utdn. A legszegényebb kuny-
BORSZEK, 15
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hétél a fejedelmi palotiig mindeniitt el8j8 ezen baj;
s nem ritkdn lithatni, hogy a legviragzébb korhan és
legegészségesebb lednyok és ndk ezen baj makacs és
hosszas tartamanal mindinkabb 6sszeesnek, s6t dldozataiis
lehetnek. — A szivés, liveg vagy sargis genyszeri folya-
dék nyujtja a kiilsé jelt, a hiively falzata pedig sotét
piros, petyhtidf, a méhszaj duzzadt, s szemcsézett feké-
lyek lathatok rajta.

Ezen baj eldidézésének kiilonboz6 okai lehetnek;
azonban -~ a tlids- vagy szivbajok és a rakos vagy
mdés hasonnemid dagok kovetkeztében beallott fehér-
foly&sok kivételével — a borszéki forrésok — ugy az
'iv6, mint a firdégydgyméd — mindig igen kitiing
szolgdlatot tesznek.

A borszéki fiird6k a ndk el6tt, mint a magta-
lansagot gydgyitdk is j6 hirben dllanak, Ez magya-
- réazatit abban taldlja, hogy a magtalansag — nem egy
killon betegség, hanem — valamely mas bantalom ko-
vetkezménye levén, ha az okok elhérittatnak, Onkint
kovetkezik, hogy ezen baj maga is megsziinik; s mi-
utan a borszéki forrdsok szamtalan méh-, taplalkozisi
illet8leg vérképzési- és idegbajokban jotékonyan hat-
nak, sziikségképen a magtalansdg azon nemeit is gyé-
gyithatjsdk — és gydgyitjdk is, — melyek ezen bajok-
nak a kovetkezményei. ,

Azon hatdsuknil fogva, melyeket mar eldadtam,
jotékony befolydssal lehetnek tovdbba a borszéki for-
rasok méh-elb6esések (Prolaptus uteri), elveté-
lésrei hajlam (Abortus), méhvérzések stb.-nél; nem
azért, mintha ezeket magukat képesek volninak meg-
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gyogyitani, hanem, mert az altaldnos taplalkozds, az
illeté szervek zsongjara stb. stb.-re jétékonyan hatnak.

6. A légzioszervek bajai (idilt hérghurut
és kezd6d o6 tiidbév ész) szintén kiting gyogyszert
taldlnak Borszékben. Az ezen bajokra vonatkozé java-
latokat fennebb elég részletesen targyalvan, itt esak
azt jegyzem meg, hogy Borszék a légzbszervek nydk-
hartyajara erdsitbleg, gyongén izgatolag s a nyak el-
és kivalasztasat eldsegitdleg hat. Tovabba : az emész-
tést, a vérképzodést eldsegiti. Ujbdl is megjegyzendd
azonban, hogy féleg a tidévészeseknek a hidegbeni
fiirdés nem ajanlandd s az étrendi szabalyok czélsze-
riten alkalmazandok. Szoéval figyelembe kell venni mind
azt, ami mdar erre vonatkozélag fénnebb elmondatott.

7. Cshz és készvény (Rheumatismus et podagra.)
Ugy a heveny, mint az iddlt esuzndl a borszéki firdok
régi és kiprobalt igen kitiiné szert képeznek,
amelyek gyakran a sz valodi értelmében meglep6
eredményeket hoznak létre. S6t nem ritkin koszvénye-
sek is drémmel és halaval tavoztak el Borszékrél. Erre
vonatkozélag egyébirant utalom az illetSket a mar el-
mondottakra. _

8. A mdj és 1ép vérbiségében és mérsékelt
dagjaban is a borszéki ivogyégymdd meleg fiirdokkel
és czélszeri mozgassal pérosilva, foleg gydnge és iz-
gékony egyéneknél igen jotékonyan szokott hatni. Az
alkaliak folytin ezen vizek befolynak az epe meghigi-
tasdra, a szénsav &ltal az epevezetékek izgattatnak, s
igy nem ritkdn befolynak arra is, hogy az epekd-
vek eltavolittasanak. .

9. Az idegrenszer bajaiban a borszéki forra-

15%
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sok igen nevezetes szerepet jatszanak, Foleg azoknak
szénsav-tartalma — a fiird6kben — a bér idegeire
egyfelél gyongén izgatolag, de masfel§l zsongitolag hat.
Ezen hatisuk az ivogyégymoéd folytan belséleg szedett
vas sth. alkatrészek dltal még fokoztatik.

Miutin egy nagyon ideges korszakban éliink (rend-
ellenesen csaknem mindenki kellemetlentil érzi, hegy
idegekkel bir), a borszéki forrdsok ebhben a tekintetben
is sok oldalrél vétetnek igénybe — még pedig igen
nagy sikerrel. Napjainkban nemesak a nénem, a mely
eddig az idegességre mintegy kivalisiggal birt, hanem
még a férflak is gydnge, izgékony stb. idegeikrél pa--
naszkodnak. E szerint a borszéki forrasok féleg a ko-
vetkezé idegbajokban hatnak jotékonyan:

a) Ideggydngeségben. Ezen baj lényegét a
boncztan és a tudomdany nem képesek kellsleg eléadni,
azért ezen elnevezés alatt csak bizonyos tiinetdszletek
értendék. Az ily egyének minden csekély benyomast
azonnal és élénken megéreznek, anélkiil azonban, hogy
ezen érzet hosszasan megmaradna; néha az ily .egyé-
nek egyes idegek tajékan periodicus fajdalmakrél pa-
naszkodnak, konnyen és nagyon‘megizzadnak, kénnyen
izgultakka lesznek, hirtelen kifaradnak, erélytelenek, hir-
telen haragra lobbannak; aggodalomra, vigsigra, vagy
életuntsdgra koénnyen hangoltathatnak; almuk zavart,
nyugtalan, étvigyuk csokkent és gyakori szivdobogés-
ban szenvednek. Mind ezek nemecsak aldbbhagynak a
borszéki forrasok hasznalatanal, de végképen is meg-.
sziinnek. Az itt jétékonyan befolyé hatinyokrdl fennebh
. mér t6bb helyen szolottam.
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b) Idegzsabakban., Ezen bajok nagy része
igen gyakran vérszegény egyéneknél lép fol, és igy a
borszéki forrasok mar az altal is jétékonyan hatnak
az ily egyénekre, hogy naluk a piros vértestecsek sza-
manak novelését eldsegitik. De kilonben is, nem vér-
szegény egyéneknél, mar az altal is gydgyulast ered-
ményeznek, hogy szénsav tartalmuk 4llal a bort
izgatjak, és igy mintegy elvezetéleg hatnak. Az ugy-
nevezett gerinczizgatottsagban is, a mely ide-
ges hatfajdalomban nyilvanul, igen kitiing eredményeket
hoznak létre a borszéki dsvanyvizek; nem kilénben a
mozgaté idegek koros allapotaiban is, pl. vérszegény-
ség folytan follép6 gorcsdkben; egyes izomrészle-
tek ideges rangatddziasaiban (az arczon, vég-
tagokban stb.); izomgydéngeségben sth, sth.

¢) Hidések (Paralysis) azon nemeiben, melyek 1a-
zas betegségek, nagy mennyiségii nedvek vesztesége, nemi
kicsapongasok s mas hasonlé okok folytan jottek létre.
Tovabba ha azok vérvegyek, méhszenv, meghiilések, ge-
rinczagyi razkoddsok, vagy mérges anyagok behatisanak
kovetkezményei, Ezen esetekben a borszéki forrdsok
részint firdé-alakban hatalmasan izgats széntartalmuk,
részint pedig ivogyogymodul hasznalva, vastartalmuknal
fogva hatnak jotékonyan. S6t nemcsak a kornyi, de
jotékonyan hatnak azok még a kdzponti idegrendszerbdl
kiindulé hiidések némely fajainal is, a hol t. i. nem any-
nyira a gerinczagy nagyobb fokd elvaltozasa, mint inkabb
az idegek lehangoltsaga, kimeriilése, elfasultsiga, rosz
taplaltsaga s mas hasonldé okok szolgilnak alapul. Meg-
jegyzendd, hogy ha a hiidéseknél sikert akarunk elérni,
a beteg részérél nagy foku tdrelem és Kkitartdsra van
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szitkség, s gyakran a gydgymddot- tébb éven at kell

ismételni.

d) A férfi tehetetlenség, onddéfolyads,
és gyakori magdémlések (Impotenz, Spermatorr-
hoea, Pollutiones) szintén azon bajok kézé tartoznak,
amelyek Borszéken igen gyakran nagy sikerrel gyd-
gyithaték; s még pedig ezeknek féleg azon fajai, a me-
Iyek altaldnos ideggylOngeségek, nehéz belegségek vagy
nemi kicsapongasok folytin jottek létre.

e) Méhszenv, riasztkdr (Hysterie et Hypochon-
drie). A méhszenves ndkre vonatkozdlag igen gyakran
minden hazi gydgykezelés érvénytelen; az ily ndk a
legnagyobb probédra teszik ki nemcsak férjiik és kor-
nyezetiik, hanem még orvosuk tiirelmét is. Mind hasz-
‘talan! mig ellenben az utazés, a fiirdni tartézkodds,
a megvaltozott életviszonyok, kiilonbozé szellemi be-
nyomdsok, s ezek mellett a borszéki ivé~ és fiirdé-
gyogymédnak kivalé hatdsa igen gyakran meglep§
eredményeket mutatnak fol

Arisztkor-, a mit a férfiak hysteridjanak le-
hetne nevezni, szintén hatalmas gydgyszerét talalja
Borszéken. Ennek oka tSbbnyire alhasi pangas, ideg-
gydngeség stb,, a melyekre a borszéki ivé- és fiirds-
gyogymédok az iide hegyi levegS jotékony befolyassal
levén, az egész szervezetre erdsitdleg hatnak, és igy
minden borus gondolatot mintegy tova tliznek.

Némely heveny és idiilt bérkiitegekben is, olya-
nokban t. i, melyek nincsenek nagyobb foku izgatolt-
saggal Osszekdtve, a borszéki fiird6- d&s ivogyogymod
jotékonyan hatnak.
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~ Ezekben el6adtam azon f6bb javalatokat, melyek
a borszéki forrasok hasznalatanal kivilébb figyelmet
érdemelnek. Természetesen ezek altal nincsenek egészen
kimeritve azon betegségek nemei, a melyekben Borszék
jétékonyan hat; azonban ezek folytin minden értelmes
orvos — s6t még a laikusok is — az egyes esetekben
meg fogja itélni tudni, hogy valjon Borszék lehet-e
javalva, vagy sem?

Az eddig eléadottakbd] azt is meg lehel hatirozni,
hogy a borszéki forrdsok haszndlata mind bajokban
vannak ellenjavalva; mindazondltal mégis folem-
litem nagyon réviden azon eseteket is, a melyekben
ezen forrasok hasznalata artalmas lehet. Ilyenek 1. rend-
kivilli nagy gyongeség és kimeriilés; 2. nagyon eléha-
ladott™ tiid6vészben, valamint ennek kezdetén is oly
esetekben, midén az nagy izgékonysiaggal és vérha-
nyéasrai hajlammal van &sszekdtve; 3. vérzések és na-
gyobb foku vértorléddsoknal, kovetkezésképen guta-
iitésrei hajlamndl is; 4. nagyobb fokd szivbajok és
iitérdagoknal; 5. nevezetesb szervek rakos- és hason-
nemi elfajuldsainil (a belek és vesék szintén beszi-
mitandok ezen nevezetesh szervek kozé); végre 6. ke-
riilni kell a borszéki hideg fiird6k hasznalatat féleg oly
idiilt nedvezé kiitegekben, melyek a bor nagyobb foku
izgatottsiagaval vannak Osszekotve, pl. izzagoknal (Ecze-
ma), a melynél a szénsavban gazdag hideg fiird6k az
izgatottsagot még fokozhatjak, s igy a bajt novelhetik.

Ezen fejezet zdradékdil legyen szabad az 1872.
évi »borszéki fiirds-orvosi jelentésembéle a kovetke-
zéket &tvenni: »Ha mdr most — mond ezen jelentés
-~ a borszéki ivé- és fiirdégyogymod hatdsat — illet6leg
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a tapasztalt eredményt — is rdviden félemlitendem,
azt hiszem csak kotelességem egyikét teljesitem. Azon-
ban épenséggel nincs szdndékomban divatos médon a
betegségek nemeinek hosszu sorat s mindannyinal
»elért roppant fényes eredményt« nagy és lelkesitd
szavakban eldsorolni. Ilynemi eljarasra sziksége lehet
mésoknak ; nekiink — Borszéknek — nines: »a jo bor
— mondja a magyar példabeszéd — czégér nélkil
is elkél.«

Ennélfogva én itt csak egy par betegséget emli-
tek fel, a melyben a borszéki fiirds- és ivigyogy-
moédnak kitiiné hatdsat a jelen idény alatt is volt al-
kalmunk észlelhetni. — Kitiin6 sikerét lattuk a borszéki
ivo~ és flirds-gydgymodnak az idén is az emészto-
szervek badntalmaiban szenveddknél. Erre pél-
ddul szolgalhat G. sz, r.-ni orvostudor, a ki idiilt gyo-
mor- és bélbajaitél a borszéki fiird6- és ivé-gyogymod
folytin megszabadulva, egész uj embernek érezte és
valloita magat.

Az idegrendszerre valé kitliiné hata-
sanak egy szép példajat H. F. m. L-si fiatal nonél
lehetett latni, ki mindjért a fiirdé-idény elején jott
Borszékbe. Meglehetés sappadt volt, végtagjainak moz-
gathatdsa, azt lehet mondani, épenséggel nem volt
hatalméban. Ivé gyogymédul a Kossuth-forrast hasz-
nalta, szép és rosz idében egyirant minden reggel ott
volt 6 a Kossuth-kut korili sétanyon, s szorgalmasan
ivott. Mar az idény kozepén jarasa, taglejtése biztos, ar-
cza piros, september elején pedig, midén a fird6t el-
hagyta, ri sem lehetett ismerni, oly életerds és egész~
séges volt,
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Egyébirant a Kossuth-forras hasznalata folytan
tobbeknek sdppadt arcza élénk pirossa valtozott. Ezen
forrds, mint gyongén hajté gyogyviz is kedveltetett, de
sokkal fontosabb ketted szénsavas vasélecs tartalmanal
fogva. A vas ezen alakban levén legkdnnyebben emészt-
hetd, gyogyhatinya is itt nyilvanulhat leghamarabb és
leghathatésabban. Itt nem szlikség az egyénnek gyom-
rat vizzel tulterhelni — a mi megint épen a folszivo-
dasnak szolgalna gatul, — hogy a kells mennyiségii
vasat — s mas szilard anyagokat is — a gyomorba
ne csak bevigye, de hogy a vérbe is folvétessék (a mi
a legfébb, s azt lehet mondani egyetlen feladat), hanem
aranylag kis mennyiségl vizzel is nagy eredményt ér-
hetni el

Izomesdznal is szép eredményt lattunk, a
tobbek kozt als-borszéki H.-nél, a ki fiird5il eleinte a
Lobogét, — késobb pedig — csupa valtozatossag
kedveért — a Sarost hasznaita. Megjegyzend6, ezen
egyén, nem tudvan jarni, kénytelen volt, lakasat egy
meleg firdsi szobaban itni fel, kés6bb. pedig egy bot
segitségével meglehetés konnyen le birt onnan a »Saros-
hoz« menni.

Idilt méhbantalmakban — méhhurut —
szintén észleltem szép eredményeket. Természetesen itt
igen gyakran a miivészetnek maganak is kozbe kell 1ép-
nie, ha kellé sikert akarunk felmutatni. Az orvosnak
tudni kell a tikrot. kezelni, az illetd nbéknek pedig min-
dennemi Alszemérmet vagy mas hasonlé okokat félre
kell tenniok. Ma mar a méhbantalmaknal a vizsgala-
tot minden értelmes egyén — nemesak az orvosok,

.de maguk a beteg ndk is — épen oly természetesnek
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talilja, mint akar a tid vagy szemlobokét. Es ennek
igy is kell lenni.

A fiirdé hasznalatdra vonatkozdlag meg egy ta-
pasztalatomat kell folemlitenem, azt {. i., hogy véaltélazas
helyrdl jott egyének — ha.addig nem is volt valtélazuk,
— ha megérkezésiik utan mindjart mar az elsé 24 6raban
fiirgdni mentek, rendesen a valtdlaz kitort rajtok, — mig
azok, a kik kellfleg kinyugodtdk magukat, ezek kozé
természetesen a kisebbség tartozott, azok {.1i. a kiknek
megérkezésok utan legelsé dolguk-az orvosi tandes ki-
kérése volt, habar kiilonben a valtélaz méreg altali
megfertéztetésnek minden jellegét magukon viselték is,
még is — a legtébb esetben — mentek maradtak a
valtolazidl.«
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Altalanos szabalyok.

_Azon tényezdk, melyek Borszéken mindig szami-
tasha kell hogy j6jjenek, ha észszeriileg akarunk eljarni,
okvetlenlil kovetelik, hogy bizonyos szabdlyelvekre ne
csak figyelemmel legylink, de hogy azokat meg is
tartsuk. .

Mar eléadtam azon élettani és gyégyhatanyi ténye-
zoket, a melyek Borszék belértéket képezik, azonban
»>még a jobdl is sok a sok!« vagy is: nem czélszertien,
gondatlanil haszndlva,’még a kiilonben legiidvosebb do-
log is artalmassa, veszélyessé vathatik. Azért a borszéki
hatanyok alkalmazisandl nagyon is sziikséges az értel-
mes, elfogulatlan és szakavatott orvos kikérdezése, tana-
csa. A betegeknek mintegy sajat szokdsukra folytatott
ive- és flrd6gyogymoéd néha nemcsak hogy minden
haszonnélkiili, de épen veszélyes is lehet.

Az ugynevezett el6készitd gyogymod csaknem min-
den fiirdében sziikséges, s annyival inkdbb az Borszé-
ken, a hova csak hosszasabb utazas folytan és kifaradva
juthatni el. Ezért nem lehet eléggé ajanlani, hogy a
megérkezéssel ne kezdessék azonnal meg az ivé- és fiirds-
gyogyméd ; hanem az illet elébb nyugodja ki magat —
legalabb is 1—2 napig —, hogy az éghajlati és masnemu
befolydsokhoz hozza szokjek.

Mar a gyégymod elején meg kell kezdeni a kell§
és sziikséges mozgast a szabadban ; mert igaz az hogy:
»a tiszta leveg6t az élet balzsamanak lehet tekinteni, és
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a lélek megtisztitasara szolgal ; ennélfogva erdsiti a testet
és folviditja a lelket.«

A borszéki ive- és flirdogyégymdd a »mértékle-
tességet« minden iranyban — ételben, italban, munk4-
ban, élvezetben. sth.-ben egyirant megkivanja. Nem kell
azon balhiedelemben lenni, hogy barminé étrendi és
masnemu hibakat is a kellé lakolds nélkiil el lehet Bor-
széken kovetni; hogy ez mindazon kihagasok rosz ko-
vetkezményeit helyre hozza! Az ilynemd balhiedelem
mindig esak kdros, néha pedig épen veszélyes lehet.

Ez alkalommal arra is fol kivanom a figyelmet
hivni, hogy a Borszékre utazé fiirdévendégek a nyari-
ruha mellett melegebb oltozékekkel is lassdk el magu-
kat, annyival is inkabb, mert még a legszebb idében is a
hideg-fiird6bdéli kijovetelen utan a meleg felsék jo szol-
galatot tesznek. Tovabba: kertlni kell mindent, ami a
betegre boszantélag, leverSleg hat, a mi neki banatot, ag-
godalmat okoz, s ennélfogva még a gyermekek jelenléte is
nem ritkan csak hatranyul szolgilhat.

A gyogyméd idejére vonatkozélag meg ki-
vanom jegyezni, hogy Borszéket eddigelé leginkabb ju-
nius kdzepétdl augustus végéig vagy szeptember kizepéig
hasznaltak, Hogy ez azonban valtozast fog szenvedni
— még pedig a legkisebb hatrany nélklil — azt csaknem
bizton allithatni, Szeptember és nagy részben még okié-
ber is Borszéken a legtobh esetben igen szép szokott
‘lenni, és igy még a jelen koriilmények kozott is batran
lehetne legalabb is oktober kozepéig itten maradni, ha
pedig a tervelt épitkezések — gydgyesarnok sth, — meg-
torténnek, akkor szlikségkép joval hosszasabbra kell a
flirdsidénynek terjedni.
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A borszéki gyégymdd ideje alatt kivalébb figyelem
targyat kell hogy képezze:

a) Az ivogyégymod. Ennek egymagdnak az
ideje sokkal kevéshé korlatolt, mint a fiirdési ids. Miutan
nines forras, a melynek hasznalata a hivds levegbvel,
s0t még a szigord téli hideggel is ne egyeznék, 8nként
kovetkezik, hogy a borszéki ivigydgymddot is minden
idében lehet folytatni. Igaz ugyan, hogy télen hidnyoz-
nak bizonyos gyégymozzanatok, melyekkel a nyar szol-
gélni képes; de a konykaso, szikéleg, szénsav, s vashol
allé alkatrészek hatdsdra a hideg évszak semmi befo-
lyassal sincs; s6t a szénsav hilivosebb id6ben még in-
kabb tiretik, mint magasabb légh6mérsék befolyisa
alatt.

Miutan maganak a viznek f6lszivodasa lires gyo-
morndl atalaban hamarabb bekdvetkezik, mint tele gyo-
morndl, a vizivds ideje kivalélag a napnak elsé
oraja. Megjegyzend§, hogy a viz a gyomor visszerei al-
tal annal hamarabb szivatik f6l, minél inkibb kozeledik
annak homérséke a véréhez. Azért gyakran a folszivédast
a homérsék kiegyenlitése el6zi meg. Ezen hoémérséki
kiegyenlités anndl lassabban térténik meg, minél nagyobb
mennyiségt viz vitetett a gyomorba be s tehat a f6lszive-
das is anndl inkdbb van bénitva. Ebbdl folyélag lehetnek
esetek, mid6n ezen ivégyégymodul hasznalt vizeknek bi-
zonyos fokigi f6lmelegitése szlikségeltetik. Ezen folmele-
gités vagy nagyon forrdviznek kis mennyiségheni vegyi-
lése, vagy a forrasviznek forrdvizzel toltott edénybe Aalli-
ldsa altal hozatik 1étre. Ezen mddok egyikében sem kell
valami nagyon aggdédni azért, hogy a vizb6l szénsav illan
el! Valamennyi borsz€ki forrdsban sokkal tSbb szénsav
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van, mint hatdsukhoz megkivantatik és igy csak is a f6-
16sleg egy része illan el. — Ha pedig a viz sziikséges napi-
adaga nagyobb, mint mennyit a beteg egyéni allapota
egyszerre megbir, akkor ebéd el6tt egy orival, s6t még

vacsora elétt ihatni kisebb adagi mennyiséget. Nem kell

tehat az éhgyomor fogalmat és szikségességét tul ers-

szakolva, a beteget kényszeriteni, hogy éhgyomorra kel-

letleniil is nagymennyiségi vizet igyék. Sot sziikség ese-

tében egy csésze meleg kavénak vagy theanék az ivas

megkezdése elStti élvezete a forras gyogyhatasat csak

fokozza. Ezt nem kell a borszéki ivé-gyogymodnal fe-

ledni, mert kiilonben nem egy egyén leend kénytelen,

akinek pedig nagy sziiksége lehet, ezen forrdsok hasznd-
latara, az ivogyégyméddal egészen félhagyni. Meg kiva-

nom itt még jegyezni, hogy féleg éji nyugalom utan a

gyomor a hidegnek jétékony ingere irdnyaban kiilénésen

fogékonynak latszik és épen ugy sok emberre nézve nincs

jobb puffadas elleni szer (Carminatium) mint egy kis ital

hidegviz rovid id6vel az étkezés el6tt, és ezen hatas még

szembe6tlébb a borszéki borvizek hasznalatanal.

Nem szabad azt sem feledni, hogy a gyomornak
vizzeli tulterhelisége kdnnyen hoz létre emésztési zavaro-
kat és gyomorhurutot, s szenvedvén az emésztés, a tip-
ldlkozés hanyatlik,s a bér kiilonboz6 kiitegektol, fekélyek-
tol, ugynevezett kelésektél lepetik meg; azért nem kell,
nem szabad a borvizivast til itt sem csigdzni, habar o
borszéki vizek — vegyalkatuknal fogva — sokkal ke-
vésbé is tamadjak meg a gyomrot, illetSleg az emész-
tést, mint szamtalan mas forras, Rendesen 1—3 po-
héarral megkezdve, az egyéniség és baj szerint lassan-
kint 4—8—9 poharig is f6] mehetni, a gyégyméd vé-
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géig azonban ismét 2—3 poharra le kell szillani —
Az egyes poharakat nem kell gyorsan és egy hajtas-
- ban kiiiriteni; mert kiilonben a nagymennyiségii szén-
sav konnyen zavarokat, szédiilést, fofajast stb. hozhat
létre; hanem a helyett lassan és t6bb hajtisban lehet
az e gy pohar vizet is meginni. — Legczélszerdbb az
ivist magindl a forrasndl kezdeni meg és folytatni,
azonban gyonge egyének, vagy még nem gydngék is
hivés, nedves idéjardskor az elsé poharakat honn is
“kitirithetik, és csak késébb mennek ki a forrdshoz, ter-
mészetesen kelld melegen bltozkddve. Az egyes poha-
rak kozt 10—15 percznyi id6kozt kell hagyni, a melyet,
ha a korilmények engedik, mérsékelt sétival kell el-
tolteni, ugy azonban, hogy az illet6 magit ne hevitse
fol, ne farassza ki. Az utolso pohdr viz haszndlata utin
még legalabb 20—40 perczig tarté séta folytatandé; s
erre kevés nyugalom utdn lehet reggelizni tejet, tejes
kavét, csokoladét, vagy mas hasonlo eledelt.

Az ivds kézbeni és utdni sétara vonat-
kozblag egyébirant még meg kivinom jegyezni, misze-
rint: igaz ugyan, hogy az ivégyégymdddal dsszekotott

- reggeli séta lidvos, s még pedig annal lidvSsebb, minél
inkabb élvezhetni azalatt a kellemes tarsalgast és ze-
nét; mindazonaltal ezt sem szabad tilhajtani, nem
szabad beléle sablonszerd eljarast esinalni; sok betegnek
a reggeli séta olynemi firadsig, mely 6t egész mapra
kimeriti, mi dltal nem hogy javulis nem, de még rosz-
szabbulas is 4llhat be; holott nyugalom mellett ezen
gy6gymod a legiidvsebb lehetett volna.

A n6knél a havi tisztulas ideje alatt cstkkenteni
kell a kiivandé poharak szamat, s ha netan izgalotisag,
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szivdobogds vagy a kifolyds a rendesnél nagyobb mérv-
ben térténnék, ugy ezen idd alatt az ivdssal egészen f6l
kell hagyni. A terhességnek utdszakdban, valamint az
ivé- ugy a fiird6gyégyméddal is Borszéken nagyon éva-
tosnak kell lenni. Csak némely nem izgékony, érzéketlen
egyéneknél lehet egy szigortan szabalyozott ivégyogy-
mod Udvos.

b) A fiirddé-gyogym6d. Miutan a borszéki hi-
deg flirdSgydgymdéd a legerélyesebb gydgymdodok kozé,
tartozik, sziikség, hogy a fiirdGvendégek a fiirddorvos
tandcsat kikérjék és annak utasitisa szerint jarjanak el.
Mert habar — csiz, készvény s mas hasonld bajok foly-
tdin — nagyon gyenge és Osszeesett egyének is a bor-
széki hideg fiirdSk hasznilata kovetkeztében elébbeni
jo egészségiiket vissza is nyerik, mégis vannak betegsé-
gek, pl. tildégiimé, organicus szivbajok, ttérdagok stb.,
melyekben ezen hideg fiirdSk hasznalata nagyon is ve- -
szélyes lehet, .

Hogy az illel fiird6vendég melyik hideg fiird6t
hasznilja ? az sajat érzékenységétsl és bajanak természe-
tétol figg. Igaz ugyan, hogy az egyes firdék héfoka
a masokiél nem nagyban kil6nbézik, mindamellett is -
alidzar- és O-Saros enyhébben hatnak, mint az U j-
Saros, ez pedig enyhébben, mint az Uj-Lobogd, a
melynél esak az O-Lobogé hat erélyesebben. Ennél-
fogva a finom, gydnge szervezeti egyéneknek inkabb
ajanlandék amaz elbbeniek, s6t a fiirdégydgymadot ta-
ndcsos mindig azok valamelyikével kezdeni meg.

A firdés elétt minden szellemi izgultsagot és test-
fothevitést keriilni kell. Hideg, nedves idében — f8leg
érzékeny egyéneknek — nem tandcsos a firdés: vala-
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mint a havi tisztulas ideje alatt sem szabad a borszéki
hideg fiirddket haszndlni; a terhes ndk — f8leg az utolsé
korszakban — szintén csak évatosan és orvos feligye-
lete alatt hasznaljak ezen hideg fiirdoket.

A fiirdésre legatkalmatosabb a reggeli és ebéd kozti
idészak — 1—1'/s ora mulva a reggeli utan. — Avok
azonban, akik az ivogyégymodot nem hasznaljak, reggel
7 és 9 6ra kozt is megfiirddhetnek. A délutani firdés
csak akkor engedhet§ meg, ha az ebéd utdni emésztés
-mér tokéletesen végbement — 3—4 ordval ebéd utan.
Naponta kétszer fiirddni nem tanacsos, habar erételjes,
vérdds egyének ezt is minden veszély nélkil, s6t néha
még haszonnal is tehetik.

A fiird6be menve, ha a légvétel nyugodt, szabad a
levetk6zés utan a fejet, mellet, ;karokat megnedvesitve,
azokat jol lehiitve, azonnal bemehetni — gyorsan — ma-
giba a fiirddbe is. Itt tehetni mozgisokat, id6nkint a fe-
jet meglocsolva, vagy azt épen a viz ald meritve, a
fej felé torténhets negyobbfoki vértorlédast meg kell ga-
tolni.

Az egész flirdék tartama az egyének termé-
szete és szokasa szerint kiilonboz6: eleinte s gyonge, iz-
gékony egyének kés6bb is, csak néhany perczig marad-
janak benn a fiird6ben; erételjes egyének késébb 10—
15-—20 perczig is benne maradhatnak, azonban semmi
esefre sem oly hosszasan, hogy fazds, fogak §sszekoczo-
gasa, az ajkak elkékilése vagy f6fajas, szédilés, elfogult-
sag, szivdobogds sitb. lépjenek fol; tehat miel6tt ezen
tiinetek mutatkozninak, a firdst el kell hagyni; és a
testet jol leddrzsolve — megszaritva — gyorsan fol kell
8ltozni s mérsékelt sétat tenni. Oly egyéneknél, a kik

BORSZEK, 16
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sétara nem képesek, ezt a testnek erélyes dorzs6lése altal
kell pétolni. A fiirdés utani alvas nem tanacsos.

' A zuhany-ésmeleg fiirdékre vonatkozé sza-
balyokat az illetd helyeken mar eléadtam. Ismétlésekbe
nem akarok bocsatkozni, egyszerden oda utalok, itt csak
azt jegyezvén meg, hogy a meleg firdé6k utan na-
gyon ovakodni kell a meghiiléstdl s izgékony gyenge
egyénekre nézve tandcsos, hogy '/e—1 draig gydngén be-
takarozva a pamlagon fekiive maradjanak. Ezen flirddket
sem tanacsos nagyon hosszura nyujtani. A zuhany
vétele utan szintén helyén van mérsékelt sétat tenni.

¢) Etrendi szabalyok. Jollehet magam is
azon nézetben vagyok, hogy — valamint minden fiirdé
és gyogymddnal — ugy Borszéken is az étrendi szaba-
lyokat pontosan meg kell tartani, mindamellett is
azonban az eddigi divatos szabélyelveknek tilcsiga-
zott voltat nem helyeselhetem.

»Az ember nem abbdl él, amit eszik, hanem ab-
bol amit megemészt.« Ez azon 6 elv, aminek iranyadéul
kell szolgdlni. Azonban ezt itt nagyon is részletezni
épen olyan czéltalan, mint értéktelen is volna; mert
igaz az, hogy: a fiirdo-diaetetikardli iratok, ha laiku-
sok szamdra valdk, tobbnyire haszontalanok, sét karo-
sak, mivel ket tokéletesen fol nem vilagosithatjak ;
azon orvos pedig, kit firdé-diaetikdara kell tanitni, egy-
altalaban nem orvos. — Csaknem azt lehetne mondani,
hogy majd minden egyes egyénnél — majdnem min-
den egyes esetben mds-mds étrendi szabalyokra van
szlikség. Még maguk a legaltalinosabb és kézdnsége-
sebb szabalyelvek is mutatnak egyéni kivételeket;
ilyen pl. az is, hogy a heteg a kés6 és b6 vacso-
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ratdl dvakodjék, ahdrhanyszor kell hogy — ha ész-
szertileg akarunk eljarni — kivételt képezzen; mert elég
beteg van — f6leg az idegbajokban szenvedok kozt,
— aki esak akkor alhatik el, ha az emésztési folya-
mat alatt - fekszik le; masikndl csak egy pohar bor
vagy sor hoz almot, s még pedig néha sokkal inkibb,
mint egy adag szunyal; tehat ezeknek ily esetekbeni
eltiltasa nem csak észszerttlen, de még karos is volna.
Igy van ez adéli alommalis. Ez egészséges ember-
nek altaldban nem sziikséges, de vannak olyan betegek,
kiilonosen ha éji nyugalmuk zavart, akik sziikségkép meg-
kivinjdk ezen déli almot, s a kikisl azt ennélfogva
megtagadnunk nem szabad, hacsak nagyon alkalmatlan
tiineteket pl. erds szivdobogist nem okoz. Igy van ez
az étkezés szamat illetdleg is. Csupan csak a kedvelt
reggeli, ebéd és vacsorarai szoritkozias nem mindig ész-
szert, mivel vannak emberek, kiléndsen idegbetegek és
vérszegények, akik gyakoribb, kisebb étkezésekre vannak
utalva,

Nem kell Borszéken feledni, hogy itt a leglébb
esetben a betegnek lehetbleg jol kell taplaltatni; az
ily esetekben a gyomor iiregét és mikodését nem sza-
bad nem taplalé anyagok halmazaval igénybe venni,
hanem a haszontalan hisleves és mas ilynem{ anya-
gok helyett protein anyagokat kell nekik adnunk: fehér-
nye, tojassirga, hus, tej, sajt, hiivelyesek stb. alakja-
ban. Onként kovetkezik tehat, hogy bizonyos, féleg ne-
hezen emésztheto ételek — kertilenddk, s az egyes spe-
cialis esetek mas-mas eljarast, étrendet kovetelhetnek.
Ez azonban legnagyobb meértékben az egyéni sajatsa-
gok és a betegség fokatdl figg.

16*
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Sziikségesnek latom még némely elditéletekkel
szembe szallni, Borszéken eddigelé altalaban tiltattak a
tojas, sajt stb. mellett a savanyu ételek, borok és az
irdsvaj is.

A névénysavaknak és nevezetesen a saviar-
talmi boroknak eltilt 4sa onnan ered, hogy azoknak
a szervezetre vonatkozo élettani jelentdségét egyaltala-
ban nem értették, az emésztés vegyi és élettani folyama-
tarol fogalommal sem birtak. Es igy egy téves elofoltéte-
bél (hypothesis) egy még sokkal hamisabb és néha ve-
szélyes kovetkeztetést vonva, épen azt tiltottdk el, ami-.
nek adagolasat ellenkezéleg javalni kellett volna. S ha
mar a novénysavaknak: mint czitrom-, eczet-, alma-
sav, stb., boroknak stb.-nek eltiltasat sem lehet érteni,
annyival kevésbé azt, hogy miként tarthatta fen magat
oly sokaig az irésvajnak elfiltasa. Ennek eltiltasa egy-
szerl elditéleten vagy ha ugy tetszik, babonan alapult, -
aminek értelmes orvos ma marnemecsak hogy ald nem vet-
heti magat, de azzal szembe dllani kotelességévé van téve.
Magatol értetik egyébirant, hogy vannak esetek, midén-
zsirszegény étrend javalva lehet és vanis; de a vaj eltil-
tasa nem ezen esetékre vonatkozott. A vajas stitemények-
nek kavéval és masképeni élvezete egyébirant a vajtila-.
tom fénykoraban is meg volt engedve, Tehat a vaj el
leni heves prédicatio nemesak észszerttlen, de igen nagy’
mértékben még nevetséges is volt. Egyik f6szabalyelvil -
kell tehat kimondanunk, hogy a nagy mennyiségi as-
vanyviz vétele utan az ivis melletti séta altal félébredt
éhséget nem a nehezen emészthetd keményit6-félék nagy
mennyisége altal kell ecsillapitani; hanem ahelyett a kis
teriméji, konnyebben emésztheté his és mas hasonlé tap-
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anyagok adandék, amelyek ezen feliil sok elkényezte-
tett ideges betegre nézve az életmédnak legiidvosebb
reformjat képezi, kiilonGsen a sipkérosok emésziéshia-
nyanak igen makacs eseteiben,

Ezen altalanos szabdlyelvekbdl onként kovetkezik,
hogy a Borszékeni gyégymdd ideje alatt a kovetkezd,
eddig nagyon is ajanlott ételnemek sokkal inkabb el-
tiltandok volnanak, minthogy tovabbra is »a kivalélag
ajanlottak« kozott szerepeljenek. Ilyenek tobbek kozott:
»a laboda (Spinat), a saldta, a répanemek, a zold borsé
és bab, a sparga (Spargel), a karfiol (Blumenkohl)
a burgonya, a tésztasételek sth.« Ezeket szordl-széra
~egyik munkab6l épen a »Borszéken nagyon ajinlotte
ételek sorabdl ellenkezd czélbél irtam ki. Mint bor-
széki fiirdéorvos is ezen elvek szerint jartam el, és a
legkisebb okom sem volt megbanni, hogy az addig
divatos, de észszertitlen elvekkel szakitva, a betegeknek
gen sok esetben azokkal épen ellenkez6t ajanlottam ;
86t volt alkalmam tapasztalni azon szembettld Gidvos
- kiilonbséget is, ami — a gyogymod hatasat illetSleg —
azoknal mutatkozoft, akik az én tanaesomat kovetve
étkeztek, szemben a korabbi divatos elvek kévetéivel,
mert hat voltak — és valosziniileg még ezutan is —
- legalabb egy ideig — fognak lenni, a kik a régi slen-
" drianbol nem fognak kivetkdzhetni, épen taldn azért,
mert ezek annyira észszerttlenek.

Végiil — foleg mint éghajlati gyégyhelyre
vonatkozélag a kovetkezé megjegyzéssel kivinom ezen
szakaszt befejezni: a kirgisi pusztikon a tidovészesek-
nél a kumis-kezelés mellett elért kedvezd eredmények-
bsl egyet Dbizton megtanulhatunk — barminé véle-
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ménynyel legytink is kiilénben a kumis-kezelésr6l — azt
t. i. hogy a tiidévészben a langtartalmu italoktél nem
kell tilsagosan félnlnk, s nem féleg olyan helyeken,
mint Borszék. Rumot, aracot vagy cognacot tejjel ve-
gyitve a legnehezebb formakban adhatunk, a jé sort
megengedhetjiik ; végre a jo bort észszerileg, a gyogy-
szabalyelvek szerint jelentékeny mennyiséghen adhatni,
anélkil, hogy — ha csak bizonyos miikaptat (Schablone)
vakon nem koévetiink — a betegnek drtanank, s6t altala
nagyon jo eredményeket érhetiink el.

d)A gyégyforras-kezelés tartama. Két-
ségkiviil nevezetes kérdés, hogy: a borszéki forrds-
gyogymod meddig tartson, és az egyes esetekben hany
fiirdének a vétele sziikséges ? Azonban barmily fontosak is
ezen kérdések, nyiltan ki kell mondanom, hogy azokra elére
hatarozott feleletet adni — észszertileg nem lehet. Ezen
forraskezelés tartama alegkiilonbozébb egyéni foltételek-
tol, a kezelés folyamata alatt f6llép6 kiszamithatlan esé-
lyektol, az id§jarastol s még szamtalan mas oly kériilmény-
tol figg, amelyeknek kelld méltatisara az adott esetekben
csakis az illet6 orvos tudomanyos szakavatottsaga lehet hi-
vatva. Sem a nagyon rovid, sem a nagyon hosszura nyult
forraskezelés a vart eredményt nem nyujthatjak. Nem kell
feledni, hogy gyakran a varteredményt csak tobbszori meg-
szakitasokkal érhetni el. Koszvényes, cstizos izzadmanyok
pl. sokszor egy bizonyos ideig lassankint mind kevesbiil-
nek, keveshiilnek ; egy bizonyos idén til azonban semmi
javulas sem észlelhetd, vagy talin éppen rosszabbulds
all be. Ily esetekben a forrdskezelést nem kell tovabb
erGszakolni ; hanem félbeszakitva, egy id6 mulva, vagy a
kovetkez8 évhen ujra kell kezdeni.
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Ezen 4ltalanos szabalyelvek szemmeltartdsa mel-
lett valamint a forraskezelés tartamat, ugy annak eré-
lyét is minden egyes esetben kiilon kell meghatarozni.
Vannak esetek, midén 6—8—10 hétig is javalva lehet a
forraskezelés — féleg ha régi, makacs bajok elharitasardl
van sz6 —; mdas esetekben pedig mar 2~3 hétigi Bor-
széken tartozkodas elégséges — 10—15 fiirdé vétele mel-
lett — a vart kedvezb eredmény eJérésére. Széval olyan
szabalyokat, amelyeket az egyes concrét csetekben pon-
tosan meg lehetne tartani, itt sem lehet felallitani: azokat
mindannyiszor maganak az orvosnak kell megalkotni.
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Kirandulasok.

Hogy ming szellemi élvezeteket és a szérakozasnak
miné nemeit lehet Borszéken megtalalni, arrél roviden
mar megemlékeztem.” Itf ziradékul még csak azt adom
hozza, hogy Borszékrél élvezetes kirdndulasokat is lehet
tenni. Ilyen kisebb sétakirandulasok targyait képezhetik :
asKerekszéke, a Medvebarlangok, aJégbar-
lang, azErdei kut, aBikkhavas és a mas Bor-
szék koriil levs hegyek, amelyekrél szebbnél szebb pano-
ramak tarulnak f6l az ember elStt; Als6-Borszék
livegesire és méhészetével stb. Nagyobb kirandulasokra
alkalmas helyek : B é1b or gyényord fekvésével, Hollg,
avad-regényes Valya-Szaké, Tolgyes — dtellenben
a gyonydri »V eresk 6« nevezetli hegygyel, aPresze-
kar (olah vam), aPutna-vélgy, a Csalho sth. sth.



SAJTOHIBAK.

2. oldal 1. sor esve még helyett: esve, még.
10. , 15, , tomegeive helyett: tomegeivel.
17. , 23. , oridas bamulandé helyett: oOrids, bamulando.
19. , 16. , 800 helyett: 836.
91 . 4. , Meyer helyett: Meyr.
49. 7. » Gket a helyett: 6ket, a.
50. , 25. , lurula helyett: luzula.
5l. 4 4. , pontya ndszirom helyett : potnya, rdszirom.
53, . 25. , oelandicus helyett: oleandicus.
56. , 22. , Chelh6 helyett: Csalho.
58. , 26. , kdrisz helyett: kirdsz.
65. 2. , adomesticis simut et peregninis, eo ipse he-
lyett : a domesticis simul et peregrinis copiose,
65. . 29. , ett helyett: lett.
92, , 8 , tobbi helyett: t&bb.
122, 10. , egy — peéldat helyett : egy példat.
152 8 tobb kiovetkezd oldalon Thdn helyett : Than.
175. oldal 26. sor hiitegekben helyett : kiitegekben.
186. , 16. , hasbol is helyett: husbol is,
206. » 26. , zhelyett:az,
229, , 22. , széntartalmuk helyett: szénsavtartalmak,






