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BEKOSZONTO

Bekoszonto

A Magyar Ifjusdg 2012 masodik — Masodkézbdl cim( — tanulmdanykotetét tartja
kezében az Olvasd.

A Magyar Ifjusag 2012 a negyedik magyarorszagi nagymintas (8000 f&s) ifjusag-
kutatds, amely a 15-29 éves korosztaly élethelyzetét igyekezett felmérni. A kuta-
tds legfontosabb eredményeibdl késziilt gyorsjelentés 2012 végén kerilt bemu-
tatasra, 2013 Gszén 12 tematikus irdssal megjelent tanulmanykotettel a mélyebb,
értelmez6 elemzés is hozzaférhet6vé valt. Ez a kotet alapvetSen az adatok alap-
jan lathatd f6bb jellegzetességeket, folyamatokat volt hivatott elemezni.

A Masodkézbdl kotetben —amolyan kutatodi jutalomjatékként — olyan elemzések-
nek engedtlink teret, amelyek egyes kutatdi gondolatkisérleteket jarnak kordl,
hipotéziseket igazolnak vagy cafolnak.

igy kapott helyet a kdtetben a mara elterjedtté valt ,Uj csendes generacié” hipo-
tézisének vizsgalata. Az ifjusagi rétegekrdl irt cikk igyekszik az els6 nagymintas
ifjusagkutatds alapjan képzett, egy évtizede sziiletett ifjusagi csoportok elemzé-
sére reflektalni.

A telepulési és regiondlis egyenlGtlenségeket bemutaté tanulmanyok a fiatalok
helyzetének telepiilési, lakohelyi dimenzidk szerinti jellemzéit foglaljak 6ssze, el-
sGsorban a munkaerd-piaci esélyeket meghatdrozd tényez6kon és lehetsége-
ken keresztdl.

Tobb elemzés is foglalkozik az elégedettség és életminGség dimenzidival. A fizio-
l6gia és a lélektan dltal is vizsgalt terlletre irdnyitja a figyelmet a testtomegindex
és a parkapcsolat, szexualitdas minGségének Osszefliggéseit dsszefliggéseit elem-
z6 irds. Egy masik tanulmanyban az életminGség elemeinek és az egyéni élet-
helyzetekben el6fordulé tarsadalmi problémak, konfliktusok kozti kapcsolatrdl
olvashatunk.

A marginalis helyzetben |évé ifjusagi csoportok iskolaztatdsi esélyeirél sz6l6 irds-
ban tobbek kdzott olyan befolydsold tényez6k szerepének tisztdzasara kerdl sor,
mint a telepllésszerkezet, vagy a regionalis kiilonbségek. A kdvetkez6 irds a fia-
talok munkaeré-piaci sikerességének esélyeit vizsgalja a valtozo vildg gazdasagi
rendszerében.

Harom, az ifjusagi szabadid6 valamely szegmensét mélyebben vizsgald elemzés
taldlhaté a kotetben, igy képet kaphatunk a killonb6z6 rekreacids tevékenységek
és a kulturalis fogyasztas kiilonbo6z6 statuszokra vonatkozd Gsszefliggéseirél. A
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fiatalok kulturalis aktivitdsdban az autondmia és kozosségiség szerepét vizsgald
munka a kulturdlis kasztosoddas veszélyére figyelmeztet. Ugyancsak tanulmany
vizsgalja a fiatalok sportoldssal kapcsolatos fizikai, mentalis és szocidlis jollétét.
A kotetet zard tanulmany a radikdlis jobboldal fiatal tdmogatdinak életfelfogasat
vizsgalja, elsGsorban a tarsadalmi nemek kozotti kilonbségekre koncentralva.
Koszonetet kell mondanunk a Nemzeti Agrarszak-tanacsadasi, Képzési és Vidék-
fejlesztési Intézetnek, illetve a Magyar Nemzeti Vidéki Hal6zatnak, amely a Dara-
nyi Igndc terv keretében tamogatta a kotet kiadasat.

Nagy Addm Székely Levente
a Mdsodkézbdl projekt 6tletgazddja, a Kutatopont kutatdsi igazgatdja,
0z Ifjusdgszakmai a Magyar Ifjusdg2012
Tdrsasdg elnéke kutatdsvezetdje




I. AZ UJ CSENDES GENERACIO

Az Uj csendes generacio

SZEKELY LEVENTE

l. Generaciok, generacios karakterek'

,Fiatalok: tiétek a jov6é! Annak idején gy volt, hogy a miénk lesz.” — fogalmazta
meg egykor Sandor Gyorgy humorista a nemzedékvaltas folyamatanak keseré-
des tanulsagat.

A koznapi beszélgetéseinkben és a tudomanyos gondolkodasban egyarant, elsé-
sorban a fiatalok és jov6 vonatkozdsaban foglalkoztak kordbban és foglalkozunk
ma is generdcidkkal. Milyen és mitGl olyan, amilyen a felnévekvé generacio és
hogyan fogja (at)alakitani a vildgot? — gyakori kérdések ezek, amelyekre nehéz
nem leegyszerdlsit6en valaszolni, hiszen a kdznapi tapasztalatainkbdl is az derdil
ki, hogy a fiatalok sokfélék.

Kétségtelen, hogy nem minden nemzedék tagjai alkotnak egyforman karakteres-
nek mutatkozod generdcidt, raadasul a sziiletési kohorszokat tekintve sem igazén
beszélhetlink szabdlyszer(iségrél, hacsak a Kondratyev-ciklus analdgidjara nem
ugy gondolkodunk, hogy a felgyorsult vildgban lerévidil a nemzedékvaltas ideje
is. Ahogy a térben és id6ben azonos helyen |év6 egyének nem feltétleniil alkot-
nak kozosséget, Ugy a karakteres generdcié létrejottéhez is szlikség van még vala-
mire az azonos sziiletési éveken kivil. Ez a valami olyan esemény, vagy folyamat,
amely azonos (kdzos) élményként, vagy az életet meghatarozd korilményként a
nemzedéket elkiiloniti mas nemzedékektsl. Mannheim (1969) is hasonldan ér-
telmezi a generdcidés problematikdt rdmutatva arra, hogy a generacidk kozotti
kilonbségek nem életkori jellegliek, hanem a megélt szocializacids tapasztalat
kGlénb6z6ségeibdl erednek. Mdashonnan kozelitve, amennyiben a szocializacids
hatdsok képesek tartdssagot felmutatni és hatdkorik kiterjed a tdrsadalmi nor-
mak elsajatitasanak legfontosabb életszakaszdra — amely a gyermek- és fiatalkor
— meghatdrozhatjak egy-egy generacié karakterét is.

Nagy és Trencsényi (2012) a szocializacids kozegekrél sz616 munkajukban Giddens
elméletébdl kiindulva érvelnek amellett, hogy a hagyomanyos kételem( (csalad

1 A fejezetben tobb alkalommal is tdmaszkodtunk a szerz6 PhD dolgozatara (Székely, L. (2013): Média
multitasking. Az Uj generdcidk megvaltozé médiafogyasztdsi és kommunikacids szokasairdl. Budapesti
Corvinus Egyetem.).
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és iskola), illetve haromelemti (csaldd-iskola és munka vilaga) szocializacids kozeg
modellek? kiegészitésre szorulnak. A szocializacids kozegek, vagy dgensek Giddens
szerinti felosztasaban is megjelennek a két és haromelem( modelleknél hianyzé
tomegkommunikacids eszkozok. Megitélésiik szerint beszélhetiink olyan harmad-
lagos szocializacids kozegrdl, amely alapvet6en a csalddon és iskolan kivili szaba-
did6 kiilonboz6 tereit hordozza magdban, illetve egyes jellemzGiben negyedleges
kozegrdl is, amely az informacids tarsadalom virtudlis tereit tartalmazza.

A szocializacids kozegek koz0sségi szintli értelmezésében fontos kritérium a ha-
tokor, az eltoltott id6 és intenzitds, illetve a sajat szabdlyrendszer léte, amelyek
egylttallasa sziikséges ahhoz, hogy egy-egy szocializacids kozeget 6ndlldan értel-
mezhessuink®. Nagy és Trencsényi (2012) ezen ismérvek mentén mutatjak be és
igazoljdk a harmadlagos és a negyedleges amolyan félkozeg miikodését.

A harmadlagos kozegként értelmezett szabadidé hatokore napjaink tarsadalma-
ban altaldnosnak mondhaté, noha az informacids tarsadalmi atmenet sok eset-
ben elmossa az éles hatarvonalakat az eréforras-bGvité tevékenységek (tanulas,
munka) és a szabadid&s (koztik a rekreacios) tevékenységek kozott. Az idS és in-
tenzitas tekintetében elmondhatd, hogy elsésorban a szamunkra legérdekesebb
ifjusagi korcsoportban a legintenzivebb a csaladon és iskolan tali kortarscsoport
szerepe, valamint az eltoltott id6 az életkor el6rehaladtaval folyamatosan novek-
szik. Nagy és Trencsényi (2012) kilenc, a csaldd és az iskola jellemz&itdl kiilonb6z6
ismérvvel tdmasztjak ald a harmadlagos szocializacios kdzeg 6nallésagat. Mig a
csalad f6 viszonybeli jellemzGje szerint adottsag az iskolakotelezettség, addig a
szabadid@s tevékenységek onkéntes alapon szervezédnek, szervezbelviik az 6n-
allé rendelkezés, amely valtoztathatdsagot, a kapcsolatok szabad kotését és bon-
tasat hordozzak magukban és kdlcsondsséget® feltételez. A szabadidds kozegben
a hatalom nem el6re meghatdrozott, a szabdlyelfogadds 6nkéntes alapon torté-
nik. A kozeg megjelenése nagyjabdl egy idGben torténik, az intézményesitettség

2 Léteznek tobbelem( modellek is, pl. Trencsényi (2006) négyelem(i modellel dolgozik, ahol a nevelés
,tudatos” szervezeti aktorait veszi figyelembe (természet adta kézosségek, allami intézmények, piaci
szolgaltatdk és civil kezdeményezések) nem tagadja azonban a ,spontdn” szocializacids kozegek Iétét.
Kulonbo6z6 felosztasokban kett6tél-hétig nevezhetiink meg szocializacids kozegeket, azonban ezek kri-
tériumai — mitél szocializacids kozeg a szocializacids kozeg — tisztdzatlanok.

3 A minGségében is Uj szocializacids feliiletet szintérnek, (makro)terepnek, kbzegnek; a csak tartalmaban
Uj felliletet szocializacids elemnek, csoportnak nevezhetjik. Egy egyszer(i példan keresztul bemutatva:
a csalad szocializacios kozegként értelmezhet6 a szdrmazasi csaldd és a nemzd csaldd szocializacids
elemnek tekinthet6 (Nagy-Trencsényi, 2012).

4 A kolcsonosség a csaladon és iskolan tuli kzegekben tilnyomadan jellemz6, a legtobb esetben szimmet-
ridt és tranzitvitast mutat.

10
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inkdbb nem jellemz6 ra. A szabadid&s kozeg érvényesilését er6sen meghataroz-
za a csaldd és az iskola, amely rendelkezik az id6beosztas felett.

A negyedleges szocializacids kozegként értelmezett Uj médiatér, amely a tomeg-
kommunikacid és az internet vildgat foglalja 6ssze, hasonléan daltalanosan jelen
van napjaink tarsadalmaban®. A fentiekben mar bemutatott kritériumrendszer
els6 elemét, a hatdkort igazoltnak taldljuk: a tdomegmédia a tarsadalom majd
minden tagjat eléri. Az infokommunikacids eszk6zok, a virtualis szinterek is egy-
re fontosabb szerepl6i az életlinknek és ennek megfelel6en egyre tobb idét tol-
tlink ezekben a terekben. Az eszkdzok egyre intenzivebb hasznalata jellemzd. A
negyedleges kozeg kettévalasztasaval ,,tomegkommunikacié” és ,modern kom-
munikacié” szabalyszer(ségeit megkiilonboztethetjik a versengé, illetve halo-
zatszer( szervezdelv, tovabbd az egyirdnyu és tobbirdnyu koélcséndsségi viszony
alapjan. Tovabbi kiilonbség az intézményesiilés és a hatalom definidlhatdsaga a
tomegkommunikacids térben. Mindezek alapjan Nagy és Trencsényi (2012) a t6-
megkommunikacios tereket inkdbb 6nallé, mig a modern kommunikacids tereket
inkdbb nem 6nall6, amolyan ,fél szocializacids kozegként” értelmezik.

5 Akdr a szabadidd altal kitoltott harmadlagos kozeg esetében, itt is talalhatunk foldrajzi és id&beli kor-
latokat. Vildgos, hogy a tomegkommunikacios forradalmat megel6z6en nem lehet beszélni ilyen kozeg
jelenlétérdl, ahogy egyes zart, vagy kevésbé fejlett tarsadalmakra sem érvényesek ezek a megallapita-
sok.

1
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1. tablazat: Hasonldésagok és kiilonbségek a szocializacids kozegekben
(Forras: Nagy-Trencsényi, 2012)

Jellegzetes-
ség

F6 viszony-
beli jellemzd

Szervezéelv

Valtozasa

Kodlcsdnos-
ségi viszony

Hatalom léte

Szabalyelfo-
gadas

Megjelenés

Intézménye-
sitettség

Kapcsolat-
rendszer

Csalad

adottsag

feltétel-
nélkiliség

nem valtoz-
tathaté sem
személyében,
sem intézmé-
nyében

nincs kolcso-
nosség

létezik a ko-
zegben elére
meghatarozott
hatalom, mint
természetes
hierarchia
(sziil8k),
aszimmetrikus
hatalom

a fegyelem-
vallalas-sza-
balyelfogadas
nem Gnkéntes

a sziiletéstdl
létezd kozeg

inkabb intéz-
ményes
erdsen deter-
minalt a mas
szocializacios
kézegekkel
alakuld kap-
csolatrendszer

Iskola

kotelezettség

feltételhez
kotottség

id6ében valtozik

nincs kolcso-
nosség

létezik a ko-
zegben elére
meghatarozott
hatalom, mint
mesterséges
hierarchia
(tanarok),
aszimmetrikus
hatalom

a fegyelemval-
lalds-szabalyel-
fogadas nem
onkéntes

iskolas(ovodas)
kortol létezd
kozeg

intézményes

erds hatads mas
szocializacids
kézegekre

Csaladon és

iskolan tuli

(szabadidés)
tevékenységek

onkéntesség
(6nkéntesen
lehet a terdilet
egyes elemeit
hasznalni)

szabad valaszt-

hatéséag (onallo,

szabad rendelke-
zés az idével)

a kapcsolatok
szabadon oldha-
tok és kothetdk

megvan a kolcso-
nosség

nem létezik a
kdzegben elére
meghatarozott
hatalom, nincs
elére definialt
hierarchia,
szimmetrikus
hatalom

a fegyelemvalla-
las, szabalyelfo-
gadas dnkéntes

elemeiirant
felébredd igény
nagyjabol egy
idében jelenik
meg

inkabb nem
intézményes

fliggd viszony a
tobbi kozegtdl

Tomeg-
kommunikacio

dnkéntesség
(6nkéntesen
lehet a terdilet
egyes elemeit
hasznalni)

versengé egy-
kézpontusag,
szabad valaszt-
hatéséag

barmikor

egyiranyd, a
kolcsdnosség
(kevés kivétellel)
nem jellemzé

létezik elére
meghatérozott
hatalom, mint
mesterséges
hierarchia (mé-
diamunkasok],
aszimmetrikus
hatalom

onkéntes

koragyerekkor-
tol (2-6 év kozott)

intézményes

erds hatads mas
szocializacids
kézegekre

Modern kom-
munikacio

6nkéntesség
(6nkéntesen
lehet a
terilet egyes
elemeit
hasznalni)

halézatsze-

rlség, sza-

bad vélaszt-
hatésag

barmikor

kétiranyu
jellemzé a
kdlcsonosség

nincs, leg-
feljebb piac-
szer( hatalmi
viszony, a
belépés
alacsonyki-
szob(, féla-
szimmetrikus
hatalom

onkéntes

koragyerek-
kortol (3-8 év
kozott)

nem intézmé-
nyes

erds hatas
mas szociali-
zaciods koze-
gekre

A szocializacios kozegek természete alapvetéen kilonbozhet egymastél, mig az el-
sédleges csaladi kozeg a maga természetességével az §sid6ktdl fogva jelen van és

12
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a tdrsadalom alapeleme, addig a masodlagos - az iskola - feltételez egy fejlettségi
és intézményesiltségi fokot (kozoktatas), amely jellemzéen egybeesik a nemzetal-
lamok kialakuldsaval. Szervezett oktatas ugyan |étezett mar az ékori Egyiptomban
is, ugyanakkor a tarsadalom nagy részét atfogd, altalanos, formalis oktatdsi tevé-
kenység a modern nemzetallamok sajatja®. Az iskolai szocializacids kozeget szinte
felvdltja a fenti tablazatban nem szerepld, de a nagyon hasonld jellemz6kkel bird
munka vilaga, amely déntéen az ifjusagi életszakasz végén valik meghatarozéva.

A harmadlagos és negyedleges szocializacids kdzegek kikristalyosodasa’ nyilvan-
valdan egybeesik az informacids tarsadalom megsziletésével, kiépilése a '60-
as évek ota folyamatos. Az ipari tarsadalom racionalitasanak (mellék)terméke a
gyermek és ifjukori szabadidd, amelynek csak egy része intézményesiilt. A nem
intézményesitett szabadid6ben egyre fontosabba valik az elektronikus média,
kezdetben a radid, majd a televizié és ma mar az internet tolti ki a szabadid6 nagy
részét. A szabadidé elektronikus gyarmatositasardl a Magyar Ifjusag 2012 adatai
mellett (Nagy, 2013) tanuskodnak az idémérleg-vizsgalatok is (Nyeste, 2003). A
szabadid6é nem intézményesiilt és intézményesiilt terei mellett olyan kozegek-
ben és tevékenységek mellett is helyet szoritanak szamara, amelyeket korabban
a csalad, az iskola, vagy éppen a munka uralt. A csaladi vacsora alatt frissitett
Facebook-dllapot, a tandra alatti internetes csevegés mindennapos tevékenység,
amely nem ritkan a szocializaciés kézegek konfliktusaval® jar egyiitt.

Az emlitett f6bb szocializacios kdzegek mellet jelen voltak/vannak olyan terek,
amelyekben szocializacié zajlik, ilyen a mar emlitett munka vilaga, vagy a mar

6 A kotelezs iskolai népoktatas kovetelményét el6szor Luther fogalmazza meg az 1500-as években, de
hosszu idének kellett eltelnie ahhoz, hogy altaldnos gyakorlat lehessen. Magyarorszagra vonatkoztatva
az elsé lépést a Ratio Educationis (1777) jelentette, amely kisérletet tett az dllami oktatasi rendszer
kialakitasara. Egy 1845-6s kormanyrendelet mar pénzbirsag kiszabasat is elrendelte a gyermekét nem
iskolaztatod szul6re. Habar a torvényi hattér és az infrastruktira rendelkezésre allt, a gyakorlatban az
iskola kordntsem volt altaldnos. Fényes Elek 1857-es statisztikaja szerint Magyarorszagon az iskolaké-
pes gyerekeknek minddssze 61 szazaléka volt az oktatdsi rendszerben (ugyanekkor Csehorszagban 93,
Also- és Fels6-Ausztridban 96-97 szazalék) (Szebenyi, 2001).

7 Habar a hagyomdnyos és az Uj média meglehetdsen sok tekintetben kiilonbozik egymastdl, a konver-
gencia folyamatainak készénhetden az integracid iranyaba mutat, az eszk6zok a tartalmak konvergen-
cidjanak eredményeképpen akar egy kozegként is értelmezhetjik mindazt, ami a hagyomanyos és az Uj
médiatérben megjelenik.

8 A szocializacids kozegek konfliktusa nem a harmadlagos-negyedleges kdzeg belépésével jelent meg. Az
altalanos és kotelez6 kozoktatds bevezetését is konfliktusok kisérték, raadasul az iskola nem pusztan az
ott toltott id6t osztotta be, hanem a hazi feladat révén a csaladi kozeget is ugyanugy gyarmatositotta,
ahogy napjainkban az infokommunikacios eszkdzok keresik helyiket a kiilonb6z6 terekben, igy az osz-
télytermekben is. Az iskoldban megjelené mobiltelefonok, multimédids eszk6zok és az ezekhez kot6d6
multitaskingrél sz616 legfrissebb vizsgélat szerint minden masodik didk szoveges tGzeneteket ir/fogad,
minden negyedik k6z6sségi oldalakat hasznal a tandra alatt (Burak, 2012).
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eltlint sorkatonasag is, mindezek karaktert — 6nazonossagot, vagy éppen kiilsé
azonositast — tarsithatnak egy-egy nemzedékhez.

Napjaink generacioi
A generacios felosztas sokféle lehet, f6leg ami a generacids hatarokat illeti®. A ma
még él6kre vonatkoztatva nagyjabdl a kovetkezd generacidkrél beszélhetiink,
megjegyezve azt, hogy leginkabb az Egyesiilt Allamokra és Nyugat-Eurépara ér-
vényes generacios felosztasok Magyarorszagon nem minden esetben igazak:
= Csendes generacio: A Il. vilaghdboru el6tt sziiletettek generacidja'®, mas né-

ven veteranok. Gyermek és fiatalkori szocializaciéjukat a Il. vildghaboru és a

gazdasagi krizis hatarozta meg. A csendes generacid kozos jellemzGije az éva-

tos, konform, biztonsagra térekvé magatartas, amely a status quo fenntarta-
sat segiti. A csendeseket a kemény munka és tarsadalmi intézményekbe ve-
tett bizalom jellemezte. Tébbségilik kordn meghdzasodott, a csaladi értékek

preferdlasa is igen fontos helyet kapott az életiikben (Strauss-Howe, 1991).

=  Baby boom nemzedéke: Az Un. baby boom II. vildghdboru utdn kévetkezett be,

a generaciod hatarai 1946 és 1964 a U.S. Census Bureau alapjan. A baby boom

nemzedéke nem csak létszamaban, de évfolyamait tekintve is nagy generacié-

nak szamit, amelynek nemzedéki mivoltat a szlletési évek mellett kulturdlis tar-

talma!! is meghatarozza. Az idealista jegyeket hordozé baby boom nemzedéke a

magabiztos amerikai szuperhatalom kiteljesedésében éli gyermek- és fiatalkorat.

Ez az a nemzedék, amely tobbnyire mar gyermekkoraban taldlkozik az elektroni-

kus médiaval, esetliikben f6leg a televizid driasi hatasardl beszélhetlink.

e Magyarorszagon az 1950-1956 kozotti Ratkd-korszak feleltetheté meg a
nyugati baby boomnak. Ez a generacid szocializacios kdzegeit tekintve
meglehetdsen kilénbozik a nyugati megfelelSitél. Gyermekkorat és ifju-
sagat meghatdrozzdak a szocialista ideoldgia altal uralt iskolai és szaba-
didds terek. A nyugati baby boom generdcié hatdrait figyelembe véve,
megallapithatd, hogy a magyarorszagi 1946-1964-es kohorsz sokkal ke-

9 Pontos hatarokat nem is érdemes megfogalmazni, hiszen elég nehéz amellett érvelni, hogy miért tarto-
zik valaki, aki torténetesen X év december 31-én szililetett mas generacidhoz, mint az, aki X+1 év januar
1-én szlletett. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a hatarokat illetéen leginkdbb 3-4 évfolyamnyi atme-
neti korosztalyban kell gondolkodni.

10 Strauss és Howe (1991) szerint az 1925-1942 kozott szuletettek, Tari (2010) szerint a hiszas, harmincas
években sziiletettek tartoznak ide.

11 Ennek a generdacidnak a tagjaibdl kerultek ki a hippik, az 1960-as és 1970-es évek lazadd szubkultiraja,
de a 1980-as évekbeli yuppie-k is.

14



I. AZ UJ CSENDES GENERACIO

vésbé tekinthetd6 televizidos nemzedéknek. Magyarorszdgon 1957-ben in-
dult meg, heti harom addsnappal a rendszeres televiziés adas, amely 10
évvel kés6bb is csupan egymillié el6fizet6vel birt.

X generacio: A baby boom nemzedékét kdvetd X generacid sziletési évszam-
beli hatdrai nehezebb meghatarozni, mint az el6z6 generacidk esetében te-
hettlik. X generaciérdl az 1960-as évek kozepétdl az 1970-es évek végéig'?,
az 1980-as évek elejéig szlletettekkel kapcsolatban beszélhetiink, akik gyer-
mekkorukat a lelkiismereti forradalom idején élik. Az X generdcio tagjai tech-
nikailag mar az informacids tarsadalomba szilettek!® ami azt jelenti, hogy jo
részik a kiilonb6z6 infokommunikacids eszkozokkel mar aktiv korukat meg-
el6z6en, gyermekként, fiatalként ismerkedhetett meg.

e Magyarorszagon az X generdcié derékhadat a Ratkd-korszak unokai ad-
jak, akik még voltak uttordk, tehat a szocializmusban szocializalédtak, a
rendszervaltast tinédzserként, vagy fiatal feln6ttként élték meg. A nyu-
gati X generaciotél vald megkésettség jol érzékelhetd: a magyar X gene-
racio tagjait, ha a televizié hatdsat tekintjik leginkdbb a nyugati baby
boom nemzedékéhez hasonlithatjuk.

Y generacié: Mdas neveken Millennium nemzedék (Millennials, Generation
We, Global Generation, the Millennial Generation, Generation Next, the Net
Generation the Echo Boomers). Az Y generdcid tagjai jellemz&en a Baby boom
és az X generacio gyermekei, akik valahol a '70-es évek vége és a 2000-es
évek eleje kozott sziilettek®. Az Y generacid az informdacids tarsadalom ge-
nerdcidja, akik az infokommunikacids technolégiakat mar gyermekkorukban
elkezdik hasznalni, 6k a digitalis bennszilottek, akik szdmdra az infokommu-
nikacids technoldgia természetes dolog.

e A magyarorszagi Y generdcié gyakorlatilag behozta azokat a lemaradaso-
kat, amelyek korabban jellemz&ek voltak. Az Y generdcié mar nagyrészt
a rendszervaltds utan éli gyermekkorat, a szamitdgéppel és az internet-
tel, ha otthon nem is, az iskolaban mar mindenképpen talalkozik.

Z generdcio: Masképpen (inter)net generacio, vagy éppen maga a multitas-

king generacio, amelynek hatdrai szintén bizonytalanok. A kezdetek beleér-

nek az Y generdcié életkori hataraiba, hiszen mar a '90-es években sziiletet-

12
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Coupland (1991) éppen 1965 és 1979 kozott értelmezi az X generaciot (Carrier et al., 2009).
Z. Karvalics (2007) az informacids tarsadalom megsziletését 1961-re teszi.

Tapscott 1997-ben megjelent munkajaban a net generacidt az 1980-tdl sziiletettekre hasznalja.
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tektdl kezd6d6en beszélhetlink Z generaciérdl egészen napjainkig®®. Ez az a
generacid, amely nem ismerte a mobiltelefonok és internet nélkuli vildgot,
szocializacids kozegeiben egytél-egyig végbement az informacids tarsada-
lom paradigmavaltasa’® uj eszk6zoket, szokasokat, kultirat teremtve.

Magyarorszdgon a rendszervaltast kdvet6en kialakulé kapitalista, fo-
gyasztéi tarsadalom értékrendszere jelent6s hatdssal volt a fiatalok
egész életére, a gazdasagi helyzetiktdl fogva a kultura- és médiafogyasz-
tasukig. Habar a magyar piacgazdasag fejlettségében elmarad a nyugati
orszagokétdl, igy a magyar fiatalok pénztarcdja is sovanyabb eurdpai tar-
saikénal, ugyanakkor a kindlati oldalon tébb a hasonlésdg, mint a kilon-
bozGség: ugyanazok a vildgmarkak; nagyon hasonld, jél kérilhatarolha-
t6 igények; hasonld trendek; gyokeresen eltér6 lehet6ségek jellemzéek
(Székely, 2008). Somlai (2011) ezt ugy fogalmazza meg, hogy az ifjusagi
kulturat a média kozvetitésével globalis sztenderdek alakitjak. Az egész
tarsadalmi csoportot (az ifjusagi generacidkat) érint6 kiilonbség az infor-
macios tarsadalomhoz fiz6d6 viszony. Mér az Y generacidra is érvényes,
de a Z generacio tagjai kozott teljesedik ki a digitalis szocializacio, az info-
kommunikacids eszkdzok valdban az életiik természetes részét képezik.

e

Alfa generacio: Egyesek szerint beszélhetlink az el6z6ekhez képest még ke-
vésbé meghatarozhatd Alfa generaciordl, vagy Google generdciérél. Tagjai
mar a masodik évezredben?’ szllettek és egy olyan korban fognak felndni,
amelyet nem ismerhetink, csak talalgathatunk.

Nem szabad arrél megfeledkezniink, hogy a generaciék meghatdroza-
sa meglehetdsen dnkényes és a fentiektd! eltéré mas megoldasokkal is
taldlkozhatunk, f6leg ha nem az eljévendé generacidkat elére meghata-
rozé modellbdl indulunk ki. llyen prediktiv igénnyel Iép fel a Strauss és
Howe (1991) altal alkotott modell is, amely minden kétséget kizardan
a generdcidkrdl valé gondolkodas fontos alaptétele. Modelljiik szerint a
generaciovaltas ciklikusan megy végbe nagyjabdl 20 évenként és ezen
ciklusok szerint egymast valtogatva beszélhetiink alapvetéen dominans
és visszahuzddd nemzedékekrél. A ciklikussag alapja a tarsadalom, vagy
a hangulat valtozasainak megfelel6en a csucsid6szakok, ébredések, fel-
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A Grail Research 1995 és 2010 kozo6tt sziiletetteket értelmezi Z generacidként.

Gondoljunk akar a haztartasok, akar az oktatdsi intézmények infokommunikacios forradalmara.

A Grail Research 2010-t6l sziiletettektdl beszél alfakrol.

16



I. AZ UJ CSENDES GENERACIO

bomlasok és krizisek (High, Awakening, Unraveling, Chrisis) sorozata.
Minden ciklus nemzedéke Strauss és Howe (1997) szerint leirhatd az
aladbbi archetipusokkal: a préfétakat (Prophet) az idealizmus és a mora-
lis gondolkodas, a nomadokat (Nomad) a pragmatikus felngtté valas, a
hdsoket (Hero) a magabiztos racionalitds, mig a mUivészeket (Artist) az
aldozatvdllalas és konformitas jellemzi.

2. tablazat: Archetipusok, ciklusok és életszakaszok (Forras: Pais, 2013)

Proféta Nomad Hos Miivész
Gyermekkor cslcsidszak ébredés felbomlas krizis
Fiatal felndttkor ébredés felbomlas krizis cstcsiddszak
Kozépkor felbomlas krizis csucsidészak ébredés
Idéskor krizis csucsiddszak ébredés felbomlas

A kllénb6z6 generacidkat alapvet6en meghatdrozza az a tarsadalmi, hangulati
kornyezet, amelyben szocializaciéjuk végbement. Strauss és Howe modellje sze-
rint a nagyjabdl 20 éves intervallumok szerint egymast valté nemzedékekbdl és
az egymast kovetd archetipusokbdl kdvetkezik, hogy a 2000-es évek elejétdl szii-
letettek karaktertikben hasonlatosak a csendes generdcidra, azaz egy Uj csendes
generacidként azonosithatdk'® (Strauss-Howe, 1992).

18 Howe Gket sziil6fold generacidként (Homeland generation) nevesiti, erre utal az egyik 2009-es blogbe-
jegyzése is: http://blog.lifecourse.com/2009/10/the-new-silent-generation.
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Il. Csendesség a kiilonb6z6 kozegekben

Mint fentebb lathattuk a magyar helyzet nem minden esetben illeszkedik don-
t6éen az amerikai tarsadalomra vonatkoztatott modellbe. Az olyan események
vagy folyamatok, mint a vildghaboruk, gazdasagi valsagok, illetve olyan paradig-
mavaltdsok, mint az informaciods tdrsadalomba vald atmenet globalitasukbdl fa-
kaddan Magyarorszagon is éreztetik hatasukat. Ebbdl adéddan, ha pusztan az
informacids tdrsadalom paradigma szerint értelmezziik a generaciok karakterét,
batran allithatjuk, hogy az Y generacidtdl kezdve a magyar ifjusagrdl gondolkod-
va ugyanazokat a megallapitasokat tehetjiik, mint amelyeket a nyugati fiatalok-
rol tennénk. Ugyanakkor a magyarorszagi fiatalok életében a szocializmus alatti
megkésettség, majd a rendszervaltast kbvets sokk is érzékelhets, ami a nyugati
vildgot nem, vagy csak kevéssé érintette. Strauss és Howe modelljébél az kovet-
kezik, hogy a rendszervaltozas krizise egy amolyan Uj csendes generdcié karakte-
rét rajzolta meg Magyarorszagon, amely nem esik egybe a nyugati vildgban vart

2000 és 2020 kozotti sziiletettek nemzedékével, hanem nagyjabdl egy nemzedék-

kel korabbra, a rendszervaltas kdrnyékén sziiletettekre vonatkozik.

A 15-29 évesek élethelyzetét és életmadjat vizsgald Magyar Ifjusag 2012 kutatas

eredményeinek bemutatéjan — Strauss és Howe munkajatdl fliggetlenll — ugy

fogalmaztunk, hogy bar a kép 6sszetett, de ha mégis atfogdan szeretnénk meg-

ragadni a mai fiatalokat ,Uj csendes generacid” meghatdrozassal élhetnénk. A

kovetkez6kben a Magyar Ifjusag 2012 kutatds célcsoportjanak, a 1982-1996 ko-

z0tt szlletettek ,,csendességét” vizsgaljuk a kiilonb6z6 szocializacids kbzegekben,
végsd soron az Uj csendes generdcio cimke létjogosultsagat kivanjuk tesztelni.

A vizsgadlandd szocializacidos kozegeket a Nagy-Trencsényi modellt kiegészitve a

kovetkez6képpen kozelitjik meg:

o elsédleges szocializacids kozeg: csalad és csalddi értékek;

e masodlagos szocializacids kozegek: iskola és munkahely;

e harmadlagos szocializacids kdzegek: szabadidGs terek és tevékenységek, ezen
bellil média- és kulturafogyasztas, digitdlis terek és tevékenységek, sport és
kockazati magatartdsok, civil aktivitas.

A szocializacids kozegekben betdltott pozicid mellett vizsgdljuk az adott kozeghez

kapcsolhatd gondolatvilagot és az elégedettség dimenzidit is. Varakozasunk sze-

rint a 15-29 éves magyar fiatalok tobbségét jellemezni lehet a csendesség (kon-
formitas, bizonytalansag, passzivitas, stb.) jelz6vel, tovabba a csendesség nove-
kedése is megdllapithatd az elmult évekre vonatkozdan.
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Csalad és csaladi értékek

Napjaink ifjusaganak csalddi helyzetével, illetve csalddalapitasra vonatkozé ter-
veivel kapcsolatba nelmondhatd, hogy azt az elkdtelezettség hidnya és a bizony-
talansdg dominalja. Masrészt a hagyomanyok ugyan fontosnak tekintheték, — a
csalad és a gyermekvallalds fontos a fiatalok szamara, és a sziil6k értékrendjének
elfogadasa is dltaldnosnak tekinthetd — de mérhetévé véltak olyan, a nyugati tar-
sadalmakban megfigyelt jelenségek, mint az akaratlagos gyermektelenség és a
vallalt egyeddllét.

A konkrét adatokrdl szélva Makay (2013) munkajabdl kideriil, hogy manapsag fi-
atalok kés6bbi és kisebb intenzitdssal [étesitenek egyltt é16 parkapcsolatot, mint
a korabbi generaciok. Habar koran alakitanak ki parkapcsolatot, az 6sszekoltozés-
sel a tobbség megvdrja a tanulmanyai befejezését, és az élettdrsi kapcsolatokban
él6k aranya is csak a huszas éveik kdzepén jaroknal kezd lathatéan emelkedni.
Mindazonaltal a 25-29 évesek kozott is 40 szazalék azok aranya, akik még sosem
éltek parkapcsolatban. A gyermekvallalds sem tekinthetd tipikusnak a 30 éven
aluliak korében, a legid6sebb korcsoport (25-29 évesek) korében is 70 szazalék
azok ardnya, akiknek nem sziletett még gyermeke.

A fliggetlenek és gyermektelenek egyre novekvé ardnya ellenére a fiatalok
tobbsége parkapcsolatban szeretne élni és a hazassagot is fontosnak tartja, ami
egyértelmden arra utal, hogy dont6en nem vallalt egyediillétrél van szd. Hason-
[6 kijelentést tehetlink, ha a gyermekvallaladsi terveket és magatartast figyeljuk
meg: a fiataloknak csupdn 6 szazaléka nem szeretne gyermeket vallalni (Makay,
2013). Domokos (2013) az akaratlagos gyermektelenség és a vallalt egyediillét
kapcsan arra figyelmeztet, hogy ez a két elsGsorban értékvalasztashoz kapcsolo-
dé demografiai esemény atalakitja a posztadoleszcencia koncepciondlis kereteit,
és id6vel a demografiai magatartast is.

Az elkotelezettek (gyermekesek; hazassagban, élettarsi kapcsolatban él6k) ala-
csony aranya mellett a Magyar Ifjusag 2012 adatai azt is megmutatjak, hogy a
fiatalok egy nem elhanyagolhaté részét bizonytalansag jellemzi a csalddalapitds-
sal kapcsolatos elképzeléseiket illet6en. Mintegy 18 szazalékuk nem tudja, hogy
szeretne-e hdzassagot kotni, és 15 szazalék nem tud arra valaszt adni, hogy hany
gyermeket szeretne (Makay, 2013).
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3. tablazat: Csendesség az elsédleges szocializacidés kozegben (N=8000)

Ismérvek Csendesség mértéke

42 szazalék egyedulallé (partnerkapcsolata nincs); 85 szazaléknak
nincs gyermeke

18 szazalék nem tudja, hogy szeretne-e hazassagot kotni;

15 szazalék nem tudja hany gyermeket szeretne

46 szazalék teljes mértékben elfogadja azt, amilyen elvek szerint
sziilei élnek

Csaladi allapot
Jovo bizonytalansaga

Sziiloi értékek elfogadasa

Otthonmaradas 41 szazalék nem tervez koltozést

Az ifjusagi életszakaszban megy (ment) végbe a levalas a szarmazasi csaladrol és
a sajat (nemz6) csaldd megalapitasa. Annak a ténynek a jelent&ségét, hogy ez
milyen életkorban megy végbe a tarsadalom Gjratermelési folyamataban betol-
tott szerepét illetéen nem lehet tulhangsulyozni. A fiatalok altal idealisnak tartott
életkor a stabil élettarsi kapcsolat kialakitasara 20,5 év, mig a gyermekvallalas,
mint a levalads utolsd Iépcséfoka, idedlis esetben 28,5 éves kor koril kbvetkezne
be (Domokos, 2013). A levalas életkori kitolddasa vilagjelenség, aminek magyar-
orszagi vonatkozdsait a 2000-ben indult nagymintas ifjusagkutatasi program is
rogzitette. Ebben a folyamatban nem pusztan azok a tények fontosak, miszerint a
fiatalok egyre kés6bb vdlnak le a szarmazé csalddjukrél, hanem az a gondolkodasi
struktura, ahogyan a fiatalok ezt a folyamatot értékelik. Nemzetkozi kutatasok
tapasztalatai szerint nem pusztan kényszer (gazdasagi helyzet, stabil partnerkap-
csolat hidnya), hanem a kényelem (szll6i haz szolgaltatasai) is vezéreli a levala-
si folyamat elnyujtasat. Az autondmiara irdnyuld igény mérsékeltségét érhetjiik
tetten abban is, hogy a szlileikkel egyitt él6 15-29 éves fiatalok 41 szazaléka nem
szeretne elkoltozni a kdzeljovben.

Eljdtszhatunk azzal a gondolattal is, hogy ezeken tul a sziil6i értékrend elfoga-
dasa is erGsiti ezt a folyamatot, de legaldbbis nem gyengiti. A 15-29 éves fiata-
lok tobbsége (46 szazalék teljes egészében, 36 szazalék részben) elfogadja azt az
életfelfogdst, ahogyan a sziilei élnek. Az is figyelemremélté tény, hogy az ifjusag
szamadra a legfontosabb és legmegbizhatébb informacidéforras egyértelmien és
fokozottan a csaldd és a baratok, amelyet tovabb erdsit az is, miszerint a fiatalok
tobbségében elégedettek a partnerkapcsolataikkal (70%), barati kapcsolataikkal
(82%). Osszességében megallapithaté tehat, hogy a csaldd, mint szocializacids ko-
zeg erdsiti a csendes generacid hipotézisét, hiszen a szilGi értékrend elfogaddsa
magas, igy a levalasi folyamat kitolddik.
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Iskola (és munkahely)

A fiatalok oktatdshoz és a munka vildgahoz kothetd élethelyzetével kapcsolatosan
fontos megallapitanunk, hogy a teljes 15-29 éves korosztaly kevesebb, mint harom
szazaléka van kettGs helyzetben, azaz tanul és dolgozik. A fiatalok négytizede (41%)
kizardlag tanulmanyaira koncentral, mig kozel ugyanekkora része (38%) dolgozik, a
maradék nem tanulé és nem dolgozé fiatalok ardnya 19 szazalék. A megkérdezet-
tek tobbsége (58%) annak ellenére sem keres munkat, hogy nem dolgozik.

A Magyar Ifjusag 2012 kutatas oktatdsra vonatkozé adatait elemezve megallapit-
hato, hogy az oktatdsi expanzid megtorni latszik, a fiatalok iskolai életutja szétto-
redezett, sokszinlvé valt (Nylsti, 2013). A tanulasi, tovabbtanulasi terveket ille-
t6en a 2008-as helyzetképhez képest 2012-ben egy jelentds elbizonytalanodast
l[athatunk, mig kordbban csupan minden negyedik 15-29 éves fiatal volt bizonyta-
lan a tovabbtanuldsaban, addig 2012-ben legaldbb minden harmadik (36%).

A munkanélkiliséggel vald érintettség altalanossagban is jelentésnek tekinthe-
t6 a 2008-as adatfelvétel empirikus tapasztalataihoz képest. Az utébbi években
minden végzettségi szinten ndvekedett az elhelyezkedéshez sziikséges id6 mér-
téke (Gazso, 2013). A munkat keres6k harmada (34%) nem tudja megbecsilni,
hogy mennyi id6én belil sikeriil majd elhelyezkednie és vannak olyanok is, akik
ugy érzik, hogy a munkataldlds egyaltaldn nem fog sikerilni (7%).

4. tablazat: Csendesség a masodlagos szocializaciés kézegben'. (N=8000)

Ismérvek Csendesség mértéke

30-70 szazalék kozott szamitanak a munkaerd-piaci és képzettségi
valtozatlansaggal és tovabbi 6-10 szazalék bizonytalan”

Tanulasi szandék 69 szazalék bizonytalan vagy nem kivan (tovabb)tanulni

Jovo valtozatlansaga

Munkavégzés szandéka 58 szazalék nem keres munkat, holott nem dolgozik

A tovabbtanulasi tervekhez hasonléan a munka vildgaban sem mutatnak az aktivitas
irdnyaba szandékok, inkdbb a stagndlast, a valtozatlansagot tapasztalhatjuk. Habar
a magyar fiatalok valamivel tobb mint fele (52 szazalék) elhagyna az orszagot, ha le-
het6sége lenne munka (vagy tanulas®) céljabdl hosszabb-révidebb idét kilfoldén

19  Milyen gyakran jar On a kdvetkezd helyekre: szinhazba; art moziba/mivészfilmeket nézni moziba; mas
moziba vagy multiplexbe; konyvtarba; komolyzenei hangversenyre; konyvesboltba; kidllitasra, mizeum-
ba; operaba?

20 Ruff (2013) megallapitasa szerint a kiilfoldon torténé tanulas kevésbé vonzé a fiatalok szamara: aki ha-
jlandé lenne kivandorolni, azok kézil minden mdasodik a munka miatt menne, és csupan minden tizedik
fiatal utazna tanulmanyi céllal.

21



MASODKEZBOL - MAGYAR IFJUSAG 2012

tolteni, tobb mint egyharmaduk (34 szazalék) azonban ezt kizartnak tartja. A magyar
fiatalokat leginkabb a csaladi és barati kotelékek, illetve a sziil6foldhoz vald ragaszko-
das gatolja abban, hogy elhagyjak az orszagot. A belféldi migracid tekintetében sem
kilondsebben mobilak a magyar fiatalok, nagyobb tavolsagokra nehezen koéltézné-
nek el, illetve a napi ingdzast csak minden 6todik fiatal valasztana. (Ruff, 2013)

A fiatalok a jové6t tekintve inkdbb valtozatlansdgot, a jelenlegi helyzet konzervalo-
dasat valdszinUsitik. Csupan egyharmaduk (33%) valdszinUsiti, hogy néhany éven
bellil 4j munkahelyen fog dolgozni, mig kilféldi munkavallalast csupdn minden
negyedik (23%) tartja valdszinlinek, a sajat véllalkozas inditdsat pedig pusztan
minden tizedik (9%). Uj nyelv megtanuldsat minden negyedik (24%), a kiilféldi
tovabbtanulast minddssze tizb 6l egy fiatal tartja valdszinlinek.

A munka vildga és az oktatds kozotti kiilonbségekre az is kindl egyfajta magyarazatot,
hogy a fiatalok legkevésbé a munkavallalasi lehetGségeikkel kapcsolatban elégedet-
tek (33%), mig a tanuldsi lehet&ségeikkel, illetve azzal az ismeretmennyiséggel, amit
idaig megszereztek minden masodik fiatal (52%) elégedettnek vallja magat.

Az oktatasi rendszerbdl és a munkapiacrdl kimaradd fiatalok magas ardnya, a
tanuld és egyben dolgozdk csoportjanak szinte elhanyagolhatéan kis mérete, va-
lamint a kivardsra, valtozatlansagra utald szandékok és tervek a csendesség jele-
ként is felfoghatoak, egyedil a munkalehet6ségekkel kapcsolatos elégedetlenség
mutat ezzel ellenkez iranyba.

Szabadidds terek és tevékenységek
A 15-29 évesek korében elsGsorban az otthoni szabadidé-eltoltés dominal: az ilyen
koru fiatalok 85 szdzaléka a hétkdznapjait leginkdbb otthon tolti az iskolai, munka-
helyi programjai végeztével, a hétvégéken pedig 76 szazalékuk van elsésorban ott-
hon. Az otthon mellett a legfontosabb szabadidés tevékenység helyszine a baratok
otthona, hétvégéken a korosztaly tobb mint fele tolt el id6t a baratainal. A szaba-
did6-eltoltésben lathatdan nem az aktiv tevékenységek dominalnak: donté tobbsé-
guk internetezéssel? illetve televizidzassal foglalkozik. Hétvégéken ugyan el6térbe
helyezik a baratokkal ,16gast”, 6todiik ugyanakkor nem csindl ilyenkor (sem) semmi
kalonoset, ,,csak ugy elvan”. Az aktivitast valasztok (példaul turazassal, barkacso-
Iassal, sportolassal id6t t6lt6k) aranya meglehetdsen alacsonynak mondhaté.
A magyar ifjusag életmaddjat leird 2012-es adatok is azt a megallapitast erdsitik, hogy
a nem intézményesitett fiatalkori szabadid6ben egyre fontosabba vdlik az elektroni-

21  Fontos hangsulyozni, hogy az internethasznalat természetesen jelenthet aktiv tevékenységet is.
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kus média: kezdetben a radid, majd a televizid, és ma mar az internet tolti ki a szaba-
did6 nagy részét. Nagy (2013) megallapitasa, a képernyd-tarsadalom meghatarozas
jol illik a mai fiatalokra, ugyanis életlk jelentGs részét televizid, szamitdgép és mo-
bileszkdzok képernydi el6tt toltik: dsszességében legaldbb annyi id6t, mint amennyit
egy atlagos munkahely kovetel meg. Az internet és a televizid példaul szinte azonos
mérték(i szabadid6t tolt ki, hozzavet6legesen 15-15 6rat hetente. A szabadidés te-
vékenységek soraban az internetezés atvette a vezetést a televizidzastol. Ez tobbek
kozott annak kdszonhet6, hogy az ifjusag ndvekvs ardnyban hallgat radiot, olvas Ujsa-
got, vagy néz televiziés programokat a weben keresztil (Kitta, 2013).

Cécsi Rékdval a 2012-es Magyar Ifjusdg kutatas eredményeinek alapjan a 15-29
évesek behuzalozottsagat vizsgaltuk. Kimutathatod, hogy a digitalis eszkozok hia-
nyoznak a megkérdezett 15-29 éves korosztaly 11 szdzalékdnak otthondbdl, mig
sajat eszk6ze a megkérdezettek 8 szazalékanak egyaltalan nincsen?. A kozvetlen
internet-hozzaférésre korlatozddo vizsgalat még baljésabb képet fest: a megkérde-
zettek 20 szazalékanak egyaltalan nincs internet-elérése, azaz sem az otthonaban,
sem pedig mobileszk6zon nem fér hozza a vilaghalohoz® (Székely-Csécsi, é.n.).
Az, hogy minden 6t6dik magyar 15-29 éves nem fér hozzda kozvetlendl az inter-
nethez nem von le abbdl a ténybdl, hogy az ifjusag jelen van a digitalis terekben,
és az infokommunikacids technoldgia az életik fontos része. Az adatokbdl azt
l[atjuk, hogy az ifjusag digitalis térbeli aktivitdsaiban a kommunikacids és széra-
kozasi tevékenységek domindlnak, mint az SMS, e-mail, vagy az internetes kozos-
ségi oldalak. A fiatalok kétharmada (69%) tagja olyan internetes k6z0sségi porta-
loknak, mint a Facebook, vagy mas interneten szervez6dé csoport. A kdzosségi
oldalak tagjainak tobbsége (64%) legalabb hetente egyszer haszndlja ezeket az
oldalakat régi baratokkal/ismerésokkel valé kapcsolattartasra, amit a kovetkezd
legintenzivebb tevékenység a szérakozas (44%), a csaldddal valé kapcsolattartas
(42%), uj baratsagok kialakitasa (35%) kovet. A kozosségi oldalak kommunikacids
tevékenységeinek tartalma tekintetében elsGsorban magdnjellegli; masodsorban
bulvar; harmadsorban cégekkel, markakkal kapcsolatos és csak utolsoként koz-

22 Vizsgalt eszkozok a haztartdsban: vezetékes telefon; szamitogép; internet eléfizetés; DVD lejatszd; hazi
mozi szett; lapostévé. Sajat tulajdonu eszkézok: okostelefon; mobiltelefon; internet-hozzaférés mo-
bil- vagy okostelefonon; szamitogép; tablet; e-book olvaso; digitalis fényképez6gép vagy kamera; hor-
dozhatd zenelejatszo; jatékkonzol.

23 Amutatd képzése: behuzalozott tobbség, akinek otthon ésa mobiltelefonjanisvaninternet-hozzaférése;
otthondban hozzaférd, akinek csak otthoni internet-hozzaférése van; sajat hozzaféréssel rendelkezg,
akinek csak a mobileszk6zén van internet-hozzaférés; nincs kdzvetlen internet-hozzaférése, akinek sem
otthondban sem a mobileszkdzén nincs internet-hozzaférése.
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életi tipusu témakban aktivak a fiatalok (hozzaszdélnak, megosztanak). Nagyjabdl
haromnegyediik sohasem szdl hozza kozéleti kérdésekkel kapcsolatos hirhez/
véleményhez (72%), valamint sohasem szokott politikai kérdésekben hirt/véle-
ményt megosztani/vitat kezdeményezni (74%).

A tdmegmédia és az Ujmédia dominalta szabadidds elfoglaltsagok kozott a kulturalis
tevékenységek elsikkadnak, még kevésbé vannak jelen, mint néhany évvel korabban.
Szinte minden vizsgalt kulturalis tér esetén tobben vannak azok a fiatalok, akik kima-
radnak: a fiatalok 60 szazaléka még sohasem volt szinhazban vagy muzeumban, sé6t
hangversenyen pl. 80 szazalékuk nem jart még. A leglatogatottabb kulturalis terek
a multiplex mozik, a kdnyvesboltok és a kdnyvtdrak, ahol a fiatalok fele megfordul
valamilyen gyakorisaggal (Nagy, 2013).

5. tablazat: Csendesség a harmadlagos szocializacids kozegben? (N=8000)

Ismérvek Csendesség mértéke

72 szazalék hétkoznap és hétvégén is jellemzden otthon tolti a
szabadidejét

40-80 szazalék (szinte) sohasem latogatja a felsorolt kulturalis
tereket”

42 szazalék hétkoznap és hétvégén is jellemzden tévét néz sza-
badidejében

49 szazalék hétkoznap és hétvégén is jellemzben szamitdgépe-
zik, internetezik szabadidejében

64 szazalék egyaltalan nem sportol az esetlegesen kotelezd

Otthonmaradas

Kulturalis terek

Média terek

Online terek

Ok testnevelésdrakon kiviil

Dohanyzas 64 szazalék nem dohanyzik

Bertgas 67 szazalék nem rigott még be

Droghasznalat 91 szazalék nem fogyasztott illegalis kabitoszert

Civil aktivitas hianya 78 szazalék nem kapcsolddik semmilyen méodon szervezethez

Az ifjusag szabadidejében a passziv tevékenységek domindlnak, ahol a fiatalok
kotelezettségeiknek eleget téve otthonukban igyekeznek feltoltédni, altaldban
nem jarnak tdrsasdgba, és nem élnek aktiv tarsas életet. Figyelemre méltd, hogy
a megkérdezett fiatalok kozel egynegyedének nincs olyan dallandé barati tarsa-
saga, amivel a szabadidejét egyutt toltené. A fiatalok civil aktivitasat tekintve
altalanos kimaraddsrdl beszélhetiink, a 15-29 évesek csupdn 22 szdzaléka kap-

24  Milyen gyakran jar On a kodvetkezd helyekre: szinhazba; art moziba/miivészfilmeket nézni moziba; mas
moziba vagy multiplexbe; kdnyvtdrba; komolyzenei hangversenyre; konyvesboltba; kiallitasra, muze-
umba; operdba?
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csolédik szervezetekhez, a felsorolt 19-féle szervezet kozil a sportklubok, vagy
egyesiletek vannak leginkabb jelen a fiatalok életében, akik aktivitasra képesek
birni minden tizedik fiatalt.

A fiatalokra a sportolds teriletén is a kimaradas jellemz6, 2008-hoz képest négy
szazalékos részvételi arany csokkenésrdl szamolhatunk be, ami azt jelenti, hogy
jelenleg a 15-29 évesek 35 szazaléka sportol csupan (a kotelezé testnevelési 6ran
kival). Mindez az elmult tizenkét év alatt az eurdpai sportolasi aranyokhoz vi-
szonyitva alacsony, a magyar eredményekhez viszonyitva pedig stagndldst jelent
(Perényi, 2013). A csokkend, vagy stagndld sportolas ellenére is a fiatalok elé-
gedettebbek sajat fizikai allapotukkal, egészséglikkel, mint 2008-ban voltak. Az
érem masik oldalara pillantva azt mondhatjuk, hogy a kockazati magatartasokkal
(dohanyzas, alkoholfogyasztas, droghasznalat) kapcsolatos eredmények a korab-
bi eredményekhez viszonyitva stagnalast, néhany terileten javuldast mutatnak.
Ezt tdmasztja ald, hogy 2008 és 2012 kozt 10 szazalékkal nétt azoknak az aranya,
akik allitdsuk szerint soha nem dohanyoztak és csokkent azoknak az ardnya is,
akik kiprébaltak (bevallottak) illegalis drogokat (Székely et al., 2013).

A fiatalok problémaérzékelésével kapcsolatos eredmények szerint, 2008-hoz ha-
sonléan, 2012-ben is az anyagi létfenntartas nehézségei dominalnak az ifjusag
legégetbbb problémait rangsorold kérdéssorban, a valaszaddk 16 szazalékat a
bizonytalan, kilatastalan jové aggasztja, mig 10 szazalékuk szdmara a létbizony-
talansag jelenti a legf6bb problémat (Oross, 2013). A trendeket figyelve megal-
lapithaté, hogy bar a magyar ifjusdg korében lezajld valtozasok tartésan negativ
trendet kdvetnek —azaz novekszik az elégedetlenek, a jov6t bordsan [atdk aranya
— azonban a novekvd elégedetlenség tovabbra sem jelenik meg politikai cselek-
vésekben (Oross, 2013). Az 6sszefliggéseket szemlélve azt is hozzatehetjlik, hogy
koherens gondolati reakcidk sem valdszinl, hogy megfogalmazddnak a fiatalok-
ban —a céltalansdg érzete sokkal hangsulyosabb a legfrissebb adatfelvétel szerint
— igy egy politikai generaciéva szervez6désnek igen csekély az esélye.

A nagymintds ifjusdgkutatdsok eddigi eredményeit 6sszehasonlitva megfigyelhe-
t6 tovabb3d, hogy a fiatalok a kils6 kornyezettel kapcsolatban (dont6en anyagi
helyzetiiket, lehetdségeiket tekintve) valtak elégedetlenebbekké, de a személyes
helyzetiiket illetéen (emberi kapcsolatok, testi adottsagok) inkabb a valtozatlan-
sagot, s6t a pozitiv valtozast mutatjak.
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ll. Osszefoglalas és kovetkeztetések

A fiatalokrdl 6sszefoglaldan szdlva kijelenthetjiik, hogy jellemz6 rajuk a konformi-
tds, nem akarjak megdonteni a fennallé status quo-t, tobbségiikben elfogadjik
a szileik életeszményét. Altaldnosan tapasztalhaté koériikben a bizonytalansdg,
sok esetben hidnyzik bel6lik az elkotelezettség, céltalanok, amit maguk is prob-
[émaként érzékelnek nemzedékiikben, mindekdzben vagynak a rendezettségre.
A 15-29 évesek passzivitdsa tovabb novekedett az elmult években, hianyzik tobb-
séglik életébdl a civil aktivitas, apolitikusak, kozéleti kérdésekhez visszahtizddd
attitiddel kozelitenek. Szabadidejiiket zdmmel otthon a képernydk el6tt toltik,
mozgdsszegény életmdd és stagnald devians magatartasok jellemzik Gket.

A kérdGives fontos tapasztalata, hogy a fiatalok az olyan kérdésekben, ahol diffe-
rencidlhattak a valaszukat, jellemz6en a kozépen elhelyezked6 megolddsokat va-
lasztottak, kiilondsen igaz ez a kozélet, a fiatalok politikai értékrendjére vonatko-
26 kérdések esetében, ahol a megkérdezettek tulnyomo tobbsége a semlegesnek
gondolt kbzépértékeket preferalta. A, kozépre hiuzas” mellett kiiléndsen ezekben
az esetekben jelen van a magas ardnyu vdlaszmegtagadas, illetve vélaszelkeriilés,
a ,,nem tudom” kategériak vélasztasa.

Fontos megjegyezni tovdbba, hogy a kordbbi nagymintas ifjusagkutatds ered-
ményeihez viszonyitva a 2012-es kutatas rendre a csendes attit(id névekedését
regisztrdlta. Bar minden kérdésben nem dllnak rendelkezésre adatok 2000-ig
visszamendlegesen, de a legtobb esetben azt tapasztalhatjuk, hogy a mai 15-29
éveseket nagyobb fokl konformitds, bizonytalansag és passzivitas jellemzi, mint
a korabbi hulldmok célcsoportjait.

A korabbi amerikai csendes generdcidval 6sszehasonlitva kilonbségeket taldlha-
tunk a tdrsadalmi intézmények irdnti bizalomban, illetve a hagyomanyok koveté-
sében. Mig elSbbi esetében valddi kilonbségrél beszélhetiink, hiszen a bizalom
folyamatos csokkenésérél szamolhatunk be, ez azonban — legaldbbis egyel6re —
nem general aktivitast igy hatadsa indifferens. Utébbi csak részben jelent valédi kii-
[6nbséget, hiszen a tettekben (hazassag, kemény munka) a mai fiatalok nem jarnak
ugyan élen, de ezekben az esetekben generacidkon ativel§ folyamatrdl van szd,
rdadasul az értékek vildagaban a csaldd fontossaga karakteresen megjelenik.
Mindezek alapjan allithatjuk-e, hogy az 1982-1996 kozott sziletettek egy Uj csen-
des generdciot képviselnek? Kétségtelenlil, bar nem minden szocializdcios kozeg-
ben egyforma a csendesség mértéke. Leginkdbb a szabadidé hagyomanyos tere-
ivel kapcsolatban tdmaszthaté ala az Uj csendes generacid hipotézis, de az online
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terekben is a kommunikacién kivil nem az alkototevékenység, hanem a passziv
szOrakozas a legjellemz6bb tevékenység.

Ha elfogadjuk, hogy 1982-1996 k6z6tt szlletettek esetében Magyarorszagra vo-
natkoztatva egy Uj csendes generdciordl beszélhetiink, milyen karakterrel lehet
majd jellemezni az elkdvetkezé generdcidt, amelyik a globalis pénziigyi valsag
évei alatt sziletik és tolti gyermekkorat? — tekintve, hogy Strauss és Howe mo-
dellje szerint ekkorra varhatd az emlitett nemzedék. Egy Osszefliggd, széles ko-

s

horszra épitkezé csendes generdaciéval lesz dolgunk, vagy slrid toréspontokkal
tarkitott gyorsabb nemzedékvaltas var rank?
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Ifjusagi retegek 2012
NAGY ADAM
l. Ifjusagi rétegek az ezredfordulon - elméleti hattér

2003-ban, az Uj Ifjusagi Szemle debiitalé szdmdban jelent meg az Ifjusdgi rétegek

az ezredforduldn cim(i (Bauer-Szabd-Mdader-Nemeskéri, 2003) cikk. Az Ifjusag2000

kutatds eredményeire! (Szabd-Bauer, 2001) és a bourdieu-i tékefogalomra (Bour-
dieau, 1997) tdmaszkodd munka szerz6i hat dimenzid szerint vizsgaltak az ifjusagi

korosztalyt. A tudas (1) és anyagi (2) t6ke a nemzetkdzi szakirodalom alapjan a

fiatalok tarsadalmi hierarchiaban bet6ltott szerepének alapveté meghatarozoja®.

A két dimenziot a szerzGk kiegészitették szocio-demografiai dimenzidval (3), élet-

maod dimenzidval (4), a kulturdlis fogyasztas jellegzetességeivel (5) és a valaszadd

szubjektiv értékitéletének dimenzidjaval (6), mondvan, hogy ezek is meghataroz-
zak az egyes ifjusagi rétegek életmddjat, vilaglatasat, jov6beni orientacidit?.

A hat dimenzié mérése az aldbbiak szerint tortént:

1. Tuddst6kéhez vald hozzajutds valtozéi: sajat iskolai végzettség, kilon dérara
jaras, nyelvtudas, szamitastechnikai tudas, szul6 iskolai végzettsége, sziil6
foglalkozdsi viszonya - statushierarchiaban betdltott pozicid.

2. Anyagi t6kéhez valé hozzdjutds valtozoi: fogyasztdsi eszkozokkel valo ella-
tottsag szintje, lakdshelyzet, anyagi helyzet megitélése: el6fordult-e, hogy
honap végére elfogy a pénze, tudnak-e félretenni.

3. Szocio-demogriéfiai valtozék: nem, kor, csaladi allapot, gyermekvallalds, az
allando lakhely szerinti teleplilés tipusa.

4. Eletmdd valtozdk: sportoldsi szokdsok, dohanyzas, alkoholproblémak, drog-
fogyasztas.

1 Az Ifjusag2000 kutatas volt az elsé a négyévente lekérdezésre keril6 nagymintas (8000 f&s) ifjusagi
kutatasok soraban.

2 Bar e két dimenzid korreldl egymassal: minél magasabb az iskolai végzettsége az egyénnek, annal va-
16szin(ibb, hogy anyagi lehetdségei is kinyilnak, mig az alacsony iskolazottsagu fiatalok anyagi mutatdi
rendkivil kedvez6tlenek lesznek.

3 E helyutt eltekintliink ezen allitds valdsagtartalmanak vizsgalatatdl, a mind teljesebb 6sszevethet8ség
jelent&sége okan tudomasul vesszilk e dimenzidkat.
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Kulturalis fogyasztds valtozoi: kulturdlis intézmények latogatottsaga (mozi,
szinhaz, kiallitas, komoly zenei koncert, disco, bal, stb.), konyvolvasasi szo-
kasok, tévénézési szokasok, radidhallgatasi szokasok, Ujsagolvasasi szokasok.
Szubjektiv valtozdk: élethelyzettel vald elégedettség, ifjusag legégetbbb
problémai, személyes életcélok, az elmult 10 év és a jov6 megitélése, a
szUlGi életmdd elfogaddsa, elutasitdsa, értékvildg, érdekérvényesitd, net-
work-képesség.

Az elemzés elGszor két 6 életpalya-tipust (réteget) azonositott: a rendszervaltas
nyerteseit és veszteseit, ezen bellil 7-7 csoportot sikerlt képezni (egy fiatal akkor
keril be az adott csoportba, ha a hat f6 dimenzid szerint kdzel azonos jellegze-
tességekkel bir):

A rendszervaltozas nyertesei alkalmazkodtak az Uj gazdasagi-tarsadalmi kihi-
vasokhoz, esélyeik kimagaslanak az atlagbdl, bar sok esetben versenyel6nyiik
mar a rendszervaltozas eldtt is megvolt a szll6k révén. Esetiikben a hat di-
menzidban 1évé el6nyos helyzetiik 6sszeadddik®. A nyertesekrél elmondhato,
hogy informatikai és ,unids” tudastéke, valamint erés kapcsolati (tarsas) t6-
ke-birtokosok voltak (nyelvtudas, szamitastechnikai ismeret stb.).

Ezzel szemben a vesztesek kozé azok keriiltek, akik nyelvi és informatikai is-
meretek hijan kimaradtak a haldzati 1étbdl, rosszabb anyagi helyzetiik miatt
nem volt lehet&séglik hatranyaik csokkentésére, és tarsadalmi tékéjliket sem
tudtdk gazdasagi tékévé konvertalni.

A nyertes és vesztes életpalya-tipusok nem teljes egészében fedték le a vizs-
galt tarsadalmi teret, a fennmaradd csoportokat a szerz6k koztesként, tuléls-
ként jellemezték. Az életpdlya-tipusokban 8 csoportot azonositott az analizis,
amelyekhez tartozo fiatalok els6sorban a kisebb varosok lakdi, akiknek élet-
palyai felllrdl erésen korlatozottnak tlintek.

4

A magas kulturdlis t6ke jé anyagi helyzettel parosul, amelyet az esetek tobbségében jelent8s érdekér-
vényesitd képesség (network) egészit ki” (Szabd-Bauer-Mader-Nemeskéri, 2003).
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Osszességében tehat a hat dimenzié alapjan végzett klaszteranalizis 3 réteget és 22
tarsadalmi csoportot azonositott (1. tablazat). Mig a tarsadalmi rétegek kozott egy di-
menzidra egyszer(sodik a helyzet, és a cikkben a szerz6k egyértelm(i ala-félérendelt-
séget véltek felfedezni, a rétegeken beliil a csoportokban mar nem taldltak hierarchi-

at: az egyes rétegen bellli csoportok kozétt horizontélis kapcsolatot tételeztek fel.

1. tablazat: 3 réteg és 22 csoport az Ifjusag2000 kutatas alapjan

(Forras: Szabd et al., 2003)

Nyertes

Jo érdekérvényesitd
képességl, Nyugat-Eurdpai
szinten él6 fiatalok
Modern, nyugat-eurdpai
szinten él6 "felsé ng”

A nagy lehetéséggel
rendelkezé felsé tarsadalmi
csoportba tartozok

Nyitott értelmiségiek

Network-hidnyos budapesti
tanulék

Vidéki feltorekve fiuk

Konzervativ beallitottsagu,
modern varosi n6k

Koztes

Vidéki, j6 anyagi helyzet-
ben lévé perspektivikus
nék

Vidéki tanarndk

Parkapcsolatra vagydk

Tarsadalmi rendbe simu-
L6k

Konzervativ als6-kozép
varosi nék

Tarsasagi, bulizds férfiak

Nihilistak

Vesztes
Deprivalt falusi férfiak

Perspektiva nélkili falusi
tanulék

Hagyomanytiszteld, deprivalt
falusi n6k

Perspektivatlan, pénzhajhasz
falusi férfiak

Tradicionalis, vallasos falusi
nék

Hatalomvagyo, foldhoz ragadt
férfiak

.Mintha" vildgban él6 budapes-
ti vesztesek

Csalados vidéki
szakmunkasok

5 Az Ifjusdg2000 szerzGi 6sszegzésként azt allapitjdk meg, hogy a képzett és a legfeljebb nyolc osztéllyal
rendelkez6k ,,mentén” kasztosodik, szétszakad a tarsadalom és ez a helyzet 6roklédik is. Szerintik a fel-
sGoktatas expanzidja csak latszélag jelenti az esélyegyenl&ség kedvezd iranyu valtozasat. Megitélésiik
szerint a felsGoktatas olyan hallgatdkat kezdett kibocsatani, akik ,,az intézményi rendszerbe valé belépé-
siik pillanatatél potencialis munkanélkiiliek voltak”. igy az esélynévekedés valdjaban nem kovetkezett be,
pusztan a krizishelyzetek elodazédésa tortént meg. ,A’80-as, '90-es évek oktatasszocioldgiai tanulmanyai
nagy reményeket fliztek a képzettségi szint emelkedéséhez, azt az illuziét hordozva, hogy a felsGoktatds
kapui a tarsadalmi hierarchia also részén elhelyezkedd rétegek [...] szamara is megnyilik, [...[azonban]...]
ezen remények tulzonak bizonyultak. A felsGoktatas [csupan] a kézépfoku és a felsGfoku végzettséggel
rendelkezd sziil6k gyermekei szamara jelenthet bizonyos esélyeket.” Ebbél a helyzetbdl a kiutat elsésor-
ban a képzett, nyelveket beszél(!) szakmunkasokban latjak, ajanlasuk szerint a szakmunkasképzés presz-
tizsének visszaallitasa jelentené az esélyegyenlGség Ujraértelmezését (nem lehetséges nem észrevenni a
gondolatmenet azonossagat a 2010-2014-es kormanyzati torekvésekkel).
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II. Ifjusagi rétegek 2012-ben - a kutatas célja,
hipotézise modszerei

BG6 egy évtizeddel a vizsgalat utan elérkezettnek lattuk az id6t, hogy a rendel-
kezéstinkre all6 friss adatokkal Ujra megprdébaljunk tarsadalmi csoportokat ké-
pezni®. Motivaciénknak nem kizardlag az eltelt id6 az oka, hanem egyfel6l az in-
formacids eszkdzrendszer térhdditdsa okozta alapvetd tarsadalmi valtozasok (az
informacidszerzési stratégidk alapvet6 atalakuldsa, a kapcsolattartds mddjainak
teljes megujulasa stb.), masfeldl a vildggazdasagi valsag tarsadalmi begydirlizése
kapcsan vélhet6leg Ujrarendezddott tarsadalmi kozeg (amelyet a 2012-ben’ mar
lehetségesnek tartottunk mérni). Nem tul merész hipotézislink szerint alapvetd-
en atalakultak a tarsadalmi rétegek és csoportok, hiszen mar a rendszervaltozas
biztos nem az a csomdsoddsi pont, amelyhez viszonyulnak a ma fiataljai, igy cso-
portjaik, rétegeik sem ennek tiikrében vizsgalhatdak.

Az ifjusagi rétegek 2012-es megkozelitésében ugyancsak Pierre Bourdieu gazda-
sagi, kulturalis és tarsadalmi tékékrél sz616 elméletét hivtuk segitségil. Bourdieu
elmélete szerint a t6ke kilonboz6 fajtainak egy adott id6pontban megfigyelhe-
t6 elosztasi strukturaja a tdrsadalom belsé strukturajanak felel meg. Bourdieu a
t6ke harom alapvet6 formajat (gazdasagi, kulturilis és tarsdalmi) hatarozza meg.

6 A 2004-es és 2008-as adatokbdl nem készllt hasonld analizis (Szab6-Bauer, 2005; Szabd-Bauer, 2009).

7 Székely, 2012; Székely, 2013.
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lll. Eredmények

Ennek a harom tGkefajtanak a jelenléte megkotésekkel® ugyan, de vizsgalhaté a
Magyar Ifjusag 2012 adatbdzisan is. Gazdasagi t6keként a kilonbo6z6 javakkal vald
ellatottsagot, az anyagi/pénziigyi helyzetet; kulturdlis t6keként az adott korban
megszerezhetd iskolai végzettség, a nyelvtudas és digitdlis készségek meglétét; tar-
sadalmi t6keként a baratokkal vald kapcsolattartas intenzitasat® és a civil aktivitast
azonositottuk®. Célunk egy olyan kép felrajzolasa volt, amely a tarsadalmi struktu-
ra lenyomatat adja, felvdzolva az ifjusdgon beliili f6bb rétegeket. Az inkonzisztens
t6keelosztas kezelhetGségének érdekében egy olyan egyszerl logikai tipoldgidval
dolgoztunk, amely a belsé eloszlasokat figyelembe véve atlag alatti, atlagos és atlag
feletti t6kével rendelkezékre osztja a harom tékefajta szerint az ifjusagot. Mindha-
rom tékefajtdt méré valtozdt azonos szerkezetben készitettiink el, olyan mddon,

8 Az alkalmazott megoldds hidnyossaga, hogy az elméleti megkozelitést nem tudja teljes egészében leko-
vetni, ugyanis a Magyar Ifjusag 2012 nem kifejezetten ezzel a céllal késziilt, igy a kiilonb6z6 formaban
jelen Iévé t6kefajtakat nem lehetett azonos sullyal vizsgalni, de térekedtlnk arra, hogy mind az intéz-
ményesitett, mind az egyéb formdkat — ha attételesen is — megragadjuk.

9 Baratok, ismerdsok szamara vonatkozo adatok csupén a kéz6sségi oldalak tekintetében alltak rendelke-
zésre, amelynek a haszndlata érdemben nem adott hozzd az 6sszevont valtozéhoz, inkdbb az egyszer(
dichotém megkdozelitésnél maradtunk (tagja, vs. nem tagja internetes k6z6sségi oldalaknak).

10 Az egyes t6kefajtakat méré valtozdk létrehozasahoz a Magyar Ifjisag 2012 aldbbi valtozéit hasznaltuk: gaz-
dasagi téke esetében: Van-e otthon (ebben a haztartdsban, ahol lakik) [...?] vezetékes telefon (el6fizetés); sza-
mitdgép (laptop, tablet); internet hozzaférés (el6fizetés); DVD lejatszo (a szamitdgépben 1évé nem szamit);
hazi mozi rendszer (szett); plazma tévé, LCD TV, LED TV (barmelyik ezek kéziil). Van-e Onnek sajat [...?] okoste-
lefonja; mobiltelefonja (csak akkor jel6lje, ha nincs okostelefonja); mobiltelefonjan, okostelefonjan internet
hozzéaférés (barmelyiken a kettd koziil); szamitogépe, laptopja (barmelyik a kettd kozil); tabletje; e-book olva-
sOja; digitalis fényképez6gép, digitalis kamera (barmelyik a kett6 koziil); hordozhaté mp3/mp4/mp5 lejatszo
(barmelyik ezek kozll); jatékkonzol, pl. Xbox, PS2, PS3, Nintendo Wii (barmelyik ezek kozil); bankszamldja.
Abban a haztartasban, ahol él, a napi megélhetésen tul tudnak-e félre tenni pénzt rendszeresen vagy eseten-
ként? Milyen gyakran fordult el§ az Onék haztartasaban (ahol él) az elmult 12 hénapban, hogy a hdnap végére
elfogyott a pénziik? Van-e Onnek, illetve annak a haztartdsnak, amelyben On él barmilyen adéssaga, hitele?
kulturdlis t8ke esetében: Mi az On legmagasabb, befejezett iskolai végzettsége? Beszél On idegen nyelvet?
Hasznal-e On szamitégépet? tarsadalmi t6ke esetében: Tagja-e On valamilyen internetes kdzdsségi portal-
nak, példaul a Facebook-nak, iWiW-nek, vagy mds interneten szervez8d6 csoportnak? Hol tolti szabadidejét
a leggyakrabban egy atlagos hétkéznapon? (baratoknal) Hol tolti szabadidejét leggyakrabban egy atlagos
hétvégén? (bardtoknal) Mit csindl leggyakrabban a szabadidejében hétkoznapokon? (a barataival 16g, be-
szélget, stb.) Mit csindl leggyakrabban a szabadidejében hétvégeken? (a barataival 16g, beszélget, stb.) Van-e
olyan barati kére, tarsasaga, amellyel gyakran van egyiitt szabadidejében? Kapcsolddik-e On valamilyen mé-
don a kovetkez6 szervezetekhez? (didkszervezet; szabadidés szervezet, csoport; kulturdlis, hagyomanyérzé,
mUivészeti csoport, szervezet; sportklub vagy egyesilet; kornyezetvédelmi, természetvédelmi, allatvédd
szervezet; lelki, szocidlis problémakkal foglalkozé szervezet; jétékonysagi szervezet; egyhazi szervezet, val-
lasi kozosség (nem egyhdz!!l); emberjogi mozgalom vagy szervezet; békemozgalom; szakszervezet; szakmai
egyesllet; mas érdekvédelmi szervezet; politikai ifjusagi szervezet; mas ifjusagi szervezet; politikai part; pol-
gari kor; polgdrérség; hatdron tuli vagy hataron-tuliakkal foglalkozd szervezet; egyéb, éspedig).
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hogy atlagos t6kével rendelkezének tekintettiik azokat a fiatalokat, akiknek értékei
sziiken a szamtani atlag kozelében helyezkedtek el (atlag +/- % szdras)* és atlag
alattinak, illetve felettinek azokat, akiknek értékei ezen kivil helyezkedtek el.

Az elkészilt tipoldgia a gyakorlatban egy 3x3x3 cellds matrixban értelmezhetd, ahol
a mindharom vizsgalt szempont szerinti atlag feletti t6kével rendelkezéktél, a mind-
hdrom vizsgalt szempont szerinti atlag alatti t6kével rendelkezékig, az inkonzisztens
helyzetlekkel egyltt az 6sszes kombinacio vizsgalhatd. A matrix 27 celldjaban logikai
uton dimenzidcsokkentést végeztiink el, amely esetében a legaldbb két azonos szint
t6kével birdkat tekintettlink egy csoportba tartozénak, de kizarva az olyan csoporto-
kat, ahol két atlag alatti és egy atlag feletti, vagy forditva: két atlag feletti és egy atlag
alatti kombinacio van jelen (6k lettek az inkonzisztens rétegbe tartozok). A harom
alapvetd t6kefajta altal felrajzolt struktura - ami a valaszhianyokbdl adéddan 5330
esetre vonatkozik - azt mutatja, hogy a 15-29 évesek tobbsége (43%) atlagos helyze-
tlinek mondhatd. Legalabb két tékefajta szerint atlag alatti (és egyik t6ke szerint sem
atlag feletti) helyzetben 17 szazalékuk van, mig legalabb két t6kefajta szerint atlag fe-
letti (és egyik t6ke szerint sem atlag alatti) helyzetben majd’ minden negyedik (23%)
fiatal talalhaté. A bourdieu-i megkozelités erejét jelzi, hogy a fiatalok 82 szazalékanak
helyzete konzisztensnek tekinthetd (konzisztensnek jelen esetben azt tekintjik, ha a
harom t6ke mértéke nem ellentétes egymassal) és csupan 18 szazalékuk helyzete el-
lentmondasos (Id.: 1. abra). Esetlinkben megfigyelhets, hogy a megkozelitést a gazda-
sagi t6ke dominancidja, azaz legkevésbé jellemzd az anyagiak szerinti inkonzisztencia.

2. tablazat: Ifjusagi rétegek a gazdasagi, kulturalis, tarsadalmi
tékekoncentracid szerint (N=5330)"2

Gazdasagi Kulturalis Tarsadalmi
atlag alatti (%) atlagos (%) atlag feletti (%)
atlag alatti 8 3 3
Atlag alatti atlagos 4 4 5
atlag feletti 0 0 1
atlag alatti 1 1 1
Atlagos atlagos 7 9 12
atlag feletti 1 2 2
atlag alatti 0 0 0
Atlag feletti atlagos 5 7 13
atlag feletti 1 3 5

11 Ezt a megoldast az elemezhet8ség, a még kezelhetd méreti szélsé csoportok miatt valasztottuk.

12 Akulonboz6 szinekkel a logikai csoportositast jelenitettiik meg (piros: atlag alatti, narancs: atlagos, zold:
atlag feletti, és a lila: inkonzisztens csoport).
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1. dbra: Ifjusagi rétegek megoszladsa (N=5330)

B dtlag alatti  m atlagos = atlag feletti M inkonzisztens

A kovetkezGkben az egyes rétegeken beliili csoportok (klaszterek) bemutatasaval
foglalkozunk. Fontosnak tartottuk, hogy a rétegek meghatdrozdsanal a jelenleg
rendelkezésre allé t6kemennyiség alapjan dolgozzunk, a rétegeken belili csopor-
tok leirdsdhoz azonban a jelenlegi helyzet mellett elengedhetetlenek az el6zmé-
nyek (honnan jon) és a jov6re vonatkozé vdrakozasok (hova tart) kontextualis
jellemzdi is.

A klaszterek képzésénél - részben megtartva az ezredforduldn alkalmazott méd-
szert - azokat a szempontokat vettiik figyelembe, amelyeket kordbban is alkal-
maztak a kutatdok, és nem hasznaltuk a harom alapveté tékefajtara vonatkozd
tipoldgia esetében, illetve a 2012-es adatbazisban ténylegesen rendelkezésre
alltak®. A csoportok (kluszterek) elkészitéséhez tehat 6sszesen 6 szempontot (28
valtozot) vettiink figyelembe K-means cluster eljarassal, pairwise médszerrel*. A
figyelembe vett szempontok és valtozok a kovetkez6k voltak:

13 Modelliink elkészitése sordn ugyanazokat a szempontokat és kdzel ugyanazokat a valtozékat hasznéltuk
fel, mint a korabbi modellben. A fiatalok legnagyobb problémaja kitétel — miutan 25 tovabbi szempon-
tot jelentett volna — nem lett része a szempontoknak.

14  Aklaszterelemzés elsé |épéseként faktoranalizist készitettiink és egy Maximum Likelihood eljaras soran
kapott faktorszdmokat hasznaltuk kiindulasként a klaszterek meghatérozasahoz. Ez rendszerint kb. 10
furtot (csoportot) jelentett, amelyet a jobb interpretalhatdsag kedvéért (egyesével Iépegetve) folyama-
tosan csokkentettiink, az eljarast akkor fogadtuk el, ha mar nem volt olyan csoport, amelyik 6t szazalék-
nél kisebb aranyt képviselt.
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3. tablazat: A csoportok leirdsa soran figyelembe vett szempontok, valtozok

Szempont
tipusa

Demografia

Szubjektiv
helyzetérté-
kelés

Média-
fogyasztas

Kulturalis
terek
latogatasa-
nak gyakori-
saga

Sport

Kockazati
magatarta-
sok

Valtozo neve
nem

kor
telepiléstipus

csaladi allapot

szildk iskolai
végzettsége és
foglalkozasi
statusza

elégedettség
mértéke

szulGi életesz-
mény elfoga-
dasa

kozérzet
jovével kapcso-
latos varako-
zasok
konyvolvasas
Ujsagolvasas
TV-nézés
DVD-zés
internetezés
radiohallgatas
zenehallgatas
szinhaz

art mozi
multiplex
konyvtar
hangverseny
konyvesbolt
muzeum
opera
sportolas

dohanyzas
alkoholfo-
gyasztas
kabitdszer
kiprobalasa

Valtozo leirasa

kétérték( valtozo (férfi; nd)
életkor (15-29)
févaros-kézség (1-5)

4 érték valtozd (hazas, élettarsa van, parkapcsolata van, egyedilalld)

fékomponens mindkét sziild iskolai végzettségének és foglalkozasi sta-
tuszanak felhasznalasaval

fékomponens a kovetkezd valtozokbol: Mennyire elégedett On a kovetkezé
dolgokkal: partnerkapcsolataival; barati kapcsolataival; munkavallalasi
lehetéségeivel; jelenlegi életszinvonalaval; anyagi helyzetével; tanulds lehe-
téségeivel; azzal az ismeretmennyiséggel, amit idaig megszerzett; szemé-
lyes élettervei megvaldsitasanak esélyeivel; jovébeli kilatasaival; mindent
egybevetve azzal, ahogyan most él?

kétérték( valtozé (megfelel az eszményeinek sziilei élete; nem felel meg)

fékomponens a kovetkezd valtozékbél: Mennyire elégedett On [...] az edzett-
ségi szintjével; a kiilsejével; az egészségével, kozérzetével?

fékomponens a kdvetkezd valtozékbdl: Mennyire tartja On valészintinek,
hogy néhany éven beliil igazak lesznek Onre a kdvetkezd kijelentések: 4]
munkahelyen dolgozik; sajat vallalkozast indit; kiilféldon tanul tovabb;
megtanul egy Uj nyelvet; kilfoldon vallal munkat; tdvmunkaban dolgozik
otthonrdl; elkdltozik egy masik teleplilésre; elkoltozik egy mésik orszagba?

heti mennyiség (6ra/hét)

heti mennyiség (6ra/hét)

heti mennyiség (6ra/hét)

heti mennyiség (6ra/hét)

heti mennyiség (6ra/hét)

heti mennyiség (6ra/hét)

heti mennyiség (6ra/hét)

latogatas tényét mérd kétérték( valtozé (igen; nem)
latogatas tényét mérd kétérték( valtozé (igen; nem)
latogatas tényét mérd kétérték( valtozé (igen; nem)
latogatas tényét mérd kétérték( valtozé (igen; nem)
latogatas tényét mérd kétérték( valtozé (igen; nem)
latogatas tényét mérd kétérték( valtozé (igen; nem)
latogatas tényét méré kétérték( valtozé (igen; nem)
latogatas tényét mérd kétérték( valtozé (igen; nem)

kétérték( valtozd (sportol; nem sportol)

dohanyzasra vonatkozé kétértéki valtozo ([dohanyzik; nem dohanyzik)
berugasra vonatkozé kétértéki valtozé (igen; nem)

valamely kabitészer kiprébaladsat mutaté kétértékd valtozé (igen; nem)
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Atlag feletti tokével biré csoport (23%)

Az atlag feletti t6kével bird rétegen beliil minden harmadik fiatal helyzete tokéle-
tesen konzisztens, a csoport tobb mint felét a gazdasagi és tarsadalmi tékével at-
lag felett jellemezhetdk alkotjak, mig az anyagi és tarsadalmi t6ke szempontjabdl
kdzepes helyzetben |évSk nagyjabdl azonos aranyt képviselnek. Az atlag feletti
t6kével bird csoportban harom tipikus alcsoportot figyelhettiink meg: a nevelt
kulturdlis elit, a gondtalan optimistak és a megkapaszkodott filk csoportjat.

2. 4bra: Atlag feletti t6kével biré réteg csoportjai (N=5330; N=1223)

18% 17%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M nevelt kulturalis elit

M gondtalan optimistak

megkapaszkodott fitik M itlag alatti  m atlagos

[ atlag feletti M inkonzisztens

Nevelt kulturdlis elit

A ,nevelt kulturdlis” elit az atlag feletti t6kével bird réteg legnagyobb csoportja,
a réteg 70 szazalékat 6k alkotjak. Karakteres jellemzG6jiik a magas szil6i statusz
és az olyan kulturalis terek latogatdsa, mint a szinhadz, vagy a muzeum, ugyan-
akkor tomegmédiabdl (kivéve a konyveket) kevesebbet fogyasztanak. Tobbnyire
elfogadjak szlleik életfelfogasat, kiegyensulyozottak és j6 kozérzettel birnak. A
kockdazati magatartasok valdszinlisége a legalacsonyabb ebben a csoportban.

Gondtalan optimistdk

,Gondtalan optimistaként” azonosithato az atlag feletti t6kével biré réteg 6téde. Az
ebbe a csoportba tartozdk kozos jellemzdje a jovére vonatkozo valtoztatasi tervek
megléte, azaz a jelenlegi élethelyzetiikh6z képest jellemzGen gydkeres valtozast
prognosztizalnak (elkoltéznek, vallalkozast alapitanak, stb.). Magas az egy hétre
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es6 médiafogyasztasuk, a heti kbzel 30 éraval f6leg az internetezés mennyiségé-
ben emelkednek ki, ugyanakkor a ,magas kultura” tereit kevésbé latogatjak. Kozér-
zetukkel tulzottan nem elégedettek, jellemzéen sportolnak és/vagy dohanyoznak.

Megkapaszkodott fiuk

A ,megkapaszkodott fiuk” az atlag feletti t6kével bird réteg alig tizedét alkotjak
és nem kifejezetten, de jellemzden fitk/férfiak taldlhatok a csoportban. Az atlag
feletti t6kével bird réteg csoportjai kdzil ebben a csoportban a legalacsonyabb a
sz(il6k statusza és egyben a legalacsonyabb a szll6k életfelfogasanak elfogadasa
is. A jov6beli radikdlis valtozdsokat kbzepesen tartjak elképzelhetének és alapve-
t6en elégedettek jelenlegi életiikkel, azzal, amit elértek. Kulturafogyasztasuk ala-
csony és médiafogyasztdsuk sem kiemelkedd. A legjobb helyzetben lévék koziil
ennek a csoportnak a kockazati magatartasa a legmagasabb.

Atlagos t6kemennyiséggel rendelkez6k (43%]
Az atlagos helyzetben lévék koziil csupan minden 6todik fiatalra igaz, hogy mind-
harom tGkefajtabol atlagos mértéket birtokol és csupan minden negyedikre,
hogy anyagi lehetGségeit tekintve ,kildg” a csoportbdl, ami jol jelzi a gazdasagi
t6ke szerepének erGsségét a rétegek karakterében. Az atlagos tGkemennyiséggel
biré csoportban négy csoportot figyelhettiink meg: a kiegyensulyozott kdzép, a
kényelmes almodozdk, a pesszimista kdzép és a perspektivikus kulturafogyasztd
tizenévesek csoportjat.

3. abra: Atlagos tékével bird réteg csoportjai (N=5330; N=2274)

el 8

. 0% 20% 40% 60% 80% 100%

M kiegyensulyozott kézép
® kényelmes dlmodozdok

pesszimista k6zép

M atlag alatti atlagos

erspektivikus kulturafogyaszto tizenévesek
atlag feletti M inkonzisztens persp gy
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Kiegyensulyozott kézép

A, kiegyensulyozott kozép” az atlagos helyzetben lévé réteg legnagyobb csoport-
ja, hdrombdl ketten ennek a csoportnak a tagjai, ez a legnagyobb csoport is egy-
ben a 15-29 évesek kozott. A csoport karakterében legfontosabb a jo kozérzet, a
jové kiegyensulyozott tervezése és ennek megfelel6 kbzepes elégedettség a je-
lenlegi viszonyokkal. Rétegen beliil is magas szll6i statusz és szileik életfelfoga-
sanak elfogadasa jellemzi Gket. Kultira- és médiafogyasztasukat tekintve a tobbi
csoporthoz mérten a kulturafogyasztdsuk magasabb. A kockdzati magatartdsok
veszélye a rétegen belll ebben a csoportban a legalacsonyabb.

Kényelmes dlmodozdk

A, kényelmes dlmodozdk” csoportjaba az atlagos t6kemennyiséggel birdk 15 sza-
zaléka tartozik. A réteg tobbi csoportjahoz képest rosszabb a (fizikai) kozérzetiik
és a szlleik életfelfogasat is kevésbé fogadjdk el. Ugyanakkor alapvetéen elége-
dettek az életiikkel, és a jov6re vonatkozdan a leginkabb valdszin(sitik a gyokeres
valtozasokat. Mindezek ellenére inkdbb a passzivitas jellemzi 6ket, mivel kevésbé
sportolnak, latogatnak kulturdlis tereket, kifejezetten sok id6t toltenek a TV-né-
zés, DVD-zés internetezés tevékenységeivel. A csoportot inkdbb nék alkotjak.

Pesszimista k6zép

A ,pesszimista kdzép” csoportja az atlagos helyzetben lévék mintegy tizedét
fogja 6ssze és legjellemz6bb tulajdonsdguk a jelenlegi dllapottal kapcsolatos elé-
gedetlenség, a jov6re vonatkozd radikdlis valtozasok esélyének kizarasaval. Jel-
lemz6en alacsonyabb sziil6i statusz és ehhez kapcsoldddan alacsonyabb szilGi
értékelfogadas jellemz6 rdjuk. Kultura- és médiafogyasztasukat tekintve nem
mutatnak karakteres jellemz&ket. A kockazati magatartasok koziil a dohanyzas
valdszin(isége az dtlagosnal joval magasabb koriikben.

Perspektivikus kulturafogyaszto tizenévesek

A ,perspektivikus kulturafogyaszto tizenévesek” az atlagos helyzetben lévék leg-
kisebb csoportja. Atlagosan 20 év alattiakrél beszélhetiink, akik urbanus telepii-
Iéseken élnek. Kozérzetiik rossz, de nem kifejezetten elégedetlenek az életiikkel
és a jov6re nézve inkdbb valdszinlsitenek radikalis valtozdsokat. Aktivak, kifeje-
zetten magas a kultura- és médiafogyasztasuk, a sportolasra is leginkdbb ebben a
csoportban szdnnak id6t, de ugyancsak esetiikben a legjellemz6bbek a kockazati
magatartasok.
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Atlag alatti tékekoncentracioval jellemezhetdk (17%)
Az atlag alatti t6ékével rendelkezé rétegben minden masodik fiatal tokéletesen
konzisztens helyzetben van, azaz mindharom tékefajtat atlag alatt birtokolja.
A csoportot legkevésbé az atlagos anyagi helyzetben Iév6k hatdrozzak meg, azaz
ebben az esetben is a gazdasagi téke réteg-meghatarozo szerepét latjuk teljesil-
ni. Az atlag feletti t6kével bird rétegben Osszesen 6t klasztert elemezhetiink: a
kitorni vagyok, a lecsuszott, de nyitott optimistak, a reménytelenil beragadok,
a bulizdés veszélyeztetettek és a passziv, megallapodott deprivalt nék csoportjat.

4. abra: Atlag alatti t6kével biré réteg csoportjai (N=5330; n=891)

18% ‘
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Sl B kitérni vagyok
1 lecsuszott, de nyitott optimistak
reménytelenil beragaddk
M bulizés veszélyeztetettek
W atlag alatti  m atlagos

dtlag feletti W inkonzisztens passziv, megallapodott deprivalt n6k

Kitérni vagyok

Az atlag alatti t6kével rendelkezd réteg felét (49%) a ,kitorni vagyok” csoportja
alkotja. A legkedvez6tlenebb rétegbe tartozok koziil ez a csoport bir a legjobb
szUl6i hattérrel és leginkdbb 6k azok, akik valtozast valdszinlsitenek a jovére vo-
natkozdan. Ennek a valtozasnak a sikere azonban kétséges, inkabb csak vagyak
formajaban jelenik meg, ugyanis a csoport aktivitdst alig mutat, inkdbb a vissza-
hlzodo attitld jellemz6 rajuk.

Lecsuszott, de nyitott optimistak

,Lecsuszott, de nyitott optimistak” cimkéjével lathatod el az atlag alatti tékével
rendelkezd réteg minden 6todik tagja. A sziil6k életeszményét elutasitjak, bar
a rétegen belll nem a legrosszabb sziil6i statusz jellemzi Gket. Elégedetlenek a
helyzetiikkel és kozérzetiiket sem tartjak megfelelének, ugyanakkor a kultura- és
médiafogyasztdsukat tekintve nyitottsag jellemzi a csoportot.
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Reményteleniil beragaddk

A ,reménytelenil beragaddk” az atlag alatti t6kével rendelkezé réteg 17 szaza-
lékat adjak. A legkedvezGtlenebb sziilGi statuszbdl fakado elénytelen helyzet az
6 életikre nézve konzervalddni latszik. Bar nem a legelégedetlenebb csoport,
ugyanakkor rossz kozérzetik, a sziilGi értékek elfogadasa és a jové passziv szem-
[élése jellemzi 6ket. A kultira- és médiafogyasztdsuk egydimenzids, a televizid
dominans szerepét semmi sem torheti meg. A kockazati magatartasok kozil a
korikben leginkabb a tulzott alkoholfogyasztas van jelen.

Bulizds veszélyeztetettek

Az atlag alatti t6kével rendelkezé rétegbe tartozok tizede ,bulizds veszélyezte-
tettnek” tekinthetd. A réteg legfiatalabb csoportjat (atlagosan 22 évesek) a varo-
siak és a férfiak dominaljak. Fé jellemzdjik a magas mennyiségli zenehallgatas és
a kockazati magatartasok fokozott jelenléte az életiikben. Alapvetéen elégedet-
tek és a rétegen belll j6 kozérzet(inek szamitanak.

Passziv, megdllapodott deprivdlt nék

A ,passziv, megallapodott deprivdlt n6k” csoportja a legkisebb az dsszes réteg
esetében, alig lépi 4t az 5 szazalékos aradnyt az atlag alatti t6kével rendelkezé
rétegben. A féként id6sebb (atlagosan 24 évnél id6sebbek) néket tartalmazo
csoportban elsésorban a hagyomanyos tomegmédia nagyaranyu fogyasztasa a
jellemzé. Jellemz6en megallapodottak, azaz csaladosak, parkapcsolatban élnek.
Tobbnyire passzivak a sport terén és a kockdzati magatartasok kodziil némileg csu-
pan a dohanyzas jellemz6 rajuk.

Inkonzisztensek (18%)

Az inkonzisztens réteg legnagyobb részét (52%) azok alkotjak, akik a tarsadalmi
t6ke szerint vannak inkonzisztens helyzetben, azaz a tarsadalmi t6ke szerinti hely-
zetlik ,10g ki” a gazdasagi és anyagi t6kéhez képest. Az inkonzisztens rétegben
a legnehezebb a csoportok karakterének megrajzoldsa, nem is meglepd, hogy
az arctalanoknak nevezhet6 csoport a harom klaszterbdl a legnagyobb. Kisebb
szerepet kapnak még a réteghen a jo hatterl urbanus kisérletez6 fiuk, illetve a
menekiil6kként azonosithatdk.
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5. abra: Inkonzisztens ,.réteg” csoportjai (N=5330; n=947)

il
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" 4tlag feletti M inkonzisztens

Arctalanok

Az inkonzisztens réteg haromnegyedét alkotjak az ,,arctalanok”, akik az 6sszes ré-
teg csoportjaival is 6sszehasonlitva a legkevésbé karakteresek. A kiilonbdz6 ismér-
veket tekintve az atlag koril, vagy az atlag alatt mondhatok jellemzének rajuk.

Jo hatter(i urbdnus kisérletezd fiuk

A ,,j6 hatterd urbdnus kisérletez6 fiuk” az inkonzisztens rétegbe tartozék 14 sza-
zalékara jellemz6. Mas rétegekkel is 0sszehasonlitva korikben legmagasabb a
szUlGi statusz. Mindazonaltal a zdmmel férfiakbdl és varosokban él6kbél all6 cso-
portban a sziil6i életeszmények elfogadasa egyaltaldn nem jellemzé. A jelenlegi
helyzettel valé elégedettségilik és kdzérzetiik ugyanakkor atlagosnak mondhatd.
A jovével kapcsolatban inkdabb szdmitanak valtozasra, rendkivil fogékonyak az (]
technoldgiai megolddsokra, heti atlag 34 6rat interneteznek. Viszonylag sportos
életmddot folytatnak, a kockdzati magatartdsok legfeljebb atlagos veszélyt jelen-
tenek szdmukra.

Menekiil6k

Az inkonzisztens réteg tizedébe tartoznak a ,,menekiilék”, akik a tobbi réteg cso-
portjaval is 6sszehasonlitva a legkevésbé elégedettek az eddigi életiik alakulasa-
val. A jov6re vonatkozd valtozdsokkal kapcsolatban pesszimistak, a mindennapok
elél els6sorban a zenébe menekilnek, bar a kockdzati magatartasok is jelen van-
nak az életiikben.

42



Il. IFJUSAGI RETEGEK 2012

IV. Osszefoglalas

Az Ifjusdg 2000 kutatas alapjan képzett rétegek és csoportok elGallitasanak l1épé-
sei — részben a mddszertani leirds nagyvonalisaga miatt — korlatozottan megis-
merhetdek, igy természetesen annak tudomanyos dsszevethetGsége is korlato-
zott a fenti elemzéssel*>. Munkank alapjan annyi jelenthet6 ki, hogy a bourdieou-i
t6kefogalmakat alapul vevé leirdsunk meglehet6sen konzisztensnek tekinthet6
és ezen adatok alapjan a tarsadalmi t6keeloszlast hat szempontbdl vizsgdlva
(demogréfia, szubjektiv helyzet, médiafogyasztas, kulturdlis fogyasztas, sport,
kockazati magatartds) 15 viszonylag homogén, tébbséglikben jél interpretdlhatd
csoportot taldltunk. Elemzésiink korlatait az 6sszehasonlithatésag emlitett prob-
[émaja mellett az alkalmazott szempontok korlatossaga és a hidnyzé valaszok
okozta kisebb minta jelentették.
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Telepiilési és regionalis egyenlotlenségek
a 18-29 eves ifjusagi korosztaly koréeben:
munkaeropiac - jovotervezes -
érvényesiilées

CZIBERE IBOLYA

|. Bevezetés

Magyarorszagon az egyes telepuléskategoriak kozotti jelentds életkorilmények-
beli kiilonbségek lényeges tarsadalmi egyentlétlenségekben jelennek meg. 1962
és 1982 kozott a févaros és a tobbi teleplléstipus kozotti jovedelemkilénbsé-
gekben egy lassu csokkenés volt megfigyelhet, majd az egyenl6tlenségek Ujra
ndni kezdtek, a rendszervaltast kovetéen pedig még erdteljesebb novekedésnek
indultak. A telepulések kozotti jovedelmi olld ilyen mértéki szétnyilasanak hosz-
szutdvra hatd kovetkezményei lettek. Ennek eredményeként a falvakban éI6 né-
pesség korében folyamatosan, jelentésen magasabb lett a szegénységben él6k
aranya, mint a varosokban, és kilondsen, mint Budapesten. Mindennek kovet-
kezményeként jelenleg az eltéré tipusu telepiléseken élGket, életkérilményeiket
és életkilatasaikat tekintve, nagyon mély , szakadékok” valasztjak el.

A hazai regionalis egyenl6tlenségek alakuldsanak trendjében két id6szak kiilo-
nithetd el egymastodl: az elsé periddusban, amely a kilencvenes évek elsé felét
jelenti, rohamosan és jelentés mértékben nyilt a jévedelmi olld, mig a masodik
periddusban, a kilencvenes évek masodik felében, az egyenl6tlenségek ezen a
kialakult magas szinten rogziiltek (Nemes Nagy, 2004). Magyarorszagon ebben
az id6északban mar jol meghatdrozhaté médon, a Budapest és vidék kettésséggel
irhatdk le a teriileti jovedelemegyenl6tlenségek. A polarizaciés folyamatok a ki-
lencvenes évek elejére-kdzepére létrehoztak egy maig erésen rogziilt térszerke-
zetet, amelynek |ényegi elemeit Nemes Nagy (2004) a févaros és vidék kozotti fej-
lettségi olléban, a nyugat-kelet tagoltsagban, valamint a kistérségi és varos-falu
relacido mozaikszerlségében irta le. Mindezekbdl kbvetkezGen a telepiléstipusok
kozotti egyenl6tlenségek a hazai telepiilés- és tarsadalomstruktira meghatdrozé
jelensége és maig nagy jelent&ségli problémakore.
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Valds foldrajzi térben az egyenl6tlenség egyfajta alapallapot, amely a teriletek
adottsagainak és jellegzetességeinek kilonboz6ségeibdl adodik. Az egyenldt-
lenségek vizsgdlata az egyik legsokoldalibban kutatott kérdéskore a terileti
vizsgalatoknak. Ezen belil két kategdria megkiilonboztetése valik sziikségessé,
a terileti kiilonb6z8ség (terileti differencidltsag) és a terileti egyenlStlenség
kategdridjanak elkilonitése. A differencialtsdg értelmezésére hasznalt muta-
tok a telepulési rendszer két pdlusara (nagyvaros és aprofalu) vonatkoztatva
l[atvanyos kilonbozéségi dimenzidkat eredményeznek (Nemes Nagy, 1998).
Az elhelyezkedés mutatdja szerint a nagyvaros centrdlis, mig az aprofalu pe-
remhelyzet(i telepllés. Mennyiségi szempontokbdl a nagyvaros népes és ki-
terjedt, az aprofalu kis népességl és kis tertletl, mindségi szempontokbdl a
nagyvaros fejlett és jol ellatott, az apréfalu elmaradott és elldtatlan. Szerkezeti
dimenziéban a nagyvaros tagolt és szegregalt, az aprofalu homogén, szerep-
korét tekintve pedig a nagyvaros sokfunkcids, mig az aprdéfalu funkciéhidnyos
teleptlésforma. A kapcsolatokat tekintve a nagyvaros kapcsolatgazdag, mig az
aprofalu elszigetelt, az ala-folé rendeltségi viszonyokban a nagyvaros iranyi-
td szerepet jatszik, hatalmi er6folénye van, mig az aprofalu hatalmi eszk6zok
hijan, figgd helyzet(i telepilés. Ezen terileti differencidltsagokkal szemben
a terlleti egyenl6tlenségek vizsgdlata soran értéktartalmak kapcsolddnak az
egyes jellegzetességekhez, pl. politikai, erkolcsi, stb., amelyek strukturdk és fo-
lyamatok eredményeiként foghatok fel (Nemes Nagy, 1998), és amelyek maguk
is hatdssal vannak strukturak és folyamatok kialakuldsara.

A terlleti differencialtsag tehat sziikségszerliség (Nagyné M., 2007), hiszen az
egyes teleplilések adottsagaikban és jellegzetességeikben is teljes mértékben
kilonboznek egymastdl, legaldbbis két teleplilés kozott nem Iétezhet tokéletes
egyez6ség minden dimenzidban. Az eltér6 tulajdonsagok mentén sziikségsze-
rden differencidléddnak az egyes teriiletek. Az ilyen tipusu egyenlGtlenségek
tarsadalmi, gazdasagi folyamatok térbeli kévetkezményei, amelyek maguk
is visszahatnak a tdrsadalmi, gazdasdgi folyamatok és strukturak alakulasara
(Nagyné M., 2007).

A telepuilések kozotti egyenlStlenségek centrum-periféria modelljeinek kdzos
sajatossaga, hogy a centrum és a periféria viszonyrendszerét elemzik. Waller-
stein-i (1983) felfogasban a centrum, mint relativ kozpont és a periféria, mint
peremi helyzet kozott fliggdségi kapcsolat van, amely egyarant értelmezhetd
a kilsé és a belsé térben is. EbbG6l adéddan a fliggdség tobbféle lehet. Nemes
Nagy (2005) ehhez kapcsoldddan harom alapveté format fogalmaz meg: az el-
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helyezkedésbél (fekvésbél), a gazdasagi potencialbdl és a hatalmi eréviszonyok-
bdl szarmazo fliggbséget. Az elhelyezkedéshdl (fekvésbdl) adddo fuggbségre
Molnar (2005) érvelése szerint a telepllésrendszer kiépilése kinal jo példat. A
telepllésrendszer alapvetd két eleme a falu és a varos, amely két telepiiléska-
tegodria kozott az egyik legnagyobb kiilonbség, hogy a varos egy olyan kozponti
szerepkorokkel felruhazott telepiilés, amelyben intézményesen koncentraldd-
nak kilonboz6 irdnyitd-, szolgaltatd- és ellatorendszerek (kdzigazgatasi intéz-
mények, iskoldk, bankok, stb.), és amely ebbdl kdvetkez6en nem csupdn a va-
ros hatarain belll él6k szamara biztosit ellatasokat, szolgaltatasokat, hanem a
kdrnyezé telepiilések lakdinak is. A kdzponti funkcidkkal felruhdzott telepiilés
egyfajta vonzasteret épit ki maga koré, ennek kovetkezményeként a vonzastér-
kdzpont fejlédése alapvetéen meghatdrozza a vonzasterébe tartozé telepulé-
sek sorsat és jovGjét. A gazdasagi potencialbdl addédoé fliggbség, varos és falu
viszonylatdban, egy sajatos teriileti munkamegosztast jelent, amelyben, mint
egymassal funkcionalisan 6sszetartozd egységben, gazdasagi jellegli koopera-
ciok, illetve egymadst kiegészit6 tevékenységek jelennek meg. A varos-falu egy-
ségekbdl szervezdd6 teleplilésrendszer alapja hierarchikus kapcsolat (Nagyné
M., 2007), amelynek a szervezd és iranyité kézpontja a varos. A teriileti mun-
kamegosztas miatt a falusi vidék gazdasdgi helyzetének valtozdsat nem lehet
elvalasztani a kozellikben |év6 varosok életétdl, ez teremti meg a tulajdonkép-
peni fliggdséget. Lehetdségeiket els6sorban nem a sajat tékevonzé képességiik
hatdrozza meg, hanem annak a varosnak a perspektivdi, amelynek a kozelében
elhelyezkednek (Bognar-Csizmady, 2005). A falu a vérostdél valo figgGségét a
kdzpont és (a sok esetben aldrendelt) vonzaskorzet kozotti munka- és funkcio-
megosztds is erGsiti. Az ilyen szemlélet alapvetéen egy konfliktusokra épulé
varos-falu helyzetet teremt (Juhdasz, 2005). A konfliktusok egyik oka, hogy a va-
rosok mintegy atharitjak a problémaik egy jelent6s részét a falvakra, pl.: a kor-
nyezetszennyez6 tevékenységek falvakba torténd telepitésével, szemétlerakok
létesitésével, a varosi munkanélkili csoportok falura torténd kiszoritdsaval. A
konfliktusok abbdl a szemléletbdl is eredhetnek, hogy a varosiak Uj médokon
is kezdik hasznalni a falusi tereket (lakéhazak, hobbitelkek, egyéb ingatlanok
vasarldsa). Az ilyen tipusu térhasznalatban az alapvet6 konfliktusokat a helyi la-
kosok és a beteleplil6k kozotti érdekellentétek okozzdk, amelyek tobbek kozott
az eltérd igényekre, a ndvekvé ingatlanpiaci arakra, vagy a beteleptl6k altal
megfogalmazott és a helyiek igényeivel nem taldlkozd fejlesztési javaslatokra
vezethet6k vissza (Kovach, 2005).
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sz

Nagyné M., 2007) kétirdnyu hatdst irt le, a backwash hatast és a spread hatast.
A backwash hatas foglalja magdban azokat az alapvet6en negativ jelenségeket,
amelyeket a centrum gazdasagi ndvekedése kivalt a periférian, elsésorban azzal,
hogy elszivja a mobilizalhatd er6forrasokat, t6két, munkaerét. A spread hatas
ennek ellentétét jelenti, vagyis mindazon pozitiv hatasokat, amelyeket a cent-
rum gazdasagi ndvekedése kivalt a periférian. Ezek k6zott a pozitiv hatasok kozott
emliti Myrdal, hogy ha a periféria bizonyos szolgaltatdsokat tud nyudjtani a cent-
rumnak — pl. az idegenforgalom terén — akkor ez a periféria szamdra is bevételi
forras lehet, de ugyancsak pozitiv hatasu, hogy a centrum novekedésével megné
a perifériardl szarmazd nyersanyagok, mezdgazdasagi termékek iranti kereslet
is. Szintén pozitiv hatdsként érvényesiilhet, hogy a periféria lakosai is részesil-
hetnek id6vel a centrum tudomanyos, technikai, infrastruktaralis és egyéb fej-
lesztéseibdl, azok szolgaltatdsain (pl. orvosi ellatds, stb.) keresztil. A backwash
és a spread hatds egyes térségekben mérhet6 erdssége elsésorban az orszagok
gazdasdgi fejlettségétdl figg (Kozma, 2003): az dllam gazdasagi gyengesége és az
altalanos szegénység kovetkeztében a backwash hatds érvényesiil, mig a gazda-
gabb orszagokban, amelyekben kedvez6bbek a viszonyok a kiilonbségeket csok-
kentd tevékenységek szamara, a spread hatas erésodik fel.

Myrdal halmozott oksag elméletében azt is hangsllyozza, hogy a gazdasagi-ter-
melési, infrastrukturalis, népesedési, tarsadalmi-kulturalis, tarsadalmi-politi-
kai viszonyok egymast erGsitve vagy éppen egymast gyengitve kapcsolddnak
egymashoz a centrum és periféria rendszerében is, vagyis a terileti-telepilési
egyenlGtlenségekért felelds tényez6k egy 6sszetett oksagi lancolatot alkotnak.
Hipotézisiink szerint a vazolt teriileti egyenlGtlenségek és hatasaik az ifjusagi
korosztaly jelenlegi helyzetét és jov6beni lehet&ségeit is jelentds mértékben be-
folydsoljak. Azt kivanjuk bebizonyitani, hogy a fiatalok aspirdcidi, értékrendjei,
jovétervei jelentés mértékben flggnek a telepilési dimenziétdl, amely markans
csoportokat kilonit el kozottik. Keressik a valaszt arra, hogy milyen hatast gya-
korol a lakéhelylk telepiléstipusa a munkaeré-piaci esélyeikre, befolyasolja-e
a foglalkoztatds minGségét, biztonsagat, avagy noveli-e annak esélyét, hogy a
nem nagyvarosi kornyezetben él6 fiatalok jelent6sebb aranyban kényszerilnek
a legbizonytalanabb, legrosszabb minGségli munkakat is elfogadni, illetve, hogy
nagyobb valdszinlséggel élik-e meg a fekete- vagy szlirkegazdasagban torténd
foglalkoztatast telepilésiik formaja miatt. Mindezekbdl kbvetkez6en a teleplilési
hierarchia alsé szintjein él6k kdrében sulyosabb jovedelemhianyt, eladésodott-
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sagot és kiszamithatatlan, honaprél hdnapra élést, akar nélkilozést is szignifi-
kansan nagyobb aranyban valdszindsitiink, mint a nagyvarosi fiatalok életében.
Feltételezziik, hogy a 18 éven felili fiatalok korében jelenleg legsulyosabbnak,
még inkdbb lekizdhetetlennek itélt problémak korében jelentésebb mértékben
mutathatdk ki a megélhetéshez kapcsolddo, illetve a jovéjlik bizonytalansagat
kifejez6 problématipusok, mint elsésorban a tarsadalmi, kdozosségi és egyéb ér-
tékek hianyara utald jelenségek.

Jelen tanulmdny a nagykorusagot és cselekv6képességet jelentd 18. életéviiket
betoltott fiatalok korében irja le azokat az 6sszefliggéseket, amelyek elsGsorban
a lakoéhelyik teruleti-telepilési dimenzidi alapjan jellemzik élethelyzeteiket, be-
folyasoljak dontéseiket és jovGképliket.

49



MASODKEZBOL - MAGYAR IFJUSAG 2012

Il. Telepiilési és regionalis jellemzok

A kutatdsban telepiléstipusok szerinti 6t kategdriaban tortént a lakéhelyek be-
soroldsa: Budapest, megyeszékhely, megyei jogu varos, egyéb varos és kozség.
A vélaszaddk 15 szazaléka (1067 f6) Budapesten, 17 szazaléka (1196 f6) megye-
székhelyeken, 2 szazaléka (172 f6) megyei jogu varosokban, 33 szazaléka (2371
f6) egyéb varosokban és 33 szazaléka (2335 f6) falvakban (kozség) él.

1. tablazat: Telepilési megoszlas a 18-29 éves korosztaly korében

% N
Budapest 15 1067
Megyeszékhely 17 1196
Megyei jogu varos 2 172
Egyéb varos 33 2371
Kozség 33 2335

A megkérdezett fiatalok kérében a cigany fiatalok! részaranya 30 szazalék (536
f6), koriikben legnagyobb ardnyban a falvakban (11 szazalék, 247 ) és a kisebb
varosokban (egyéb varos) (8 szazalék, 182 f§) él6k vallottak magukat roma szar-
mazasunak. A budapesti, a megyeszékhelyen él6k és a megyei jogu varosokban
él6k (egylitt nagyvarosok) egyliittes aranya a mintaban 11 szazalék (107 f6).

Regiondlis szinten a kutatds a magyarorszagi hét tervezési-statisztikai régiora
terjedt ki’. A tovabbiakban az elemzés kelet-, k6zép- és nyugat-magyarorszagi
kategodridk szerint torténik, az alabbi régiok egységben kezelésével: Kelet-Ma-
gyarorszag (43%, 3034 f6): Eszak-Magyarorszag régiod, Eszak-Alfold régid, Dél-Al-
fold régio; Kozép-Magyarorszag (27%, 1922 f5): Kbzép-Magyarorszag régio; Nyu-
gat-Magyarorszag (31%, 2185 f6): Kozép-Dunantul régié, Nyugat-Dundntul régid,
Dél-Dunantul régid.

1 Ciganynak tekintjiik azt a valaszaddt, aki arra a kérdésre, hogy “On milyen etnikai hovatartozastnak
vallja magat?” a “roma, cigany” vélaszlehet6séget megjeldlte.

2 Eszak-Magyarorszag régiod, Eszak-Alfold régid, Dél-Alfold régid, Kozép-Magyarorszag régid, Kozép-
Dunantul régié, Nyugat-Dunantul régid, Dél-Dunantul régio.
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2. tablazat: Terlileti jellemzdk a 18-29 éves korosztaly korében

% N
K6zép-Magyarorszag
(K6zép-Magyarorszag régio)
Kelet-Magyarorszag ]
(Eszak-Magyarorszag régio, Eszak- 42 3034
Alfold régio, Dél-Alfoldi régio)
Nyugat-Magyarorszag
(K6zép-Dunantul régio, Nyugat- 31 2185
Dunantul régié, Dél-Dunantul régio)

27 1922

Orszagrészenkénti megoszlasban az 6Gnmagukat romanak vallok 20 szazaléka (105
f6) Kbzép-Magyarorszagon él, 58 szazalékuk (311 f6) Kelet-Magyarorszagon és 22
szazalékuk (120 f6) Nyugat-Magyarorszagon. Kelet-Magyarorszagon szignifikan-
san® nagyobb aranyban fordulnak elé a magukat romanak vallé fiatalok, mint az
orszag mas részein.

Az iskolazottsagi kiilonbségek telepiilési szinti jellemzoi

Az egyes orszagrészeken belll legnagyobb ardnyban Kelet-Magyarorszagon rendelkez-
nek alapfoku végzettséggel (29%), mig a fels6foku végzettségliek aranya Nyugat-Ma-
gyarorszagon a legmagasabb (14%). A Kbzép-Magyarorszagon éI6 fiatalok korében az
érettségit ado kozépfoku végzettséggel birdk (53%) részaranya a leginkabb kimagaslo.

3. tablazat: Az iskolai végzettség teriileti megoszlasa a 18-29 éves
korosztaly korében (N=7077)

Kozép- Kelet- Nyugat-
Magyarorszag Magyarorszag Magyarorszag
Felsofoku végzettségli vagy jelenleg 14 12 14

felséoktatasban tanul

Szakkozépiskolai vagy gimnaziumi
érettségivel rendelkezik és jelenleg 53 39 39
nem tanul felséoktatasban

Szakképesitéssel rendelkezik, de

a o 14 20 22
érettsegivel nem

Alapfoku végzettséggel rendelkezik 20 29 25
Osszesen 100 100 100

3 95% megbizhatdsagi szinten vizsgalva a szignifikancia érték: 0,000, mig a Chi-négyzet prdoba értéke:
57,237.
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A telepiiléstipusok szerinti adatok azt mutatjak, hogy minden telepuléskategori-
aban a kozépiskolai végzettséggel rendelkezd fiatalok tulsulya a jellemzé, Buda-
pesten az 50 szazalékot is meghaladd aranyban. A legjelentésebb kilonbségek
az iskoldzottsagi hierarchia két végpontjan, az alapfoku és a fels6foku végzett-
ségek szintjének aranyaiban tapasztalhaték. A diplomas végzettség (vagy a fel-
sGoktatasban tanulas) legmagasabb ardnyban a megyeszékhelyeken éI6 fiatalok
korében jellemz6 (20%), legalacsonyabb értékben pedig a telepilési lejté alsé
szintjén, a falvakban él6k korében (10%) figyelheté meg.

Alapfoku iskolai végzettséggel a legtobben a falvakban rendelkeznek (32%), azt
mondhatjuk, hogy minél alacsonyabb a telepiilés statusza, anndl magasabb az ott
él6 fiatalok korében az alapfoku végzettséggel rendelkez6k aranya.

Az érettségivel nem rendelkezék (8 altalanos iskola, vagy szakiskola és szakmun-
kasképzd) jelent6s tobbsége a nem kiemelt kategoriaju varosokban (egyéb va-
rosok) és a falvakban él, ebbdl a szempontbdl a kisebb varosokban a fiatalok 45
szazaléka, a falvakban él6knek pedig 54 szazaléka alacsony szint( iskolai végzett-
séggel rendelkezik.

4. tablazat: Az iskolai végzettség teleplilési megoszlasa a 18-29 éves
korosztaly korében (N=7077)

Fovaros, megyeszéek- Egyéb varos Falu és

hely, nagyvaros kozség

Felsofoku végzettségli vagy jelenleg fel-

= 3 17 13 10
sooktatasban tanul
Szakkozépiskolai vagy gimnaziumi érett-
ségivel rendelkezik és jelenleg nem tanul 50 42 36
felsdoktatasban
S_zakkepesnessel rendelkezik, de érettseé- 14 20 29
givel nem
Alapfoku végzettséggel rendelkezik 19 25 32
Osszesen 100 100 100

A roma fiatalok oktatdsi helyzetére vonatkozd adatok szerint koriikben az alap-
foku végzettséggel rendelkezé fiatalok szignifikdnsan* nagyobb aranyban vannak
jelen (64 szazalék), szemben a nem roma fiatalokkal, akik leginkabb szakk&zépis-
kolai vagy gimnaziumi érettségivel rendelkeznek (45%). Jelent@s az iskolazottsagi
szakadék az oktatdsi hierarchia cstcsan is, hiszen a diplomas végzettségli roma
fiatalok részaranya minddssze 3 szdzalék, mig a nem roma fiataloké 14 szazalék.

4 Khi-négyzet értéke: 504,236, p<0,001
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5. tadblazat: A roma és nem roma fiatalok iskolai végzettség szerinti
megoszlasa a 18-29 éves korosztaly korében

Roma fiatalok Nem roma fiatalok
Iskolai végzettség % N % N
kategoriai
Felsofoku végzettségii 3 1400 14 925

vagy jelenleg fels6okta-
tasban tanul

Szakkozépiskolai vagy 13 6800 45 2948
gimnaziumi érettségivel

rendelkezik és jelenleg

nem tanul felsooktatas-

ban

Szakképesitéssel ren- 21 10800 19 1220
delkezik, de érettségivel
nem

Alapfoku végzettséggel YA 33800 22 1456
rendelkezik

Osszesen 100 52800 100 6549

Munkaero-piaci aktivitds, munkaer6-piaci kiszolgaltatottsag

Pozitiv jelenség, hogy minden telepuléstipusban igaz, hogy a fiatalok kézel 80 sza-
zalékdnak mar volt legalabb hdarom hénapig tarté munkavdllalasa. A f6varosi és a
falusi fiatalok korében ezen a téren nincs jelentés kilonbség. Ugyancsak hasonlo-
an nyilatkoztak minden telepiléstipusban arrdl is, hogy hany éves koruktdl végez-
tek ilyen tipusi munkat. Egyontetiien 18 és 20 év kozott kezdtek el a fiatalok tébb
hénapon at, folyamatosan alkalmazasban allni a munkaer6-piacon - a budapesti
munkat vallalo fiatalok 65 szazaléka, a megyeszékhelyen él6k 51 szazaléka, a me-
gyei jogu varosokban él6k 60 szazaléka, az egyéb varosokban él6k 59 szazaléka, a
falvakban é16k 57 szazaléka. Ok jellemz8en szakkdzépiskolai vagy gimnaziumi érett-
ségivel rendelkeznek, de jelent6s ardnyban vannak korikben azok a fiatalok is, akik
az alapfoku végzettség vagy a szakiskolai végzettség megszerzését kovetben alltak
munkaba. Elsésorban a falvakban él6 fiatalokra jellemz6, de a kisvarosok (egyéb
varos) fiataljai korében is viszonylag jelentds az aranyuk.

A foglalkoztatasukkal kapcsolatos jovéképiik szerint, azok a fiatalok, akik még
soha nem alltak folyamatos alkalmazasban, ugy itélik meg, hogy leginkdbb 23
éves koruk folott lesz esélyiik az elhelyezkedésre, ezen belil a budapestiek 24-25
éves korukra, a megyeszékhelyeken él6k inkdbb 23-25 éves korukra, a megyei
jogu varosokban él6k 24-25 éves korukra, az egyéb varosokban él6k 22-25 éves
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korukra, a falvakban él6k pedig 21-25 éves korukra prognosztizaljak az elhelyez-
kedésiiket, illetve a munkavallalas kezdetét. A nagyvdrosokban él6 vdlaszaddk
atlagéletkora jelenleg 22,8 év, a kisebb varosokban él6ké 22,1 év, a falvakban
éléké 22,3 év. A tobbség az atlagéletkorhoz viszonyitva optimistan, rovid idén
bellil tervezi az elhelyezkedését.

Az orszagrészenkénti vizsgélat szignifikdns® kilonbségeket mutat a fiatalok ed-
digi életpdlydja soran tortént elhelyezkedésekkel 6sszefliggésben. Legnagyobb
aranyban a kelet-magyarorszagi fiatalok vallaltak a munkaerépiacon harom hé-
napnal hosszabb ideig munkat (41 szazalék), a kozép-magyarorszagi fiatalok ko-
rében ez az érték minddssze 28 szdzalék.

A munkaeré-piaci foglalkoztatottsagi bizonytalansagot, illetve a kiszolgdltatottsa-
got méré mutatdk korében az egyik leginformativabb tényez6 az alkalmazas mi-
nésége, a munkaszerzédés formaja. A fiatalok kdrében, barmely telepuléstipust is
vizsgaljuk, ebbél a szempontbdl elsésorban a hatarozatlan és a hatarozott ideji
munkaszerzédési formak jellemzéek. Ez azt is bizonyitja, hogy korikben az ese-
ti megbizasok, a szamlaadas, illetve a bejelentés nélkili foglalkoztatas egyik tele-
plléstipusban sem tipikus foglalkoztatasi forma (ez nem azt jelenti, hogy nem is
fordul elG). A teleplilés tipusatdl fuggetlenil a dolgozo fiatalok jelentds tobbsége
kotott mar hatdrozatlan idejii munkaszerz6dést (a multban vagy a jelenben), legna-
gyobb ardnyban a budapestiek (71%), legkisebb aranyban a falvakban él6k (61%).
Az alacsonyabb szint( biztonsagot nyujtd, hatarozott idejii munkaszerzédéssel tor-
ténd foglalkoztatds legmagasabb aranyban a falvakban é16 fiatalok korében jellem-
26 (27%), legalacsonyabb mértékben a févarosi fiatalok életében van jelen (21%).
Bejelentés nélkiili foglalkoztatdsi formakrdol nem szamoltak be jellemzé mddon.

5 Khi-négyzet: 27,241, p<0,001.

54



I1l. TELEPULESI ES REGIONALIS EGYENLOTLENSEGEK

6. tablazat: Munkaerd-piaci biztonsag a 18-29 éves korosztaly korében
(N=4341)

Budapest Megye-székhely Meggt::,iogu Egyéb varos Kbozség/falu
Hatarozatlan idejdi,
bejelentett mun- 71 b4 63 b4 61
kaviszony
Hatarozott idejd,
bejelentett mun- 21 23 26 23 27
kaviszony
Eseti megbizas 6 9 8 10 8
Alkalmazottkent 07 1,0 0,9 03 0,2
szamlazas
Be]elente's nélkiili 23 3.6 19 33 4,0
alkalmazas
Osszesen 100 100 100 100 100

Orszdagrészek szerinti bontasban a megszerzett munka biztonsaga szempontjabdl
leginkabb jellemz6 tényez8, hogy Kelet-Magyarorszagon szignifikdnsan® alacso-
nyabb szint{ a fiatalok hatarozatlan idejl foglalkoztatdsa (57 szazalék, szemben
a nyugat-magyarorszagi 66 szdzalékos és a kdzép-magyarorszagi 72 szazalékos
szinttel). Ugyancsak joval gyakoribbak Kelet-Magyarorszagon a hatdrozott ide-
jl szerz6dések (28%) és az eseti megbizasok (11%), mint K6zép-Magyarorszdgon
(19%, 7%) és Nyugat-Magyarorszagon (23%, 7%).

A munkaer6-piaci foglalkoztatasi formak korében az alkalmazasra iranyulé mun-
kaszerz6dések id6tartama és formaja kozott, vagyis a jelenlegi/utolsé munka
tipusa kozott szignifikans’ eltérés mutatkozik a roma és a nem roma munkaval-
lal6 fiatalok kdrében. A nagyobb biztonsagot, tervezhet6bb megélhetést nydjtéd
hatarozatlan idejli bejelentett munkavégzés jellemz&en gyakoribb a nem romak
korében, mig a bizonytalanabb foglalkoztatdsi formak, mint a hatdrozott ideju
munkaszerz6dés, az eseti meghizasok vagy a bejelentés nélkiili alkalmazasok leg-
inkdbb a romak kdrében fordulnak el6.

A munkaeré-piaci kiszolgaltatottsagot méré masik Iényeges dimenzid a ,,zsebbe ka-
pott pénz”. A jelentGs szamu valaszmegtagadas mellett is érzékelhetd, hogy a munka-
vallalo fiatalok kozel egyharmadat, fliggetlenil attdl, hogy milyen tipusu telepiilésen
élnek, érinti, hogy fizetésiiket részben vagy egészben nem legalis formaban kapjak.

6 95 szazalékos megbizhatdsagiszinten a Chi-négyzet préba szignifikancia-értéke 0,000, a prébastatisztika
értéke pedig 89,504.

7 Khi-négyzet értéke: 89,504. p<0,001
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A jovedelmiiket részben vagy egészben zsebbe kapdk, vagyis a leginkabb kiszol-
galtatott munkavallaléi réteg néhany demografiai jellemzéit az aldbbi tablazat
foglalja 6ssze:

7. tablazat: A feketén szerzett jovedelemmel rendelkezé fiatalok szocio-
demogréfiai jellemz6i (szazalékban)

Szocio-demografiai jellemzok % N
Ferfi 54 683
Nem e
NG 46 577
Fels6foku végzettségi
vagy jelenleg féiskolara, 8 98

egyetemre jar
Szakkozépiskolai vagy
gimnaziumi érettségivel

oo 48 602
L. rendelkezik és jelenleg nem
Oktatasi helyzet tanul felsGoktatasban
Szakképesitéssel
rendelkezik, de érettségivel 26 325
nem
Alapfoku végzetséggel
rendelkezik L 223
Févéros, nagyvaros, 3% 449
L megyeszékhely
U Egyéb véros 35 i
Kozség 29 367
Gondok nélkil élnek 6 75
Beosztassal jol kijonnek 35 409
Szubjektiv anyagi SRfpeim, et [ llinEs e 34 395
jovedelmikbdl
helyzet
Hdnaprol-hénapra anyagi 20 235
gondjaik vannak
Nélkiloznek 9 61

Ugyanakkor regiondlis szinten statisztikailag igazolhatd® eltérések mutathaték
ki a nem legdlis kifizetések terén az egyes orszagrészek kozott. Kelet-Magyaror-
szagon szignifikdnsan a legalacsonyabb a részben vagy teljes egészében zsebbe
fizetetett munkajovedelmek ardnya (26%), és K6zép-Magyarorszag mutatja a leg-
magasabb értékeket (33%).

A romak munkaeré-piaci kiszolgdltatottsdgainak tovabbi statisztikailag is igazolt
tényezdje, hogy jéval nagyobb ardnyban kapnak ,zsebbe pénzt”, mint a nem
romak, vagyis a nem legalis kifizetésekkel 6sszefliggé hatranyok is 6ket érintik

8 Khi-négyzet értéke: 124,780, p<0,001
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leginkdbb. A romak 46 szazaléka, mig a nem romak 29 szazaléka kapja legaldbb
részben a fizetését “feketén”.

Az emlitett munkaerG-piaci bizonytalansagok jelentésen befolydsolhatjak a fia-
talok gyermekvallaldsi hajlanddsagat is. Ebbdl a szempontbdl szignifikans kiilonb-
ségeket® taldlunk a fiatalok altal vagyott gyermekszamban és a sziil6vé valas ter-
vezett életkori éveiben egyarant. Kelet-Magyarorszdgon a fiatalok szignifikdnsan
fiatalabban vallalnak gyermeket (20,9 év), mint Nyugat-Magyarorszagon (21,9 év)
vagy Ko6zép-Magyarorszagon (22,3 év). A fiatalok gyermekvallalasi tervei, vagyis
a vagyott gyermekszam Koézép-Magyarorszagon a legalacsonyabb, minddsszesen
1,4 f6 gyermek megsziletését tervezik, de sem Kelet-Magyarorszagon (1,7 f6),
sem Nyugat-Magyarorszagon (1,7 f6) nem éri el, s6t meg sem kozeliti a kivant
2,1 f8s sziiletési ardnyt. A szlil6vé valds, vagyis az elsé gyermek megsziiletésének
életkori jellemzGi kozott szintén a korabbi 0sszefliggés mutathato ki: Kelet-Ma-
gyarorszagon tervezik a fiatalok szignifikdnsan legkordbban a szlilévé valast (28,3
év) és Kozép-Magyarorszagon a legkésébbi életkorban, kézel a 30 évhez (29,5 év).

8. tablazat: A gyermekvallalassal kapcsolatos attit(dok a fiatalok korében

Eletkor az elsé
gyermek sziiletésekor
(év) (p<0,001)

Osszes tervezett Tervezett életkor az elsd
gyermekszam (f6) gyermek sziiletésekor
(p<0,001) (N=5527) (év) (p<0,001) (N=3654)

(N=1158)
Kozép-Magyarorszag 22,3 1,5 29,5
Kelet-Magyarorszag 21,0 1,7 28,3
Nyugat-Magyarorszag 21,9 1,7 29,0

A roma és nem roma fiatalok gyermekvallalasi aspiracidi terén statisztikai 6ssze-
fliggés mutathato ki az elsé gyermek megsziiletésekor betoltott életévek szama-
nak, a vagyott gyermekszamnak, valamint a mar megsziletett gyermekek szama-
nak eltérései kozott. A még gyermektelen cigdny szdrmazdasu fiatalok atlagosan
25,6 évesen kivanjak elsé gyermekiiket megsziilni, mig a nem romak joval késGbb?®,
28,9 éves korukban. A vagyott gyermekszam!! a romak esetében 1,7 f6, a nem
romak esetében 1,67 f6. A jelenleg nevelt és vérszerinti gyermekek szama a cigany
szarmazasu fiatalok korében 1 f6, mig a nem cigany szarmazdsuak kérében 0,2 6.

9 Az Gsszehasonlitast ANOVA-prébaval végeztiik el.
10 p<0,001

11 p<0,05
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Térségi munkaerd-piaci sajatossagként emlitheté a fiatalok munkahely miatti
mobilitdsi magatartasa, illetve hajlanddsaga az egyes orszagrészeken belil. Sta-
tisztikai kapcsolatok bizonyitjak, hogy Nyugat-Magyarorszagon szignifikdnsan!?
tobben ingaznak az otthonuk és a munkahelylk kézott (47%), mint Kelet-Magyar-
orszagon (36%) vagy K6zép-Magyarorszagon (33%).

Sajatos térségi munkaerG-piaci tényezéként érvényesiil, hogy a fiatalok egy meg-
hatarozo csoportjanak a foldtulajdonon térténé gazdalkodas (sajat vagy csaladja
tulajdonaban lévd) biztositja a megélhetési forrasokat. A foldtulajdon (pl.: erdé,
rét, gyimolcsos) birtokldsa Nyugat-Magyarorszagon a legjellemz6bb (16%), Ke-
let-Magyarorszagon 11 szazalék, K6zép-Magyarorszagon 2,5 szazalék. Ugyancsak
Nyugat-Magyarorszagon gazdalkodnak szignifikdnsan a legtébben a sajat termd-
foldjikon (75%).

Anyagi helyzet és szubjektiv joléti szint
Az anyagi helyzet vizsgalata soran, elsGsorban arra koncentralva, hogy a fiatalok
csaladjaiban rendelkezésre all6 jovedelem elegendd-e egy hdnapra, vagy hdonap
végére rendszeresen elfogy a pénziik, az eredmények szerint a telepiilési lejtd
egyben pénziigyi szegénységi lejtd is. A legrosszab anyagi helyzetben 1évé fiata-
lok kozil a rendszeres hdnap végi pénzhidnyt a févarosiak élik meg a legkevésbé
(19%, 144 f6), és a falvakban él6k a legmagasabb ardnyban (34%, 681 f6). A fal-
vakban é16 nélkiloz6k néhany demografiai jellemzéjét az alabbi tablazat foglalja
Ossze:

12 Khi-négyzet értéke: 130,722, p<0,001
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9. tablazat: A falvakban él6 és nélkiilozé fiatalok szocio-demogréafiai
jellemz6i (N=112)

Szociodemografiai jellemzdk - A falvakban él6 nélkiilozok %
Nem Férfi 49
NG 51
Oktatasi helyzet Felséfoku végzettségl vagy jelenleg féiskolara, egyetemre jar 1
Szakkozépiskolai vagy gimnaziumi érettségivel rendelkezik és je-
lenleg nem tanul felsGoktatasban e
Szakképesitéssel rendelkezik, de érettségivel nem 24
Alapfokl végzetséggel rendelkezik 66
Zfl::ll;:zkedés K6zép- Magyarorszag 6
Kelet-Magyarorszag 62
Nyugat-Magyarorszag 32

Ebbdl a szempontbdl a jovedelmi szakadék lathatdan a ‘Budapest — megyeszék-
helyek’ csoportja és a ‘megyei jogu varosok- egyéb varosok — kdzségek’ csoportja
kozott huzodik.

10. tablazat: Pénzgazdalkodasi jellemzbk a 18-29 éves fiatalok kdrében

Havonta megjelend pézhiany Nem tudnak félretenni
(N=1681) (N=3591)

Budapest 9 10
Megyeszékhely/ 15 19
megyei jogu varos

Egyéb varos 36 36
Falu/kozség 41 36
Osszesen 100 100

A pénztartalékok képzésének lehet6ségére irdnyuld vizsgalati eredmények azt
mutatjak, hogy a fiatalok jelentGs része telepiléstipustol fliggetlenil olyan haz-
tartdsokban él, amelyekben nem tudnak rendszeresen félretenni, takarékos-
kodni, tartalékot képezni. Ezen belll relative a budapesti fiatalok aranya a leg-
alacsonyabb, 10 szazalékuk él olyan haztartdsokban, amelyekben nem képesek
félretenni, a falvakban él6 fiatalok kérében az ilyen helyzet(i haztartasokban él6k
aranya 36 szazalék.

A budapestiek kozott a legnagyobb aranyban azokat a haztartdsokat talaljuk,
ahol nem fordul el6 pénzhidny (42%), a megyeszékhelyeken él6k korében ez az
arany 39 szazalék. Ebbdl a szempontbdl a joléti torésvonal is itt huzddik az egyes
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teleptilésformak kozott, hiszen az el6z6 két telepllési kategoridval szemben a
megyei jogu varosokban, egyéb varosokban, valamint a falvakban él6k minddsz-
sze korilbelll egyharmada nyilatkozta, hogy nem fogy el a pénze a hénap végére.
Szintén ezt az Osszefliggést tdmasztjdk ald azok az eredmények, amelyek a
pénztartalékok képzésének lehetdségeit mutatjak. Minden telepilési forma-
ban alacsony azoknak a haztartasoknak az aranya, amelyben képesek rendsze-
resen félre tenni pénzt, de ezen a téren is jol érzékelhet6 a budapestiek elénye
(17%) a tobbi telepuléstipuson él6khoz viszonyitva. Az esetenkénti megtaka-
ritdsok mar jéval magasabb ardnyban jellemz6ek minden telepulési kategori-
aban, legmagasabb aranyban a megyeszékhelyen él6k (35%) és a budapestiek
(36%) korében fordul el8, a tobbi telepiilési tipus esetében nem éri el az egy-
harmadot sem.

Az érzékelhetGen nehéz, olykor sulyos anyagi helyzet egyik jelent&s okozdja az
addssdg. Az eladésodas mértékét nem tudjuk megmondani, hiszen a kutatasnak
nem volt célja a kiaddsok szerkezetének vizsgdlata, de az eladdésodottsag aranyai
kimutathatok. Ugy ténik, az eladésodottsag mértékének térésvonala Budapest
és a tobbi teleplilésforma kozott huzddik, ennek szintje a févarosiak korében a
legalacsonyabb (18%, 166 f6), a tobbi telepilésforma esetében viszont aranyuk
30 szdazalék koril mozog: megyeszékhelyeken és megyei jogu varosokban a va-
laszaddk egyarant 34 szazalékanak van hitele, az egyéb varosokban 30 szazalék-
nak, mig a falvakban 32 szazaléknak. Az eladdsodottakra jellemz6 szocio-demo-
grafiai jellemzb&ket az aldbbi tablazat foglalja 6ssze:
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11. tablazat: Az eladdsodott haztartasban él6 fiatalok szocio-demografiai
jellemzéi (N=1909)

Szociodemografiai jellemzok %
Nem Férfi 48

NG 53
Oktatasi helyzet Felséfoku végzettségl vagy jelenleg féiskolara, egyetemre jar 12

Szakkozépiskolai vagy gimnaziumi érettségivel rendelkezik és

jelenleg nem tanul fels6oktatasban e
Szakképesitéssel rendelkezik, de érettségivel nem 21
Alapfoku végzetséggel rendelkezik 23
Telepiiléstipus Févaros, nagyvaros, megyeszékhely 31
Egyéb véros 34
Kozség 36
Teriileti elhelyezkedés  Kozép- Magyarorszag 20
Kelet-Magyarorszag 45
Nyugat-Magyarorszag 36
f::‘b’ekt"’a"yag' P ot mal Ak 3
Beosztassal jol kijonnek 25
Eppen, hogy kijénnek a jovedelmiikbdl 42
Hdnaprél-hénapra anyagi gondjaik vannak 24
Nélkiloznek 6

A haztartasok addssagainak jelent@s részét teleplléstipustdl fliggetlenil a lakds-
hitelek teszik ki, vagyis az eladésodottsag oka az addsok korében 40-50 szazalék-
ban a lakasokra felvett hitelekkel magyarazhatd.

12. tablazat: Addssagtipusok eléfordulési gyakorisaga (N=1909)

Adéssagtipus Az adott adéssagot visel6k aranya (%)
Lakashitel 45
Gépjarmiihitel 20
Szabad felhasznalasu személyi kdlcson 23
Folyészamla hitel 15
Hitelkartya 10
Aruhitel 13

Az eladésodottsag ezen mértéke részben magyardzatul szolgdl a haztartdsok
tartalékképzési képességének alacsony szinvonaldra, valamint a magas aranyban
megélt hdnap végi pénzhidnyra is. Mindezeken tul egy masik tipusu problémat
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is felszinre hoz, a hitelek torlesztésének képességét, illetve az ezzel kapcsolatos
nehézségeket. Azt lehet mondani, hogy teleplléstipustdl fliggetlendl, a hiteltar-
tozassal rendelkez6k tobb mint 50 szazalékanak jelentés nehézségeket okoz a hi-
telek torlesztése. Az ilyen helyzetben lIév6k néhany szocio-demografiai jellemzéit
az alabbi tablazat foglalja 6ssze:

13. tablazat: Alapvetd szocio-demografiai jellemzdk a hitelfizetés
nehézségeivel taldlkozo fiatalokrdl (N=1032)

Szociodemografiai jellemzok %
Nem Feérfi 47
NG 58

Fels6foku végzettségl vagy jelenleg féiskolara,

Oktatasi helyzet o 9
egyetemre jar
Szakkozépiskolai vagy gimnaziumi érettségivel
rendelkezik és jelenleg nem tanul fels6okta- 42
tasbhan
Szakképesitéssel rendelkezik, de érettségivel 22
nem
Alapfoku végzetséggel rendelkezik 27
Telepiiléstipus Févaros, nagyvaros, megyeszékhely 32
Egyéb varos 88
Kozség 3
Terdiileti elhelyezkedés Kozép- Magyarorszag 21
Kelet-Magyarorszag 46
Nyugat-Magyarorszag 32
Szubjektiv anyagi helyzet Gondok nélkil élnek 0,3
Beosztassal jol kijonnek 9
Eppen, hogy kijonnek a jovedelmiikbél 43
Honaprol-hénapra anyagi gondjaik vannak 38
Nélkiiloznek 10
Adodssagszerkezet Lakashitel 50
Gépjarmhitel 16
Személyi kolcson 25
Folyészamlahitel 19
Hitelkartya 12
Aruhitel 13
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A szubjektiv anyagi jolétérzet elemzésébdl a megélt jovedelmi szegénység kapcsan
egyértelmden kimutathaté a telepilési hierarchiaszintek kozotti kiilonbség. Minél
alacsonyabb kategoridju telepllésformardl beszéliink, annal magasabb a (sajat vé-
leményiik szerinti) sz(ikolkod bk, anyagi gondok és nélkilozések kozott él6k aranya.
Ez a falvakban éI6 fiatalok esetében meghaladja a 25 szazalékot (563 f6).

A folyamatos anyagi |étbizonytalansagban él6ket (vagyis, akik éppenhogy kijon-
nek a jovedelmikbdl) vizsgalva jél l[athaté médon huzddik a torésvonal Budapest
és az Osszes tobbi telepllésforma kozott. Ez azt is jelenti, hogy a févarosi haztar-
tasok fiataljai korében megélt pénzbeosztasi bizonytalansag joval alacsonyabb
mértékd, mint az 6sszes tobbi teleplilésen él6k esetében.

A stabil anyagi helyzet( fiatalok (illetve azok haztartasai) korében, vagyis, akik
ugy itélik meg, hogy a sajat (vagy a haztartas) jévedelmik beosztdsaval jol kijon-
nek a pénziikbdl, illetve gondok nélkil élnek, legnagyobb ardnyban a févarosi
fiatalokat taldljuk (61%), a falvakban éI6 fiataloknak viszont minddssze 34 sza-
zaléka elégedett sajat, vagy csaladja, illetve haztartdsa jovedelmével. Az alabbi
tdbldzat az ilyen stabil helyzet( fiatalok néhdny szocio-demogriéfiai jellemzéjét
foglalja 6ssze:

14. tdblazat: A stabil helyzetdi fiatalok szocio-demografiai jellemzd (N=2733)

Szociodemografiai jellemzok %

Nem Feérfi 51
NG 49

Oktatasi helyzet Fels6foku végzettségl vagy jelenleg féiskolara,
egyetemre jar 18

Szakkozépiskolai vagy gimnaziumi érettségivel
rendelkezik és jelenleg nem tanul felsGokta-

tasban 50
Szakképesitéssel rendelkezik, de érettségivel
nem 13
Alapfoku végzetséggel rendelkezik 19
Telepiiléstipus Févaros, nagyvaros, megyeszékhely 40
Egyéb véros 32
Kozség 27
Teriileti elhelyezkedés K6zép- Magyarorszag 35
Kelet-Magyarorszag 85
Nyugat-Magyarorszag 30
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Az etnikai hovatartozas ténye Magyarorszagon jelentés mdédon befolydsolja az élet-
korilményeket. Esetlinkben a cigdnysag sajatos helyzetébdl addddan kiemeljlk azt
az Osszefliggést, hogy a cigany fiatalok szignifikansan jelentésebb hanyada3- a min-
tdban szerepl6k 62 szdzaléka - hdnaprél hdnapra kiizd anyagi gondokkal vagy nélki-
|6zéssel, szemben a tobbségi tarsadalom fiataljaival, akik korében ugyanez az arany
17 szazalék. Tartalékokat képezni a nem roma fiatalok jéval nagyobb aranyban ké-
pesek. A cigany fiatalok (vagy haztartasaik) 84 szazaléka, a nem cigany fiatalok (vagy
haztartasaik) 57 szazaléka nem képes félretenni, megtakaritani. Ebb&l kbvetkezéen a
rendszeres hénap végi pénzhiany szignifikansan nagyobb mértékben (70 szazalék) a
roma fiatalokat sujtja, mig a nem roma fiataloknak a 24 szazalékat érinti.

Az ifjisag legsulyosabbnak itélt problémai
A megkérdezett fiatalok véleménye szerint ma, jelenleg Magyarorszagon az ifjusag
leginkabb sulyos problémai nem a tarsadalmi, természeti, k6zosségi, csaladi vagy
egyéni-individudlis viszonyokban tapasztalhatd hidnyossagokbdl, illetve a nem meg-
felel6 mikodésekbdl fakadnak, hanem elsésorban a pillanatnyilag nem tervezheté
jové, a célok hianya és a munkanélkiliség veszélye és ténye jelenti a leginkdbb meg-
oldhatatlan problémakat. Ez az egyfajta andmikus allapotokat tiikroz6 ,, problématér-
kép” teleplléstipusonként csak kisebb mérték eltéréseket mutat az alabbiak szerint:

15. tablazat: A fiatalok legnagyobb problémai (N=7077)

Telepiiléstipus Leggyakoribb problémak
kilatastalan, munka- céltalansag, létbizon cavéb

Budapest bizonytalan AT nem tudjak, ny 9YEL  Gsszesen

R nélkiliség . talansag problémak

jovo mit akarnak
Budapest 17 14 M 9 49 100
Megyeszékhely 16 12 1 1 50 100
Megyei jogu 31 22 13 9 21 100
varos
Egyéb varos 16 16 10 7 51 100
Falu/kozség 17 16 " 9 46 100

13 Khi-négyzet értéke: 649,080, p<0,001
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16. tablazat: A kilatastalansagot és bizonytalansagot érzé fiatalok szocio-
demogréfiai jellemzGi (N=1176)

Szociodemografiai jellemzok %

Nem Ferfi 49
NG 51

Oktatasi helyzet Felsdfoku végzettségl vagy jelenleg féiskolara,
egyetemre jar 14

Szakkozépiskolai vagy gimnaziumi érettségivel
rendelkezik és jelenleg nem tanul fels6okta-

tasban 46
Szakképesitéssel rendelkezik, de érettségivel
nem 20
Alapfokl végzetséggel rendelkezik 20
Telepiiléstipus Févaros, nagyvaros, megyeszékhely 36
Egyéb varos 32
Kozség 32
Teriileti elhelyezkedés Kozép- Magyarorszag 26
Kelet-Magyarorszag 40
Nyugat-Magyarorszag 33
Szubjektiv anyagi helyzet Gondok nélkil élnek 4
Beosztassal jol kijonnek 33
Eppen, hogy kijonnek a jovedelmiikbél 42
Hénaproél-honapra anyagi gondjaik vannak 17
Nélkiloznek 4

A térségi kilonbségek szerinti vizsgalat is teljes mértékben a teleplléstipusok
szerinti Osszefliggéseket mutatja, a kelet-magyarorszagi fiatalok a legsulyo-
sabb és legmegoldhatatlanabb problémaként a kildtastalan és bizonytalan jo-
v6t (16%), valamint a munkanélkiliséget és elhelyezkedési nehézségeket (15%),
a létbizonytalansagot (11%) és a céltalansagot (10%) emlitették az elsé helyeken,
a Nyugat-Magyarorszagon él6k szintén a kildtastalan, bizonytalan jovét (18%),
valamint a céltalansagot (13%) és a létbizonytalansagot (12%) jel6lték meg. A két
masik orszagrésszel ellentétben a kdzép-magyarorszagi ifjusag a legsulyosabb
problémanak a munkanélkiiliséget és az elhelyezkedési lehetGségeket érzékeli
(20%), de a kilatastalan, bizonytalan jové (16%), a céltalansag (10%) és a |étbi-
zonytalansag (10%) is a prioritasok kozott szerepel.
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Mi kell az érvényesiiléshez?
Mindezek ismeretében valnak méginkabb Iényegessé az arra a kérdésre adott va-
laszok, hogy mely tényez6k sziilkségesek elsGsorban, a fiatalok szerint, az egyéni
érvényesliléshez Magyarorszagon4?
Regiondlis szinten mindharom orszagrészben az érvényesiiléshez leginkabb sziik-
ségesnek vélt tényez6ket ugyanabban a hdrom kategéridban jelolték meg. Egyon-
tetd és statisztikai 6sszefliggést mutatd vélemény, hogy legmeghatdrozdbb a biz-
tos munkahely, majd az dsszekottetések, a jo kapcsolatok és az ismeretségek,
harmadikként rangsorolva pedig az akarater6 és az ambicié. Ezzel szemben van
néhany kategoéria, amelyet (szintén rendkivil hasonl6 médon a harom orszag-
részben) az egyéni érvényesiiléshez egyaltaldan nem tartanak sziilkségesnek. Ezek
kozott emlithetjik a jo modort, a vallalkozd szellemet, a szamitégépes ismerete-
ket, az Uigyeskedést, a szerencsét és az er6szakos magatartdst. Nyugat-Magyar-
orszagon és Kelet-Magyarorszdgon a nyelvtuddst sem soroljak az érvényesilést
segit6 jellemzék kozé, Kbzép-Magyarorszagon mar inkdbb, bar ebben az orszag-
részben sem kapott magas értékeket (3%).
Ebben az esetben a telepuléstipusok szerinti elemzésre nem tértink ki kulon,
mert nincsenek kimutathatd kiilonbségek a térségi és a telepiilési szintl vélemé-
nyek kozott, minden telepliléskategériaban (a nagyvarostdl a falvakban élékig) a
térségi prioritasokkal teljesen egyezd véleményekkel szembesilhetilink.
Az egyéni érvényesiilési technikak terén a cigany fiatalok értékrendje bizonyos
hangsulybeli eltéréseket mutat a nem cigany fiatalok véleményeihez képest.
Mint azt az el6z6ekben kifejtettiik, a fiatalok terileti hovatartozastol figgetlenl
leginkdbb ‘a biztos munkahely — dsszekottetések, jo kapcsolatok, ismeretségek
— akaraterd és ambicid’ harmasaban vélik az érvényesilési lehetGségeket biztosi-
tottnak. Ezzel szemben a kézép-magyarorszdgi roma fiatalok szerint az érvénye-
silés leginkdbb fontosnak tartott tényezdje elsédlegesen az Gsszekottetés, a jo
kapcsolatok és az ismeretség (24%), masodik helyen a biztos munkahely (22%),
valamint a pénz és az anyagiak (17%) szerepelnek. Kelet-Magyarorszagon a biztos
munkahelyet gondoljak az érvényesiilést segit legfontosabb tényezének (38%),
masodik helyen a pénzt és az anyagiakat emlitették (18%), harmadik helyen pedig
az 6sszekottetéseket, jo kapcsolatokat, ismeretségeket (11%). Nyugat-Magyaror-

14 A kérdésre adott vélaszok soran 19 lehet8ség kozll lehetett valasztani: 1. akaraterd, ambicio; 2.
becsiilet, erkolcs; 3. biztos munkahely; 4. egészség; 5. erészak; 6. j6 diploma; 7. j6 modor; 8. j6 csaladi
hattér; 9. kemény munka, szorgalom; 10. konyoklés, pofatlansag; 11. nyelvtudds; 12. 6sszekottetés, jo
kapcsolatok, ismeretség; 13. pénz, anyagiak; 14. rdtermettség; 15. szamitogépes ismeret; 16. szerencse;
17. tudas, felkésziiltség; 18. Uigyeskedés; 19. vallalkozo szellem.
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szag az egyetlen olyan térség, ahol a romak a sajat érvényesiilési lehetGségeiket
csaknem ugyanazokban a tényezékben latjdk, mint dltaldban a térség fiatal lakos-
saga. Legfontosabbnak a biztos munkahely meglétét tartjdk (25%), masodikként
emlitik az akarater6t és ambicidt (19%), harmadikként az 6sszekottetéseket, jo
kapcsolatokat, ismeretségeket (13%), valamint a pénz és az anyagiak szerepét is
ugyanolyan fontosnak gondoljak (13%).

A vagyott munka elérésének esélyei

A fiatalok jelentGs része (fliggetlenll attdl, hogy a kordbbiakban leirt problé-
matérképen milyen tipusu nehézségeket emeltek ki legégetébb problémaként)
ugy itéli meg, hogy van esélylk az altaluk vagyott munka elérésére. Kelet-Ma-
gyarorszagon 54 szazalékuk nyilatkozott optimistdn, Nyugat-Magyarorszagon
61 szazalékuk, Kbzép-Magyarorszagon 54 szazalékuk. Ezek az eredmények azt is
mutatjak, hogy a nyugat-magyarorszagiak szignifikansan®® optimistabbak és bi-
zakoddbbak azzal kapcsolatban, hogy munkaeré-piaci karrierjlik a kivant irdnyba
halad. Ennél azonban jéval pesszimistdbbak a kelet-magyarorszagi fiatalok, akik-
nek a 14 szazaléka nem vagy egyaltalan nem hisz abban, hogy az altaluk preferalt
munkat valaha is elérhetik. Nyugat-Magyarorszagon ez az ardny 10 szazalék, mig
K6zép-Magyarorszagon mindossze 9 szazalék. A jovébeli munkajukkal kapcsolat-
ban bizonytalankodék viszonylag magas ardnya (mindhdarom orszagrészben 20 és
30 szazalék kozé esik) is arrdl tanuskodik, hogy a fiatalok egy jelent6s része jové-
tervezési gondokkal kiizd, és nem biztosak abban, hogy munkaeré-piaci céljaikat
a vagyott munka tekintetében valaha is elérik.

A vagyott munka (vagy a jo allas) eléréséhez - a fiatalok megitélése szerint - leg-
inkabb sziikséges tényezdk vizsgalatal® regiondlis Gsszehasonlitdsban jelentds
szignifikans'” kapcsolatokat mutat. A j6 allas megszerzéséhez a Kelet-Magyaror-
szagon éIG fiatalok legkevésbé fontosnak a jé csaladi hatteret (3,8), a nyelvtudast
(3,9) és az allandé tanulast (4) tartjak, legfontosabb tényezének pedig a jé kap-
csolatokat (4,4), a szaktudast, hozzaértést (4,4), a szakmai gyakorlatot (4,3) és a
protekciot (4,3). Jelentésen mds sikerkritériumokat hataroznak meg a kdzép-ma-
gyarorszagi fiatalok: szdamukra a jé kapcsolatok (4,5) és a szaktudas, hozzaértés
(4,5) egyforma sullyal jelentik meg a vagyott munkdhoz vezet6 uton, és kozel ha-

15 Khi-négyzet értéke: 43,134, p<0,001
16  Otfokozatu skéldn osztélyozva.

17 ANOVA-teszttel vizsgalva.
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sonlé mértékben jatszik szerepet a szakmai gyakorlat megléte is (4,4). Ugyancsak
kiemelt jelentGségl, és a hdrom orszagrészben szignifikdnsan itt a legmagasabb,
a protekcid szerepének értékelése (4,3) is. A kozép-magyarorszagi fiatalok legke-
vésbé a nyelvtudas fontossagat érzékelik, igaz e tényez6 értéke mégigy is 4,2. A
nyugat-magyarorszagi fiatalok kérében, ugyancsak meghatarozé kilonbségként,
a sikerhez vezetd legkevésbé fontos dimenzidnak a jo csaladi hatteret (3,8), a jo
iskolai papirokat (4) és az allandé tanulast (4) tekintik. Megitélésiik szerint a szak-
tudas (4,4), a j6 kapcsolatok (4,4), a szakmai gyakorlat (4,3) és a protekcié (4,3)

segiti a munkaerg-piaci érvényesiilést.

17. tablazat: A j6 allashoz jutas kritériumainak megitélése teriletenként

Sziikséges

a jo allashoz:
Nyelvtudas
p<0,001

Jo kapcsolatok
p<0,001

Protekcio

p<0,001

Jo csaladi hatter
p<0,001
Szaktudas, hozzaértés
p<0,001

Jo iskolai papirok
p<0,001

Szakmai gyakorlat
p<0,001

Allandé tanulas
p<0,001

K6zép-Magyarorszag

42

4,5

4,3

4,1

45

4,2

b

4,2

Kelet-Magyarorszag

3,9

b

4,3

3,8

b

4,1

4,3

4,0

(N=7077)

Nyugat-Magyarorszag
42
bl
4,3
3,8
bk
4,0
4,3

4,0
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l1l. Osszegzés

Jelen tanulmany a 18 éven feliili fiatalok helyzetének telepiilési, lakdhelyi di-
menzidk szerinti jellemzdit foglalja 6ssze, elsGsorban a munkaerd-piaci esélyeket
meghatarozd tényez6kon és lehetGségeken keresztil. A foldrajzi, telepilési kor-
nyezet meghatarozza és befolyasolja a fiatalok jelenét és jovGbeni lehet6ségeit,
aspirdacidikat és értékrendjliket. A telepulési hierarchia eltéré szintjein mas-mas
lehet&ségek teremtédnek, amelyek min&séglikben és mennyiségiikben sok eset-
ben szakadékot képeznek a tarsadalom fiatal korosztdlyai kozott is. Az egyen-
I6tlenségi viszonyokbol fakadd legmeghatarozdbb tarsadalmi hatranyok a falusi
fiatalok életét jellemzik. Koriikben a legalacsonyabb a diplomdsok ardnya és leg-
magasabb az alapfoku végzettséggel rendelkez6ké, ennek minden rovidebb és
hosszabb tavu kdvetkezményével.

Figyelemre mélté eredmény, hogy a varakozasokkal ellentétben a fiatalok feke-
tén torténd foglalkoztatdsa nem fligg a lakdhelylk telepiilési hierarchidban el-
foglalt helyétél, s6t, a kutatdsi eredmények azt tamasztjak ala, hogy a fiatalok
jelent6s tobbsége nem kényszeril az ilyen tipusu pénzkereseti lehet6ségekre.
Ugyanakkor kozel egyharmaduk kénytelen elfogadni, hogy munkajovedelmét
részben vagy teljesen nem legdlisan, “zsebbe fizetéssel” kapja meg. A tipikusan
alkalmazott foglalkoztatdsi formak orszagrészek kozott kimutathatd kilénbsé-

|II

gei tlikrozik az egyes régidk gazdasagi-tarsadalmi fejlettségi szintjét, és az adott
térség/régid munkaeré-piaci igényeit. Kelet-Magyarorszagon példaul jéval ke-
vesebb hatdrozatlan idejl szerz6dést kdtnek a fiatalokkal, mint a fejlettebb ko-
zép- vagy nyugat-magyarorszagi orszagrészekben. Bizonyithatd viszont, hogy a
foglalkoztatasi formak kapcsdn az etnikai dimenzié hatasaiban er6sebbnek bizo-
nyul a terileti dimenzidnal. A romdk hatranyos munkaerG6-piaci helyzete, a velik
szembeni diszkriminacidk a fiatal korosztalyok mindennapjait is meghatarozzak.
Ennek egyik jol mérheté eredménye, hogy a fiatal roma munkavallalok kdrében
joval gyakoribbak a kiszamithatatlanabb, kevésbé tervezhetd foglalkoztatasi for-
mak, beleértve az eseti megbizdsokat és a feketefoglalkoztatasokat is, mint a
nem roma fiatalok kérében.

A kevésbé tervezhet6 jovedelmeket biztositd munkdak piacan leginkabb azok a fia-
talok jelennek meg, akik hénaprdl hdnapra nehezen vagy egyaltalan nem tudnak
kijonni a havonta rendelkezésre all6 jvedelembdl. Ez a jelenség nem feltétlentil
csak a legalacsonyabb iskolai végzettséglieket érinti, mert az eredmények szerint
az érettségivel rendelkezé fiatalok korében a leggyakoribb, hogy jovedelmiket
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részben vagy teljes 0sszegben feketén kapjak, igaz, az ett6l alacsonyabb végzett-
ségliek korében is gyakorta el6fordul. Az etnikai hovatartozas szerinti kategoria
ebben az esetben is jelent6s hatdssal bir, amely |ényegében nem jelent mast,
mint, hogy a roma szarmazasu fiatalok, szarmazasuk kovetkeztében igazolhatdan
gyakrabban kapjak illegalis formaban (zsebbe) a fizetésiiket.

Ugyancsak figyelemre mélto telepiilési szint(i hatasokat igazold jelenség, hogy a
telepllési lejt6 egyben pénziigyi szegénységi lejtd is. Ez azt jelenti, hogy a rend-
szeres hdnap végi pénzhidny leginkabb a falvakban é16 fiatalokat sujtja, és a féva-
rosban élGket érinti legkevésbé. Mindezek mellett egy, a fiatalok anyagi helyzeté-
nek elemzése soran igazolt un. jovedelmi szakadék is kimutathaté a megyei jogu
varosok, kisebb (egyéb) varosok és falvak csoportja, valamint a megyeszékhelyek
és a févaros csoportja kdzott.

Tovabbi jellemzé hatrany a falvakban é16 fiatalok kérében, hogy az ilyen telepii-
Iéseken él6k képessége a pénziigyi tartalékok képzésére, a jové6t stabilizald be-
fektetések megalapozasara rendkivil alacsony; koriikben jéval nagyobb eséllyel
kovetkezik be, hogy nem képesek félretenni, mint a févarosi és nagyobb varosok
fiataljai korében. Ebbél kovetkezéen a legstabilabb anyagi helyzet(, azaz tartalé-
kokkal és megtakaritasokkal is rendelkezé fiatalok leginkabb a telepulési hierar-
chia csucsan talalhatd nagyvarosokban élnek.

A fiatalok (vagy haztartdsaik) életében is jelen 1évé, és a tartalékok képzését je-
lent6s mértékben befolyasold tényezd az addssdgok problematikdja. Az eladé-
sodottsag, telepilési kategoridk szerint vizsgdlva, Budapest és a tobbi telepiilés
kozott huzza meg a torésvonalat, a févarosi fiatalokat sdjtja legkevésbé, mig a
tobbi telepllésen éI6 fiatalt a telepllés nagysagatdl fuggetlenil jelent6s mér-
tékben. Az eladésodott fiatalok elsGsorban olyan érettségizett, falvakban vagy
kisvarosokban él6k, akiknek tilnyomd tobbsége hénaprdl hénapra él, vagy nél-
kiil6zésben, de még inkabb Ugy, hogy szigoru beosztdssal tudjak csak elkerdilni a
hénap végi pénzhidnyt. A fiatalok (vagy haztartdsaik) addssagainak jelentés ré-
sze nem flgg a lakdhelylik telepliléstipusatdl, eladésodottsaguk elsGdleges oka
a lakashitel. Ugyancsak fliggetlen a telepilések formajatdl a hitelek torlesztésé-
nek képessége, amely a fiatalok életében jol érzékelhetben kritikus helyzeteket
teremt. A hiteltartozdassal rendelkezék korilbelll felének rendszeresen gondot
okoz a hitelek torlesztése.

A kutatds egyik figyelmet érdeml6 eredménye annak kimutatdsa és igazoldsa,
hogy a fiatalok “problématérképének” els6 helyein olyan, csaknem lekiizdhetet-
len nehézségnek szamitd problémak jelennek meg, mint a megélhetési bizton-
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sag elvesztésétdl vald félelem és a céltalansagtdl vald félelem, amely arra enged
kovetkeztetni, hogy ugy érzékelik, nem irdnyitjak sajat sorsukat, illetve komoly
fesziltséget okoz szamukra a sajat sorsuk feletti irdnyitds lehet6ségének elvesz-
tése miatti aggodalom. Marpedig a nem tervezhetd jov6tdl, a céltalansagtdl és a
munkanélkiliségtdl vald félelmiik mind ebbe az irdnyba mutat.
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Teleplilési kornyezet szerepe
a fiatalok éeletében

BALCSOK ISTVAN - BECSEI LILLA - SZARVAK TIBOR

|. Bevezeteés

Elemzésilink alapkérdését a kovetkez6képpen tudjuk dsszefoglalni: a 15-29 éves
fiatal feln6tt megkérdezettek hogyan latjak a népességmegtartd képesség szem-
pontjabdl a teleplilési (kdzség, varos, megyeszékhely, févaros) és a régids kate-
goridkat (alfoldi, észak-magyarorszagi és a dunantuli konvergencia teriletek).
Arra torekedtlink, hogy ne csupan elméleteket fogalmazzunk meg, hanem azok
gyakorlati érvényesilését is vizsgaljuk, mint példaul a térbeli mobilitas, a jové-
kép-forgatékonyvek (életen at tartd tanulds, foglalkoztatas), a szabadid6 vagy
éppen az informacios tarsadalom kérdései.

Mdsként fogalmazva: a munkank sordn elsésorban az érdekelt minket, hogy je-
len kutatds tiikrében milyen a népességmegtartd képesség fogalmanak kategoé-
ria-rendszere; s az ebbél a szempontbdl kialakitandé tér-kategdriak a 15-29 éve-
sek néz6pontjabdl miképpen definidlnak ,,sikeresebb”; ,,atlagos” vagy , kevésbé
sikeres” tér-elnevezéseket. E szinopszis elkészitésekor alapvetéen a régids kozos-
ségek sorsara koncentraltunk, hiszen a népességmegtartd képesség eszméje az
allam és polgarai kozotti szolgdltatasi és ellenszolgdltatasi viszonyt is megmutat-
ja. Atelepilési kozosség megtartdereje, fejlesztési lehetbségei komoly szocializa-
cids és kohézios hatassal birnak. Munkankban vizsgéljuk, hogy a kozéleti/kozos-
ségi terek minGsége a megkérdezett 15-29 éves fiatal feln6ttek szamara milyen
valtozdk Osszefliggései mentén irhatdak le, a lakdhely jellemzéi és a munkahely
megléte hogyan befolyasolja a kiilonb6z6 régidk népességmegtartd funkciojat.
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ll. Alapkérdéseink

A helyi kdzosségi élet hidnya tovabb noveli az egyébként is jelen [évé kedvez6tlen
tdrsadalmi jelenségek (elszegényedés, egészségtelen életmad, a hianyos és rosz-
sz tapldlkozasi szokdsok miatt kialakult betegségek, az elmaganyosodas, kitrilt
csaladi kapcsolatok, a szenvedélybetegségek kiilonb6z6 formai) hatasait, mivel
nincs megfelelé minta, nincsenek forumok a lehetséges megoldasok ,tarsadal-
masitasara”.

Matolcsi Lajos harom alapvetd funkciéhoz kapcsolja a fogalmat, vagyis egy
telepllés akkor képes hosszabb tdvon is megtartani a népességét, ha lakosai
szamara egyszerre funkcional megfelel6 lakdhelyként, megélhetést biztositd
munkahelyként, és a ,kozérzet” megélésére alkalmas kozéleti/kozbsségi tér-
ként (Matolcsi, 1982).

Juirgen Habermas munkai alapjan megfogalmazhatjuk azt, az életvilag a felelGs a
kultura, a szocialis kozosségek és a személyiség szimbolikus Ujratermel6déséért.
Ferdinand Tonnies (1983) szerint a tarsadalomban hattérbe szorulnak a k6zossé-
gek, életvildgunk tagul, s6t egyre inkdbb parhuzamos életvilagok és személytelen
kapcsolatokon, szerz6déseken alapuld tarsadalmi szervez6dések jonnek létre.

A terileti strukturdk tobb szempontu elemzésének fontossagat tamasztja al3,
hogy megdllapitasunk szerint az egyre komplexebb életvilag-haldzat jelent&sen
formalja az egyének mentdlis térképeit, vagyis a szlikebb és tagabb kérnyezetiik-
rél alkotott képiket. — a kérdés éppen az, hogy ez az értékelés mennyire realis,
mennyire all 6sszefliggésben a motivacidkkal és a cselekedetekkel.
Osszességében igy azt mondhatjuk, hogy az életvildg egészét a kapcsolatok al-
kotjak, igy az életvilag-haldzat szervez6dése (bonyolultsdga) meghatarozza tér-
felosztdsunkat.

Ebben a felosztasban a kotédés-faktorok inkabb a kislépték(i - a személyes és a
lokalis jellemz6kbél felépiil6 — terekhez kapcsolodnak?.

Joseph Schumpeter 1930-ban sziiletett megallapitdasa 6ta innovacién olyan, a
korabbi gyakorlattdl eltérd, uj otleteket, Uj tevékenységeket, Uj termékeket, Uj
tuddsokat, Uj szervezeteket, Uj individualis és kozosségi viselkedéseket értlink,
amelynek adaptdcidja kihat a tarsadalmi-gazdasagi fejlédésre (Rechnitzer, 1993).

1 Ezért kerilt be az elemzésbe a kérdGiv ,,torzshely-tipoldgidja”. Természetesen a kdzosségi térhasznalat
kapcsolddik a barati, ismerdsi korhoz/létszamhoz (halézathoz). Itt emlitjiik meg Utasi Agnes kapcsolat-
kor fogalmat, amely a valaszadé altal fenntartott, gondozott kapcsolatokra utal. Mindezzel leirhatjuk a
tarsadalomba vald integralds és az izolaltsag mértékét (Utasi, 2002).
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Egy ilyen innovacidnak tekinthet6 napjainkban a kreativ tarsadalmi-gazdasagi fej-
I6dés, amely tulajdonképpen a kiilonb6z6 szintl innovacidk kulcsembereit (krea-
tiv osztaly) tekinti er6forrdsnak. Kéztudott, hogy a technolégia alapu fejlédés az
individualizaciot erdsitette. Mindez nem kedvezett a tereknek, a térhasznalatnak.
Adddik a kérdés: a kreativ gazdasag?, a kreativ tarsadalmi fejlédés miként hathat
a varosokra, a telepulési terekre?

2 Sagvari Bence 2005-ben megjelent munkdjiban a kreativ gazdasag kialakuldsat az informacids tarsada-
lom vilagahoz kétotte. Ez az informacid technoldgiai forradalom hozta létre azt a szolgaltatasokra épuldg,
globalis, haldzati gazdasdgot, amelyben az emberi tudas valt a legfontosabb gazdasagi és értékteremtd
tényezGvé. A kreativ gazdasag meghatdrozasa kettds: a szlikebb értelmezés a kulturdra 6sszpontosit, a
tdgabb; az innovacidt a centrumba helyezé megkdzelités minden alkotasi folyamatot, azaz valamilyen
Uj gondolat létrehozasat a kreativitds részének tekint. Ezek a meghatdrozdsok eredményezték azt, hogy
a kreativ gazdasdg a tarsadalomtudomanyok kedvelt vizsgalati terllete lett.
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Ill. Térelemzés

Szabadidds terek
Az a véros, amely csak panel lakotelepekbdl all, nem lehet vonzo a kreativ gazda-
sag szerepl6i szdmara. Ezzel szemben vonzé feltételeket jelent, ha a lakokornye-
zet kell6en sokszin(, a varos épitészetileg differencidlt negyedekkel rendelkezik,
az épliletdllomany magan viseli a torténelmi mult lenyomatat, s a kdzterek miné-
sége lehetBséget kinal kiilonb6z6 rendezvények tartasara — teszik hozza a kreativ
gazdasag foldrajzi jellemzéit kutatok (pl. Kovacs et al., 2011:48).
Richard Florida Egyesiilt Allamokban folytatott kutatasaibdl arra is kdvetkeztet-
hetlink, hogy milyen karakterrel rendelkeznek azok a terek, amelyeknek a fejl6-
dés alapjat megteremtve sikeril magukhoz vonzani és megtartani a kreativ osz-
talyhoz tartozékat (Florida, 2002a).
A terek egyik szegmensét véleménylnk szerint jol meghatarozza az, hogy a kii-
[6nb6z6 képernyd elStt toltott szabadidds tevékenységeken tul milyen kozosségi
mili6 varja az érdekl6dd fiatalokat, felnGtteket a telepiiléseken.
A kutatas kérdGive egy olyan szituaciot feltételezett, amelyben adottnak vesz ko-
26sségi kapcsolatokat és (legaldbb) egy kozosségi (é16) teret®. igy definialtuk a
torzshely fogalmat, amit a hellyel kapcsolatos kohézids erével és a kommunika-
ci6 folyamatahoz kapcsolddd nem-formalis tanuldsi készségek megteremtésével
ruhdztunk fel. A vdlaszokbdl azt [atjuk, hogy a minta kétharmaddanak nincs ilyen
taldlkozasi helye, egyharmadanak viszont legalabb egy ilyen kommunikacids-rek-
redcids térhasznalati pontja van.
Nagyon érdekes megnézniink azt, hogy a fenti kérdésre a valaszaddk* milyen te-
reket jelolt meg. A tobbségnek (45%) ez a hely valamilyen vendéglatéhely, kozel
minden negyedik vdlaszaddnal ez a tér szabadtéren van (sportpalya, utca, tér).
Minden tizedik valaszado ezt a teret a bevasarldkdzpontokban, plazakban talal-
ja meg. Ifjusagi hazat, mivelS6dési hazat, jatéktermet, bilidrdszalont és diszkot a
valaszaddk hasonld ardnyban (6-7%) jeldlték meg. Talan az ifjusaggal foglalkozd
segit6k szamdra fontos informacio az, hogy védett, de kozterileti helyet a vélasz-
adok alig 3 szazaléka emlitett®.

3 Van-e olyan torzshelye, adllandé taldlkozéhelye, ahol baratai, ismer&sei egy részét valdszin(ileg akkor is
megtaldlhatja, ha talalkozasukat el6re nem beszélik meg?

4 N=2277 6.

5 A valaszaddk nyolc szazaléka nem tudta beilleszteni a kategéridk kozé az altala preferdlt teret.
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Ezekre a helyekre a minta kozel kétharmada 6t fénél kisebb barati tarsasaggal
érkezik. Majdnem minden harmadik valaszadé azonban nagyobb barati tarsasag-
gal tolti el az idejét ezeken a telepllési tereken. A valaszaddk ezeket a helyeket
egyedul (3%), illetve a parjukkal (4%) alig-alig latogattak.

Azonban telepilési dimenzidkat nézve lathatunk kilonbségeket. Az els§ szem-
bet(in6 adat az, hogy a budapesti és az egyéb kisvarosokban él6 15-29 éves kor-
osztaly kozott jellemz6bb az, hogy egyediil is elmennek ezekre a helyekre®. Az 6t
fénél alacsonyabb |étszdmu barati tarsasaggal valé kapcsolat inkdbb a megyei
jogu varosokban és a Budapesten él6kre jellemz&bb’. A megyeszékhelyeken él6k
jobban preferaljak az 5 fénél magasabb tarsasagi létszamot (33%). Erdekes, hogy
a kozségekben is inkabb ezt a Iétszamot valasztottdk a megkérdezettek (32%).
Tobb torzshelyet leginkdbb a megyeszékhelyek és megyei jogu varosokban élék
kozott regisztraltunk (15-19%). EbbGl a szempontbdl Budapest esete kiilonleges:
az itt é16 valaszaddk kozott ugyanis a legtébben (77%) vélaszoltak azt, hogy nincs
torzshelyik.

Felvethetjlk igy a kérdést, hogy a torzshely (mint térbeli és szolgaltatdsbeli von-
zer6) mely telepliléstipusra jellemz6bb inkabb. Adatainkbdl azt latjuk, hogy mind-
ez inkdbb a megyeszékhelyi (megyei jogu varosi) teleplilési rangtdl lefelé fontos®.
A szabadtér, a sportpalya tértipusok alapvetéen az egyéb varosok és a kdzségek
valaszadodi korében voltak elterjedtek (33-40%). Szintén ez a két telepuléstipus
vezet az ifjusdgi hazak, mlivel6dési hazak emlitésének terén (30-33%) is.

A bevasarlékdzpont szinte minden telepliléstipusnal fontos volt. Minden 6todik
budapesti vélaszadé ezt a teret valasztotta, de a fogyasztds terei mas telepilésti-
pusoknal is elértek legaldbb 10 szazalékot. A vendéglatéhely vdlasztasa a megye-
székhelyeken, megyei jogl varosokban él6k korében volt igen magas (47-50%)°.
A jatékterem, bilidrdszalon, diszkd kategoriai elsGsorban az egyéb varosok és a
kozségek 15-29 éves kozosségei altal voltak inkdbb tdmogatottak.

Alapvet6en a hatékony teleplilési kozegnek a nyitottsdgot és a sokszinliséget kell
hangsulyoznia és meg kell kdnnyitenie a tarsadalmi beilleszkedést és a reintegra-
ciot. Ezért tartjuk fontosnak a ,,torzshely” szocioldgiai kérdését és azt, hogy egy
teleplilés térbeli-kozosségi ,,életvilag” (Ujjd)sziletése, meguljulasa milyen tér- és

6 Parjukkal a megyeszékhelyeken, illetve a megyei jogl varosokban mennek el inkabb a valaszadok.
7 A megyeszékhelyeken relative kevesebben vélasztottak ezt a kategoriat.

8 A megyeszékhelyeken, illetve a megyei jogl varosokban él6k 33-36 szazalékanak van legaldbb egy
torzshelye. Az egyéb vérosokban, kozségekben ez az arany 27-29 szézalék.

9 Mas telepiléstipusokndl ez az érték 42-44 szazalék.
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szolgaltatasi kategdriak segitségével tud megvaldsulni.

Latjuk, hogy Budapest az a kategdria, amelyben markansan jelen van a ,,nincs
torzshely” individudlis cselekvése, masrészt az egyéb varosok (kozségek) térhasz-
nalati kategoridiban a megujulds lehetGségei még csak most vannak Gjra kibon-
takozéban.

A vilaghalé a baratunk
Az internet (az online forma) segitségével tulajdonképpen a torzshely kérdése
egészen mas dimenzidkat general szamunkra. A halézat folyamatos valtozasa az,
amely érint(het)i az egyént, a tdrsadalmi csoportokat, a nemzeteket és magat a
bolygot is (Jasz, 2011).
A megkérdezett fiatalok tobb haldzaton keresztiil is kapcsolatban lehetnek egy-
massal, amely lehet akar szervezeti, iskolai, telepulési, foldrajzi, vagy akar online
halézat is.
A kutatas a fiatalok online halézati sajatossagardl is képet ad, viszont differen-
cidlasra a kialonb6z6 népszerl hazai kozosségi portdlok kdzott sajnos nincs le-
het&ség. A t6kék konvertdlhatésagat jol mutatja, a kilonboz6 haldzatok kozott
kapcsolat, és az egyén képessége az ezek kozotti atjarhatdsag megteremtésére.
A hdlézati slrlség egyik mérbeszkoze lehet, az online térben kialakulé kapcsolati
halé egyénenkénti index szama (ismerésok szdma). A kdzosségi portdlokon vald
megjelenés és kapcsolatok szama presztizskérdés a fiatalok szamara (Moreno,
2010), jelzi egy-egy személy népszer(iségét az offline térben is. gy hasznos képet
kapunk a megkérdezettek offline haldzatdnak hozzavetSleges slirliségérdl. A 1ét-
rejové haldban kimagaslé kapcsolati szammal rendelkezd csomdpontok tartjak
Ossze a haldzatot, melynek nemcsak az online kozdsségben tulajdonitunk nagy
jelent6séget. A fiatalok kozosségének sok kapcsolattal rendelkez6 egyénei roévid-
és hosszu tavon is meghatarozzak a haldzat életét.
Kulonos jelentéséggel bir, hogy ezek az egyének mely tereket fogjak favorizalni
tovabbtanulasuk, pdlyavalasztasuk, szabadidGs tevékenységeik helyszinéil. Va-
lasztasuk kulcsfontossagu a haldzat életében.
A jelenleg tanulmanyokat folytatdk kozosségi portalokon jelolt kapcsolati indexe
jol tikrozi a haldzatok csomdpontjanal [étrejové kapcsolati stirliséget. A megkér-
dezett 2792 tanuld, ismerGseinek szdma alapjan — valamely kd6zosségi portalon
— Osszesen toébb mint egy millié kapcsolatot hoz létre. Ez a szdm tobb mint egy-
millid kapcsolddasi lehet&séget jelent, illetve jeldl is, mivel ez az index az online
tér kozosségi oldalan valéban kapcsolddast rajzol. A haldézatok csomdpontjai ez
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esetben a magas kapcsolati szammal rendelkezé tanuldk. A legkisebb kapcsolati
szam 0, mig a legnagyobb 4890. Csoportositva az ismerdsi szamok és jeldlések
szorzatat a kovetkezbket irhatjuk le:

200-400 ismerdssel rendelkez6k csoportja hozza létre a legtobb kapcsolatot,
ugyanakkor ebben a csoportban kiemelkedd kapcsolati indexek egyaltalan nem
kimagasldak a teljes csoporthoz viszonyitva, leirhatd, hogy altaldnosan ennyi is-
merd@ssel rendelkeznek a legtobben. 400-t6l egészen a legtobb ismerdssel ren-
delkez6kig a kapcsolatok szama csokken, vagyis egyre kevesebb valaszaddnk
jelolt 400 és 4890 kozotti ismerdsi indexet. Fontos megjegyezni, hogy ugyanak-
kor egyre kevesebb tanuld generalja a magas kapcsolati szorzatot, mely az 1200-
1400-as csoportban minddssze 17 - tanulmanyokat folytaté altal létrehozott
szam - vagyis atlagosan egy tanulé tobb mint 2,5 ezer kapcsolattal rendelkezik az
online kdzosségi térben.

Ez azt jelenti, hogy a megkérdezettek online haldzatdban léteznek a kozbsség
fennmaraddasahoz nélkiilozhetetlen csomdpontok igen nagyfoku bedgyazottsag-
gal az online térben, jelen adatok alapjan nincs lehet6séglink az offline haldza-
tukban valé kapcsolati indexek kiszamolasara. Azonban, ha prébaljuk tér-valtoz-
tatdsi szandékhoz kotni a kiemelked6en magas kapcsolati szammal rendelkez6k
valaszait, akkor azt lathatjuk, hogy az 1000 és 1000 fo6l6tti ismerdssel rendelkez6
tanulék kozel fele-fele aranyban valasztottdk a telepulésrdl vald elkoltozési szan-
dékot, és azt, hogy mindent egybevetve maradnanak.

A munka vilaga kiilfoldon - otthonrol hozott ,,élmények”

A munkatevékenység altaldnosan véve meghatdrozza azt a fajta interakcids so-
rozatot, melyben a létrejové talalkozasokon keresztiil informacié keletkezik, ily
maddon a kilénb6z6 téketipusok konvertalddhatnak.

Richard Florida inkdbb szakmakhoz, igy iskolai végzettséghez koti a kreativ osz-
taly fogalmat'®. Mi azonban inkabb ugy jellemeznénk mindezt, hogy az iskolai
végzettség (konvertdlhatd kulturdlis t6ke) mellett a valtozas ténye (kényszere)
milyen stratégiat (félelmet, stagndldsat, reményt, bekapcsolddast, részvételt)
valt ki a 15-29 éves demografiai csoportbdl mikro (vagy mezo/régids) szinten.

10  Akulturalis tékével vald ellatottsag egyik mérGeszkoze a legmagasabb iskolai végzettség valtozédja.
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Konvertalhato kulturalis toke - kulcsfontossagu tényezok
Ismert, hogy Bourdieu egyik klasszikus munkajaban (Bourdieu, 2008) a kiil6nb6z6
t6kék konvertalhatdak, melyek konvertalhatdsaga kozott szerepe van az idének,
térnek, és a felhalmozddas modjanak. Ezek egyike a kulturdlis t6ke, melyen beldl
kGlénb6z6 allapotokat, kategdridkat ir le. A t6kék altal kifejtett hatds kulcsfon-
tossagu az egyén tarsadalomban elfoglalt helyének kialakulasaban, el6menetelé-
ben. A telepiilések népességmegtartd képessége fligg attdl, hogy a telepilésen
él6 fiatalok milyen konvertalhatd t6kével rendelkeznek, milyen perspektivakat
fedeznek fel egyéni boldoguldasukhoz, és végil milyen utat valasztanak annak
megvaldsitdsara.
Eltér6ek a nézGpontok a t6kék mobilitast képzé hatdsai kozott (Blasko, 2002).
Fontos, hogy kiilonb6z6 életkorokban kumuldlédé tipusok mds és mds hatasokat
indukalnak a fiatalokban, melyek predesztindlhatjak a tarsadalmi sikerességiiket
a késGbbiek folyaman, vagy reprodukalhatjdk a tarsadalmi helyzetiiket.
Jelen kutatds eredményeit elemezve, célunk, hogy leirjuk, feltarjuk azokat a
jellemzéket, melyek mentén definidlhaté a kulturalis dimenzidk és mobilitas
kapcsolata.
Kulonos tekintettel a bensd inkorporalt és intézményesilt kulturdlis tékét jellem-
z6 valtozdkra, az intézményesilt kulturalis t6ke és a térvaltas-tapasztalatok ko-
zOtti kapcsolatra valamint a térszemlélet és tarsas hald vonatkozasaban megjele-
nd sajatossagokra, a materialis formaban megjelend, korporalt kulturalis tékével
kapcsolatos Osszefliggésekre.
A kutatds soran megkérdezettek kozil legtobben nyolc altalanos iskolai vég-
zettséggel rendelkeznek, azonban, ha megvizsgaljuk az iskolai sikeresség, be-
fejezettség valtozodjat és az aktualisan megszerzett legmagasabb végzettséget,
l[athatjuk, hogy, akik ezzel elégedettek és befejezettnek gondoljdk tanulmanya-
ikat, a teljes vizsgdlati korpusz csupdn 6 szazalékdhoz tartoznak. Alacsony sza-
zalékos megoszlasok figyelhet6ek meg a tanulmanyaikat félbehagyd és azt nem
folytatd valaszaddk esetén. Legtobben elégedettek és befejezettnek tekintik
tanulmanyaikat a kérdezés id6szakaban, ez az arany tébb mint a megkérdezet-
tek fele. Leirhato, hogy a tanulmanyaikat befejezettnek tekint6 és ezzel elége-
dett fiatalok, kozépfoku végzettséggel rendelkeznek legtdbben, a végzettségek
hierarchidjaban. (Tovabbtanuldsi ambicidék, motivacié a mintaba kerilt fiatalok
harmaddnal jelentkezik.)
A jelenleg tanulmanyokat folytatok alkotjak a minta kozel felét. A fiatalok kicsit
tobb mint fele mas vdrosban folytat tanulmanyokat, végzettségi szintek kozil
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legtdbben szakiskolaban, technikumban. Azok, akik masik telepiilésen tanulnak,
a hétvégi idejiikbdl valamivel tobbet forditanak olvasasra és internetezésre, mint
lakéhelytkon tanuld tarsaik. Konyvek, e-bookok birtokldsdban nem képez a ta-
nulmanyi és lakdhelytél vald tdvolsdg eltéré megoszlasokat.

Képességmegtarto népesség versus népességmegtarto
képesség?

A fenti alapkérdéshez kapcsolddik tanulmanyunk masik [ényeges szegmense, hogy
a kutatdsban részt vev6 15-29 éves fiatal felnGttek a kérdésekre adott valaszaik
tiikrében hogyan itélik meg sajat teleplilésiik (telepuléstipusuk), illetve tagabb la-
kékornyezetiik (megye, régid) népességmegtarto képességét. Mindezt természet-
szerlileg nem elméleti alapon tették, mar csak azért sem, mert a népességmegtar-
t6 képesség meglehetdsen képlékeny, tobb kontextusban megjelend fogalom, és a
szerénynek tekinthetG szakirodalomban sem létezik egységes, kialakult allaspont.
A mar emlitett Matolcsi Lajos-féle definicié ugyan kozel 30 éves, de Ujitd jellege
még mindig jelen van. Az elgondolas alapeleme ugyanis a jélét és ,jollét” klasszi-
kus Osszefliggéseit idézi elénk?!.

Csatari Balint az alfoldi falvak népességmegtartd képességét vizsgdlva tovabb fi-
nomitotta azokat a tényez6ket, amelyeknek alapvetd szerepe van a lakossag hely-
ben maraddsdban, és ezeket négy f6 valtozdban jelolte meg: a népesség bioldgiai
reprodukcios képessége, a gazdasag eltartd képessége, az ellaté képesség, illetve
a ragaszkodas. (Csatari, 1986) Csatari megkozelitésének legfontosabb eleme véle-
ménylink szerint az, hogy a statisztikai adatokkal jél jellemezhet6 tényez6k (demo-
grafiai folyamatok, gazdasagi aktivitds, foglalkoztatasi szerkezet, az életkorilmé-
nyek és az intézményellatottsag mutatdi sth.) mellett nagy hangsulyt kap az egyén
és a helyi kozosség kapcsolata, a kohézids eré megléte vagy épp hidnya.
Barmelyik megkozelitést vessziik is alapul, kijelenthetjlik, hogy a felsorolt ténye-
z6k igen szoros Osszefliggésben vannak az adott telepllés vagy térség foldrajzi
elhelyezkedésével. Noha az egyes tényez6k, és ennek kévetkeztében maga a né-
pességmegtartd képesség térben és id6ben is valtozik, mégis kialakulnak olyan
tertletek, amelyek tartds hatranyba keriilnek a tobbihez képest.

A gazdasagi-tarsadalmi depresszidval sujtott térségekbdl a tapasztalatok alapjan
egy olyan szelektiv elvandorlds indul meg, amelynek eredményeként a cselekvé-
képes lakossagi rétegek ,,elmenekiilése” zajlik le (Gydri-Nagy, 2003).

11 A szerzd a telepllési megtartderSt egyrészt a foglalkoztatdshoz, mésrészt a kozérzet emel6 kozéleti/
kozosségi /szolgéltatd/ térhez kapcsolta.
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A cselekvéképes tarsadalmi rétegek kézé mindenképpen besorolhatd a kuta-
tasba bevont, tulajdonképpen a fiatal felnStteket képviselé 15-29 éves korosz-
taly, igy nagyon fontos az 6 kotédésuk, ,,ragaszkodasuk” felmérése, illetve az
azt befolydsold tényezdk vizsgdlata. A megkérdezett fiatalok ugyanis tudatosan
vagy kevésbé tudatosan, de ,szavaznak” lakokornyezetik megtartd képessé-
gérdl, és véleményiiket legmarkansabban azzal fejezik ki, hogy mennek, vagy
maradnak. A dontésik meghozatalaban szerepet jatszé valamennyi tényezé
vizsgdlatdra a jelenlegi keretek kozott nyilvan nincs lehet6séglink, de ez a né-
hany elemet kiragadd, és azt a foldrajzi térben is megjelenitd, alapvet6en leird
jellegli tanulmdny alkalmas lehet a tovdabbgondolkoddsra, alapul szolgalhat mé-
lyebb analizisek elkészitésére.

A kilfoldi munkavallalassal és tanuldssal kapcsolatos tapasztalatok és elképze-
Iések kiemelését aligha kell hosszasan indokolnunk, mivel amellett, hogy a meg-
élhetési és munkalehet6ségek a népességmegtartd képesség egyik pillérét je-
lentik, a mindennapokban is az egyik legfontosabb kozéleti kérdéssé Iéptek eld.
Magyarorszag Eurdpai Unids csatlakozdsa, majd a munkaer6 szabad aramldsat
atmenetileg korldtozé id6szak lezarulasa minden kordbbinal tagabb lehet&séget
teremtett a kilféldi munkavallaldsra.

Az Unids munkaer@piac azonban csak elvben szabad mindenki szdmara, a tényleges
mobilitast a személyes motivacion/elhivatottsagon tul igen er6teljesen befolyasolja
mindenekel6tt a képzettség, a nyelvtudas és az anyagi kondicidk, amelyek jelentésen
osszefligghetnek a jelenlegi lakéhelyet biztositd lokalis tér adottsagaival.

A népességmegtartd képességgel Osszefliggésben az is igen jelent6s kérdés,
hogy a palydjuk elején jaro fiatalok mennyire képesek realisan felmérni egyfeldl
a jelenlegi kornyezetik nyujtotta lehetGségeket, masrészt pedig a kiilféldi mun-
kavallalashoz szlikséges sajat készségeiket és képességeiket.

A roman és bolgar allampolgdrok immar szintén korlatozas nélkil vallalhatnak
munkat az EU teriletén, és az ily mdédon névekvé konkurencia mellett tobb, a
,keletirohamnak” leginkabb kitett tagdllam fontolgatja a szabalyozas szigoritasat
(pl. az ellatasok nyelvtudashoz és meglévé munkahelyhez kotését, esetleg éves
kvotak felallitasat), igy egyaltalan nem mellékes, hogy a mobilabb fiataloknak a
jovdjuk megalapozasara vagy éppen az azt meghatarozo kudarcélmény beszerzé-
sére van nagyobb esélyiik.

A fiatal korosztalyok atlagosnal nagyobb mobilitasi hajlanddsagat jol alatamaszt-
ja az, hogy a nyolcezer 15-29 éves valaszadd tobb mint fele (52%) nyilatkozott
ugy, hogy amennyiben lehet&sége lenne rd, tanulna vagy dolgozna kilféldon, és
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tovabbi 12 szazalékuk jelenleg nem tudja, de ennek értelmében nem zarja ki. Az
el6z6 és a tovabbi, a minta egészére vonatkozd adatok helyes értelmezése érde-
kében itt kivanjuk megjegyezni, hogy a felmérésben részt vevd fiatalok kozel fele
(43%) sajat bevallasa szerint jelenleg is valamilyen szint(i tanulmanyait folytatja.

Az egyes régiok gazdasagi adottsagait nézve nem meglepd, hogy a leginkabb ,,ottho-
niil6k” a K6zép-Magyarorszagon éI6 fiatalok (43 szazalékuk nem tervez kiilfoldi tanu-
last vagy munkavallalast), és Nyugat-Dunantul harmadik helyezése is magyarazhato
az atlagosnal jobb megélhetési lehetGségekkel. Korantsem mondhaté el ugyanez a
lista masodik helyén allé Eszak-Alféldrdl, illetve a sorban negyedik Eszak-Magyaror-
szagrol, mivel ezek a régiok hasonld foglalkoztatasi és kereseti viszonyokkal jellemez-
het6k, ugyanakkor a legnagyobb mobilitasi hajlanddsagot a Dél-Dunantul (itt csak a
valaszaddk 20 szazaléka mondta azt, hogy nem hagyna el az orszagot) mutat.

A jov6beni munkavallalasi terveket illetéen mar némiképp maddosul az 6sszkép
annak ellenére, hogy a , Tervezi-e, hogy valaha kilféldon fog dolgozni?” kérdésre
igennel vdlaszoldék 50 szazalékos orszagos ardnya nem sokban tér el az el6z6t6l.

A regionalis megoszlds attekintése el6tt érdemes kiemelni, hogy ebben a tekin-
tetben jéval magasabb a bizonytalankoddk aranya, a valaszaddk egyotode (Ko-
zép-Magyarorszdgon a negyede) nyilatkozott gy, hogy nem tudja. A kiilhoni mun-
kavégzést tervezbk kiemelked6en legmagasabb részaranyat a Nyugat-Dunantulon
(67%) regisztralhatjuk, és az Eszak-Alféld (57%) is jelentésen meghaladja az 4tlagot.
Az ellenkezé végletet a fentiekhez hasonldéan Kézép-Magyarorszag (40%) képvi-
seli, mig a tobbi régid értéke, a dél-alfoldi 53 szazalékot leszamitva, 46-48 szaza-
lék kdzott mozog.

A kalfoldi oktatdsi intézmények népszerlisége egyel6re még jéval alacsonyabb,
és orszagos atlagban mindossze a megkérdezettek egytizede tervezi, hogy a jové-
ben valamikor mas orszag oktatasi intézményébe is beiratkozik, a kérdést tekint-
ve a bizonytalanok ardnya pedig 8 szazalékot ért el. Az egyes régidkat tekintve
nem alakult ki igazan szamottevé kiilonbség a kilfoldi tovabbtanuldsi szandékot
illet6en, és K6zép-Magyarorszagon, a K6zép-Dundntulon és a Dél-Alfoldon az at-
lagnak megfelel& értékek jellemzéek. Atlag alatti a Nyugat-, illetve a Dél-Dundn-
tul, illetve Eszak-Magyarorszag 8 szazalékos mutatdja, ugyanakkor ezeknek kozel
duplaja az Eszak-Alféldre jellemz6, ebben az dsszevetésben magasnak min&sithe-
t6 14 szazalékos érték.

A jovBbeni kilfoldi tanulasi és/vagy munkavallalasi szandék tekintetében megje-
lent, az el6z6ekben felvazolt regionalis kiilonbségek kialakuldsdban alapvetéen
harom tényez6 jatszik kdzre: a mobilabb, illetve a ,ragaszkoddébb” fiatalok egy-
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mashoz viszonyitott aranyat a helyben elérhet6 lehet6ségek személyes megité-
Iése, a személyes kompetencidk (féként a végzettség és a nyelvtudas), illetve a
kalhoni munkalehetGségek fizikai elérhet&sége egyarant befolydasolja.

A helyi lehet6ségek megitélésében nincs kiillondsebb meglepetés, a valaszok iga-
zodnak az egyes régiok valds gazdasagi teljesit6képességéhez, tehat a minden-
napos tapasztalatok hatdsara 6sszességében redlisan mérik fel az elhelyezkedési
esélyeket. A jelenlegi lehetGségeket tekintve orszagos atlagban sem tul optimis-
tdk a fiatalok, 37 szazalékuk itéli ,,nagyon rossznak” azokat sajat lakdkornyeze-
tében, mikozben csak 8 szazalék latja kedvezének vagy nagyon kedvezének. A
legpesszimistabbak az Eszak-Magyarorszagon él6k, 48 szazalékuk véli gy, hogy
nagyon rosszak az esélyek az elhelyezkedésre, de az Eszak-Alfélddn (48%), illetve
a Dél-Dundntulon (46%) sem sokkal jobbak az ardnyok. Az ellenkezd végletet a
nyugat-dunantuliak 21 szazalékos mutatdéja képviseli, ami még a kdozép-magyar-
orszagi 29 szazaléknal is jéval alacsonyabb.

Az egyén munkaer@-piaci versenyképességét dont6en meghatarozza iskolai vég-
zettsége, kiilfoldi munkavallalds esetén pedig a nyelvtudas is nagyon szamottevé
tényezd. A kutatasban részt vevd nyolcezer fiatal legmagasabb iskolai végzettsé-
gének vizsgdlatakor ujra ki kell emelniink, hogy a valaszaddk kozel fele életkora-
bol adéddan jelenleg is tanul, és ez jelentésen befolydsolja az 6sszképet.
Mindezek alapjan érthetd, hogy a legtobben (31%) altalanos iskolai bizonyitvany-
nyal rendelkeznek, és magas a szakkozépiskolai/technikumi (19%) vagy gimnaziumi
(16%) érettségivel, illetve szakmunkas/szakiskolai végzettségliek (16%) aranya is. A
regionalis eloszlas kapcsan érdemes kiemelni, hogy a fejletlenebb EK-i régidkban az
alapfoku végzettséggel rendelkez6k aranya szamottevéen meghaladja az atlagot.
A minta életkori sajatossdgai miatt azonban sokkal érdekesebb az a kérdés, hogy a
tanulmanyaikat befejez6k hany éves korukig vettek részt az oktatdsban. A tanulma-
nyaikat 14 éves korukig befejez6k részaranya orszagosan 8 szazalék, mig a valaszaddk
derékhadat azok képviselik, akik 15-18 éves (42%), illetve 19-25 éves (46%) koruk
kozott léptek ki az oktatasbdl. A vizsgalt adatok terlileti megoszlasa 0sszességében
parhuzamba dllithatd a régiok gazdasagi teljesitGképességével: a legfeljebb 14 éves
korukig tanuldk aranya az EK-i régiokban a legmagasabb (ezen belill is kiugréan ma-
gas az Eszak-Alfold 15 szazalékos mutatdja), mig a 19. életéviik betoltését kovetden is
tanuldk részaranya a Nyugat-Dunantulon (62%) és a Dél-Alfoldon (61%) kiemelkedé.
J6l lathatd tehat, hogy az érintett korosztalyok dont6 tobbségben mar kozép-
vagy fels6foku végzettséggel rendelkeznek, és a legmagasabb végzettséggel 6sz-
szevetve kijelenthetd, hogy jelent8s résziik szakképzett is. Mindez elvben jé ver-
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senyképességet biztosithatna akar az itthoni, akar a kilféldi munkaer&piacon, am
egyaltalan nem mindegy, hogy a végzettség milyen szakmat/szakiranyt, illetve a
gyakorlatban hasznalhatd tudast és kompetencidkat takar.

Tovabbi problémakat okozhat (és okoz is) a nyelvtudas hianya. Noha az utébbi bé
két évtizedet tekintve sokat javult az 6sszlakossag idegennyelv-ismerete, és ez
jorészt épp a fiatalabb generdcidknak kdszonhetd, azonban a valaszaddknak még
igy is csak 60 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy beszél valamilyen idegen nyelven. A
két legrosszabb helyzetben lévé régid ebben az esetben is az észak-alfoldi (53%),
illetve még inkdbb az észak-magyarorszagi (45%). A tobbi régié mutatdja 62 és 67
szazalék kozé esik, a legmagasabb érték Nyugat-Magyarorszagon jellemzé.

A jov6beni munkavallaldsi szandékot tekintve tehat komoly kettGsséget jelent az,
hogy a helyi munkalehetdségeket, a megélhetési perspektivakat tekintve legrosz-
szabb helyzetben lévé régiok potencialis kibocsatoként jelennek meg, ugyanak-
kor az iskolai végzettség és a nyelvismeret éppen ezeken a teriileteken mutatnak
az atlagosnal kedvezé6tlenebb képet.

A mobilitast és a ragaszkodast tehat ezek az ellentétes elGjell tényez6k teszik
joval Osszetettebb kérdéssé (és vezetnek még erdteljesebb kontraszelekcidhoz,
mivel aki teheti, annak a legtdbb esetben gazdasdagi érdeke a leszakadd régi-
Ok elhagyasa), de mindemellett az is szamottevé mérlegelési szempont, hogy
,van-e hova menni”.

Mindezt Nyugat-Magyarorszag példdja szemlélteti leginkdbb, mivel a magyarnal
joval fejlettebb osztrdk gazdasag elszivd hatasa jol lathatéan mar a fiatal koroszta-
lyokat is er6sen érinti. Ugyanis az itt él6k csaknem 13 szazaléka nyilatkozott ugy,
hogy mar vallalt korabban kilféldon munkat, és ezen belll 72 szazalék jel6lte meg
célorszagként Ausztridt. A régid 13 szazalékos mutatdja magasan kiemelkedik a
tobbi kozll, a 6 szazalékos orszagos atlagot is tobb mint kétszeresen mdalja feldl.

A hazai munkaeré-piacon vald érvényesiilést és még inkabb a kiilhoni munkavallalas
lehet6ségét erdteljesen determinalja az egyének iskolai végzettsége és nyelvtudasa,
atényleges prébalkozashoz azonban belsé motivacidra is szlikség van. A felmérésben
résztvevlk otfokozatu skalan értékelhették azokat a tényezSket, amelyek miatt sem
hosszabb, sem révidebb id6re nem kivanjak elhagyni az orszagot, igy képet kapha-
tunk arrél, hogy mi szab leginkabb gatat a kilfoldi munka bevallalasanak.

A legmagasabb atlagot (3,8) a ,ragaszkodik a csalddjahoz” valaszlehetGség kapta
orszagos szinten, vagyis a legerGsebb visszatartd er6t a csaladi kotelékek jelen-
tik. A Csatdri Balint altal a népességmegtartd képesség legfontosabb elemeként
megjelolt ragaszkodas tehat valdban felllirhatja a nyers statisztikai adatokkal
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egyértelmden kifejezhetd taszitd tényezbket. Ez annal is inkdbb igy van, mert a
kovetkez6 két helyen a hazdhoz, sziil6helyhez, illetve a baratokhoz valé ragasz-
kodas all, vagyis a megkérdezett fiatalok szdamara egyértelmien fontos a lokalis
kozosség kohézids ereje, tdmogatdsa. A legkevésbé visszahlzo erdt a tulsdgosan
nagy blrokrécia (2,8), illetve az jelentette, hogy azt se tudjak, hogyan kellene
elkezdeniik (2,9). A legfontosabb marasztald tényezék megitélésében a valtozd
atlagok ellenére sincsenek eltérések, azt viszont érdemes kiemelni, hogy az or-
szagban egyediiliként Eszak-Magyarorszagon az adminisztraciés nehézségeket is
inkabb visszatartd eréként érzékelik, mint a helyi boldogulas lehetGségét.

1. tablazat: A kilfoldi mobilitas elutasitasanak okai régiok szerint
liskolai osztalyzatok atlaga)

Mennyire tartjak
vissza a kovetke-

z0k attol, hogy r::ze:;_ 53::2: :x:;_ Dél-du- nlf:za:;_ Eszak- Dél- Atla
hosszabb-révidebb M 29Y2 an- garaum antat M9 aifeld  alféld 9
A . orszag tul nantul orszag

idore elhagyja az

orszagot?

JCEEE CLI 3.5 3.2 3.1 32 3.5 3.5 3.4 3.4

glhiazdidhox (N=1985) (N=883) (N=768) (N=731) (N=1028) (N=1299) (N=1052) (N=7746)

sziilohelyéhez

Ragaszkodik a 3,5 3.3 2,9 3,1 3.3 3.5 3,3 3.3
barataihoz (N=1973) (N=882) (N=767) (N=731) (N=1027) (N=1295]) (N=1051] (N=7726)
Ragaszkodik a 3.8 3,8 3,5 3.8 4,0 4,0 3,9 3.8
csaladjahoz (N=1999) (N=884) (N=768) (N=733) (N=1029] (N=1301) (N=1052] (N=7766)
Egyediil nem mer 3.2 2,9 2,4 38 3,6 3,6 2,9 3.2
belevagni (N=1956) (N=883] (N=763] (N=725) (N=1026) (N=1289) (N=1039) (N=7681)
Nincs (anyagi) 3.2 2.8 2.4 3,1 3,5 3,5 2,9 3,1
lehetdsége ra (N=1939) (N=884) (N=764] (N=729) (N=1024) (N=1293) (N=1039) (N=7672)
Talsagosan sok 3,0 2,5 2,2 2.7 3.4 3,1 2,6 2.8

ligyintézéssel jar (N=1904) (N=871) (N=746) (N=678) (N=982) (N=1268) (N=1020) (N=7469)

Nem akarja folad-
ni itthoni életét,
karrierjét

Nem beszél elég 3,1 2,8 2,5 3,0 35 3,4 2,9 3,1
jolidegen nyelven (N=1970) (N=883) (N=766) (N=727) (N=1026) (N=1297) (N=1043) (N=7712)

Azt sem tudja,

3,4 3,0 2,7 2,9 3,2 33 3,2 3,2
(N=1967) (N=881) (N=767) (N=715] (N=1012) (N=1283] (N=1040] (N=7665]

Pz sem ula 3,0 2.6 23 2.9 3,2 33 2.7 2.9
hog;'é 9l (N=1944) (N=880) (N=765) (N=725) (N=1016) (N=1284) [N=1035) (N=7649)
thon is boldogul . ¥ 28 2.7 2.8 2.9 3.1 3.0 3,0

Ul (N-7955) (N=865) (N=759] (N=692) (N=994) (N=1272) (N=1028] (N=7565)
Max 38 38 35 38 40 40 3.9 3.8
Min 3.0 25 2.2 2,7 2.9 3.1 26 28
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Ebben a kontextusban szintén érdekes kérdés, hogy ki mit lenne hajlandé meg-
tenni egy kedvez6bb munkalehet&ség érdekében — ezt szintén el6re megadott
valaszlehetdségek otfokozatu skalan torténd értékelésével jeldlhették meg a fia-
talok. Az orszag egészét tekintve az atlagok alapjan az Uj szakma, illetve Uj nyelv
megtanuldsa (mindkett6 3,2) kapta a legmagasabb osztalyzatokat, mig a legki-
sebb népszerlisége egyértelmiien a napi tébb 6ras ingazasnak (2,6) volt.

A masik telepulésre/megyébe/orszagba vald koltozés 2,9 és 3,1 kozotti atla-
gokkal jellemezhet6, vagyis a fiatalok 6sszességében még mindig inkdbb sajat
tudasuk bdvitését valasztanak, mint a sok problémaval jaré migraciét, tehat az
ismert térhez, a megszokott mindennapokhoz valé kétédés ereje itt is tetten ér-
het6 (a tobb és jobb végzettség raadasul mindenhol nagyobb versenyképességet
eredményez, sajat téke kovacsolhatd beldle). A regionalis kilonbségek ebben a
tekintetben sem szignifikansak, am érdemes kiemelni, hogy a Dél-Dunantulon
és Eszak-Magyarorszagon a tovabbi tanuldsnal valamivel magasabb &tlagot pro-
dukalt a mas telepilésre vald koltozés, de a nagyobb volumen( migraciot itt is
kevesebben vallalnak.

Ha mégis elhagyndk az orszagot hosszabb vagy rovidebb id6ére, a megkérdezett
fiatalok értelemszeriien (és az emlitési gyakorisagot tekintve egyértelmden ki-
magaslé maédon) a jobb megélhetés érdekében tennék. A 67 szazalékos emlitési
gyakorisag messze megelG6zi a sorban kdvetkezé nyelvtanulast (22%) és tapaszta-
latszerzést is (20%). A legkevésbé a Magyarorszagon nem elérhetd képzések (5%),
politikai és/vagy ideoldgiai okok (2%), illetve kiilfoldi onkéntes munkavégzés (2%)
miatt kelnének utra.

Aleginkabb és legkevésbé preferalt tényezbket tekintve nincs kiilonbség az egyes
régiok kdzott, azonban az emlitési gyakorisag tekintetében mar jelentds szorédas
figyelhet6 meg. A megélhetés bar mindenhol kiugréan vezet, de K6zép-Magyar-
orszag 51 szazalékos aranyaval (itt egyébként a ,,nem tudja” valaszt addk aranya
kétszeresen mulja fellil az orszagos atlagot, és meghaladja a 26 szazalékot) szem-
ben a Nyugat-Dunantulon kozel 76 szazalék. Ez utébbi latszdlag ellentmondasban
van a régio gazdasagi erejével, azonban illeszkedik ahhoz a fentebb mar emlitett
sajatossaghoz, hogy a hatdr tuloldaldn egy, a hazaindl joval magasabb fizetéseket
kindlé orszdg munkahelyei is konnyen elérheték.
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2. tablazat: A kiulfoldi mobilitds tAmogatasa régiok szerint (az igen
valaszok aranya a kérdésre adott 6sszes valasz szazalékaban)

Az alabbiak koziil
mi az, amiért
(mégis) hajlando
lenne elhagyni

az orszagot hosz-
szabb-rovidebb f6 % f6 % f6 % f6 % f6 % f6 % f6 % f6 %
idore?

ek K6zép- Nyugat-  Dél- Eszak- ¢ oak-  Dél-
Magyar- B &g . .. Magyar-

5 Dunantdl Dunantdl Dunantul G Alfold Alfold
orszag orszag

Osszesen

Karrier 400 19 237 26 111 14 217 29 178 17 233 18 129 12 1505 19
Megélhetés 1095 51 665 73 582 76 569 75 769 74 928 70 708 66 5316 66
UEREERIIT 287 13 267 29 182 24 214 28 254 24 226 17 172 16 1602 20
szerzes

Uj kihivasok 227 11 183 20 126 16 162 21 144 14 153 12 110 10 1105 14

Tanulas altala-
ban (itthon nincs

olyan képzés, 58 3 75 8 58 7 60 8 56 5 bH7 4 29 3 388 5
tobb tanulasi

lehetdség

Nyelvtanulas 402 19 256 28 174 23 222 29 222 21 270 20 183 17 1729 22
Politikai-ideolo- . 1 5, 4 43 4 20 3 20 2 13 1 12 1 158 2
giai okok

Csaladi okok 93 4 80 9 81 11 47 6 77 7 96 7 39 4 513 6
Onkéntes munka 16 1 18 2 38 5 27 4 18 2 11 1 8 1 136 2
Nem tudja 563 26 55 6 62 8 49 6 68 7 138 10 129 12 1064 13
Nem valaszolt 78 4 27 3 8 1 38 5 48 5 33 2 18 2 250 3

Mindezek fényében nem meglep6 az sem, hogy az orszag egészét tekintve a ko-
rabban mar legalabb egyszer kilféldon is munkat vallalo fiatalok 82 szazaléka
nyilatkozott gy, hogy ezt a jév6ben is szeretné megtenni a megfelel§ feltételek
teljesiilése esetén, és kilon kiemelend§, hogy 39 szazalék azoknak az aranya, akik
ha megtehetnék, akar végleg is elhagynak az orszagot.
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IV. Zaré gondolatok

Az elemzett adatok azt mutatjdk, hogy a ragaszkodas a kotelékek jelent6s an-
ti-migraciods tényez6ként hatnak még akkor is, ha a gazdasagi-megélhetési érdek
az indulast, a véltoztatast diktalna... A nem mobilizalhaté (kockazatvallald) kozos-
ségek szamara formalddik a XXI. szazadi tarsadalmi csapda, a bezarédd mobilitasi
utak csapdija.

Azonban azok a kozosségek, akik egyszer megtapasztaltak, hogy a jelenlegi kor-
nyezete daltal nyljtott életnivét is el tudjak érni a mobilitads révén, és mar sikeriilt
korabban leklzdenilik az ezzel kapcsolatos nehézségeket, akkor a ragaszkodas, a
szlil6hely kozosségi kohézids ereje Gnmagdban mar kevésnek bizonyulhat ahhoz,
hogy képes legyen biztositani a sziikséges népességmegtartd képességet.

Mivel a letelepedési szandékok mozgatdérugdjat a megélhetéshez kapcsolddo ér-
tékek jelentik, 6sszességben azt valdszinUsitjik, hogy térségi-telepilési szinten
nem telepednek meg olyan szdmban olyan képzett, kreativ tdrsadalmi k6zossé-
gek, akiknek kulcsszerepik lehet a kivilrél jové innovacios kezdeményezések
befogadasaban, tarsadalmasitasaban, illetve a helyi igények, kezdeményezések
Osszefogdsaban, megfogalmazasaban és artikulalasaban.

A kreativ osztaly jelenléte a leger6sebb mutatd arra vonatkozéan, hogy milyen
lesz egy régio gazdasagi és human teljesitménye. Kilonosen érdekes teruletfej-
lesztési szempontbdl az a nézete, amely szerint a kreativ osztdlyt, amely a gazda-
sagi fejlettséget elGidézi, nem az anyagi lehet6ségek vonzzak leginkabb, hanem
sokkal fontosabb szamukra két masik tényezd: a tolerancia és az izgalmas, él-
mény-gazdag, tehetségpartolo kozeg (Florida, 2002a).

A hazai sajatossagoknak ismeretében elmondhatd, hogy ez ndlunk messze tulné
a tertllet és vidékfejlesztés keretein, sokkal inkdbb 6ssztarsadalmi feladatnak te-
kinthetd.

A tehetségpartolé kozeg kialakitdsa ugyanis nem szektorfliggd, viszont rettent6-
en nehéz feladat — ugyanakkor azt is figyelembe kell venni, hogy messze nemcsak
pénz kérdése. Tanulmanyunk egyik tanulsaga lehet, hogy amennyiben a felmé-
résben szerepld fiatal korosztalyok raébrednek arra, hogy a ragaszkodasuk, ko-
t6édésiik még erésebbé és féként hasznosabba valhat, ha azt nem individudlisan,
hanem m(kodd, problémamegolddsban is aktiv helyi kozosségekben élik meg,
akkor van remény arra, hogy még a leszakadd régidkban is komoly [épéseket te-
hessenek a Florida altal leirt életvilag kialakitasa felé.
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Egyeni elethelyzetek konfliktusossaga
és eletminoség a fiatalok korében

CSIZMADIA ZOLTAN - TOTH PETER

|. Bevezetés: élethelyzetekhez kapcsolodo
problémak és konfliktusok

Elemzésiink célja az egyéni élethelyzetekben el6forduld tarsadalmi problé-
mak és konfliktusok, valamint az életminGség jol-l1étként értelmezett elemei
kozti 6sszefliggések empirikus vizsgalata a Magyar Ifjusag 2012 kutatds kér-
déives adatfelvételének eredményei alapjan. Els6 |épésben érdemes tisztazni
azt, hogy miként értelmezzik a két kérdéskort. A tarsadalmi-gazdasagi ki-
[6nbségekbdl és egyenl6tlenségekbdl fakadd kilonbozd szintl és formaja
tarsadalmi konfliktusok atszovik, atjarjak a mindennapi életlinket. Formajuk-
ban, megnyilvdnulasukban és hatdsaikban szoros Osszefliggést mutatnak a
tarsadalmi jol-léttel (illetve annak hidnydval) is. Ennek ellenére a kérdéskor
elméleti és empirikus kutatdsokra is épil6 alaposabb feltardsa nem tekint-
hetd egy szisztematikus, koherens kutatasi programnak. A konfliktuselméleti
szemléletmddnak komoly szocioldgiai hagyomanya van, az ezzel kapcsolatos
fogalmi-elméleti kérdéseket egy korabbi cikkiinkben részletesen kifejtettiik
(Csizmadia, 2009). Ezekben a tanulmanyokban, a teljesség hidanyaval ugyan,
de attekintettik a tarsadalmi konfliktus fogalmaval kapcsolatos legfontosabb
kérdéseket, a klasszikus és Uj definicidkat (Boudon, 1998; Collins, 1974; Co-
ser, 1956; Cseh-Szombathy, 1985; Turner, 1982), a szociolégia konfliktusel-
méleti szemléletmddjanak Ralf Dahrendorf altal lefektetett (1959) alapelveit,
a konfliktusok lehetséges formait és tipusait, a tipizalas alapelveit, illetve a
tarsadalmi konfliktusok pozitiv és negativ funkcioit.

Napjaink dominans elképzelése a tarsadalmi konfliktusok kapcsan a kovetke-
zG: a szocioldgidban mara a konfliktusok értelmezése olyan irdnyt vett, hogy a
konfliktusokat a tarsadalmi viszonyok alapveté alkotéelmének tekintjik, nem
pedig a tarsadalmi élet specidlis, kiilonleges aspektusanak. Minél inkabb nor-
malis jelenségnek tlinnek a konfliktusok, egy erre fokuszald specifikus elmélet
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annal inkdbb eltlin6ben lesz. Ezt a kbvetkeztetést megerésiti a konfliktuselmé-
leti irdnyzatok altala kidolgozott osztalyozasa is (Crouch, 2001: 2555).

Crouch elképzelése roviden a kovetkezd6. A legdltalanosabb szinten akkor be-
szélhetlink konfliktusrél, ha két vagy tobb tarsadalmi cselekvé érdekei 6ssze-
egyeztethetetlenek egymadssal, ez a konfliktusnak, mint viszonynak az alapja.
Elméleti szinten viszont ezek a viszonyok szétbonthatdak négy nagyobb dimen-
ziéra két alapvetd ,valtozd” haszndlatdval. Megklilonboztethetiink nagy jelen-
t6ségl (momentous), hétkdznapi és mindennapi (mundane) konfliktusokat, il-
letve felfoghatjuk 6ket kivételesnek (exceptional), esetinek vagy széles korben
elterjednek (endemic). Mara gyakorlatilag a szocioldgia konfliktus-értelmezé-
se eltolddott a hétkdznapi széles korben elterjedt értelmezés felé, kovetve a
neo-weberidnus szocioldgiai hagyomanyt. Ez lett a szocioldgia dominans felfo-
gasa a tarsadalmi konfliktusok jelentésének, formdinak, jellemz&inek és hata-
sainak elIméleti megragaddsa kapcsan. A fiatalok és csaladjaik élethelyzetének
konfliktusossagat mi is ebben az elméleti rendszerben gondolkodva kozelitjlik
meg vizsgalatunk soran.

A fiatalok korében megfigyelhet6 egyéni élethelyzetekhez kapcsolddd tarsadal-
mi problémak, és az ezekbdl kialakulé konfliktushelyzetek értelmezése soran bi-
zonyos hianyokkal, szlikséglet kielégitési deficitekkel, illetve olyan helyzetekkel,
szituacidkkal szamolunk, amelyek névelhetik a mindennapi életben el6forduld
személyes konfliktusok megjelenését és dinamizalédasat.

A térsadalmi probléma a legatfogdbb formaban Ugy hatarozhatd meg, hogy egy
olyan tarsadalmilag megkonstrualt, objektiv tényekre és szubjektiv érzetekre
éplils egyéni és kozosségi mérlegelésen atesd dllapot, amely veszélyezteti, ala-
assa egy tarsadalom néhany, tobb vagy akar az dsszes tagjanak a jol-1étét, el-
vart vagy célul tlzott életmin&ségét, konkrét, kozvetlen karok, hatranyok meg-
jelenése, vagy az esélyek, lehetGségek, valasztasok beszlikilése formajaban
(Macionis, 2012). A megkonstrualt, gyakran ellentmondasos, objektiv és szub-
jektiv alapokra épilé jellegébdl fakaddan a tarsadalmi problémadk értelmezése
egy Osszetett, négycellas matrix alapjan képzelhetd el. A problémdk objektiv
hatdsa (hany embert érint ténylegesen) és szubjektiv megitélése (problémas-
nak érezzilik) alapjan a tarsadalmi allapotokat, jelenségeket négy csoportba so-
rolhatjuk, melyek kézll harom (A, B, C) problémanak mingsil. Ezen értelmezési
keret alapjan a fiatalok életében fellépd problémak kézil mi elsédlegesen az A
és C tipusokkal fogunk foglalkozni.
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1. dbra: A tarsadalmi problémak tipusai konstrukcios jellegiik és hatasuk
alapjan (Forras: Macionis, 2012

Szubjektive nagyon komoly problémanak mingsiil

lgen Nem

A B

Objektive komol Igen :
ANE LIS, Ongyilkossag Gépkocsi hasznalat
karokat okoz sok em-
bernek c D
Nem
Iskolai lovoldozés Ipod hasznalata

A tarsas életlinkben felbukkand problémak tehat olyan tdrsadalmi konstrukcidk,
amelyek szorosan fliggenek az adott kozosség értékrendjétdl, tudasszintjétdl, az
objektiv hatdsok ismeretétdl, a szubjektiv vélemények manifesztalddasatdl és
id6ben is valtozhatnak, formalddhatnak, megsziinhetnek.

A tarsadalmi problémak szocioldgiai jellegli megkdzelitése szamos, vildgosan le-
fektetett alapelvre épil (Macionis, 2012). A legfontosabb, hogy (1) a problémak
mindig annak a kdvetkezményei, ahogyan egy tarsadalom felépul és mUkodik.
Ebbdl kbvetkezGen (2) a problémakat nem a ,,rossz emberek” okozzak, nem egy-
szerUsithetGek le gonosz, antiszocialis, gyenge stb. egyének cselekedeteinek a
kovetkezményeire. (3) Tarsadalmi konstrukcidk, mivel az emberek mindésitenek
egy allapotot kdrosnak és véltozasra érettnek. Rdadasul (4) nincs egységes ob-
jektiv alapja a problémak értelmezésének: kilonbozéen latjuk a dolgokat, el-
lentmondasok tarkitjdk a legtdbb ilyen kérést. (5) A problémdk meghatarozasa,
tematizaldsa id6ben is valtozik, az egyes korosztalyok nem ugyanugy tekintenek
a térsadalmi problémakra. (6) A problémdk értelmezése nem csak objektiv té-
nyekre, hanem szubjektiv értékekre és érdekekre is épil. Rdadasul (7) sok — de
szerencsére nem az 6sszes — tarsadalmi probléma nem is oldhaté meg, és szamos
esetben ezek (8) 6sszekapcsolddnak, egymassal kdlcsénhatasban allnak.
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Il. Az életminoség jol-lét alapu mérésének
modszertana

Az egyéni élethelyzetek soran felmeriil6 szocidlis problémak és konfliktus-szitua-
ciok kérdéskorét a vizsgalat tervezése soran 6sszesen hat dimenziéra bontottuk.
A fiatalok korében beszélhetlink csalddi-magdnéleti, iskolai-képzési vagy mun-
kaviszonyhoz kapcsolddd, anyagi-pénzigyi alapu, magtartasi (devians viselkedé-
siformak), kozéleti-vildagnézeti és valamilyen massdagra, kisebbségi helyzetre (pl.
nem, etnikum stb.) éplilé személyes problémahelyzetekrdl és konfliktusokrol.
Sajnos az adatfelvétel tartalmi struktaraja jol tikrozi az ilyen irdnyd kérdések em-
pirikus felmérésének a nehézségeit és korlatait. Annak érdekében, hogy a teljes
mintan értelmezhet6 legyen a tdrsadalmi probléma- és konfliktus kérdéskor a
munkavallaldssal, munkahellyel kapcsolatos dimenziét elhagytuk, bar itt a mun-
kaviszony bizonytalansdgara (eseti megbizas, szamlazas, zsebbe kapott fizetés,
bizonytalansagérzet) vonatkozdan szerepelt néhany kérdés.
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Ill. Adatelemzés

Az egyes valtozok, és kiilondsen a hianyzo valaszok ellen6rzése, a koztiik 1évé
korrelacids kapcsolatok tesztelése utan egy hét elem( problémaindex kialakitasa
mellett dontottiink. A Magyar Ifjusag 2012 kutatds 6sszes kérdése kozil ez a hét
tartalmaz megitélésiink szerint olyan informacidkat, amelyekkel az egyéni prob-
[émahelyzetek, konfliktusok valamelyest megragadhatdak. Az index ugy éplil fel,
hogy bizonyos problémas, vagy akar konfliktusokhoz alapul szolgalé allapotok,
helyzetek el6forduldsat méri, és nagyjabdl lefedi a fenti dimenzidk tobbségét (1.
tablazat).

1. tablazat: A problémaindex alkotdelemei’

Elégedetlen az életével

Nem felel meg az eszményeinek a sziilei élete

Komolyabb gyermekkori problémak, konfliktusok eléfordulasa
Nem fejezte be az iskolat

Anyagi gondok, nélkilozés (havi szinten)

Adéssag, hitel a haztartasban

NoN Ol N WN =

Szerhasznalat eléforduldsa

A kérdGivben felmért fenti allapotok, helyzetek és attitlidok el6fordulasa (0-1
kddolasu dummy valtozdkat alakitottunk ki) alapjan képzett probléma index egy
nulla és hét kozotti értéktartomanyban mozog. A képzett valtozé alapjan a fia-
talok 47 szazalékanal nem fordult el6 egyetlen probléma sem. Tovabbi 27 sza-
zalékukndl egy, 15 szdzalékukndl pedig legfeljebb kett6 probléma jelent meg.
Komolyabb és Osszetett problémarendszer a megkérdezettek 11 szazalékanal
figyelhet6 meg legaldbb harom kiilénb6z6 probléma egylttes jelenlétébdl faka-
ddan (2. tablazat).

1 1. p15 - elsé kilenc item (kapcsolatok, munka, életszinvonal, anyagi helyzet, tanulas, tudasszint, életter-
vek megvaldsulasa, kilatasok) legaldbb néggyel elégedetlen egyszerre
2. p10 - Nem felel meg az eszményeinek a szlilei élete
3. 5215 - Megélt legaldbb harmat 14 éves kordig az aldbbiak kozll: szUl6 haldla, valas, szUl6 rendszeres
lerészegedése, szil6 munkahelyének elvesztése, anyagi veszteségek, durva veszekedések, bantalma-
zas, sulyos betegség, abortusz, szakitas
4. 09 - Nem fejezte be az iskolat rossz eredmények, csalddi vagy anyagi okok miatt
5. €20 - Havonta el6fordul: anyagi gond, nélkil6zés
6. el7 - Haztartasnak van addssaga, hitele
7. 526 - EImult egy évben haszndlt valamilyen szert (14 drog kozil)
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2. tablazat: A problémaindex megoszlasa és csoportjai (N=8000)

Erték Ervényes% Kumulalt%  Csoportok Ervényes %  Kumulalt %
0 47 47 Nincs probléma 47 47
1 27 74 C’sak egy prob- 27 7%
2 15 89 léma
3 7 96 Két probléma 15 89
A 3 99 Héron"i vagy tobb ” 100
5 9 99 Eroblema
6 R 100 Osszes 100
7 ,0 100

A mintaban 903 fényi (11%) olyan fiatal szerepel, akiknél legaldbb harom prob-
[éma el6fordult egyszerre, igy a tovabbiakban Gket kiemelten kezeljiik, alapve-
t6en rajuk fogunk fokuszdlni, mint az egyéni élethelyzeteikben problémakkal és
konfliktushelyzetekkel intenziven terhelt csoportra.

A négy csoportban természetesen komoly eltérések figyelhet6ek meg az egyes
problémateriiletek el6forduldsi valdszinlségében (3. tablazat). Ezzel az index
felépllését” lehet ellendrizni (ami azt jelenti, hogy milyen sorrendben lépnek
be az egyes problémak az indexbe), illetve az egyes problémak el6fordulasi valo-
szinlségei vdlnak lathatdva.

3. tablazat: Az egyes problémak eléfordulasi valoszinliségei a négy
csoportnal

Problémaindex - 7 tényez6 el6forduldsa - 4 csoport
Nincs Csak egy Harom vagy

problé- problé- lKé?;::%l:/- tobb prob- sozs:;
ma47%  ma27% Y 1éma11%
Elégedetlen (legalabb 4-9 tényezével) ,00 16 A 73 19
Ne"m fe'lel meg az eszményeinek a 00 12 15 35 10
sziilei élete
Eléfordult legalabb 3 komolyabb
gyermekkori probléma, konfliktus (L 0 749 & o118
Nem fejezte be az iskolat
rossz eredmények, csaladi vagy anya- ,00 02 07 20 04
gi okok miatt
Barmilyen addssag, hitel
eléfordulasa (sajat vagy ,00 47 54 ,65 29
csaladban)
Havonta anyagl'go_qt_i_jalk 00 13 49 79 21
vannak, vagy nélkiiloznek
Valamilyen szerhasznalat 00 06 13 21 06

eléfordulasa (elmult egy évben)
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A két leggyakrabban el6forduld probléma a fiatal vagy csaladja eladdsodasa (29%),
illetve a havonta fellépd anyagi gondok, nehézségek, a nélkiilozés (21%). Gyakorla-
tilag minden 6todik fiatal nélkiilozs, anyagi gondokkal kiizd6 haztartasban él. Meg-
lep6en magas a tobb tényezls elégedetlenség is a fiatalok kdrében: minden 6tddik
fiatal a felsorolt kilenc élethelyzettel kapcsolatos tényezé kozil legaldbb néggyel
elégedetlen vagy nagyon elégedetlen. Az index felépiilése kapcsan elmondhatd,
hogy az elsé két csoportot (a fiatalok haromnegyede) igazabdl problémamentes-
nek lehet tekinteni, mert itt legfeljebb a hitelek, addssagok jelennek meg nagyobb
valdszinliséggel. A kérdés jellegébdl fakaddan a hitel és az addssag nem valaszthaté
szét, igy itt onmagdban a hitel el6forduldsa még nem tekinthet6 egyértelmi prob-
I[émaindikatornak. A legaldbb két problémat megél6 fiatalok csoportjaban viszont
belép a képbe az anyagi nélkiilozés (49%) és az élettel valod elégedetlenség is (44%).
Az igazan Osszetett kihivasokkal kiizd6 fiatalok esetében viszont megdobbentéek
az egyes problémak el6forduldsi aranyai: a nélkilozés, az elégedetlenség mellé
gyakran Osszetett gyermekkori traumak (58%), a szll6i mintak elutasitasa tarsul
(35%). SGt ebben a csoportban ugrik meg jelentésebb mértékben az iskolaelhagydk
és a szerhasznaldk sulya is. Ezzel a megoldassal sikertilt a fiataloknak egy olyan cso-
portjat lehatdrolni, ahol halmozédva, egymassal 6sszekapcsolddva jelennek meg a
szocidlis problémak, és az ezekbdl faladd konfliktusok.

Hasonlé logikat kovetve dolgoztuk ki az életmin6ség Osszetett, tobbvaltozés
mérési modelljét is. Itt az elméleti kiinduldépont a Stiglitz-jelentés (Stiglitz et al,
2010) toébbdimenzids jol-l1ét felfogdsa volt, amelyben 6sszesen nyolc, objektiv és
szubjektiv elemeket is tartalmazo jol-1éti szegmenst kilonitettek el a szerzék. Ide
sorolhaté az anyagi életszinvonal (jovedelem, fogyasztds és vagyon); egészség;
oktatds; egyéni tevékenységek, a munkat is beleértve; politikai képviselet és kor-
manyzas; tarsadalmi és személyes kapcsolatok; kdrnyezet (jelenlegi és jovébeli
feltételek); gazdasagi és fizikai jellegli bizonytalansag.

Osszesen 13 j6l-léti indikdtor segitségével mérjiik a fiatalok életmindségét, ko-
vetve a hivatkozott bizottsagi jelentés dimenzidit (4. tablazat). Ezek olyan jol-lét
allapotokra fognak vonatkozni, amelyek el6forduldsa, illetve 6sszekapcsolddasa
egyértelmlen noveli az emberek életminGségét. Az allapotok el6forduldsanak
kritériumait alapvet6en a valtozok megoszlasa alapjan hataroztuk meg. Az 5.
tdbldzatban szerepl6 6sszes valaszaddra szamitott gyakorisagi szazalékok alapjan
elmondhato, hogy altaldban a minta felsé6 két decilisét, fels6 20 szazalékat vettiik
alapul az egyes j6l-1ét dllapotok hatdranak meghuzdasakor.
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4. tablazat: A tobbdimenziods jol-1ét index alkotoelemei?

1 Altalanos elégedettség

2 Csalad anyagi helyzete nem romlott, vagy javult
3 Tartos fogyasztasi cikkek

4 Személyes hasznalatu joléti fogyasztasi cikkek
5 Szabadidé

6  Osszetett szabadid§ eltoltés

7 Egészség .

8 Egészség .

9 Hazi kényvtar

10  Magas kultura élvezete

1" Tarsas aktivitas, eljaras

12 Kapcsolddas tarsadalmi szervezetekhez

13  Kozosségi oldalak

Ertelmezésiink szerint a magasabb életmin&séghez ezen elemek tébbsége nélkii-
l6zhetetlen, igy ezek hidnya egyértelmien az alacsonyabb életszinvonalra, a jol-
[ét hidnydra utal, mig a minél 0sszetettebb index megbizhatéan méri a magasabb
életmin@séget a fiatalok kdrében. Rdadasul nem csak az az elénye a megoldas-
nak, hogy kilép az anyagi tényez6kre redukalt elemzési keretbél, hanem valaszta-
sokat, preferencidkat, érték alapu elemeket is magaba olvaszt.

Az altalunk hasznalt 13 tényez6 el6fordulasanak valdszinlségei alapjan kiraj-
zolédo jol-1éti csoport struktira és az index Osszetételi, felépiilési logikaja
(5. tablazat) szamos Uj tényezG6re vilagit ra a fiatal korosztaly helyzetét ille-

2 p15 - kilenc teriileten mért elégedettség atlagos pontszama legalabb 4 az 6tbdl
p2.3 - 10 év alatt nem romlott vagy javult a csaldd anyagi helyzete
i3 - Legalabb ot tartds fogyasztasi cikkel rendelkezik a hatbdl
i4 - Legalabb 6t személyes hasznalatu tartds fogyasztasi cikkel rendelkezik a lehetséges tiz kozul (pl.
mobil, laptop, jatékkonzol, tablet)
s8 - Tobb mint 10 6ranyi szabadidd all a rendelkezésre a hétvégén
s12 - Hétvégente legaldbb négy féle tevékenységet végez gyakran
s9 és 510 - Sportpalyan vagy szabadban, természetben tolti a szabadidejét
s11 és s12 - Rendszeresen sportol hétkdznap vagy hétvégén
il7 - Legalabb 300 kényviik van otthon
s13 - Legalabb 2-3 havonta, legaldbb 2 kulturalis aktivitds emlitése (pl. szinhaz, mozi, kdnyvtar, kidllitas,
muzeum, hangverseny)
s13 - Legaldbb 2-3 havonta, legalabb 2 aktivitas emlitése (pl. kdvéhaz/presszo, séréz6/borozd/kocsma,
étterem)
pll - Legalabb egy szervezethez kapcsolddik (tag, dolgozik, vagy csak részt vesz) az 6sszes kozul
i10 - Tagja valamilyen internetes k6zosségi portalnak
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téen. A vizsgalt fiatalok 12 szazalékanal megddbbenté mddon egyik ténye-
23 sem fordult elS. Oket egyértelmlen kedvezStlen életmindség jellemzi, a
jol-1ét dimenzidi mindegyikében komoly hatranyokkal rendelkeznek. A 15-29
év kozotti korosztdly tovdbbi egyharmadanal kizardlag 1-2 tényezét lehetett
beazonositani a lehetséges 13-bdl, ami szintén komoly hatranyokra vilagit ra.
Kilonosen annak tikrében elgondolkodtatd az eredmény, hogy itt a tobbsé-
gliknél az internetes kozosségi portadlokhoz vald kapcsolddas a leggyakrabban
el6forduld tényezd (64%). AlapvetSen ez a jol-1ét index leggyakrabban el6-
forduld eleme, a teljes minta 71 szazaléka tagja valamilyen internetes k6z0s-
ségnek. Viszont a tobbi jol-1éti tényez6 el6forduldsi valdszinlsége csak 3-13
szazalék kozott szorddik ebben a csoportban. Ezen megfontoldsok alapjan el-
mondhatd, hogy a fiatalok 46 szazaléka jelentds hidnyokat szenved ezekben
a jol-l1éti dimenzidkban.

A harmadik csoport (37%) esetében altaldban 3-5 tényezd fordul elé. Itt a legy-
gyakoribb 0j alkotéelemnek az elmends, tarsas aktivitasok (kavézd, kocsma,
étterem), az Osszetett szabadid6 eltoltési mintdk, és a személyes haszndlatu
jol-1éti fogyasztasi cikkek el6forduldsa tekinthets. Végezetil a negyedik cso-
port (17%) a legkedvez6bb életmin6ségl fiatalokat tomoriti, 6-12 jol-1éti té-
nyezd egylittes el6forduldsaval. Ebben a csoportban az el6z6 elemek mellé
hozzdkapcsolédik a rendszeres sportolds, a magas kultlra aktivabb élvezete, a
szervezeti tagsag, a stabil vagy javuld anyagi helyzet, és a nagyobb foku szub-
jektiv elégedettség érzete.

b. tablazat: A jol-lét index szerkezete és felépiilési logikaja
(jol-lét kritériumok eléfordulasa) (N=8000)

Csoportok Ervényes % Kumulalt %
Nem fordult elé egyik sem 12 12
1-2 tényezo 34 46
3-5 tényezo 37 83
6-12 tényezo 17 100
Osszesen 100
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Jol-léti index - 13 tényezo elofordulasa - 4 csoport

Tényezék Ne:'m fordult ) 1-2 B ) 3-5 B ’6-12 B .
elo egysem  tényezo tényezo tényez6  Osszes
12% 34% 37% 17%

l.-gs érték fel'e.ttl atlagos 00 10 25 43 20
elégedettségi index

10 év alatt’nem ron.ilott, vagy ja- 00 12 26 49 23
vult a csalad anyagi helyzete

Legalabb 5 tartos fogyasztasi cikk 00 03 20 49 17

otthon [maximum 6)

Legalabb 5 személyes hasznalatu
jolléti fogyasztasi cikk otthon ,00 ,06 ,30 ,64 24
(maximum 10)

Tobb mint 10 o6ra szabadid6

iy ,00 13 ,22 ,38 19
a hétveégén
Osszetett szabadidé eltoltés -
hétvége, legalabb 4 kiilonb6z6 ,00 ,08 ,32 ,60 ,25
tevékenység
Szabadido eltoltése - s'portpalya 00 05 17 34 14
vagy szabadban, természetben
Rendsz'ergsgn sportol - hétkoznap 00 04 22 57 19
vagy hétvégeén
Legalabb 300 konyviik van otthon ,00 ,07 23 49 19
Magas kultura élvezete - legalabb
2-3 havonta, legalabb 2 kulturalis ,00 ,06 29 61 23
aktivitas
Tarsas aktivitas, eljaras - legalabb
2-3 havonta, legalabb két aktivitas L A8 2 A A0
Kapcsolodlk’barmll)fen szgrvezet- 00 08 27 55 22
hez? - legalabb egy igen valasz
Tagja-e On valamilyen internetes 00 b4 86 93 7

koz6sségi portalnak

A magas jol-l1éti indexszel rendelkezé fiatalok kérében az élethelyzetekkel kapcsola-
tos elégedettségi index (43 szazalékuknal az atlagpontszama legalabb 4-es vagy ma-
gasabb) értéke is magas, kedvezSbb a csalad anyagi helyzete (49 szazalékuknal nem
romlott, vagy javult 10 év tavlataban). A tartds fogyasztasi cikkek el6forduldsaval
mért anyagi helyzet is kedvez6bb (64 szazalékuknak legalabb 5 kilonb6z6 személyes
haszndlatu targya van). A jé anyagi helyzethez az atlagosnal 6sszetettebb szabadid6
eltoltési modell is tarsul (60 szazalékuk legalabb négy kiilonb6z6 tevékenységet vé-
gez hétvégente), valamint az ehhez szilkséges szabadidé mennyisége is magasabb.
Korikben jelentds a rendszeresen sportoldk ardnya is (57%). A human-kulturalis
er6forrasokat mérd indikatorok el6fordulasa szintén ebben a csoportban a legma-
gasabb (otthoni konyvtdr 49%; a kulturalis szolgaltatasok aktiv fogyasztasa 61%). 70
szazalékuknal pedig az eljards, tarsas aktivitasok eléforduldsa is gyakori.

100



V. EGYENI ELETHELYZETEK KONFLIKTUSOSSAGA

A j6l-1ét alkotoelemeinek egylttes el6forduldsa alapjan mar ebben a korosztaly-
ban is egyértelmien kimutathatd a kilonb6z6 tékefajtak, eréforrasok, adottsa-
gok, és az ezekre épulG életviteli preferenciak kozti szoros 6sszefliggés, amelyben
természetesen komoly szerepet kap a fiatalok csaladi hattere, a szil6k tarsadalmi
statusza. Az egyetemet végzett anyak gyermekeinek az 52 szazaléka, a fGiskolat
végzettek gyermekeinek pedig a 38 szdzaléka tartozik a magas jol-léti csoport-
ba. Az apa iskolai végzettsége esetén is hasonld kétszeres (fGiskolai végzettségl
apa esetén 37%), vagy haromszoros (egyetemi végzettségl apa esetén 50%) el6-
forduldsi valdszintségekkel taldlkozhatunk. A szlil6k foglalkozasa alapjan pedig
egyértelmlen a beosztott diplomas és a kdzép- vagy fels6vezetbi pozicidkhoz
kapcsolédnak nagyobb el6forduldsi ratak (41% és 48%).

A két index 6sszevonasaval létrehozott matrix

A tovdbbiakban arra torekedtlink, hogy a két indexalas alapjan Iétrehozott cso-
portok 0sszevonasaval és egyszer(sitésével olyan jol értelmezhetd és a kés6bbi-
ek soran hattérvaltozéként hasznalhatd, komplex csoportokat tudjunk Iétrehozni,
ahol gy a konfliktusossag, mind a jél-1ét altalunk konstrualt elemei megfoghaté-
ak és egyitt jarasuk és egylttes hatdsuk kimutathatd.

Atvizsgélva mind a konfliktusossag, mind a jél-lét mérésére kialakitott indexeket,
arra a dontésre jutottunk, hogy a kordbban kilonalléan kialakitott indexrend-
szert egy kétszer kettes matrixba integraljuk. Ezen dontésiink alapjaul a kordbban
leirt tapasztalataink és az egyes indexek 6sszetételét alkotd elemek megoszlasai
szolgaltak, illetve a két valtozd egylitt jarasat is bevontuk a vizsgdlatba.
Indokldsunkat az aldbbi két tablazat (6-7. tablazat) is aldtdmasztja, ahol az egyes
indexek értékeinek atlagat szamoltuk ki, a masik valtozo csoportjaiban.?

3 Elvégeztiink mindkét esetben a variancia-analizist, ahol a kategorialis értékek voltak a fligg6-, mig az
index értékek a flggetlen valtozék. Mindkét esetben 0,05-0s konfidencia intervallum mellett a kategd-
ridk atlagok szignifikdns kiilonbséget mutattak. A Scheffe-préba pedig igazolta minden esetben, hogy az
egyes kategdridk kilonbségei paronként is szignifikansan eltérnek egymastél.
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6. tablazat: A jol-lét index atlaga az egyes konfliktuscsoportokban

Problémaindex Atlag N Széras
Nem fordult el probléma 3,47 3728 2,35
Csak egy probléma 3,22 2182 2,25
Két probléma 2,68 1182 2,20
Harom vagy tobb probléma 2,16 908 1,99
Osszesen 3,14 8000 2,30

Mindkét esetben lathatd, hogy az 6sszevont csoportok atlagai a teljes sokasag
atlaga alatti és feletti csoportokat jelenitik meg.

7. tablazat: A konfliktus index atlaga az egyes jol-lét csoportokban

Jol-1éti index Atlag N Széras
Nem fordult elé egyik sem 1,42 920 1,36
1-2 tényezd 1,09 2755 1,26
3-5 tényezo ,83 2989 1,05
6-12 tényezé 68 1336 96
Osszesen 96 8000 1,17

A konfliktusos hattér erGsségét bemutatd index eloszldsa alapjan 6sszevontuk
a problémakkal nem rendelkez6k és az egy (tobbnyire kisebb anyagi jellegt
problémakat leird) problémaval rendelkez6 fiatalok csoportjat. Ezt a csoportot
Probléma nélkiili csoportnak neveztik el. Ez a népes csoport a teljes minta kozel
haromnegyedét, a megkérdezettek 74 szazalékat tomoriti. A masik csoportba, a
megkérdezett fiatalok fennmaradd egynegyede keriilt. A kett6 vagy annadl tobb,
ezen belll komplexebb probléma-hattérrel rendelkez6k csoportjat Probléma né-
ven cimkéztik fel.

Hasonléképpen jartunk el a jol-1ét index csoportjaival is. Itt is az els6 két csoport
0sszevondsa tortént meg, ahol egytt kezeltik a jol-1ét elemeinek egyikével sem
rendelkez6k csoportjat az 1-2 tényezd6vel birdk csoportjaval. (Itt dontéen az on-
line kozosségi jelenlét bizonyult a legerésebb tényezének. A vizsgalt populacid
ebbdl a szempontbdl specialis, hiszen az infokommunikacids eszkdzok napi hasz-
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nalata itt a mindennapok része, raadasul az elérés a legtobb esetben kozosségi
szinten is adott az oktatasi intézményekben. Az internetes kdzosségi portdlok
hasznalata generacids jelenség.?) Ezt a csoportot a Jol-Iét hidnya cimkével lattuk
el. A masik csoportba pedig a 3 vagy annal tobb jol-1éti tényez6 meglétérdl be-
szamoldk csoportja kerilt. Ezt a csoportot a Jol-lét cimkével lattuk el. Ezen dudlis
szétvalasztas a mintat kozel egyforma két részre vagta: a jol-1ét hidnya csoport a
teljes minta 46 szazalékat teszi ki.

A tovdbbiakban az Ujonnan létrehozott, matrixba rendezett csoportokkal fogla-
kozunk.

A mérni kivant két tulajdonsdg egyutt jardsat is elemeztik. A kétértékdvé transz-
formalt valtozdkat kereszttablaba rendeztiik. Az itt lekért, a kapcsolat erGsségét
jelz6 Spearman-mutaté értéke -0,133, szignifikans, de gyenge, forditott kapcsola-
tot mutatott ki. Az altalunk |étrehozott és elemzett két valtozo egyiitt jardsa tehat
nem olyan erds. A konfliktusok megléte a vizsgalt csoport életében nagyobb va-
[6szinlséggel jar egylitt a jol-1ét elemeinek hidnyaval. A gyenge kapcsolat okara
a kereszttdbla alapjan létrehozott komplex valtozé elemzésekor kiséreltlink meg
valaszt adni.

A kutatas soran kialakitott csoportok jellemzoi

A kordbbiakban bemutatott mddszerekkel kialakitott f6bb csoportok mélyebb
bemutatasara tesziink a kévetkezGkben kisérletet. A csoportok megoszlasat a
mintdban a 2. dbrdn szemléltetjiik, ahol a matrix fliggdleges tengelyén a kérde-
zettek életében felmeriild problémak nagysagat, a vizszintes tengelyen pedig a
jol-léttel kapcsolatos elemek meglétét, vagy hianyat érzékeltettik. A probléma
nélkilicsoport mérete jelentésen nagyobb, a kérdezettek tobb mint kétharmada
ide tartozik (73%).

Amikor a problémak jelenlétét magaban s(rit6 valtozét és a jol-1ét szintjét jelké-
pezd valtozé egymasra hatdsat vizsgaltuk, akkor szignifikdnsan gyenge, forditott
kapcsolatot sikertlt kimutatnunk. A problémamentes élet tehat hozzajarulhat a
jol-lét megélésének egy magasabb szintjéhez. Ezt mutatjak az ebbdl a szempont-
bdl ,,az elvarasoknak megfelel6en” viselked6k csoportjai. A problémakkal teli és
a jol-lét szempontjabdl hianyokkal kiszkod6k és a probléma nélkil jol-létben

4 Szétfeszitené jelen iras kereteit, azonban tovdbbgondolasra érdemes lehet megvizsgalni azt, hogy a
digitdlis megosztottsag ezen formaja milyen hattérvaltozok mentén alakitja ki a felhasznaldk és a nem
haszndldk csoportjait egy olyan korcsoportban, ahol a digitalis irastudas atlag felettinek mondhato, az
online kézosségekhez valé tartozas pedig a kortarscsoportok kiegészit6jéil szolgal.
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él6k csoportja Osszességében a megkérdezettek 59 szazalékat teszi ki. Ebben a
két csoportban testesil meg a hétkdznapi elképzelések és vélekedések altal be-
hatarolt élettér és lehetdséghalmaz.

A két csoportositas |étrehozdsakor mar fény deriilt arra, hogy milyen erétel-
jes hatdsa van az anyagi, gazdasagi tényez6knek mind a problémak kialakula-
sakor, mind a jél-1ét szempontjabdl fontosnak tartott életvitel kialakitasakor.
A gazdasdagi elem meghatdrozo erejét tiszteletben tartva, de a jelenlegi kuta-
tasi trendekhez igazodva, szerettiink volna egy finomabb értelmezését adni
a problémakérnek. Hiszen a gazdasagi kdrnyezet és lehet&ségek nem feltét-
lendl és mindig meghatdrozdak az élettel vald elégedettség szempontjabol.
Ahogy az az OECD legujabb, globalis 6sszehasonlitd vizsgalatabdl is kiderult:
Magyarorszag lakossaga annak ellenére érzi az életét rossznak és elégedetlen
az elért életszinvonalaval, hogy az életmin&séget meghatarozd elemek szem-
pontjdbdl az orszag meglehetésen jol teljesit a globalis térben (OECD, 2013).
A tarsadalom szamara elérhet6 lehet6ségek kimeritésére valé torekvés a
kiilonbo6z6 élethelyzetek megfelel§ szintl megélésének képessége ebben az
esetben sokkal fontosabb tényezé.

Ezt a meglatast tovabbgondolva dontoéttiink gy, hogy a figyelmiinket nem a fen-
ti, az elvartak alapjan viselkedd, az életét a korilményekhez igazodva megélé
csoporttal foglalkozndank, hanem mélyebb elemzésnek vetjik ala a felemas (el-
lentmondasos) helyzetben szerepld fiatalok csoportjait. A teljes mintadban a meg-
kérdezett fiatalok kdzel egyharmada ugyanis a problémamentesnek mondhato
életben sem teljesedik ki, amit a jol-1ét megélésének elemeinek hidnya jelez az
adatok kozott. A matrix atellenes oldalan pedig ott vannak azok, akik a nagysza-
mu problémaik mellett is teljes életet prébalnak és tudnak is élni. Ok adjik a
teljes mintapopuldcié 11 szazalékat.
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2. abra: A kutatas soran a problémak és a jol-lét alapjan kialakitott
csoportok mérete a teljes mintaban (N=8000)

Jol-lét hianya Jol-lét

Probléma
nélkiil

Probléma

Miutan kialakitottuk a fent leirt négy csoportot, a kemény szocio-demogréfiai
hattérvaltozok felhasznalasaval tovabbi vizsgalatokat végeztiik el. Sem a kor,
sem a nem hattérvéltozéval nem mutattak szignifikans 6sszefliggést a jol-léti és
a probléma alapu csoportjaink, a megkérdezettek allandd lakdhelyének tipusa
azonban, ha gyengén is, de 6sszefliggésben van azzal, hogy ki miképpen tud tul-
[épni az életben a konfliktusain és él minGségi életet (8. tablazat). Meglepd, hogy
a f6évdrosi lakosok kozott taldlhatunk ardnyaiban nagyobb szdmban olyanokat,
akik annak ellenére, hogy problémak nem fertézik az életiiket és konfliktusaik
szama elhanyagolhatd, nem tudnak kiteljesedni életliikben. A févarosi lakosok
46,6 szazaléka ebbe a csoportba tartozik. Mindez azért is meglepd, mivel a jol-
[ét indextink alapjaul szolgald elemek, szolgaltatdsok, lehet&ségek a févarosban
jobban és kdnnyebben elérhetéek. A matrixban szintén ambivalens csoportként
kezelt, konfliktusos hatter(, de az életiiket az életmin&ség egy magasabb fokdn
megéldk is a varosi léthez kothetd csoportok. A megyeszékhelyek és a megyei
jogu varosok fiataljai kozil keriltek ki aranyaiban a legtobben. A varosi lét és az
ezzel egyltt jard szélesebb lehetdségek lehet6vé teszik a mindségibb életvitelt az
itt lakok szamara, vagy az itt elérhets széles kori szolgdltatasok a hatranyosabb
helyzet(, problémakkal kiiszk6dé fiatalok szamdra is hozzaférhetébbek.
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A mindkét szempontbdl pozitiv helyzetben 1év6 csoportokat szintén a varosias kor-
nyezetben kell keresnilink. Ebben a csoportban a megyeszékhelyek (az itt él6k tobb
mint fele ide tarozik) lakosai, illetve a varosokban éI§ fiatalok felllreprezentaltak.

8. tablazat: A kérdezettek lakdhelyének megoszlasa a joléti és probléma
alapu csoportok kozstt (N=8000°%)

Jol-léti és probléma alapu csoportok

Probléma nélkiil - Probléma Probléma- Probléma- Osszesen

Lakhely Jol-lét hianya  nélkiil - Jol-lét Jol-lét hianya Jol-lét

Budapest 47 39 9 6 100
Megyeszékhely 22 52 1" 15 100
Megyei jogl varos 31 39 15 16 100
Egyéb varos 29 45 16 " 100
Kozség 29 40 21 10 100
Osszesen 30 A 16 11 100

A matrix leghatranyosabb helyzetl csoportjdban egyértelm(ien fellilreprezentaltak
a kozségek lakoi, ezzel a vidéki és varosi lét differencialtsagabdl taplalkozo kilonb-
ségek diskurzusdhoz juthatunk el. Lathatd, hogy a matrixban a jol interpretalhaté
Osszefliggésben allé csoportoknal (mindkét elem pozitiv, avagy mindkét elem ne-
gativ) a telepllésméret j6l magyaraz, mig az ambivalens helyzet(i csoportoknal ez
nem feltétlenll van igy. Ennek ellenére a f6évaroson kiviili magyar nagyvarosokban
az elvart életminGség konnyebben elérhet6 és megélhetd, mint Budapesten, illetve
a megélt élettel elégedettebbek az ott lakdk még akkor is, ha problémaik miatt hat-
ranyos helyzetben is vannak. (Ha kilon kérjuk le a problémaindex atlagait az egyes
telepiiléstipusokra, akkor a teljes mintaatlag (0,964) felett a megyei jogu varosok
(1,143) és a megyeszékhelyek (1,0037) mellett a kozségek (1,092) vannak. Ezzel
szemben a jol-1éti index mintaatlaga felett (3,14) csak a varosok szerepelnek a féva-
ros kivételével, ahol a legmagasabb értékkel a megyeszékhely lakdi (3,83) birnak.)

Vizsgalt populacidnk sok szempontbdl specialisnak mondhatd, hiszen a megkérdezet-
tek kozel egynegyede 18 éves vagy az alatti magyar allampolgar (24%), vonatkozik ra-
juk a kotelezd kozoktatasban vald részvétel, de az id6seb korosztaly is nagy valdszind-
séggel tanul valahol (a 19 és 23 év kozottiek kozel fele (49%), mig a 24 éven fellliek
10 szazaléka tanul valahol). Ebbél kbvetkezéen a munkaerépiacon nem aktivak, tobb-
ségiik nem él még dnfenntarto, 6nallé életet. Egynegyediik koltozott el otthonrdl és
él 6ndllo életet. Problémaik és konfliktusaik egy része tehat a sajat csaladjuk, szileik

5 Chi?=317,39 Szig=0,00, Cramer’s V=0,115
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konfliktusa is, az életszinvonalukat, fogyasztasukat és ezen keresztil a jol-Iétliket is
ezen csaladi mili6 hatarozza meg. Ezen kitételek specidlis volta miatt éreztiik fontos-
nak azt, hogy megvizsgaljuk, miként oszlanak meg a matrixban létrehozott csoportja-
ink az aktivitas és a lakdhely szempontjabdl meghatarozott csoportokban. Ehhez az Uj
valtozdnkat az 03-as és a cs28a_1 kérdésekre adott valaszokbdl vontuk 6ssze®. Az Uj
valtozdval és a joléti és probléma alapu matrix valtozdjaval kereszttablat képeztink.
A két valtozé kozott gyenge, szignifikans kapcsolat mutathato ki.

Az igy kapott megoszlasokban a fiatalsag jovéképe szempontjdbdl problémas
élethelyzetek széles tarhaza mutathato ki. Az egyértelmden pozitiv helyzet( cso-
portok tagsaga legnagyobb ardnyban azon inaktiv, még tanulassal elfoglalt fiata-
lok szdmara adottak, akik otthon élnek szlleikkel. A probléma nélkdili, jél-1étben
él6k csoportjanak 55 szazalékat ezek a fiatalok adjak (9. tdblazat). Minden mds
élethelyzet valamilyen hatrany vagy negativum el6retorésének kedvez. Ameny-
nyiben valaki még tanul (és ezzel kiilonbo6z6 juttatasokra, szolgdltatasokra jogo-
sult inaktivként él) de nem otthon lakik, gy megné a kockazata annak, hogy a
jol-léthez sziikséges fogyasztdsa kielégitetlen marad.

9. tablazat: A jol-léti és probléma alapu csoportok megoszlasa a
kérdezettek aktivitdsanak és lakhelyének csoportjai kozott (N=80007)

Otthon lakik-e a Jol-Léti és probléma alapu csoportok

keérdezett, tanul-e o/ }1ama nélkiil- Probléma nélkill Probléma-  Probléma- 0SSzesen
a kerdezett

Jol-lét hianya - Jol-let Jol-lét hianya Jol-lét
-rl;zr:r:l:);thon lakik 2 2 0,9 2 2
I:tr:::ln-lakik 32 54 21 44 42
:::: ctn&tltl‘:)ln-lakik e 15 33 15 21
:titr:::ual::lll(lilz 41 29 45 39 36
Osszesen 100 100 100 100 100

6 03: Az alabbiak kozil melyik igaz 6nre: tanul, részt vesz valamilyen iskoldban vagy tanfolyamon valami-
lyen képzésben?
cs28a. Eleteseményeket fogok felsorolni. Kérem, mondja meg, hogy megtérténtek-e mar ezek Onnel, s
ha igen, hany éves koraban! Megtortént-e: elkoltozni a szul6i hazbdl, szlul6ktdl fuggetlendl élni?

7 Chi?=615,15 Szig=0,00, Cramer’s V=0,16
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Az imént beszéltlink azokrdl, akik tanulnak és otthon laknak. Szamukra a problé-
mas, de a jol-1ét elemeit tartalmazd élet is nagyobb valdszinliséggel megtapasz-
talhatd jelenség, mint a tobbi csoportnak. Itt a konfliktusok még a csalad sajat
problémait jelenthetik. Amennyiben az illeté mar nem tanul, de elszakadt és 6n-
allésodott csaladjatdl, ugy ezen lépés két kovetkezményével kell szembesiilnie.
Vagy a jol-1ét elemeiben szenved hidnyt, vagy tovabbi problémak és konfliktu-
sokkal kell szembenéznie és még a jol-lét szempontjabdl sem élhet teljes életet.

Végére hagytuk azokat, akik nem tanulnak, vagyis az aktivva valas mellett az 6n-
allésodas utjara léphetnének, de ennek ellenére otthon laknak. Kilén kategéria-
ként tartja szamon a szakirodalom az utdbbi években ezt a stratégidt, ahol a fiatal
feln6ttek maradnak a csaladi fészekben. A kozbeszédben ,mamahotel” névvel
ellatott jelenség oka kettds: a kitolddott csaladalapitds és az egyediilallé életmdd
terjedése miatt, vagy szimplan gazdasagi megfontolasbol, kényelembdl valaszt-
hatja valaki ezt a stratégiat. Szamukra valamilyen probléma mindig adédik, a leg-
kisebb eséllyel kertilhetnek be a minden szempontbdl pozitiv tulajdonsagokkal
felvértezettek csoportjaba. A legnagyobb valdszinlséggel 6k képviseltetik magu-
kat a problémakkal és a jol-1ét hidanyaval kiizd6k csoportjdban. A problémadk és a
csalad jol-l1éti hattere megakadalyozhatja az 6ndlld karrier inditdsat is, aminek a
kovetkeztében elkoltozhet otthonrdl a fiatal. A jol-1ét hidnyaval kliszk6dé csopor-
tokban e fiatalok ardnya a legmagasabb.

Az elemzés szamos pontjan szembesiltiink azzal a ténnyel, hogy a két élethelyzet
mutato alakuldsa a korosztalyi jellegbél (a tobbség nem 6nalld, vagy részben még
fligg a csaladtol) fakaddan elsédlegesen a fiatal csaladi hatterének az ereddje. A
csaladi hattér esetében kozvetlendl az anya iskolai végzettségével mért kultura-
lis t6két, kozvetetten az erre épiild foglalkozasi helyzetet és az ebbdl épitkezé
tdrsadalmi statuszt tudjuk Osszevetni a két index értékeivel. Csak a szignifikans
Osszefliggéseket és a széls6 értékeket mutatjuk be. Az eredmények az apa iskolai
végzettsége esetén is hasonldak, s6t a végzettség és a pozicié egyutt jardsa miatt
természetesen a foglalkozasi pozicié esetén is, igy ezek egyenkénti bemutatasa-
tol eltekintiink.
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10. tablazat: Az anya iskolai végzettségének és a csaladi vagy egyéni jol-
lét, valamint a problémaindex alakulasnak 6sszefliggései

I'Elethelyzetek Anya diplomas (féiskola Valdsziniiség Cramer’s

vagy egyetem, %) kiilonbség v
Minta atlaga 1"
Problémaindex
Nincs probléma 14 3,5 0,225
Harom vagy tobb probléma 4
Jol-lét index
..l_ol-let |nd_gx —'legalabb 6 tényezo - 27 18 0,226
osszetett jol-lét
Nem fordult elo egyik jol-léti tényezo sem 1,5
Jol-lét - probléma nélkiil 18 0,291
Jol-lét - probléma 12 18
Jol-lét hianya probléma nélkiil 5
Jol-lét hianya - probléma 1

Az eredmények megerdésitik a fiatalok csaladi hatterének, és kiilondsen az annak ala-
kuldasdban szerepet jatszo szil6i human/kulturalis t6kének a meghatarozd szerepét
mind a jol-1ét, mind az egyéni élethelyzetek konfliktus és probléma terheltsége szem-
pontjabdl. Az dsszes esetben a kapcsolat linedris: a minél magasabb sziil6i human
t6ke egyre nagyobb valdszinlségli jol-létet és problémamentességet teremt és fordi-
tottan: minél alacsonyabb a sziil6k iskolai végzettsége anndl nagyobb valdszintiséggel
fordulnak el6 jol-léti hidanyhelyzetek és konfliktusok, tarsadalmi problémak a fiatalok
életében. A kutatds eredményei alapjan talan e kézenfekvé kapcsolat erejének, a ha-
tas nagysaganak a kimutatdsa lehet Ujdonsag, ami mogott a magyar tarsadalomban
meghuzddd mély torések, egyenlStlenségek allnak. A human és gazdasdgi téke kozot-
ti szoros Osszefliggés (18-szor nagyobb a valdszinlisége a diplomas anyanak az 6ssze-
tett, magas jol-léti index esetében) ismert és vart jelenség, bar a mértéke komoly hu-
man-kulturdlis eréforras alapu torésrdl, és generacids atorokitésrél tanuskodik mar
fiatal korban. Viszont a tdrsadalmi problémak indexe esetén is megfigyelhetd egy
jelentbs eltérés. A diplomas anyak gyermekei joval nagyobb valdszinliséggel védet-
tek a kilénbozd konfliktusos, problémas élethelyzetektdl is, mint az alacsonyabban
kvalifikaltak, a két élethelyzet kordbban bemutatott 6sszefonddasabdl fakaddan.
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V. Kovetkeztetések

irasunkban megkiséreltiik 6sszekapcsolni a személyes konfliktusok és a jol-lét
egyes dimenzidinak 6sszevonasat és egylttes vizsgalatat egy specialisnak mondha-
t6 tdrsadalmi csoporton, a magyar fiatalok csoportjan. Bar, a stiglitzi megkozelitést
szem el6tt tartva torekedtiink arra, hogy a gazdasagi meghatdrozottsagu elemek
mellet egyéb tényez6k is szerepet kapjanak indexeink megalkotasakor, azonban
teljes mértékben nem tudtunk elhatdrolddni az anyagi meghatdrozottsagtol. Elsé
korben a konfliktusossag egyik legalapvetSbb elemeként a pénziigyi helyzet keriilt
ki {6 meghatdrozéként, minden mas, személyes konfliktus csak ennek fényében
mérhet6 és értelmezhetd. Az altalunk vizsgdlni kivant konfliktusossdgnak csupdn
egy kis szeletét sikeriilt megfogni a Magyar Ifjusag 2012 kutatds kérdéseire adott
valaszokbdl. A vizsgalt személyes konfliktus elemekbél l1étrehozott index megosz-
lasa azt mutatta meg, hogy a megkérdezettek kozel felét nem érintik az indexben
felsoroltak. Ehhez az eredményhez a vizsgalt populacio specidlis, sok szempontbdl
védett volta is hozzajarult. Lathattuk, hogy ahogy kilép valaki az addig védett (ere-
dend6en nem problémadkkal terhelt) csaladi kornyezetbdl, mar nagyobb eséllyel
talalkozik konfliktusokkal. De a konfliktus forrasa lehet az is, ha valaki a meghataro-
zott, tarsadalmi kozmegegyezés alapjan el8irt életpdlya helyett tovabb élvezi a csa-
lad védelmét. Amennyiben az elsGdleges szocializacié terepeként szolgald csalad
eredendéen konfliktusokkal terhelt, akkor ez kihat a fiatal tovabbi életére is.

A jol-l1ét valtozordl elmondhatd, hogy az altalunk felhasznalt valtozo-szett a meg-
kérdezett fiatalok kicsit tobb mint 10 szazalékanal egyaltalan nem mutathaté ki,
a masik oldalon pedig halmozottan jelen van, egyfajta jol-léti, felsé tizezerként
jellemezhetd csoportban.

A két valtozd egyltt jardsa kapcsan gyenge kapcsolatokat talaltunk, miutan
mindkét valtozdt kételemdivé transzformdltuk és matrixba rendeztiik. Vagyis a
konfliktusokkal terhelt fiatal nem feltétleniil tudja megélni a tarsadalmi helyze-
tét, hogy jol-lét szempontjdbdl gazdagnak mondhaté életet éljen. A kapcsolat
gyenge jellege mogott pedig az ambivalens helyzet( fiatalok nagy csoportja all,
ahol a megkérdezettek egyharmada problémamentes hattérrel sem tud élni egy
magasabb jol-1éti szint kindlta lehet6ségekkel. Err6l a csoportrél kiderilt, hogy
tobbnyire févarosi fiatalokra jellemz6. A mdsik ambivalens helyzet(i csoport pe-
dig szintén nagyvdarosokhoz, azon belil a megyei jogu varosokhoz kdthetd, ahol a
problémakkal terhelt személyes hattér ellenére is joval tobben jutnak el az élheté
élet egy magasabb szintjére.
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A testtomegindex (BMI) 6sszefliggései a
parkapcsolattal, szexualitassal, barati
kapcsolattal és szerhasznalattal a
magyar ifjusag korében

SZALAI TAMAS DOMOTOR

l. A testtomegindex kutatasa - elméleti hattér

A testtomegindex jelentosége

A testtomegindex (angolul body mass index, a tovabbiakban réviden: BMI) egy-
szer( antropometriai mérészam (Schousboe, 2003). Célja a populdacié taplaltsagi
spektrumanak, ezen belil az egyéni taplaltsdgi status - elhizottsag és sovanysag
fokanak - monitorozasa (WHO, 2004). Szamitasa: az egyén kilogrammban mega-
dott testtdmege osztva testmagassaganak a méterben mért négyzetével (WHO,
2004; de Wid et al., 2009). Elszakitott ikrek nemzetkozi mintas vizsgalata alapjan
50-70 szazalékban genetikai eredet( (Allison et al., 1996). Adoleszcensekkel vég-
zett longitudinalis vizsgdlatban fiuk és lanyok esetében is 45-85 szazalékban ge-
netikai, egyébrészt kdrnyezeti és viselkedéses tényez6k magyarazzak (Jacobson,
Rowe, 1998). Az egyes csoportok elkilonitése érdekében nemzetkozi érvényl
elvalasztd ponthatarokat hatdroztak meg, melyek nem, és életkor fliggetlenek. A
fébb BMI kategéridk ezek alapjan (WHO, 2004):

BMIs<16 sulyos sovanysag
16<BMI<18,5 mérsékelt sovanysag
18,5<BMI<25 normalisis testsuly
25<BMI<30 tulsulyos

30<BMI elhizas

Ezek az értékek az eltéré testi eloszlas, testaranyok miatt nem feltétleniil jeleznek
azonos mértékd testzsir-szazalékot, azonban erds kapcsolatot mutatnak vele. Az
elvalasztasi pontok tekintetében pedig fontos figyelembe venni bizonyos popu-
l[acids kilonbségeket. Mindemellett kijelenthetd, hogy a BMI segitségével jol el-
kilonithet6k a sovany, normalis testsulyu, és a tulsulyos egyének (WHO, 2004).
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Mig emelkedésével tobb betegség rizikdja is novekszik, a tul alacsony BMI vonat-
kozasa szintén egyértelm(i: tulzott sovanysagot, azaz betegséget jelél. igy példaul
az anorexia nervosa vagy kovérség esetén a zavar sulyossaganak, a személyes
taplaltsagi allapot kovetésének meghatdrozé tiikorképeként funkciondl. Tehat jol
elkilonithet6k vele egyes veszélyeztetett személyek (WHO, 2004).

A BMI mindemellett olyan mérdszam, amely mas tényez6k terében lényegesen
informativabb, ezért igazan 6sszefiiggéseiben érdemes vizsgalni. Osszefiiggést
mutat tobb mas fizikai és pszicholdgiai jellemzével: legerésebben a személy test-
képével, a testtel vald dltaldnos elégedettséggel; és a testképzavarokkal (Garner,
1991; Presnel, Bearan, Stice, 2004). A BMI egész élethosszukon keresztill erésen
befolyasolja a n6k testiikkel vald elégedetlenségét (Runfola et al., 2013), az pedig
befolyasolja az énképet, igy az én-értéket. Olyannyira, hogy a fiatal n6i popula-
cidban a testi szépség az onértékelés legmeghatarozébb komponense lesz. Az
Onelfogadas, a sajat vonzdsagrol alkotott kép egyértelm(ien kihat a hangulatra,
és a parkapcsolati sikerességre is.

A test és tulajdonsagai tovabbd a személyrdl kialakitott benyomds meghatarozé
elemei, igy kihatdssal vannak a tarsas elfogadottsdgra. A holdudvar-hatas miatt
a szépség a josag, kedvesség, okossag reprezentdcidjaval tarsulhat. Korunkban a
nGi szépség és az onelfogadas sokak szamara elsésorban a sovany alakkal, egyre
alacsonyabb testtomeggel asszocialt, emiatt fontos valtozo lehet a test és szép-
ségitélet kozt pillérezd szubjektiv elégedettség is. Mig a kovérség és egészség,
szubjektiv jollét kapcsolata jobban kutatott, sajnos keveset tudunk az alacsony
testtdmeg vonatkozasairdl, mely legtobbszor lanyoknal/fiatal n6knél jelenik meg,
gyakran evészavarral térsulva. Tényleg idealizdlhatd-e a vékonysag, a pehelysuly?
Valdban jobb térsas, parkapcsolati, szexualis élettel, és jobb egészségminbséggel
térsul, mint ahogy azt dltaldban sugalljak? Vajon védé, vagy rizikétényezének mi-
ndsil? Miként fligg 6ssze a BMI ezekkel a tényez6kkel? A fejezet célja feltarni a
BMII ritkan vizsgalt hasonlé 6sszefliggéseit.

Testtomegindex és életmindség, érzelmi jollét
A BMI er6s kapcsolatban all az egészségfliggs életminGséggel és fizikai teljesit-
ménnyel (Bentley et al., 2011). Linna és munkatdrsai (2013) alapjan egyértelmd
Osszefliggést mutat a fizikai és pszicholdgiai értelemben vett egészséggel, bele-
értve a mortalitdsi és morbiditdsi ratakat, valamint a pszichiatriai betegségeket,
és a szubjektiv jollétet. Vizsgdlatuk a BMI ,,U” alaku egydttjarasat tdmasztotta
ald a mortalitdssal, depresszidval, és az alacsonyabb szubjektiv jolléttel — tehat a

M4



VI. ATESTTOMEGINDEX (BMI) 0SSZEFUGGESEI

kockazat sulyos kovérségnél és sulyosan alacsony testtomeg mellett emelkedett.
Szdmos vizsgalat tdmasztja ala a tulsulyossag negativ hatasait az életmindségre, a
fizikai és szocialis korlatozottsagra, olyan megbetegedésekre, mint a diabetes és
kardiovaszkularis problémak (sziv-és érrendszeri betegségek); valamint a dagana-
tos betegségek és a hangulatzavarok kockazatat is fokozza (McElroy et al., 2004;
Kratzik et al., 2007; de Wit et al., 2009), mely mar pubertas kortaknal is megje-
lenik (Richardson et al., 2006). Szignifikdns pozitiv 6sszefliggést mutattak ki a
gyerekkori depresszid, illetve a felnSttkori megnovekedett BMI kozt is (Pine et al.,
2001). Mivel azonban a tul kevés és a tul sok evés, és az evvel jaré sovanysag és
kovérség is tobb depressziv tiinettel jar egyitt, ,U” alakd kapcsolatot feltételez-
hetlink a testtomeg és a hangulatzavar kozt (de Wid et al., 2009). A tul alacsony
és tul magas BMI és depresszid 0sszefliggését Kratzik és munkatarsainak (2007)
vizsgalata is megerdsitette.

Testtomegindex és testkép, testtel valo elégedettség

A tulsulyossag osszefliggése a testtel vald elégedetlenséggel szamos vizsgdlat
altal alatamasztott fiatalkoruak és felnGttek korében is (Danielsen et al., 2012;
Pallan et al., 2011). A tulsulyossag erésen befolyasolja a testképet, és az avval
valod elégedettséget. A testkép fokozott tudata, és az azzal vald elégedetlenség
szerepe mar fiatalabb gyerekek korében is megjelenik (Pallan et al., (2011), és
szamos negativ fizikai és pszichés egészségi kovetkezménnyel birhat. A tulsulyos
nék kérében magasabb a szorongas, a depresszid, valamint az extrém diétdzas és
evészavar valoszinlisége (Stice et al., 1998). A tulsulyossag az 6nértékelést befo-
lydsolva globalisabb szinten is hat (Danielsen et al., 2012). Ugyanez igaz a testtel
vald elégedetlenségre, amely serdiil6kordakndl mindkét nem és minden életkor
esetén, etnikumtdl figgetlendl jelentés mértékben meghatdrozza az 4ltaldnos
Oonértékelést (van den Berg et al., 2010). A fiatalkorban észlelt testtel valé ala-
csony elégedettség és alacsony dnértékelés is tobb felnbttkori negativ egészségi
hatdssal bir, mint pl. pszicholdgiai distressz, egészségtelen testsulykontroll-torek-
vések, evészavaros viselkedés stb. (van den Berg et al., 2010). A magasabb testi
elégedettségl serdil6k magasabb dnértékeléssel birtak, és ritkabban szamoltak
be haragrdl, szorongdsrol és depressziérdl, mint az alacsony testi elégedettségi
tulsulyos fiatalok (Cromley et al., 2012). Makinen és munkatarsainak (2012) vizs-
galata a BMI, a testtel valé elégedetlenség, az 6nértékelés és az evési szokdsok
Osszefliggését tarta fel 12-16 éves fiatalok korében: a lanyok altaldnosan elége-
detlenebbek voltak a testiikkel, mint a fidk. A lanyok kozil a sovanyak legelége-
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dettebbek a testlikkel, kevésbé a normalis testtomegindextiek, és a legkevésbé
tulsulyosak. Az abnormalis evési szokasokkal rendelkez6k mindenkinél elégedet-
lenebbek voltak testlikkel.

Testtomegindex és fizikai vonzero
Az evollcids pszicholdgusok szerint a szexudlis attraktivitds az egyén egészséges-
ségérdl és reproduktiv potencialjardl leolvashaté ingerekben gyokerezik (Tovée
et al., 1999). Hasonld evoluciés gyokerl tényez6k megjelennek a sajat testrdl
és szexualis vonzerejérdl alkotott személyes itéletekben is (Wade, 2010). A néi
attraktivitds megitélésében az utdbbi évek egyes kutatasai a BMI mellett kife-
jezett jelent6séget tulajdonitanak a derék-csipé ardnynak. Ennek hatdsa azon-
ban nagysagrendekkel elmarad a BMI fizikai vonzerdt befolyasold ereje mogott,
amely Tovée és munkatarsai (1999) elemzésében a variancia tébb mint 70 szaza-
Iékat magyarazta. A nGi testalakot nagyjabdl a 19-21-es BMI tartomdanyban talal-
tak a legvonzdébbnak.

Testtomegindex és parkapcsolat, szexualitas
A testképpel valé alacsony elégedettség negativan hat kapcsolat fenntartasara
(Murray et al., 2006). Ezt tisztdn magyarazhatja, hogy a testkép az altaldnos on-
értékelés egyik legfontosabb alkotéeleme (Franzoi, Shields, 1984), a magas 6n-
értékelésli személyek pedig biztosabbak mind sajat kapcsolati készségeik, mind
partnerik elfogaddsa és elkotelezettsége fel6l (Baumesiter et al., 2003; Reis,
Shaver, 1988). Sebezhetdségiiket vallalva, érzelmileg jobban bevonddnak, mégis
boldogabbak maradnak a kapcsolatban. Mig a bizonytalan onértékelés( felesé-
gek bizalmatlanabbak férjik elfogadasat illetéen, ritkdbban osztanak meg intim
gondolatokat, és dltaldban boldogtalanabb kapcsolatban élnek. A testkép elfo-
gadasa, kilonosen fiatalabb néknél, nagy valdszinliséggel hasonléan medialja
a kapcsolatot, és jo eséllyel prediktalja a szexualitast (Meltzer, McNulty, 2010).
A sajat fizikai vonzerérél alkotott itélet er6sen befolydsolja, mennyire vagyunk
benne biztosak, partneriink is szexualisan kivanni fog (Wade, 2000). igy azok a
ndk, akik szégyent, elégedetlenséget éreznek testiik miatt, romantikus kapcsola-
tukban is tobb szorongasrdl, kétségrél szamolnak be (Cash et al., 2004). Mivel a
szexudlis visszautasitas rendkivil fajdalmas, a rizikd-szabalyozas miatt azok, akik
szegényes testképik miatt magasabb visszautasitdsi lehetdséggel szamolnak,
kisebb valdszinliséggel kezdeményeznek, és bocsdtkoznak szexudlis viszonyba
(Murray et al., 2006). S6t, alacsonyabb szexudlis vagyral, asszertivitasrol, ritkabb
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nemi aktivitasrdl szamolnak be (Meltzer, McNulty, 2010). Ezzel egybecsengén:
feleségek sajat szexualis vonzerejlikre tett becslése befolydsolta sajat maguk és
férjik hazassagukkal valé elégedettségét is. Ezt a kapcsolatot a szexualitas medi-
alta (Meltzer, McNulty, 2010). Tehat a - gyakran éles testi elégedetlenség miatti
sulykontroll térekvések eredményezte - tul alacsony BMI j6 eséllyel éppugy nega-
tivabb parkapcsolati és szexudlis vonatkozasokat feltételezhet, mint a tul magas.

Az alacsony testtomegindex osszefliggései

Morgan, Lacey és Reid (1999) eredményei szerint az alacsonyabb élethossz alatti
minimum BMI kapcsolatban all a szexualis viszony hidanydval, libido-vesztéssel, és
szexualis szorongassal. A szexudlis kontaktus irant averziot érzé személyek tébb-
sége alacsonyabb testsulyd, az anorexias paciensek szexudlis késztetése pedig
kezelésiik folyaman folyamatosan emelkedett a sulyhidnytél a populdcié testto-
meg-kozépérték eléréséig. A szexudlis diszfunkcid magasabb volt az evészavaro-
sokndl, mint a normalis kontroll csoportban. Ezek az 6sszefliggések természe-
tesen nem csupdan az alacsony testtdmegnek, hanem tulnyomé részt a mogotte
allé anorexianak tulajdonithatéak. Ez felveti a kérdést, hogy normalis csoportban
milyen er@sek a kapcsolati, és szexualis diszfunkcidk 6sszefliggései az alacsony és
sulyosan alacsony testtdmegindexszel?

Testtomegindex és szerhasznalat

Az elhizottsdag, tulevés, valamint az alkohol- és drogdependencia kozt rengeteg
parhuzam, és részben kdzos személyiségjellemzbk, viselkedéses vonasok, agyi
mechanizmusok is feltarhatdk (Barry et al., 2009). Barry és Petry (2009) a BMI
emelkedésével mindkét nem esetén, mig Petry et al., (2008) csak férfiak esetén
mutatott ki szignifikdnsan gyakoribb és magasabb mértékd alkoholfogyasztast.
Az elhizott személyeknél novekedett a dohanyzas is (Kaur et al., 2011). Neurot-
ranszmitter szintl dsszefliggés is kimutathaté: az elhizott személyek joval alacso-
nyabb dopamin D2 szinttel rendelkeznek, az evés - kiilondsen az izletes, kalériadus
ételek fogyasztasa - pedig emeli a dopaminszintet (Walk, Volkow, Logan 2001).
Epp Ugy, ahogy a droghasznalat is stimulélja az agy mezokortokolimbikus rend-
szerének dopamin-kibocsatasat (Hyman, Malenka, Nestler, 2006). Azaz a tulevés
és szerdependencia esetén kdzos dopaminderg hattérrdl, jutalmazd visszacsato-
[asrdl beszélhetiink. A rendelkezésre all6 eredmények azonban inkonzisztensek a
tulsulyossag és illegdlis szerhasznalat dsszefliggésének kérdésében (Barry et al.,
2009), igy egy feltarasra hatarozottan érdemes teriletrdl beszélhetiink.
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ll. A kutatas célja, hipotézise, mddszerei

A vizsgalat és egyben a fejezet célja a 15-29 éves magyar ifjusag testtomeg
spektrumanak leirdsa, a rizikét jelenté kategdridk nemi és életkori megosz-
l[dsdnak, populdciés aranydnak feltarasaval. Tovabba a testtomegindex par-
kapcsolati statussal, elégedettséggel, szexualitdssal, valamint szerhasznalati,
egyéb kapcsolati, és szubjektiv elégedettségi jellemz&kkel valé dsszefliggé-
seinek kimutatdsa korikben. Annak vizsgalata, hogy a magas BMI minden
esetben negativ valtozékkal asszocidlt-e, mig a tarsadalom 4dltal sugallt so-
vanysag-idealhoz valdban pozitivabb barati, parkapcsolati, szexudlis, és elé-
gedettségi valtozok kothetbk-e?

Hipotézisem szerint a tul alacsony és tul magas testtémegindex is negativabb parkap-
csolati és szexualitds valtozokkal lesz asszocidlt, mig az emelkedett szerhasznalatban
a magasabb BMI jelent majd rizikét. A normalis eloszlashoz hasonldan a populacié
kozepét jelenté normalis BMI tartomanyban lév6 személyek esetén az elGbbieknél
szignifikdnsan pozitivabb értékeket varok a megjel6lt paraméterekben.

A vizsgdlat alapjat Magyar Ifjusag 2012 korosztalyos reprezentativ vizsgalatanak
mintavétele jelenti. Az Gsszesen 8000 személy adataibdl 395 f6 testtomeg és/
vagy magassag adata volt érvénytelen, emiatt a teljes minta 4,9 szdzalékdnak
adatat kellett az elemzés el6tt eltavolitani, mely szintén magas, 7605 fGs mintat
biztositott.

A vizsgdlt személyek magassag és testtomeg értékeib6l a BMI képlete alapjan
szdzados-jegy pontossaggal keriilt meghatdrozdsra a testtdmegindex. A megha-
tarozott BMI értékek Onnis és Habicht (1996) vizsgélatban leirt WHO ajanlasok
szerint a kovetkez6 alapkategoridkra lettek osztva:

. csoport - sulyosan sovdny: BMI< 18;

. csoport - sovdny: 18<BMI< 20;

. csoport - normdlis: 20<BMI< 25;

. csoport - tulstlyos: 25<BMi< 30;

5. csoport - elhizott: 30<BMII.

A szazados-jegy pontossaggal kiszamitott testtomegindex és csoportjai 6sszevo-
nasra kertltek a vizsgalt populdcié adatival, amely lehet6vé tette a tébbvaltozds
Osszefliggések kimutatdsat a magyar ifjusag korében.

A magyar ifjusag testtomegindex spektrumanak, igy az egyes BMI kategéridk
megoszldsdnak kimutatdsa gyakorisagi statisztikdkkal volt lehetséges, a nemi
megoszlasok kimutatdsa e tekintetben pedig a kereszttablak segitségével. A test-
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tomegindex hatasanak pontos kimutatasa érdekében (pl. kiilonb6z6 testtomegd
fiatalok parkapcsolati elégedettsége) a BMI tartomanyok f6 csoportosité valtozo-
ja mellett a nemi, és életkori hatds sz(lirése is sziikséges volt. Emiatt két-szempon-
tos varianciaanalizis lett alkalmazva. A nemi eltérések szignifikancia értékeinek
meghatdrozasahoz, illetve egyes ,igen-nem” kddolasu csoportosito valtozdkban
(pl. fogyasztott-e mar marihuanat) mutatkozé BMI eltéréseinek azonositdsahoz
két szempontos T-prdba kerilt felhasznalasra.
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lll. Eredmények

A magyar ifjusag testtomege - nemi és életkori kiilonbségek
A 15-29 év kozotti magyar fiatalok atlagos testtomegindexe 22,75 volt (SD=3,61),
és altalanosan 19,14-26,36-0s - hozzavetbleg a normadlis - tartomanyban moz-
gott. A fidk/férfiak testtomegindexének atlagértéke 23,62 (SD=3,37), mig a la-
nyok/nék atlaga 21,86 (SD=3,64). A fiuk/férfiak BMI-je tehat a figgetlen mintas
T-préba alapjan szignifikdnsan magasabb (variancia homogenitasanak sérilése
miatt robosztus Welch prébaval: df2=7534; p=0,000). Az atlag 1,75 BMI pont
nemi kilonbség példaul egy 175 cm magas személy esetén, férfiaknal 72,4 kg-ot,
néknél kerek 65 kg-ot, tehdt hozzavetbleg 7 kg sulykllonbséget jelent. Ekkora
nemi eltérés nem elsGsorban az elhizottsag nagyobb fokat, hanem a fitk/férfiak
atlagosan testesebb alkatat, mds izommennyiségét jelezheti, mely megfelel a kul-
turdlis sztereotipidknak és alkati normaknak is. Tanulsagos tovabbad, hogy a fiatal
nd populdcid abszolut egészséges, normdlis BMI tartomanyba illeszkedd, 21,86-
os atlagos testtomegindexét jo eséllyel sokak indokolatlanul aggdédd szemmel
kdvetnék. Ez felhivja a figyelmet a testtémeggel, mint szamértékkel kapcsolatos
gyakori irredlis elvarasra. Er6sebb figyelmet kivdnnak az egyes BMI kategdridk
gyakorisagi értékei, melyek bemutatjak a magyarok testtomegének spektrumat.
Az 6sszes 15-29 éves fiatal 5,5 szdzaléka tartozik a sulyosan sovany, 18-as vagy az
alatti BMI értéke alapjan anorexias jellegl testtomeg tartomanyba. Természete-
sen, mivel a vizsgdlat annak diagnosztikai kritériumait nem érintette, igy esetiik-
ben anorexiardl de facto nem beszélhetiink biztosan, de egyértelm( veszélyez-
tetettségérdl igen. Mivel a diagnosztikai kritériumrendszert figyelembe is vevé
vizsgalatok minddssze 1 szazalék kordli incidenciardl szamolnak be (Tury és Sza-
bo, 2000), ez veszélyesen magas értéket jelent. Egybevag Tury és Szabd (2000)
megallapitasaval, mely szerint a fiatalok kozt az asthma és a kovérség utan az
anorexia a 3. leggyakoribb betegség. A fiatalok 16 szazaléka enyhén sovany, azaz
a 18-20-as BMI tartomanyba esett. A populacid tulnyomo tébbsége, 57 szazalé-
ka normalis, 20-25 kozotti testtdmegindexszel rendelkezik. 25-30-as BMI adatai
magas aranyu: 18 szazalék szamit tulsulyosnak; 4 szazalékuk pedig kifejezetten
elhizott, 30 feletti BMI-vel bir. Az adatok tehat szépen leképezik a normal elosz-
last. Ugyanakkor 6 szazalék sulyosan sovany, 6sszesen 21 szazalék sulyhidanyos,
és Osszesen 22 szazalék enyhén vagy sulyosan elhizott fiatal er6teljes egészségi
rizikéra hivja fel a figyelmet (1. dbra).
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1. dbra: Egyes testtomegindex kategoriak szazalékos eloszlasa a magyar
ifjisag kérében (N=7605)

mBMI 18 ,vagy alatta = BMI 18-20 BMI 20-25 = BMI 25-30 BMI 30 felett

Oriasi kiildnbségek tapasztalhatéak a BMI kategdridk nemi megoszlasaban. A
7605 f6s teljes minta minddssze 1,2 szazaléka, 90 fiu/férfi volt sulyosan sovény,
és majdnem négyszer ennyi, 6sszesen 330 (4%) lany/né. Az anorexiara jellemzg
testsuly tehat joval markansabban a fiatal n6ket veszélyeztet6 tényezé. A sulyo-
san sovany fiatal magyar férfiak itt talalt 4:1-es aranya azonban jéval feltilmulja
a korabbi vizsgalatokban taldlt dltaldban 11:1-es aranyt (Tury és Szabd, 2000), e
tekintetben a férfiak egy részének testtomege eddig a n6kre jellemzé tendenciat
mutat. A 18-20-as BMI tartomdanyban szintén joval tobb, 6sszesen 888 (a teljes
minta 12 szazaléka) n6t, és 311 (4%) férfit taldlunk, tehdt az enyhébb sulyhidnyo-
sok kozt szintén a fiatal nék felllreprezentaltak (nagyjabdl 3:1 aranyban). A suly-
hidnyos testtomeg ilyen mértékben magasabb néi részardnya jol jelzi az alkati
kGlonbségek és életkori sajatossagok mellett a kulturalis sztereotipidk adta nyo-
mast, a szépség és tokéletesség vékonysaggal valé 6sszemosasat. A teljes minta-
bdl 2326 fiatal férfi (31%) volt normidlis testtomegl (20<BMI<=25), és valamivel
kevesebb, 6sszesen 1985 né (a teljes minta 26 szazaléka). A tulsulyos tartomany-
ba (25<BMI<=30) 449 nd (6%) tartozik, viszont jo kétszer annyi, 6sszesen 947 fiu/
férfi (12%). Tulsuly a fiatal generacidban tehat sokkal inkabb a férfiakat nyomija.
30-as BMI felett eltlinik ez a nemi kilonbség, mely 6sszesen 150 elhizott fiatal
férfit (2%) és 129 nét (1,7%) érint (2. dbra).
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2. abra: Az egyes BMI tartomanyokba esé személyek szamanak nemek
szerinti eloszlasa (N=7605)
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A BMI kategdridk nemen beliili szazalékos megoszlasa rendkivil éles. Az érvé-
nyes mintaban vizsgdlt 0sszesen 3781, 15 és 29 év kozti fiatal né kiugréan magas
aranya, 9 szazaléka egészségtelen mértékben sovany. Kifejezetten nagy részik,
23 szazaléka sovany, 53 szazaléka normalis testtomeg(, 12 szazaléka tulsulyos, és
3 szézaléka elhizott. Osszesen 3824 fiatal férfi kdziil 2 szazalék sulyosan sovany,
8 szazalék sovany, 61 szazalék normalis testtomegd. Elég magas, 25 szdzalék ara-
nya tulsulyos, és 4 szazaléka elhizott. A BMI kategoriak fiatal nék és férfiak kozti
eloszlasa tehat gyakorlatilag egymas komplementere: mig a 15-29 éves lanyok/
n6ék 32 szazaléka, hozzavet6Sleg egyharmada sulyhianyos, a fiuk/fiatal férfiak 29
szazaléka, tehat szintén majdnem egyharmada tulsulyos. Rendszerszemléletben
gondolkozva ez szinte populacid szint(i homeosztazisként jelenhet meg. Ossze-
gezve tehat a magyar ifjusag kifejezetten veszélyeztetett, mind a tulsulyos, mind
a sulyhianyos spektrumon.
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A sulyosan sovany fiatalok szdma 15-17 éves korban a legmagasabb, szamuk 15-
t6l 29 éves korig monotonon csokken. A testi érés hozta sulygyarapodas mellett
izgalmas interpretacios lehetGséget nyit e jelenség csaladi térbe helyezése. Az
anorexianak, mint zavarnak, igy a test tomegének erés kapcsolati jelentése van.
Atest a kontroll, a tulové, 6sszemosott csaladi kbrnyezettel szembeni hatdrtartas
eszkdze is (Minuchin et al., 1995). igy a stlyosan alacsony testtomegtiek szama-
nak kamaszkor befejez6désével valé csokkenése kapcsolddhat az eredeti csalad-
tél vald egyre nagyobb fliggetlenedéshez is. Tendencia szinten szintén csékken
a sovany fiatalok szama, mig a tulsulyos és elhizott fiatalok szama egyértelmuen
nd az életkorral. A normidlis testtomegliek aranya 15-16 évesen még jéval ala-
csonyabb, melyben valdszindleg nagy jelentdség tulajdonithaté az épp ebben az
életkorban igazan bontakozni kezdé hormonalis valtozasoknak, melynek ered-
ményeképpen a kamaszkor végére a testmagassag és testsuly megkozelitbleg be-
all a személyre jellemz6 mértékre. Ennek eredménye lehet a 18-27 éves korban
magasabb ardnyszamu normalis testtomeg( fiatal. 28-29 éves korra a normalis
testtomegliek aranya csokken, és kiilonosen férfiak esetében nd a tulsulyossag
aranya (3. abra).

3. abra: Az egyes BMI tartomanyokba sorolhato fiatalok szama életkori
eloszlas szerint (N=7605)
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A fiatal neme és életkora egyértelmlien meghatarozza a testtomegindex ala-
kulasat (4. dbra). A fiuk/férfiak BMI-je két szempontos varianciaanalizis alapjan
szignifikdnsan magasabb (df=1; F=499,237; p=0,000), mint a lanyoké/néké. 15-29
éves kor kozt a BMI folyamatosan, szignifikans mértékben né az életkorral (df=14;
F=399,391; p=0,000). Ez jdl jelzi a nemi és novekedési hormonok hatdsat, a test
életkori terhelést6l er6s6d6 izomzatat, és feltehetden - a kozépiskolai kotelezé
mozgas utani - életmadvaltas e tekintetben hatranyos kbvetkezményeit. Nem és
életkor hatasai nem alltak interakcidban.

4. adbra: A testtomegindex életkor szerinti alakuldsa, nemek szerinti
bontasban (N=7605)
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A testtomegindex és egészség, betegség

A BMI bio-pszicho-szocidlis bedgyazottsaganak e tobb vizsgalattal is alatdmasz-
tott (McElroy et al., 2004; Kratzik et al., 2007; de Wit et al., 2009) dsszefliggése a
magyar ifjusag korében is egyértelmlien megmutatkozik. Akiknek a napi életvi-
telét részben vagy teljes mértékben valamilyen tartés fizikai betegség, rokkant-
sag, fogyatékossag, lelki probléma akadalyozza, szignifikdnsan magasabb (df=2;
F=15,724; p=0,000) a testtomegindexik (atlag 23,64-23,82), mint azoknak, akik-
nek nincs tartés betegségik (atlag 22,7). Tehat a lelki, szellemi, vagy fizikai ter-
heltség — nagy valdszinliséggel az alacsonyabb aktivitds, magasabb pszicho-szo-
cialis stressz-szint valtozoin keresztiil - megjelenik a testttmeg emelkedésében. A
testtomeg betegségekre prediszponald hatdsat azonban jobban tisztazza a beteg-
ségek valdszinlsége a teljes BMI spektrumon. Tébb mds kutatdssal egybevagon
(pl. Linna et al., 2013) a magyar ifjusag korében is jelzésérték(i (df=4; F=25,878,
p=0,000) ,U” alaku Osszefliggés mutatkozott a BMI és a tartds betegségek kozt.
Szinte egyaltalan nincs tartds betegségiik a normalis testtomegu fiataloknak, a
sovanyak és tulsulyosak kozt egyardnt enyhén né a betegségek valdszinlsége;
hatarozottan emelkedik a sulyosan sovany fiatalokndl, de a legmagasabb valo-
szinliséggel az elhizott fiatalokat sujtja (5. abra).

5. abra: Mindennapi életvitelt akadalyozo tartds betegség, rokkantsag, fogya-
tékossag, lelki probléma valdszinlisége a testtomegindex alapjan (N=7445)
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A BMI és egészség kapcsolata nem csupan objektiv, hanem szubjektiv szinten
is kitlinik az elemzésekbdl. Az egészséggel és kozérzettel vald szubjektiv elége-
dettség monotonon, nagy mértékben (df=14; F=2,008; p=0,014) csokken 15-29
éves kor kozott, mely nehezen magyardzhatd, és kifejezetten sulyos adat ilyen
fiatalon. A lanyok/nék szignifikdnsan (df=1; F=33,155; p=0,000) elégedetleneb-
bek kozérzetiikkel, egészségiikkel, melyet valdszinlileg a n6k korében gyakoribb
hangulatzavarok, és a magasabb egészségtudatottsag altal novelt problémaér-
zékenység magyaraz. A BMI emelkedése — a nemi és életkori hatdst szlirve is —
jelent6sen csokkenti a szubjektiv egészséggel és kozérzettel valod elégedettséget
(df=4; F=24,302; p=0,000), kiilondsen a kifejezetten elhizott fiatalok kozt (6. dbra).
Tehat, mig a magasabb testtomeg valdjaban nem feltétlenll tarsul negativabb
parkapcsolati és szexualis valtozdkkal (111.4.1-111.4.3. alfejezet), szubjektiv szinten
erdsen rombolja a kbzérzetet, személyes egészségérzetet. Ennek belsé kozvetit
eleme az aldasott 6nbecsiilés lehet, melyre negativ kiils6 visszacsatolast jelent a
tulsuly er6sen hatranyos tarsas megkilénboztetése kozépiskolai kozegben.

6. abra: A testtomegindex 6sszefliggése az egészséggel, kozérzettel vald
szubjektiv elégedettséggel (N=7552)
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A BMI és szubjektiv egészség, kozérzet kapcsolatat feltételezhet6en a nehezi-
tett mozgds kivitelezés is er6sen meghatdrozza. Ezt vizsgdlva kiderilt, hogy mig
a sulyosan sovany, sovany, és normal testtomeg( fiatalok eléggé elégedettek
edzettséglkkel, aggig a tulsulyos, f6ként elhizott fiatalok szignifikdnsan kevésbé
(df=4; F=53,725; p=0,000). Ez a negativ hatas a nemi és életkori befolyas sz(irése
mellett is hatdrozottan érvényesilt. A BMI edzettséggel és kozérzettel, vald ers
Osszefliggését hatdrozottan bizonyitja, hogy akik fogyds érdekében sportolnak,
joval (t=6,441; df=288,833; p=0,000) magasabb testtomegindexliek (atlag 24,22),
mint akik ezt nem emlitették (atlag 22,42). A lanyok/nék sokkal (t=1; F=82,560;
p=0,000) gyakrabban sportolnak fogyas céljabdl. Tehat a fiatal nék szamdra tes-
tik témege — kilsé és bels6 elvardsoknak megfelelGen - nagyobb szubjektiv je-
lentdséggel bir. Annak edzettségért, szépségéért nagyobb valdszinliséggel tesz-
nek, mint a fiatal férfiak.

Testtomegindex és szerhasznalat 6sszefliggései

Azok, akik sajat bevallasuk szerint mar kiprébaltak a marihudnat, szignifikdnsan
magasabb testtomegindextiek (t=2,544; df=7,405; p=0,011), mint ezt a szert soha
sem hasznaldk. A tulsulyos fiatalok jéval nagyobb valdszinlséggel (df=4; F=3,729;
p=0,001) hasznaltak mar marihuanat, mint a stlyosan alacsony testtémegindexd-
ek. A tobbi csoport szerhaszndlati dtlaganak eltérése elhanyagolhatd. Ez alapjan
a marihuana kiprobaldsaban bizonyos mértékben feltételezheté a magas BMI
emelkedett pervalenciat jelz6 szerepe.

Hatdrozott Osszefliggések mutatkoznak a BMI, nem és alkoholfogyasztas gya-
korisaga kozt a két szempontos vegyes varianciaanalizis alapjan. A lanyok/nék,
bevallasuk szerint kevesebb alkoholt fogyasztottak 2012-ben, mint a fiatal férfi-
ak (df=1; F=143,582; p=0,000). Az emelked6 BMI elsGsorban férfiak esetén mu-
tatott latvanyos, szignifikans kapcsolatot a névekvd alkoholfogyasztassal (df=4;
F=7,021; p=0,000). A sovdny és sulyosan sovany férfiak |ényegesen ritkabban
fogyasztottak alkoholt, mint a normalis testtomeg(iek vagy elhizottak. Leggyak-
rabban a tulsulyos férfiak fogyasztottak alkoholt. Ezzel szemben a kifejezetten
elhizott n6k fogyasztottak a legritkabban alkoholt. Emiatt a nem és BMI jelentds
interakcidban all az alkoholfogyasztdsra vald hatasban (df=4; F=4,252; p=0,002)
(7. abra). Ugyanilyen osszefliggések érvényesek a fiatalok sor és toményital fo-
gyasztasara is.
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7. dbra: Alkoholfogyasztas gyakorisaga az elmult évben, BMI
fliggvényében, nemek szerinti bontasban (N=7368)
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A nemi kiilonbség az ittassa valasban is megjelenik, a fiatal nék jéval ritkdbban
részegednek le, mint a férfiak (df=1; F=158,480; p=0,000). A fidk/férfiak kozul is
a tulsulyosak vagy elhizottak valtak leggyakrabban ittassd, bar a BMI hatdsa e
tekintetben nem meghatarozé. Osszességében azonban a BMI ndvekedése kiil6-
nosen a tulsulyos és elhizott fiuk/férfiak esetén a fokozott alkoholfogyasztas és
lerészegedés egyik rizikbtényezdje lehet, melyet a sztereotipikus alkati 6sszefiig-
gések is magyarazhatnak. Illetve dvatosan feltételezhetjiik, hogy a tulsulyossag a
fiatal férfiak esetén is bizonyos frusztracid okozdja lehet, melyre maladaptiv fe-
szliltségcsokkentd visszacsatoldst jelenthet az alkoholfogyasztas. A fiatalok sajat
bevallasuk szerint dtlagosan csak 1-2 havonta, vagy még ritkabban fogyasztanak
alkoholt, és egy-két havi gyakorisagnal ritkdbban részegedtek le. E tekintetben
érdemes figyelembe venni, hogy az dnbevallds torzitd, gyakorisagot redukald ha-
tdssal birhat.

A A BMI az alkalmi dohanyzasban is meghatarozo rizikd tényezének bizonyult,
elsGsorban férfiak kozt, akik szignifikdnsan gyakrabban dohanyoznak (df=1;
F=15,763; p=0,000), mint a n6k. Esetiikben a BMI emelkedésével meredekeb-
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ben, szignifikdans mértékben emelkedik a dohdnyzas gyakorisaga (df=4; F=4,707;
p=0,001). A fiatal n6k kozul az enyhén sovanyak és a normalis testtomeg(iek do-
hanyoznak gyakrabban (8. dbra).

8. dbra: Az alkalmi dohanyzas gyakorisaga a BMI fliggvényében (N=7605)
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Testtomegindex és parkapcsolati 6sszefliggései

A testtomegindex és élettdrsi kapcsolat 6sszefliggése erds reflektiv értékkel bir
a sovanysagon keresztil kivanatossagot keres6k szamara. Azoknak a fiataloknak,
akik élettarsi kapcsolatban élnek, a fliggetlen mintas T-prdba alapjan szignifikan-
san magasabb (t=7,189; df=6777; p=0,000) volt az testtomegindexik (atlag 23,27,
SD=3,8), mint az élettars nélkil él6knek (atlag 22,48; SD=3,5). S6t, a BMI emel-
kedésével mindkét nem esetében monotonon, szignifikdns mértékben né (df=4;
F=18,439; p=0,000) annak valdszinlsége, hogy az illetd allandé élettarsi/partneri
kapcsolatban él (9. abra).
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9. 4bra: Elettarsi, vagy olyan partnerkapcsolati egyiittélések aranya -
nemi bontasban, BMI fliggvényében (N=6784)
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Az életkort is beemelve a BMI meghatdrozé magyarazo ereje nagyrészt atadja he-
lyét az életkornak, az 6sszefliggés tehat elsGsorban az életkorral emelkedd test-
tomegindex bazisan érvényes. Ugyanakkor az életkori hatast is figyelembe vevd
modellben szintén a sulyosan sovanyaknak van a legkisebb valdszinlséggel élet-
tarsi kapcsolata, legnagyobb valdszinliséggel pedig az elhizott fiataloknak. Ennek
elképzelhetd egy evolucios jellegli magyarazata: amennyiben feltételezziik, hogy
a sovanyabb fittebb is, igy magasabb reproduktiv értéket képvisel, ezért szamara
adaptiv lehet el nem kotelezve magat folyamatosan még magasabb reproduk-
tiv értékkel bird partner utan kutatni. Ezzel szemben, ha a tulstlyos személyt
kevésbé kelendének cimkézzik, érdekében allhat allandd partnerrel rendelkez-
nie, hogy reprodukcids bizonytalansdgat csokkentse. Korunk karcsusag-idedlja
erételjes kulturalis visszacsatoldst biztosit ennek a lehetséges mechanizmusnak.
Maga az allandd partneri viszony hozta alacsonyabb versengés is kihathat a BMI
novekedésére.
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A testtomegindex és parkapcsolati elégedettség szignifikans (df=4; F=8,276;
p=0,000) ,U” alaku kapcsolat mutat. A fiatal férfiak és nék kozt egyarant a nor-
malis BMI tartomanyban mozgdk és az enyhén tulsulyosak szamolnak be a leg-
magasabb pdarkapcsolati elégedettségrél. Mind a kifejezetten kovér, mind pedig
sovany és sulyosan sovany fiatalok alacsonyabb parkapcsolati elégedettségrél
szamolnak be. A fiatal férfiak pedig altaldnosan elégedetlenebbek kapcsolatukkal
(df=1; F=15,450; p=0,000) (9. abra).

10. dbra: Parkapcsolattal valé elégedettség a BMI fliggvényében, nemi
bontdsban (N=6935)
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A testtomegindex és a vonzo kiilsé szubjektiv kapcsolati fontossdga szintén szig-
nifikans (df=4; F=9,820; p=0,000) és ,U” alaku 6sszefliggésben all egymdssal. A
normalis vagy attél enyhén eltéré testtomegindexd fiatalok fontosabbnak tart-
jak a kiils6t, mint a sulyosan sovanyak és az erGsen elhizottak. Valamint a klasz-
szikus beallitédassal egységesen a férfiak alapvetfen jelentGsebbnek tartjak a
kilsé szerepét kapcsolatukban (df=1; F=17,504; p=0,000). A nem és BMI hata-
sanak szignifikdns (df=4; F=3,044; p=0,016) interakcidjat jelzi, hogy a sulyosan
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sovany és elhizott fiatal férfiak joval kevésbé tartjak fontosabbnak a kilsét, mint
a harom kozépsé BMI tartomanyba tartozok. A fiatal nék esetében a moderaltan
sovanyak szamara a legfontosabb a kiils6, Gket kdvetik sulyosan sovany, és nor-
malis testtomeglek, s élesen szakadnak le a tulstlyos és kdvér lanyok/nék (11.
abra). Egy ilyen vélekedés mentalis alkalmazkodasi stratégiaként is értelmezheté,
amennyiben a fiatal sajat testsulytobblete keltette bels6 fesziltség ellensulyo-
zasara leértékeli a vonzod kiils6 szubjektiv fontossagat, hogy megnyugodhasson.
Ez a kognitiv disszonancia redukcio jdl jelzi, hogy a n6k szamara, kiiléndsen fiatal
korban, az elhizas még mindig nagyobb kulturalis tabu és sarkalatosabb kérdés
lehet, mint a férfiak esetében.

11. dbra: A vonzo kiils6 szubjektiv fontossaga a jelenlegi/legutdbbi
parkapcsolatban - testtomeg szerint, nemi bontasban (N=5857)
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A testtomegindex parkapcsolati és szexudlis Osszefliggései kozt nagy valo-
szinliséggel legerésebben a kiilsGvel vald szubjektiv elégedettség pillérez, mely
az eredmények szerint 15 és 29 éves kor kdzt nem valtozik jelentés mérték-
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ben. Szignifikdansan befolydsolja azonban a testtomegindex (df=4; F=54,239;
p=0,000) és a fiatal neme is (df=1; F=54,330; p=0,000). A fitk/férfiak normal
testtomeg mellett a legelégedettebbek kilsejikkel, és megkozelitéleg azonos
mértékben elégettek kiilsejikkel a sulyosan sovany, sovany, és tulsalyos fiuk/
férfiak is, a sulyos elhizottsag viszont erGsen negativan hat testi elégedettsé-
gikre. Ezzel szemben a lanyok/n6k kozll a sulyosan sovanyak és sovanyak a
legelégedettebbek testiikkel. Az elégedettség mértéke normalis BMI-vel mar
enyhén csokken, és a férfiakénal joval meredekebben esik a tulsulyos, és jéval
mélyebbre az elhizott tartomanyban (12. dbra).

12. Abra: a testtémegindex hatésa a kiilsével valé szubjektiv
elégedettségre (N=7506)
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Ez az eredmény 5 alapvet6 kovetkeztetést enged meg: (1) A fiatal férfiak szdmara
nem annyira a testtdmeg, mint valdszin(lileg az izomzat jelenti a testi elégedettség
alapjat, igy az elégedettség masszivabb alkat mellett is megfelel6 maradhat. (2)
Ugyanakkor a stlyosan sovany és sovany fiuk/férfiak esetében - a néi mintahoz
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hasonléan - az alacsony BMI értékek nem tarsulnak negativabb testi elégedett-
séggel. Ez egyrészt jelentheti a sulyosan sovany testtomeg melletti testi elége-
dettségnek nem elsGsorban a személy nemétél, hanem inkabb a test észlelésétdl,
és annak zavaratdl fliggd voltat. Illetve élesen megvilagitja a klasszikus két nem
kozti kilonbségeket ilyen primer szinten lassan 6sszemosd tendencidkat. (3) A
ndk testi elégedettségét, igy valdszinlileg énképét, dnértékelését erbteljesebben
érinti a testtomegik valtozasa. A tarsadalmi bevésédésekkel, elvarasokkal egy-
becsengdn kiléndsen a magas BMI hat negativan a fiatal nék sajat kilsejukkel
valo elégedettségére. (4) Egy sovany vagy sulyosan sovany fiatal magyar né elé-
gedettebb a testével magasabb testtomeg( tarsaindl. Az objektiven mar egész-
ségtelen esetikben atfed a szubjektiven kivanatossal. (5) Ez az anorexidsokra is
jellemzé dinamikat jeldl, egyben jol jelzi annak nemi kiilonbségeit.

Testtomegindex és szexualitas dsszefiiggései
Természetes mddon a populdcié atlaganal elhelyezkedd normalis testtomegin-
dexszel rendelkez6knek van legnagyobb szdmban allandd szexudlis partneriik.
Erdekes azonban, hogy legalabb annyi tulstlyos és elhizott fiatalnak van allandé
szexualis partnere, mint a sovany vagy sulyosan sovany tarsaiknak (13. dbra). A
BMI emelkedésével pedig jelent6sen né az dllandd szexuadlis partnerrel rendelke-
z6k aranya, a nemi hatas szlrése utan is (df=4; F=10,796; p=0,000). E hatast azon-
ban jobban magyardzza az életkor (df=14; F=12,410; p=0,000), az eredmények
az életkorral novekvé BMI talajan érvényesiilnek. Mindemellett kijelenthetjlik,
hogy az altaldnos elképzelésekkel ellentétben a magasabb testtomeg 6nmaga-
ban nem fenyegeti a szexudlis sikerességet.
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13. abra: Allandé szexuélis partnerrel rendelkezék szama BMI szerinti
megoszlasban (N=6239)
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A testtomegindex és eddigi szexualis partnerek szdma kozt szintén szignifikans
Osszefliggés talalhatd (df=4; F=11,952; P=0,000), 0sszesen 3896 érvényes adat
egy szempontos varianciaanalizissel torténd elemzése alapjan. A stlyosan sovany
fiataloknak atlagosan 2,84, a sovanyaknak 3,36, a normalis testtomegindexi fi-
ataloknak 3,8, a tulsulyosaknak 4,7, a kifejezetten elhizottaknak 4,06 szexudlis
partnerik volt eddigi életiik soran. Tehat épp a moderalt tulsulyossag tarsult ma-
gasabb partnerszammal, nem a karcsu, vagy kifejezetten sovany alak, mely ered-
mény tisztan cdafolja tulsulyossag és szexudlis sikertelenség gyakori és sztereotip
Osszekapcsoldsat. Egyben felhivja a figyelmet a magasabb testtdmeg mellett is
gyakran aranyos alakra, a testtomeg mellett megbuvé egyéb tényezbk lehet6-
ségére, mig a sulyosan sovanyak kozti alacsonyabb partnerszdm 0Osszefligghet
példdul az anorexidnal jellemz6 csokkentebb libiddval is. A fiatal férfiaknak alta-
l[dnosan joval (df=1; F=56,258; p=0,000) tobb partnerik volt (bevalldsuk szerint
4-5,5), mint a fiatal néknek (bevallasuk szerint 2,5-3,5) (14. abra).
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14. abra: Szexualis partnerek atlagos szama eddigi élet soran 15-29
évesek kozt, BMI fliggvényében, nemi bontasban (N=3974)

59

5,50
5,4 ~

4,9

4,4
3 o-lany/né
-o-fiu/férfi

(f6)

39

3,4

®-3.99——7,99

2,9

Szexuadlis partnerek dtlagos szama eddigi élete soran

»7.66

Ne 2,56

2,4 ‘ ‘ ‘ ‘
BMI<=18 18<BMI<=20 20<BMI<=25 25<BMI<=30 30<BMI

A partnerszam a férfiak testtomegindexének novekedésével meredekebben
emelkedik, mint a néknél, de a nem és BMI interakcidja nem meghatarozé. A
partnerszam nemi kiilonbségét egyrészrél magyarazhatja a férfiakra evolucidosan
jellemz8bb poligdmia (tobb partnerliség); masrészt torzithatja ennek kultura-
lisan bevésGdott nyomasa, a néket pedig épp ellenkezd tarsadalmi és mordlis
elvardsok kotik. Ezért elképzelhetd, hogy a férfiak, kiilondsen a magasabb test-
tomegliek ,szivesebben bevallottdk” partnereik szdmat, mig a n6k inkabb , lefelé
kerekitették” azt. Az életkor meglepé mdédon minddssze épphogy szignifikans
Osszefliggést mutatott (df=14; F1,716; p=0,046) a partnerek emelkedd szamaval,
mely interakcidban allt a BMI hatasaval, igy a testtomeg és szexualis partnerszam
fent leirt 6sszefliggése alatdmaszthato.

A testtomegindex és els6 szexualis aktus életkora 6sszefliggésében 7484 érvényes
adat allt rendelkezésre. A 15-29 éves fiatalok 18 szdzaléka, 6sszesen 1366-an még
nem |étesitettek szexuadlis viszonyt, akik kozll 11 szazalék sulyosan sovany, 23 sza-
zalék sovany, 52 szazalék normalis testtomegd, 11 szazalék tulsulyos, és minddsz-
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sze 3 szazalékuk elhizott. Tehdt majdnem hdaromszor kisebb a szexudlis viszonyt
még nem létesitett tulsulyos fiatalok, mint a stlyhidnyosok aranya. Epp ellentéte
rajzolddik ki annak, amit el6sz6r gondolnank. Ha a sulyos sovanysagot a testi elé-
gedetlenség tulzott hatasanak értelmezziik, az eredmények hatarozottan utalnak
szegényes testkép hatraltatta szexualitasra, mely nyilvanvaléan megjelenik a par-
kapcsolati térben is. A szexualis viszonyt mar létesitettek kdzt a BMI tendencia-
szinten befolydsolja az elsé aktus idézitését (df=4; F=2,080; p=0,081), melyet nemi
kilonbség arnyal. A fidk joval kordbban kezdik szexualis életiiket (df=1; F=26,696;
p=0,000), a kezdés kora pedig mindkét nemnél meghatarozott mértékben kitolddik
a BMI emelkedésével (df=4; F=4,942; p=0,001). Azonban a legnagyobb kiilonbség is
fél éven bellul marad a BMI kategoriak figgvényében (15. abra).

15. abra: Az els6 szexualis aktus életkoranak dsszefliggése a BMI-vel,
nemi bontasban (N=7484)
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A testtomegindex és nemi élet gyakorisaganak osszefliggése az életkori hatast
figyelembe véve nem meghatarozo (df=4; F=1,701; p=0,147). Tehat a szexualis
,Sikerességben” a legtobb tdrsas elvarassal ellentétben nem jelent8s tényezd a
sovanysag-kovérség mértéke, sokkal inkdbb az életkor hatdrozza meg azt.
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A testtomegindex és a szexudlis élet szubjektiv kapcsolati fontossaga viszonylag
enyhe, de egyértelm forditott ,U” alaku kapcsolat mutat: a sulyosan sovany és
elhizott fiatalok fontosnak tartottak kapcsolatukban a szexualitdst, de szignifi-
kansan (df=4; F8,977; p=0,000) kevésbé értékelték jelentGségét, mint a normalis
testtomegindexd vagy enyhén sovany/tulsulyos tarsaik (16. dbra).

16. dbra: A szexualitas szubjektiv parkapcsolati jelentdsége a fiatal
nemének és testtomegindexének fliggvényében (N=5810)
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A BMI és a szerelem érzésének gyakorisaga kozt jelentls Gsszefliggés, hogy a
sulyosan sovany és sovany fiatalok szignifiknsan ritkabban voltak szerelemesek,
mint a normalis, vagy tulsulyos testtomegidexlek (df=4; F=14,484; p=0,000). Ez
az Osszefliggés az alacsonyabb testtomegindex mogott megbuvo kontrollra, az
érzelmi impulzusok visszafogdsanak altalanosan erésebb tendenciajara is elemi-
en utalhat. Kiilondsen igaz ez a férfiakra, akik joval ritkdbban voltak szerelmesek,
mint a n6ék (df=1; F=30,977; p=0,000). A nemi eltérés f6leg a 20 alatti BMI tarto-
manyban rendkivil erds. Az életkor hatdsat vizsgalva azonban kiderlt, hogy e te-
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kintetben felllirja a BMI magyarazoé érvényét. Az életkor el6rehaladasaval jelen-
t6s mértékben n a megélt szerelmek gyakorisaga (df=14; F=25,385; p=0,000).
A testtomegindex és a szerelem viszonzottsaganak kapcsolata talan a legtanul-
sagosabb eredmény. A testtomeg egyaltaldan nem mutat 6sszefliggést viszonzott
szerelmek gyakorisagaval (df=4; F= 0,607; p=0,657). Azaz a tarsadalmi elvarasok-
kal és kulturalis sztereotipidkkal szemben a valdésagban nem a sovanysag/kovér-
ség mértékén mulik, hogy kit szeretnek viszont. Nem a testtomegtdl figg, hogy
ki szerethetd, és ki nem. A szerelem viszonzottsagara hatott a személy neme —
igazolva a kamasz-fidk lirai maganyossagat: a lanyok/n6k szerelmét jéval gyak-
rabban viszonoztdk, mint a fiatal férfiakét (df=1; F=15,637; p=0,000). Az életkor
el6rehaladasaval folyamatosan és meghatarozé mértékben nétt a viszonzott sze-
relmek szdma (df=14; F=18,664; p=0,000) (17. abra). Tehat a szerelem viszonzott-
saga a tévhitekkel ellentétben fliggetlen a személy testtomegétdl, sokkal inkabb
nemének, és mindenekel6tt életkoranak figgvénye.

17. &bra: A szerelem viszonzottsaga nem és életkor fliggvényében (N=7386)
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Testtomegindex és barati, sziiloi kapcsolatok
A testtomegindex csalddi kapcsolati térbe dgyazottsagara utalhat egy ritkan vizs-
galt, szomoru 6sszefliggés. Azoknak a fiataloknak, akik 14 éves korukig elvesztet-
ték valamelyik szlil6jiiket, tendencia szinten (t=1,673; df= 415,501; p= 0,095) ma-
gasabb a testtomegindexik (atlagosan 23,08; SD=4,16), mint azoknak, akik ebbdl
a szempontbdl ép csaladban néhettek fel (BMI atlag=22,72; SD=3,58).
A szll6i mellett ebben az életkorban kiilénésen fontosak a barati kapcsolatok,
melyek a BMI-vel is 0sszefliggenek. A barati kdrrel nem rendelkezé fiataloknak a
fliggetlen mintas T-prdba alapjan szignifikdnsan magasabb (t=-2,176; df=2787,505;
p=0,030.) a testtomegindexiik (atlag 22,97; SD=3,94), mint azoknak, akiknek van
allandd barati korik (atlag 22,69; SD=3,51). Tovabba a barati kapcsolatokkal vald
elégedettség, a parkapcsolati elégedettséghez hasonldan (df=4; F=5,431; p=0,000),
forditott ,U alaku” osszefliggést mutat a BMI-vel. A normalis testtomegindexszel
rendelkez6k voltak legelégedettebbek barati kapcsolataikkal, kevésbé a sovany és
tulsulyos fiatalok, legkevésbé pedig az elhizott, és f6képp a sulyosan sovany fiatalok
(18. 4bra). Ez az 6sszefliggés a nem, és az életkor elégedettséget csokkentd hatasat
(df=14; F=1,767; p=0,037) kisz(rve is jelzésérték( maradt.

18. abra: A testtomegindex hatasa a baratsagokkal valo elégedettségre
(N=7491)
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Tehat a tul magas, és tul alacsony testtomeg egyardnt rizikot jelent a barati kap-
csolatokra. Ennek kozvetitd valtozdja lehet a testképpel valod elégedetlenség rom-
bolta 6nértékelés, mely altaldnos és hatranyos hatasu kapcsolati gatldasossagban
fejez6dhet ki. Masrészt a tul alacsony testsuly mogott gyakran meghtzdodé kor-
nyezettel szembeni erésebb hatarképzés, tavolsagtartas (Minuchin, Rosman, Ba-
ker, 1995) jo eséllyel megjelenhet a barati kapcsolatokban is. Fontos kiemelni,
hogy bar statisztikailag meghatarozé kiilonbségrél beszélink, a magyar ifjusag
altaldanosan kifejezetten elégedett barati kapcsolataival, amit — jelen eredmények
alapjan is — az Y és Z generdcid egyik legfontosabb puffer tényezéjének tekint-
hetlink. A baratsag az egyik legmeghatdrozébb megtartd és védé eré maradt az
atalakuld csalddi, parkapcsolati, és testtomegben is megmutatkozo tarsadalmi
trendek mellett.
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IV. Osszefoglalas

A magyar ifjusag testtomegindexének atlagértéke a normadlis tartomdny kdzepe
koral helyezkedik el, ugyanakkor a teljes spektrum erds szélsGségekkel tarkitott,
mint ahogy sok mas tényez6 orszagunkban. A fiatal populdcié b6 egyotode, a
fiuk és férfiak egyharmada sulyfelesleggel kiizd. A BMI ehhez tarsuld monoton
életkori novekedése miatt a tulsulyossag sulyos egészségi kockazatot jelenthet,
felhivva a figyelmet a mozgdshianyos életmod kdrossagara, és a test fesziltségel-
nyeld voltara. Ennek szinte komplementereként a lanyok/fiatal n6k egyharmada
sulyhianyos, aggasztod, 9 szdzalékos aranyuk kérésan — 18 alatti testtomegindexe
alapjan anorexids mértékben — sovany, mely hihetetlen magas kockazatot jelent.
A magyar ifjusag tehat a sulyhianyos és sulytdbblettel rendelkezé spektrumon is
erGsen veszélyeztetett. Ezt aldtamasztja, hogy a sulyos sovanysag, és az erds tul-
suly is szignifikdansan megnovekedett fizikai, szellemi, és lelki betegség prevalen-
cidt mutat korikben.

Nemzetkozi 6sszehasonlitasban, egy 190.000 fiatallal felvett észak-amerikai,
dél-amerikai, nagy-britanniai, hollandiai, azsiai vizsgalat (Cole et al., 2000)
eredményei szerint a 18 évesek 5-18 szazaléka tulsulyos és 0,5-4 szazalékuk
kovér. Mivel a magyar fiatalok 18 szdzaléka tulsulyos, és 3,7 szadzalékuk el-
hizott, tulsulyossag tekintetében a magyar fiatalok helyzete nemzetkozi vi-
szonylatban rossz, az intervallum felsé peremén foglal helyet. Kiiléndsen igaz
ez figyelembe véve, hogy a BMI életkorral ng, és mig Cole és munkatarsainak
(2000) vizsgalata 18 évesekkel késziilt, a Magyar Ifjusag 2012 a 15-29 éves
korcsoportot érintette. A WHO amerikai-francia mintdjan a fiatal feln6ttek
7-10 szazaléka rendelkezett 18-20 kozotti BMI-vel, 3-5 szdzalékuk pedig 18
alatti BMI tartomanyba volt sorolhaté (Onnis, Habicht, 1996), azaz 6sszesen
10-15 szazalékuk volt sovany vagy sulyosan sovany. A magyar ifjusag 5,5 sza-
zalékos egészségtelen mérték(, és 15 szazalékos moderalt, 6sszességében 21
szazalékos sovanysdgaranya - az utdbbi 15 évre jellemz6, egyre gyorsabban
széls6ségesed tendencidival szdmolva is - joval atlépi a nemzetkozi atlagot,
majd kétszerese annak.

A tulsulyos-elhizott testtomeg kockdazatat aldtamasztja szignifikans kapcsolata az
alacsonyabb egészséggel, kozérzettel valo elégedettséggel, szubjektiv edzettségi
szinttel, novelve a fogyas érdekében torténd sportolas valdszinliségét (kiilondsen
a fiatal n6k korében). Emellett megemelkedett szerhasznalati gyakorisagi muta-
tékkal jar egyltt, a marihudna kiprébadlasa, alkohol, sor, toményital fogyasztas,
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lerészegedés, és emelkedett alkalmi dohanyzas tekintetében is. Tehat a magas
BMI a szerhasznalat szignifikans rizikdfaktoranak tekinthet6, jelz6 értéke az alta-
l[anos prevencié hasznos komponense lehet.

A testtomegindex és pdrkapcsolat Osszefliggései varatlanok, erds érvényliek.
Az élettarsi kapcsolatban él6k BMI értékei szignifikdnsan magasabbak, és a BMI
novekedésével folyamatosan emelkedik az egyittélések szamaranya. A BMI
spektrum forditott ,,U” alaku kapcsolatot mutat a parkapcsolati elégedettséggel,
a vonzo kiils6 és a szexualis élet szubjektiv fontossagaval. A tul alacsony és a tul
magas testtomeg egyarant alacsonyabb értékekkel jarnak egyiitt, azaz a valdsag
cafolja, hogy vékonyabb fiatalok boldogabb kapcsolatban élnének. Ugyanigy fel-
boritjak elképzeléseinket a BMI és szexualis élet 6sszefliggései, mivel a tulsulyos
fiataloknak jelenleg nagyobb valdszinliséggel van, és eddigi életiikben tobb sze-
xudlis partneriik volt, mint a sovany, vagy sulyosan sovany tarsaiknak. A szexualis
viszonyt még nem létesitettek kozt is majdnem haromszor annyi a sulyhianyos,
mint a tulsulyos fiatal.

A BMI és szerelem 0Osszefliggéseit felfedé eredmények taldan a legmegnyugta-
tébbak, legerésebbek a testtomegilikkel konfliktusban alléknak. A szerelem vi-
szonzottsdga egydltaldn nem testtomeg fliggd, hanem a személy nemének, és
elsGsorban életkoranak kérdése. Tehat nem a karcsusag/tulsulyossag mértékétdl
fligg, hogy valaki szerethet6-e vagy sem. Valamint a pdrkapcsolati és szexudlis
élet minGsége sem az oly sokszor sugallt, és belénk rogziilt reldcidkban szervezé-
dik a BMI kortdil.

A barati kapcsolatok ebben a korban szinte mindennél jelent6sebb szerepe, je-
lentdsen pozitiv hatasa kiemelhet6 a BMI vonatkozasaban is. A bardti tarsasagok
ifjusdgunk egyik leger6sebb megtartd halojat képzik.

Az eredmények a testtdmegindex bio-pszicho-szocialis 6sszefliggésrendszerét,
kapcsolati, fizikai és lelki életmin&séget erésen befolydsold hatasat jelzik. Ezek
alapjan leszogezetd, hogy egyéni, pszicholdgiai szinten nem elsGsorban a testto-
meg, hanem ahhoz, mint én-azonos vagy én-idegen egészhez kot6d6 személyes
elégedettség, a testrél és tulajdonsdagairdl alkotott bels6 reprezentacio, valamint
az ahhoz kapcsolddd érzelmek és vélekedések jelentik a donté momentumot.
Mindez nem semlegesiti az evolucids, kulturdlis, tarsadalmi, csaladi, parvalaszta-
si, és fizikai szint( visszacsatoldsokat, ugyanakkor jol magyarazza a BMI spektrum
forditott ,U” alaku 6sszefliggéseit (de Wid et al., 2009, Linna et al., 2013). Vala-
mint rdmutat az anorexidnal is oly megingathatatlan, egész test-élményt atird
egyéni percepcio jelentéségére.
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Osszességében Ugy is fogalmazhatunk, a tarsadalmi trendek és nyomas kezelése
élesen nyomon kovethet6 a fiatalok testtdmegében. Mivel a test és tomegének
kontrollja nagyon elemi médon mutatja a személy Oniranyitottsagat, altalanos
kontrolltorekvését, ugy tlinik, a tdrsadalmilag egyre erdsebben sugallt kont-
roll-kotelezettség a test kontrollalasaban is tisztdn megjelenik. Evvel kapcsolat-
ban er6sen atalakuld nemi tendencidkat lathatunk: szikarabb, tudatosabb fiatal
ndk, és tehetetlen, magukat inkdbb kiparnazé férfiak. Az eredmények egyben
felhivjdk a figyelmet a test és szubjektiv reprezentacidjanak én-értékkel, iden-
titasélménnyel valé mély Osszeolvaddsara, testi elégedetlenség esetén ennek
haritdsara. Népegészségligyi szinten ezek az dsszefliggések hangsulyozzak a test-
tomegindex reprezentativ értékét, és kiemelik a XXI. szazadi fiatalok felé érkezé
kllsé és bels6 elvardsok, parkapcsolati, csaladi és tarsadalmi kiizdelmek ,testi-
ket a frontvonalba allité voltat”.

Mindez hangsulyozza a magyar ifjusag korében a testképzavarok és evészavarok
fokozott kockazatat, és prevencidjuk szlikségletét, melyben kulcsfontossagi mé-
réeszkoziink lehet a testtomegindex.
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A marginalis helyzetben lévo ifjusagi
csoportok iskolaztatasi esélyei

BIRINYI MARK - SZABO DIANA

|. Elméleti és empirikus el6zmények

Problémafelvetés

A nemzetkozi oktataspolitikdnak mar 2003 6ta célértékei kozott szerepel a le-
morzsolddok ardnyanak 10 szazalék ald szoritdsa, tovabba elérendé célja, hogy
az ifjabb generacié 40 szazaléka rendelkezzen felsGoktatdsi oklevéllel (Tanacs,
2003; Bizottsag, 2011). Szamos nemzetkdzi és hazai empirikus kutatas bizonyitot-
ta, hogy az iparosodds novekedésével az iskolai végzettség egyre nagyobb sze-
repet kapott a foglalkoztatdsi statusz elérésében (Blau-Duncan, 1968; Treiman,
1970; Treiman.Yip, 1989; Rébert, 1986; Schumann, 2009). A kézépfokunal alacso-
nyabb iskolai végzettségl fiatalok munkaerG-piaci elhelyezkedése Eurdpa szerte
alig lehetséges, mivel napjainkra a munkaer&-piaci siker és a tarsadalmi integra-
cié el6feltételévé valt a legaldbb kozépfoku (ISCED 3!) végzettség megszerzése,
mely feltételezést az OECD vizsgalatok indikatorai? évrél-évre igazoltak (OECD
2009, 2010, 2012).

Azok a fiatal felnéttek, akik nem fejezik be az iskoldikat, képzésiket, illetve akik
kimaradnak, és nem folytatjdk tanulmanyaikat, hatranyos helyzetbe keriilnek és
a munkaerdépiacrdl valo kiszorulasukkal egyidejlileg a tarsadalom peremére szo-
rulnak, ezzel nagy terhet réva a tarsadalomra és a gazdasagra is. A korai iskola-
elhagyas, illetve a lemorzsolddas témakore fontos szakpolitikai prioritds, amely
nemcsak az esélyegyenlGség és a méltanyossag, hanem a versenyképesség szem-
pontjabdl is jelentGs kérdés (Martonfi, 2013a).

1 ISCED (International Standard Classification of Education): az oktatds egységes nemzetkozi osztélyozasi
rendszere. Az ISCED 3-as besoroldsba, a felsé kozépfoku nappalirendszer(iskolai programok értendGek.
Ezek hazankban a kovetkez6k: gimndzium 9-12. évfolyam, szakkozépiskola 9-12. évfolyam, szakiskola
9-10., illetve a 11-12. évfolyam (OECD, 2012).

2 OECD indikatorok: a 28 OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development) orszag
nemzetkozi oktatdstgyi célokat szolgald mutatdi, amelyek segitségével konnyen attekinthetévé valnak
az oktataspolitikai értelemben vett Iényeges folyamatok, tovabba altaluk 6sszehasonlithatdak lesznek
a kiilonb6z6 nemzetek oktatasi rendszerében zajlé belsé folyamatok.
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Az oktatdspolitikai célok elérésénél a legnagyobb kihivast elsGsorban a nem
tanulé, nem dolgozé fiatalok, masodsorban pedig az oktatasbdl, képzéshdl
gyermekkorban kimaradék jelentik. Kiilonésen nehéz helyzetben vannak a
marginalis tarsadalmi csoportokba tartozé — hatranyos helyzet(, roma, vagy
fogyatékkal é16 — fiatalok. Egyrészt, a kiilonb6z6 tevékenységeik — a tanulas, az
ismeret elsajatitds-atadas, a tarsas kapcsolatok, vagy a mobilitas — ellatdsanak
lehetGsége nagymértékben flgg az egyéni funkcidképességektdl és a kornye-
zetlik sajdtossdgaitodl. Masrészt, mivel az iskoldztatasi esélyeik, és a tanulmanyi
eredményességilk messze elmarad az elvarttél (OECD, 2010a, b; OECD, 2012;
EADSNE, 2003, 2011).

Tudomanyos kutatdsi eredmények igazoljdk, hogy az iskolai elémenetel és az
oktatasban vald részvétel szoros kapcsolatot mutat a késébbi munkaer&-piaci
elhelyezkedési esélyekkel (Bukodi, 2000; Kelemen-Kollar, 2007; Haldsz-Lannert,
2003). Ezen feliil az iskolai részvétel tobb dimenzidban is meghatarozza az egyén
tarsadalmi boldoguldsat. Mindezek miatt napjaink egyik fontos tarsadalompoli-
tikai feladata, a lemorzsolddd tarsadalmi rétegek helyzetére tartés megoldast
taldlni (Fischer, 2009; Imre, 2004).

A téma jelentGségét igazolja egyrészt, hogy az Eurdpa 2020 stratégia is kiemelt
kezdeményezésként tekint az iskolai lemorzsolddas visszaszoritasdra, az okta-
tasi méltanyossag megteremtésére (Bizottsag, 2011), mdsrészt, hogy az OECD
orszagok kozul Magyarorszagé az egyik leginkdbb szegregdld iskolarendszer.
Ennek kovetkeztében erds a tanuldk tarsadalmi-gazdasagi hattere, és a felsé-
foku végzettség megszerzése kozotti kapcsolat (OECD, 2009, 2010, 2012; Ferge,
2008). Megitélésiink szerint, a tarsadalmi egyenl&tlenségek felszamolasa, és
a lemorzsolédo rétegek helyzetére tartds megolddsmad taldldsa, tobb tudo-
manyterilet és a kormanyzat 6sszehangolt cselekvéssorozatat igényli. Egy maj-
dani egységes nemzeti stratégia kialakitasanak pedig fontos sarokkovét képez-
heti, ha a lemorzsolédé tarsadalmi csoportok jelenlegi hazai helyzetérél pontos
képpel rendelkezlink.

Fogalomértelmezések
A tanulmdnyban targyalt marginalizacid, szegregacid, korai iskolaelhagyas, a
NEET fogalma, valamint a lemorzsolédas folyamata kozott szoros kapcsolati halo
rejlik, amelynek felvazoldsa elengedhetetlen a vizsgalt csoport iskolai eredmé-
nyességét befolydsold osszefliggések tanulmanyozasakor. A fogalmak tisztazasa
azért is kiemelt jelent&ségli, mert jelentésiiket gyakorta 6sszemossak. Az aldb-
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biakban a kilonb6z6 fogalmi értelmezések és azok kapcsolddasanak feltardsa
mellett kitériink az OECD és az EU dltal hasznalt az oktatdsbdl lemorzsolddo és a
munkaerG-piacon jelen nem lévék aranyara vonatkozé mutatdkra. Ezzel 6sszeha-
sonlitasi alapot kivanunk teremteni a kés6bbi vizsgalataink szamara.

Marginalizacid, szegregacio

Ferge (2002) szerint, bar a marginalizalddas, a szegregalddas és a szegénység ko-
z0tt szoros kapcsolat van, amely a tarsadalmi kirekeszt6déssel dsszefliggésben
is kimutathaté, mégsem azonosak egymadssal. Marginalis helyzet alatt altaldban
a hatranyos helyzetben |év6 egyének, vagy csoportok szinonimdjat értjiik. Ezen
csoportok, valamely kedvez6tlen helyzetb6l — amely lehet tarsadalmi, gazdasa-
gi, vagy foldrajzi — addéddan, a tarsadalom perifériajara szorultak (Balogh, 2002).
Ezen kedvez6tlen tarsadalmi helyzet tényezdi példaul: a teleptilés tipusa, a szi-
I6k rossz vagyoni helyzete vagy a tartés munkanélkilisége, amelyek ha dssze-
adddnak, tartds kirekesztéshez, leszakadashoz vezethetnek (Ferge, 2000), ezaltal
megteremtve a tarsadalmi, illetve a munkaerd-piaci beilleszkedés gatjat.
Szoboszlai (2004) szerint a magyarorszagi periféria viszonyok tanulmanyozdasa
soran, négy meghatdrozo periféria helyzetr6l beszélhetiink: a terileti, az etnikai,
az életkor szerinti, illetve a néi szegregaldddsrdl. Szocioldgiai vizsgalatok bizo-
nyitottak, hogy a telepilés tipusa befolyasolja a jovedelmi rétegz6dést, tovabba
el6rejelzi a tarsadalmi kirekesztést, a szegregaciot (Atkinson, 1998; Mitev, 2001).
A tarsadalmi egyenl6tlenségek okai kozott leggyakrabban gazdasagi, tarsadalmi
és kulturdlis okokat emlitenek. Azonban fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy a
jelenséget szubjektiv tényez6k is alakithatjak, befolyasolhatjak: példaul a kilon-
féle devianciak, vagy szenvedélybetegségek megléte.

A lemorzsoldodas témakorében végzett oktatasszocioldgiai vizsgalatok nagy része
a tovdbbtanulasi esélyek tdrsadalmi meghatdrozottsagat vizsgalta, arra keresve
a valaszt, hogy az iskolavalasztds mennyiben vezethetd vissza tarsadalmi, de-
mografiai, gazdasagi, vagy intézményi okokra (Balazs, 2010; Nydsti, 2012; Vajda;
2009), illetve, hogy az iskolai koérilmények mennyiben képesek megmagyaraz-
ni az iskolai teljesitményt, vagy a tovabbtanulasi szandékot (Bathd-Fejes, 2013;
Schumann, 2009). Ezen vizsgalatok eredményei szerint az intézménytipusok
magasabb szintjein, igy példaul a fels6oktatasban is kitapinthatdak a hatranyos
helyzetbdl fakadd esélykiilonbségek. A vizsgalatok igazoltak tovabba azt is, hogy
a szUl6k tarsadalmi és kulturalis t6kéje, szarmazdsa, iskoldzottsaga jelentésen be-
folyasolja a tanuldk iskolai eredményességét, illetve tovabbtanuldsi motivaciojat.
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A kutatasok kilonboznek abban, hogy az anya, az apa, vagy a szul6k 6sszevont
iskolai végzettségét tartjadk mérvaddnak (Fényes-Pusztai, 2006; Fényes, 2009;
Nyusti, 2012). A Magyar Ifjusag 2012 kutatas az apak iskolai végzettségével talalt
Osszefliggést, hasonldan mas szocioldgiai vizsgalatokhoz (Nydsti, 2013).

Korai iskolaelhagyas, a NEET és a lemorzsolodas
Témank szempontjabdl a tarsadalmi integraciot befolyasold jelenségek: a korai
iskolaelhagyas (early school leavers; ESL), a NEET (not in education, employment
or training) és a lemorzsolddas (dropping out).
A korai iskolaelhagyas viszonylag Uj fogalomként van jelen az oktataspolitikaban,
differencidlva a korabban hasznalt lemorzsoldddas fogalmat, amivel gyakorta —
véleményink szerint hibdsan — szinonimaként értelmezik. A Tanacs (2011) ajanla-
sa szerint a korai iskolaelhagyas kifejezés azokkal kapcsolatban hasznalatos, akik
az alsé kozépfoku végzettség megszerzésekor — hazdnkban ez a 8 osztaly — vagy
el6tte kilépnek az oktatasi és képzési rendszerbdl, és a tovabbiakban nem vesz-
nek részt oktatasban vagy képzésben. Mdsodelemzésiinkben mi is ezt az értel-
mezést haszndljuk, azzal a kiegészitéssel, hogy a 18-24 év kozotti fiatalok kdrében
vizsgalodunk.
A nemzetkdzi tanulmanyokban, 6sszehasonlitd statisztikdkban az utébbi években
a lemorzsolddas és az iskolaelhagyas mellett megjelent egy komplementer, de
szintén nem szinonim fogalom, a NEET. A fogalmi-jelentéstani megkdzelitések or-
szagonként és oktatasi rendszerenként eltéréek, tovabba kilénboznek abban is,
hogy mely korosztalyhoz viszonyitanak, ugyanakkor az értelmezések és a statisz-
tikak is megegyeznek abban, hogy az oktatdst befejezett, azt végzettség nélkili
elhagydkat, kimaraddkat tekintik lemorzsoldddnak és az orszag tankotelezettségi
korhatarat tekintik kezdd viszonyitasi értéknek.
A NEET kifejezés eltér6 megkozelitései okan a szerz6k sajat értelmezésében a
NEET kategdridba azok a 15-29 éves gyermekek és fiatal feln6ttek sorolhatéak,
akik semmilyen formdban nem vesznek részt az oktatasban, képzésben, illetve a
foglalkoztatasban. Tehat nem dolgoznak, nem tanulnak, és nincs is ilyen iranyu
motivacidjuk. A lemorzsolddas fogalma egy valtozé folyamat, amely az egyénnek
az oktatdsbal, képzésbdl vald kimaradasat jelenti anélkiil, hogy barmilyen kézzel-
foghat6 eredményt elért volna. Ez a kimaradds, lemorzsolddas ugyanakkor nem
jelenti azt, hogy az egyénnek nincs is motivacidja a tanulmanyainak, képzésének
folytatdsdra. Tanulmanyunkban a lemorzsolddott ifjusag fogalmat ebben az ér-
telmezési keretben hasznaljuk.
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Azok a fiatalok, akik alacsony iskolai végzettségliek, haromszor nagyobb va-
[6szinlséggel valnak NEET fiatalld, mint a hasonlé koru, magasabb iskolai vég-
zettséggel rendelkezé kortarsaik. A kockazati tényez6 magasabb azon fiatalok
korében, akiknek a sziilei bevandorldk, mas allampolgdrok, ugyanakkor a fogya-
tékossag vagy egészségligyi problémadk is erés kockazati tényezét jelentenek. Az
EU-ban a NEET fiatalok szdma 14 milliéra tehets, ami a 15-29 éves korosztdly
populdcidjanak 15,4 szazalékat teszi ki.

1. abra: A NEET fiatalokra forditott koltségek a GDP szazalékaban
kifejezve
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Magyarorszagon 2008-ban atlagosnak volt tekinthet6 a NEET fiatalok aranya (18
éves korig tarté tankotelezettség mellett), akkor tébb mint masfél milliard eurd-
ra, a GDP 1,55 szazalékara becsiilték a NEET réteg nagysagabdl adédé vesztesé-
geket. Hazankban 2011-re a NEET fiatalok aranya valamivel csokkent, azonban
Magyarorszag azok kozé az orszagok kozé tartozik, akik a NEET fiatalok miatt a
GDP legalabb 2 szazalékanak hianyaval szamolhatnak (Eurofound, 2012).

A fogalmak kozti kiilonbségeket jél szemlélteti Martonfi Gyorgy (2013b) véleke-
dése, amely szerint a korai iskolaelhagyds (ESL) és a NEET a munkaeré-piaci és a
tadrsadalmi integraciérdl, illetve a marginalizacid esélyérdl szél, addig a lemorzso-
[6dds a hozzajuk vezet6 utat és magat az oktatasi rendszert példazza.

Osszehasonlitasi mutatok
Az EU és az OECD kilonb6z6 mutatdk segitségével kbveti nyomon az oktatas-
bdl lemorzsolédd és a munkaerépiacon jelen nem Iév6k ardnyat, valamint az un.
NEET indikatort.
Az Eurostat, az Un. LFS (Labour Force Survey) adatok segitségével szokta a korai
iskolaelhagydk aranyat a legfeljebb alsé kozépfoku végzettséggel rendelkezd,
és a felmérést megel6z6 négy héten belll oktatasban és képzésben részt nem
vevl 18-24 éves fiatalok aranyaként meghatarozni. EU-s szinten az alsé kdzép-
foku vagy anndl alacsonyabb iskoldzottsaggal rendelkezé fiatalok aranya a 18-
24 éves fiatalok korében atlagosan 12, 8 szazalék. Ez kismérték(i, de csékkend
tendenciat mutat a kordbbi tiz évhez viszonyitva (Eurostat, 2012a, b). (Unids
szinten igazolt tény, hogy a lanyok jobban teljesitenek.) Magyarorszdgon ez a
lemorzsolddasi arany, illetve a diplomasok szama az elmult két év alatt egy sza-
zalékkal nétt, jelenleg a lemorzsolddasi arany a fentebb emlitett korosztalynal
11,5 szazalék (Eurostat, LFS, 2013). Ez az eredmény kozelit a hazank altal 2020-
ra vallalt 30,3 szazalékhoz, de jelentésen elmarad az EU iranyelvétdl (European
Commission, 2013).
Felmeril a kérdés, hogy milyen kovetkezményekkel jarnak a fentebb bemuta-
tott igencsak magas lemorzsolddasi aranyszamok. Az alacsony iskolazottsagnak
nem csak komoly tarsadalmi, hanem egyénre hatd kovetkezményei is lehetnek.
A tarsadalmi hatasok kozott emlithet6ek tobbek kozott: 1) a ndvekvé munkanél-
kuliség; 2) a tobbletkiadasok, példaul a magasabb szamu szocialis juttatasok (T.
Kiss, 2011; Varga, 2008; Hermann-Varga, 2010); 3) alacsonyabb tarsadalmi kohé-
zi6; 4) atlagosan rosszabb egészségi allapot mutatdk (OECD, 2010b). Az egyénre
hato kovetkezményként lép fel az is, hogy a marginalis helyzetben 1évé szil6 nagy
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eséllyel 6rokiti at a szocidlis, kulturalis, illetve az egyéb hatranyokat a fiatalokra,
az iskolazottabb sziil6kkel szemben (Bognar, 2011). Ugyanakkor a statuszrepro-
dukcié elmélete szerint az iskolai expanzio kovetkeztében csokken a sziil6k tarsa-
dalmi hierarchidban elfoglalt helye, a csaladi hattérindikatorok hatdsa a tanuldk
végzettségére (Treiman-Yip, 1989).

A szerz6k a marginalis helyzetben 1évé ifjusagi csoportok viszonylatdban azon
kutatok nézeteivel értenek egyet, akik az oktatdsi egyenl6ség expanzidval kap-
csolatos novekedését cafoltak. Hiszen, ha az oktatds expanzidja miatt egyre tob-
ben jutnak el az iskolai hierarchia magasabb szintjére, akkor a szelektivitas hatdsa
csokken, és a szarmazds hatasa ndvekszik az oktatdsi rendszer magasabb szintjén
is (Mare, 1981; Andorka-Simkus, 1983; Rébert, 1998; Goldthorpe, 1997).

Oktatasi egyenlotlenségek

Bourdieu (1999) tanulmanydban a tdrsadalmi kiilonbségek fenntartdsanak me-
chanizmusait vizsgalva haromféle t6ke — gazdasagi, kulturalis és szocialis — befo-
lydsold szerepét emlitette. Szerinte a tdrsadalmi helyzet reprodukciéjaban kitiin-
tetett szerepe van a kulturalis (tudas) t6kének és a szocidlis (kapcsolati) tékének.
Coleman (1989) Bourdieu értelmezéséhez hasonldan, szintén haromféle t6kérdl
beszél. A tarsadalmi t6ke Coleman-féle meghatdarozdsa részben kilénbozik Bour-
dieu értelmezésétdl: kiemeli az egyén csoporthoz vald tartozdsanak befolyasold
szerepét, tovabba az iskolai eredményességet Osszetett hatdsmechanizmusok
rendszerében — egyéni és kozosségi kilonbségek mellett — értelmezi: a tanuld
egyén attributumai, illetve az iskola tarsadalmi kérnyezetének hatdsa kozt (Co-
leman, 1994).

Pusztai (2009; 2011; Fényes-Pusztai, 2004) ez utébbi értelmezést kovetve, — a
korabban kozoktatdsi kutatasokra értelmezett felfogds nyoman — egy komplex
fels6oktatdsi eredményesség felfogdst alkotott tobbdimenzds modelljében, ezzel
masféle szemléletmddot mutatva a hazai oktataskutatéknak. A szerzék a hazai
ifjusdg lemorzsolddasanak vizsgalatakor ezt a szemléletmddot kivanjak kovetni.
Bizonyos tarsadalmi csoportoknal az oktatasbdl vald kirekesztettség veszélyezte-
tettsége kiilonosen erételjes, mivel problémaik specialisak. Az oktatdsi egyenlét-
lenségek statisztikai szempontu vizsgalata nem csak a problémak Gsszetettsége
miatt bizonyul kihivasnak, hanem a lemorzsolddds folyamataban érintett tarsa-
dalmi csoportnak (marginalis helyzetben |évé ifjusagi csoport), és alcsoportjainak
(hatranyos helyzet(i, roma, fogyatékos fiatal) azonositasa sem egyszer( feladat,
mivel a csoportba sorolds leginkdbb 6nbevallds Gtjan torténik.
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A margindlis helyzetben 1évé ifjusag iskolai eredményességét befolydsolo ténye-

z6k kozé a teljesség igénye nélkil a kovetkezdket sorolhatjuk:

1) Aszocio-demografiai hattér: a szll6k anyagi, kulturalis t6kéje, illetve az egyén
csaladi allapota (Robert, 1998; Ferge, 2002; Bognar, 2011).

2) Atanuld egészségligyi, mentalhigiénés dallapota, valamint kognitiv funkcidké-
pessége. Mindezek a tanuldk iskolai alkalmassagat a tankotelezettség kezde-
tétdl befolyasoljak (Kende-lllés, 2007).

3) Az oktatasi rendszer sajdtossagai: az oktatdsi szelekcid (Kertesi-Kézdi, 2004;
Kods, Toth-Virag, 2011), iskoldk kozti kiilonbségek, a szabad iskolavalasztas, a
differencidlt oktatdsszervezés, és a (pozitiv) diszkrimindcid.

4) A csoportkozi sajatossagok: motivacio, iskolai sikeresség (Fejes-Jozsa, 2007);
kdzosséghez tartozas: vallasossag (Pusztai, 2009).

5) Az oktatasi expanzid: Az Ifjusag2008 eredményei igazoltak azt a tézist, hogy
az oktatdsi expanzié — amely napjainkban stagnal — novekedése meghataroz-
ta a fiatalok életesélyeit, igy az oktatasi esélyeiket is. A marginalis helyzetben
lév6 csoportok esetében ugyanakkor a fogyatékossaggal él6 emberek, és a
romak iskolai végzettsége még mindig alacsonyabb a hazai népességhez vi-
szonyitva (KSH, 2013).

6) A mobilitas: a tanuld altalanos transzferald képessége nagymértékben befo-
lydsolja az iskolai beilleszkedést, alkalmazkodast (Robert, 1998; Andor-Liskd,
2000).

7) Az oktatds finanszirozdsa: a hatranyos helyzetben lévék problémajanak ke-
zelését célzé programok, példdul a mentorprogramok tdmogatasa, a felzar-
kodztatd foglalkozasok, vagy a sajatos nevelési igényl tanuldk egészségligyi és
pedagdgiai célu habilitacids és rehabilitacids orai kiemelt jelent&séggel bir-
nak az iskolai illetve a késGbbi foglalkoztatdsi mobilitasi esélyek novelésében.

A fenti tényez6k halmozddasa noveli a lemorzsolédds kockazatat. Ezen felll a
marginalis ifjusdgi csoporton belili — roma fogyatékos fiatal — hatranyhalmozé-
das is noveli az iskolai eredménytelenséget, illetve a munkanélkiliség kockazatat.
Az oktatasi egyenl6tlenségek és a teriileti egyenl6tlenségek kapcsolatat a késéb-
biekben, masodelemzésiink tikrében mutatjuk be.

Egyszerlinek tlind, azonban Osszetett kérdésként meril fel, hogy a lemorzsolé-
do rétegek iskolaztatasa szempontjabdl mit tekinthetlink iskolai sikernek, vagy
kudarcnak. A szakirodalom és a statisztikai elemzések is altalaban sikernek dek-
laraljak, ha az iskolarendszerbdl lemorzsolédd csoportok iskolai sikerességének
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kezdeti rossz mutatdi a népességhez, vagy a vizsgalatban résztvevék szdamahoz
képest csokkennek. Azonban a probléma ennél 6sszetettebb, hiszen nem egyér-
telm( a valasz arra a kérdésre sem, hogy valdban sikernek tekinthet6-e a vizsgalt
csoport iskoldzottsagaban bekovetkezett valtozas, ha a munkaerG-piaci kirekesz-
tettséglik fokozddott az elmult években.

A marginalis helyzetben lévé tarsadalmi csoportok iskolai eredményességét vizs-
galva amellett érveliink, hogy miképpen a probléma kezelése is tobb lépcss
folyamat eredményeként valdsul meg, Ugy a sikerkritériumokat is a hatrany-
kompenzacids folyamat kiilonb6z6 szakaszaihoz mérten kell megszabni. Megité-
[éslink szerint a folyamatos, élethosszig tartd tanulas lehet&sége, vagyis a verti-
kalis expanzido megvaldsulasa a vizsgdlt csoportnal kezdeti sikermutato lehet. Az
intézményes nevelésnek-oktatdsnak ennek eléréséhez, nem pusztan a szakmai
végzettségeket kell biztositania, hanem a tudas kognitiv és motivacids alapjait is
meg kell teremtenie (Gyorgyi-K6épataki, 2011).
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Il. A vizsgalat célja, kérdései, hipotézisei

Jelen tanulmanyunk a Magyar Ifjusag 2012 kutatas eredményeit tovabbelemez-
ve, a nevezett célcsoportra fokuszalva szemlélteti az iskolai lemorzsolddas intéz-
ménytipus és teleplilésszerkezet szerinti megoszlasat. Mdasodelemzésiink célja,
hogy az adatok segitségével bemutassuk a marginalis helyzetben Iévé tarsadalmi
csoportokba tartozod fiatalok iskolai eredményességét, valamint megprébaljuk
feltarni az eredményességet befolyasold tényezdket, ravilagitva arra, hogy mi-
lyen magyarazé faktorok jatszanak szerepet a lemorzsolddas folyamataban.

A Magyar Ifjusag 2012 kutatas eredményei szerint, a 15-29 éves korosztalybdl az
adatfelvételkor oktatasban, képzésben nem részesil6k szama eléri a 3440 f6t,
ami a teljes minta 43 szazalékat jelenti (Nyusti, 2013).

Vizsgalatunk soron a margindlis, periférias helyzet meghatarozas alatt négy csopor-
tot kulonitettlink el: a magukat ciganynak, illetve fogyatékosnak valldk csoportjat;
az oktatasbdl és a munkaerG-piacrol kiszoruldk (6nkirekeszt6k) csoportjat; illetve a
kérdGiv lehetséges valaszaibdl alkotott sajat értelmezés alapjan a NEET csoportot
definialjuk. Az els6 csoportba a magukat ciganynak vallo fiatalok keriiltek (N=623).
A masodik csoport esetében, mar nem volt ennyire jol korulhatérolt a kérdGivi: a
fogyatékossagra vonatkozé részre egyetlen tagan értelmezett kérdésben kérdez-
tek ra, ahol a tartds betegség, a rokkantsag a fogyatékossag és az egyéb lelki prob-
I[éma is egyazon csoportot takart. A lehetséges valaszok kozil mi azokat tekintettiik
a kordbban ismertetett kérdésre ,igen” vdlaszt adtak. A fentiek alapjan a 8000 f6s
mintabdl egy 141 f6s fogyatékos ifjusag populdciot kaptunk (N=141). A harmadik
csoportot tanulmdanyunkban a kiszorulék csoportjanak nevezzilk. Meghatdroza-
sunkban nem vizsgaltuk az egyén hajlanddsdagat, vagyis azt, hogy valdjaban a kire-
kesztédésrdl, vagy onkirekesztésrdl van-e sz6 (N=1533). A negyedik, és egyben leg-
Osszetettebb csoportot, a hazai NEET fiatalok alkotjak, akiknek csoportba sorolasa,
az elméleti részben kifejtett fogalmi meghatarozas szerint tortént (N=83).

A Magyar Ifjusag 2012 kutatas soran lekérdezett minta (8000 f6) nagy pontossag-
gal tikrozi az orszagos eloszlast.

Masodelemzésiinkben a marginalis helyzetben Iévé ifjusagi csoportok részvételi
aranyat vizsgaljuk a koznevelési és felsGoktatdsi intézményekben. Munkankban
a margindlis ifjusagi csoportokat altaldnos értelemben hasznaljuk, els6sorban a

3 Magyar Ifjisdg 2012 kutatds kérdéiv sz3. kérdése: Akadalyozza-e Ont mindennapi tevékenységében
barmilyen médon valamilyen tartés betegség, rokkantsag, fogyatékossag vagy egyéb lelki probléma?
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statisztikai értelemben vett hatranyos helyzetet, valamint a roma, és a fogyaté-
kossaggal él6 tanuldkat értjiik alatta, nem a jogszabalyi értelmezést.

Kutatasunk célja, hogy a Magyar Ifjusag 2012 nagymintds kutatds oktatasi ered-
ményeit tovabbelemezve, a nevezett célcsoportra fékuszalva, az iskolai lemor-
zsolddast intézménytipus és teleplilésszerkezet szerinti megoszlasban vizsgaljuk.
Feltdrva ezzel a marginalizacids és szegregacids folyamatok mogott huzddo okta-
tasi egyenlGtlenségeket befolyasold tényezbket.

Masodelemzésiinket 5 f6 kutatasi kérdés koré csoportositottuk:

1.

Milyen iskolazottsagi mutatokkal rendelkeznek az egyes marginalis helyzet-
ben |évé tarsadalmi csoportok? Milyen a marginalis helyzetben 1évé ifjusagi
csoportok részvételi aranya a kilonbo6z6 oktatasi szinteken? Melyik marginalis
helyzet( csoport tovdbbtanulasi esélyei a legrosszabbak? Hipotézisiink szerint
a margindlis helyzet( tarsadalmi csoportok iskolazottsagi mutatdja joval rosz-
szabb a minta egészének mutatdjanal. Feltételezziik, hogy kilonbségek mu-
tatkoznak az egyes margindlis helyzetben lévé tarsadalmi csoportok iskolai
tovdbbhaladadsa szempontjabdl, mivel a nemzetkozi vizsgdlatok azt igazoljak,
hogy a marginalis helyzetben |évé tarsadalmi csoportok koziil a fogyatékossag-
gal él6 tanuldk iskolaztatasi esélyei a legrosszabbak (OECD, 2012).

Milyen 6sszefliggések mutatkoznak a marginalizacids és szelekcids folyama-
tok és a regionalis elhelyezkedés kozott? Hipotézislink szerint Magyarorszag
kiilonb6z6 terlileti egységei, régiodi kozott iskoldzottsagi vonatkozasban is je-
lentds kilonbségek alakultak ki. Feltételezéslink szerint a gazdasagi fejlettség
regiondlis 0sszehasonlitdsara hasznalt egy lakosra jutd bruttd hazai termék
tekintetében kialakult regionalis sorrendhez hasonlé sorrendet talalunk a ko-
rai iskolaelhagyas, a lemorzsolddas és az iskolazottsdagi szint tekintetében is.
Milyen iskolai végzettséggel rendelkeznek a munkaerépiacrdl kiszoruld fia-
talok? Feltételezésiink szerint az oktatasbdl és a munkaerépiacrol kiszoruld
fiatalok els6sorban alacsony iskolai végzettséggel rendelkeznek.

Avalldsos kozosséghez és margindlis csoportba egyiittesen tartozok eredmé-
nyesebbek-e az iskolai palyafutdsuk soran, mint a nem valldsos kortarsaik?
Feltételezéslink szerint a marginalis csoportba tartozé fiataloknal a vallasos
kozosséghez tartozas nem dominal, viszont azok koziil, aki vallasosak kozi-
lUk, eredményesebbek az iskoldban. Mivel a valldsos kdzosséghez tartozas —
formai és tartalmi egységet teremtve — csokkenti a lemorzsolddast és noveli
az eredményesebbé valas esélyét (Coleman-Hoffer 1987).
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A vizsgalt csoport iskolai eredményességének kérdéskorét vizsgalatunkban ha-
rom dimenzid: a szocidlis-gazdasagi status meghatarozottsdganak dimenzidja, a
terilleti egyenl6tlenség dimenzidja és a tarsadalom dimenziéi mentén értelmez-
tuk, figyelembe véve az intézményi és az egyéni tényez6k 0sszetett hatdsrendsze-
rétis (Coleman, 1994).

Elemzéslinkben elsGsorban kereszttablak segitségével allitottunk fel magyarazo
tényezdGket.

Az eredményeink értelmezése soran szem el6tt tartottuk a Magyar Ifjusag 2012
kutatds elemzése soran hasznalt matrix-sulyozast (nemre, korra, régiéra és tele-
plléstipusra egyszerre torténd sulyozas).
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lll. Eredmények

A marginalis helyzet( tarsadalmi csoportok iskolazottsagi
mutatoja

A kordbbi évek nagymintas ifjusagkutatdsai (2000, 2004, 2008, 2012) sorra iga-
zoltdk azt a hipotézist, hogy az oktatdsi egyenl&tlenségek nagymértékben befo-
lydsoljak az egyének életpalydjat, munkaéletutjat, és nem utolsé sorban a csa-
ladok életmindségét. A KSH (2013) eredmények alapjan a fogyatékkal él6k és a
roma népesség szama az elmult tiz évben jelentésen nétt, ugyanakkor iskolazott-
sagi mutatdik alig valtoztak, tovdbbra is jelent&sen eltérnek a hazai lakossagétél.
Mdsodelemzésiinkben egyik részrél arra keressiik a vdlaszt, hogy a mai - XXI. sza-
zadi - Magyarorszagon milyen mértékben térnek el egymadstdl a kiilonb6z6 tarsa-
dalmi csoportok, és elsGsorban a marginalis tarsadalmi csoportok iskolazottsagi
mutatdi a teljes minta iskoldzottsagi mutatditol. Taldlunk-e eltérést, amennyiben
igen, akkor ez milyen mértékd?

A Magyar Ifjusag 2012 kutatdshdl is kitlinik, hogy az alapfoku oktatdsbdl a tanuldk
csupan 1 szazaléka morzsolédik le, akiknek a helyzete igen kilatastalan (Nyusti,
2013), hiszen a lemorzsolddas kbvetkezményei sokszor egész életre meghataroz-
zak az érintettek részvételét a tovabbi oktatasi szinteken, és ezaltal a tarsadalom
gazdasagi, kulturdlis és szocialis alrendszereiben is hatranyos helyzetbdl indul-
nak. Ugyanezen lemorzsolddasi tendenciat vizsgaltuk meg a magukat ciganynak
vallék populacidjara szlikitve (N=623).

A legrosszabb mutatékkal még mindig ez a tdrsadalmi csoport rendelkezik, hi-
szen az a teljes minta 1 szazalékos aranydhoz képest a cigany fiatalok korében 6,5
szazalékponttal volt magasabb az altalanos iskolai képzésbdl lemorzsoléddk ara-
nya, amely mar egy viszonylag jelentésnek mondhaté 7,4 szazalékos ardnyt jelent
a magukat ciganynak valldk csoportjan belil. Jelenleg 46 f6 az, aki nem tanul, és
a legmagasabb iskolai végzettsége kevesebb, mint 8 osztaly.

A Magyar Ifjusag 2012 adatai alapjan a jelenleg még tanulé fiatalok 0,8 szazaléka,
65 f6 vallotta magat fogyatékossaggal él6nek. Azok tobbségének, aki a fogyatékos-
sagot is magaban foglalé kérdésre igennel valaszoltak (N=141), legmagasabb iskolai
végzettsége a 8 altalanos iskolai osztaly (47%), a szakmunkasképzé és a szakiskola
(14%). Igy elmondhaté, hogy minden masodik, a mintaban szereplé fogyatékossag-
ban érintett fiatal alacsony iskolai végzettséggel rendelkezik (altaldanos iskola vagy
szakiskola), érettségivel pedig csak minden harmadik (30%). A mintabdl azt lathat-
juk, hogy a fels6foku tanulmanyok végzésére csak igen kis hanyaduk tesz kisérletet.
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A KSH 2012-es adataibdl kitlinik tovabba, hogy a fogyatékossaggal él6k 56%-a
legfeljebb altaldnos iskolat végzett. Masodelemzésiink eredményei 6sszecsen-
genek a KSH 2012-es eredményekkel az altaldanos iskolai végzettséget illetGen,
azonban az dltalunk végzett elemzés rosszabb képet ad a fogyatékos ifjak fel-
s6oktatasban vald részvételérdl, mint a 2012-es KSH elemzés.

A minta iskoldzottsagi szempontok szerinti elemzése sordn azt tapasztaltuk, hogy
az alacsonyabb iskolai végzettségliek korében a hatranyos helyzetli, marginaliza-
l6dott tarsadalmi csoportba tartozé egyének felllreprezentdltak, mig az egyre
magasabb iskolai végzettség felé haladva mind szamuk, mind pedig aranyuk a
minta egészét tekintve alulreprezentalt. Kivételt jelentenek talan ez aldl a kiszo-
rulék csoportjaba soroltak, hiszen az 6 vonatkozasukban a magasabb iskolai vég-
zettség nagyobb szamban jelenik meg a tébbi marginalisnak nevezett csoport
tagjainak a végzettségéhez képest.
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1. tablazat: A mintabol valasztott csoportok tagjainak legmagasabb
iskolai végzettsége. (szdzalékos megoszlas).

Nem jart iskolaba

Kevesebb, mint 8
osztaly

8 Altalanos

Szakmunkasképzo,
szakiskola

Szakkozépiskolai
érettségi,
kozépfoku
technikum
Gimnaziumi
érettségi
Erettségi utani,
felsofokra nem
akkreditalt
szakképzés

Felséfoku,
akkreditalt
szakképzés

Féiskolai szintii
osztatlan
képzéshen szerzett
diploma

Egyetemi

szint(i osztatlan
képzésben szerzett
diploma

Egyetemi
alapképzés ba
(bsc)

Mesterképzés ma
(msc)

Tudomanyos
fokozat (ph.D; dla)

Nt
Nv

Osszesen

Teljes minta

N=8000
f6  szazalék
9 0,1
143 1,8

2470 30,9
1301 16,3
1529 19.1
1265 15,8
384 4,8
204 2,6
362 4,5
126 1,6
116 1
30 0,4
6 0,1
" 0,1
4Lb 0,6
8000 100

Magukat
ciganynak
vallok
csoportja
N=623
f6  szazalék
0 0
62 10
357 57,3
109 17,5
37 5,9
22 3,5
8 1,3
10 1,6
6 1,0
2 0,3
1 0,2
1 0,2
0 0
2 0,3
6 1,0
623 100

Magukat
fogyatékosnak
vallok
csoportja
N=141
f6  szazalék
1 0,7
3 2,2
66 46,6
20 14,0
26 18,2
16 11,2
5 3,5
& 2,1
1 0,7
0 0
0 0
1 0,7
0 0
0 0
0 0
141 100

Kiszoruld

fiatalok
csoportja
N=1533
f6 szazalék
4 0,3
65 4,2
457 29,8
399 26
236 15,4
130 8,5
71 4,6
46 3,0
56 3,7
14 0,9
22 1,4
1 0,1
1 0,1
8 0,2
28 1,8
1533 100

NEET fiatalok
csoportja
N=83

f6  szazalék

1 1,2
29 35
48 57,8
2 2,4
1 1,1
2 2,4
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
83 100

163



MASODKEZBOL - MAGYAR IFJUSAG 2012

A korai iskolaelhagyas, a lemorzsolodas és az iskolazottsagi szint
regionalis kiilonboz6ségei
Magyarorszag régidinak 6sszehasonlitasat a kutatdk leggyakrabban a gazdasagi
fejlettség alapjan végzik, ennek megallapitdsdhoz a régié egy fére jutd GDP-jét
veszik alapul. Az ilyen gazdasagi tipusu 6sszehasonlitdasokat tekintve Magyaror-
szag legel6nydsebb régidja a kozép-magyarorszagi régio, am elénye az utdbbi
években csokkent a dunantuli régiokhoz képest, azonban a két északi régiot te-
kintve (Eszak-Magyarorszag; Eszak-Alfold) azt latjuk, hogy évek 6ta tobb mint
kétszer magasabb az egy f6re jutd bruttd hazai 6ssztermék, ez pedig egy viszony-
lagos stagndldst jelent (KSH, 2012).
Az oktatds tekintetében Magyarorszagon megjelené regionalis kiilonboz6ségeket
sok szempontbdl meg lehet kozeliteni, mi jelen tanulmany keretei kdzott az oktatds-
ban vald részvétel feldl tessziik ezt meg. Egyik részrél azt tapaszaljuk, hogy az alta-
lanos iskola befejezése egyre természetesebbé valik a fiatalok korében, az altaldnos
iskolai képzésbdl kimaradok, lemorzsoloddk szama 1 szazalék koril mozog (Nyisti,
2013). Mindez pedig azt jelenti, hogy tarsadalmi szempontbdl a leginkdbb sériléke-
nyek azok az egyének, akik mar az altalanos iskolai padsorbdl lemorzsolédnak.
A 2012-es kutatds adatainak fényében azt latjuk, hogy a teljes minta (N=8000)
1,15 szazalékat (9 f6 nem jart iskolaba, 83 f6 kevesebb, mint 8 osztalyt végzett)
teszik ki azok, akik jelenleg nem vesznek részt oktatdsban, képzésben, eddigi éle-
tik sordan nem vettek részt iskolai képzésben vagy pedig kevesebb, mint 8 osz-
talyt végeztek el.
Amennyiben regionalis szinten vizsgdljuk, lathatjuk, hogy a teljes minta 1 szazalék
koral mozgd értéke két régiot takar leginkabb, ezek pedig azonosak a valsagré-
gidként aposztrofalt térségekkel. Azt tapasztaljuk, hogy mar az altaldnos iskolai
képzésbdl lemorzsoldddk, 30,1 szazaléka (25 f6) az észak-magyarorszagi, mig 41
szazalékuk (34 f6) az észak-alfoldi régid fiataljai kozil kerdl ki.
A zéré korrelacio torvényszerlsége® szerint csakugyan hatranyos helyzetben van-
nak azok, akik - ugyan teljesitették az érettségit add képzésekre torténé bejutas
alapfeltételét - befejezték az dltaldnos iskolat, azonban az alapfoku oktatds utan
nem folytattak tanulmanyokat vagy lemorzsolodtak a kozépfoku oktatdsbol.
Mert ha minél nagyobb ardnyban végzi el egy korosztdly az adott képzési szin-
tet, akkor annak elvégzése mar nem jar kilonosebb tarsadalmi haszonnal, éppen

4 A zéré-korrelacié elmélete szerint, ha egy adott iskolaszintet mar szinte mindenki elvégez, akkor ez a
teljesitmény semmilyen hatdssal nem lesz azokra a tdrsadalmi kiilénbségekre, amelyek a késébbiek
sordan jelentkeznek a népességben (Kovai-Zombory, 2000).

164



VIl. AMARGINALIS HELYZETBEN LEVO IFJUSAGI CSOPORTOK

ellenkezbleg, hiszen elvégzésének hidnya kilonoésen nagy tarsadalmi hatranyt
hordoz magaban.

A 8000 fGs minta 8 szazaléka (659 f6) tartozik azon kategdridba, ahol az alapfoku
oktatdson tul nem rendelkeznek magasabb iskolai végzettséggel, és jelenleg sem
folytatnak tanulmanyokat. A regionalis megoszIlast ebben az esetben is érdemes
megnézniink, hiszen csakigy, mint az el6z6ekben a két valsagrégiot tekintve ta-
laljuk a magasabb értékeket. A csak altalanos iskolai végzettséggel rendelkez6k 18
szazaléka az észak-magyarorszagi, 30 szazaléka az észak-alfoldi régidbdl kerdl ki.
Mindezeken tulmenéen legmagasabb iskolai végzettségként az altalanos iskolai
képzést emlit6k 19 szazaléka pedig a kozép-magyarorszagi régidban él6 fiatal volt.

2. dbra: Az 4ltalanos iskolai végzettséggel rendelkez6k (mint
legmagasabb végzettség) regiondlis megoszlasa (N=659; szézalékos megoszlas)

A késGbbiekben érdekes kutatasi kérdés lehet, hogy mi allhat annak hatterében,
hogy Magyarorszag legfejlettebb régidjaban él az altaldnos iskolai végzettséget
legmagasabb végzettségnek megjel6ld fiatalok 19 szézaléka. Osszességében el-
mondhatjuk, hogy a korai iskolaelhagydk és az oktatds soran lemorzsolddok terii-
leti megoszlasa jelentds mértékben egyezést mutat Magyarorszag gazdasagilag
is leghdtranyosabbnak szamitd két északi régidjaval.
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A korai iskolaelhagydkon tul, témank szempontjabdl egy masik igen relevans cso-
port a oktatasbdl lemorzsolddé fiatalok. Az iskolai lemorzsolddas napjaink egyik
f6 oktataspolitikai kérdése, mi sem mutatja ezt jobban, minthogy az Eurépa 2020
célkitlzései kozott is prioritasként szerepel a lemorzsolédas felszamoldsa. A min-
tdban szerepl6 fiatalok kicsivel tobb, mint 5 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy je-
lenleg nem tanul és nem is fejezte be megkezdett iskoldjat. A tarsadalmi nem
szerinti megoszlasbol azt latjuk, hogy a teljes csoport tekintetében a férfiak és
a n6k aranya csaknem kiegyenlitett, a mintaban szerepl6 fiatalok 56 szazaléka
férfi, 44 szazaléka pedig né.

3. abra: A lemorzsolddo fiatalok tanulasi szandékanak megoszlasa
(N=409)

100 150 200 250

o
)
o

Osszesen

24108

W a tanulmanyait félbehagyta,
de nem fogja/ nem kivénja

folytatni
15-19
43

20-24 |
103 I a tanulmanyait félbehagyta,
‘ de elképzelhetd, hogy

folytatnifogja
25-29
65

A lemorzsolédas vonatkozdsaban fontosnak és megvizsgalanddnak tartottuk
az egyén motivaltsdgat a tanulmanyainak folytatdsat illetéen. igy vontuk be
vizsgalatunkba a tanulmdanyok folytatasdra vonatkozd kérdést, amelybdl egy
kétértékd valtozot alkottunk, vagyis a nem fogja folytatni és az elképzelhetd,
hogy folytatni fogja valtozdkat. Azt tapasztaltuk, hogy a lemorzsolddé fiatalok
korében a tanulmanyok folytatdsara valé készség minden masodik érintett fia-

tal esetében jelen van.
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Az oktatasbol és a munkaerdpiacrol kiszorulo fiatalok
iskolazottsagi helyzetképe

Kutatasunk szempontjabdl érdekes kérdés a kiilonboz6 iskolai végzetséggel ren-
delkezé fiatalok munkaeré-piaci helyzetének koriljarasa. Ezen belil kifejezetten
tanulsagos megnézni az iskolai végzettség és a munkaerdpiacrol torténd kiszoru-
las kozti lehetséges 6sszefliggéseket.

A korilhatarolt csoportba tartozd fiatalok vonatkozasaban (N=1533) azt latjuk,
hogy elsésorban alacsony szint(i iskolai végzetséggel rendelkeznek. 34 szazalékuk
legfeljebb csak altaldnos iskolai, tovabbi 26 szazalékuk pedig szakmunkasképzs-
ben vagy szakiskoldban szerzett végzettséggel rendelkezik. Mindezeket dsszevet-
ve elmondhatd, hogy a magyarorszagi oktatasbdl és munkaerd-piacrol kiszoruld
fiatalok 60 szazalékdnak az alapfoku oktatasban szerzett vagy a kdzépfoku okta-
tasban érettségi nélkiil szerezhetd végzettség van a birtokaban. A kézelmultban
végbement (dm taldn az utébbi években megtorpant) oktatdsi expanzié eredmé-
nyeként a pusztan alacsony iskolai végzettség megszerzése nagyrészt magaban
hordozta a munkaerg-piaci hatranyt is, hiszen ez az iskoldzottsagi szint mara el-
érte a telit6dottségi szintet.

Mindezen tul az is 1atszik, hogy a magasabb kvalifikacié sem biztositék Gnmagdaban
a stabil munkaerd-piaci pozicidra, hiszen ha nem is ilyen mértékben, de jelen van a
magasabban képzettek munkaerd-piacrdl vald kiszoruldsnak jelensége is. Igaz, ez a
fajta munkaerd-piacroél torténd kiszorulas jelen mintdnkban is azt mutatja, hogy a
minél magasabb iskolai végezettség védéfaktort jelent a munkaerépiacrol torténd
kiszoruldssal szemben. Az egyre magasabb képzettségi szinteket tekintve elmond-
hatd, hogy egyre kisebb mértékben vannak jelen ezen fiatalok csoportjaban is.

A kérdéskor mind szélesebb koriljarasa érdekében érdemes megnézniink, hogy
a munkaerdpiacrol torténd kiszorulds eredményezi-e egyfajta Uj képzési ut meg-
kezdését. A mintat (N=1533) ebbdl a szempontbdl is megvizsgalva azt lattuk,
hogy az érintett 1533 f6 koziul 713-an, a csoport 47 szazaléka nyilatkozott ugy,
hogy tanulmanyait véglegesen és sikeresen befejezte; 135 f6 (9%) pedig ugy,
hogy tanulmdnyait félbehagyta és nem is kivanja folytatni. Minddssze a minta
25,6 szazaléka (393 f6) nyilatkozott Ugy, hogy szeretne tovabbtanulni, tanfolya-
mot végezni, tanulni még valamit.

Minden 6todik fiatal (20%; 313 f8) cigdny szarmazasunak vallotta magat. Ez a
szam mar dnmagaban is igen figyelemreméltd. Azonban érdemes megemliteni,
hogy az adott 15 és 29 éves kor kdzotti populdcion beliil a roma szarmazasu fiata-
lok aranya csak 7,6 szazalék (576 f6). A két szam jol mutatja, hogy a 15 és 29 éves
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korcsoporton belll az iskolabdl kiszoruldk/onkirekeszték és a munkdhoz nem ju-
ték csoportjan beliil a roma szarmazasuak felllreprezentdltak az alapsokasagban
megjelené szamhoz képest.

A kiszoruldk csoportjan belili alcsoportot képeznek a NEET fiatalok, akik kikeriiltek az
oktatasbdl és a munkaerg-piacrdl egyarant, valamint az onnan valé kikerilés nem all
szandékukban (N=83). A NEET csoportba tartozok képezik a kiszoruldk csoportjanak
5,4 szazalékat. Koziillik nagy aranyban (94%) legfeljebb csak altaldnos iskolai végzett-
séggel rendelkeznek. Az adatelemzésbél megadllapithatd, hogy a marginalis tarsadalmi
csoportot alkotd NEET fiatalok tarsadalmi integracidjanak legfébb akadalya az alacsony
iskolai végzettség, hiszen a tarsadalmi boldogulds el&feltételeként fémijelzett legaldbb
kozépfoku végzettség megszerzésével igen alacsony ardnyuk (3%) rendelkezik.

A tarsadalmi toke kiilonb6z6 kontextusai és az iskolai
eredményesség

Amikor a tdrsadalmi t6ke terminusat haszndljuk, az iskolai eredményességgel
Osszefliggésben arra keressik a valaszt, hogy milyen egyénre hatd tényezd6k jat-
szanak szerepet a marginalis csoportokat érint6 kérdésekben.
Megitélésiink szerint az iskolai teljesitményre hato kilonb6z6 faktorok vizsgalataiban
a csaladi hattér kiemelt fontossagu (Coleman, 1994), de ez 6nmagaban nem nyujt
teljes képet a tarsadalmi t6ke meghatarozd szerepérdl. Ezért elengedhetetlen a tar-
sadalmi t6ke mas kontextusba helyezése, a szélesebb kézosséghez kapcsold ,,falakon
kivili” tarsadalmi t6ke (Putnam, 2004; Pusztai, 2009) vizsgalata, melynek soran a val-
|asossdag és az iskolai eredményesség kérdése képezte vizsgalddasunk targyat.
Avallasossag és a vallasi kozosséghez tartozas kérdéskorének vizsgalatakor fontosnak
tartjuk leszogezni, hogy a két meghatarozas a vallasossag megitélésének kiilonb6z6
csoportjaba sorolhaté®. Jelen munkankban a vallasi kbzosséghez tartozd, un. kdzos-
ségkeresd vallasos ifjusag iskolai eredményességét vettiltk gorcsé ald, mivel a tarsa-
dalmi téke vizsgdlatanak szempontjabdl a kozosséghez vald tartozas ténye dominal.
igy elemzésiinkben a vallasos fiatalok csoportjat nem a magukat valldsosnak tartottak
alkotjak, ennél egy sz(kit6bb jellegli meghatarozast valasztottunk, a vallasos kozosség-
hez valé tartozast. Igy elemzésiinkben azokat tekintettiik a vallasos fiatalok csoportjaba
tartozoknak, akik legaldbb havi rendszerességgel jarnak vallasos kozosségbe.

5 Pusztai (2004) az értékkonszenzus mentén a valldsossag megitélésének 6t tipusat kilonitette el: az
individudlis, a kozosségkeresd, az inkonzisztens, a rejt6zkodé és a ritualis tipust; nagy hangsulyt fektetve
az egyén kapcsolatrendszerének kiilonb6z6 elemeire, a normak és értékek kozotti egység vizsgalatara,
tovabba ezek viselkedést meghatarozd szerepére.
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2. tablazat: Legmagasabb iskolai végzettség és vallasossag (szazalékos
megoszlas).

Vallasi Vallasi Vallasi Vallasi
Legmagasabb iskolai kozosséghez kozosséghez . kozosséghez kozosséghez .
. . p . Osszesen . . Osszesen
végzettség tartozo nem tartozo tartozo nem tartozo
marginalis marginalis marginalis  marginalis
K(?vesebb. 6 4 34 38 5 37 42
mint
8 altalanos % teljes 1% 89% 100% 12% 88% 100%
, , f6 43 348 391 131 1668 1799

8 altalanos )

% teljes 1% 89% 100% 7% 93% 100%
érettségit 6 12 83 95 230 2369 2599
ado képzés o teljes 13% 87% 100% 9% 91% 100%
erettsegire 5 0 2% 2% 52 513 565
épiilo,
de nem
fels6oktatasi % teljes 0% 100% 100% 9% 91% 100%
képzés
foiskolai 8 0 8 8 64 41 475
szintii képzés
(BA; hagyo- o o|jes 0% 100% 100% 14% 86% 100%
manyos)
egyetemi .
szintii képzés 0 2 2 4 23 137 160
(MA; osztat-
lan; hagyo- 0 . 0 o o 0 0 )
Iy telics 50% 50% 100% 14% 86% 100%
magasabb
. f6 60 499 560 507 5174 5681
Osszesen

% teljes 1% 88% 100% 9% M% 100%

Vizsgalatunk eredményeként megallapitast nyert, hogy a vallasi kozosséghez tar-
tozds 6nmagaban nem jelent el6nyt. Tehat a kapott eredményeink nem tdmaszt-
jak ala a kordbban ebben a témaban folytatott vizsgalatok eredményeit (Pusztai,
2004; Pusztai, 2009; Putnam, 2004).

Azt latjuk, hogy a margindlis helyzetben |év6 tarsadalmi csoportokon belil
(N=560), akik nem tartoznak valldsi kozosséghez (89%), jobb iskolai mutatdkkal
rendelkeznek. Kapott eredményeinket magyarazhatja, hogy a vallasi t6ke megle-
hetGsen 6sszetett fogalom, nem konny( megragadni, hogy milyen tényezék ré-
vén képes befolyasolni az egyéni teljesitményt (Pusztai, 2004).

Felmeril a kérdés, hogy egyéb vallasi tipusba tartozassal mas kép rajzolédott vol-
na-e ki, mint a kdzosségi tipusba tartozéknal. igy ezen kérdés koriiljarasa tovabbi
vizsgalddasok targyat képezheti.
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IV. Osszefoglalas

A magyarorszagi oktatdsi rendszer tarsadalmi egyenl6tlenségeket felerésité ha-
tdsardl szamos hazai és nemzetkozi kutatds szamolt mar be. Mikdzben a fels6-
foku végzettségl sziil6k gyermekei kozil minddssze 1 szazalék jart szakiskolaba,
addig az Osszes, legfeljebb daltalanos iskolai végzettséggel rendelkez6 apa gyer-
mekei kozlil 9 szazalék jart ebbe, a jelenleg sok szempontbdl zsdkutcas jelleglinek
tekinthetd képzési formaba (Szabd-Bauer, 2009).

A téma szertedgazo volta miatt el6szor a lemorzsolédashoz kapcsolddo fogal-
makat, majd azok 6sszehasonitasi mutatdit tartuk fel. A tanulmany lehet&séget
teremtett a lemorzsoldédas szempontjabdl leginkabb veszélyeztetett tarsadalmi
csoport —a margindlis helyzetben [évé ifjusagi alcsoport — iskoldztatasi esélyeirdl
egy pillanatfelvételt megjelenité kép kialakitasara.

Vizsgalatunk lezdrasaként szeretnénk végigtekinteni a hipotéziseink helytallosa-
gan. ElsG hipotézislink, mely szerint a marginalis helyzet( tarsadalmi csoportok
iskolazottsagi mutatdja joval rosszabb a minta egészének mutatdjanal, elemzé-
stink alapjan igazolddni latszik. Masodik feltevésiink vonatkozasaban is helytalld
feltételezéssel éltlink, miszerint a gazdasagi fejlettség dsszehasonlitdsara hasz-
nalt regionadlis eltérésekhez hasonld mértékd kilonbséget tapasztaltunk a korai
iskolaelhagyas, a lemorzsolddas és az iskolazottsagi szint tekintetében is. A har-
madik kutatasi feltevésiinknek cafolatat taldltuk elemzésiink sordn, miszerint a
2012-es ifjusagkutatas elemzési eredményei alapjan azt latjuk, hogy az oktatds-
bdl és a munkaer6piacrdl kiszoruld fiatalok nem kizarélagosan az alacsony isko-
lai végzettséggel rendelkez6k soraibdl keriilnek ki. Végs6 hipotézisiink részben
igazolddott, a marginalis helyzet( tarsadalmi csoportok kérében nem mutatkozik
meg markansan a vallasi t6ke jelentGsége, ugyanakkor nem tudtuk teljes mérték-
ben kizarni az iskolai eredményességre gyakorolt hatasat. A kiilénb6z6 vallasos-
sag megitélés tipusok tovabbi elemzése adhat valaszt a kérdésre.

Az elkdvetkezend6 évek kérdése, hogy a lemorzsolédd ifjusdg oktatasi egyen-
I6tlenségének csokkentését milyen mértékben sikerll megvaldsitani, hiszen ez
hatdssal lesz az orszag teljesit6képességére, és a periféridra szorult csoportok
életszinvonaldra.

Az iskola lehet okozdja a lemorzsolddasnak, de lehet helyszine a hatékony
prevenciénak is. A cél vitathatatlanul az utdbbi felé valé elmozdulds, ennek
rendszer- és helyi szint( sikertényez@it kell megtalalni. Ma is a legfontosabb
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kérdés, hogy a pontos helyzetfeltarast és a sokrétl adatgydljtést hogyan le-
het 6sszekapcsolni a megfelel6 beavatkozdassal, tanligy-igazgatdsi és intézmé-
nyi szinteken egyarant.

A szerz6k tovabbi kutatasukban tervezik egy logisztikus regresszidos modell fel-
épitését, annak igazoldsara, hogy a kilénb6z6 tényez6k mennyire novelik az
esélyét, hogy egy fiatal a lemorzsoldddk vagy a NEET kategdridjaba kerul.
Jelen tanulmany kiindulépontot adhat a jovében a marginalis helyzetben lévg
ifjusagi csoportok felzarkdztatasaval kapcsolatos problémak és azok megoldasa-
nak lehet&ségeit vizsgald kutatdsoknak. Tovabbi vizsgaldodasok targyat képezheti
a lemorzsolédas folyamat-jellegének célzott vizsgalatai, elvégezhetG6ek tovabba a
mobilitasi- és életut-vizsgalatok.
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Uton az onfoglalkoztatas felé

BOGAROMI ESZTER - MADER MIKLOS PETER

,There’s somethin’ wrong with the world today”. Az Aerosmith dala sok szem-
pontbdl illik ide mottdul. Valami toérténik a vildgunkkal... valami rossz torténik
a vildgunkkal. Valami térténik a vildggal, ezt vette észre harom MIT kozgazdasz
- Autor, Katz és Kearney — amikor a munkaerGpiaci polarizalast vizsgaltak. Majd
Fukuyama elemzésébdél mar kideriil, hogy az a valami egy rossz valami. A tovab-
biakban felvazolunk néhany, a gondolathoz illeszkedd, a jelenkorra vonatkozd
valsdgelméletet, majd ezekre adhaté reakcidkat tekintjik at. A kovetkezé gon-
dolatok jellemz&en az infokommunikacios technoldgidknak a munkaerépiacra
vonatkozd negativ anomalidit veszik gorcsé ala.

I. A mostani valsagok és a munkaeropiac

Tekintsiik az Egyesiilt Allamok munkaerd&piacat egy olyan piacnak, mely fiiggetlen
azoktdl a hatdsoktol, melyek a hazai munkaerépiacot jellemzik. A hazai munkaeré-
piacra komoly hatast gyakorolt a rendszervaltas és annak szamos hozadéka, emiatt
nem tekinthetd olyan rendszernek, melyre csak a vilaggazdasagi folyamatok hatot-
tak. Az Egyesiilt Allamok munkaerépiacéra a felsd és alsé kereseti decilisek egyiit-
tes ndvekedése volt a jellemz8 a nyolcvanas évek végéig. Ett6l kezdve a felsé decilis
jovedelme egyre gyorsuld tempdban névekedett és a munkaerdpiac polarizalédott.
(Autor, Katz és Kearney, 2006) El6szor nézziik meg, hogy mi ennek a névekvé pola-
rizdcidonak az oka majd nézziik meg, hogy Fukuyama szerint ez a polarizacié hova
vezet. A munkaerGpiaci valtozasokra Friedman és Mandelbaum a ,, That used to be
us” cimi konyviikben a kévetkez6 valaszt adjak (Friedman, Mandelbaum, 2011).

A valsagok elhuzodnak

A gazdasagi valsdgok egyre hosszabbak és hosszabbak, a foglalkoztatottak szdma
pedig egyre lassabban all vissza az adott valsag kezdetekor mért szintre. Az 1991
el6tti valsdgok esetében 8 hdnap volt az a visszaépilési id6, amikor foglakoz-
tatds mértéke helyredllt. De az elmult két évtized technoldgiai valtozasai okan
létrejott globalizalt és hyper-connected vildgunkban ez mar nem lesz tobbé, igy
egyre tobb allast digitalizalnak, automatizalnak, robotizalnak és outsource-olnak.
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Az elmult évtizedekben mar sokkal tobb id6 kell a foglalkoztatasi aranyok, mér-
tékek visszadllitdsdhoz. 1991-ben 23 hénap kellet ehhez, 2001-ben 38 hénap, és
2007 6ta mar 6 év telt el és még nem allt helyre a foglalkoztatas. A gazdasagban
lezajlddd modernizdacio és fejlédés mar nem a tercier szektor folyamatos bévi-
[ésérdl szol tehat, hanem arrdél, hogy bizonyos tarsadalmi csoportok kiszorulnak
hosszabb-révidebb idére a munkaerdpiacrél.

Az IT forradalom munkaero piaci hatasa
Andy Kessler azt javasolja, hogy a XXI. szazadban felejtstik el a kék gallér-fehér gallér
dichotdmiat, helyette hasznaljuk a kreativ versus szolgdlok megkozelitést (Kessler,
2012). A kreativok kédolnak, autdt terveznek, gydgyszert kutatnak, és keresémotoro-
kat updatelnek. A kreativok értéket teremtenek. A szolgaldk a kreativokat és a szolga-
|6kat szolgaljak ki, 6k hazat épitenek, ételt f6znek, kdzszolgaltatasokat lzemeltetnek.
A szolgaldk fenntartanak olyan rendszereket, melyeket nem 6k talaltak ki.
Ezt a kettds felosztast Tom Friedman és Michael Mandelbaum (Friedman-Mand-
ebaum, 2011) egy négyes felosztasi munkaerdpiaci rendszerré alakitja at. Ok a
munkaerGpiaci pozicidkat egyrészt a kreativ és a rutin hozzdaallas, masrészt a 1ét-
rehozok (creators) és a szolgaldk/fenntartdk (server) mentén fogalmazzak meg.
A kreativok lelkesek, innovatorok, képesek valami pluszt, valami divergenst be-
levinni a mindennapi munkajukba. Ezzel szemben a rutinok konvergens mdédon
gondolkoznak. A Tom Friedman és Michael Mandelbaum (Friedman-Mande-
baum, 2011) csoportok ennek a két-két kategoérianak a variansaira épilnek.
Az elsé csoport a kreativ létrehozdk csoportja. Ezek nem-rutin mdédon végzett,
magas képzettséget kivand allasok, ide tartoznak azok a munkak, melyeket nem
lehet egyszer( algoritmusok mentén részekre bontani és automatizalni. Ok a
kessleri dichotdmia szerint kreativok, azaz teremtenek, kitalalnak, reagalnak. Ok
a mérnokok, a sebészek, a designerek, m(ivészek, séfek, tuddsok, brokerek, épi-
tészek. Barmelyik orszagban is éljenek, 6k a fejlett, joléti tarsadalmakban elfoga-
dott normdk szerint élnek és az anyagi lehet&ségeik is a globdlis szinten értelme-
zett fels6 normahoz igazodnak.
A masodik csoport a , rutin létrehozdk” csoportja, 6k a kessleri szolgalék, annak
ellenére, hogy ennek a csoportnak a tagjai is ugyanazokkal a végzettségekkel
rendelkezhetnek, mint a fenti csoport, csak 6k nem a szakmajuk elismert meste-
rei, hanem atlagos képességekkel és atlagos lelkesedéssel végzik a feladataikat.
Ok lesznek azok, akik egyre gyorsulé iitemben vallnak helyettesithetévé robotok,
automatizmusok és szamitogépes algoritmusokon keresztiil.
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A harmadik csoport a kreativ szolgalék csoportja, 6k jellemz&en nem szellemi tevé-
kenységet végeznek, hanem kétkezi munkasok. De olyanok, akik atlagon feltli mi-
ndségben, hivatasszerlien végzik a feladatukat. Pékek, akik Uj recepteket prébalnak
ki, empatiaval rendelkez6 névérek, remek fodraszok és segit6kész rendérok. Az 6
anyagi lehetGségeik attdl figgnek, hogy milyen fejlettségi tarsadalmakban élnek.
Fejlett tdrsadalmakban 6k képesek a kozéposztalyi életszinvonalon élni.

A negyedik csoport a rutin szolgaloké, azoké, akiknek a munkahelyeit egyre
novekvs temben erodaljdk az infokommunikdcids fejlesztések. Ok a bérlet el-
lenérok, akiket az NFC beléptets kapuk tesznek feleslegessé, telefonos ligyfél-
szolgalatosok, akiknek az allasait az online ligyintézés vagy a beszédfelismeré
szoftverek sziintetik meg. Az 6 anyagi lehet&ségeik szintén attél fliggnek, hogy
hol éInek. De a fejlett tarsadalmakban 6k az egyik legkitettebb csoport.

Mind a négy csoport életlehetdségeit nagymértékben befolydsolja az info-
kommunikdacié és a technikai fejlédés. A kreativok, kiilondsen a kreativ |ét-
rehozék szamdra, mint kiakndzhatd lehet6ségek tarhazaként jelentkeznek.
Uj Uzleti lehet8ségek, Uj szolgaltatasok és Uj termékek megalkotdsara, ki-
aknazasara nyilik szdamukra lehet6ség. Ok lesznek azok a nyertesek, akik a
munkaerdpiaci polarizalédas jo oldaldn lesznek. Ezzel szemben a szolgaldk
és a rutin létrehozok munkahelyeinek szamdra hatdrozott veszélyt jelent az
IT rendszerek folyamatos fejlesztése révén elérhetd optimalizalt mikodés és
automatizalds. Az autégyarakban a robotok, az dllamigazgatasban a digitalis
rendszerek térhdditdsa, vagy a biztositékndl az online Gigyintézés mind mind
munkahelyek milliéit sziinteti meg.

Globalizacios hatas

A globalizacié szdmos definicidjaban szerepel a téke, az informdacid, az emberek
szabad aramldsa, a tarsadalmi kapcsolatok intenzitasanak novekedése és az egy-
masra hatas. A munkaer@piaci hatdsok esetében ez egy Ujabb kitettséget okoz.
Az infokommunikacids fejlédés a munkahelyek erodald hatasat a globalizacié
felgyorsitja, egyféle katalizatorra valik. Ennek legjellemz6bb formdja a munka-
er6 outsourcing, a kiszervezés olyan orszagokba, ahol ugyanazt a tevékenységet
joval olcsébban tudjdk elldtni. Erre az egyik legrégebbi példa az indiai Bangalore,
ahol a helyi olcsé, de magasan képzett munkaerdre épitve szamos vilagcég — mic-
rosoft, cisco, google, sap — hozott létre kiszervezett részlegeket.

Osszefoglalvan a harom aspektust lathato, hogy az egyre elh(zédé vélsagok arra
utalnak, hogy egyre kevesebb munkavdllalé jut hozza munkahelyekhez (1). Az
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infokommunikacids és automatizalasi technolédgiak fejlédése és a globalizacio
egyik negativ kdvetkezményeképpen szamos munkavallaléi csoport munkaerépi-
aci helyzete vdlik fenyegetetté (2). Lesznek kevesek, akik ezt a folyamatot szeren-
csésen meg tudjak lovagolni, viszont a tobbség veszit rajta és ez a munkaerdpiac
polarizalédasahoz vezet (3).

Fukuyama A torténelem jovéje cimi esszéjében felvazolja ennek a fenti pola-
rizalddasnak egy tarsadalmi hatasat: a kozéposztaly méretének csokkenését és
ennek a demokracidra vonatkozo kedvez6tlen hatdsat (Fukuyama 2012).
Fukuyama is a fent bemutatott kereseti polarizaciét veszi alapul, azzal a ki-
egészitéssel, hogy a polarizdcid dnkéntelen hatdsa a kozéposztaly helyzeté-
nek dnkéntelen meggyengillése. Egyenesen arra a kovetkeztésre jut, hogy a
2008-ban az Egyesiilt Allamokban kezd6d6 ingatlan véalsdg ennek a folyamat-
nak az eredménye volt. A nagymértékben alkalmazotti jogviszonyon alapuld
kozéposztalybeli dllasok jelentés része felszamolddott, illetve a globalizacio
révén kiszervezddott. Ugyvédek ezreinek munkdjat olcsdbb szévegbanyasz
szoftverek helyettesitik, rontgen orvosok praxisait a telemedicina révén indi-
ai kozpontokbdl 1atjak el. Ezek a folyamatok oda vezetnek, hogy a kézéposz-
talybeli életvitel az eddig 6nmagukat a kozéposztdlyba soroldk jelentds része
szamdra mar nem finanszirozhatd, hitelekbdl sem fedezhet6. Kozéposztaly
nélkil pedig demokratikus rendszerek dnfenntartdsa valik megkérdéjelezhe-
tévé. Emiatt Fukuyama szorgalmazza az allami szerepvallaldst és a tarsadalmi
felel6sségvallalast.

A jelenlegi gazdasagi trendek az alkalmazotti munkahelyek folyamatos sz(-
kiilését vetitik el6re, kiilondsen igaz ez a nagyvallalati szektorban vald alkal-
mazotti formdk esetében. Ahogy egyre raciondlisabbd valik az ipari termelés
egyre kevesebb munkavdllaldra lesz ezeken a helyeken szikség. Mit tehetnek
ebben a helyzetben a leginkdbb fenyegetett munkavadllaléi csoportok? Mi
lesz azokkal a rutin létrehozékkal, mint a réntgenorvosok, ligyvédek, tele-
kommunikaciés mérndkok, technikusok, akiknek a munkahelyeiket kihelyez-
ték olcsdbb orszagokba, vagy robotokkal, szoftverekkel helyettesitették? Mi
lesz azokkal a rutin szolgalékkal, a biztonsdagi 6rokkel, jegyellenérokkel, sza-
kdcsokkal, 6nkormanyzati tigyintézékkel, akiknek a munkahelyeit automatak
és online rendszerek valtottak ki?

Erre a problematikara egy adekvat lehetdséget vazol fel Daniel H. Pink a To
Sell is Human cimi kényvében. (Pink, 2012) Pink szerint az Uj munkahelyek te-
remtésének feladata az egyénekre harul. Az egyéni vallalkozéi szellemnek és
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egy vallalkozoi otletnek a kombinacidja révén dnmagunk szamara kell felada-
totokat, projekteket, munkahelyeket teremteni, ezt Pink dnfoglalkoztatasnak
(self-employment) nevezi. Ezeknek az onfoglalkoztatas altal |étrejott startup
vallalkozasoknak kell aztdn mikro-, kis- és kozépvallalatokka fejlédnilk, hogy
ezzel szamos tovabbi munkahelyet teremtsenek. Pink bemutatja, hogy egyéni
szinten egyre erGteljesebbnek és igéretesebbnek tlinnek olyan nem-tradicio-
nalis munkaformak, melyek projektalapon mikddnek, bejelentett alkalmazott
nélkdl. Jelenleg azok valasztjak ezt az addzasi format, akik szabaduszok, szerzé-
dések szerint dolgoznak, tanacsaddk. Annak ellenére, hogy az Egyesiilt Allamok
GDP-jének kisebbik részét teszik ki jelenleg az ilyen vallalkozasok, szdmossagat
tekintve ez a legnagyobb Uzletméret, 22,5 millié vallalkozassal'. Egy IDC tanul-
many szerint az amerikai munkavallalék 30 szazaléka fog ebbe a csoportba tar-
tozni 2015-ben, vilagviszonylatban pedig 1,3 millidrd.?2 Mas el6rejelzések azt
prognosztizaljak, hogy 2020-ra mar az amerikai munkaeré tobbsége fog ilyen
fliggetlen vallalkozasokban dolgozni. Ennek egyik motorja az, hogy 18-34 éves
korosztdly tobb mint fele: 54 sz4zaléka sajat vallalkozdsaban szeretne dolgozni,
illetve mar ott is dolgozik®.

Az Uj munkahelyek teremtésében tehat valdszinlleg nem a nagyvallalati szféra
altal kialakitott Uj munkahelyek allnak majd az élen, hanem az dnfoglalkoztatds
fog dominadlni. Ez a véllalkozasi szellem egyféle reneszanszat vetitené el6re. Akar
lokalis akar globalis piacon, de az egyéni kezdeményezéseken, a startup-okon
lehet majd a hangsuly. Szeretnék most visszautalni a tanulmany elejére, ahol a
munkaerGpiaci trendek bemutatasakor hasznaltuk a kreativ és rutin megkulon-
boztetést. Az onfoglalkoztatds mogotti vallalkozd szellem némileg egybecseng
a kreativ, bator, 6nallé és felelGsséget vallalé szellemmel. Az 6nfoglalkoztatas,
vallalkozasinditas pedig szdmos esetben |étrehozast, teremtést is jelent. Emiatt
dominans szerep harulhat az 6nfoglalkoztatds terén a kreativ |étrehozdk csoport-
jara, ahol a magasan képzett munkaerd dominal.

Ha ez a fenti narracié igaz az Egyesiilt Allamok munkaer&piacara, akkor értelem-
szerlen ki fog hatni Eurdpara és azon beliil hazankra is. A tanulmany tovabbi
részében az Egyesilt Allamokra vonatkozd hipotézist ellendrizendd attériink
Eurdpara, hazankra és a magyar fiatalok helyzetére. Annak a nyomait keressik,

1 http://censtats.census.gov/cgi-bin/nonemployer/nonsect.pl
2 http://www.npr.org/2012/04/10/150286116/for-freelancers-landing-a-workspace-gets-harder

3 http://www.kauffman.org/newsroom/2012/11/an-entrepreneurial-generation-of-18-to-34yearolds-
wants-to-start-companies-when-economy-rebounds-according-to-new-poll
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hogy a magyar ifjisag mennyire van felkésziilve ezekre a valtozasokra. Mekkora
a vallalkozasok elinditasara vonatkozd potencidl.

Nemcsak az Egyesiilt Allamokban, de itt Eurépaban is sodrédunk az egy egyre
nagyobb |étbizonytalansdag, polarizaltsag és munkanélkiiliség felé.

Az eurostat adatai szerint az EU-28-ban a 15-24 éves fiatalokra vonatkozé munka-
nélkiliségi rata 23 szazalékos®. A fiatalok kozotti munkanélklliség aranya a valsag
Ota 9 szdzalékponttal né6tt. Vannak tovabba olyan orszagok az EU-ban, amelye-
ket jéval intenzivebben érint ez folyamat, ilyenek Gorégorszag, Olaszorszag és
Spanyolorszag. Ezekben az orszagokban majdnem kettémillio fiatal munkanélkiili
van. Magyarorszagon, 2012 végén az arany az el6bb emlitett orszagokéhoz ké-
pest alacsonyabb, 29 szazalék volt.

4 http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/images/7/7c/Youth_unemployment_
rates%2C_EU-28_and_EA-17%2C_seasonally_adjusted%2C_January_2000_-_October_2013.png
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Il. A munkaerdpiaci helyzetre adhato valaszok
A fiataloknak, és pdlyakezd6knek fenti trendekre és folyamatokra adhaté vala-
szait harom rétegben is taglalhatjuk. Ezek a rétegek az adott, a megszliné és a

leendd munkahelyek szerinti bontdst mutatja.

1. tablazat: A munkaerdpiaci helyzetekre adhatoé egyéni stratégiak

egyéni szint
meglévé munkahelyek felilképzettség
munkanélkiiliség migracio, kilfoldi munkavallalas
Uj munkahelyek létrehozasa onfoglalkoztatas

Meglévé munkahelyek - A gazdasagban 1évé egyre kevesebb munkahelyre egy-
re nagyobb nyomds nehezedik, mivel egyre tobb munkavallalé és munkanélkdli
igyekszik hozzaférni. Erre j6 példa a fent mar emlitett olasz helyzetre vonatkozik,
ahol egy megnyild pisai IKEA 200 allasara 28 ezren jelentkeztek®. Az egyéni szin-
ten a tulnyomas szinte minden pozicié esetében fellilképzett munkaer6t jelent,
azaz a képességek illetve a végzettségek szintjéhez képesti alacsonyabb szinten
vald elhelyezkedési lehet&ségeket.

Munkanélkuliség — A munkanélkiliségre adhato reakcié a migracio, a mas telepi-
[ésen, illetve kulfoldon valé munkavallalds. A fent bemutatott rohamosan névek-
v, a fiatalokat érint6 munkanélkiliségi aranyok esetén relevans stratégia a fia-
talok részérél a migracié. Egy Kopint-TARKI 2010-es kutatas még 60 ezer kiilfoldi
munkavallalot valdszinlsitett, 2013-ban a GKI mar 250 ezerre tette azok szamat,
akik mar 6 hénapja kilfoldon dolgoznak. Ezek mogott a becslések mogott egyre
inkdbb a 30 év alattiak dominalnak.

Uj munkahelyek létrehozésa — Az Gj munkahelyek létrehozasaban természetesen
hagyatkozhatnank az allami szerepvallalasra is, de az 6nfoglalkoztatas fent bemu-
tatott lehet&ségei is potencidlis reakcid a fiatalok részérdl. Ezrével lesz szlikség Uj,
magyar véllalkozdsokra, amelyek segitségével megtorténhet a jelenlegi hyper-con-
nected, globalis piacgazdasaghoz valé sikeres magyar csatlakozas. Van mar szdmos
sikeres hazai startup, mely tokéletes példaja a kreativ létrehozdk csoportjanak. A
prezi, a LogMeln, a Pocketguide, a Dragontape, a Mixgar és a hozzajuk hasonld
vallalkozasok is mind 6nfoglalkoztatd fiatalok kezdeményezései.

5 http://www.thelocal.it/20130806/more-than-28000-Italians-apply-for-200-ikea-jobs
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A tanulmany a tovabbiakban a Magyar Ifjusdg 2012 kutatas adatain mutatja be, hogy
a fenti trendekre vonatkozéan mit gondolnak, tesznek és terveznek a magyar fiatalok.
A célcsoport sajatossaga, hogy egy részik még a munkaerGpiacra lépés el6tt all,
ezért még nem rendelkezik sajat tapasztalattal a munkavallalas teriletén. Csu-
pan a megkérdezettek 59 szazalékanak volt eddig olyan munkaja, amiért fizetést
is kapott. Fiatal koruk okozza azt is, hogy a munkanélkiiliséggel sem taldlkoztak
személyesen. Ezért a fenti trendekkel kapcsolatos stratégidikat, személyiségje-
gyeiket hdrom dimenzié mutatjuk be.

Az els6 dimenzié a munkahellyel szemben tamasztott elvarasok alapjan vilagit ra
a stratégidk kozotti eltérésekre. A fent emlitett Tom Friedman és Michael Manel-
baum négyes felosztast nehéz reprodukalni az adatbazison, mivel a Magyar Ifju-
sag 2012-es kutatas célja nem ez volt, mégis kisérletet teszlink arra, hogy a négy
csoporthoz tartozo személyiségjegyek alapjan soroljuk be a kutatasban szereplé
fiatalokat. Egyértelmd, hogy a kreativok és a szolgaldk mas céllal és elvarassal
[épnek be a munkaer6piacra. Mig a kreativ l1étrehozdknak célja az alkotds, az
Uj létrehozasa, a rutin keriilése, addig a rutin szolgdkra inkabb jellemz6, hogy a
munkahelyet egy sziikséges rossznak tekintik, ezért el6nyben részesitik azokat a
helyeket, melyeknél kevés a stressz, j6 az id6beosztas és biztos az adott pozicid.
Feltételezéslinket az adatbdzison teszteltik. A megkérdezetteknek tizenkét tu-
lajdonsagot kellett értékelnilk aszerint, hogy mennyire fontos a megadott szem-
pont a munkahelyvalasztds sordn. Legfontosabbnak a fizetést tekintették, a
megkérdezettek 71 szdzaléka mondta, hogy teljes mértékben fontos a jo fizetés.
Legkevésbé a munkaltatd/cég hirneve fontos a 15-29 éves fiataloknal a munkahe-
lyvalasztasban, csupan a megkérdezettek 30 szdzaléka véli ugy, hogy ez a szem-
pont teljes mértében fontos a vdlasztasnal.
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2. tablazat: Munkahelyvalasztas soran fontosnak tartott szempontok
atlagos értékei (N=7937)

Atlag Széras
Jo fizetés 4,59 71
Biztos munkahely 4,58 T4
Jo munkakoriilmények 4,41 78
Jo idobeosztas 4,28 .87
Erdekes munka 4,23 91
Szakmai fejlodési lehetoségek 4,18 94
Onallé munkavégzés 4,15 .96
Elorejutasi lehetoségek 414 97
Kevés stressz 4,13 97
Lakohelyhez kozel lévé munkahely 3,94 1,11
Tarsadalmilag hasznos munka 3,72 1,19
Munkaltato/cég hirneve 3,61 1,22

Egységes ez a kép, vagy talalunk eltéré csoportokat? Ezt vizsgaltuk klaszterelem-
zéssel és 6t jol elklonll6 csoportot talaltunk.

A legkisebb méretl csoport (5 szazalék) értékelte a megadott szempontokat a
legszélsGségesebben. Két szemponttdl eltekintve mindegyik allitasnal 6k adtak a
legalacsonyabb értékeket. A kiemelt két szempont a j6 fizetés és a biztos munka-
hely volt. Mondhatjuk, hogy ennek a csoportnak semmi sem szamit, csak hogy
jo fizetést vigyen haza és azt a fizetést minden hdénapban biztosan megkapja.
Hajlanddak stresszes munkahelyen dolgozni, nem szamit szdmukra a szakmai fej-
[6dés, az érdekes munka és az el6rejutas sem. Nem lelhet6 fel egyetlen olyan
elem sem, ami a kreativ csoportba sorolnd 6ket. Lehetnek Iétrehozdk is, de valé-
szinlileg a ,,rutin létrehozdk” csoportjat gazdagitjak.

A fiatalok harmadat teszik ki azok, akik minden szempontot kiemelked6en magas
pontszdmmal értékeltek, vagyis magas elvarasokkal indulnak a keresésbe. Atla-
gosan 4,85-0s értéket kaptak a szempontok. Ennél a csoportnal nem figyelhetd
meg kialakult vélemény az idealis munkahelyrél. Mindent ugyanolyan fontosnak
taldlnak. Ez a fajta elképzelés inkdbb azokra jellemz6, akiknek még nem volt fize-
téssel jaré munkdja (a munkahelyi tapasztalattal rendelkez6k 30 szazaléka tar-
tozik ebbe a csoportba, mig a tapasztalattal nem rendelkez6knek 38 szazaléka),
illetve akik osztatlan képzésben szereztek f6iskolai vagy egyetemi diplomat. (Az
osztatlan képzésben részesiltek id6sebbek.) A 15-18 évesek 35 szazaléka tarto-
zik ebbe a csoportba. Jol lathatd, hogy azok a megkérdezettek vélekednek igy
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a munkavallaldsrdl, akik fiatalok és nincsenek tapasztalataik a munkavallalasrdl,
igy valdjdban nem tudnak véleményt nyilvanitani, illetve azok a magasan képzett
személyek, akik valdszinGleg megtehetik. A magas elvarasokkal rendelkezd cso-
portnadl arrdl nincs informacidnk, hogy kreativak, vagy inkdbb rutinmunkat végzé
emberek. A magas iskolai végzettség és a magas elvarasok magabiztossagra és
magas szakmai tuddsra utalhatnak, igy az ebbe a csoportba tartozdk valdszinlleg
inkabb jellemzé a’creator’ allasok megszerzése.

A fiatalok 16 szazalékat teszi ki az alacsonyabb elvarasokkal rendelkezd csoport.
A mérsékeltebb valaszok valdszinlileg azt mutatjak, hogy kevesebbet mernek
kérni az élettdl, 6nmaguktdl. Ennél a csoportnal figyelhet6 meg a legalacsonyabb
atlagérték a ’jo fizetésnél’, csupdan 3,77-es értéket adnak meg szemben az el6z6
csoporttal, ahol ugyanez az atlagérték 4,92. A masik negativ irdnyban kiemelkedé
atlagot a biztos munkahelynél mutatjak. Az ebben a csoportban dolgozdk valé-
szinlleg a szolgdldk csoportjaba tartoznak, vagy fognak tartozni. Az, hogy kreativ
vagy rutin szolgalék, még nem lathato.

Mig az eddigi csoportoknal inkabb a létrehozé és szolgald megoszlast lattuk, addig a
hatra maradt két csoportnal a kreativ és rutin kozotti kiilonbség rajzolédik majd ki.
A rutin csoport tagjai fontosabb szempontoknak tartottak a jo fizetést, a j6 id6-
beosztast, a j6 munkakorilményeket és a biztos munkahelyet, lakéhelyhez kozel
[év6 munkahelyet, mint a kreativ csoport tagjai. Utdbbi fiatalok munkahelyva-
lasztdsanal fontosabb szempont az, hogy érdekes legyen a munka, lehet6ség
legyen az 6nallé munkavégzésre, a munkahely biztositsa a szakmai fejlédési le-
het6ségeket, megfelel6ek legyenek az el6rejutasi lehetdségek. JAI latszik, hogy
két teljesen mas stratégia rajzolddik ki: mds célok, mas elérési utvonal. Mig a
rutin csoport tagjainak az a fontos, hogy a lehet6 legkényelmesebb korilmények
kozott egy biztos munkahelyen dolgozzanak, addig a kreativ fiataloknak a mun-
kahelyen a célja leginkdbb az, hogy megmutathassak magukat, 6nalléan, egye-
dil hozzanak létre dolgokat és ne rutinfeladatokat végezzenek, hanem érdekes,
egyedi feladataik legyenek (rutin: 3,99 vs kreativ: 4,34). Mig az elsé esetben a cél
elérésének legjobb mddja a lathatatlansag, egyfajta biztos hattér biztositasa, ad-
dig a masodik stratégia elengedhetetlen része az egyediség megmutatdsa. Ezért
is fontos a munkaltaté hirneve (rutin: 2,46 vs kreativ: 3,84), a szakmai fejlédés
lehet&sége (rutin: 3,76 vs kreativ: 4,38).

A rutin csoportba tartozik a fiatalok 18 szazaléka, kreativokhoz a fiatalok 28 szazaléka.
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3. tablazat: Els6 dimenzio - A munkahelyvalasztas szempontjai alapjan
kirajzolodé csoportok (N=7796)

Mennyire tartja fontosnak az alab- Alacsonyabb Csak

Magas elvara-

bi szempontokat munkahelyva- elvarasok/ Rutin pénz  Kreativ
lasztas soran? server sok/creator legyen

Jo fizetés 3,77 4,92 4,77 4,01 4,65
Onallé munkavégzés 3,43 4,86 3,85 2,32 4,21
Jo id6beosztas 8,82 4,91 4,37 3,02 4,24
Erdekes munka 3,47 4,89 3,99 2,36 4,34
Jo munkakériilmények 3,08 4,93 4,52 3,13 4,44
Kevés stressz 3,29 4,90 4,02 2,77 3,99
Szakmai fejlédési lehetdségek 3,42 4,90 3,76 2,19 4,38
El6rejutasi lehetdségek 3,40 4,88 3,69 2,18 4,34
Tarsadalmilag hasznos munka 3,22 4,70 2,84 1,94 3,71
Biztos munkahely 3,72 4,94 4,79 3,78 4,64
|I;«::;c'ohelyhez kozel lévé munka- 318 4,83 4,20 2.98 3.30
Munkaltato/cég hirneve 8,18 4,54 2,46 1,79 3,84

4. tablazat: A munkahelyvalasztas szempontjai alapjan kirajzolodo
csoportok nagysaga (N=7796)

Arany (%)
alacsonyabb elvarasok / server 16
magas elvarasok / creator 88
Csoportok rutin 18
csak pénz legyen 5
kreativ 28

Az el6re megadott harom dimenzié masodik megkozelitésének célja az 6nfoglal-
koztatds, a ’self-employment’ kimutatasa volt. Mivel az adatbazisban szerepld
személyek tobbsége még nem rendelkezik fizetéssel jaré munkaval, ezt a dimen-
zi6t is egy feltételezett helyzettel prébaltuk magyardzni. A munkalehet6ségek
résznél megtaldlhatd egy olyan blokk, mely a jovére vonatkozik. Azt kérdezi,
mennyire tartja valdszinlinek, hogy a jov6ben sajat vallalkozast indit, vagy kul-
foldon tanul tovabb, esetleg vallal munkat. A kérdések tartalmazzak azokat a le-
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hetGségeket, melyekkel élhetiink, ha nem talalunk munkat, vagy ha kiszervezik
alélunk a céget. A kérdésnél minden allitast értékelnilik kellett egy 1-5-ig tartd
skalan, melyen az egyes érték azt jelenti, hogy egyaltalan nem tartja valdszind-
nek, hogy megtorténik vele az allitasban foglalt, mig az 6tos azt jelenti, hogy tel-
jes mértékben elképzelhetének tartja az allitasban szerepl§ tevékenységet.

A 15-29 évesek atlagosan minden allitdst 3 alatti értékkel jelolték, ami azt je-
lenti, hogy inkabb nem tartjak elképzelhetének, hogy kilféldre koltozzenek,
vallalkozast inditsanak, vagy akar egy mdsik telepiilésre koltdézzenek. Legma-
gasabb atlagértéket a nyelvtanulasnal figyelhetlink meg, itt 2,59-re értékelték
az allitast. Legkevésbé a kiilféldi tovabbtanuldst tartjdk valdszinlinek a sajat
életikre nézve. Itt meg kell jegyezni, hogy a mintaban egészen 29 éves korig
szerepelnek fiatalok, igy olyan csoportokat is talalunk, akik mar nem gondol-
kodnak a tovabbtanuldsban. Lassan hazankban is megszilardul az élethosszig
tarté tanulds gondolata és gyakorlata, de jelenleg még kisebb kdrokre jellemzé
gyakorlat. Csupan a megkérdezettek 31szazaléka véli ugy, hogy szeretne még
tovabbtanulni, tanfolyamot végezni, tanulni még valamit. A fiatalok 28,7 szaza-
[éka nem gondolkodott még ezen a kérdésen és 33,6 szdzalékuk biztosan nem
akar a késébbiekben tanulni.

5. tablazat: a jovdjikben elképzelt események atlagos értékei (N=7447)

Atlag Széras
Megtanul egy Uj nyelvet 2,59 1,327
Kiilfoldon vallal munkat 2,48 1,423
Elkoltozik egy masik telepiilésre 2,38 1,278
Sajat vallalkozast indit 1,88 1,181
Tavmunkaban dolgozik otthonrol 1,82 1,115
Kiilfoldon tanul tovabb 1,78 1,146

Az alacsony atlagok azt mutatjak, hogy tovabbra is a munkahelyekben biznak a
fiatalok, még akkor is, ha tudjak, hogy egyre sz(ikil a piac. Azt latjuk kevesen
kezdtek stratégiat alkotni az Uj helyzet megoldasara. Megvizsgaltuk, hogy meny-
nyire homogén a célcsoport a jovére vonatkozo elképzeléseik tekintetében: 6t jol
elkilonlilé csoport rajzolddik ki a valaszok alapjan.

A fiatalok 31 szazaléka a self employment potencidl szempontbdl tehetetlen cso-
portba tartozik. A menekilési stratégidkra adott valaszaik atlaga csupan 1,14,
vagy egyetlen egy felsorolt tevékenységet sem tudnak elképzelni magukra nézve.
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A tehetetlenek csoportjaba inkdbb a nagyobb haztartasban él6k tartoznak (egye-
dilallé: 20 szazalék, 6 vagy tobb f&s haztartasban él6k: 43 szazalék) és leginkabb
elkerilik a csoportot a diplomaval rendelkezé fiatalok. A csoport habitusa és mé-
rete azért dobbenetes, mert a célcsoportba a 15-29 éves fiatalok tartoznak, akik
el6tt all a jov6 és még szamos problémaval kell megkuzdenilk. A fiatalok kozel
harmada ugy véli nem fog nyelvet tanulni, nem fog kilféldre menni, vagy sajat
vallalkozast inditani, esetleg a szomszéd telepiilésen dolgozni. Sajat telepilésik
magyar nyelvet hasznald alldsait célozhatjak meg.

Kicsit nyitottabb a kbvetkez6 csoport, akiket kimozduld tehetetleneknek neve-
ziink. Atlagos értékeik csak a 1,82-t érik el, vagyis az inkdbb nem kategéridba
tartoznak. A kimozdulé tehetetlenek 15 szazalékot foglalnak le a teljes fiatal-
saghdl. Jellemz6en elutasitéak a kiilonb6z6 védekez6 stratégidkkal szemben,
mégis taldlunk kompromisszumokat. Leginkabb a mas telepiilésre koltozés felé
nyitottak, ennél a kérdésnél atlagosan 2,92-es értéket adtak meg. Masik nyitott
ablak az életiikben a nyelvtanulds lehet (atlagos érték 2,1), de a nyelvtanulasnal
is tobbségében azt allitjdk, hogy inkdbb nem tudjak elképzelni, hogy a jév6ben
nyelvet tanuljanak. Jellemzéen megyeszékhelyen él6, vagy kdzségi lakosok tar-
toznak a csoportba. A Budapesten él6 fiataloknak csupan 9 szazalékara jellem-
26, hogy kimozduld tehetetlen legyen, ennek oka a Budapest kdzpontusag. A
korosztalyokat vizsgdlva lathatjuk, hogy inkdbb az id6sekre jellemzé ez a maga-
tartds (27-29 évesek 17 szazaléka tartozik a csoportba, mig a legfiatalabbaknak
csupan 14 szazaléka).

Egy kovetkezd csoport a kiilfold felé tekinték csoportja, akikre jellemzé,
hogy egyaltaldn nem akarnak sajat véllalkozast inditani, nem szeretnének
mar tovdbbtanulni, lehetséges megoldasuk az esetleges munkanélkiliség-
re a kilfoldi munkavallalas. A kilfoldi munkavallalashoz pedig nyelvtuddsra
van szlikség melyet vagy mar megszereztek, vagy elképzelhetének tartjak,
hogy a jov6ben megszerezzenek. Jelenleg a fiatalok 19 szdzaléka sorolhaté
ebbe a csoportba. Jellemzéen 19-22 évesek (24 szazalék), férfiak (21 szaza-
lék) és nem budapesti lakosok.

A legkisebb aranyban fellelhet6 csoport a félénk vdllalkozdk csoportja, melybe
a fiatalok 13 szazaléka tartozik. A lehetGségek tobbségét nem tartjak elkép-
zelhet6nek a sajat jov6jukben, de nem reményvesztettek. Az el6z6 csoporttal
ellentétben, a csoport tagjai leginkabb a kilfoldi tanuldst és munkat tartjak
elképzelhetetlennek. Ok a sajat vallalkozds inditasa és a nyelvtanulas felé nyi-
tottak. A nyelvtanulas célja naluk nem a kilfoldre kéltézés, hanem a kommuni-
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kacid, szakmai alap biztositasa. Jellemz6en félénk vallalkozdk az idésebb, dip-
lomaval rendelkez6 nagyvarosi fiatalok, akiknek az eddig megszerzett szakmai
tudds és gyakorlat biztositja a vallalkozashoz sziikséges hatteret, batorsagot.
Rajuk nem a forrdéfejliség, hanem az dvatos és biztos el6rehaladas jellemzé.
Nem vetik el a gondolatot, de majd a jové hozza meg a valaszt, hogy 6nfoglal-
koztatdsba Iépnek at, vagy maradnak alkalmazottak.

Az utolso, de egyben a legnyitottabb csoport a self employment pontencidllal ren-
delkezék csoportja. Ok elképzelhetének tartjak, hogy nyelveket tanuljanak, kiilfol-
don helyezkedjenek el, masik teleplilésre koltézzenek a jovében. Az 6nfoglalkoz-
tatds potenciallal rendelkez6k korében figyelheté meg a legnagyobb ardnyban a
sajat vallalkozas inditasanak lehet6sége. Csupdan 14,5 szazalékuk mondta azt, hogy
nem tartja elképzelhetének, hogy sajat vallalkozast inditson. A csoportba tartozik a
fiatalok 21 szazaléka. A kozségi lakosokra kevésbé jellemzé ez a gondolkodasmad,
csupan 15 szazalékuk sorolhatd a self employment pontenciallal rendelkez6k tdbo-
raba. Felmerll a kérdés, hogy ez a nyitottsag és vallalkozé kedv milyen viszonyban
all a korral: egyre gyarapodd tuddssal és vagyonnal egyre né a batorsag és alap,
ami lehet6vé teheti az onfoglalkoztatast? Az irdny forditott. A fiatalabbak inkdbb
érzik ugy, hogy a jov6ben kulfoldre koltoznek, sajat vallalkozast alapitanak, mint az
id6sebbek. A most 15-18 évesek 25 szazaléka tartozik a potenciallal rendelkez6k
csoportjaba, mig a legid6sebbeknek csupdn 17 szazaléka. A haztartdsukban egye-
diil él6k a legnyitottabbak, nekik kozel harmaduk (30 szazalék) véli tgy, hogy a jové-
ben valami elmozdulas lesz az életében — nyelvet tanul, elkdltozik, vallalkozast indit.

6. tablazat: Masodik dimenzidé - Az onfoglalkoztatas megjelenése a
fiatalok jovéképében (N=6804)

Mennyire tartja On valésziniinek Self Ll
yire tart) . ! employment  Kiilfold Kimozdu- Félénk
hogy néhany éven beliil igazak employment - 2 2 z
P . = e potencial felé L6 tehe- vallal-
lesznek Onre a kdvetkezo potenciallal a T 2
- 2 ., szempontbol tekinto tetlen kozo
kijelentések? rendelekezo
tehetetlen
sajat vallalkozast indit 3,30 1,09 1,33 1,31 3,00
kiilfoldon tanul tovabb 3,46 1,05 1,70 1,31 1,71
megtanul egy Uj nyelvet BN/8 1,43 3,26 2,10 2,99
kiilfoldon vallal munkat 3,76 1,12 4,01 1,74 2,16
tavmunkaban dolgozik otthonrol 3,19 1,10 1,41 1,53 2,41
elkoltozik egy masik telepiilésre 3,58 1,07 2,70 2,92 2,41
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Az els6 klaszternél [athattuk mit varnak el egy munkahelytél a 15-29 évesek kii-
[6nb6z6 csoportjai, majd a masodik csoportositasandl bepillanthattunk a jovéjlik-
be, végll a harmadik dimenzié kdvetkezik, melyben arra keressiik a valaszt, hogy
most milyennek latjak a munkavallalasi lehet&ségeiket, élethelyzetiiket.

Harom kérdés vonatkozott a jelenlegi munkavallalasi helyzetének megitélésére.
A megkérdezettek 2,7 szdzaléka volt munkanélkiili az adatfelvétel idején. Az ala-
csony arany miatt a jelenlegi munkanélkili helyzetéhez fiz6d6 kérdéseket nem
vontuk be az elemzésbe. igy az elsé, a munkavallalasrél sz616 kérdés arrél érdek-
I6d6tt mennyire érzi biztosnak jelenlegi munkdjdt. Ezt a kérdést csak a munkaval
rendelkez6knek tették fel (39 szdzaléknak). A megkérdezettek 16 szazaléka teljes
mértékben biztosnak érzi a munkahelyét, mig tovabbi 31 szazalék inkdbb biztos-
nak érzi a munkahelyét. A munkahellyel rendelkez6k 17 szazaléka érzi valamilyen
mértékben bizonytalannak allasat. (Az alacsony arany miatt csak korlatozottan
szerepelt a modellben.)

Masodik kérdés a lakdhelyén tapasztalt elhelyezkedési lehet6ségekrdl szolt
(,Tapasztalatai szerint milyenek most az elhelyezkedési lehetéségek az On la-
kohelyén és a kérnyékén azzal a végzettséggel és szakképzettséggel, amellyel
On rendelkezik/amilyen végzettséggel On iskoldi befejezése utdn rendelkezni
fog?”). A kérdésnél 6tos skalat kellett hasznalni, melynél az egyes érték jelen-
tette a ‘nagyon kedvezé6tlenek’ valaszt és az 6t0s a ‘nagyon kedvezéek’ valaszt.
A harmadik kérdésnél elégedettségét kellett kifejeznie Ugyszintén egy 6t6s
skalan a ‘munkavdllaldsi lehetéségeirdl’, a ‘jévébeli kildtdsairdl’, a 'szemé-
lyes élettervei megvaldsitdsdnak esélyeir6l’” és mindent egybevetve arrdl,
ahogy most él.

A masodik és harmadik kérdés bevondsaval késziilt elemzés eredményeként
négy, jol elktlonilt klasztercsoportok rajzolédott ki. A két szélsé csoport maga-
ért beszél. A fiatalok 17 szdzaléka tartozik az ,,elkeseredettek” kozé, akik semmi-
vel sem elégedettek. Teljes mértékben kedvezétlennek tartjak a telepilésiikon
tapasztalt elhelyezkedési lehet6ségeket, elégedetlenek az életszinvonalukkal
és nem hisznek a jov6ben sem. Ez a lelkidllapot az alacsony iskolai végzett-
séggel rendelkezSkre jellemzd, a diplomaval rendelkezé fiataloknak csupan 7
szazaléka sorolhatd az elkeseredettek csoportjaba. A minimum hat f6t szamlalé
haztartasokban él6k 30 szdzaléka mondhatja el magardl, hogy az elkeseredett
csoport tagja. A kdzségi fiatalok 21 szazaléka latja borusan a jelenét.

A masik véglet és kiugrd csoport az ,elégedettek” csoportja, akik szinte min-
dennel elégedettek. A lakdhelyén tapasztalt elhelyezkedési lehetGségeknél az
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atlagos érték a csoporton beliil 2,66, ami azt jelenti, hogy kedvezé6tlennek taldl-
jak a helyzetet, de mégigy is 6k latjak a legkedvez6bbnek a munkavallalasi hely-
zetet. Elégedettek az életlikkel és a lehetGségeikkel. A fiatalok 31 szazalékara
jellemz6 ez a vélemény. Szinte a fiatalok harmada jol érzi magat és elégedetten
néz tiikorbe, nem fél a munkavallalastdl. Legnagyobb aranyban az egyedil é16
fiatalok érzik sikeresnek magukat, az egy f6s haztartasban él6k 37 szdzaléka so-
rolddott a csoportba. Természetesen a magas iskolai végzettséggel rendelkez6k
korében a legmagasabb azok ardnya, akik elégedettek jovébeli kildtasaikkal és
munkavallaldsi lehetGségeikkel. A diplomaval rendelkezék 51 szazaléka tartozik
az elégedettek csoportjaba.

A két szélsé vélemény mellett — melyek varhatéak voltak — megjelent két ér-
dekes csoport. Az elsé csoportot a ,,jovében bizdk” csoportjanak neveztik el,
mig a masikat ,most jo, de ... , csoportnak. A jévGben bizdkra jellemzé, hogy
inkdbb elégedettek a jov6beli kilatasaikkal, a mostani életlikkel és a személyes
életterveik megvaldsitdsainak esélyeivel; viszont egyaltalan nem elégedettek
a munkavallalasi esélyeikkel és az elhelyezkedési lehet&ségekkel. Biznak ab-
ban, hogy elérik dlmaikat és még nem keseredtek el, de a jelenlegi munkaval-
lalasi helyzetet kedvezG6tlennek itélik. A fiatalok 19 szdzaléka érzi igy az életét.
A ,most jo, de ..” csoportba tartozok ellenkez6leg vélekednek, 6k inkdbb
elégedettek a munkavallaldsi esélyeikkel és az ,elégedettek” csoportja utdn
a legmagasabb atlagértéket adtak a lakéhelylik elhelyezkedési esélyeinek is.
A ,most j6, de...” csoport tagjai most még elégedettek, de ugy érzik, a jové-
ben nem lesznek ennyire boldogok és a személyes terveik megvaldsitdsaban
sem hisznek. A jelenlegi munkdjukban jobban bizdk a fiatalok kdzel harmadat
alkotjak (32 szazalék). A demogréfiai hatteret vizsgdlva lathato, hogy a jovében
bizok inkdbb hasonlitanak az elégedetlenekre és a ,,most jo, de...” érzésliek de-
mografiai hattere inkdbb hasonlit az elégedettek hatterére. Inkdabb az egyfds
haztartasban élGkre jellemzd az az érzés, amikor a jelenkori elégedettségiinket
belengi a jov6tél vald tartas (1 f6s haztartasban él6k 41 szazaléka tartozik a
csoportba). A jov6ben bizoknal ez ellentétes, a 6 vagy annal tobb f6t szamlald
haztartasban él6k 26 szazaléka tartozik a csoportba, mig az egyedil él6knek
csupan 10 szazaléka.

A telepuilés tipust vizsgdlva is jol [dthato az ellentétes jelenlét. A budapestiek ko-
rében csupan 10 szazalék kerilt a jov6ben bizok kozé, mig a kdzségieknek kozel
negyede (24 szazalék). A jov6tél tartdk (,most jo, de...”) csoportjaba tartozik a
kozségi lakosok 27 szazaléka, mig a budapestiek 44 szazaléka.
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7. tablazat: Harmadik dimenzi6 - A jelenlegi elégedettség alapjan
kirajzolddo6 csoportok (N=6567)

Jove - octio

ben de 1% Elégedett Elkeseredett

bizo
Mennylr’e ele'ge.dett OP a ko.vetkezo dolgokkal: 172 3,25 411 136
munkavallalasi lehetdségeivel?
_Ii.l!e’r’myl_re .eEe?ed.ett On a kovetkezo dolgokkal: 3,25 2,91 4,24 147
jovobeli kilatasaival?
M.ennylre elégedett On a kovetkezo dolgolfkal: 3,39 3,05 4,24 178
Mindent egybevetve azzal, ahogyan most él?
Mennyire elégedett On a kovetkezd dolgokkal:
személyes élettervei megvalositasanak esé- 3,40 3,07 4,28 1,70
lyeivel?
Tapasztalatai szerint milye_r]ek most az elhe-
lyezkedési lehetdségek az On lakohelyén és a
kornyékén azzal a végzettséggel és szakkép- 137 2.39 2,66 130

zettséggel, amellyel On rendelkezik \ amilyen
végzettséggel On iskolai befejezése utan
rendelkezni fog?

Demografiai jellemz8iket vizsgalva lathato, hogy az elkeseredettek és a jové-
be tekint6k hasonlitanak. Ugyanigy az elégedettek és a ,most j6, de...” cso-
port mutat nagyobb hasonlésdgokat. A kirajzolddott csoportok a kévetkezé-
ek: elkeseredettek, a jov6ben bizd elkeseredettek, az dvatos elégedettek és
az elégedettek.

De milyen a kapcsolat a mostani véleményiik és a jov6beli elképzeléseiket bemu-
tatd klasztercsoportok kozott? A self-employment potenciallal rendelkezék leg-
inkabb az elégedettek és az ,,0vatos elégedettek” korében jellemzéek. A mostani
helyzetiikkel elégedett fiatalok 28 szazaléka rendelkezik onfoglalkoztatasra vo-
natkozd self-employment potencidllal. Ezzel szemben az elkeseredettek 36 szaza-
Iéka a self-employment szempontjabdl tehetetlen csoportba tartozik, mig biza-
koddbb, nyitottabb résziik (21 szazalék) a kimozdulé tehetetleneknek mondhatd.
A kulfold felé tekintget6k csoportja inkabb a jovGben bizd csoportok fiataljaibol
kerdl ki (jov6ben bizdk 27 szazaléka kilfold felé tekintgetd).
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8. tablazat: A jelenlegi elégedettség és a jovobeli tervek kapcsolata
(N=6711)

Joxchel LB Elégedett Elkeseredett Osszesen

bizo de...
Self-emplgyment potenciallal 16 2% 28 12 29
rendelkezo
Self-employment potencial
szempontbol tehetetlen 20 2 & & &
Kiilfold felé tekint6 27 18 16 22 19
Kimozdulo tehetetlen 17 15 12 21 15
Félénk vallalkozo 12 17 14 8 14
100 100 100 100 100

A mostani elégedettség a munkaval szemben feldllitott elvarasokat is befolydsol-
hatja. A két klasztercsoport kereszttablajaban jol lathatd a szignifikans 0sszefiig-
gés, mely megmutatja, hogy melyik csoportokbdl lesznek inkdbb szolgdldk, azaz
,serverek” és melyekbdl inkdbb létrehozdk, vagyis ,creator-ok”. A jov6tél tartd
jelenlegi elégedettekre inkdbb jellemzd, hogy szolgalék lesznek, 25 szazalékuk
tartozik az alacsonyabb elvarasokkal rendelkezé serverek csoportjaba. Aranyai-
ban az elégedettek kozott taldlhatd a legtobb Iétrehozd és kreativ csoporttag. Az
elkeseredettek 11 szazalékardl mondhato el, hogy szdmara a munkavallalasnal
szinte csak a j6 fizetés szamit. A teljes populacidban a fizetés orientalt csoportba
csupan a fiatalok 5 szazaléka tartozik. Az elkeseredettek kozil keriilnek ki legna-
gyobb aranyban a rutin csoport tagjai is (26 szazalék).

9. tablazat: A jelenlegi elégedettség és a munkahelyvalasztasbol
kialakitott csoportok kapcsolata (N=6449)

Jo;?zlgen Most jo, de... Elégedett Elkeseredett Osszesen

alacsonyabb elvarasok/ 12 25 12 12 16
server
magas elvarasok/ 30 2% 42 33 33
creator
rutin 23 18 " 26 18
csak pénz legyen 5 4 2 11 5
kreativ 30 27 33 18 28

100 100 100 100 100
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A csoportokat végignézve jol lathatd, hogy ha az amerikai 54 szazalékos vallalko-
zasi hajlanddsagtdl még messze allunk, de a fiatalok nem egy homogén masszat
alkotva zarkéznak el a lehetséges megoldasoktdl, hanem kilénb6z6 stratégiakkal
probalnak védekezni a valtozé vildgban. Minden csoportnak vannak olyan pont-
jai, ahol segiteni kell nekik, vagy allami, vagy egyéni szinten, ezért is fontos, hogy
megismerjik félelmeiket és vagyaikat.
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lll. There’s somethin” wrong with the world today

Megvaltoznak az eddig jarhaténak hitt karrier utak, életstratégiak. Megsz{nni
latszik az adott munkahelyek hosszutavon biztosnak hitt jellege. Kifakulnak olyan
kifejezések, mint a ,,sikerszakmak”, vagy a , biztos munkahely”. A nagyvallalatok
altal uralt ipardgak altal kindlt munkahelyek mennyisége folyamatosan csokken.
Olyan jové kozeleg, ahol ujra ki kell taldlnunk, hogy mihez is kezdiink magunkkal
az életinkkel. A rendszervaltas el6tti kotelez6 foglalkoztatottsag atadta a helyét
a piacgazdasagnak egy konjunkturdban, most egy dekonjunkturdban kell a globa-
lis piacgazdasagot Ujrafogalmaznunk. Ismét az egyéni kezdeményezések, vallal-
kozasok, otletek felé kell fordulni.
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Kulturalis kasztrendszer: Autonomia
és kozossegiseg szerepe a fiatalok
kulturalis aktivitasaban

FEKETE MARIANNA - PRAZSAK GERGO'

A kultura és a kulturdlis életben valo részvétel természeténél fogva tarsas, kozos-
ségi esemény. Masfeldl a kulturalis életben vald részvétel nem lehet fliggetlen
az 6ndllé dontések meghozatalara képes autondm embertél. Kutatasunkban az
autondmia, a tarsassag, a kulturalis aktivitas és a korszer( infokommunikacids
technoldgidk haszndlatanak jellemzgit mutatjuk be a Magyar Ifjusag 2012 kutatas
eredményeinek tikrében. A fiatalok kulturalis életben vald részvételétél a gaz-
dasagi, csaladi hattér bemutatasan keresztil, attitlidjeik elemzésén at haladunk
a korszer( infokommunikdacids eszk6zok hasznalatdnak bemutatdsaig, abbdl a
célbdl, hogy a lehetd legpontosabb képet kapjunk a fiatalok kulturdlis életérél.
Tanulmdanyunkban az empirikus szocioldgia mddszereinek haszndlatdval megvizs-
galjuk, hogy a kiilonbo6z6 kulturalis és szabadidGs tevékenységek szerint hogyan
alakul a magyar ifjusag kulturalis élete. Korabbi kutatdsok eredményei azt mutat-
jak, hogy a kulturalis és tarsadalmi rétegz6désnek ma mar szerves része az online
vildgban vald részvétel, a tarsadalmi rétegzédéssel dsszefliggé online hdldozati
pozicio, 1élektani értelemben pedig az autonémia, melyhez széleskérii kultura-
felfogds és aktiv online részvétel tarsul (Csepeli-Prazsdk 2008; 2009; 2010). Az
online részvétel az autondmian nyugvo kreativitdssal egyiitt a kdzosségiség Ujabb
formait hozza létre (Prazsak 2007; 2009). A kreativitast igényl6 felnétté vdlds, az
autondémia kialakuldsa a kortdrs ifjusagi korosztalyokban kiilonésen fontos kér-
dés (Somlai, 2010). Mindezek alapjan, amellett, hogy attekintjik napjaink ifjusagi
korosztdlyainak tarsadalmi és kulturdlis rétegzédésének néhany jellemzgjét, azt
is megvizsgaljuk, hogy véltoztatott-e rajta valamit az online vildg egyre gyorsuld
terjeszkedése.

1 A szerz8 munkajat a Bolyai Janos kutatdsi 6sztondij tamogatta.
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|. Kulturalis aktivitas

A gyorsuld tdrsadalmi valtozasok kovetkeztében a fiatalok kulturdlis aktivitdsa,
egyaltalan a szdmukra értelmezett kultira kérdése nem trividlis. Kutatasunkban
azonban nem volt lehetséges, hogy a kiilonb6z6 kulturafelfogdsokat a megkér-
dezettek értelmezésébdl kiindulva, s ne a priori médon végezziik el.? Kultira
nélkil nincs tarsadalom. Kroeber, Kluckhohn és Untereiner 1952-ben megjelent
konyvikben tobbszaz kulturadefiniciot elemeznek, melyek szama az azéta eltelt
id6ben nyilvan gyarapodott. Jelen munka terjedelmét kétségtelenil meghalad-
na a kalénb6z6 kultura meghatdrozasok elemzése, ezért ezektdl is eltekintlnk,
ezzel egylitt azonban a kiloénb6z8 kultira meghatdrozasok, megkozelitések ko-
zUl néhany emlitése témank szempontjabdl elkerilhetetlennek tlinik. Talan a
legtagabb értelmezés szerint a kulturadt a tdrsadalom tagjainak habitualizalt és
tipizalt cselekvései hozzak létre (Berger-Luckmann, 1999), melyek nyoman jelek
és jelentések haldjardl beszélhetiink (Geertz, 2001). A kultura bizonyos értelem-
ben ezeknek a tarsadalmi cselekvéseknek a motivacidit, céljait is kijeldli, azaz a
legalapvet6bb értékek hordozdja: Iélektani értelemben egyarant gondoskodik a
személyiség integritdsdrdl és az anémiamentes, harmonikus tarsadalmi egyutt-
élésrdl. Azaz kapcsolatot teremt az «én» és a «mdsik» kozott (Variné, 1987). Ezzel
egyltt viszont szlikségszerlen elnyomja, korlatozza is az egyént, aki ennek kovet-
keztében rosszul is érezheti magat a kultiraban (Freud, 1982).

Megfontolva Hankiss Elemér szimbolikus és mindennapi kultira megkiilonboz-
tetésére vonatkozd javaslatat (Hankiss, 2009), a fiatalok kulturalis aktivitdsanak
bemutatasa soran elére meghatdrozott kérdésekre adott valaszok elemzésével
mutatjuk be a kulturdlis életben valé részvételt.

A kérdGivben 11 intézmény szerepelt, melyek latogatasara egy-egy 0-8 skala
hasznalatdnak segitségével kérdeztek ra a személyes interjuk soran a kérdez6biz-
tosok. A skala legalsé értéke a ,,(szinte) soha”, mig a legmagasabb a , legalabb na-
ponta egyszeri” |atogatasi gyakorisagot jelenti.? Az intézmények latogatottsagara
vonatkozd kérdés értelmezhetd volt a megkérdezetteknek, hiszen mindéssze 2,3
szazalék volt azok aranya, akik nem tudtak, vagy nem akartak valaszolni arra a
kérdésre, hogy milyen gyakran latogatjak a felsorolt intézményeket.

2 Erre vonatkozdan kordbban készilt kutatas (Csepeli- Prazsak 2010:129).

3 Az eredeti kérdGivben forditott volt a sorrend, de a kdnnyebb értelmezhet8ség érdekében beforgattuk
a skaldkat.
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1. tablazat: .Milyen gyakran jar On a kévetkezd helyekre?” (N=8000)

Legalabb évente egyszer

felkeresi (%) Atlag AR
Moziba, multiplexbe 58 2,5 1,3
Etterembe 56 2,5 1,5
Kavézoba, teazoba, presszoba 55 3,5 1,8
Sorozébe, borozoba, kocsmaba 52 3,7 1,8
Kdnyvesboltba 46 2,5 1,4
Konyvtarba 42 3,1 1,8
Kiallitasra, mizeumba 38 1,9 1,2
Szinhazba 38 1,8 1,1
Art moziba, mlivészfilmet nézni 23 2,8 1,4
Komolyzenei hangversenyre 16 1,9 1,4
Operaba 11 1,8 1,4

A megkérdezettek kdzel 19 szazaléka nem talalt olyan intézményt a felsorolt lis-
tdban, ahova legalabb évente egy alkalommal eljutna. A legkevesebb fiatal ope-
raba jut el (11%), a legtébben multiplexbe, moziba jarnak (58%). A tdblazat utolsé
két oszlopa a kilonboz6 intézményekbe jaras gyakorisaganak atlagait és szdrasait
mutatja azok kozott, akik legaldbb évente egy alkalommal elldtogatnak az adott
intézménybe. Lathatd, hogy leggyakrabban a sor6zébe, borozdba, kocsmaba ja-
rok keresik fel az adott intézményt (havi rendszerességgel), ugyanakkor éppen
ennél az intézménynél a legmagasabb a szdras, azaz igen megosztottak a fiatalok
abban, hogy milyen gyakran jarnak kocsmaba. Opera mellett komolyzenei hang-
versenyre, art moziba és szinhdzba jarnak a legkevesebben, s ezzel egyitt a leg-
ritkdbban: mindossze évente néhany alkalommal. Mind a latogatdk szamat, mind
a latogatasok gyakorisagat tekintve elsGsorban tarsas, beszélgetés helyzetekre
lehet&séget add intézmények taldlhatdk a sor elején. Erdemes megfontolni, hogy
manapsag igen gyakori, hogy kdvézdékban, tedzékban koncerteket, felolvasdes-
teket stb. is rendeznek. Ugyancsak havi rendszerességl a konyvtarak felkeresé-
se a fiatalok korében, ugyanakkor a konyvtarba jarék aranya alig haladja meg a
negyven szazalékot. A sor végén elhelyezked6 intézmények a szimbolikus kultura
szempontjabadl kitlintetett jelentéségliek, viszont ldtogatottsdguk alacsony. Ko-
vetkezik ez az intézmények elérhet6ségébdl is, hiszen opera, szinhaz, ill. id6szaki
kidllitdsok és komolyzenei hangversenyek ritkabbak a kisebb telepiiléseken.
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Kérdéses, hogy a kiilonboz6 intézmények latogatottsaga milyen kulturalis akti-
vitdsi mintazatokat rejt magdban. Tobbvaltozds elemzés hasznalataval a fenti 11
intézmény latogatottsagi mintazatait, majd az annak alapjan létrejové kulturafo-
gyasztéi csoportokat mutatjuk be. Els6ként faktoranalizissel, majd ezt kévet6en
fé6komponens-elemzéssel kiilonitettiik el a 11 felsorolt intézmény becsult latoga-
tottsagi gyakorisdgat mutaté mintazatokat.*

2. tablazat: A kulturalis aktivitas dimenzidi (N=7710, N=7743)

Fékomponens Helyszinek Kommunalitas Faktorsuly Maf_;yar.ézott
variancia (%)
Mindennapi 5r6z6 5
kultira P sorokzooc,sbnci;ozo, 0,37 0.61 5
étterem 0,62 0,79
multiplex mozi 0,51 0,71
konyvtar 0,29 0,53
szinhaz 0,67 0,82
art mozi 0,51 0,71
e Rangareeny 061 078 59.2
kiallitas, mizeum 0,67 0,82
opera 0,57 0,75
konyvesbolt 0,49 0,7

Az els6 mintazat inkabb a kénnyed kikapcsolddasra alkalmat adé intézmények Ia-
togatasat jelenti. Ennek a kulturdlis viselkedési mintanak a leglényegesebb eleme
a kavéhazak, tedzok valamint az éttermek latogatdsa. Azonban, ha ezeknél kisebb
sullyal is, de a multiplexek és a konyvtdrak latogatdsa is a viselkedési minta részét
képezi. Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy ezeknek az intézményeknek a latoga-
tasa tobbet jelent az étel- és italfogyasztasnal. Osszességében a tdgan értelme-
zett mindennapi kultdrahoz kapcsolddik, azon belll is a tarsas egyittléthez, az
egylttes élményhez. A f6komponenst mindennapi kultiranak nevezhetjik.

A masik kulturalis viselkedési minta a kevésbé konnyed, szimbolikus kultdra mdvelé-
sére létrejott intézmények latogatdsat foglalja dssze. Kidllitdsok, mizeumok, szinha-
zak, komolyzenei hangversenyek latogatdsa tartozik ide, tovabba megkiilonboztetve
a konyvtarak felkeresésétél a konyvesboltok latogatasat, ez utdbbi is. Mindemellett

4 Célunk a fiatalok kulturalis aktivitdsanak mintazatainak feltarasa, ezért az elemzésbe ezuttal azok is
belekeriltek, akik arrél szamoltak be, hogy egyaéltalan nem jarnak az adott intézménybe (,0” értékkel).
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latnivald, hogy a két kulturalis fogyasztasi dimenzié jelentGs kdzos résszel rendelke-
zik: ez pedig a tarsassag, a kozOsségiség, az egyuttlét éiménye (Mérei, 1989).°

Az atfedések felderitése és a kultUrafogyasztoi csoportok kérvonalazasa szem-
pontjabdl is Iényeges, hogy a két viselkedési minta alapjan szemiigyre vegyik a
kilonbozd kulturafogyasztéi kozosségeket.b Négy kulturafogyasztdi csoport raj-
zolédik ki: kulturalisan szegény, kdnnyed szérakozé, omnivore, és az elit.

3. tablazat: Kulturafogyasztdi csoportok (stabil klaszterkozéppontok)
(N=76477)

Kulturafogyasztoi csoportok
Kulturalisan szegény  Konnyed szérakozé  Omnivore Elit

Szimbolikus kultura -0,53 -0,16 1,07 4,07
Mindennapi kultura -0,89 0,41 1,17 1,87
Mintan beliili arany LL% 36% 17% 3%

A minta csaknem felét teszi ki a kulturafogyasztas szempontjabdl szegények cso-
portja (kulturdlisan szegények), akik gyakorlatilag semmilyen kulturalis magatartast
nem tanusitanak, nem taldlhatok meg sem a szimbolikus, sem a mindennapi kultura
helyszinein. A masodik legnagyobb csoport a konnyed szérakozoké, akik a klasszikus
kultdrat kozvetit6 intézményeket jellemzéen elkeriilik, azonban a tarsas egyittlét, az
egylttes kikapcsolddas fontos szamukra, szivesen toltik idejliket kavéhazakban, soro-
z6kben. A minta csaknem 6todét az omnivore csoport® alkotja, melynek jellemzéje a
»kulturdlis mindenevés” (Peterson-Kern, 1996). Akik idetartoznak, nem valogatnak a
kikapcsolddasi lehetGségeket illetGen, kulturalis fogyasztasukat nem statuszszimbo-
lumként haszndljak, a magas kultura élvezete mellett a mindennapi kulturalis életiik
is aktiv. A legkisebb csoportot az elit tagjai alkotjak, akik aranya a mintaban csupan
3%. Ennek a csoportnak a tagjai szivesen és gyakran latogatjak a szimbolikus kulttra
mlvelésére létrejott intézményeket, emellett - bevallasuk szerint - nem vetik meg a
kdonnyedebb szdrakozasra lehetdséget nyuijtd tarsasagi tereket, intézményeket sem.

5 A két f6komponens szorosan 0sszefligg: Pearson korrelacié: 0,59.
6 Ennek érdekében K-Means klaszteranalizist alkalmaztunk.
7 Az adathidnyos eseteket a szigorubb feltétel szint kezeltiik (listwise).

8 Petersonék elmélete szerint a fogyasztdi tarsadalomban Uj kulturafogyasztdi tipusok jelentek meg,
amelyek 0sszefliggnek a tarsadalmi hierarchidban bet6ltott helylkkel. A magasabb tarsadalmi statuszu
személyek kulturalis fogyasztdsukat nem korlatozzadk csupan a magas kultura élvezetére, a tomegkul-
tdra termékeit is szivesen és gyakran elsajatitjak. Ok alkotjak az omnivore, a ,kulturélis mindenevé”
tipusat.
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Il. A kulturdlis részvétel jellemzoi

A kilonboz6 kulturafogyasztoi csoportok kozott életkori kilonbségek nincsenek.
A nemenkénti arany viszont latvanyosan kilonbozik.® A nék kézott mintegy 10 szaza-
Iékkal alacsonyabb azok aranya, akik a konnyed szérakozas hivei (45%). Ezzel egylitt
az elit csoportnak tébb né (58%), mint férfi tagja van (42%). A mindenféle kulturalis
intézmény latogatasdra fogékony omnivore csoport tagjai kozott is 5 szazalékkal tobb
nét, mint férfit taldlhatunk (20 vs. 15%). A felsorolt kulturalis intézményeket ritkan
vagy egyaltaldn nem latogatok esetében nincs kilonbség nék és férfiak kozott.

A kulturafogyasztas az iskolai végzettségtdl sem flggetlen.’® A mintdba kerdlt 15-29
éves nék iskolazottabbak, mint a férfiak, a diplomasok 62%-a ng, a kozép- és alapfoku
végzettségliek kozott viszont a férfiak ardnya magasabb (53% és 52%).1*

Egyértelm(, hogy minél magasabb iskolai végzettséget szerez a fiatal, annal va-
[6szinlbb, hogy nem a kulturalisan szegények csoportjahoz tartozik. Az alapfoku
végzettséggel rendelkez6k 56%-a, mig a diplomdasok 6tode tartozik abba a cso-
portba, melyet a kulturalis fogyasztas hianya jellemez.

4. tablazat: Iskolai végzettség szerinti megoszlas (N=7647)
(szazalékos megoszlas )

o ., Kultarafogyasztéi csoportok
Iskolai vegzettseg

Kulturalisan szegény Kdnnyed szorakozo Omnivore Elit
Alapfoku 42 28 23 23
Kozépfoku 53 61 54 54
Felsofoku 5 11 23 23
Osszesen 100 100 100 100

Az iskolai végzettség hatdsat kettésnek tekinthetjik. Egyrészt, mint ahogy az ko-
rabbi kutatdsainkbdl is ismert, a magasabb iskolai végzettség szorosan egydtt jara
magasabb autondmiara iranyuld igénnyel (Csepeli-Prazsak, 2010). Masrészt minél
tobb iskolat jar ki valaki, annal tobb és annadl ,,tébbféle” ismerdsre, baratra lelhet,
azaz annal tébb tarsasagnak lehet tagja, kapcsolathalézata kiterjedtebb lehet.

9 Cramer’s V: 0,09; Sig.< 0,00
10 Cramer’s V: 0,18; Sig.< 0,00

11 A mintaba 15-29 éves fiatalok kertltek, tehat egy részik az életkoruk miatt sem szerezhetett még az
alapfokunal magasabb végzettséget.
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Intergeneraciésan 6roklodo autondmia

A gyermek (megkérdezett) iskolai végzettsége nem lehet fliiggetlen azoktdl a min-
tadktdl, melyeket otthon, sziileitél |atott. Az autondmia és a kozOsségiség kettEs-
sége szempontjabdél sem lényegtelen, hogy a sziil6k iskolai végzettsége komoly
hatassal van a gyermekekére. Az iskola, mint intézmény ebben az értelemben az
autondmia atorokitéséért felel, s mint latni fogjuk, nagymértékben befolyasolja a
tdrsadalom lélektani értelemben vett stratifikdciéjanak megcsontosoddsat. Ezért
a kulturdhoz valé hozzaallas és a kulturalis aktivitas is intergeneraciés mdédon Ujra-
termel6dni latszik (Bourdieu, 2004), melynek soran nem beszélhetilink lényeges
valtozasrdl az utdbbi évtizedekben (Sagi, 2010). A feltevés ellenGrzése céljabol
megvizsgaltuk, hogy miként fligg 6ssze a sziil6k iskolai végzettsége és foglalkoza-
sa a gyermekek kulturdlis aktivitasaval.

Az 5. tablazat alapjan megallapithato, hogy a kulturalis aktivitas szintjét, a kultu-
rafogyasztds mintazatdat jelentés mértékben alakitja a szll6i hattér, a szlldk is-
kolai végzettsége. A kulturalis részvétel és az anya iskolai végzettsége kozott em-
litésre méltd kapcsolat van.'? Az elitbe tartozék csaknem harmadanak diplomas
az édesanyja, az omnivore csaknem otddének, a kulturalisan szegényeknél viszont
minddssze 5 szdzalék az ardnyuk. Az alapfoku iskolai bizonyitvanyt szerzett anyak
aranya 36 szazalék abban a csoportban, amelyet a kulturdlis fogyasztas hidnya
jellemez, mig az elitben ez az ardny csak 5 szdzalék. A tarsasagi, szorakozo csoport
tagjai kozott a legmagasabb a kozépfoku végzettségl anyak aranya.

5. tablazat: Anyak és apak iskolai végzettségének megoszlasa a kultura-
fogyasztdi csoportokban (szadzalékos megoszlas) (N=7176; N=6912)

. ., , kultdrafogyasztdi csoportok
anya iskolai végzettsége

apa iskolai végzettsége kulturalisan szegény stg:glzggé omnivore elit
alapfokd 22 ,},f; ; 2

B s w &
fels6foku g ,}; gz gl
dsszesen 100 100 100 100

12 Cramer’s V: 0,25; Sig.< 0,00
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Az apak iskolai végzettsége az anydkéhoz hasonléan dént6 mddon Osszefligg a
gyermekek kulturdlis aktivitasaval.®* A kulturdlisan szegények csoportjaban a leg-
magasabb az alapfoku végzettségli apak ardnya és legkisebb a diplomasoké. Az
iskolai végzettség szempontjabdl messzemendéen érvényesiil a kulturdlis egyenl6t-
lenségek Ujratermel&désének alapvetd jellemzdje: az alacsonyabb iskolai végzett-
ségl sziil6k gyermekeinek alacsonyabb a kulturdlis aktivitasuk. Az iskolai végzett-
ségt6l nem lehet fliggetlen a gazdasagi, tarsadalmi rendszerben betoltétt hely.
Ezért megvizsgaltuk a sziil6k foglalkozdsanak megoszldsat a kultirafogyasztéi
csoportokban.* Az anya altal (jelenleg vagy kordbban) végzett munka dontéen
kGlénbozik a kulturafogyasztoi csoportokban.’® A kulturdlisan szegények harom-
negyedének édesanyja fizikai munkat végzett vagy végez (betanitott-, segéd-, ill.
szakmunkas), mig az elit és omnivore esetében ez 40 szazalék korili, a konnyed
szérakozast valaszté csoport esetében pedig 61 szazalék.

6. tablazat: Anyak és apak foglalkozasanak jellege a kulturafogyasztoi
csoportokban (szazalékos megoszlas) (N=7197; N=7314)

o kultdrafogyasztéi csoportok
anyak végzett munkajanak

jellege (ill. apaké) kulturé’lisan k'cfnnyed’ omnivore olit
szegény szorakozo

fizikai 75 61 39 41

84 73 51 45

szellemi % & o &

16 27 49 55

0sszesen 100 100 100 100

Ugyancsak jelentds 6sszefliggés rajzolddik ki az apa foglalkozasa és a gyermek kultu-
rafogyasztoi aktivitasa kozott is.*®A kulturalisan szegények 84 szazalékanak, és a kony-
nyed szdrakozdk csaknem haromnegyedének édesapja fizikai munkat végez, a szelle-
mi foglalkozasuak aranya csupan a masik két csoportban kozeliti, haladja meg az 50
szazalékot. A szellemi foglalkozasu szlil6k gyermekeinek nagyobb esélye van az aktiv
kulturalis életre, azaz a kulturalis egyenl&tlenségek a szlil6k foglalkozasan keresztil is

13 Cramer’s V: 0,24; Sig.< 0,00

14 A kérddSivben megadott vélaszlehet&ségeket a végzett munka jellege szerint atkddoltuk ,fizikai és szel-
lemi foglalkozasu”-ra.

15 Cramer’s V:0,28; Sig.< 0,00

16 Cramer’s V: 0,28; Sig.< 0,00
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intergenerdciés médon Ujratermel6dnek. Az iskolai végzettség, a foglalkozas jellege
(mely donté moédon Osszefiigg a kulturdlis, szellemi életben valé autondm részvétel-
lel) generacidk kozott 6roklédik: bebetonozza a kulturalis rétegzédést.

Kulturalis kasztok

A kialakult kulturalis kasztrendszer egyik jellemzdje, hogy a kulturalis részvétel
telepllési egyenl6tlenségei tovabbra is megmaradtak,’” a telepilési lejt6 valto-
zatlanul érezteti hatdsat. Legjelentdsebb kultirafogyaszték a megyeszékhelyen
él6k, akiknek 6 szazaléka tartozik az elitbe, csaknem negyediik az omnivore cso-
port tagja, és csupdn harmaduk kulturdlisan szegény. Legrosszabb helyzetben a
kozségi lakosok vannak, akik fele nem mutat semmilyen kulturdlis aktivitast, és
csupdan 2 szazalékuk tartozik a klasszikus kulturat fogyaszto elitbe, amit nyilvan
magyardaz az intézmények és programok elérésének nehézsége és koltségessége.
Harmaduk azt a kdnnyed tarsasagi szérakozdst részesiti elényben, amely plusz
terhek (idébeli, pénzbeli, stb.) nélkil, kényelmesen megvaldsithato vidéki kor-
nyezetben is.

Az utébbi néhdany évben kozkeletlivé valt az a szlogen, hogy Budapest nem csu-
pan Magyarorszag, de Eurdpa ,bulifévarosa” is egyben; egyre népszer(ibbé és
l[atogatottabbd valtak a romkocsmak, a kavéhdazak. A mintdba keriilt 15-29 éves
févarosi fiatalok fele azonban a kulturdlisan szegények csoportjaba tartozik, azaz
szabadidg-orientacidjuk sem a fentebb emlitett népszer(i szérakozdhelyekhez,
sem a Budapesten koncentralédo képzémlivészeti és el6add-mivészeti progra-
mokhoz nem kotédik. A budapestiek minddssze 6téde tartozik az omnivore, és
csaknem harmaduk a konnyed szérakozé csoportba. Masfel6l az elit és az omnivore
kulturafogyasztéi csoportok tagjai korében élnek a legtobben nagyobb varosok-
ban: Budapesten, megyeszékhelyeken. Azaz a nagyobb varosok esetében rop-
pant mdéd megosztott a fiatalok kulturdlis aktivitasa.

17 Cramer’s V: 0,11; Sig.< 0,00
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7. tablazat: Telepliléstipus szerinti megoszlas
(sz4dzalékos megoszlas) (N=7647)

Kulturafogyasztoéi csoportok
Telepiiléstipus Kulturalisan Konnyed

szegény szorakozo LI it
Budapest 16 10 17 13
Megyeszékhely 12 20 22 36
Megyei jogu varos 2 2 3 3
Egyéb varos 33 34 35 28
Kozség 37 88 23 20
Osszesen 100 100 100 100

A nagyvarosok, a nagyvarosi szellemi élet a modernizacié terméke, melynek
soran felértékel6dik az autondm egyén, az individuum: a folyamat pszicholdgiai
alapjat az idegélet fokozddasa jelenti (Simmel, 1973:544). A kultura, a kulturalis
részvétel azonban ellensulyozhatna, kiegyenlithetné az individualizmussal 6ssze-
fliiggb folyamatokat, amennyiben a tdrsadalom berendezkedése nem tartand a
kulturalis kasztrendszer fogsagaban a fiatalokat.

Minden jel arra mutat, hogy a hagyomanyos szociolégiai meghatarozottsagok
soraban talan az egyik leginkabb kérdéses jellemz6 az anyagi helyzet, a tarsadalmi
statusz. A kdvetkez6kben a szubjektiv besorolasokat vizsgaljuk.

A kérdezbbiztosok o6tfokozatu skdla hasznalatdval kérték a megkérdezetteket
arra, hogy szdmoljanak be anyagi helyzetiikrél.

8. tablazat: Szubjektiv anyagi helyzet és kultirafogyasztas (szazalékos
megoszlas] (N=7647)

.. Kulturafogyasztoi csoportok
Osszességében hogy érzi, = :

onok anyagilag... Kulturé'lisan Ki:.'mnyed' Omnivore Elit
szegény szorakozo
Gondok nélkiil élnek 4 6 " 13
Beosztassal jol kijonnek 25 36 46 39
Epiearkiimeks 5w s 25
sl @ 7 :
Nélkiilozések kozott élnek 7 2 1 1
Nem tudja, nem valaszolt 7 5 7 16
Osszesen 100 100 100 100
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Ahogy varhatd volt, a szubjektiv anyagi helyzet 6sszefligg a kulturalis részvétel-
lel.*® Minél inkabb jellemzé a megkérdezettre, hogy anyagi gondok nélkil él, an-
nal valdszinlbb, hogy gyakran latogatja a szimbolikus kultura intézményeit. A négy
kulturafogyasztdi csoport kozil, a kulturdlis szegények korében a legmagasabb
azok ardnya, akik nélkilozések kozott vagy hdnaprél hdnapra élnek (29%). Ugyanezt
a lejt6t figyelhetjik meg az észlelt tdrsadalmi statusz szempontjabdl is, azonban az
Osszefliggés ezuttal még szorosabb.'®

9. tablazat: Szubjektiv tarsadalmi helyzet és kulturafogyasztas
(sz4dzalékos megoszlas) (N=7647)

6 melyik csoportba sorolna Kulturafogyasztoi csoportok

magat? Kultura’llsan Kénnyed szérakozé  Omnivore Elit
szegény

Felso tarsadalmi csoport 0 0 1 1
Felso kozeép tarsadalmi cso- 1 2 8 11
port

Kozépso tarsadalmi csoport 27 46 56 51
Alsokozép tarsadalmi csoport 41 38 24 22
Also tarsadalmi csoport 24 8 4 1
Nem tudja, nem valaszolt 8 6 7 14
Osszesen 100 100 100 100

Az alacsonyabb tarsadalmi stdtusz szegényesebb kulturdlis aktivitassal, a ma-
gasabb pedig gyakoribb kulturalis részvétellel jar. A gazdasagi helyzet egyrészt
kasztrdlja a kulturdlis kasztok kozotti mobilitasi csatornakat, masrészt gondoskodik
az autondémia és a heteronémia Ujratermel5désérdl.

A megjelolt intézményekben torténd kulturalis részvétel nem fliggetlen attdl, hogy
milyen kulturaban nd fel valaki. A kulturalis mintdak nem csak a csalddon, hanem a
tarsadalmi identitds szélesebb korein keresztil is tovabboroklédnek. A tarsadalmi
identitas szempontjabdl ezért kiilondsen fontos a személyes etnikai kategorizacio is.
A kérddivben 9 el6re meghatdrozott etnikai identitast kinaltak fel, melyek szerint
besoroltak magukat a megkérdezettek. A kovetkezé tablazat a személyes etnikai
besorolas alapjan mutatja a kultirafogyasztoi csoportok megoszlasat.?

18 Cramer’s V: 0,18; Sig.< 0,00
Az anyagi helyzetre vonatkozd kérdések kényelmetlenek/kellemetlenek lehettek a fiatalok szdmara,
jellemz&en magas a ,Nem tudja” valaszok aranya ezeknél a kérdéseknél.

19 Cramer’sV:0,22; Sig.< 0,00

20 Csak azokban az esetekben, ahol az etnikai 6nbesorolas és a kulturafogyasztdi klaszterek kozott szig-
nifikans kapcsolat van.
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10. tablazat: Etnikai onbesorolas és kulturalis részvétel
(szézalékos megoszlas) (N=8000)

On milyen etnikai Kultirafogyasztéi csoportok

hovatartozasunak  Kulturalisan ~ Kénnyed Omnivore Elit Osszesen  Mintan beliili
vallja magat? szegény szérakozo arany
Magyar 42 37 18 8 100 94
Szlovak 85 35 10 20 100 1
Horvat 12 25 62 0 100 1

Zsido 27 ¥8) 0 40 100 1
Cigany 75 20 4 1 100 8

A megkérdezettnek arra is lehetdsége nyilt, hogy tobb etnikai identitast is meg-
nevezzen. Ennek kdvetkeztében egyszerre ,,cigdnynak” és a ,,magyarnak” a meg-
kérdezettek 2,7 szazaléka sorolta be magat. Lathatd, hogy a kisebbségi etnikai
identitds, mely 6sszefligg a teljes tarsadalmon belili csoportszintli autondmia-
val, alapvet6en pozitiv hatdssal van a kulturdlis életben vald részvételre. Az et-
nikai kozosségen bellli részvétellel a kozosségiség is elGtérbe kerdl. A kilonbo6z6
etnikumok kozll egyetlen kivétel van ebben: a legszamottev6ébb csoport, az 6n-
magukat ciganyként meghatarozok (7,8%). A ciganyok esetében az etnikai alapu
kdzosséghez valo tartozas hatasat drnyalja, hogy nincs egységes etnikai kozosség
(ma mar a ciganysdg sem olyan megtarté erd, mint volt korabban - pl. magas
a ciganyok aranya a hajléktalanok kozott). Az etnikai ,hatast” ezuttal felllirja a
gazdasagi helyzet, a szegénység. A gazdasagi , kitettség” heterondmidval, és ala-
csony kulturalis aktivitassal tarsul.

A cigany kultura nagymértékben a kiterjedt csalad koré szervezddik (Boreczky,
2009). A Magyar Ifjusag 2012 adatai szerint, a ciganyként torténd dnbesorola-
son kivil, mindegyik etnikai 6nbesorolasra igaz, hogy az 6nmagat adott etni-
kumhoz sorolé kisebb méret(i csaladban él, mint az etnikumhoz nem tartozok.
A cigany identifikacié esetében azonban az adatok azt mutatjdk, hogy jéval
nagyobb a csaldd mérete. Mig az 6nmagukat cigdnyként azonositok haztarta-
saiban atlagosan tobb mint 6t f6 él, addig a nem cigdnyok hdaztartdsainak atla-
gos mérete alig kozeliti meg a négy f6t. Az 6nmagukat cigdnyként azonositok
kozott ardnyaiban tébben vannak a legalsé tarsadalmi csoportbdl szarmazok, s
ezzel egyltt éppen ezekben a csoportokban élnek a legtébben egy haztartas-
ban. Ugyanezekre a csoportokra igaz az is, hogy semmiféle kulturdlis aktivitast
nem mutatnak. Azaz esetikben a kulturalis meghatdrozottsagok, anyagi sze-
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génységgel tarsulnak, melynek kévetkeztében gyakorlatilag esélylk sincs arra,
hogy a tobbségi tarsadalom fiataljai altal is kevéssé latogatott kulturdlis intéz-
ményekbe eljussanak.

A csalad lélektani értelemben is meghatarozd, hiszen nem csak a csaldd mérete
miatt van, hogy a kulturalis szegények esetében a csaladi traumak jéval erételje-
sebben vannak jelen. Ebben az értelemben a hatranyos gazdasagi és kulturalis
helyzetet fokozza a traumdk sokasagdanak jelenléte.

A kérdGivben 10 életeseménnyel kapcsolatban kérdezték meg, hogy gyermekko-
raban atélte-e a megkérdezett az adott traumatikus eseményt.

11. tablazat: El&fordult-e, megélte-e On 14 éves koraig a kovetkezbket?
(szazalékos megoszlas) (N=8000)

Nem tudja/nem

El6fordult Imondjalmey
Elvesztette munkahelyét sziilGje, neveldsziildje 13,7 2,3
Elvaltak a sziilei 13,3 2,2
Veszekedések voltak sziilei kozott 11,9 2,6
Sulyos anyagi veszteség érte csaladjukat 11,5 2,4
Szakitas 9,7 2,2
Sulyos csaladi betegség 8,9 2,2
Rendszeresen lerészegedett sziildje, neveldsziildje 7,1 2,6
Meghalt az édesapja vagy az édesanyja 4,9 2,1
Megverték, bantalmaztak sziilei 2.1 2.4
Abortusz (6n vagy partnere) 1 2,2

A megkérdezettek tobb mint 60 szdzalékara jellemz8, hogy a felsorolt trauma-
tikus események kozll legaldabb egyet atéltek 14 éves korukig (az atlag 0,84).
Ebbdl a szempontbdl is a legjobb helyzetben az elit tagjai vannak (0,63), aki-
ket az omnivore (0,78) és a konnyed szérakozd csoport tagjai (0,82) kévetnek.
A legrosszabb helyzetben a kulturdlisan szegények vannak, ugyanis esetikben
joval alacsonyabb azok aranya, akik gyermekkori csalddjaban a felsoroltak koziil
egyetlen traumatikus esemény sem volt, és magasabb az atélt traumak atlagos
szama is (0,95). Akik szegénységben nevelkedtek, tébb traumatikus csapast éltek
at csaladjukon keresztil, mint a jomaoduak. Esetiikben a csalddon keresztili trau-
matizaltsdg miatt, autondmiardl aligha beszélhetiink. Mar csak azért sem, mert
pontosan ezekre a fiatalokra jellemz6 a leginkabb, hogy szlleikkel élnek, ill. ha
szeretnének is elkoltdzni otthonrdl, arra vajmi kevés esélyik van.
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Az elit tagjainak 61, az omnivore csoport 73, a kulturalis szegények 75, mig a
konnyed szérakozast preferald kulturafogyasztdi csoport 80 szazaléka él sziileivel
az év legnagyobb részében. Az adatok jol dsszecsengnek a korabbi hazai kuta-
tdsokkal és az eurdpai trendekkel is: egyre tébben élnek egyiitt hosszabb ideig
szlileikkel, az ifjukor egyre hosszabb ideig tart. S annak ellenére, hogy ,az évek
muldsdval a sziil6k egyre inkdbb elfogadjak vellk egyitt él6 gyerekeik autono-
midjat” (Somlai, 2010:182), a teljesen 6nallo élethez nyilvanvaldan hozzatartozik
mind az anyagi, mind a szellemi értelemben vett 6nallésag. Erre leginkabb a kul-
turdlis elit tagjainak van lehetdsége. A kulturalis kasztok hatarai jol 6sszefliggnek
a posztadoleszcenciaval. Nagyjabdl minden mdasodik sziileivel él6 megkérdezett
szamolt be arrdl, hogy nem tervez koltozést (40%). A kulturalis aktivitas szerinti
csoportok azonban abban is kiildnb6znek, hogy a sziileikkel egyitt él6k mekkora
része latja redlisnak azt, hogy elkoltozzon a sziilGi hazbdl.?!

12. tablazat: ., Ha egyiitt él szileivel: el akar-e onnan koéltozni a
kozeljovében?” kérdésre adott valaszok megoszlasa kulturalis aktivitas
szerint (sz4dzalékos megoszlas)

Ha egyiitt él sziileivel: Kulturafogyasztoi csoportok

el a"kar:(_e onnan koltozni Kulturalisan Konnyed sz6- Omnivore Elit
a kozeljovoben? szegény rakozo

g a———— s . s
Igen szeretne, de nem tud 41 36 29 16
Nem szeretne J7A 41 42 39
Nem tudja, nem valaszolt 7 8 9 20
Osszesen 100 100 100 100

A rendszeresebb és aktivabb kulturalis részvétel jol osszefligg az autondmiara
irdnyuld igénnyel. Mutatja ezt az is, hogy a legtehet6sebb, elit csoport minden
otodik tagja nem tudott, vagy nem akart valaszolni a feltett kérdésre. S annak
ellenére, hogy a koltozési igénnyel nem lenne gond a legalacsonyabb kulturalis
aktivitdst mutatd csoportban, a koltozés readlis lehet6sége éppen itt hianyzik. A
kulturdlis aktivitas és az 6nalld élet Osszefligg. A skala egyik végén lévéknél le-
het6vé vdlik az aktiv kulturdlis élet, mig a masik végén IévGknél lehetetlenné.
A kasztok kozotti atjarhatdsdgnak a kulturdlis életben valé részvétel kézenfekvé
terepe lehetne, azonban a kulturalisan «érintetlenek» kasztjabdl vald kiszakadast

21  Cramer’s V:0,1; Sig.< 0,00
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sulyosan megnehezitik a kulturdlisan autondm személyiség felszabadulasat elle-
hetetlenit6 csaladi kotelékek.

J6l mutatja ezt az is, hogy a kulturalis szegények toltik szabadidejiik legnagyobb
részét otthon. A teljes szabadidds tevékenységi struktira bemutatdsa megha-
ladja jelen tanulmany terjedelmét, azonban megtaldlhaté masutt (Nagy, 2013).
Néhany jellemzé kiemelése azonban megkeriilhetetlen témank szempontjabdl.
Els6ként a hétvégén rendelkezésre allé szabadidd eltoltésének helyszineit mutatjuk be.

13. tablazat: A hétvégi szabadido eltoltésének helyszinei a kulturafogyasztodi
csoportokban (szazalékos megoszlas) (N=7385)

Hol tolti szabadidejét Kulturafogyasztoi csoportok
leggyakrabban egy atla- - .

gos hétvégén? A két Kultura'llsan Kt'mnyed' Omnivore Elit
legfontosabbat emlitse SZEGENY szorakozo

Otthon 84 75 68 66
Baratoknal 48 63 62 41
Rokonoknal 1 10 1 16
Sportpalyan 3 b 7 4
Kint a' szabadban, 5 8 10 4
természetben

K!ubban, mivelodeési 0 1 3 4
hazban

Kulturalis intézményben 0 2 5 5
Meg tudna-e mondani,

hogy mennyi szabadideje

marad egy atlagos napon 7.47 8,29 8,56 73

a munka, tanulas, haztar-
tasi és haz korili [nunkék
elvégzése utan? (Oraban)

A mintdba keriilt megkérdezettek mintegy 7 szazaléka nem tudta vagy nem
akarta megmondani, hogy mennyi szabadideje marad egy atlagos hétvégén. A
legtobb szabadid6vel az omnivore, mig a legkevesebb szabadidével az elit tagjai
rendelkeznek. A kulturalis szegények mintegy 7,5 6ra hétvégi szabadid6rél sza-
moltak be, melynek legnagyobb részét otthon toéltik és barataikhoz is ritkabban
jarnak. Ugyanez a helyzet az elit tagjainak esetében is, akik a rendelkezésre allo
hétvégi szabadidejuk eltoltése sordn ugyancsak hattérbe szoritjdk barataikat és a
sport, ill. egyéb természetben eltoltott szabadid6s tevékenységeket, rokonaikat
viszont gyakrabban keresik fel. A hétvégi szabadidé-felhaszndlds posztadolesz-
cens jellemz6i leginkabb az omnivore csoport tagjaira illenek. Tobb szabadidével
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rendelkeznek, melynek felhasznalasakor az otthonon kivili tevékenységeket pre-
feraljak. Sokan keresik fel barataikat, jarnak sportolni, kulturdlis intézményeket
latogatnak. Kérdéses, hogy milyen tevékenységekkel toltik szabadidejiket.

14. tablazat: Szabadidds tevékenységek hétvégenként a
kultirafogyasztoi csoportokban (szazalékos megoszlas) (N=7035)

. Kulturafogyasztoi csoportok
Mit csinal leggyakrabban

a szabadidejében hétvégeken? Kulturalisan Kénnyed Omni- ELit
szegény szorakozo vore

Tévét néz 54 50 47 33
Internetzik, szamitogépezik 49 bb b4 45
Baratainal log, beszélget 42 59 61 35
x v w
Zenét hallgat 21 31 37 15
Gyereket nevel 13 6 3 3

Olvas 12 25 42 39
Sportol 11 20 25 18
Kirandul 5 1 20 8

Mivel tobb tevékenységet is meg lehetett jeldlni, a tdblazatban minden tevékeny-
ség mellett azok aranya lathato, akik megjelolték az adott tevékenységet. ErGteljes
heteronémidra utal, hogy minden masodik kulturalisan szegény a tévénézést jeldlte
meg szabadidGs tevékenységként (koriikben ez a leggyakoribb hétvégi szabadidés
tevékenység). E csoport tovabbi jellemz&i ugyancsak a csalddhoz kétédnek, hiszen a
gyereknevelés mellett szamukra igen kevés id6 marad olvasasra, sportoldsra, kirdn-
dulasra. A fennmaradé harom masik csoportban a leggyakoribb hétvégi szabadidds
tevékenység a szamitdgépezés, internetezés, melyben sokkal nagyobb szerepe van a
személyes autondmianak, mint a tévénézésben. Minddssze egyetlen kulturafogyasz-
tdi csoport van, melyben az olvasds el6kel6bb helyen van, mint a tévénézés: ez az elit.
Osszességében az ifjusagi generacidkban a szamitégép-hasznalat immar felil-
mulja a tévénézést, azonban a szimbolikus kultirara forditott id6 igen alacsony. Az
olvasas kifejezetten elutasitott szabadid&s tevékenység.

Az inkorpordlt, belsévé tett kulturalis t6ke mellett lehet&ségilink volt a korporalt,
targyiasult kulturalis t6ke jelenléte és a kulturdlis aktivitas kozotti 6sszefliggé-
sek feltarasara is (Bourdieu, 2004). A targyiasult kulturdlis t6két a konyvek és az
elektronikus konyvek szamaval mérhetjik.
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15. tablazat: Hagyomanyos és elektronikus konyvek szama a
kultdrafogyasztdi csoportokban (N=6512; N=7024)

Hagyomanyos kdnyv Elektronikus konyv

Atlag (db) Egy sincs (%) Atlag (db) Egy sincs (%)
Kulturalisan szegény 93,7 1" 1,1 88
Konnyed szorakozo 157,2 2 3,8 81
Omnivore 255,3 1 9.1 67
Elit 307 1 24,3 54

A mintdba kerdlt fiatalok mintegy 16 szazaléka nem tudott vagy nem akart arra a kér-
désre valaszolni, hogy hany hagyomanyos konyv van abban a haztartasban, melyben
él, s mintegy 6 szazalékuk mondta azt, hogy egyetlen sincs. A korporalt kulturdlis t6ke
esetében a hagyomanyos konyvek valamennyi kultirafogyasztéi csoportban sokkal
inkabb jelen vannak, mint az elektronikus kdnyvek. Ezzel egylitt minden tizedik kul-
turdlisan szegény arrdél szamolt be, hogy egyetlen hagyomanyos konyv sincs haztar-
tdsdban. A kulturdlisan szegényektdl az elit felé haladva azt lathatjuk, hogy mind a
hagyomanyos, mind az elektronikus kényvek szdma magasabb. A korporalt kulturalis
t6ke ugyancsak kijeloli a kulturdlis kasztok hatdrait, melyek egylitt jarnak a kulturalis
értelemben vett autondmiaval, és a kasztokon bellli kbzosségiséggel.

Kulturalis kasztok online metamorfozisa

A tarsadalmi egyenl6tlenségek és a kulturalis kasztok felszamoldsara is adekvat
(szocidlpolitikai) valasz lehet az online vildag, melyben mindenki, aki hozzafér a
szlikséges eszkozokhoz és rendelkezik az eszkdzok haszndlatdhoz sziikséges tu-
dassal, részt vehet (Csepeli, 2006; Z. Karvalics 2006). A kérdGiv sajnalatos modon
nem tartalmazott olyan kérdéseket, melyek kozvetlenil az online kulturafogyasz-
tasra kérdeztek volna ra, ezért kozvetett uton lehetséges a kérdés vizsgdlata.
Mégpedig ugy, hogy az offline kulturdlis aktivitds szerint megvizsgaljuk az online
vilagban vald részvételt. Ennek sordn els6ként az online aktivitas elsédleges fel-
tételét jelentd, haszndlati eszkd6zokhoz vald hozzaférést, majd a haldézatra kap-
csolddas intenzitdsat vizsgaljuk, kalon figyelmet szentelve a kapcsolathalézatra.??
A vizsgalat ily médon koveti az elsGdleges és a masodlagos digitélis egyenlétlen-
ségek vizsgdlatat (Csepeli-Prazsak, 2013).

22  AkérdGivben viszonylag b6 infokommunikacids eszkdzhasznélati kérdésblokk volt, azonban ennek
teljes elemzésére ezuttal nincs lehet8séglink, az alapvetSbb jellemzdk leirdsa megtaldlhato az idézett
kotetben (Kitta, 2013).
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16. tablazat: Infokommunikacios eszkozokkel rendelkezd haztartasok aranya
a kulturafogyasztdi csoportokban (szazalékos megoszlas) (N=7647)

Kulturalis Konnyed Omni- .
z 2 2 Elit
szegények szorakozok vore
Szamitégép/laptop 70 89 94 80
Internet 64 84 89 69
:1\:;1] lejatszo (a szamitégépben léve nem sza- 47 " 69 46
Vezetékes telefon 19 32 40 29
Plazma tv 17 33 43 24
Hazi mozi 12 21 43 24
Egyik sincs 16 4 0,8 0

Az eszkozok haztartdsi szintl elterjedtsége Osszefligg a megkérdezettek gazdasagi
helyzetével. A kulturdlis szegények csoportjadhoz tartozok mintegy 16 szézaléka a
felsorolt hat eszkodz kozll egyet sem tudott megnevezni, mely megtaldlhatd lenne
haztartasaban. Ezzel szemben a kulturalis aktivitassal novekszik azok aranya, akiknek
haztartasdban tobb felsorolt eszkdz is megtaldlhatd. A valaszok szerint valamennyi
felsorolt eszkoz koziil a szamitogépek a leginkabb elterjedtek. Az internet-el6fizetés
ugyancsak tobbek haztartdsaban megtaldlhatd, mint ahanyakéban nem. Az omnivo-
re csoport tagjainak haztartasaiban van a legtobb eszkoz, igy ennek a csoportnak az
esélye a legnagyobb arra, hogy a digitalis kulturdlis tartalmakhoz is hozzaférjen.

A haztartasokban a tobbes felhaszndlas miatt, , kdzosségi” hasznalatra jelenlévé esz-
kozok mellett kérdéses az is, hogy milyen sajat haszndlatu eszkdzokkel rendelkeznek a
megkérdezettek. Ezeknek az eszkdzoknek a személyhez két6dé haszndlata egyszerre
jelenti az autondm haldzatra csatlakozast és az online kbzosségi részvétel lehetGségét.

17. tablazat: Sajat hasznalatu infokommunikacids eszkozokkel rendelkezék
aranya a kultUrafogyasztdi csoportokban (szazalékos megoszlas) (N=7647)

Kulturalis szegé- Konnyed szérako- Omni-

2 Elit
nyek zok vore

Mobiltelefon 83 94 95 90
Szamitégép/laptop 53 71 80 58
Mobiltelefonjan internet 40 oyl b4 68
Okostelefon 21 36 50 41
Digitalis fényképezdgép 19 40 54 29
Hordozhaté mp3, mp4, mp5 14 33 43 27
Jatékkonzol 3,3 8 12 10
Tablet 1,2 2,4 5,2 M
E-book olvaso 0,7 1,6 6 9
Egyik sincs 10 0,4 0 0
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A személyhez kot6d6 eszkozok kozil a mobiltelefonnal valé rendelkezés vezet,
mely minden csoportban meghaladja a 80 szazalékot. A kulturalisan szegények-
nél azonban a személyes hasznalati mobiltelefon is joval kevésbé elterjedt. Az
elitre jellemzd alacsonyabb mobiltelefonos érintettséget az internetre csatla-
kozé korszerlibb mobileszk6zok ellensulyozzak. Beszédes a digitdlis fényképe-
z6gépek elterjedtsége, mely a kulturalis szegényeknél igen alacsony ardnyban
talalhaté meg, s ezt az okostelefonok alacsony szama sem képes ellensulyozni.
A kulturalisan szegényeknél a mindennapi digitdlis kultura részét képez6 kép-
rogzité eszkozok, s ennek kovetkeztében a képi kommunikacié is korlatozott.
E-book olvaséik és tabletjeik sincsenek, igy gyakorlatilag lehetetlen, hogy az
inkorporalt szimbolikus kulturdhoz korszerli mddon férjenek hozza. Ez utdbbi
eszkozok leginkabb az elit tagjai kozott talalhatok meg, azaz a kulturalis t6kéhez
valo korszer(i hozzaférésiik biztositott, mely esetlikben egylitt jar a szimbolikus
kultdra intézményeinek latogatdsdval. Az omnivore tagjai ezuttal is a legjobb
helyzetben vannak: mind a szimbolikus, mind a mindennapi kultura teriletein
vald aktivitdsukat tamogatjdk azok az eszkdzok, melyek hasznalataval nem csak
az offline, hanem az online vilagban is lehet&séglik van a széleskor( kulturdlis
részvételre. A digitalis autondmia szempontjabdl tanulsdgos dsszehasonlitani
a haztartdsokban és a személyes hasznalatra rendelkezésre allé szamitdgépek
aranyat. A haztartasukban szamitégéppel rendelkez6 kulturalis szegények 76, a
kénnyed szérakozdk 80, és az omnivore csoport 85 szazaléka szamolt be arrdl,
hogy rendelkezik sajat szamitégéppel. Az offline kulturalis részvétel alapjan az
elit csoportba tartozék alig 73 szazaléka szdmolt be ugyanerrél, ugyanakkor
koriikben a legmagasabb az internetre csatlakozé mobiltelefonok aranya.

Az eszk6zOokhoz valé hozzaférés sziikséges, de nem elégséges feltétele azok hasz-
nalatanak. A kulturdlisan ,érintetlenek” kasztjanak alig 72 szdzaléka hasznal sza-
mitdgépet. Ezzel szemben a kdnnyed szérakozék 93, az omnivore 97, mig az elit
tagjainak 98 szazaléka szamitégép-hasznald. A szamitdgép-haszndlattal Gssze-
fligg az internethaszndlat, melyben a kulturalis kasztok még inkdbb elkilénilnek.
Leginkdbb az omnivore csoport tagjai érintettek az internetre csatlakozas altal,
ugyanis minddssze 2 szazalékuk szamolt be arrdl, hogy egyaltaldn nem hasznal
internetet. Az elit 3, mig a konnyed szdrakozast preferdld csoport tagjai kozott
valamelyest tébben vannak az internet altal nem érintettek — 0sszesen 7 sza-
zalék. A legkirivobb eset ezattal is a kulturdlisan szegényeké: a csoport minden
harmadik tagja (29%) az internet altal is érintetlen. Az internetezésre forditott id6
ennek megfelelen alakul.
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18. tablazat: Internetezésre forditott id6 hétkoznap és hétvégén a kulturalis
részvétel aktivitasa szerint (percben) (N=7612)

Hétkoznap Hétvégén
Kulturalis szegények 91 218
Konnyed szérakozok 125 236
Omnivore 141 242
Elit 153 212

Ezlttal érdemes megkiilonboztetni a hétkdznapi és a hétvégi internethasznadla-
tot. A hétkdznapok sordn a tanulassal, munkdval toltott id6 miatt, az internet-
hasznalat nem kizardlag szabadidGs tevékenység. A tendencia valtozatlan: a hét
minden napjdn a kulturdlisan szegények toltik a legkevesebb id6t az internet mel-
lett. Amennyiben elfogadjuk, hogy az internet ablakot nyit a vilagra, akkor meg-
allapithatjuk, hogy a kulturalis szegények a leginkdbb bezartak. A sor masik vége:
hétkoznap az elit, mig hétvégén az omnivore kulturafogyasztoi csoport tagjai
toltik internetezéssel a legtobb idejiiket. Az autondmia és a kdzosségi részvétel
digitalis csatorndkon torténd biztositasa e két csoportban a legmagasabb.

Mind a kultdra, mind a kéz6sségiség, mind az autondmia szempontjabdl megke-
rilhetetlen a digitdlis kozosségi részvétel vizsgdlata, a hdldzatban elfoglalt pozicid
és egyaltalan a kiloénb6z6 kulturafogyasztdi csoportok tarsas haldzatdnak vizs-
galata. Legkevésbé a kulturalis szegények taldlhatok meg a Facebook-on, ill. az
ahhoz hasonld kdzosségi portalokon (58%), leginkdbb pedig az omnivore tagjai
(88%). E két véglet kozott helyezkednek el a konnyed szérakozast kedvelSk (80%)
és ennél valamelyest alacsonyabb ardnyu az elit részvétele (75%). A tarsas halé-
zat tehat az omnivore csoport esetében tamogatja leginkdbb az online kozosségi
részvételt, mely a mindennapi kultdraban valé részvételre utal. A kilénb6z6 kul-
turafogyasztdi csoportok a kulturalis aktivitds alapjan kilonilnek el, igy a csopor-
tok haldzati jellemz6irdl is informacidkhoz juthatunk amennyiben a portalokon
regisztralt és aktiv kapcsolatokat is elemezziik.
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19. tblazat: Kozosségi portalok hasznalata a kulturalis részvétel aktivitasa
szerint (N=4656)

Hany ismerdse van Ebbol hany emberrel Aktiv
az on altal leggyakrab- kommunikal rendszeresen
APy q 2 z kapcsolatok
ban hasznalt kozosseégi akar személyesen, akar e ()
oldalon? interneten, vagy telefonon? e

Kulturalis szegé- 343 33 17
nyek
Konnyed szérakozok 412 38 12
Omnivore 426 42 12
Elit 447 82 18

A tdblazat masodik oszlopanak adatai szerint a legtobb regisztralt kapcsolatrél az
elit, mig a legkevesebbrél a kulturalis szegények szamoltak be. Az omnivore-t a
konnyed szérakozok kovetik. Figyelemre méltd, hogy a meglévé kapcsolatokbdl
(kapcsolati kompetencia) hany aktualizalt kapcsolata van a megkérdezetteknek
(kapcsolati performancia). Az elit tagjaira nem csak az jellemz6, hogy a legtdbb
kapcsolattal rendelkeznek, hanem az is, hogy e kapcsolatokbdl a legkevesebb
tétlen”. A kapcsolatok aktualizaltsaga szerint a kulturalis szegények a masodik
helyen allnak. Azaz viszonylag kevés kapcsolatuk van, azonban ezek a kapcso-
latok rendkiviil aktivak. Az aktiv kapcsolatok aranya azoknal alacsony, akik akti-
van részt vesznek a mindennapi kulturaban: az omnivore és a kdnnyed szérakozé
csoportokban. Kozulik is kiemelkednek az omnivore tagjai, akik a mindennapi
kultdra mellett a szimbolikus kultura irdnt is érdeklédnek. A haldzati architektu-
ra zartsaga és nyitottsdga szempontjabdl is érdemes megfontolni Granovetter
kutatasait és elméletét (Granovetter, 1995), valamint a korszer( infokommunika-
cids kornyezet kapcsolathalézatanak jellemzgit (Dodds-Muhamed-Watts, 2003).
Granovetter amellett érvel, hogy a tarsadalom szovetét a gyenge kapcsolatok
biztositjak. Tehat az olyan tdrsas kapcsolataink, akikkel nem vagyunk napi 6ssze-
kottetésben, sziikség esetén mégis egymas rendelkezésére allunk. Ezek a kapcso-
latok biztositjak a kiilonbo6z6 tarsadalmi csoportok kdzotti atjarast, a kozosségek
egymasba gabalyoddsat. Dodds és szerz6tarsainak kutatdsa pedig azt mutatja,
hogy az dsszegabalyoddsok vilagméretliek, melyeket egy Ujabb kapcsolattipus
sz6 szorosabbra: az internet haszndlataval kialakitott (gyenge) kapcsolatok.
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Ill. Az el nem mulo kasztrendszer?%

Ebbdl a szempontbdl a kutatasunkban bemutatott omnivore csoport tagjai
gondoskodnak leginkabb a tarsadalmi halézat megtartd képességérdl, a kul-
tarardl. A szimbolikus és a mindennapi kultirdban is aktivan részt vesznek,
tarsas haldzatuk nem zart, szamos hid poziciét (Mérei, 1996) betolt6 személy
tartozik ide. A digitdlis vildgban is aktiv omnivore tagjainak autonédmidja és ko-
z0sségi részvétele magas, tarsas haldzatuk kulturalisan befogadd attitlidokre
enged kovetkeztetni. Minden bizonnyal korikben kell keresni a , kultdra” szé
legtdgabb értelmezéit. Az elit csoport tagjai esetében a szimbolikus kulturahoz
képest kevésbé fontos a mindennapi kultura. Jéllehet kapcsolathdlézatuk szél-
eskor(, autondmidjuk magas, de koreik ennek ellenére mégis zartabbnak tin-
nek, kasztszerlibbek. Gyakorlatuk szerint a kulturanak kevésbé képezi részét a
mindennapi kultura, szamukra a kultlrat elsésorban a magas kultura jelenti.
Osszességében az elit, de els6sorban az omnivore kulturalis aktivitassal rendel-
kez6 csoportok tagjain all vagy bukik, hogy korszerl, a XXI. szazadi viszonyok
kozt is viragzd kultirdban éliink-e majd a jovében. Magukon kiviil azonban még
négy masik tarsukra is ,figyelnitik kell”, ugyanis e két csoport aranya alig ériel a
fiatalokon beliil a 20 szazalékot. A kdnnyed szérakozd csoport tagjai is az omni-

|”

vore-hoz hasonldan rendkivil kozosségiek, nyitottak ugyanakkor autondmiajuk
alacsonyabb. Esetiikben a magasabb heterondmia alacsony szimbolikus kultu-
ralis életben vald aktivitassal tarsul. A leginkdbb heterondm csoportot a kultu-
ralisan szegények alkotjak. A kulturalisan szegények kasztja rendkivil aldvetett
helyzetben van. Kulturdlis, gazdasagi, hatalmi t6kéjik alacsony. Jellemz6en ki-
sebb telepliiléseken, anyagi gondok kdzott élnek. Magasabb kozottik az Gnma-
gukra cigdnyként tekinték aranya, kiterjedt csaladban élnek. Gyermekkorukban
sok trauman estek at, melyhez er6sen kotédnek, hiszen elkéltézni nem tudnak
szlleiktdl és szabadidejiiket is otthon, tévénézéssel toltik. Kapcsolathaldzatuk
szlik és zart, mely kitaszitottsdgra utal. Kulturdlisan szegénynek lenni nem kel-
lemes allapot: jellemz8ik alapjan minden bizonnyal 6k az uUj tekintélyelviiség
aldozatai (Csepeli-Muranyi-Prazsak, 2011). Minden mdsodik fiatalnak igy kell
élnie. Kasztjuk elsédleges bline az, hogy oda sziilettek, ahova. Kulturalis életik
jellemzése szempontjabdl minden bizonnyal alkalmatlan az omnivore-univore
kategorizacio, hiszen elsédlegesen a mindennapi létfenntartasért kiizdenek

23 Amennyiben az olvaso ezen 6sszefoglalo alfejezet cime és Az el nem mulé feudalizmus cim(i tanulmany
(Csepeli-Prazsdk, 2011) cime kozt 6sszefliggést vél felfedezni az nem a véletlen mive.
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(Sagi, 2010), igy talan a felmérésben hasznalt kérdésekkel sem lehet kozelebb
jutni kulturalis életiik megismeréséhez. Erdemes megfontolni Ginzburg javas-
latat: ,Az alavetett osztalyok kultiraja még ma is tulnyomorészt ordlis kultura”
(2011).
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STATUSZESZLELES ES SZABADIDO

FAZEKAS ANNA

I. ELméleti hattér

Az 1989 el6tti id6szakhoz viszonyitva, a magyar tarsadalmat jelent6sen nagyobb
gazdasagi egyenl6tlenségek jellemezték a rendszervaltozas utan (Ferge, 2002).
Az azdta eltelt évtizedek torténései pedig az egyenl6tlenségek nemzedéki ato-
rokitésének kedveztek (Gazsd-Laki, 2004). A legalsé és legfels6 jovedelmi deci-
lisek kulonbsége 2007 ota folyamatosan novekszik, kozel 6tszords az ardanyuk
(Medgyesi-Toth, 2012). A kelet-kdzép-eurdpai tendencidkkal ellentétben a cent-
rum orszagok (példaul Németorszag, Egyesiilt Kirdlysag, Egyesiilt Allamok) eseté-
ben az anyagi dimenzién tul, elsésorban az életmdd, a fogyasztas szerepe, vala-
mint a posztmaterialis értékek kerultek el6térbe (Beck, 1997; Schulze, 2000), mig
Magyarorszagon tovabbra is megmaradt a jovedelmi helyzet strukturalis sulya
(Gazso6-Laki, 2004).

Az osztélystruktirak meghaladottsagardl, az egyén tarsadalmi pozicidjanak
komplexebb meghatarozasardl irt tobbek kozott Ulrich Beck és Gerhard Schul-
ze is. Beck (1997) szerint az 1960-as évekkel kezd6d6 valtozasok megkdvetelték,
hogy a tarsadalmi nagycsoportok kozotti kiilonbségek leirdsa ne csak a gazdasagi
poziciohoz kotédjon. Sokkal inkabb ,,az emberek vonatkoztatasi horizontjat, il-
letve tarsadalmi és életrajzi kiinduldsi helyzetét kell figyelembe venniink” (Beck,
1997). Szdmos Uj kapcsolddasi és konfliktuspont alakult ki, melyek atmetszik a
hagyomanyos hatarvonalakat. Az egyének egyszerre tdbb, kilonféle csoport,
,helyzet- és témafliggé koaliciok” (Beck, 1997) tagjaiva valtak, ezéltal az életutak
is jelentdsen differencidlédtak. Schulze (2000) az éiménykeresés és azok megé-
I[ése mentén ragadta meg a modernizacid kovetkeztében létrejové valtozasokat,
atrendez6déseket. Alldspontja szerint a gazdasagi meghatarozottsag, az egzisz-
tencidlis harcok helyett a valasztas korlatlan szabadsagabol (b&ségtarsadalom)
adddo befelé fordulas, élményorientacid valik dominanssa. El6térbe kerilésiik
révén az egyéni vagyak, preferencidk értelmezési és megélései valnak kozos-
ségszervez6vé. A tarsadalmi csoportok koz0s gazdasagi nevezd helyett ,,sajatos
mentalis- és tudaskozosséget képviselnek” (Berger, 2007).
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Ugyan Magyarorszagon az életvitel és fogyasztas is alapvetéen az anyagi helyze-
tet tlikrozi, mégis kétségkivil a szabadid6 atalakuldsdnak globdlis jelentGsége is
nyomon kovethetd. Fontos szerephez jut a fogyasztas, a szabadidd, az egészség-
magatartas is. A tarsadalmi és gazdasagi valtozasok lehet6vé tették a szabadidé
aktivabb megélését. Nemcsak a regeneralddasban toltenek be fontos szerepet a
kilénb6z6 kikapcsolddasi formak, sportok. Olyan készségek elsajatitasat is lehe-
tévé teszik, mint a kooperacio, az alkalmazkodas és a kitartdas (Falussy, 1995). A
munkaval, tanuldssal, kotelezettségek végzésével toltott idd ellenpdlusat jelent-
heti a szellemileg vagy fizikailag aktivan toltott szabadidG. Kilonosen a serdiilé-
kor, fiatal felnGttkor idején az identitdskeresés, kooperacid, befogadas készsé-
geinek elsajatitasaban van jelentés szerepe a szabadidd hatékony eltoltésének.
Az id6vel valé gazdalkodas azonban jelentés mértékben flgg az anyagi lehetdsé-
gektdl. A munka melletti szabadid6 mennyisége, a haztartasi vagy onellato tevé-
kenységek folytatdsa, az anyagi lehetGségek korlatozta kulturdlis fogyasztas vagy
a mlveltség egyarant meghatdrozdi az elsajatitott, igénybe vett kikapcsolddasi
formaknak (Falussy, 1995). A szabadidé kettés fogalma megklilonbozteti a ming-
ségében is eltérd rekredciot (Vitanyi, 1995). Mig a free time pusztan a szabadon
és barmire felhasznalhato id6t jelenti, addig a leisure a kikapcsolddas, feltolt6dés
tobbletjelentését is magdban hordozza, ami mélységében és intenzitdsdban is
hatékonyabb rekredcidt biztosit.

Az anyagi helyzet mellett mas tényezG6k is szerepet jatszanak a szabadidds élet-
vitel, életmdd megvalasztasaban. A kulturalis viselkedés nem irhato le kizardlag
az élethelyzet adta szokasok vizsgalataval (Tibori, 1993). Csupan egy lehetséges
meghatdrozo elem a preferencidkban. Legalabb ennyire jelent6s dimenzié a sze-
mélyek egyéni motivaltsaga is. E mogott elsésorban az értékrend, a hagyoma-
nyok, a nemzeti kulturalis szokasok sajatossagai huzédnak meg, és egyformdn
tukrozik a nyitottsag és az érdeklédés kilonb6z6 szintjeit.

A rekreacié mindségére hatassal van az is, hogy kikkel végezzik az adott cselekvést,
és hogy ennek soran mennyiben kovetlnk kozos célt masokkal (Vitanyi, 1976).
Olyan tényezGk is szerepet jatszanak a preferencidkban, mint a mentalis statusz
(Muranyi, 2010). Ezek a tényez6k egyszerre hatnak a valasztasainkra, és meghata-
rozzak szabad idénk felhasznalasanak kereteit. Az egyes tevékenységek értelme-
zésében, az aktiv vagy passziv részvétel kapcsan érvényre juttatjak befolydsukat.
A lehetGségek és korlatozasok megélése nagyban fligg az észlelt vilagtol (Hews-
tone- Stroebe, 2007; Bodor, 1999), mindez nagy hatassal van a mindennapi cse-
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lekvésre. Az észlelt vildg benyomasokbdl épul fel', melyek egyfajta valdsagot
jelentenek az egyének szdmdra. A benyomdsok és az altalunk formalt itéletek
sajatsagos néz6pontokat tiikroznek, gyakran torzitottak, a tettekben mégis ezek
képez6dnek le.

A szubjektiv itélet gyakran nagyobb jelentGséggel bir, mint a valds jelenség.? Sajat
egészségi dllapotunk, jovedelmi helyzetiink, iskolai végzettségiink, csaladi allapo-
tunk objektiven is meghatarozhaté. Mégis legtobbszor sajat benyomasunk révén
hozunk itéletet, helyzetliinket masokéhoz viszonyitjuk. Az igy keletkez6 érziilet
befolyassal van vélasztasainkra, ebbdl meritjiik motivacidinkat.

Robert K. Merton (2000) ugyan devidans magatartasok kapcsan ir a lehet6ségek
korlatozta alkalmazkodasi mintakrdl, elmélete mégis értelmezhetd: 6ssztarsadal-
mi szintd m{kodeést tikroz. Mertont az foglalkoztatta, mennyiben meghatdrozd,
ha sajat cselekvési terlink nem ad lehetGséget a tarsadalmi elvarasoknak valo
megfeleléshez? Alldspontja szerint az egyének vonatkoztatdsi csoportok tagjai,
ezdltal elfogadjak a kozosség sajat mordlis értékeit, melyek cselekvéseik soran
értékelésiik viszonyitasi alapjaiva lépnek el6. Mig a tarsadalmi normak, célok —
lasd siker, gazdagsag — egyforman hozzaférhetGek mindenki szamara, addig az
elérésiikhoz sziikséges eszkozok egyenlStlenil allnak rendelkezésre. Ebbdl kifo-
lyélag az egyének sem egyforman cselekszenek. Mutathatnak teljes elfogadast,
vagy alkalmazkodva sajat lehet8ségeikhez mdédosithatjak céljaikat, netdn norma-
szegbkké is valhatnak.

A klasszikus szubkultura-elméletek (chicagdi iskola) a fiatalok csoportképzését
tarsadalmi helyzetiikh6z kotik (Becker, 1974; Cohen, 1969). Albert K. Cohen sze-
rint a fiatalok sajat tapasztalataik, kilatasaik révén hozzak létre vonatkoztatdsi
halézatukat. igy az egyének kozotti kiildnbségek az atélt események mindségé-
ben és gyakorisdgdban ragadhatdak meg. , A tobbieket annak alapjan itéljik meg,
mennyiben és milyen mértékben all fenn egyezés kozottik és kozottlink” (Cohen,
1969), ezaltal a fiatalok olyan tdrsasdgok tagjaiva valnak, melyekben hasonléan
gondolkodd, hasonlé tapasztalatokkal rendelkez6 tarsaikra taldlnak.

Racz Jozsef (1998) hasonld jelentGséget tulajdonit a fiatalkori csoportalkotdsnak.
Vizsgdlataibdl arra kdvetkeztet, hogy az egyéni sziikségletek — mint példaul biz-
tonsagkeresés, kdzosséghez tartozas igénye — kielégitése mellett szocializacids
szereplk is meghatdrozd. A kortarsak kdzossége értelmezési keretet teremt a

1 A személyes és tdrsadalmi szint(i jolét, valamint az elégedettség kapcsolatardl lasd Keller (2012).

2 Az elégedettség és a lelki allapotok kapcséan lasd Székely és munkatarsai munkajat (2013).
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fiatalok szamdra, miként sajat preferenciaik révén maguk is hasonld orientacioju
tarsaikat keresik.

Az elméletek fényében e tanulmdny az észlelt anyagi lehet6ségek kikapcsolddasi
szokasokra gyakorolt hatdsat vizsgdlja. F6 kérdései nem a konkrét csoportalko-
tasi folyamatok feltarasara vonatkoznak. Az észlelésbél adédé cselekvési mezé
befolyasa kertil gércsé ald. Vajon, a magyar tarsadalomra jellemzé anyagi helyzet
szerinti meghatarozottsag, miként jelentkezik a fiatalok valasztasaiban, viselke-
désében? Az észlelt stdtusz determindlja-e a fiatalok cselekvési terét? Mennyi-
ben jelent leszakadast, nélkiilozést a rosszabb anyagi kilatas egy gondtalan jelen-
és jovéképpel szemben?

A tanulmany feltevései tehat az objektiv meghatarozottsag helyett, a szubjektiv
anyagi helyzet hatasaval kapcsolatosak. A vizsgdlt hipotézisek szerint a kedve-
z6bb észlelt statusz, aktivabb és sokrétiibb kikapcsolddast tesz lehetévé. Mig a
jelen és a jové viszonylataban is rosszabb helyzetet észlel6 fiatalok tevékenységei
féként az otthonra korlatozédnak. A magaskultura termékeinek hasznalata a jobb
anyagi helyzetliek korében elterjedtebb formaja a szabadidé aktiv eltéltésének.
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. Statuszészlelés a Magyar Ifjusag 2012 adatai
tikrében

Anyagi helyzet és elégedettség

Els6ként a magyar fiatalok anyagi helyzetképének rovid bemutatasara kerdl sor.
Tobbféle indikator képezi a vizsgalat targyat, hiszen a jovedelmek beoszthatdsa-
ga vagy a lakaskorilmények egyarant képet alkotnak az anyagi lehet&ségekrdl.
Ezek egy része szubjektiv jellemzd, mely nem feleltetheté meg egyértelm(ien a
valds jovedelemnek vagy vagyonnak. E tényez6knek éppen azért van fontos sze-
repuk, mert az objektiv valtozas (pl. jovedelemndvekedés) nem mindig jar egyutt
elégedettséggel, anyagi biztonsaggal vagy joléttel (Heged(s, 2001). Ennek okai
lehetnek példaul inflacids eredetliek, melyet tobbek kozott az dremelkedések
nyomadn tapasztalt realérték-csokkenések is jeleznek.

A magyar fiatalok 2012-es anyagi helyzete tekintetében a havi megélhetésre
vonatkozd adatok arrél arulkodnak, hogy az elmult hdrom évben a fiatalok egy
részének csalddjdban rendszeresen felmerilé nehézség volt a jévedelem beosz-
tdsa. Tizb6l harom fiatal életében havonta visszatéré gondot jelentett a pénzhi-
any. Mindossze a fiatalok egyharmada mondhatja el csaladjardél, hogy egyetlen
egyszer sem kerllt szorult helyzetbe a ho végére.

A fiataloknak csupan igen csekély hanyada (7%) gondtalan az anyagi helyzet
napi szintli megélését tekintve. Tizbél hat fiatal szamara rendszeres odafigye-
lést igényel a bevételek és kiadasok 6sszehangoldsa. Kozilik pedig minden
tizennegyedik fiatal nélkiilozések kozott él (a teljes minta 4 szazaléka). Ennek
ellenére a fiatalok sajat statuszuk, jelenlegi helyzetik megitélését tekintve
alapvet6en inkabb elégedettnek bizonyulnak.® A kilatasaikrél is inkdbb poziti-
van nyilatkoznak. A jovére vonatkozd varakozasaik nem tikroznek szélsGséges
attitldot, az atlagok alapjan inkabb megelégedettség tapasztalhatd.*

A szubjektiv statuszészlelés tovabbi aspektusa a tarsadalmi hierarchidban elfog-
lalt pozicid megitélése. Minden masodik fiatal (55%) alsé vagy alsé-kozép tarsa-
dalmi csoportba sorolja magat. Tizbdl négy fiatal a kbzépsé tarsadalmi csoport-
hoz érzi magat kozel. Mind6ssze 3 szazalékuk érzékeli 6nmagat a fels6 kozép/
felsé tarsadalmi csoport tagjanak.

Lakaskoriulményeikkel a donté tobbség (83%) elégedett. Az atlagos egy fére jutod

3 Otfoku skéla: 1 = egyaltaldn nem elégedett; 5 = teljesen elégedett. Az 4tlag 3,14, médusz 3 volt.

4 Otfoku skéla: 1 = egyaltalan nem elégedett; 5 = teljesen elégedett. Az atlag 3,24, médusz 3 volt.
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élettér 25 m?, a fiatalok kozel kétharmaddanak ez alatti paraméterekkel rendelke-
z6 otthona van. Csupan tizbél négy fiatal otthona bizonyul ennél tagasabbnak.
Minden hatodik fiatal (16%) otthona kimondottan sz(ikosként/zsufoltként jelle-
mezhet6, hiszen lakdikra maximum 15 m? fejenkénti élettér jut.

Az anyagi helyzet dimenzidjanak egy tovabbi fontos adaléka a tarsadalmi mobi-
litds. A magyarorszagi lehetGségek részben az érvényesiilési mdédok észlelésén
keresztlil mutatkozhatnak meg. Csupan a fiatalok egytizede hisz abban, hogy a
magyarorszagi érvényeslilés a szerzett tudasra alapozhaté vagy ennek nyoman
valtoztathatd, mig a legtdbben (37%) a biztos anyagi hattér szerepét emelik ki.
Kozel negyedrészik olyan tényez6k mozgdsitasaban |at megkapaszkoddasi lehetd-
séget, melyek informdlis kapcsolatok és jatszmak soran érvényesithetéek (pl. ko-
nyoklés, ligyeskedés, ismeretség). Allithatd, hogy a fiatalok tobbsége a magyar-
orszagi boldogulasi esélyeket determinaltnak, statuszfliggének véli. Ez az érzilet
pedig szkepticizmust sugall.

2012-ben minden masodik (56%) fiatal az anyagi korilményekkel, egzisztenci-
alis helyzettel 6sszefligg6 nehézségeket érzékelte els6szamu ifjusagot érinté
problémaként. Ezen beliil is a kilatdstalansag érzete (16%), a munkanélkiliség
(15%), valamint a Iétbizonytalansag (10%) bizonyult legmarkdansabb nehézségi
tényez6nek - részben ennek nyomat tapasztalhatjuk az 6nallé haztartasban
él6k csekély aranyaban is. Csupan minden 6tddik 15 és 29 év kozotti fiatal él
kiilon a szileitdl.

A magyar fiatalok helyzetét leginkabb a jovedelmek beosztasa, az egzisztencidlis
nehézségek jellemzik. Ebbdl kifolydlag orszagos szintd ifjusagi problémaként is az
ezekkel szorosan 6sszefligg6 tényezGket érzik fenyegetének. Mindezek ellenére
nem jellemzi 6ket a statuszuk nyoman varhaté elégedetlenség. Attitlidjik inkabb
elfogadast, alkalmazkodast sugall.

Szabadidé és aktivitas
A statuszjellemz6k bemutatdsa utan lassuk, miként alakulnak a magyar fiatalok
szabadidds preferencidi! A tanulds és munka utani szabadidé-eltoltés tekinteté-
ben hétkoznapokon atlagosan 3-3,5 éraval rendelkeznek.® A hétvégék esetében
ennél tobb mint kétszer ennyivel tudnak gazddlkodni. Naponta kb. 8 érat szan-
hatnak kikapcsolddasra, pihenésre, hobbikra.
A szabadon felhasznaléhaté id6 azonban a magyar fiatalok tobbségének életé-

5 A 2012-es adatok szabadid-eltoltésre vonatkozo részletes elemzését lasd Nagy (2013).
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ben nem jelenti a fizikailag és/vagy szellemileg is aktiv rekreaciét. Csupan egyhar-
maduk jar rendszeresen sportolni. Hétkdznapokon a fiatalok csupan 3 szazaléka,
mig hétvégén is mindossze a fiatalok egytizede t6lti szabadidejét kirdandulassal.
A fiatalok vélaszai emellett a szabadidGs tevékenységek egyhangusagardl is ta-
nuskodnak. A hétkdznapokat tekintve minden 6todik (21%), hétvégén minden
hetedik (15%) fiatal aktiv tevékenység nélkil tolti szabadon maradt idejét. Azok
is, akik a semmittevés helyett valamilyen kikapcsolédasi céllal valasztott tevé-
kenységet végeznek, tobbségében (hétkdznap 48 szazalék, hétvégén 46 szazalék)
egy- vagy kétféle médon teszik ezt. Hétkdznapokon ketténél tobb szabadidGs te-
vékenységet csupdn a fiatalok harmada folytat. Hétvégén ennél valtozatosabb a
helyzet, ilyenkor 6tbél két fiatal igyekszik (3 vagy annal) tébbféle mddon kikap-
csolddni.

A szabadidds tevékenységek kozil a legnépszer(ibbnek a szamitogépezés/inter-
netezés (hétkdznap és hétvégén is 56 szdzalék), valamint a tévénézés (hétkoznap
és hétvégén is: 49%) bizonyul. A baratokkal toltott id6 szintén kitlintetett rekrea-
tiv szerephez jut a fiatalok életében. Hétkznapokon minden harmadik 15 és 29
év kozotti fiatal, hétvégéken minden masodik kerit sort a baratokkal valé talalko-
zasra. Az olvasds és zenehallgatds csupdn a fiatalok negyedének-6tédének jelent
kikapcsolédast. Legaldbb egy kreativ vagy kézmlives jellegl hobbit hétkéznap 4
szazalékuk, hétvégén 6 szdzalékuk (z.

Feltételezhetd, hogy a viszonylag egysiku és tobbek szamadra csupan passzivitas-
ban, semmittevésben kimeril6 szabadid6-eltoltés kapcsolatban all a rekreacids
térként funkciondld helyekkel. Hétkdznapokon tizb4l nyolc fiatal szdmara az ott-
hon jelenti a szabadid&s elfoglaltsagok egyik leggyakoribb helyét. A nagyobb sza-
badidé ellenére a hétvégék tekintetében is az otthon a legnépszer(ibb (76%). A
masodik legpreferdltabb helyszin a baratok otthona, hétk6znapokon 6tbél ketten
(43%) jarnak at hozzajuk. Hétvégeken tobb mint a fiatalok fele (56%) tolti szabad-
idejének egy részét baratainal.

A konkrét kulturdlis programok latogatasdnak gyakorisaga rdvildgit arra, hogy az
ilyen jellegl tevékenységek a fiatalok egy jelent8s részéhez egyaltalan nem jut-
nak el. Szinhdzba, mivész moziba, kidllitasra, mizeumba a fiatalok donté tobbsé-
ge (legalabb 60 szazaléka) egyaltalan nem jar. Konyvtarba, konyvesboltba jaras a
korosztaly felénél, mig a komolyzenei vagy opera programok latogatasa a fiata-
lok tobb mint négyotodénél teljesen el-/kimarad.

Tovabbi kikapcsolddasi alternativakat, interakcids formakat kindlhatnak példaul
a civil szervezetek is. llyen jellegli szervez6déseknek a 15 és 29 éves korosztaly-
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nak csupan egytizede a tagja. E korcsoport kozel 80 szazaléka soha, semmilyen
modon sem kapcsolddott barmifajta (kulturalis, miivészeti, sport, politikai, vallasi
stb.) szervezethez.

Olyan barati tarsasaggal, mellyel gyakran t6lti szabadidejét a vizsgdlt korosztaly
haromnegyede rendelkezik. Mig olyan térzshelye (egy vagy tébb), ahol gyakran
Osszefut a baratokkal, csupan a fiatalok szlik harmadanak van. Ez leggyakrab-
ban (a fiatalok 46 szazalékanak) valamilyen vendéglatdhelyet jelent. Ugyanakkor
fontos felhivni a figyelmet arra is, hogy szabadtéren, kozterileten |évé helyeket
tobb mint a fiatalok 6téde jel6lt meg barati tarsasaga torzshelyeként. Tovabbi 10
szazalékuk életében pedig a bevasarldkézpontok birnak ilyen jelleggel.

A szabadidés tevékenységeket és azok minGségét jellemzi, szervezi a fiatalok tu-
datmddositd-szerekkel vald kapcsolata. Négybdl egy fiatalnak van olyan baratja,
aki hasznalt, fogyasztott mar valamilyen drogot. Tizbél egy fiatal pedig maga is élt
mar ezekkel a szerekkel. Alkoholt legalabb hetente néhdnyszor minden nyolcadik
(13%) fiatal rendszeresen fogyaszt, mig a fiatalok kozel egyharmada egyaltalan
nem fogyasztott alkoholt a kérdezést megel6z6 egy évben. Tizb6l hatan sosem
dohdnyoztak még, mig rendszeres fogyasztdnak minden harmadik fiatal szamit.
A szabadid6-fogyasztds indikatorait attekintve lathatéva valt, hogy a fiatalok
tobbsége otthon tolti szabadidejét és azt is inkdbb passzivan, kevésbé valtozato-
san. A mentalisan vagy fizikailag aktiv kikapcsolédas kevésbé népszer( a fiatalok
kdrében. Szervezeti aktivitast is kevéssé mutatnak. Emellett a szamitdgép vagy
televizio el6tt toltott idé mar annal inkdbb preferalt.

A kulturdlis szérakozas tereibe csupan a fiatalok csekély része jut vagy jar be.
Mikozben a konnyebb hozzaférést jelent6 konyvtdraktdl vagy a viszonylag megfi-
zethetd (pl. szinhazhoz, operdhoz, mizeumokhoz képest) moziktdl is tavol marad
(vagy tavol maradni kényszeril) a korosztaly fele.

A statuszészlelés egy lehetséges modellje
A fiatalok altalanos anyagi helyzetének és szabadidds preferencidinak ismerteté-
se utdn a kovetkez6kben a statuszészlelés hatdsanak vizsgalatara keril sor. Lassuk
tehat, mennyiben meghatdrozo a statuszészlelés, amikor kikapcsolédasra keriil a
sor? A hipotézisek tesztelése egy tipoldgia segitségével keriilt elvégzésre. Maga
a szubjektiv statusz-modell harom id&sikot fog egybe. Az elmult par év dinami-
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kajat a jelen helyzethez képest®, az adott anyagi stabilitast’, valamint a jovével
szembeni attitidoté. E harom tengely metszeteibdl négy tipus korvonalazddott:
elégedettek, pesszimistak, bizakoddk, szorongdk. Egyrészt utalnak a valtozasok
(eddigi és varhatd) iranyara, masrészt a jelenlegi anyagi biztonsag mértékét is
jelzik. A csoportok szama részben a megoszlasokkal, részben a markansan jelent-
kez6 attitlidok megragaddasaval indokolhato.

A tipoldgia® lehet8séget nyujt az észlelt statuszvaltozast elhelyezni az aktualis
helyzet fényében (Iasd 1. tablazat)!®, mely szerint a legjobban az elégedett fiata-
lok élnek. Jelen helyzetiikben anyagi gondok nélkili stabilitast észlelnek, annak
ellenére, hogy az stagnalt vagy romlott az elmult években. Ok azok, akik elfoga-
dast, alkalmazkodast tanusitanak. A jovGjukre nézve valtozatlan vagy egyébként
is jo statuszuk javuldsat predesztindljak.

A stabil és jo anyagi hattért észlel§ fiatalok egy masik csoportja pesszimistanak
nevezhets. Ok azok, akik j6 anyagi helyzetiiket érzik veszélyben, annak jovébeli
fenntarthatdsagaban kételkednek fliggetlendl jelenlegi statuszuk korabbi id&sza-
kokhoz viszonyitott mindségétdl.

A masik két csoportot rossz anyagi korilmények jellemzik. Kozlliik a bizakoddk opti-
mistdk jovGjlkre nézve, helyzetiik javuldsat, a kitorés lehet&ségét valdszindsitik. Mig
azok a fiatalok, akik évek 6ta rossz kortlmények kozott élnek és borulatéak jovéjuk
tekintetében is, szorongdknak nevezhetdk. Ok azok, akik jelenleg jovedelmiik alapos
beosztasara vagy nélkiilézésre kényszerilnek, valamint a jové tekintetében ezen alla-
potok fennmaraddsat vagy romlasat varjak.

A modell aranyszamaibdl kiolvashatd, hogy a 15 és 29 éves korosztaly fele statu-
szészlelés tekintetében szorongdként irhatd le (I1dsd 1. dbra). Csupan egynegye-
duket tekinthetjik helyzetével elégedettnek. A fiatalok egyotode pesszimista,
mig csupan minden huszadik fiatal tekinthet6 bizakoddnak.

6 ,Az elmult 10 évben hogyan alakult az On csaladjanak anyagi helyzete?”

7 ,Osszességében hogy érzi, Ondk anyagilag...” ,..gondok nélkiil élnek, ..beosztassal jol kijonnek, ...
éppen hogy kijonnek jovedelmiikbdl, ...hénaprél-hénapra anyagi gondjaik vannak, ...vagy nélkiil6zések
kozott élnek?”

8 A kdvetkez6 10 évben hogyan fog alakulni az On csalddjanak anyagi helyzete?”

9 Az elnevezésekkel igyekeztem a komplex léthelyzet-észlelés minél pontosabb megragadasara. Az egyes
attitldok, jelz6k csupan a konnyebb elemzést szolgaljdk. A pontos érziletek felkutatdsat mélyebb,
elsésorban szocialpszicholdgiai vizsgélatok tennék lehetévé.

10 A fiatalok 59 szazaléka a mult és a jové viszonylataban is folyamatosan romloként észleli statuszat.
Ez az arany azonban elfedi a jelenlegi anyagi helyzet hatdsat. Példdnak okaért, egyértelmiien nem
O0sszemérhetd az a két allapot, melyben egy anyagi gondoktdl mentes statusz van veszélyben, vagy ahol
egy nélkulozésekkel kiizd6 csaldd helyzete valik még nehezebbé.
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A tipoldgia alapjan megallapithatjuk, hogy a kdzelmultat és kozeljov6t egyarant
negativan észlel6 fiatalok (kb. 60 szazalékanak) helyzete nem egyforma. Kozel
kétharmaduk jelenleg is nehéz, gondokkal teli helyzetben él, mig egyharmaduk
stabil, gond nélkili statuszat érzi veszélyben.

A 2008-as adatok (Ifjusag 2008) alapjan is elkészithetd ez a modell, igy a két ti-
poldgia egyiittes olvasatdval szembe6tl6 a kilonbség. A négy éves idGszak alatt
a negativ jovGképpel és rossz anyagi helyzettel jellemezhetd fiatalok aranya
masfélszeresére nétt (34 szazalékrdl 50 szazalékra). Ezzel szemben a jelenlegi
statuszukkal elégedett, annak romldsatél nem tarto fiatalok ardnya harmadaval
csokkent (39 szdzalékrdl 25 szazalékra). Az anyagi helyzet és kilatdsok 6sszessé-
gében borusabb képét tiikrozi az is, hogy a nehéz koriilmények kozott é16 fiatalok
kozll csupan feleannyian (12 szazalék helyett 5 szazalék) latjak a kitorés lehetd-
ségét, mint korabban, mikézben az anyagi értelemben j6 hattérrel rendelkezé
fiatalok kozil tébben (15 szazalék helyett 20 szazalék) érzik veszélyben gondtalan
helyzetiiket, mint négy évvel ezel6tt.

1. tablazat: Statuszészlelés o0sszefliggései
(a jelenlegi szubjektiv anyagi helyzet és az észlelt jovébeli statuszvaltozas
kapcsolata') (N=6301 (szazalékos megoszlas'?)

Jovobeli dinamika

Romlik Nem valtozik Javul
Gondok nélkiil élnek 3 3 1
Beosztassal jol kijonnek 17 12 5
. . 4
Eppen hogy kijonnek a jovedelmiikbol 25 5 4
Honaprol-hdénapra anyagi gondjaik vannak 13 3 1
Nélkiilozések kozott élnek 4 - -

11 A koénnyebb atlathatdsag és értelmezhetGség érdekében a tdblazat a tipoldgia harom dimenzidja
helyett csupdn az emlitett kett6 6sszefliggéseit mutatja. Vastag: elégedett; d6lt: pesszimista; alahdzott:
bizakodd, normal: szorongé.

12 Szignifikancia-szint: p < 0,05. A vizsgalt harmadik dimenzié (multbeli statusdinamika) hatdsa a
jovedelmukbdl éppen megélSk esetében valt dontvé. Kozottik is a jovs tekintetében stagnaldst vard
fiatalok kozott tapasztalhatd kilonbség. Egyik részlk jelenlegi helyzetét is évek 6ta véltozatlannak itéli
(a teljes minta 4 szazaléka), masik résziik évek ota romlast észlel (a teljes minta 5 szézaléka). EIGbbiek
esetében a hosszabb id6n at tartd stagnalas vélhet6en alkalmazkodast idézett eld, igy 6k leginkabb
az elégedettekhez sorolhatdak. Utdbbiak esetében a statuszromldas megélése inkabb a szorongok
jellemz&ivel mutat rokonsagot.
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1. abra: A statuszvaltozas észlelésébdl kovetkezd attit(idok

— . — . A A Ac13
(N5 = 7405; N, .. = 6301; szdzalékos megoszlas')
2008 34
2012 50
|
0% 20% 40% 60% 80% 100%
W elégedett [ pesszimista M bizakodd szorongd

Karakterrajz - Szocio-demografiai jellemzés

A négy tipus eltéré léthelyzetét tiikrozik a szocio-demografiai jellemzdik is. Ne-
mek tekintetében nem tapasztalhato jelentds eltérés,* mig a kor és a teleplilésti-
pus szerinti megoszlasokrél ugyanez nem allithatd.*

Az elégedett fiatalok kozott talalkozhatunk legnagyobb aranyban tizenévesek-
kel.?* A hdszas éveik elején jard fiatalok a rosszabb anyagi helyzetet észlel (bi-
zakoddk és szorongok) fiatalok kozott felllreprezentaltak. Mig a 25 év felettiek
a pesszimista fiatalok kozott vannak legnagyobb aranyban. E tekintetben észlel-
het6 kilonbségek egyik magyardzata lehet, hogy a munkakeresés nehézségei-

vel vald talalkozas a fiatalok életében els6ként az érettségi vagy a diploma meg-

13  Szignifikancia-szint: p < 0,05.

14 A ndk és férfiak korlbelil fele-fele aranyban oszlanak meg a statuszészlelési modell egyes tipusaiban;
nincs szignifikans kilonbség (p < 0,05).

15 Mindkét esetben: p < 0,05.

16  Eletkori megoszlasok (N=6301) a kovetkezSk: az elégedett tipusban — 15-19 évesek 31 szazalék, 20-24
évesek 36 szazalék, 25-29 évesek 33 szazalék; a pesszimista tipusban — 15-19 évesek 27 szdzalék, 20-24
évesek 34 szazalék, 25-29 évesek 40 szazalék; a bizakodd tipusban — 15-19 évesek 25 szazalék, 20-24
évesek 39 szazalék, 25-29 évesek 36 szazalék; a szorongd tipusban — 15-19 évesek 27 szazalék, 20-24
évesek 38 szazalék, 25-29 évesek 35 szazalék.
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szerzését kovetGen, huszonegynéhany éves korban jelentkezik. Az 6nallésodas,
az elhelyezkedés, egzisztenciateremtéssel jard anyagi kiizdelmek e korosztalyt
aktualisan érintik, igy vélhet6en a borulatasuk ebbdl is fakadhat.

A lakéhely szempontjabdl is tapasztalhatéak kulonbségek (lasd 2. abra):'” a jobb
anyagi kortilményeket észlel§ (elégedett és pesszimista) fiatalok inkabb nagyva-
rosi kornyezetben élnek. A févarosiak aranya e két tipusban bizonyul a legmaga-
sabbnak. A pesszimistak kozott a budapestiek egyértelmden fellilreprezentaltak,
a szorongdkhoz képest haromszor annyian élnek ott. A rosszabb szubjektiv anya-
gi helyzet( fiatalok kozott pedig inkabb a kozségiek dominalnak. Mind a biza-
koddk, mind a szorongdk kozott a legalacsonyabb a févarosi lakosok aranya. A
lakéhely telepliléstipusabdl eredd kiilonbségek azt eredményezik, hogy az anyagi
értelemben nehézsorsu fiatalok a kikapcsolddasi, szérakozasi, kulturdlis lehet6-
ségek szlikebb keresztmetszetéhez férnek hozzd, szemben stabilabb, jobb korl-
ményeket észlel6 tarsaikkal.

2. abra: A lakohely telepliléstipusanak megoszlasa statuszészlelési tipusok
szerint (N=6301; szazalékos megoszlas)

szorongo
bizakodd
pesszimista
elégedett
0% 2(;% 40% 60% 80% 100%
m kozség [ mds védros M megyeszékhely Budapest

17  Szignifikancia-szint: p < 0,05.
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Az elégedett és pesszimista fiatalok lakaskorilmények tekintetében is jobb
pozicioval rendelkeznek.'® EI6bbiek otthondban atlagosan 28m?-nyi, utébbi-
aknal atlagosan 27m2-nyi az egy f6re jutd élettér. 15m? alatti egy f6re esé
élettér csupan az elégedettek 7 szazalékanak, a pesszimistdak kevesebb, mint
egytizedének lakdsat jellemzi. Ezzel szemben a bizakodd és szorongé fiatalok
otthonai szilikdsnek bizonyulnak. El6bbiek otthonat atlagosan 23m2-nyi egy
f6re jutd élettér jellemzi, mig kozulik minden 6todik fiatal lakdsdban 15m?-
nél kevesebb az egy f6re esé élettér. A szorongdknal is hasonldan alakulnak a
lakdsparaméterek. Az 6 lakdsaikban atlagosan 23m? jut egy fére, 15m? alat-
ti fejenkénti élettér pedig 22 szazalékuk otthonat jellemzi. A telepliléstipus
metszetében tapasztalt eltérésekhez hasonldan a lakaskorilményekbdl ere-
dé zsufoltsag, szlikosség is leginkdabb a rosszabb anyagi kériilményeket észle-
|6 fiatalok élethelyzetét jellemzi.

Tovabbi eltér6é mintazatok ismerhet6ek fel a tapasztalatok és lelki-testi meg-
ktizdések el6fordulasi gyakorisagat elemezve.’ Olyan, a fiatalok 14 éves ko-
raig el6fordulé események?®, mint a szll6k valdsa, a szakitas, az 6ngyilkossagi
kisérlet stb., az anyagi helyzetiiket jobbnak észlel6 fiatalok esetében ritkab-
ban fordulnak el6. Az elégedett fiataloknak kdzel egyharmada, mig a pesszi-
mista fiataloknak valamivel kevesebb, mint 30 szdzaléka tapasztalt meg ilyen
eseményeket viszonylag koran. Mig a rosszabb anyagi korilményeket észlel6
fiatalok k6zo6tt magasabb a legaldbb egy negativ életeseményt atélé fiatalok
aranya. A szorongodk kozott kétszer tobben rendelkeznek ilyen hattérrel, mint
a statuszészlelés tekintetében pozitivan gondolkodd tarsaik. A bizakoddk ko-
zel 60 szazaléka, a szorongdk kozel fele taldlkozott mar valamilyen sorsforditd,
lelki megkizdéssel jaré eseménnyel.

A jovével szembeni bizalom? leginkabb az elégedetteket jellemzi (a valaszok
maodusza 1, atlaga 2,8), legboruisabban pedig a szorongdk észlelik a kilatasaikat
(a valaszok mddusza 4, atlaga 3,7)%. A bizakod6 fiatalok valaszaiban érzédik
a jovével szembeni pozitiv hozzaallas (a valaszok modusza 3, atlaga 3,1), de
kordntsem annyira domindnsan, mint az elégedettek kozott. A pesszimistak az

18 Szignifikancia-szint: p <0,05.

19 Szignifikancia-szint: p < 0,05.

20 ,El6fordult-e, megélte-e On 14 éves koraig a kdvetkezéket?”
21  Hétfoku skaldn mérve: 1 = bizik a jovében, 7 = fél a jov6tol.

22 Szignifikancia-szint: p £0,05.
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elégedettekhez hasonldan vélekednek az atlagok tekintetében (atlagos attit(id
2,9, mddusz 4), annak ellenére, hogy kétotodik ennél valamivel borusabban
latja jovGjének alakuldsat.

Az eddigiek nyoman lathatdva valt, hogy a magyarorszagi fiatalok léthelyzete mar-
kans kiilénbségekkel rendelkezik a statuszészlelés fuggvényében. A vizsgalat tar-
gyat a kovetkez6kben az adja, hogy a tapasztalt szubjektiv tényez6k szerint felraj-
zolt modell mutat-e eltéré cselekvési mintakat a szabadidé és kulturalis fogyasztas
terén. Fennadlld kapcsolat esetén lehet&ség nyilik a statuszészlelés hatdsat nyomon
kovetni a preferencidkban. Mig az 6sszefliggés hidnya az adott rekredcios maéd, te-
vékenység szubjektiv anyagi helyzettdl vald fuggetlenségét vetiti el6re.

A statuszészlelés hatasa a szabadidos preferencidkra
A fiatalok tobbségénél tapasztalt rendszeres jovedelem-beosztas, valamint az
egy résziket érintd sz(ikos lakdsviszonyok a lehet&ségek korldtozottsagat ered-
ményezhetik. A kikapcsolddas, a kulturalis fogyasztas terén jelentkez kiilonbsé-
gek felkutatdsa a statuszészlelési modell segitségével végezhetd el.
A fiatalok szabadid6-mennyiségét tekintve nem tapasztalhato jelent6s kiilonbség
a szubjektiv anyagi helyzet metszetében.® A teljes minta atlagos id6mennyiségé-
hez mérten hétkoznap 3 dra, hétvégén 8 dra szentelhetd a kikapcsolddasnak.
Mind a négy tipus esetében egyformdn domindns poziciét foglal el a szabadidGs
elfoglaltsagok tereként a sajat és a baratok otthona is (Iasd 3. és 4. dbra). Annyi
kitétellel, hogy a baratoknal toltott id6t hétkdznap és hétvégén is legszivesebben
a pesszimista fiatalok valasztjak.?* Kozel 10 szazalékponttal tébben, mint a masik
harom tipus barmelyikének tagjai.
Az otthon, mint rekredcids tér azonban nem bizonyul a statuszészlelésbél fakadd
kiildnbségek markans hordozdjanak. Ugy tiinik, a fiatalok otthoni id6téltése ke-
véssé fligg a szubjektiv anyagi helyzettél. Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy
az otthon t6ltott id6 mennyisége és mindsége mar tikrozhet statuszkilonbsége-
ket, am ezek egyiittes vizsgalatdra a kutatas adatai nem nyujtottak lehetGséget.
A szabadban, a természetben toltott idS preferalasa mar differencidltabb az egyes sta-
tuszészlelési tipusok kozott. A bizakodd fiatalok valasztjdk legtobben kikapcsolddasi
céllal a természetet, 6ket kovetik az elégedettek, majd a pesszimistak. Mig a szorongdk
kozott még ennél is kevesebben: fele annyian vannak, mint a bizakodo fiatalok.

23 Nincs szignifikdns kapcsolat (p < 0,05).

24  Szignifikancia-szint: p < 0,05.
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3. dbra: Preferalt szabadidGs helyszinek hétkoznapokon [melyek esetében az
eltérd statuszészlelés hatdsa mérhetd) (N=5835; szazalékos megoszlas?)

természetben

baratokndl

otthon

M elégedett
W pesszimista
1 bizakodd
W szorongd

0% 20% 40% 60% 80%

100%

4. bra: Preferalt szabadid6s helyszinek hétvégeken (melyek esetében az
eltérd statuszészlelés hatasa mérhetd) (N=6092; szazalékos megoszlas?)

természetben

baratoknal

otthon

M elégedett
W pesszimista
= bizakodo
M szorongo

0% 20% 40% 60% 80%

100%

25  Szignifikancia-szint: p < 0,05.

26  Szignifikancia-szint: p <0,05.
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Az eltérg statuszészlelés hatdsa a szabadidés tevékenységek korében is tetten ér-
hetd (Iasd 5. és 6. abra). A sportot, a zenehallgatast, a kreativ hobbik végzését, ki-
randulast valaszto fiatalok azok, akiket leginkabb a pozitiv jov6képpel rendelkezék
korében talalunk az eltéré aktudlis |éthelyzet ellenére is. Mig a szabadidejikben
olvasék és szamitdgépezSk aranya az aktualis anyagi helyzetiiket jobbnak Iatok ko-
zO6tt magasabb. A semmittevés leginkdbb a szorongd fiatalokat jellemzi. A baratok-
kal toltott szabadid a pesszimistak kozott a leginkabb népszerd, mig a szorongdk
kozott a legkevésbé. Egyediil a televizidzds kapcsan marad el a statuszészlelés ha-
tdsa, ami részben a nagyardnyu hozzaférhetGségnek koszonhetd. Azonban felté-
telezhetd, hogy a televizié el6tt toltott id6S és a latott mlsorok tekintetében Gjabb
Osszefliggést tapasztalhatnank a szubjektiv tarsadalmi helyzet metszetében.

5. abra: Szabadidos tevékenységek hétkoznapokon

(N=5835; szazalékos megoszlas?’)

szamitogépezés, internetezés
tévézés

bardtokkal

zenehallgatas

semmittevés H elégedett
[ pesszimista
bizakodd

M szorongo

olvasds

sportolds

kreativ, kézm(ives tevékenység |3 .
szamitogépes jatékok | %

kirdndulds

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

27  Szignifikancia-szint: p < 0,05.
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6. abra: Szabadidés tevékenységek hétvégeken
(N=6092; szazalékos megoszlas?®)

szamitogépezés, internetezés
tévézés
baratokkal

zenehallgatas

semmittevés MW elégedett
@ pesszimista
" bizakodo

W szorongd

olvasas

sportolas

kreativ, kézm(ives tevékenység

szamitogépes jatékok

kirandulas

0% 20% 40% 60% 80%

Ahogyan errél a preferencidk altaldanos bemutatdsanal mar szo volt, a szabadidGs
tevékenységek valtozatossaga kevésbé jellemzi a fiatalokat (Iasd 7. és 8. dbra). A
sokszind rekredciot folytato fiatalokat legmagasabb aranyban a jé anyagi koril-
ményeket észlel6 fiatalok kozott talalunk, a hétkéznapok és a hétvégék tekin-
tetében is. Az aktiv kikapcsolddasi formak hidnya azonban a jové tekintetében
borus képet észlel§ fiatalok két tipusaban a legdomindnsabb. Ha a semmittevés
is bekeril az elfoglaltsagok kozé, megragadhatdé a szabadidejlikben csupan pasz-
szivak, ,,semmittev6k” ardnya. A pesszimista (hétkdznap 6 szazalék, hétvégén 5
szazalék) és szorongd (hétkdznap és hétvégén is 6 szazalék) fiatalok kozott talaljuk
legnagyobb aranyban &ket.

28  Szignifikancia-szint: p < 0,05.
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7. dbra: Gyakran végzett szabadidés tevékenységek szama hétkoznapokon
(N=6301; szazalékos megoszlas?’)*®

szorongoé 28
| 30
bizakodo | 30
| 32
pesszimista | 35
‘36
elégedett 4‘0
@
8(;% 105%
mo m1 m2 3 vagy t6bb

29 Szignifikancia-szint: p < 0,05.

30 Fels6 sorok: csak az aktiv tevékenységek — kilencféle: szamitogépezés/internetezés, televizidzés, bara-
tokkal lenni, zenehallgatds, olvasds, sportolds, szamitogépes jatékok, kreativ/kézm(ivel hobbi, kirdndu-
las. Alsé sorok: a semmitttevés (,csak ugy elvan”) is szerepel kozottuk — tizféle..
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8. abra: Gyakran végzett szabadidds tevékenységek szama hétvégeken
(N=6301; szazalékos megoszlas®')*?

szorongo
38
bizakodo .5:8
n
pesszimista 43;
44‘
elégedett 50 |
51 |
8(;% 105%
"o [ &1 m2 3 vagy tébb

A borus jov6kép alapvetéen meghatdrozza a kulturdlis programok, mUvel&dést
szolgald terek elérésének lehet&ségét is. A népszer(i kultira és a tomegmédia
csatornain tuli kikapcsolddds az anyagi helyzetiiket negativan észlel6 fiatalok
szamara bizonyul a legkevésbé elérhetének (lasd 9. abra). Szinhdzba, moziba,
m(ivész moziba, konyvtarba, kényvesboltba, hangversenyre, kidllitdsra, operdba
legkevesebben a szorongdk, legtobben az elégedettek koziil jutnak el. Az otthoni
rekredcién kivili, a ,kiszakadast” jelent6 id6toltési lehet&ségek kihasznaldsa —
mint a kavézo, étterem, sorozé latogatdsa — szintén a rosszabb anyagi hatteret
észleld fiatalok korében marad el.

31 Szignifikancia-szint: p < 0,05.

32 Fels6 sorok: csak az aktiv tevékenységek — kilencféle. Alsé sorok: a semmitttevés (,,csak ugy elvan”) is
szerepel kozottuk — tizféle.
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9. dbra: Az egyes programlehetdségeket, helyeket soha nem latogatok aranya
(N=6253 és 6265 kozott®* szazalékos megoszlas®)

nem m(ivész mozi
étterem
kavézo

sorozé

konyvesbolt

Helégedett
konyvtar M pesszimista
1= bizakodé
kiallitas/ muzeum - )
szorongo

szinhaz

m(ivész mozi

komolyzenei koncert/ hangverseny

opera

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Maga a rekredcid soran valasztott tevékenység és a helyszin csupan egy szeletét
adja a kikapcsolddas min&ségének. A masik legalabb ennyire fontos eleme min-
dennek az, hogy kivel, milyen tarsasagban zajlik az adott tevékenység. A fiatalok
kozott az elégedettek és a pesszimistdk az allandd bardti tarsasag meglétének
tekintetében jobb helyzetben vannak (6tbél négy fiatalnak van baratja).® A rossz
anyagi helyzetet észlel6 fiatalok kozott tobb a bardtokkal nem rendelkez6k ara-
nya (mind a bizakoddk, mind a szorongék kozétt minden negyedik fiatalnak nincs
baratja).

33  Elemszamok részletesen az egyes helyszinek esetén: nem miivész mozi — 6261, étterem — 6265, kdvézd
— 6257, s6r6z6 — 6263, kényvesbolt — 6256, konyvtar — 6259, kiallitds/muzeum — 6253, szinhaz — 6255,
m(ivész mozi — 6264, komolyzenei koncert/hangverseny — 6262, opera — 6263.

34  Szignifikancia-szint: p £ 0,05.

35 Szignifikancia-szint: p < 0,05.
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A baratok és a sajat drogfogyasztas nem mutat 6sszefliggést az egyes statuszész-
lelési valtozatok kozott. A dohdnyzds mar anndl inkdbb. Cigarettat az elégedett
és pesszimista fiatalok kozel kétharmada, a bizakodd és szorong6 fiatalok kozel
fele nem fogyasztott még egyaltalan. Legaldbb heti rendszerességgel az elége-
dettek kozil 6tbél egy, a szorongdk koziil azonban 6tbél két fiatal cigarettazik. Az
alkohol esetében az tapasztalhato, hogy azt az elmult egy évben egydltaldn nem
fogyasztok a negativ jovGképet valdszinsit6 fiatalok kozétt vannak magasabb
aranyban.3®

A barati tarsasagon tul egy egyesilet vagy klubbéli tagsag is bir szocializacids
erével (lasd 2. tablazat). A civil szervezetek m(ikddésében valod részvétel mély-
sége az észlelt anyagi helyzet fliggvényeként mutatkozik meg. Barmilyen szint(
kapcsolat leginkdbb a pozitiv jov6képpel rendelkezd fiatalok tipusaira jellemzg,
és a legkevésbé a jovs tekintetében statuszromlast varo fiatalokra. Kisebb arany-
szamokkal, de ugyanez a helyzet tapasztalhaté a konkrét tagsaggal rendelkez6k
aranyat tekintve is.

2. tdblazat: Szervezetekkel (sport, mivel6dési, vallasi, politikai stb.) vald
kapcsolat (N=6301; szazalékos megoszlas®)

Elégedett Pesszimista Bizakodo Szorongo
Valamilyen
kapcsolatban van 32 19 34 19
Tag 16 10 13 9

A statuszészlelés hatasat vizsgalva tehat megallapithatd, hogy a szabadidé el-
toltés terén jelent8s szereppel bir a szubjektiv anyagi helyzet. A kikapcsolddasi
formak megvalasztasa fligg az aktualis statusztdl, valamint annak tartdssagatol.

A modell nyoman vildgossa valt, hogy kettés tengely rajzolhaté meg a fiatalok
szabadid@s tevékenységeinek, aktivitdsanak viszonylataban (Iasd 10. abra): meg-
hatarozo tényez6 tobbek kdzott az adott és aktualis szubjektiv anyagi helyzet. En-
nek hatdsa kovethet6 nyomon a kulturalis fogyasztas kapcsan. A rosszabb anyagi
helyzetet valdszin(sit6 fiatalok kevésbé jarnak szinhazba, midzeumba, operaba,
hangversenyre vagy éppen olvasnak, szamitégépeznek kikapcsolédas gyanant.
Tehat az aktualis statuszészlelés korlatokat szab, lefekteti a cselekvés kereteit. A

36 Az elégedettek 25 szazaléka, a pesszimistak 32 szdzaléka, a bizakoddk 20 szazaléka, a szorongdk 30
szazaléka egyaltalan nem fogyasztott alkoholt az elmult egy évben (N=6167; p < 0,05).

37 Szignifikancia-szint: p £0,05.
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jovedelem szigoru beosztasa, a nélkilozés elsésorban a magaskultira-fogyasztas
vagy mas, hasonldan j6 anyagi feltételeket megkivand tevékenységek elhagyasat
eredményezi.

Ennek kovetkeztében az anyagi értelemben helyzetét hatranyosnak, kilatastalan-
nak itélé fiatal szabadidGs tevékenységei — a valasztasi logikat tekintve — inkabb
az elérhet6séget, a hozzaférhetdséget, a csekély anyagi raforditast tikrozik. A
rossz anyagi statuszt diagnosztizalo fiatalok valasztasaiban a lehetGségeik korla-
tozottsdgdbodl addédéd ,lemondas” érzédik. Ahogy arra tobb kutatas (példaul Bu-
kodi-Rébert, 2000) is ravilagitott mar, a gondokkal teli anyagi helyzet elsGsorban
a kulturalis sziikségletek hattérbeszoritasat, megvaltoztatasat okozza. Az ered-
mények nyoman feltételezhetd példa lehet a kulturdlis fogyasztas mell6zésére:
ha nincs pénz kdnyvvasarlasra, akkor nem vesznek kdnyvet; mig a szokasok atala-
kuldsara: ha nem tudnak szinhdzba menni, akkor tévét néznek.

Ezzel szemben a masik tengelyt a kilatdsokkal szembeni attitlid szervezi. Pozi-
tiv jov6képpel rendelkezd tarsaikkal ellentétben, azok a fiatalok, akik jelenlegi
helyzetiiktél figgetlenl, kilatasaikat romlé dinamikaval jellemzik, sokkal inkdbb
passzivnak bizonyulnak. Nemcsak az egyes tevékenységi koroket végz6k alacso-
nyabb aranydban, de azok valtozatossdgdban is tetten érhetd a kilatasok eltérd
észlelésének hatdsa. A borulatds vélhetGen egylitt jar egyfajta rossz kozérzettel
is, melynek folyomanyaként jelentkezik az aktiv, kimozdulast igényl6 tevékenysé-
gek elmaraddsa. A sportolas, a kirandulds, a kreativ hobbik gyakorlasa magasabb
aranyban jellemzi a pozitiv jov6képet vizionald fiatalokat, mint e tekintetben ko-
morabb tdrsaikat. A szervezeti inaktivitas is a nyitottsag hidnyat tlikrozi. Ugyan-
akkor a pesszimistdk esetében tapasztalhatjuk a barati tarsasag mentsvarként
vald értelmezését, hiszen leginkabb 6k keresik barataik tarsasagat.

E tengely mentén tapasztalt kiilonbségek nem magyarazhatdak olyan mértékben
az anyagi lehet6ségekkel, mint az aktualis statusz esetében. Egyrészt, mert a ki-
latdsok mozgatta motivacidkrdél van szo, igy a jov6re utalnak; masrészt, amiért
olyan tevékenységek hattérbeszoruldasat eredményezik a romlast észlel§ fiata-
lok kérében, melyek nem jelentenek tetemes anyagi raforditast. S6t éppen ezek
azok, melyek az anyagi korlatok ellenére is konnyen megvaldsithatdak lennének,
kikapcsolddast és feltolt6dést biztositva a fiatalok szamara.
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10. dbra: Az eredmények illusztralasa - a differencialt szabadid6-eltoltést
eredményez6 tengelyek bemutatasa

Az észlelt aktualis statusz hatasa

ELEGEDETTEK BIZAKODOK —

magaskultura

fogyasztasa elérhetetlen

magas-

valtozatos kultara

tevékeny- A
segek ‘ kéltségek
\ miatti ;
N lemondas
PESSZIMISTAK ~ : SZORONGOK
A vélt kildtasok hatasa
ELEGEDETTEK - SZORONGOK TN
[ aktivitas passzivitas
otthk?l?:;"l_tull P -

csolédas tevékenységek /

~

BIZAKODOK PESSZIMISTAK

Az életmdd tekintetében az alkoholfogyasztas bizonyul kildtasfiggének. Am ép-
pen a vart eredménnyel ellentétesen, mivel a kilatastalansdg nem vezet az alko-
holhoz valé forduldshoz és a dohanyzas inkabb anyagi helyzet-fligg6nek bizonyul.
A jobb helyzetlek kdzott tobb a nem dohanyzdk aranya, mig a legaldbb heti rend-
szerességgel ragyujtdk a rosszabb anyagi korilményeket észlel6k kozott vannak
magasabb aranyban. Ugy t(inik tehat, hogy a kulturdlis szérakozasi formak hat-
térbekeriilése mellett az olyan élvezeti cikkek fogyasztdsa, mint pl. a cigaretta,
gyakoribb a szubjektiv anyagi helyzet tekintetében (komoly) gondokkal kiizdé
fiatalok korében.
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l1l. Osszegzés

A statuszészlelési modell tesztelése lehet6vé tette a szubjektiv anyagi helyzet
rekredcids tevékenységekre, kulturalis fogyasztdsra tett hatdsanak vizsgalatat.
Az adatok aldtamasztjak a két tényezd kozott fennallé kapcsolatot. A komplex,
id&sikokat és dinamikat egyutt kezel6 tipoldgia az észlelt anyagi helyzet nyoman
kialakult eltér6 preferenciak, lehetGségek feltardsat tette lehetévé.

Nemcsak az anyagi hattér, de a szocio-demografiai sajatossagok tekintetében
is eltérd jellemzbkkel irhatdak le az egyes statuszészlelési attitlidok. Ezen szem-
pontok nyoman kirajzolddott, hogy a rossznak, kilatastalannak vélt anyagi hely-
zettel parosulnak leginkdbb a lakaskorilmények rosszabb feltételei, az életviteli
és a lelki egészséget alapjaban meghatdrozd, negativ életesemények megta-
pasztalasai is.

Az életmddban fellelhetd kilonbségek részben a tevékenységek fajtaiban, rész-
ben az aktiv id6toltés mértékében érzékelhetdek. A rosszabbnak vélt anyagi hely-
zet a mlivel6dési-kulturalis szférak ritkabb latogatasat eredményezi. Alapvetéen
sz(ik keresztmetszetben, részben konkrét elfoglaltsagok nélkiil megélt szabadid6t
eredményez, mig a negativ perspektivak a fizikailag aktiv, csoportos tevékenysé-
gek mell6zésével jarnak egyitt. Ezzel szemben az anyagi gondtalansdgot észlel§
fiatalok aktivabb és valtozatosabb programok mentén szervezik rekredcidjukat.
A jov6vel szembeni bizalom a rosszabb anyagi helyzetben |évé fiatalok kozott is
a szabadid§ intenziv megélését, az afelé vald nyitottsagot (hasonld statuszu, de
helyzetiiket kilatastalannak vélt tarsaikhoz viszonyitva) sugallja.

Az elvégzett vizsgdlatok nyoman a hipotézisek igazolast nyertek: a statuszészlelés
valéban meghatdarozo szereppel bir a szabadidd fel-/kihasznalasi modjainak meg-
valasztasaban. Ennek egyik oka az anyagi lehet6ségek szabta hozzaférhet6ség,
de vélhetGen hasonld sullyal bir az észlelt statuszvaltozas vagy -stagnalas is, hi-
szen az anyagi kortilményekhez vald alkalmazkodas sajatos életvitelbeli szokasok
kialakulasat teszi lehetévé.

Az adatokbdl egyértelm(ivé valik, hogy a szabadidé min&ségi, valds feltoltédést
jelenté megélése nem adatik meg minden fiatal szamara. Ebbél a szempontbdél a
jelen helyzetiikrél és kilatasaikrdl is negativan nyilatkozd fiatalok vannak leghat-
ranyosabb helyzetben. Ennek ellenpdlusaként, az anyagi nehézségekt6l mentes
statuszt és optimista jovGképet valdszinlsit6 fiatalok szamitanak kivaltsagosnak:
6k tudjak leginkdbb szabadon felhasznalhaté draikat hatékony kikapcsolddasra
forditani.
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A tapasztalt 0sszefliggések mélyebb feltarasat dsszetettebb vizsgalatok tennék
lehetGvé. A televizids mifajok, az olvasott konyvek kulturdlis szinvonala, a sport-
tevékenységek rendszeressége, fajtai vélhetéen tovabb differencidlndk az egyes
tipusok leirdsat. Miként az értékrend, a miveltség indikatorainak beemelése szin-
tén pontosithatna az eddigi kapcsolatokat. A tovabbi mogottes, szabadid6-struk-
turdt szervezd dimenzidk segithetnek a fiatalok csoportalkotdsi mintdzatainak
megismerésében. Mindez hozzajarulhat ahhoz is, hogy az ifjlsagi szervezetek,
intézmények kinalta segitségnyujtds és interakcids lehet&ségek minél tobb fiatalt
tudjanak elérni és megszélitani.
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A sportolas és egészseg. Kapcsolatok
a fiatalok fizikai, mentalis, és szocialis
jolletének szubjektiv szintjéevel

KOVACS KLARA - PERENYI SZILVIA

I. Problémafelvetés és a kutatas elméleti hattere

A térsadalom teljesit6képessége, a human eréforrds egészségi allapota kiemelt
fontossaggal keriilt megfogalmazasra mind az Eurdpai Unid, mind a hazai aktu-
alis politikai irdnyokban. A politikai megkdzelitések alapjat a terileten elvégzett
kutatdsi eredmények adtak: a gazdasdagi valsag jelent6sen befolydsolta az eurd-
pai polgarok kozérzetét. Az Eurofound (2013) vizsgalata nemcsak azt mutatta ki,
hogy a valsag ideje alatt a boldogsag és az optimizmus szintje csokkent az EU tag-
allamokban, de azt is, hogy a kiilonb6z6 gazdasagi helyzetben lévé csoportok ko-
rében nagy eltérések vannak. Ezek a tarsadalmi kilonbségek kilondsen kiélezet-
tek a kés6bb csatlakozott orszagok korében, igy Bulgaria, Szlovakia és Romania
mellett hazdnkban is, de megjelenik Ausztridban és az Egyesiilt Kirdlysagban is.

A jollét egyes dimenzidinak értelmezései

A jollét (well-being) fogalmat meg kell kiilonboztetniink a jolét fogalmatdl (wel-
fare). Ez utdbbi kifejezés a boldogsagot és boldogulast jelentette az egyén élete
soran. A XX. szazadban a joléti dllamok megjelenésével a fogalom egyre kiterjed-
tebb és objektivebb lett, s 0sszekapcsolddott a sziikségeltekre kivetett addk és a
szolgaltatdasok mennyiségére, aranyaira. Gasper (2007, idézi Tiwari, 2009) szerint
a kett6 kozott a legnagyobb kiilonbség, hogy az objektiv jélét leginkdbb az egyéni
élet érzelemmentes elemeit tartalmazza, a szubjektiv jollét pedig az érzelmi 6sz-
szetevbket: mindazokat az érzéseket, véleményeket, amelyekkel az egyén érté-
keli sajat életét, allapotat, koriilményeit.

Bar az objektiv jolét és szubjektiv jollét szoros kapcsolatban allnak egymassal,
mégis egyes kutatasi eredmények azt mutatjak, hogy a gazdasagi fejlédéssel jard
életszinvonal-emelkedés nem mindig hozza magdval az életmin6ség javulasat, a
jollét és boldogsag novekedését: bar a jobb anyagi helyzet nagyobb foku boldog-
saggal jarhat egyiitt, de egy szinten tul az anyagi javak novekedése nem noveli az
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egyén szubjektiv jollétét (Szondy, 2007; Takacs, 2005). EbbdI kiindulva fogalmaz-
tdk Ujra a tdrsadalom céljait Nyugat-Eurépdban és az USA-ban. Ennek lényege,
hogy a fejl6dés céljanak nem mindendron a gazdasagi novekedésnek kell lenni,
hanem az emberek életminségének, jollétének javitasa (Kopp-Martos, 2011).

A szubjektiv jollétbe tobb tényez6 tartozik: a boldogsagszint, a béke, az élet-
tel valé elégedettség, a célok és dlmok megvaldsuldsdnak értékelése. Az olyan
személyiségbeli vondsok, mint az 6nbizalom, a nyitottsag és a neuroticizmus
meghatdrozzak a szubjektiv jollétet, hosszu tavon pedig az egyént korilvevd
kornyezet és az életesemények a befolyasold tényez6k. A szubjektiv jollét mo-
delljei azt mutatjak, hogy az egyén képes elfogadni és alkalmazkodni majd min-
den életeseményhez, s a boldogsag szintje leginkabb a bioldgiai beallitddas kordil
mozog, amely azonban csak nagyon ritkan valtozik. Ez a megallapitds pedig a
fizikai egészség és boldogsag erGteljes 6sszefliggésére vilagit ra. J6l 1athatd, hogy
a szubjektiv jollét komplex fogalom, amely magdaba foglalja egyrészt a pozitiv él-
mények értékelését, masrészt a megfeleld funkcionalast, a test és lélek, érzelmek
harmonikus egylittm{kddését (Diener et al., 2003; Lucas, 2007; Ryan-Deci, 2001),
ezdltal er6teljesen kapcsolddik az életminéséghez.

A szubjektiv jollétben Diener és munkatarsai (1985) harom egymastdl kiilonalld
Osszetevst hatdroztak meg: a pozitiv érzelmeket (kellemes érzelmek megtapasz-
talasa), a negativ érzelmeket (kellemetlen érzések megtapasztaldsa) és az élettel
valé elégedettséget (az élet kiilonb6z6 terileteivel vald elégedettség - csalad, mun-
ka, iskola). Mig Martos (2009) a szubjektiv jollét fogalmat - egy igen leegyszer(si-
tett koncepcid felvazolasa kapcsdn - a boldogsag tudomdanyos megnevezéseként
veti fel, a fogalomkor jelentéstartalmat Diener és munkatarsai (1985) egy sokkal
komplexebb jelenségként emlitik hdrom nagy dsszetevd emlitésével. Ezt a komple-
xitast tdmasztja ala az is, hogy az elmult évtizedekben a témaval foglalkozd kutatoi
nemzedékek is killonb6z6 megkozelitésbdl vizsgaltak a jollét fogalomkorét. Keyes
(2006) szerint a szubjektiv jollét kutatdsaban harom olyan generaciénak van nagy
jelent6sége, amely kiilonboz6 szempontok szerint vizsgalta a kérdéskort.

Keyes vezeti be a szocialis (tarsas) jollét fogalmat. Ot dimenzié vizsgalatat java-
solja a szocialis jollét szubjektiv értelmezéséhez: tdrsadalmi integrdcio, koher-
encia, hozzdajdrulds, cselekvéképesség, és elfogadds. Egyértelmuen latszik, hogy
Keyes az egyén és koz6sség/tarsadalom kozotti mezoszint kélcsdnhatésat, szoros
egylUttm(ikodését, egyensulyi dllapotat tekinti a szocialis jollét magas szintjének
(j6 szomszédi viszony; aktiv részvétel kis, akar dnkéntes kozosségekben; az élet
értelmébe vetett hit) (Keyes, 1998).
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Az utdbbi években szamos vizsgalat bizonyitotta, hogy az egészség szubjektiv
megitélése az objektiv egészségi allapot megbizhaté mutatdja, sét a halalozds
el6rejelz6je (Kopp-Martos, 2011). Ennek megfelelGen a jollét (legyen az fizikai,
mentalis vagy szocidlis jollét), mint az egészség OsszetevGjének értékelése adhat-
ja a legpontosabb képet ennek szintjérdl a fiatalok esetében is.

Masters (2004) a szubjektiv jéllétet egy tobbdimenzids fogalomként definidlja. K6-
zépiskolai tanuldk mintajan végzett kutatasaban a szubjektiv jollét megragadasahoz
szintén Ot 6sszetevd vizsgdlatdt javasolja: fizikai (testi), mentdlis (lelki), emocionalis
(érzelmi), szocidlis (tarsas) és spiritualis jollét. Mivel a didkok életmddia, vildgszem-
lélete, élményeik és tapasztalataik, sajatos életformajuknak kdszonhetben eltér a
felnSttekétdl, éppen ezért egy sajatos jollét tipus jellemzi Gket. Ennél fogva Mas-
ters (2004) ugy véli, hogy a dimenzidkat kilon-kilon kell vizsgdlni ahhoz, hogy egy-
séges képet kapjunk a tanuldk — s ebbdl kiindulva a fiatalok — szubjektiv jollétérdl.
Masters munkaja alapjan a Partium magyar nyelvi fels6oktatasi intézményeiben
tanulék kozott végzett kutatds soran az elkiilonitett szocidlis jollét-tipusokban azt
vizsgaltak, hogy az egyes tipusokban milyen tarsadalmi tényez6k jatszanak megha-
tarozd szerepet. Masters (2004) modellje alapjan 6t hallgatéi csoport kulondilt el:
magas tarsas jollétl, magas szellemi jéllétd, magas lelki jollétd, disszonans, illetve
alacsony szocidlis jollétl tipus. A lelki jollét esetében a valldsossag, mig a szellemi
jollétnél a szilGk iskolai végzetsége és a szabadidés tevékenységek voltak a legin-
kabb megkllonboztets tényezdk. A tarsas jollétnél a tarsadalmi téke és az anyagi
statusz, a disszonans tipusnal a tarsas kapcsolatok, az alacsony szocialis jollétnél a
mérsékelt anyagi helyzet és a csaladi koriilmények (f6ként parkapcsolat megléte)
volt meghatarozd (Kovacs-Barta, 2012).

A sportolds és az egyes jollét dimenziok kapcsolata

A sport és jollét kapcsolatanak kérdéskorét tobb kilonbozé korosztalyban is vizs-
galtak mind hazai, mind nemzetkozi kutatdsok. Egy hatdsvizsgalatban aerobic
gyakorlatok rendszeres végzésének hatasat vizsgaltak meg stresszes munkahe-
lyen dolgozdk korében. A fizikai aktivitds e formajanak hatdsara névekedett a
jollét percepcidja, s a vizsgalat utan 6t hénappal is rendszeresen aerobicozé ala-
nyok Ugy nyilatkoztak, hogy jobban meg tudnak kiizdeni a mindennapi életben
tapasztalt stresszel, negativ kornyezeti hatdsokkal, ez pedig hozzajarul a mentalis
és pszicholdgiai jélléthez (Gronningaeter et al., 1992).

McAuley és munkatarsai (2000), illetve Morgan és Bath (1998) az idGsek, mint az
egészség szempontjabdl fokozottan veszélyeztetett csoport korében vizsgaltak
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azt, hogy miként hat a sport, illetve a rendszeres testmozgas a testi-lelki jollé-
tikre. Mig az el6bbi kutatdk eredményeiben a sportolas tarsas jollétre gyakorolt
pozitiv hatasa a leghangsulyosabb elem (tdrsas kapcsolatok, k6zosséghez valo
tartozas érzése), az utébbiak leginkabb a lelki jollétre gyakorolt jotékony hatast
emelik ki (példaul csokkenti a depresszids tlineteket).

Baltatescu és Kovacs a Partium egyetemi hallgatéi korében végzett kutatasaban,
a tarsadalmi hattérvaltozok mellett a sport hatdsat is feltartak a hallgaték szub-
jektiv jollétének alakuldsara. A linedris regresszié eredményei szerint a férfidi mi-
volt és a 24 évesnél id6sebb kor csokkenti, mig a hazassag, az atlagos vagy az at-
lagnal jobb szubjektiv anyagi helyzet, és a —témank szempontjabdl fontos —sport
noveli a jollét (az élettel valb elégedettség és a boldogsag) szubjektiv megitélésé-
nek szintjét (Baltatescu-Kovacs, 2012). Az egészség onértékelése és a reziliencia
kozvetit6é valtozok beemelésével, az el6z6 kutatdsi eredményekkel ellentétben
a sport kozvetlen hatdsa a szubjektiv jollétre eltlint: a sportolds pozitivan ha-
tott a reziliencidra és az egészég onértékelésére, az egészségre pedig a rezilien-
cia gyakorolta a leger&sebb hatast, s ezek pedig hozzajarultak a hallgatdk élettel
vald elégedettségének és boldogsaganak magasabb szintjeihez. Az elemzésben a
legfontosabb tdrsadalmi hattérvaltozok hatasat (orszag, nem, szubjektiv anyagi
helyzet) kontrollaltak (Baltatescu-Kovacs, 2013).

Korabbi, az Ifjusag 2000, 2004 és 2008 kutatds adatbazisain elvégzett elemzések
feltartak, hogy a rendszeres sportolasban vald részvétel pozitivan jarul hozza a
fiatalok 6nmagukkal vald elégedettség szintjéhez a kiils6 megjelenés, az edzett-
ség és az egészség dimenzidiban (Perényi, 2011a; 2011b; 2013a; 2013b). Ezek az
Osszefliggések megmaradtak a kérdezettek testalkati adottsagaitdl figgetlendil
is. Ezek alapjan az feltételezhetd, hogy a sportoldsi és mozgdsos tevékenységnek
nemcsak a szubjektiv jollét fizikai, de ennek egyéb, mentalis és szocialis dimenzi-
Gira is hatasa lehet.

Fontos kiemelni, hogy az egészség Osszetettségének jellege, mar a nyolcvanas
évek soran megfogalmazddott a WHO egészségdefinicidjaban (WHO, 1984).
Eszerint az egészség nem mds, mint az egyén fizikai, mentalis és szocialis jéllété-
nek 6sszessége, 0sszhangja, és nem csupdn a betegség hidnya. Ez az értelmezési
és megkozelitési paradigmavaltas ramutatott arra, hogy az emberi jollét tarsa-
dalmi szinten nem értelmezhetd, vizsgdlhatd és befolydsolhatd egysikd, egydi-
menzids megkozelitések mentén. Jelen kutatds célja, hogy feltarja a jollét, WHO
altal is meghatarozott, harom dimenziéjanak valtozds-mechanizmusait a fiatalok
sportoldsi részvétele és tarsadalmi beilleszkedése fliggvényében. Nevezetesen
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arra voltunk kivancsiak, hogy a fizikai, mentalis, és a szocialis jéllét szintje milyen
Osszefliggést mutat a fiatalok szocio-demografiai jellemzdi és sportoldsi részvé-
tele mentén. Kutatasunk egyik Ujszerlisége, hogy elemzésiinkben Masters (2004)
kordbbi modelljének tesztelését a tanuldkon tulmutato, ifjusagi 15-29 éves popu-
lacién végezzik el, mely modell dimenzidi kozil a Magyar Ifjusag 2012 adatbazis
harom elem - a fizikai, a mentalis és a szocialis allapot (jollét) - operacionalizala-
sat engedélyezi. Az eredmények varhatdan igazoljak azt, hogy a rendszeres spor-
tolasban vald részvétel nemcsak a fiatalok fizikai jollétéhez jarul hozza pozitiv
hatassal, hanem egy ennél sokkal komplexebb 6sszefliggésrendszerrél beszélhe-
tlink, ami a fiatalok mentalis és szocidlis jollétére is kiterjed.

Tanulmanyunkban a pozitiv pszicholégia szemléletmddjanak mintdjara un. po-
zitiv tarsadalomtudomanyi megkozelitést alkalmazunk.* EIGbbinek kidolgozasa
Seligman és Csikszentmihdlyi (2000) nevéhez kothetd. Véleménylik szerint a
tarsadalomtudomanyokra jellemzé kritikai attitlid mellett — mely leginkabb a
tarsadalom patoldgids eseteit, diszfunkcioit és ezek okait vizsgalja — szintén
fontos és egyben hasznos megtaldlni azokat a pozitivumokat, protektiv ténye-
z6ket (védé6faktorokat), amelyek az egyének és kozosségek jollétét segitik el6.
A tudomdnyos megkdzelitések els6sorban az egészség megébrzéséhez, fejlesz-
téséhez, tehat az eredményes prevencidohoz alkalmas tényez6k felkutatasara
iranyulnak, de az egészség komplex volta miatt a felderitett tényez6k az élet
teljes minGségére, igy a jollétre is hatnak. Ebbél kovetkez6en nemcsak az egyén
szintjén tapasztalhatdk a pozitiv valtozasok, hanem akdr kozosségi, tarsadalmi
szinten is. llyen védé6faktor lehet a sportolds is (Pikd, 2004; 2010; Mikulan et al.,
2010; Baltatescu-Kovacs, 2012).

1 A pozitiv tarsadalomtudomanyi megkozelités mas, mint a pozitivista szociolégiaelmélet: az el6bbinek
Iényege az Un. protektiv tarsadalmi tényezd6k felderitése és miikodésiik megértése, melyek védé funk-
cidval birnak bizonyos fizikai, mentalis, szocialis problémakkal, devianciakkal szemben. A pozitivista
szocioldgia viszont a tarsadalmi jelenségek megfigyelésekkel, tapasztati iton, tudomanyos eszkdzokkel
tortén6 megismerését tlizi ki célul.
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Il. Kutatasi célok, hipotézisek, mddszerek

Jelen tanulmdny a fiatalok szubjektiv jollétének szintjét, s az ezekre haté tarsadal-
mi tényezGket vizsgdlja. Az objektiv jolét szegmenseit jelen elemzés magyarazd
valtozéként alkalmazza. Ezt a megkdzelitést az indokolja, hogy a szubjektiv jollét
vizsgalataval - ellentétben az objektiv jéléttel - toébb informaciét tudhatunk meg
a vizsgalt populacidrél: senki nem tudhatja jobban megitélni és értékelni sajat
helyzetét, mint maguk a megkérdezettek, de erre feltételezésiink szerint az ob-
jektiv jolét is hatassal lehet. Az objektiv j6lét magyardzd ereje mellett tovabbi
tdrsadalmi hattérvaltozé beemelése, illetve kontrollalasa is megtorténik hozzaja-
rulva ahhoz, hogy teljesebb képet kapjunk arrdl, hogy milyen tarsadalmi ténye-
z6k hatnak az egyén szubjektiv jollétének egyes terlleteire.

A Magyar Ifjusag 2012 adatbdzisa alapjan a fizikai, a mentdlis és a szocialis jollét
dimenzidit tobb szempontbdl vizsgaljuk meg. A fizikai jollét vizsgalatahoz a kbvet-
kezd valtozdkat vontuk be az elemzésbe: Mennyire elégedett az edzettségi szint-
jével, az egészségével, kozérzetével (indexet készitettlink, ahol O jel6lte, ha atlag
alatt elégedett, 1 pedig, ha atlag folott); testtomegindex ardanya (BMI) (1-normdl,
0-tul alacsony, tul magas); van-e valamilyen tartés betegsége, egészségigyi
problémaja, fogyatékossaga (1-nem, O-igen). Az 6t valtozébdl 6sszevont indexet
készitettink (0 jeloli a fizikai jollét legalacsonyabb, 100 a legmagasabb szintjét).
A mentdlis jollét valtozdjanak létrehozdsdhoz a kbvetkez6 kérdésblokkot hasznal-
juk fel: Mennyire ért egyet az aldbbi kijelentésekkel: Az élete fontos kérdéseiben
onalléan dont; Konkrét tervei vannak a jovére nézve; Mindig szamol a dontései
lehetséges kdvetkezményeivel; FelnSttnek érzi magdt; Sokszor mondjék Onre,
hogy gyerekesen viselkedik? Az utolsd kérdés értékeinek megforditdsa utan a
valtozékbdl egy f6komponenst készitettlink, majd a f6komponens-sulyokat 0-t6l
100-ig tarté skalavd kédoltuk at. A szocidlis jollét mérésére a szakirodalomban
meghatarozottdl eltér6en mi a par- és barati kapcsolatokkal valé elégedettség
mértékét, a barati tdrsasag létét vagy hidnyat emeltik be az elemzésbe (0 atlag
alatt elégedett/nincs, 1 atlag folott elégedett/van), illetve azt néztiik meg, hogy
van-e olyan torzshelyik, ahol barataikkal, ismerd&sekkel tudnak talalkozni, s szi-
vesen toltik ott vellk a szabadidejiket. Ezekbdl a valtozokbdl is indexet készitet-
tlink (0 a szocialis jollét legalacsonyabb szintje, 100 a legmagasabb).

Az adatok statisztikai elemzése soran egyutas varianciaanalizissel nézziik meg,
hogy e dimenziék mentén milyen kiilonbségek vannak a sportoldk és nem sporto-
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|6k kozott. Ezt kovetSen a sportolas és a legfontosabb tarsadalmi hattérvaltozdk?
hatdsat tobblépcsds linedris regresszidval vizsgaljuk meg. A modellekbe a kovet-
kez6 magyarazdé valtozdkat emeljlik be: sportol-e; kor, nem, lakéhely; szubjektiv
tarsadalmi és anyagi helyzet (6nbesorolas alapjan) mint gazdasagi t6ke, szul6k
iskolai végzettsége (elvégzett osztalyok szama alapjan) mint kulturdlis t6ke; piaci
aktivitds: tanul-e, vagy dolgozik-e. Emellett fontosnak tartjuk Kopp és munkatar-
sai (2008) alapjan a csaladi allapot valtozéjanak beemelését is (van-e hazastarsa/
élettarsa/tartds parkapcsolata vagy nincs).

2 Sporttevékenység: 1) sportol (1), 2) nem sportol (0); tarsadalmi nem: 1) férfi (1), 2) n6 (0); kor: évek sza-
ma (folytonos); f6tevékenység: tanul: 1) igen (1), 2) nem (0); dolgozik — 1) igen (1), 2) nem (0); telepilés-
méret: 1) vidék (0), 2) varos(1); tdrsadalmi-gazdasagi statusz: 1) nélkiilozések kozt élnlink, 2) hénaprol
hénapra anyagi gondjaink vannak, 3) épp hogy kijoviink a jovedelmiinkbdl, 4) beosztéssal jél kijoviink
a jovedelminkbdl, 5) gondok nélkul élink (0-100 pont); sziil6k iskolai végzettsége (elvégzett osztalyok
szama); tartds parkapcsolat: 1) hdzas/van tartds pérkapcsolata van (1); 2) nem hazas/nincs tartds par-
kapcsolata (0).
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lll. Eredmények

A varianciaelemzés eredményei azt mutatjak, hogy a fizikai és a szocialis jol-
[ét valtozdiban van szignifikdns kiilonbség a sportoldé és nem sportold fiatalok
kozott. Mindkét esetben mintegy tiz ponttal magasabb pontszamot értek el a
sportolék, ami igen jelentds kilonbségnek tekinthetd (1. tablazat). Az eredmé-
nyek alatdémasztjak Pikd és Keresztes (2007) serdul6koruak korében végzett
kutatdsi eredményeit, mely szerint a sportolds hozzajarul az egészség mind-
harom, esetlinkben ennek fizikai és szocidlis dimenzidjahoz, valamint Perényi
(2011b) az Ifjusag 2000, 2004 és 2008 mintakon elvégzett elemzéseinek ered-
ményeit, melyek a fizikai dimenzidkhoz kapcsoldédd szubjektiv elégedettségre
vonatkoztak. Ennek megfelel6en a sportoldsnak nemcsak objektiven igazolhaté
pozitiv hatdsa van a fizikai egészségre (a sziv- és ér-, 1égz6-, emészt6-, csont- és
tdmasztd rendszer helyes mikodésére, a 2-es tipusu diabetes, elhizas stb. meg-
el6zésében), hanem e pozitivumok szubjektiven is érzékelheték. Ez az ered-
mény azért is fontos, mert - mint ahogy azt fentebb emlitettik - Kopp és Mar-
tos (2011) szerint az egészség szubjektiv értékelése és érzékelése az egészségi
allapot egyik legmegbizhatébb mutatdja. A sportolds pedig hozzdajarul ehhez:
azok a fiatalok, akik bevallasuk szerint sportolnak (feltételezhet6en valamilyen
rendszeres formaban), maguk is érzékelik ennek jétékony hatasat. Ebbdl kifo-
lydlag edzettebbnek, fittebbnek érzik magukat, s ez hozzdjarul ahhoz, hogy a
kilsejukkel is elégedettebbek legyenek. Ez tovabbi életikre is pozitiv hatas-
sal lehet, hiszen az igy szerzett kellemes élmények pozitivabb énkép kialakula-
sat eredményezi és ezaltal életik szerves részévé valhat a sportolas. Ez pedig
hosszu tdvon még népegészségligyi szempontbdl is relevans hasznokkal jar: a
sportolds révén erésebbé valik az immunrendszeriink és fiatal korban még sok-
kal kdnnyebben illesztjik be a sportolast a mindennapi tevékenységeink kozé,
mint idGs korban (izlleti fajdalmak és egyéb fizikai tlinetek miatt).

Tovabbi fontos eredmény — mely 6sszhangban van Pikd és Keresztes (2007) ered-
ményeivel —, hogy a sportolas hozzajarul a fiatalok kapcsolati haléjanak névelésé-
hez, és ennek a mlkodésével vald elégedettség magasabb szintjéhez (beleértve
a parkapcsolatot is). Ebbdl jol lathatjuk, hogy a sporttevékenység a kapcsolati és
tdrsadalmi t6ke egyik lehetséges forrasa. A valédi testedzéssel jaré - nem otthon,
esetleg jatékkonzolokon végzett - mozgasos tevékenységek, az edzések valami-
lyen kozosségben végzett kiilonboz6 fajtai, legyen az szabadidGsport vagy ver-
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senyszer(i sport, csoportokhoz kapcsolddnak. Ezek strukturdja a laza szerkezett6|
egészen a szoros barati kapcsolatokig terjedhet, melyekben a sportban résztve-
vBk rendszeresen ismétlédé taldlkozasokon keresztil tanulnak a k6zosségi léthez
vald alkalmazkoddsokrdl. Egyrészt a sport - az abban részvevék szamara - magat
a kozosséget jelenti, masrészt a sportk6zosség irott és iratlan szabdlyainak elsa-
jatitdsa révén a tanultakat mas kozosségekbe vald beilleszkedés soran is tudjak
alkalmazni (Perényi, 2011b).

1. tablazat: A fizikai, mentalis és szocialis jollét szintje a sportoldk és nem
sportoldk korében?®

Nem sportol Sportol N (fd)
Fizikai jollét 56,1 66,9* 7391
Mentalis jollét 36,6 36,8 7825
Szocialis jollét 382 63,2* 7026

De vajon akkor is megmarad a sportolds hatasa, ha beemeljiik és kontrollaljuk a
legfontosabb tarsadalmi hattérvaltozdk hatasait? E kérdés megvalaszoldsdhoz a
tobblépcsbs linedris regresszid moédszerével megvizsgaltuk a sportolas mellett a
kor, nem, lakdhely telepiléstipusa, a szubjektiv tarsadalmi-anyagi helyzet, a szi-
I6k iskolai végzettsége, a tanulmanyok folytatasa, a dolgozdi statusz és a tartds
parkapcsolat valtozok hatdsat mindharom jolléttipusra.

A fizikai jollét esetében azt lathatjuk, hogy a sportnak végig megmarad a pozitiv,
legerésebb hatasa a tarsadalmi hattérvaltozok beemelése mellett. A sziilSk iskolai
végzettsége, a tanulmdanyok folytatdsa és a tartds parkapcsolat valtozokon kiviil
minden altalunk bevont valtozénak van befolydsold ereje. Azt lathatjuk, hogy a
sportoldkon kivil a férfiak fizikai jollét szintje magasabb a nékénél, és a dolgozdéké
pedig a nem dolgozd statuszban lévékhoz képest. A nemek kozotti kilonbségek is-
mételten a pozitivabb objektiv mutatodk ellenére igazolédtak, a n6k szubjektiv érzé-
kenységét fizikai létiikkel kapcsolatban a sportolasban valé részvétel sem nivelldlja,
egyenliti ki. Azonban a varosi léttel és a kor el6rehaladdsaval csokken a fizikai jollét
szintje (2. tablazat). A szubjektiv tarsadalmi-gazdasagi helyzet pozitiv hatdsa igazol-
ja azt a korabbi eredményt, hogy egy bizonyos foku anyagi biztonsdgra van sziikség
ahhoz, hogy az egyén megfeleld életminGséggel rendelkezzen, s ez a kozépkoru
férfiak esetében véd a korai haldlozastdl is (Kopp et al., 2008).

3 Beta, *p<0,05
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2. tablazat: A sportolas és a tarsadalmi hattérvaltozok hatasa a fizikai jollétre*

1. modell 2. modell 3. modell 4. modell

Sport ,190 ,165*% ,150* 149%
Nem ,097* ,098* ,095*
Kor -,057* -,058* -,081*
Lakdhely -,035* -,047* -,049*
Szubjektiv anyagi helyzet ,092* ,080*
Sziilok iskolai végzettsége ,010 ,012

Tanuloi statusz ,034

Dolgozdi statusz ,069*
Tartos parkapcsolat ,025

A mentalis jollét vizsgalata esetében azt tapasztaltuk, hogy 6nmaganak a spor-
toldsnak a valasztott valtozé-kombinacid esetén erre nincs hatdsa. Azonban mds
hattérvaltozdk bevonasaval itt is a sportolas pozitiv hatasat figyelhetjik meg el-
lentétben a varianciaelemzés eredményeivel. Ez 6sszhangban van egy egyete-
mistak, mint fiatal felnGttek korében végzett kutatas eredményeivel: dél-afrikai
egyetemista sportoldk ugyancsak szignifikdnsan kevesebb pszichoszomatikus és
depressziv tlinetrdl, s nagyobb mértékd pozitiv éiményrdl, illetve koherencia-ér-
zésrél szamoltak be, mint a nem sportolé tarsaik (Malebo et al., 2007).

Jél lathato ebben az esetben is, hogy az egészség egy nagyon komplex jelenség,
melynek 6sszetevdi, a fizikai és mentalis dimenzidk, szoros kapcsolatban van-
nak egymassal és kdlcsondsen hatnak egymasra. Ennek megfeleléen a sportolas
meghatdrozza a fizikai jollétet, az egészségi dllapotot és még a mentdlis jéllétre
is nagy hatdssal van. A fizikai allapottal, egészséggel valé nagyobb foku elége-
dettség mentadlisan is hat: nagyobb fokd 6nbizalommal t6lti el az egyént, egy-
fajta biztonsagérzetet és megnyugvast ad, hogy valdban tett az egészségéért. A
sportolds sordn az edzettség és alloképesség szintjének novekedésével Ujabb és
Ujabb elérendé célok fogalmazddnak meg a teljesitmény novelésével osszeflig-
gésben, melyek megvaldsitasa sikerélményt nydjthat. Ez pedig hosszu tédvon, az
élet mas terlletén is kamatozddik: a hosszu tavu tervek megfogalmazasa, ezek
megvaldsitdsa, s az ebbdl fakadd élmény harmassaga 6rommel és elégedettség-
gel tolti el ez egyént. Az Arisztotelész dltal megfogalmazott eudaimion koncepcid
jeloli a boldogsag, mint a szubjektiv jéllét egyik fontos 0sszetevéjének harmadik,
legfels6bb szintjét, amelynek lényege az értelmes élet, az élet értelmének kere-
sése. Ez a valédi boldogsag, amely nem egy élmény (mint az elsé szint), sem egy

4 Beta, *p<0,05

254



XI. A SPORTOLAS ES EGESZSEG

allapot (mint a masodik szint), hanem egy aktivitas: az egyén abban leli 6romét,
hogy aktivan tesz a boldogsagaért (Kopp-Skrabski, 2009). A sportolas épp ezt,
a boldogsag legfelsGbb szintjét tdmogatja a tevékenység végzése sordn, hiszen
élvezettel és kilonboz6 élményéket atélve dolgozik az egyén az egészségéért, a
test és a lélek karbantartasaért, céljai eléréséért, ez pedig hozzajarul a szubjektiv
jollét fizikai és mentdlis dimenzidjahoz is. Hasonldképpen, ha egy fiatalnak van
allasa: hasznosan tolti mindennapjait, munkajaval hozzajarul valamilyen szinten
kdrnyezete, vagy a tarsadalom, sét a vildg mikodésének egy kis szegmenséhez -
munkakortél fuggetlendl, s ha ennek tudataban van (a magasabb kulturdlis t6ke
altal), akkor ez is hozzajarul a boldogsag magasabb szintjének eléréséhez.

A mentdlis jollét esetében igazoldédott a sportolas protektiv jellege: nemcsak
hozzajarul az egyes jollét dimenzidk magasabb szintjének eléréséhez, hanem bi-
zonyos depresszios tinetekkel szemben véd, hogy a fiatalok ne lassdak remény-
telennek és kilatastalannak a helyzetilket. Ez pedig a személyiségben tapasztal-
haté szamos pozitiv valtozds kovetkezménye: fejlédik a kitartas, az dnfegyelem, a
szervezGkészség, céltudatossag, az értékrendben Uj prioritdsok jelennek meg és
valnak fontossa. Mindezek pedig hozzajarulnak egy tudatosabb, megfontoltabb,
felelGsségteljesebb jovGtervezéshez és annak megvaldsitasahoz.

A nemnek és a tanulmanyok folytatasanak nincs befolydsolé ereje, viszont a kor-
nak, a dolgozdi statusznak, a kulturalis és gazdasagi t6kének és a tartds parkap-
csolatnak pozitiv hatdsa van a mentdlis jollétre. A kor ndvekedésével és a sikeres
munkaerG-piaci elhelyezkedéssel biztosabb tarsadalmi-gazdasagi statuszba ke-
rilnek, egyre inkabb megtalaljak helyliket a vildgban, s egyre kevésbé jellem-
z6 rajuk, hogy reményvesztettek lennének (3. tablazat). Hasonldképpen ,véd” a
mentalis problémaktdl a tartés parkapcsolat, legyen az hazassag, élettarsi kap-
csolat vagy dallandd partner, ami 6sszhangban van Kopp és munkatarsai (2008)
kordbbi kutatdsaival. A mentalis jollét legfontosabb 6sszetevGi az érzelmekhez,
lelki tényez6khoz kapcsolddnak. Egy biztos parkapcsolat (ha az egyén életében
van olyan személy, akihez barmikor, barmilyen kériilmények kozott, akar a legsze-
mélyesebb problémaival is fordulhat) megnyugvassal, biztonsagérzettel, ezaltal
elégedettséggel tolti el a fiatalt. A mentdlis jollét esetében is lathatjuk a varosiak
rosszabb helyzetét.
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3. tablazat: A sportolas és a tarsadalmi hattérvaltozok hatdsa a mentalis

jollétre®
1. modell 2. modell 3. modell 4. modell

Sport ,009 ,061* ,037* ,039*
Nem -,016 -,014 -,013
Kor ,403* 401* ,350*
Lakohely -,060* -,081* -,083*
Szubjektiv anyagi helyzet ,112* ,103*
Sziilok iskolai végzettsége ,041%* ,055*
Tanuldi statusz ,005

Dolgozoi statusz ,058*
Tartos parkapcsolat ,069*

A szocidlis jéllétre hatd tényez6k vizsgdlata esetében csak a kornak nincs befolyasold
ereje, mely valdszin(ileg a ,,gondtalan” élet korosztalyi kitolddasanak jelenségét iga-
zolja. Ebben az esetben is igazolddott a sportolas pozitiv hatdsa, de emellett a férfiak,
atanuldk, a dolgozdk, a magasabb gazdasagi, illetve kulturalis t6kével és a parkapcso-
lattal rendelkez6k magasabb szocidlis jolléttel jellemezhetdk (4. tablazat). A szocidlis
jollét, a barati tarsasagok és a tarsas kapcsolatok jelenléte kiemelten megjelenik a
sporthoz kot6d6 tevékenységekben, nem véletlenil ennek van a legerGsebb pozitiv
hatdsa. A szervezett keretek kozott végzett sportoldsi tevékenység elkiilonithetetlen
része a kozosségi lét. E kozosségek fontos jellemzdje az, hogy minden tag hasonld cél-
lal kapcsolddik és tartozik az adott csoporthoz, igy hasonld érdeklédési korrel, sét akar
értékrendeddel is jellemezheték. Ez pedig kdzelebb hozhatja az egyéneket egymds-
hoz, kiilonosen akkor, ha olyan sportagrol, sportold csoportrdl van szd, amelyben a
tagoknak egymast figyelve, egymastol fliggéen kell végezniiik az adott tevékenységet
(pl. a csapatsportokban). A kozosen atélt élmények novelik a csoportkohéziot, szoros
emberi kapcsolatok kialakuldsanak taptalaja, igy egy sportolé kézosség a tarsadalmi
t6ke egyik forrasa lehet. A kdzosen atélt élményeknek, a mindennapi egyiittlétnek, a
hasonlo érdekl6dési kornek (stb.) koszonhet6en ezek a kapcsolatok egyre szorosab-
ba vélhatnak: barati, vagy bizonyos esetekben parkapcsolatokkd alakulhatnak, ami
hozzajarul ahhoz, hogy az egyén ne érezze magat maganyosnak, egyediilinek a vilag-
ban. Csokkenti az andmia kockdzatat a kozosséghez tartozas percepcidja altal, hiszen
az egyén csak akkor lehet egy sportold csoport, csapat, klub tagja, ha elfogadja, s
azonosulni tud az ott 1évé szabdlyokkal, normakkal, értékekkel. Ez pedig hozzijarul
fizikai és mentalis jollétéhez is.

5 Beta, *p<0,05
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A szocidlis jollét vizsgdlatahoz az 6sszetett mutatoba beemeltiik azt is, hogy van-e
olyan szérakozdhely, helyszin, torzshely, ahol a fiatalok dsszefuthatnak, és egyiitt
lehetnek barataikkal. A sportolds pozitiv hatasa a szocidlis jollétre azt mutatja,
hogy nagyobb valdszinlséggel van olyan helyik, ahol szérakozdsuk, szabadide-
jik nem sportoldssal toltott részében id6t tudnak szakitani barati kapcsolataik
apoldsdra. Meg kell jegyezniink, hogy - f6ként a versenysportoldk esetében - az
ilyen jellegl kikapcsolddas is legtobbszor a csapattarsakkal torténik. Ez markans
jellemzéje az ugynevezett sportoldi kultiranak (S6rés, 2009; Bowen-Levin 2003),
ami tovabb novelheti a szocidlis jollét szintjét.

A szocialis jollét masik fontos dimenzidja a parkapcsolattal vald elégedettség. A barati
tarsasaghoz hasonldan a parkapcsolatok harmonikus miikodéséhez elengedhetetlen
a kozos érdeklédési kor: olyan kozos szabadidé-eltdltés, amely mindkét fél szdmara
fontos és élvezetes, mint a sportolas. Viszont ha ez csak az egyik fél életében jatszik
fontos szerepet, akkor ez konfliktusok forrasa lehet, hiszen a masik fél neheztelhet a
nem vele toltott ,,id6pazarldsért”. A kdzos, hasznos id6toltés és az élvezetes egyiitt-
mozgas élményén kivil a partner tdmogatast, erét nydjthat a feladatok elvégzéséhez
az edzéseken, igy az egyes kitlizott célokat akkor is meg tudja valdsitani a masik fél,
ha mar egyébként Ugy érzi, hogy elérte teljesit6képességének hatdrat. A verseny-
sport esetében kiemelked6 jelent6sége van annak, hogy az élsportold partnerétdl
megfelelé tdmogatast kapjon: a mindennapi edzések, edz6taborok miatti tdvollét,
a felkésziilés vagy esetenként példaul a fogyasztas (olyan sportagak esetében, ahol
sulycsoportok vannak) miatti feszlltségek, faradtsag elviselése nehézséget okozhat
mindkét fél szamara. Elsportold nékkel (6kolvivokkal) készitett kutatasi eredmények
alatdmasztjak, hogy nem véletlen az, hogy e nehézségeket csak egy olyan partner
mellett lehet lekiizdeni, aki maga is atéli vagy atélte ezeket, tehat sajat tapasztalattal
rendelkezik mindezekrdl, ezért megért6 tud lenni, tehat 6k is 6kolvivo, de legaldbbis
sportold partner személyében talaltak meg életlik parjat (Kovacs, 2009). Eredménye-
ink aldtdmasztjak azt is, hogy egy ilyen jellegl biztos parkapcsolat (valdszinlsithetéen
sportos partnerrel) hozzajarul ahhoz, hogy a fiatalok elégedettebbek legyenek kap-
csolataikkal, és 6sszességében a szocidlis jéllétiik magasabb szintjét érjék el.

A férfiak magasabb szintd fizikai és szocidlis jolléte az altalanos 6nbizalom ma-
gasabb szintjével is magyardzhatd, amihez a sportolas is hozzajarul. A sport és
a rendszeres fizikai aktivitds a fizikummal vald nagyobb elégedettséggel, igy na-
gyobb 6nbizalommal jar egyltt, ami hozzdjarul az élettel vald elégedettség és a
boldogsdg novekedéséhez. Ezek a szubjektiv jollét alapvets elemeinek tekinthe-
t6ék (Frost-McKelvie, 2005).
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A varosiak tarsas haldjuk mértékével és minGségével is elégedetlenebbek (4. tab-
lazat). Ugy tiinik, hogy az urbanizécié novekedésével a nagyobb lakosu telepiilé-
sen él6k alacsonyabb jollét szinttel rendelkeznek mind az fizikai, mind a mentalis
és mind a szocialis jéllét tekintetében. Ez pedig jél mutatja a varosi élettel jard
individualizacio, elmaganyosodds negativ hatasait mar a fiatalok korében is.

4. tablazat: A sportolas és a tarsadalmi hattérvaltozok hatasa a szocialis

jollétre®
1. modell 2. modell 3. modell 4. modell
Sport L191* 181* ,150* 4T
Nem L047* ,051* ,057*
Kor -,011 -,012 -,003
Lakohely -,024 -,055%* -,055%*
Szubjektiv anyagi helyzet ,084%* ,071%*
Sziilok iskolai végzettsége ,096* ,090*
Tanuloi statusz ,123*
Dolgozoi statusz ,074*
Tartos parkapcsolat ,093*

6 Beta, *p<0,05
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IV. Kovetkeztetések

Jelen tanulmany eredményei alapjan 0sszességében elmondhatd, hogy igazolva
a kordbbi kutatdsok eredményeit, a fizikai jollét 6sszefliggést mutat a mentalis
és a szocialis jolléttel is. Mindharom jollétre, mint a komplex egészségkoncepcid
és a szubjektiv jollét egyes dimenzidira, a sportolas és a mozgasos tevékenység
pozitiv hatdssal van. Ezek az eredmények kiemelten fontosak, hiszen a szubjektiv
jollét magasabb szintje 6sszefliggést mutat az 6ssztarsadalmi teljesit6 képesség-
gel az egészségligyi kiaddsok megtakaritasainak potencidljai mentén.
Kutatasunk tulmutat a sportolds és a legfontosabb tarsadalmi hattérvaltozék
hatasanak vizsgalatan. A védéfaktorok mellett egyben feltartuk az egyes rizi-
kofaktorokat is, melyek hatnak a fiatalok egészségére. Ezek segitségével olyan
prevenciés programok dolgozhaték ki, melyek egy magasabb varhaté élettar-
tammal és jobb életmindséggel jellemezhets generdcid létrejottéhez vezethet.
Kulonosen fontos ez egy olyan magyar tarsadalomban, ahol a kdzépkoru férfiak
halalozasi aranyai inkdbb hasonlitanak az orosz, ukran statisztikdkhoz, semmint
a cseh, lengyel adatokhoz, nem beszélve a nyugat-eurdpai szamokrél. Eredmé-
nyeink 6sszhangban vannak Kopp és munkatarsai (2008) varhaté élettartamra
vonatkozd eredményeivel, de veliik ellentétben - a pozitiv tarsadalomtudomanyi
megkozelités-modnak megfeleléen - mi a véd6faktorokra tessziik a hangsulyt.
A biztos 4llas, a megfelel6 tarsadalmi-gazdasagi stdtusz, a vidéki lét és a partdl
kapott tarsas tdmogatds mértéke, valamint a sportolds hozzajarul a fizikai, men-
télis és szocialis jolléthez, igy pozitivan befolyadsoljdk az egyén életmindségét, s
ebbdl kovetkezGen akar a varhatdé élettartamot is. Szondynak (2007), Takacsnak
(2005), Kopp és munkatarsainak (2008) a kutatdsai azonban felhivjak a figyelmet
arra, hogy noha nem tudjuk, hogy hol van az a hatar, ami még hozzajarul az egyes
jollét tipusokhoz, de egy hatdron tul a jobb anyagi helyzet mar nem biztos, hogy
noveli, s6t csokkentheti ezt. Azonban hangsulyoznunk kell, hogy elemzésiinkben
minden esetben a tarsadalmi-gazdasagi helyzet szubjektiv értékelése birt befo-
lydsold er6vel, igy nagyon fontos, hogy a jollét szempontjabdl nem az a mérvadg,
hogy milyen materidlis javakkal, pénzmennyiséggel rendelkezik az egyén, hanem
az, hogy masokhoz viszonyitva sajat helyzetét hogyan értékeli.

Annak ellenére, hogy a regresszids modell hatads-kapcsolatokat mutat ki,
ok-okozati viszonyt nem lehet megallapitani, hiszen nem lehet tudni, hogy a
sport hatdsdara alakulnak ki ezek a jotékony hatasok, vagy azok keresik a sport
lehet&ségeit, akik eleve magasabb szubjektiv elégedettséggel rendelkeznek a
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kilonb6z6 dimenzidkban, illetve rendelkeznek azokkal a készségekkel és ké-
pességekkel, amelyek sziikségesek a jollét kialakitasahoz. Mégis azt felételez-
hetjik, hogy a sportolasi tevékenység, annak kilonb6z6 jellemzGi, kozosségi
terei tamogatd elemeket tartalmaznak a jéllét percepcidjanak kialakuldsahoz,
szubjektiv megéléséhez. A kilonb6z6 prevenciés programok kidolgozasaban
kiilonos szereppel birhatnak pl. a sportprogramok népszer(sitése és a spor-
tolasi lehet&ségek bdvitése, kilonos tekintettel a kisteleplléseken, valamint a
nagy- és févarosiak, illetve a nék szdmara.
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Kell egy csapat? - a Jobbik és fiatal
tamogatoinak vizsgalata, kiilonos
tekintettel a tarsadalmi nemekre

FELIX ANIKO - GREGOR ANIKO

|. Bevezetés - a kutatas feladata

Az utébbi években szinte megszamlalhatatlanul sok tanulmany irédott azzal kap-
csolatban, hogy vajon minek kdszonhetd a radikalis jobboldali partok latvanyos
el6retorése a nemzetkozi és a hazai politikai palettan (Norris, 2005; Mudde, 2007;
Kardcsony-Rdna, 2010; Rudas, 2010; Grajczjar-Téth, 2011; Krekd et al., 2011; Jes-
ko et al., 2012; Bartlett et al., 2012; Biré Nagy-Rdna, 2012; Bird Nagy et al., 2013).
A legtobb hazai kutatas kiemelt figyelmet fordit a Jobbik generacids jellegére, és
egyre tobb olyan cikk lat napvilagot, amely kifejezetten arra keresi a magyardza-
tot, hogy milyen okok miatt népszer( ennyire a Jobbik a fiatalok (15-29 év koz6t-
tiek) kérében (lasd Barlai, 2012; Réna-Sérés 2012; Kovacs, 2013).
Elemzésiinkben mi is a fiatalok radikalis jobboldali partvalasztasanak megértésé-
re tettlink kisérletet a Magyar Ifjusag 2012 adatbazisa alapjan, a radikalis jobbol-
dali kutatdsokban egy eleddig kevéssé megjelen6 szempont, a gender dimenzié
beemelésével, azaz azzal a kutatoi kérdéssel, hogy vajon van-e kilonbség a Job-
bikra szavazé? fiuk és lanyok partvélasztasanak motivacidiban. Kiindulo feltétele-
zésiink az volt, hogy a tarsadalmi nemek mentén lehetségesek olyan eltérések,
amelyeken keresztil a fidk és a lanyok mas mddokon, utakon keresztiil valnak
Jobbik-szavazdéva. Vizsgalatunk sordn arra az eredményre jutottunk, hogy a par-
tot tdmogato fiatalok nemek szerinti bontasban bizonyos témakdrék mentén va-
I6ban eltérnek egymastdl, azonban az eltéréseknél ersebbek a hasonldsagok:
a kozosségiség élménye és a part altal kinalt erGteljes protest jelleg ,felilirja” a
nemek kozti kilonbségeket.

1 Afeltett kérdés pontosan: ,,Melyik part listdjara szavazna (ha mégis elmenne)? [egy most vasarnapi par-
lamenti valasztason — egy kordbbi kérdésben szerepel. A szerz6k.] Kérem, valassza ki az alabbi listabdl!”
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Il. A téma elméleti kontextualizalasa

Miel6tt részletesebben bemutatnank eredményeinket, a kapcsolédd hazai és
nemzetkozi szakirodalom rovid attekintésével ismertetjik az elméleti kereteket.
A fiatalok politikai szocializaciéjardl sz6ld kdnyvtarnyi irodalmat nincs médunk
attekinteni, mégis fontos kitérni réviden a kapcsolédé irdsok fébb megallapita-
saira, hiszen a szocializacié fontos allomasai meghatarozhatjak a fiatalok politikai
orientdcidjat.

A politikai szocializacié egyes fazisait a legtobb kutatd bizonyos csoportokhoz
koti, amelyek kozul sokaig egyértelmien a csaladot tekintették a legfontosabb-
nak. Kés6bb egyre nagyobb hangsulyt fektettek az olyan masodlagos szocializa-
cios kozegek hatasainak vizsgalatara, mint az iskola, vagy kés6bb a munkahely,
de egyre erésebb szerepet tulajdonitanak a kortars csoportoknak is (Kordsényi,
1997). A formalis szocializacids kozegek mellett - f6leg a posztkommunista or-
szagokban, ahol el6bbiek ereje és hatékonysdga joval gyengébb - az informalis
szocializacids kozegek, a tarsadalmi interakcidban szerzett tapasztalatok, a po-
litikai diskurzusokban kikristalyositott identitds-tematikdk szerepe még inkdbb
felértékel6dhet a vilagképiket éppen kialakité fiatalok szocializaciéja soran
(Szabd, 2004).

Bar ebben a tanulmanyban fiatalok partpreferenciajaval, azon beliil is a radika-
lis jobboldali Jobbik tdmogatasaval fogunk foglalkozni, mindenképpen érdemes
megemliteni, hogy a kilonb6z6 kutatdsok szerint Magyarorszagon a partpre-
ferencidban nagyon er6s generacidés hatasok érvényesiilnek, melyek sokszor
fellirjdk az egyéni értékrend tartalmabdl egyébként kovetkez6 partszimpatiat
(lasd Karacsony, 2005). A Fidesz fiatalok kozotti nagy tdmogatottsagaban Kara-
csony Gergely szerint igen nagy szerepe van annak, hogy a fiatal szavazdk ezzel
Ujgeneracids, antikommunista identitasukat fejezik ki (Karacsony, 2005).

A Jobbik tdmogatdinak ardnya fellilreprezentdlt a fiatalok korében és a mérheté
tdmogatottsaggal bird partok kozil neki van a legfiatalabb valasztéi bazisa®. Nem

2 A Tarki 2013. juniusi adatai alapjan a Political Capital elemzése szerint a part 10 szazalék koral allt a 18-
29 évesek korében, mig a kormanypart 25 szazalékkal birt (Political Capital, 2013).
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véletlen tehat, hogy tudatosan épit is rajuk mint potencialis szavazdkra®. Joggal
gondolhatjuk, hogy a fiatalok Jobbik 3ltal torténé sikeres mozgdsitdsa mogott
is valamifajta ,,masik nemzedék” attitld jelenti a f6 hajtéer6t, amire a Jobbik
legujabb, kifejezetten a fiatalokat megcélzd kampanya is rderdsit. Szabd Ildikd
szerint ,,[a] fiatalok ahhoz a parthoz kototték a rendszervaltast, amely rendszer-
valtdé nemzedékeket tudott kijeldIni, és magdt ezek képviselSjeként tudta megfo-
galmazni, [...] a Fidesz politikai sikra terelte a generdcids kilonbségeket” (Szabo,
2010: 77). Véleménylink szerint a Jobbik manapsdg pontosan ugyanezt a straté-
gidt masolja és alkalmazza, kiegészitve egy éles és erételjes anti-establishment
retorikaval. A generdcids lazadas nem egyszer(en a ,,szil6k” nemzedékének szdl,
hanem egybeesik a fenndllé uralkodd rend elleni lazadassal is.

A Fidesz mellett a Jobbik esetében is megfigyelhetd a fiatalok kdrében a tekintély-
elvliség, valamint a nemzet politikai alapon konstrualt k6zossége mentén vald
mozgobsitas, amely szintén nem Uj felfedezés a fiatalok politikai szocializacidjaval
kapcsolatos kutatasok megallapitasai kozott (Szabd, 2010: 78).

Ha a nemzetkozi kutatdsi eredményeket vizsgaljuk, l1athatd, hogy a fiatalok ko-
rében a radikdlis jobboldali orientacid nem mindenhol ilyen erés, még Eurdpan
belll sem. Példa erre Anglia, ahol a radikalis jobboldal tdmogatdi jellemzéen
nem a legfiatalabb korcsoportbdl keriilnek ki (Ford-Goodwin, 2010: 9). Ugyan-
akkor korantsem specialisan magyar jelenségrél beszéliink, jollehet az ardnyok
és az ,irdnyok” eltérnek az egyes orszagok esetében. A kutatdk a fiatalok ra-
dikdlis jobboldali orientacidjat leginkdbb a régebbi, hagyomanyos partokkal
szembeni szkepszissel, a hagyomanyos politikai intézményekkel szembeni bizal-
matlansdggal, erGteljes anti-establishment érzelmeikkel magyardzzak, amely a
fiatalabb korcsoportokra kiilondsen jellemzd (Kreko, 2013). Gorogorszagban az
Arany Hajnal a Jobbikhoz hasonléan nagy népszerliségnek orvend a fiatalok
korében, a 2012-es valasztasokon a legfiatalabb korosztalyban 13 szdzalékot
kapott (Félix, 2013). Franciaorszagban egy 2013 oktdéberi felmérés szerint a tel-
jes lakossag korében 24 szazalékon, a 18-24 éves fiatalok korében 21, mig a
25-34 évesek korében 32 szazalékon all a Nemzeti Front (Ifop, 2013: 7). Ausztri-

3 A Jobbik 2013 masodik felében mind az offline, mind az online szféraban olyan integralt politikai kom-
munikacids stratégiaval jelent meg, amelyben a part a ,,hagyomanyos” retorikajat és a fiatalos arculatot
egyszerre alkalmazza (az oktéberi kampany Facebook-on valé megjelenését a Maven 7 Hélézatkutato
Zrt. Politikai eréviszonyok a Facebook-on cim( kutatasa keretében végezte el, amelybdl tanulmanyt
készitett 2013 novemberében (Maven7, 2013)). 2013 oktdberében a Jobbik plakatkampanyt inditott,
amelyben fiatal [anyokkal és fiukkal hirdette: , A jov6t nem lehet megallitani. A fiatalok korében mar a
legnépszeriibb.” A plakatkampany hivatalosan 2013. oktdber 4-én indult (mti.hu).
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aban az FPO szintén népszer(i a fiatalok kdzétt, jéllehet, inkdbb az alacsonyabb
iskolai végzettség(i és statuszu fizikai munkasok korében (Wagner-Kritzinger,
2012), hasonldan a németorszagi radikalis jobboldali fiatalokhoz (Siedler, 2011).
Magyarorszdgon ezzel szemben kutatdsok is bizonyitottdk, hogy a Jobbik az
egyetemistak és a diplomasok koérében is felllreprezentalt, valamint tdmogatdi
politikailag aktivabbak, inkabb vesznek részt tiintetéseken és inkdbb mennek
el szavazni, mint a magyar atlag (Bartlett et al., 2012). Azt is tébben kiemelték
mar, hogy fiatal szimpatizansai jobban kapcsolédnak a part koruli (szub)kultu-
rahoz, mint a nemzetkdzi mezény egyéb radikalis jobboldali partjai, amely ze-
nei izlést, ruhdzkodast és divatot is magdban foglal, 6sszegezve pedig egy erés
kozosség élményét nydjt, amely az offline vilag mellett a k6zosségi médiaban
is kiilonosen nagy erdvel tor elére (Maven?7, 2013; Jeskd, 2012). A tamogatdk
vizsgdlata ezért minden esetben behatd tanulmanyozast igényelhet, amely az
adott tarsadalmi kontextust is figyelembe veszi.

Réna Déniel és S6rés Anett 2012-ben publikalt tanulmdanyanak fékuszaban kifeje-
zetten azoknak a mechanizmusoknak a feltarasa allt, melyek kévetkeztében a fi-
atalok a Jobbikra szavaznak (Réna-Sérés, 2012). Osszesen 6t f8 dimenzié mentén
vizsgaltak a pdrt elGretdrését a 29 évesnél fiatalabb egyetemistak és fiskolasok
korében. Eredményeik szerint a radikdlis nézeteket vallékbdl nagyobb eséllyel
lesz Jobbikos szavazo, erGsebb hatdsa van még ezen kivil az elitellenességnek
és a demokraciaba vetett hit megingdsanak, valamint a radikalis szubkultdrahoz
vald tartozasnak. Az anyagi helyzet-hipotézis (miszerint a Jobbikra jellemzéen a
rosszabb anyagi helyzetliek szavaznak) a fiatalok k6zo6tt sem igazolédott, és mo-
derdlt hatassal birt az online aktivitas (Réna-Sérés, 2012).

Az altalunk valasztott mddszerhez hasonldan az emlitett szerz6pdros is egy komp-
lex tobbvaltozds binaris logisztikus regresszios modell segitségével vizsgalta,
hogy mely tényez6k eredményezik nagyobb eséllyel a Jobbikra szavazast. Fontos
ugyanakkor azt kiemelniink, hogy Réna és S6rés ezt a modellt egy olyan kutatas
adatbdzisan futtattak, melyben csak fGiskoldsok vagy egyetemistak vettek részt,
vagyis a minta csak részben fedi le a 18-29 vagy 15-29 évesek korosztalyat. Ered-
ményeik szerint azok, akiknek nincs parkapcsolata, a legalabb 3 hdnapos mun-
kavallalasi tapasztalattal még nem rendelkezd6k, a radikalis szubkultira tagjai, a
diktaturdt elfogadhatdnak tartdk, a vezér szilkségességében hivék, a ciganyelle-
nes valamint nacionalista attitliddel birdk és a kdzintézményekben bizalmatlanok
szavaznak nagyobb eséllyel a Jobbikra mas fontos valtozék hatdsdnak kiszlirése
mellett (R6na-S6rés, 2012: 149).
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Kovacs Tamas egy nemrég megjelent tanulmanyban szintén arra vallalkozott,
hogy magyardzatot adjon arra, miért vonzédhat a fiatalok egy része a Jobbik-
hoz. Eredményei szerint gyengébb hatasa van a kozosséghez tartozas iranti
vagynak, az életciklus hatdsnak és a rendpartisagnak; kozepes erejl hatassal
bir a tekintélyelviiség, a paternalizmus, a jovével kapcsolatos pesszimizmus és
félelem; erds hatasa van viszont a politikai elitben valé bizalmatlansagnak és
elitellenességnek, az Uj online médiafeliiletek hasznalatanak és a Jobbik gene-
racios jellegének (Kovacs, 2013).

Az altalunk Uj szempontként beemelt tarsadalmi nem dimenzidja kevésbé kuta-
tott, és ezért kevesebb szakirodalmi el6zménnyel is rendelkezik. A legtébb tanul-
many csupan megallapitja, hogy a férfiak nagyobb aranyban szavaznak a radika-
lis jobboldali partokra, mint a n6k, de tovabbi megallapitdsokat nem tesznek a
nemek kozti bontas szerint. Ez pedig a kérdést csak egy szempontbdl, a radikalis
jobboldali gender gap szemszogéhdl, azaz a szavazok kozti férfitobblet fel6l koze-
liti meg (Givens, 2004). A nGi és férfi szavazdk esetében a partvalasztas lehetsé-
ges eltér6 okainak vizsgalata nagy mértékben hozzdjarulhat a jelenség komple-
xebb megértéséhez. A téma jelent6ségét az eddigi eredmények is aldatdmasztjak:
elképzelhetd, hogy a férfi és a nGi szavazdkat kiilonb6z6, méghozza a tarsadalmi
nemikkel kapcsolatos normativ elképzelésekhez igazoddé témak mentén tudja
mozgdsitani a part és a holdudvardban kiépilé mozgalom. Ilyen mechanizmu-
sokra mind a torténelmi, mind a kortdrs hazai radikalis jobboldal-vizsgalatok kap-
csan is taldlhatunk példakat (Félix, 2012a; Félix, 2012b; Gregor, 2012; Petd, 2008;
Petd, 2012). Ezek mellett nemzetkozi példak is igazolhatjdk a nemek jelent&ségét
a radikalis jobboldali partvalasztasban. A francia Nemzeti Front utdbbi években
l[athaté felfutdsdban jelentGs szerepe van a partvezeté Marine Le Pennek, aki
szignifikans nGi szavazdi tomegeket tudott mozgdsitani, kiillondsen a szolgaltatd
szektor prekariatus helyzetben [évé n6i munkasai kozott (Mayer, 2013).

A nacionalista mozgalmak részben hasonld, részben eltéré keretekben jelolik ki
férfiak és n6k feladatait, és ezért bizonyos tekintetben eltér6 elvarasokat fogal-
maznak meg velik szemben. A becsiilet és a hazafisag értéke, a nemzet tagjainak
és intézményeinek és végs6 soron szuverenitasanak védelme féként a naciona-
lizmus maszkulin karaktereit hangsulyozzak (Nagel, 1998: 251-252). A néknek el-
sddlegesen anyaként a nemzet bioldgiai és kulturdlis reprodukciéjat irjak el6 fel-
adatként, azaz annak biztositasat, hogy elegendd szamu gyermek sziilessen, és a
ndk a gyerekeket a nemzet tagjaiva neveljék, ezzel is 6rkddve a nemzet kulturadlis
hatarai felett (Yuval-Davis, 1997). Egyes kutatasok pedig, melyek kifejezetten a
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szélsGjobboldalhoz valé kot6dést vizsgaltak, arra mutattak rd, hogy a szimpatiza-
|6 férfiak a tradicionalis hegemdn maszkulinitas* megrendilésének érzete miatt
kapcsolddnak egy hipermaszkulinitds jegyeit mutatd csoporthoz (Kimmel, 2007),
mert azt remélik, hogy ebbdl a férfiassagbdl 6k is részesednek (Arzheimer, 2009).
De milyen képet kapunk vajon akkor, ha kifejezetten a magyar fiatalok azon ré-
szét vizsgaljuk, akik Jobbik tamogatdknak vallottdk magukat? A kutatasunkban
nem egyszerlen arra keressiik a vdlaszt, hogy a Jobbikra szavazé fiatalok milyen
valtozok mentén kilonboznek a tobbi fiataltdl, hanem arra is, hogy vajon a Job-
bikra szavazo fiuk és lanyok kozott van-e kiilonbség abban, hogy mely valtozdk
mentén kerlilnek kozelebb a Jobbikhoz. Azt feltételezziik ugyanis, hogy a fiatal
szavazdknal is megfigyelhet6 lesz az, hogy a tarsadalmi nemiikhoz illeszkedd val-
tozék erdteljesebb vagy akar kizardlagos hatast fejtenek ki a Jobbikra valé sza-
vazasi procedurdban. Ezt a feltevést vizsgdljuk meg a kdvetkez6kben a Magyar
Ifjusag 2012 adatbazisa alapjan.

4 Amely jellemz&en heteroszexudlis, fehér, keresztény (de mindenképpen a tobbségi vagy magas sta-
tuszlakra jellemzé vallasu), kozép- és felsGosztédlybeliként irhato le, és amely minden ettél eltéré masz-
kulinitast (pl. etnikai, homoszexualis, egyéb kisebbségi maszkulinitast) marginalis vagy alarendelt sze-
repbe kényszerit (Connell, 2005).
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Ill. Elemzés

A korabbi kutatasok, valamint az el6z6ekben targyalt elméleti megfontolasok
alapjan egy komplex modellt épitettlink, melyben arra keressiik a valaszt, hogy
milyen valtozok vannak hatdssal a 15-29 éves fiatalokon belil arra, hogy a Jobbi-
kot tdmogassak.

A Magyar Ifjusag 2012 kutatds mintdjaban 6sszesen 805 olyan fiatal volt, aki ugy
nyilatkozott, hogy egy most vasarnapi valasztason a Jobbikra szavazna. Ez az
elemszam kell6en magas ahhoz, hogy tébbvaltozds bindris logisztikus regresszids
modell® segitségével vizsgaljuk meg kiilonb6z8 valtozok segitségével, hogy vajon
milyen tényez6k valdszindsitik azt, hogy egy mai magyarorszagi fiatal a Jobbikra
szavazzon, és vajon ebben a kérdésben a fiatal fiuk és lanyok kdzott van-e érdemi
kilonbség.

1. tdblazat: Melyik part listajara szavazna (ha mégis elmenne szavazni)?

N %
MSZP 456 6
FIDESZ-KDNP 1104 14
JOBBIK 805 10
LMP 290 4
DK 74 1
Nem valaszolok 5271 66
Osszesen 8000 100

A kovetkez6 magyardzo valtozok hatdsat, illetve a hozzdjuk kapcsolddé hipotézi-
seket vizsgaljuk a modellinkben. ElGszor a szocio-demografiai, majd a kilonb6z6
attitlidvaltozdkra vonatkozd hipotéziseinket soroljuk fel.

Szocio-demografiai valtozok:

1. A kérdezett neme: Azt feltételezziik, hogy a fiatalok kozott is 1étezik a gender
gap, vagyis igaz az, hogy a fiuk nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra, mint
a lanyok.

5 A modszerrél részletesen lasd Székelyi - Barna, 2002.
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Lakohely telepiiléstipusa: A févarosiak kisebb eséllyel szavaznak a Jobbikra,
mint mas teleplilésen él6k®.

Lakohely regiondlis elhelyezkedése: Az orszag keleti megyéiben él6 fiatalok
nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra, mint a K6zép-Magyarorszagi vagy du-
nantuli megkérdezettek.

Kor: A fiatalabb, tehat tizenéves korukban jarék nagyobb eséllyel szavaznak a
Jobbikra, mint az id6sebbek.

Gazdasdgi aktivitds: Azok, akik dolgoznak, de bizonytalannak érzik a munka-
jukat, illetve a munkanélkili fiatalok nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra,
mint a biztos munkahellyel rendelkez6k vagy a tanuldk.

Anyagi helyzet: A sajat anyagi helyzetiliket szubjektiven rosszabbnak megité-
|67 fiatalok nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra.

Attit(idvaltozok:

7.

10.

Mennyire tartja magdt felnéttnek?® Azok, akik felnGttebbnek tartjak magu-
kat, varakozasaink szerint nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra, mint azok,
akikre ez nem jellemzé.

Nemi szerepekkel kapcsolatos vélekedés: Azok, akik teljesen vagy inkdbb
egyetértenek azzal, hogy a csalddban ma is elsGsorban a férfinak kell a ke-
nyérkeresének lennie, nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra.
Heteronormativitds/homofdbia: Azoktdl, akik teljesen vagy inkdbb egyetér-
tenek azzal, miszerint az azonos nemuek egyuttélése nem tekinthet6 csalad-
nak, szintén nagyobb eséllyel varjuk azt, hogy a Jobbikra szavaznak.
Ké6zbsségi portdlon vald tagsdg: Azok, akik tagjai valamilyen koz6sségi portal-
nak, varhatdan nagyobb eséllyel tAmogatjak a Jobbikot.

A lakohely telepiiléstipusat kétértéki valtozéval mérjik (budapesti/nem budapesti), mert az elézetes
kétdimenzids vizsgalataink szerint a Jobbik tamogatottsagaban itt huzodik a f6 térésvonal a fiatalokon
belll: a févarosi kérdezettek 3,2 szdzaléka szavazna a Jobbikra, mig ez az arany az alacsonyabb jogallasu
telepiléseken rendre 10 szazalék feletti.

A szubjektiv anyagi helyzetet mérg valtozo kétértékdi: 1-es értéke azokat takarja, akik sajat bevallasuk
szerint hdnaprdl honapra anyagi gondok vagy nélkiilozések kozott élnek, mig 0-s értéke azoknak van,
akikre ez a helyzet nem jellemzé.

Négy valtozdbdl létrehozott f6komponens, melynek nagy értéke azt jelenti, hogy a kérdezett 6néllénak,
felel6sségteljesnek és felnGttnek érzi magat. A fékomponenst alkotd valtozok és a kommunalitasok (egy
1-t6l 5-ig terjedd skalan mennyire ért egyet az adott allitassal): 1. Az élete fontos kérdéseiben 6nalldan
dont. (0,692) 2. Konkrét tervei vannak a jovére nézve. (0,522) 3. Mindig szamol a déntései lehetséges
kovetkezményeivel. (0,653) 4. FelnSttnek érzi magat. (0,648) A fékomponens az 6sszes lehetséges infor-
macio 62,9 szazalékat 6rzi meg.
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1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Diktatura elfogadottsaga: Azok, akik szerint egy diktatura bizonyos koérilmé-
nyek kozott jobb, mint egy demokratikus politikai rendszer, nagyobb eséllyel
szavaznak a Jobbikra, mint azok, akik ezt nem valljak.

EU-tagsdg megitélése: Azok, akik szerint Magyarorszag Eurépai Unids csatla-
kozasa teljes mértékben vagy inkdbb hatranyos, varhatéan nagyobb eséllyel
szavaznak a Jobbikra.

Kormdnyba vetett bizalom: Azok a fiatalok, akik egyaltalan nem vagy inkdbb
nem biznak a kormdnyban, valdszinUsithet6en nagyobb eséllyel tdmogatjik
a Jobbikot.

Bevdndorldkkal szembeni attitlid: Azok, akik teljesen vagy inkdbb egyetérte-
nek azzal, hogy a bevandorlok elveszik a magyarok el6l a munkat, ezért nem
kellene engedni, hogy idejojjenek, varhatéan nagyobb eséllyel szavaznak a
Jobbikra.

Politikai és kézéleti aktivitds: Azok a 15-29 év kozottiek, akik tobbféle kozéleti,
politikai aktivitasban vettek vagy vennének részt, varakozasaink szerint na-
gyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra.

Politikardl valé diskurdlds: Azok, akik legalabb hetente beszélgetnek vagy
vitatkoznak kozéleti kérdésekrdl, varhatéan nagyobb eséllyel tamogatjak a
Jobbikot.

Pozitiv tartalmu nemzeti érzés®: Azok a fiatalok, akik tobb pozitiv tartalmaq,
blszke hazafiassagrdl szold dllitassal értenek egyet, feltehet6en nagyobb
eséllyel szavaznak a Jobbikra.

Soviniszta tartalmu nemzeti érzés'®: Azok a megkérdezett fiatalok, akik tobb
soviniszta tartalmu allitassal értenek egyet, feltehet6en szintén nagyobb
eséllyel tdmogatjak voksukkal a Jobbikot.

10

Osszetett valtozd, mely azt méri, hogy 14 kiilénféle, a nemzeti érzés pozitiv tartalmu dsszetevSinek
tekinthetd allitas kozil hannyal értett egyet inkdbb vagy teljesen. Az allitasok: 1. Magyarnak érzem
magam. 2. Biszke vagyok arra, hogy magyar vagyok. 3. Azt érzem, hogy Magyarorszag a hazam. 4. J6
érzés magyarnak lenni. 5. Eletem nagy részét inkdbb Magyarorszagon szeretném leélni, mint barmely
mas orszagban. 6. Ugy érzem, kozos gyokerek, kozos szarmazas kot 6ssze a magyarokkal. 7. Szeretem a
magyar nyelvet. 8. Biiszke vagyok Magyarorszagra. 9. Altaldban kedvelem a magyar népet. 10. Magyar-
orszag a legjobb orszag, ahol élni lehet. 11. Szeretem Magyarorszagot 12. Azt érzem, a magyarok egy
nagycsaladot alkotnak, amelyhez én is tartozom. 13. Biiszke vagyok arra, amit a magyarok véghezvittek.
14. Biszke vagyok arra, hogy magyar allampolgar vagyok.

Osszetett véltozd, mely azt méri, hogy 6 kiilénféle, a nemzeti érzés soviniszta tartalmud dsszetevSinek
tekinthetd allitas koziil hannyal értett egyet inkdbb vagy teljesen. Az allitasok: 1. Altalanossagban a
magyarok kildnbek a nem magyaroktdl. 2. Altaldban inkabb szeretek magyarokkal érintkezni, mint
mas orszaghol jové emberekkel. 3. A magyaroknak nem szabadna keverednitiik masokkal. 4. Szerintem
minden magyarnak Magyarorszagon kellene élnie. 5. Jobb lenne, ha a nem magyarok elkéltéznének
Magyarorszagrol. 6. Altalaban jobban szeretem a magyar népet, mint mas népeket.
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19. Valldsossdag*: Azok a fiatalok, akik valldsosabbak, varhatéan nagyobb esély-
lyel szavaznak a Jobbikra.

20. Ezoterikus dolgokban vald hit*2: Azok, akik inkdbb hisznek az ezotéria targy-
korébe sorolhatd jelenségekben, valldsi tartalmakban, varhatéan nagyobb
eséllyel szavaznak a Jobbikra.

A tdrsadalmi nemek és a nacionalista mozgalmak kapcsolatardl szél6 szakiro-
dalmat alapul véve a fiukndl varhatéan nagyobb szerepe lesz a gazdasagi akti-
vitasnak, a (rosszabb) anyagi helyzetnek, a homofébianak, a tradicionalis nemi
szerepeknek, a soviniszta nacionalizmusnak, illetve a politikai attitlidoket méré
valtozoknak, mig a lanyoknal varhatdan a pozitiv tartalmu nacionalizmusnak, a
bevdndorldkkal szembeni attitlidoknek és a valldsos vagy ezoterikus hiedelmek-
nek lesz dontd szerepe abban, hogy a Jobbikot tdmogatjak.

Els6ként tehat annak a modellnek az eredményét mutatjuk be, amelyben a fil és
a lany megkérdezettek egyiitt szerepelnek, vagyis amelyben azt vizsgaljuk, hogy
milyen valtozdk hajlamositanak egy fiatalt arra, hogy a Jobbikra szavazzon?®2.

11 Osszetett valtozd, mely azt méri, hogy hdny dimenzié mentén szamit valaki vallasosnak. Vallasosnak ne-
vezziik azokat, akik sajat magukat valldsosnak valljék, és/vagy otthon valldsos nevelésben részesiilt és/
vagy legaldbb havonta egyszer eljar egyhazi, vallasi k6zosségi szertartasokra és/vagy volt, vagy biztosan
lesz egyhazi eskiivdje.

12 Osszetett valtozd, mely azt méri, hogy a kdvetkezs dolgok koziil hanyban hisz inkabb vagy hatdrozottan
a kérdezett: 1. Horoszkdp, 2. Kabala, talizman, 3. Lélekvandorlas, 4. Telepdtia, 5. Méagia, 6. UFO.

13 Az egyes valtozdk hatdsanak ismertetésénél zardjelben jelezziik, hogy a valtozé nagy értéke mit jelent,
ennek segitségével lehet az esélyhdnyadosokat értelmezni.
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2. tdblazat: Binaris logisztikus regresszid eredményei (N=7759"]"

B SE. Wald df Sig. Exp(B) gii?l:l"da"
Konstans -3,643 0,330 121,944 1 0,000 0,026
Neme (+: nd) -0,456 0,084 29,739 1 0,000 0,634 -0,067
Budapesten lakik-e? (+: Igen) -0,709 0,224 9,970 1 0,002 0,492 -0,074
Eletkor -0,012 0,013 0,884 1 0,347 0,988
Anyagi helyzet (+: rosszabb) -0,211 0,111 3,581 1 0,058 0,810
Régio - Kézép-Magyarorszag 39,989 2 0,000
Dunantal 0,331 0,155 4,551 1 0,033 1,393 0,080
Kelet-Magyarorszag 0,753 0,147 26,369 1 0,000 2,124 0,182
Gazdasagi aktivitas - egyéb inaktiv 3,251 3 0,355
Munkanélkiili 0,053 0,149 0,128 1 0,720 1,055
Dolgozik, de nem biztos a munkaja 0,214 0,121 3,131 1 0,077 1,239
Dolgozik és biztos a munkaja 0,130 0,125 1,082 1 0,298 1,139
A férfi legyen a kenyérkeresd (+: egyetért) -0,150 0,085 3,096 1 0,078 0,861
Az azonos nemiiek egyiittélése nem 0137 0089 2371 10126 1,147

tekinthetd csaladnak (+: egyetért)

Mennyire tartja magat felnéttnek? (+: Nagyon) 0,140 0,046 9,066 1 0,003 1,150 0,041
Tagja-e kdzosségi portalnak? (+: Igen) 0,520 0,101 26,601 1 0,000 1,682 0,071
Elfogadhato-e a diktattra? (+: Igen) 0,689 0,136 25,581 1 0,000 1,991 0,044
Hatranyos-e az eu-tagsag? (+: Igen) 0,520 0,082 39,912 1 0,000 1,682 0,070
Kormany iranti bizalom (+: bizalmatlan) 0,736 0,090 66,811 1 0,000 2,088 0,108
Politikai aktivitas (+: aktiv) 0,094 0,017 29,829 1 0,000 1,098 0,050
Szokott-e politikarol beszélgetni? (+: Igen) 0,244 0,119 4,200 1 0,040 1,276 0,021
Bevandorlokkal kapcsolatos attitiid (+: negativ) 0,108 0,085 1,629 1 0,202 1,114

Pozitiv nemzeti attit(idok (+: egyetért) -0,029 0,012 6,028 1 0014 0971 -0,043
Soviniszta nemzeti attitlidok (+: egyetért) 0,150 0,025 34,75 1 0,000 1,162 0,100
Vallasossag (+: vallasos) 0,010 0,033 0,088 1 0,767 1,010
Ezoterikus dolgokba vetett hit (+: hisz) 0,063 0,027 5,613 1 0,018 1,066 0,028
A modellt jellemz6 mutatok

Khi-négyzet értéke, szabadsagfoka Z; 225;3'467

és szignifikanciaja p=0,000<0,05

Nagelkerke R? 0,142

R#(LA) 0,100

Ols R? 0,082

P(A) A=0,004 (p=0,557>0,05)
14  Osszesen 7759 valaszadénak volt a modellbe bevont 6sszes valtozén érvényes értéke, vagyis a modell-

15

ben 6sszesen ennyien vettel részt a 8000 megkérdezett kozil.

Fliggd valtozo értékei: nem Jobbik-szavazd/ Jobbik-szavazé.

R%(LA): A megmagyarazott hanyaddal ekvivalens mutaté értéke, mellyel a modell magyarazéerejét jelle-
mezhetjik. A mutato kiszamitasakor korrigaltunk a modellbe bevont magyarazo valtozdk szamaval, vagyis
kezeltik az esetleges tulillesztésbdl fakadd mesterségesen feltornaszott magyarazderd veszélyét.

P(A): A mutato arrdl arulkodik, hogy a logisztikus regresszios becsléssel érdemben novelni tudtuk-e a
taldlati aranyt ahhoz az esethez képest, ha modusszal becsiilnénk. Ha a valds csoporttagsag (Jobbik-sza-
vazo vagy sem) és a modell dltal becsult csoporttagsdg valtozdit tartalmazo kereszttabla lambda-értéke
0,05-0s szignifikancia-szint mellett szignifikans, akkor sikerilt névelni a taldlati ardnyt, ha nem, akkor
nem. Jelen esetben nem sikerilt érdemben névelnink a taldlati aranyt.
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Bar a modelliink szignifikans'®, magyarazoereje az azt kilonféle médon megra-
gado mutatok becslései szerint legfeljebb 0,142-es érték{!’, ami emiatt alacsony-
nak tekinthetd. A bevont valtozok kozil szignifikdnsan hat a nem: a fiatalok ko-
rében is igaznak bizonyul, hogy a filk nagyobb eséllyel szavaznanak a Jobbikra a
lanyokhoz képest®®. Az is j6l kirajzolddik, hogy a budapesti fiatalok korulbelil fele
akkora eséllyel szavaznak a Jobbikra, mint a tobbi jogallasu telepilésen él6k. Ez a
jelenség részben visszakdszon a Jobbikra vald szavazas terileti sajatossagainal is:
a Kozép-Magyarorszagi régio fiataljaihoz képest a dunantuli és a Kelet-Magyaror-
szagi 15-29 év kozottiek is szignifikdnsan nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra.
Ebbdl ugy latszik, hogy a Jobbik a rosszabb gazdasagi helyzet(i régidkban és te-
lepliléseken él6 fiatalokat jobban meg tudja szélitani, a korlatozottabb lehetd-
ségekkel bird jelenlegi élethelyzetiiket ,redlisan” javitani képes alternativaként
tlnteti fel magat.

Fontos kiemelni, hogy az attitlidvaltozdk kdzott a valamilyen politikai attitlidot
mérdk rendre szignifikdns hatast fejtenek ki a Jobbikra valé szavazas hajlando-
sagat mérd valtozdra. Azok a fiatalok, akik a diktaturdt bizonyos koriilmények
kozott elfogadhatdnak tartjak, kozel kétszeres eséllyel szavaznak a magyar ra-
dikalis jobboldali partra, és ugyanez igaz a kormannyal szemben kifejezetten bi-
zalmatlan fiatalokra is. Az EU-s tagsagot kdrosnak mindsit6 15-29 év kozottiek
masfélszer akkora eséllyel szavaznanak a Jobbikra, ami magyarazhatd a Jobbik
EU-kritikus hangvételének sikerességeként. A kozéleti, politikai életben aktivak,
valamint a politikardl gyakrabban beszélgeték szintén nagyobb eséllyel fordul-
nak a Jobbik felé, és tdmogatnak a partot a voksukkal egy most vasarnapi va-
lasztason, mint azok, akik kevésbé vagy inaktivak. Itt feltehet6en egy egymast
erdsit6 kapcsolatrdl van szé: az aktivabb fiatalok szamara vonzd lehet a Jobbik
profiljadban a tobbi parthoz képest intenzivebb kézéleti aktivitas (parlamenti akci-
0k, lakossagi forumok és taldlkozdk, kitelepilések, a Jobbik Ifjusagi Tagozatanak
szaporodo haldzata és az ezzel jaré akcidk), az erGsebb elkdtelez6dés pedig Ujabb
aktivitasra sarkall. A Jobbik online koz0sségi térben vald aktiv megjelenésének
hatdsa is kdnnyen tetten érhetd: a valamilyen kdzosségi oldalon tagsaggal bird
fiatalok szintén kozel masfélszer akkora eséllyel szavaznak a Jobbikra, mint akik-
nek nincs tagsaguk. Ez az eredmény 6sszhangban all a korabbi kutatasok tapasz-

16 p=0,000<0,05
17  Csak az értelmezést megkonnyitendd: a modell tokéletes illeszkedése esetén a mutato értéke 1 lenne.

18 Fontos emlékezni ra, hogy ez az eredmény mar az 6sszes tobbi, a modellbe bevont valtozé hatasanak
kontroll alatt tartasa utdn lathato.
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talataival (Iasd Barlai, 2012; Bartlett et al., 2012), melyek szerint a Jobbik kiilonos
hangsulyt fektet a kozosségi médidban vald aktiv jelenlétre, ezért az ott szintén
jelenlévé fiatalokat is nagyobb eséllyel éri el. Ugyancsak igaz, hogy azok, akik ma-
gukra feln6ttként tekintenek, nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra, mint azok,
akikre ez kevésbé jellemzG6'°. A sajat tarsadalmi, kozosségi szerepikrél komolyab-
ban gondolkoddk, maguknak nagyobb felel6sségérzetet tulajdonité fiatalok te-
hat nagyobb eséllyel taldlnak kozosséget azzal a parttal, amely bar fiatalos, de
deklaraltan hatarozott allaspontja van egyes ideoldgiai kérdésekben.
Szignifikans, viszont ellentétes irdnyl hatast fejt ki a kétféle nacionalizmust meg-
ragadd két dsszetett mutatd. Erdekes médon a pozitiv tartalmui elemekbdl fel-
épitett nacionalista attit(id er6sodésével csdkken a Jobbikra szavazas esélye, mi-
kdzben — az el6bbinél kdnnyebben magyardzhaté mddon — a soviniszta tartalmu
nacionalizmussal ergsoédik. A Jobbikra szavazas valdszinliségét a fiatalok kérében
tehat noveli az, ha valaki a magyarsag fels6bbrenddlségét vallja, viszont csokkenti
az, ha valaki pozitiv, bliszke hazafi attitlidokkel rendelkezik. Ennek a magyara-
zata valdszinlleg az lehet, hogy a ,mi” és ,6k” elvalasztdsa, a kirekesztés alapu
nemzetfelfogas, és az ezen az Uton térténé mobilizacio hatékonyabb egy radikalis
jobboldali part esetében. Erdekesség, hogy mig a valldsossag nincs szignifikans
hatdssal arra, hogy valaki a Jobbikra szavaz-e vagy sem, addig a kiilonb6z6 ezo-
terikus hiedelmekben hivék nagyobb eséllyel voksolnak a szélsGséges partra. Ezt
az eredményt magyardzhatjuk azzal, hogy a Jobbik és az azt kérilvevé kilonb6z6
csoportok erételjesen épitenek a kiilonféle Gsszeesklivés-elméletekre, amikor
egy-egy ugyet igyekeznek tematizdlni, amelyek sokszor kapcsolddnak kiilonbo-
z6 ezoterikus tartalmakhoz, és ennek mentén valdban képesek is mozgdsitani a
fiatalok korében.

Fontos kiemelni, hogy a bevandorldkkal szembeni attitlidok, a homoszexualisok-
kal szembeni ellenérzések és a tradiciondlis nemi szerepekben vald hit egyike
sem 4allt jelentds kapcsolatban a Jobbikkal valé szavazassal, el6zetes varakozasa-

19 Eseza hatds mar a kor (és minden mas, a modellben szerepld valtozd) hatdsanak kisz(irése utdan maradt
szignifikans.
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inkkal ellentétben ezek tehat nem hatottak®. Ez azt jelenti, hogy a part ezek men-
tén az Gigyek mentén kdzvetlenill nem képes mozgdsitani a fiatalokat, Jobbikos és
nem Jobbikos fiatalok vélekedései nem térnek el érdemben egymastdl ezekben
a témakban. A homoszexualitassal szembeni ellenérzések és a tradicionalis nemi
szerepek feltehetéen az idésebb Jobbik szavazék esetében jelenhetnek meg,
mint kozvetlenil is mozgdsitd tényezék. A bevandorldkkal szembeni attitlidok
,hatdstalansaga” pedig azt jelzi, hogy a magyarorszagi radikalis jobboldalnak koz-
, ellentétben példaul nyu-
gat-eurdpai tarsaival, azaz e mentén kozvetlenil nem tud szavazdkat toborozni,

Ao

vetlenll nem mozgdsitd issue-ja a ,,bevandorld kérdés

vagy legaldbbis a fiatalok k6z6tt nem?..

Ha a szignifikdnsan haté magyarazé valtozdkat aszerint tesszik sorba, hogy me-
lyik hat a leger6sebben, akkor azt mondhatjuk, hogy a standardizalt regresszids
egyltthatdk abszolut értéke szerint kiemelkedGen erds hatdssal bir a fiatalok ko-
rében a Jobbikra vald szavazdsra az, ha valaki Kelet-Magyarorszagon él. Ennél
kisebb, de még szintén relative erGsebb hatasa van a kormany irdnti bizalmatlan-
sagnak, a soviniszta attitlidoknek, a Budapesten kivili egyéb (tipusu) telepilésen
élésnek, és a kozosségi portalok hasznalatanak.

Lassuk mindezek utan, hogy ha az el6bbi modellt kiilon futtatjuk fiukra és 13-
nyokra, akkor vajon a két nem esetében ugyanazok vagy kilénb6z6 magyarazo
valtozodk bizonyulnak szignifikans hatassal birénak a Jobbikra valé szavazds tekin-
tetében.

20 Fontos megemliteni, hogy mind az azonos nem(ek egyuttélésének csalddként valé megitélését, mind a

bevéndorlé-ellenességet méré valtozo szignifikdnsan (p=0,047 mindkét esetben), és a varakozasoknak
megfelel6 iranyban hat a Jobbikra szavazasra egy olyan modellben, melybe csak az attit(idvaltozdkat
vonjuk be. Ez azt jelenti, hogy valamely (egy vagy tébb) szocio-demografiai valtozé gyengiti le végul
ezeknek a valtozoknak a magyarazderejét az 6sszes vizsgalt valtozot tartalmazd és altalunk is elemzett
f6 modellben.
Hasonlé jelenséget latunk az anyagi helyzet esetében, ha csak a szocio-demogréfiai valtozdkat vonjuk
be a modellbe. Ebben az esetben az anyagi helyzetet mérg valtozo hatasa is szignifikans (p=0,014) és a
0,774-es esélyhanyados arrdl arulkodik, hogy a rosszabb anyagi helyzet(i fiatalokra kifejezetten kevésbé
jellemzd, hogy a Jobbikra szavazzanak, am ennek a valtozonak a hatasat szintén legyengitik a modellbe
bevont attitlidvaltozdk.

21 Ezzel szemben a cigédnyellenesség valdszinlileg szignifikans kapcsolatban lett volna a Jobbikra valé sza-
vazassal, de erre vonatkozé kérdést nem tartalmazott a kutatas, igy ezt a feltevésiinket ellenGrizni sem
tudtuk.
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3. tdblazat: Binaris logisztikus regresszié eredményei, fitk (N=3873)%

. B (stan-
B S.E. Wald df Sig. Exp(B) e

Konstans -3,923 0,441 79,173 1 0,000 0,020
Budapesten lakik-e? (+: Igen) -0,670 0,279 5,747 1 0,017 0,512 -0,075
Eletkor -0,004 0,017 0,055 1 0814 0,99
Anyagi helyzet (+: rosszabb) -0,374 0,152 6,065 1 0,014 0,688  -0,046
Régio - Kozép-Magyarorszag 18,892 2 0,000

Dunantal 0,367 0,197 3,460 1 0,063 1,444

Kelet-Magyarorszag 0,708 0,188 14,218 1 0,000 2,029 0,182
Gazeias?agl a’ktlwtas - 1715 3 0,634
egyéb inaktiv

Munkanélkiili -0,088 0,204 0,184 1 0,668 0,916

Dolgozik, de nem biztos a munkaja 0,157 0,161 0,945 1 0,331 1,169

Dolgozik és biztos a munkaja 0,061 0,166 0,134 1 0,714 1,063
UL PEIOL UL O CE 0,245 0,110 4973 1 0026 0783 -0,038
(+: egyetért)
Az azonos nemliek egyiittélése nem
tekinthetd csaladnak (+: egyetért) Sl ez J At e

. . ” = Dl
Mennyire tartja magat felnottnek? (+: 0.074 0,059 1,579 1 0,209 1,077
Nagyon)
Tagja-e kozosségi portalnak? (+: Igen) 0,542 0,129 17,765 1 0,000 1,720 0,081
Elfogadhato-e a diktattra? (+: Igen) 0,800 0,162 24,481 1 0,000 2,226 0,061
Hatranyos-e az eu-tagsag? (+: Igen) 0,571 0,106 29,061 1 0,000 1,769 0,831
Kormany iranti bizalom (+: bizalmatlan) 0,842 0,118 50,622 1 0,000 2,322 0,133
Politikai aktivitas (+: aktiv) 0,085 0,021 15914 1 0,000 1,089 0,052
: —— ? %
Szokott-e politikarol beszélgetni? 0193 0,154 1578 1 0209 1213
(+: Igen)
Bevandor"lokkal kapcsolatos attitiid 0,086 0,109 0,63 1 0427 1,09
(+: negativ)
Pozitiv nemzeti attitlidok (+: egyetért)  -0,013 0,016 0,729 1 0,393 0,987
zgt\;lnlszta nemzeti attitlidok (+: egyet- 0145 0,033 19,759 1 0,000 1,156 0,101
Vallasossag (+: vallasos) -0,016 0,045 0,128 1 0,721 0,984
Ezoterikus dolgokba vetett hit (+: hisz) 0,086 0,036 5,516 1 0,019 1,089 0,036
A modellt jellemz6 mutatok
2 =

Khi-négyzet értéke, szabadsagfoka és gf ;23232'700
szignifikanciaja p=0,000<0,05
Nagelkerke r? 0,154
R2(la) 0,100
P(A) A\=0,014 (p=0,250>0,05)
22 Flggd valtozé értékei: nem Jobbik-szavazd/ Jobbik-szavazo.
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4. tablazat: Binaris logisztikus regresszié eredményei, lanyok (N=3886)%°

B S.E. Wald df Sig. Expl(B) 3;:;?2';'“]

Konstans -3,812 0,509 56,036 1 0,000 0,022
Budapesten lakik-e? (+: Igen) -0,768 0,385 3,975 1 0,046 0,464 -0,07
Eletkor -0,021 0,019 1,208 1 0,272 0,979
Anyagi helyzet (+: rosszabb) 0,002 0,165 0,000 1 0,989 1,002
Régio - Kozép-Magyarorszag 23,311 2 0,000

Dunantal 0,303 0,255 1,412 1 0,235 1,35

Kelet-Magyarorszag 0,863 0,238 13,119 1 0,000 2,371 0,175
Gazdasagi aktivitas - egyéb inaktiv 3,481 3 0,323

Munkanélkiili 0,271 0,218 1541 1 0,214 1,311

Dolgozik, de nem biztos a munkaja 0,300 0,19 2,499 1 0,114 1,351

Dolgozik és biztos a munkaja 0,245 0,199 1,521 1 0,217 1,278

A férfi legyen a kenyérkeres6
(+: egyetért)

Az azonos nemiiek egyiittélése nem
tekinthetd csaladnak (+: egyetért)

Mennyire tartja magat felnottnek?
(+: Nagyon)

Tagja-e kozosségi portalnak? (+: lgen) 0,473 0,164 8,35 1 0,004 1,604 0,056
Elfogadhaté-e a diktatara? (+: Igen) 0,421 0,268 2,479 1 0,115 1,524

Hatranyos-e az eu-tagsag? (+: Igen) 0,422 0,133 10,042 1 0,002 1,525 0,049
Kormany iranti bizalom (+: bizalmat-

0,008 0,136 0,003 1 0,954 1,008

0,079 0,142 0309 1 0579 1,082

0,244 0,075 10,498 1 0,001 1,276 0,062

lan) 0,614 0,140 19,21 1 0,000 1,847 0.078

Politikai aktivitas (+: aktiv) 0,108 0,029 13,871 1 0,000 1,115 0,053
_ TV 2 -

Szokott-e politikarol beszélgetni? 0329 0,189 3026 1 0082 1389

(+: Igen)

Bevandor:lokkal kapcsolatos attittid 0153 0136 1265 1 0261 1165

(+: negativ)

Pozitiv nemzeti attitlidok (+: egyetért) -0,05 0,019 7,266 1 0,007 0,951 -0,062
Soviniszta nemzeti attitlidok
(+: egyetért)

Vallasossag (+: vallasos) 0,046 0,050 0,837 1 0,360 1,047
Ezoterikus dolgokba vetett hit (+: hisz) 0,037 0,040 0858 1 0,354 1,038
A modellt jellemz6 mutatok

Khi-négyzet értéke, szabadsagfoka és x?= 184,325

0,153 0,041 13,74 1 0,000 1,165 0,084

szignifikanciaja df =22
p=0,000<0,05
Nagelkerke r? 0,113
R?(la) 0,071
P(A) A\=0,007 (p=0,157>0,05)

23 Filggd valtozé értékei: nem Jobbik-szavazd/ Jobbik-szavazd.
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Mind a fiuk, mind a lanyok esetében szignifikans modellt kapunk eredményill,
és elmondhaté az is, hogy a fiuk esetében a modell valamivel jobban illeszke-
dik a mért adatokra, vagyis magyarazdereje valamelyest erGsebbnek tlinik. Az
eredmények alapjan a fiatal fiknal és lanyoknal is hat - ugyanolyan irdnyban - a
lakodhely telepiléstipusa és regionalis elhelyezkedése: a nem févarosi, egyéb jog-
allasu telepiilésen é16 fiuk és lanyok a févarosiakhoz képest, valamint a Kelet-Ma-
gyarorszagi fiuk és lanyok a Kozép-Magyarorszagi fiatalokhoz képest nagyobb
eséllyel szavaznak a Jobbikra. A gazdasdgilag nehezebb vagy kevésbé kedvezd
helyzetben 1évé terileteken él16 fiuk és lanyok tehat egyarant nyitottabbak a Job-
bikra. Ugyancsak hat mindkét nemnél a kdzosségi oldalakon valé tagsag: akar a
fidkat, akar a lanyokat vizsgaljuk, tdbb mint masfélszer akkora eséllyel szavaznak
a Jobbikra azok a fiatalok, akik regisztrdlt tagjai egy vagy tobb ilyen internetes
oldalnak is. Szintén koz6s platformot jelent fidk és lanyok esetében az EU-tagsag
negativ megitélése, a kormany irdnti bizalmatlansag és a fokozott politikai aktivi-
tds is: aki ilyen attitldokkel bir, nagyobb eséllyel szavaz a Jobbikra, nemétél fliig-
getlendl, vagyis a Jobbik ezen témak mentén olyan lzeneteket tud kdzvetiteni,
amellyel fidk és lanyok is tudnak azonosulni. Az utolsé, mindkét nem esetében
hatd tényezd a soviniszta nacionalizmust méré valtozoé: akar a fiukat, akar a Ia-
nyokat vizsgdljuk, az ilyen attitlidokkel rendelkez6k nagyobb eséllyel szavaznak
a Jobbikra, mint azok, akik nem osztanak ilyen nézeteket. A nacionalizmus fel-
s6bbrendlség-tudattal parosuldé formaja igy tehat mindkét nem esetében kulcs
a mozgdsitashoz, amely egy masokat kirekeszt6 mdédon megvaldsuld egységet
hoz |étre a Jobbikos fiatalok kdzott. Ez az eredmény a varakozasainkkal némiképp
ellentétes, mert azt gondoltuk, hogy a fels6bbrend(iség-tudat inkdbb a fiuk ko-
rében tud szavazdkat megszdlitani. Ugy t(inik viszont, hogy ez az attit(id a fiatal
Jobbikos lanyok korében nagyobb mértékben jelenik meg, és nincs nyoma olyan
szocializacids hatasnak, miszerint a masok kirekesztése a klasszikusnak tartott néi
szerepekkel kevésbé 6sszeegyeztethetd.

Detektalhatdak azonban kilénbségek is mas valtozok mentén a fidk és lanyok
kozott abban, hogy hogyan hatnak a Jobbikra vald szavazasi hajlanddsagukra.
Az anyagi helyzetet méré valtozé példdul csak a fiuk esetében hat, viszont a
varttal ellentétesen: a rosszabb anyagi helyzet( fiuk kifejezetten kisebb, majd-
nem feleakkora eséllyel szavaznak a Jobbikra, mint a jobb anyagi helyzet( tar-
saik. A tarsadalom még mindig kifejezetten a férfiak szamara tartja fontosabb
tulajdonsdgnak az anyagi javak megteremtését, a pénzkereséshez valé értést
(Gregor, 2010), és akinek ez szubjektive sikeriilt, vagy a fiatalok esetében inkdbb
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ilyen csaladban él, az jobban féltheti a mar megszerzett javait. A jobb modu fidk
esetében a deklasszalodastdl vald félelem — ami a kutatdk szerint ugyanugy
terelheti a vélasztdkat a radikalis jobboldal felé (Téth-Grajczjar, 2009) — ugy is
értelmezhetd, mint a nemiik irdnydba torténd egyik fontos tarsadalmi elvaras-
nak valé meg nem feleléstdl valé félelem. Az aggodalom, miszerint maszkulini-
tasukon ekképpen csorba eshet, egy magardl igen maszkulin képet fest6 part,
a Jobbik felé tereli ezeket a fiukat, amelyet er@sithet, hogy a part ki is jeloli
azokat az ellenségképeket, akik ezt a jomddot az ideoldgia szerint veszélyezte-
tik, akikkel akar versengeni is kell. Ezek a mechanizmusok azonban a jobb maédu
l[anyok esetében nem aktivizdlddnak, hiszen ilyen tarsadalmi elvarasokkal és
képzelt versengésekkel nekik nem kell szembesilnitik. Ugyancsak a filk eseté-
ben magyaraz a tradiciondlis nemi szerepekkel valé egyetértés, jobban mondva
egyet nem értés: azok a filk ugyanis, akik osztjak a férfiak f6 kenyérkeresé
szerepét, kisebb eséllyel szavaznak a Jobbikra, mint azok, akik nem. Ugy tiinik
tehat, hogy a Jobbikra szavazas a filik esetében a tradicionalis, a nemi szerepe-
ket elvagdlagosan és szinte kizardlagosnak latdval ellentétes attitlidokkel tar-
sul. Bar els6 latasra furcsanak tlinhet ez az eredmény, a kordbbi szakirodalmak
alapjan azt mondhatjuk, hogy a nacionalista mozgalmakra sokszor nem a néket
a kozéletbdl szinte szam(z6 tradicionalis nemi szerepek vallasa volt jellemzé,
hanem el6fordult, hogy éppen ezek a mozgalmak karoltdk fel a n6k kdzéleti
részvételének, részleges vagy teljes emancipdlasanak tgyét (Petd, 2008; Petd,
2012; Durham, 1998).

A vart irdnyba hat ezekkel ellentétben a diktatura elfogadottsdagat méré valto-
z6: csak a fiuk esetében fejt ki szignifikdns hatdst a Jobbikra szavazdsra, még-
hozza olyan mddon, hogy azok a fiuk, akik egyetértenek azzal, hogy a diktatura
bizonyos esetekben elfogadhatdbb, nagyobb eséllyel szavaznak a Jobbikra. Ez a
valtozé azonban nem hat a lanyoknal. Ennek oka ismét az lehet, hogy a filk egy
része fogékonyabb az agresszivebb, erészakosabb eszkozoket alkalmazd allami
berendezkedésre, s a fegyelmezettségre épil6 rendpdrtisag igéretét a Jobbikban
taldljak meg. Az ezoterikus hiedelmekbe vetett hit szintén csak a fiiknal hat, dgy
tlinik tehat, hogy a kiilonféle 6sszeeskiivés-elméletekre hajazé gondolatokkal in-
kabb a fiukat tudja megkozeliteni a Jobbik. Ez feltehet6leg abbdl adddik, hogy a
Jobbik mindig is nagy hangsulyt fektetett arra, hogy megkérddjelezzen bizonyos
kanonizalt tudaselemeket, amelyek helyett alternativ magyarazatokkal allt el6.
Itt ez a fajta, a tudas birtoklasdért versengd attitlid kdszon vissza, melyben maga
a verseny alapvetGen egy maszkulin tevékenység.
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A lanyok esetében két olyan valtozot taldlunk, amely csak naluk hat. Azok a
lanyok, akik felnSttebbnek latjdk magukat, nagyobb eséllyel szavaznak a Job-
bikra. Tehat a Jobbikhoz k6t6d6 lanyokban inkdbb megjelenik az a vagy, hogy
vegyék 6ket komolyan, hiszen magukra is inkdbb feln6ttként tekintenek. Ko-
rabban adott magyarazatunk tehat itt kiegészitésre szorul. Ebben a jelenségben
inkdbb a lanyokon beliili, egyfajta emancipdcio iranti vagyat is érzékelhetiink,
amelyre a part és a szubkultidra kilonb6z6 médokon maga is reflektal (Félix,
2012a). Ugyancsak a lanyokndl hat kizarélagosan a pozitiv tartalmi naciona-
lista attitidoket mérd valtozo, am a hatdsa, ahogyan azt a k6z6s modellben
is [attuk, a varttal ellentétes: azok a lanyok, akik pozitiv tartalmd nacionalista
attitdoket vallanak, kisebb eséllyel szavaznak a Jobbikra. A biiszke nacionaliz-
mus a Jobbikos lanyok esetében a sajat nemzete felé forduld, annak kulturalis
vagy értékkel teli folytonossagat biztositd attitlidok mentén nem mozgdsit. A
nemzeti értékek fontossaga, és az ebbdl addédé kulturdlis reprodukcids sze-
repkor, amely a szakirodalom szerint a nacionalista mozgalmakban a nék altal
elvégzendd egyik legfontosabb feladat, ezek szerint nem vonzza a Jobbikhoz
a lanyokat. Ugy tlnik tehat, hogy mig a kirekeszté nacionalizmus, sovinizmus
egyesiti a Jobbikra szavazo fiatalokat, addig a biiszke nacionalizmus a lanyokat
eltolja a parttdl. Ez egyben azt is jelentheti, hogy egy masik part felé tolja Gket,
amely a bliszke nacionalizmust hivészdként tudja haszndlni. (A kovetkezékben
egy masik modellben erre még visszatériink.)

Mind a fidk, mind a lanyok esetében igaz, hogy a leger&sebben a Kelet-Magyar-
orszagi régidban élés befolydsolja a Jobbikra szavazast, ezt pedig a hatdserésség
sorrendjét tekintve a kormany iranti bizalmatlansag és a soviniszta attitlidok val-
[asa koveti.

Az imént vizsgalt modellben a fligg6 valtozdnk egy egyszerl kétértékd valtozd
volt, amelyben egy kategdridba keriilt minden olyan fiatal, akik nem a Jobbikra
szavazna. Az elemzés kdzben ugyanakkor felmerilt benniink az a kérdés, hogy
vajon az imént latott valtozék mentén csak a Jobbik irdnyaba térténhet a mo-
bilizalas, vagy mas jobboldali partok, példaul a Fidesz irdnyaba is. Arra vagyunk
kivancsiak tehat az elemzésiink masodik felében, hogy ha csak a Fidesz-KDNP
és Jobbik-szavazokra fokuszalunk, akkor vajon milyen valtozok mentén lathatunk
koztik kiulonbségeket. A binaris logisztikus regressziok esélyhanyadosainak értel-
mezése egy hipotetikus helyzetet feltételez, méghozza azt, hogy ha a fliggetlen
valtozd mentén valakinek a pozicidja megvaltozik, akkor vajon ez okoz-e szignifi-
kans véltozast a fiiggd valtozdn felvett értékében. igy kozelitjiik meg az uj figgd
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valtozdnkat is: vajon ha az adott figgetlen valtozd mentén valtozna valakinek a
helyzete, kisebb, nagyobb vagy ugyanolyan eséllyel valna Fidesz-KDNP-szavazo-
bdl Jobbikossa? Ebben az esetben is kivancsiak vagyunk arra, hogy vajon fiuk és
lanyok kozott van-e kilonbség ebben a folyamatban. A kévetkezékben az ered-
ményeket foglaljuk 0ssze, az elemzések tablait a mellékletben kozoljik.

Az eredmények alapjan a févarosiak, a lanyok, az idésebbek, a pozitiv tartalmu
nacionalista attit(idliek és a vallasos fiatalok kisebb eséllyel valnak Fidesz-szava-
z6bdl Jobbikos szavazévd, mikdzben a magukat felnéttebbnek érz6, kozosségi
portalokat hasznald, az EU-s tagsagot hatranyosnak tartd, a kormany irant bizal-
matlan, politikai és kozéletben aktiv, soviniszta érzetliek nagyobb eséllyel mo-
zognak a Fidesz felSl a Jobbik iranydba. Ezek az eredmények azt tamasztjak al3,
hogy mind a fiuk, mind a lanyok kérében a Jobbik sikeresen tudja alkalmazni az
anti-establishment retorikat és egy protest kozosséget képes szamukra kialaki-
tani. Fontos kiemelni, hogy eredményeink szerint nincs szignifikans kilénbség a
diktatira megitélése és az ezoterikus dolgokban valé hiedelem mentén, vagyis
az ezekben valé erdsebb hit nem eredményezi azt, hogy ezek a fiatalok nagyobb
eséllyel vdlnanak Jobbik-szavazéva, a két szavazétdbor megegyezik ezeknek a
kérdéseknek a megitélésében. Ugyancsak eltlinik az a regionalis kiildnbség és
éles megosztottsag, ami az el6z6 modellben még kirajzolédott: ha tehat a Ko-
zép-Magyarorszagi régidbdl elmozdulunk, az orszag kiilonboz6 régidiban élé fi-
atalok ugyanakkora eséllyel szavaznak a Fidesz-KDNP-re, mint a Jobbikra. A leg-
fontosabb torésvonal a Fideszes és a Jobbikos fiatalok kozott a fennallé hatalom
megitélésében, az iranta érzett bizalom mentén hazdédik.

Ha a fiukra és a lanyokra szeparaltan futtatjuk le ezt a modellt, melyben csak a
Fidesz-KDNP és Jobbik-szavazdkat vetjiik 6ssze, akkor csak a fiuknal hat a politi-
kai aktivitas: az aktivabb fiuk nagyobb eséllyel lesznek Jobbikosok, mikdzben a
politikai és kozéleti téren nagyobb aktivitdst mutatd l[dnyok ugyanakkora eséllyel
szavaznak a két partra. Ez a kilonbség feltehet6en annak kdszonhetd, hogy a
Jobbiknak az er6t sugarzd politikai akcidi és keményebb retorikai elemei von-
zO0bbak a fiuk szamara, szembeadllitva az értelemszerlien kevesebb erés akciot
mutatd kormanypartok aktivitdsaval. A soviniszta nemzeti attitlidokben szintén
csak a fiuk esetében van eltérés a Fidesz- és a Jobbik-szavazok kozott (utdbbiakra
jellemz8bb, hogy igy vélekednek), és ugyanez a helyzet a vallasossaggal: a Job-
bikra szavazo fiukra kevésbé jellemz6 a valldsossag, mint a Fideszre szavazdkra.
Csak a lanyok esetében lathatd, hogy a gazdasdgi aktivitdsnak van valamiféle
hatdsa: a munkanélkili lanyok az egyéb inaktivakhoz képest szignifikdnsan na-
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gyobb eséllyel valnak a Fidesz-szavazdjabadl Jobbikossa, vagyis lgy tlinik, mintha
a munkaerdépiaci témakkal inkabb a n6i szavazdk korében tudna hatdst kifejteni a
Jobbik, ha a fiatalokat vizsgaljuk.

Kiemelendd, hogy a pozitiv tartalmu, biliszke nacionalizmus mindkét nem ese-
tében hatast gyakorol, tehat nem csak a lanyok, hanem a filk esetében is igaz,
hogy a Fideszes fiatalokra inkdbb jellemz6 a nemzetrdl valé bliszkeséggel, pozitiv
tartalommal valé gondolkodas. Ugy ténik tehat, hogy a klasszikus konzervativ
értékekkel (vallasossag a fiuk esetében; biiszke, de nem kirekeszté nacionalizmus
mindkét nem esetében) a Fidesz fiatal tamogatdi csoportja valdban elkllénil a
fiatal Jobbikosoktdl, mig utdbbiakat leginkdbb az anti-establishment, EU-szkepti-
kus és protest értékek egyesitik.
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IV. Konkluzio

Tanulmdanyunkban arra tettink kisérletet, hogy a 2012-es Magyar Ifjusag adatba-
zisdnak segitségével megvizsgaljuk, hogy milyen dimenzidk mentén mutatnak a
kérdezettek nagyobb esélyt arra, hogy a Jobbikra szavazzanak, és hogy mindebben
van-e kiilonbség fidk és lanyok kozott. Eredményeink szerint a fiatalok korében is
megjelenik a gender gap, vagyis azonosithato az a jelenség, hogy még mas, a partp-
referenciat befolydsolni képes valtozd hatasanak kiszlirése utan is igaz, hogy a Job-
bikra a fiuk nagyobb eséllyel szavaznak, mint a lanyok, és ez a megallapitas abban
az esetben is igaz, ha referenciacsoportként a Fidesz-KDNP-szavazdkat hasznaljuk.
Varakozasainkkal ellentétes viszont, hogy a vizsgalt magyardazo valtozok legtobb-
je esetében nem lathato eltérés abban a tekintetben, hogy fiuknal vagy lanyoknal
hatnak-e inkabb a Jobbikra szavazasban. Ez egyrészt arra utal, hogy fiatal életkor-
ban nagyfoku a hasonldsag fiuk és lanyok kézott azokban a mechanizmusokban,
melyek a Jobbik felé sodorjak 6ket. Masrészt jelzi szamunkra azt a kdzosséget
is, amelyet a Jobbik képes nyujtani a fiatalok szdmara, amely gy tlinik, némileg
felllirja a tarsadalmi nemek szempontjabdl vett esetleges kiilonbségeket is. En-
nek ellenére azonban vannak érdekes kilonbségek: a diktatura elfogadottsaga
— amelyet az antidemokratikus, a fennallé demokratikus berendezkedést tagadd
allamforma igenléseként értékelhetiink — a filk esetében hat, és okoz nagyobb
valdszinliséggel Jobbik-szimpdatiat. A pozitiv tartalmd nacionalista attitldok vi-
szont csak a lanyok esetében eredményeznek a Jobbiktdl valé tdvolodast mas
szavazobi csoportok felé. Abban az esetben viszont, amikor referencia-csoport-
ként a Fidesz-KDNP-szavazé fiatalokat hasznaltuk, mar mindkét nem esetében
igaz volt, hogy a Jobbik-szavazdkra kevésbé jellemzé ez a fajta pozitiv, hazafias és
nemzetiségére bliszke attitlid, mint a fiatal Fidesz-szavazdkra.

Osszefoglalva tehat azt mondhatjuk, hogy a Jobbik, online és offline térben is foly in-
tenziv mozgdsitassal erds kozosséget képes nyujtani a fiatalok szdmara, amely nagyobb
foku politikai aktivitassal jar a Jobbikos fiatalok kbrében, és amely valamelyest feliilirja
a tdrsadalmi nemek szerinti esetleges eltéréseket. A ,mi” és ,6k” nemzetfelfogas, a
protest és anti-establishment kdzosség a kiterjedt szubkultiraval erds bastyat alkot,
amelyet kisebb mértékben tudnak csak atltni a nemek kozti kilonbségek. Szerepiik
azonban megjelenik: a fiatal filk a lanyokkal ellentétben mozgdsithatdak a lehetséges
diktatura elfogadasanak attit(idjével, és az 6sszeeskiivés-elméletekkel sokszor atfedés-
ben 1évé ezoterikus hiedelmekkel. igy tehat az alapvet&en protest, kdzdsségi jelleg mel-
lett a ,,kemény ideoldgia” lathaté mddon azért a fiuk kezében marad.

284



XIl. KELL EGY CSAPAT?

V. Melléklet

5. tdblazat: Binaris logisztikus regresszié eredményei (N=1859)%

Konstans

Neme (+: nd)

Budapesten lakik-e? (+: Igen)

Eletkor

Anyagi helyzet (+: rosszabb)

Régio - K6zép-Magyarorszag
Dunantual
Kelet-Magyarorszag

Gazdasagi aktivitas - egyéb inaktiv
Munkanélkiili
Dolgozik, de nem biztos a munkaja
Dolgozik és biztos a munkaja

A férfi legyen a kenyérkereso

(+: egyetért)

Az azonos nemiiek egyiittélése nem

tekinthetd csaladnak (+: egyetért)

Mennyire tartja magat felnéttnek?

(+: Nagyon)

Tagja-e kozosségi portalnak? (+: Igen)

Elfogadhaté-e a diktatara? (+: Igen)

Hatranyos-e az eu-tagsag? (+: Igen)

Kormany iranti bizalom

(+: bizalmatlan)

Politikai aktivitas (+: aktiv)

Szokott-e politikardl beszélgetni?

(+: lgen)

Bevandorlokkal kapcsolatos attitiid

(+: negativ)

Pozitiv nemzeti attitlidok (+: egyetért)

Soviniszta nemzeti attitlidok

(+: egyetért)

Vallasossag (+: vallasos)

Ezoterikus dolgokba vetett hit (+: hisz)

A modellt jellemz6 mutatok

Khi-négyzet értéke, szabadsagfoka
és szignifikanciaja

Nagelkerke r?

R?(la)

P(A)

B S.E.
0,123 0,447
-0,365 0,109
-1,053 0,298
0,04 0,017
0,159 0,144
-0,272 0,218
-0,177 0,208
0018 0,192
0,258 0,160
0,170 0,166
-0,043 0,112
0,089 0,12
0,260 0,062
0,658 0,127
0,080 0,184
0555 0,111
1,247 0,110
0,075 0,025
0,180 0,166
0,164 0,112
-0,061 0,016
0,116 0,033
-0,167 0,044
-0,036 0,035
x2 = 355,519
df =23
p=0,000<0,05
0,234

0,141

Wald

0,076
11,248
12,487
5,576
1,220
1,674
1,550
0,727
2,940
0,009
2,600
1,045

0,146

0,547

17,275

27,013
0,190
24,986

128,090
8,858
1,173

2,142
14,604
12,113

14,559
1,093

\=0,262 (p=0,000<0,05)

1

1

1
1
1

1

Sig.

0,783
0,001
0,000
0,018
0,269
0,433
0,213
0,394
0,401
0,926
0,107
0,307

0,703
0,460

0,000

0,000
0,663
0,000

0,000
0,003
0,279

0,143
0,000
0,001

0,000
0,296

Exp(B)

0,884
0,694
0,349
0,961
0,853

0,762
0,838

1,018
1,294
1,185

0,958
1,093

1,297

1,932
1,083
1,742

3,480
1,078
1,197

0,848
0,941
1,123

0,846
0,964

B (stan-
dardizalt)

-0,076
-0,118
-0,068

0,103
0,126

0,113
0,260
0,068

-0,116
0,105
-0,089

24 Flgg6 valtozo értékei: 0 — Fidesz-szavazd/ 1 — Jobbik-szavazo.
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6. tdblazat: Binaris logisztikus regresszié eredményei, férfiak (N=1017)%

B S.E. Wald df Sig.  Expl(B) ga[f;?z';'u]

Konstans -0,268 0,612 0,192 1 0,662 0,765
Budapesten lakik-e? (+: igen) -1,104 0,384 8,272 1 0,006 0,332 -0,122
Eletkor -0,040 0,025 2558 1 0,110 0,961
Anyagi helyzet (+: rosszabb) -0,378 0,205 3,398 1 0,065 0,685
Régio - Kozép-Magyarorszag 0,154 2 0,926

Dunantal -0,065 0,291 0,035 1 0,851 0,947

Kelet-Magyarorszag -0,096 0,277 0,120 1 0,729 0,908
Gazdasagi aktivitas - egyéb inaktiv 6,007 3 0,111

Munkanélkiili -0,373 0,264 1,992 1 0,158 0,689

Dolgozik, de nem biztos a munkaja 0,288 0,230 1,568 1 0,211 1,334

Dolgozik és biztos a munkaja 0,033 0,234 0,02 1 0,887 1,034

A férfi legyen a kenyérkeres6
(+: egyetért)

Az azonos nemiiek egyiittélése
nem tekintheto csaladnak 0,179 0,162 1,212 1 0,271 1,196
(+: egyetért)

Mennyire tartja magat felnottnek?
(+: nagyon)

Tagja-e kozosségi portalnak? (+:igen) 0,568 0,170 11,159 1 0,001 1,765 0,105
Elfogadhatd-e a diktatara? (+: igen) 0,192 0,232 0,686 1 0,407 1,212
Hatranyos-e az EU-tagsag? (+: igen) 0,648 0,151 18,486 1 0,000 1,912 0,130
Kormany iranti bizalom (+: bizalmat-

-0,142 0,151 0,881 1 0,348 0,868

0,261 0,084 9,642 1 0,002 1,298 0,103

1,415 0,149 9044 1 0000 4,115 0,285

lan)

Politikai aktivitas (+: aktiv) 0,092 0,034 7,508 1 0,006 1,09 0,086
Szo_kott-epolitikarolbeszelgetni? 20,028 0222 0016 1 0900 0,973
(+:igen)

Bevandorl'lokkalkapcsolatosattltud 0246 0,151 2,654 1 0103 0,782

(+: negativ)

Pozitiv nemzeti attitidok (+: egyetért) -0,055 0,022 6,371 1 0,012 0,947 -0,101
Soviniszta nemzeti attitlidok
(+: egyetért)

Vallasossag (+: vallasos) -0,250 0,062 16,275 1 0,000 0,779 -0,124
Ezoterikus dolgokba vetett hit (+: hisz) -0,028 0,050 0,305 1 0,581 0,973

A modellt jellemz6 mutatok

0,153 0,045 11,465 1 0,001 1,165 0,133

2 =
khi-négyzet értéke, szabadsagfoka Zf ;22231 2
és szignifikanciaja 5=0,000<0,05
Nagelkerke R? 0,268
R?(LA) 0,146
P(A) A=0,313 (p=0,000<0,05)

25 Flgg® valtozod értékei: 0-Fidesz szavazo /1-Jobbik szavazé.
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7. tdblazat: Binaris logisztikus regresszié eredményei, n6k (N=842)%

Konstans
Budapesten lakik-e? (+: Igen)
Eletkor
Anyagi helyzet (+: rosszabb)
Régio - Kozép-Magyarorszag
Dunantual
Kelet-Magyarorszag
Gazdasagi aktivitas - egyéb inaktiv
Munkanélkiili
Dolgozik, de nem biztos a mun-
kaja
Dolgozik és biztos a munkaja
A férfi legyen a kenyérkereso (+:
egyetért)
Az azonos nemiiek egyiittélése nem
tekintheto csaladnak (+: egyetért)
Mennyire tartja magat felnéttnek?
(+: Nagyon)
Tagja-e kdzosségi portalnak? (+:
Igen)
Elfogadhato-e a diktattra? (+: Igen)
Hatranyos-e az eu-tagsag? (+: Igen)
Kormany iranti bizalom (+: bizal-
matlan)
Politikai aktivitas (+: aktiv)
Szokott-e politikardl beszélgetni?
(+: Igen)
Bevandorlokkal kapcsolatos attitiid
(+: negativ)
Pozitiv nemzeti attitlidok (+: egyet-
ért)
Soviniszta nemzeti attitlidok (+:
egyetért)
Vallasossag (+: vallasos)
Ezoterikus dolgokba vetett hit (+:
hisz)
A modellt jellemz6 mutatok

Khi-négyzet értéke, szabadsagfoka
és szignifikanciaja

Nagelkerke r?

R2(la)

P(A)

-0,318
-1,029
-0,042
0,127

08598
-0,285
0,658
0,197
0,370
0,058

-0,039
0,254

0,765

-0,226
0,399

1,144
0,067
0,504

-0,076
-0,065

0,079
-0,100
-0,053

SEE"

0,680
0,484
0,024
0,207

0,341
0,323
0,291
0,235
0,25

0,174

0,185
0,097

0,198

0,328
0,172

0,171
0,041
0,259

0,173
0,024

0,051
0,064
0,050

x2=128,013

df =22

p=0,000<0,05

0,198
0,099

Wald

0,219
4,514
3,056
0,380
4,169
3,037
0,783
5,955
5,13

0,701
2,192
0,109

0,044
6,891

14,983

0,477
5,394

44,798
2,625
3,804

0,193
7,504

2,418
2,487
1,123

A=0,128 (p=0,008<0,05)

[=X
-

— N8y — Y o S B

1

1

1
1
1

Sig.

0,640
0,034
0,080
0,538
0,124
0,081
0,376
0,114
0,024

0,402
0,139
0,741

0,835
0,009

0,000

0,490
0,020

0,000
0,105
0,051

0,661
0,006

0,120
0,115
0,289

Exp(B)

0,728
0,357
0,959
1,136

0,552
0,752
1,931
1,218
1,448
1,059

0,962
1,289

2,148

0,797
1,490

3,139
1,069
1,656

0,927
0,937

1,082
0,905
0,948

B (stan-
dardizalt)

0,102

0,100

0,148

0,078
0,239

-0,126

26  Flgg® valtozod értékei: 0-Fidesz szavazo /1-Jobbik szavazé.
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Az (j csendes generacio

Az irds az 1982-1996 kozott sziletettek karakterét vizsgalja a kilonb6z6 szoci-
alizacios kozegekben. A munka végssé soron az Uj csendes generacié cimke [ét-
jogosultsagat teszteli a konformitas, bizonytalansag és passzivitas vizsgalataval
a csalad és csaladi értékek, az iskola és munkahely, illetve a szabadidés terek
és tevékenységek, ezen belll média- és kulturafogyasztas, digitalis terek és te-
vékenységek, sport és kockazati magatartdsok, civil aktivitas dimenzidiban. Az
empirikus adatok alapjan a szerz6 amellett érvel, hogy a fiatalokra a konformitas
jellemzd, dltaldnosan tapasztalhatd koriikben a bizonytalansag és sok esetben
hidnyzik bel6liik az aktiv szerepvallalds, mindezek felfoghatok egyfajta visszahu-
z6do, csendes karakterként, amely jellemzi a mai 15-29 éveseket.

Ifjasagi rétegek 2012

2003-ban, az Uj Ifjusagi Szemle debiitalé szamdban jelent meg az Ifjusagi rétegek
az ezredforduldn cimd cikk, amely az Ifjusdg2000 adatfelvételre tdmaszkodva,
hat dimenzid szerint vizsgalta az ifjusagi korosztalyt. B6 egy évtizeddel a vizsgélat
utan elérkezettnek lattuk az id6t, hogy a rendelkezésiinkre allé friss adatokkal
Ujra megproébaljunk tarsadalmi csoportokat képezni. Motivacionknak nem kiza-
rélag az eltelt id6 az oka, hanem egyfeldl az informacids eszkdzrendszer térho-
ditdsa okozta alapvetd tarsadalmi valtozdsok (az informdacidszerzési stratégiak
alapvet6 atalakuldsa, a kapcsolattartas maédjainak teljes megujuldsa stb.), mas-
fel6l a vildggazdasagi valsag tarsadalmi begylrlizése kapcsan vélhetbleg Ujraren-
dez6dott tarsadalmi kdzeg (amelyet a 2012-ben mar lehetségesnek tartottunk
mérni. Munkank alapjan annyi jelenthet6 ki, hogy a bourdieou-i t6kefogalmakat
alapul vevé leirasunk meglehet6sen nagymértékben (82%) fedi le a magyar fiata-
lokat és ezen adatok alapjan a tarsadalmi tékeeloszlast hat szempontbdl vizsgal-
va (demografia, szubjektiv helyzet, médiafogyasztas, kulturdlis fogyasztas, sport,
kockazati magatartds) 15 viszonylag homogén csoportot talaltunk.

Telepiilési és regionalis egyenlotlenségek a 18-29 éves ifjusagi
korosztaly korében: munkaerdpiac - jovotervezés - érvényesiilés
A tanulmany a 18 éven fellli fiatalok helyzetének telepiilési, lakéhelyi dimenzidk
szerinti jellemzéit foglalja 6ssze, elsGsorban a munkaerd-piaci esélyeket megha-
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tdrozo tényez6kon és lehet6ségeken keresztll. A foldrajzi, telepilési kornyezet
meghatarozza és befolydsolja a fiatalok jelenét és jovGbeni lehetGségeit, aspira-
cidikat és értékrendjiket. A telepilési hierarchia eltérg szintjein mas-mas lehe-
t6ségek teremtédnek, amelyek mingségiikben és mennyiségiikben sok esetben
szakadékot képeznek a tarsadalom fiatal korosztalyai kozott is. Az egyenlGtlensé-
gi viszonyokbdl fakado6 legmeghatarozébb tarsadalmi hatranyok a falusi fiatalok
életét jellemzik. Koriikben a legalacsonyabb a diplomasok ardnya és legmaga-
sabb az alapfoku végzettséggel rendelkez6ké, ennek minden rovid és hosszabb
tavu kovetkezményével.

Telepiilési kornyezet szerepe a fiatalok életében
A tanulmany a telepllés és a kozosség (tér és tarsadalom) megtartd-képességé-
vel foglalkozik. F6 gondolatmenetét az jelentette, hogy a fiatal feln6ttek korében
miként érvényesiilhet az unids alapelvként is megjelend klasszikus fogalompar,
vagyis a népességmegtartd képesség és a képességmegtartd népesség egymasra
hatasa, kilon kitérve a ndvekvé mértéki kilfoldi munkavallalasra. Ezek alapjan
kerilt leirdsra a telepllési kozosség megtartderejének aspektusai, tobbek kozott
az egyéni élethelyzetre hatd szocializacids és kohézids terek.. Mindezeken tul a
cikk csokorba szedi azokat a tapasztalatokat, amelyek a vdlaszaddk eddigi, teri-
leti mobilitassal kapcsolatos élményeihez kapcsolédnak.

Egyéni élethelyzetek konfliktusossaga és életmindség a fiatalok
korében
Az elemzés arra keresi a valaszt, hogy az egyéni élethelyzetek konfliktusossaga
mennyiben befolyasolja a jél-létet meghatdrozd életmindség elemeit. Az Ifjusag
2012 adatbazisabdl a konfliktuselméletek és a jol-l1ét megkozelitésének stiglitzi
modellje alapjan képzett indexek megoszlasait mutatjuk be a vizsgdlati csoport
egyes szegmenseiben illetve ezek egymasra hatasat irjuk le, keresve a két élet-
helyzet kozotti 6sszefliggéseket és a specialis, ellentmondasos allapotokat.

A testtomegindex (BMI) 6sszefliggései a parkapcsolattal,
szexualitassal, barati kapcsolattal és szerhasznalattal a magyar
ifjusag korében

A vizsgalat a testomegindex parkapcsolattal, szexualitdssal, bardti kapcsolattal
és szerhasznalattal vald Osszefliggéseit tarja fel. A tulsulyossag/elhizottsag ne-
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gativabb egészéggel, edzettséggel, és kilsével vald szubjektiv elégedettséget
eredményez, kiléndsen lanyoknadl, akik ezekkel sulyhidnyos testtdmeg esetén
a legelégedettebbek. Annak ellenére, hogy legkisebb valdszinlséggel a sulyo-
san sovanyaknak van élettdarsi vagy allandd szexualis kapcsolata, és a szexualis
viszonyt még nem l|étesitettek kozt haromszor annyi a sulyhianyos, a tulsulyos
fiataloknak pedig masfélszer tobb partneriik volt életiikben. A tul alacsony test-
tomeg pedig éppugy alacsonyabb pdarkapcsolati elégedettséget, és a fizikai és
pszicholdgiai betegségek magasabb valdszinliségét jelezte, mint a tul magas. Te-
hat a nemi élet gyakorisaga, és a szerelem viszonzottsaga sem testtomegfliggd,
hanem a nem, és elsGsorban életkor kérdése, s ezzel az eredmények cafoljdk a
sovanysag kapcsolati el6nyeit feltételezé elképzeléseket.

A marginalis helyzetben lévé ifjusagi csoportok iskolaztatasi
esélyei

Napjaink egyik fontos tarsadalompolitikai feladata a lemorzsolédd tarsadalmi
rétegek helyzetére tartds megoldast taldlni. Az iskolai lemorzsolddas problé-
makore nemzetkozi jelentéséggel is bir, hiszen az Eurdpa 2020 stratégia kiemelt
kezdeményezéseinek egyike, az iskolai lemorzsolddas visszaszoritdsa, az okta-
tdsi méltdnyossag megteremtése. A munka célja, hogy a Magyar Ifjusag 2012
nagymintdas kutatas eredményeit tovabbelemezve, a marginalis helyzetben lévé
tarsadalmi csoportokra fokuszdlva az iskolai lemorzsolddast intézménytipus és
teleplilésszerkezet szerinti megoszlasban vizsgalja. Masodelemzésiink elsGsor-
ban azt térképezte fel, hogy milyen tovabbhaladasi esélyekkel rendelkeznek az
egyes marginalis helyzetben lévé tarsadalmi csoportok — romak, és fogyatékos
fiatalok — kiilonos tekintettel az iskolarendszerbdl és a munkaerépiacrol leszaka-
do, korai iskolaelhagyd, és a NEET alcsoportokban. A vizsgalat eredményekép-
pen kirajzolédtak a marginalis helyzetben Iév6 tarsadalmi csoportok részvételi
aranyai a kilonb6z6 intézménytipusokban, tovdbba a regionalis kilénbségeik a
szelekcids folyamatok és a telepiilésszerkezet kozott. Jelen munkankban bemu-
tatasra keriilnek a masodelemzés alapjan beazonositott fékuszpontok, amelyek a
marginalis helyzetben |évé ifjusdg lemorzsoldddsa szempontjabdl jelentEséggel
birnak. Tovabba a kiilonboz6 folyamatok, és hattérvaltozok kozotti 6sszefliggé-
sek felvazoldsdan keresztil képet kaphatunk az iskolai lemorzsolddast befolydsold
tényezdSkrdél.
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Uton az 6nfoglalkoztatas felé
A tanulmany szamos forrast felhasznalva fogalmaz meg munkahipotézist a mai
magyar fiatalok munkavallaldsi lehet&ségeire vonatkozéan, majd ennek nyomait
igyekszik kiilonb6z6 adatforrasokbdl kutatni. A vildggazdasag, a konjunktirak és
recessziok az ipari forradalom éta folyamatosan valtozik és ez napjainkra is igaz.
Egyes teoretikusok szerint jelenleg is tektonikus mozgdasok torténnek, ennek ki-
hatasaként a felépitmény, azaz a tarsadalom is valtozni kényszerul. A gazdasag
alkotta Uj alépitmény szerkezethez vald hozzdszokas bizonyos értelemben fajda-
lommal jar. Uj értékek jelennek meg, Uj életstratégiak alakulnak ki és emiatt mas,
az eddig megszokottdl eltérd életkilatasok valnak valdszinlbbé. Ha pedig a vilag
valtozik korilottink, és nem tudjuk milyen Uj format fog 6lteni, akkor a fiatalok-
nak ebben az ismeretlenben kell a megtalalni a helyliket, eddig még nem létezd,
jovot-allé képességekre kell szert tennitk és taktikusan helyezkedni.

Kulturalis kasztrendszer - autondmia és kozosségiség szerepe a
fiatalok kulturalis aktivitasaban
A kultura és a kulturdlis életben valo részvétel természeténél fogva tarsas, kozos-
ségi esemény, ugyanakkor a kulturdlis életben vald részvétel nem lehet fliggetlen
az 6nallé dontések meghozatalara képes autondm embertél. Kutatasunkban az
autondmia, a tdrsassag, a kulturdlis aktivitds és a korszer( infokommunikacios
technolégidk haszndlatanak jellemzG6it mutatjuk be a Magyar Ifjusag 2012 kutatas
eredményeinek tikrében.
A kulturalis és tarsadalmi rétegz6désnek ma mar szerves része az online vildgban
vald részvétel, a tarsadalmi rétegz6déssel 6sszefliggd online hdlézati pozicid, Ié-
lektani értelemben pedig az autondmia, melyhez széleskorl kulturafelfogds és
aktiv online részvétel tarsul. Az online részvétel az autondmian nyugvé kreati-
vitassal egyltt a kozosségiség Ujabb formait hozza létre. A kreativitast igényl§
feln6tté valds, az autondmia kialakuldsa a kortars ifjusagi korosztalyokban kii-
[6nosen fontos kérdés. Mindezek alapjan a tanulmdany - amellett, hogy elemzi
napjaink ifjusagi korosztalyainak tdrsadalmi és kulturdlis rétegz6désének néhany
jellemzéjét - azt is megvizsgalja, hogy valtoztatott-e valamit rajta az online vilag
egyre gyorsulo terjeszkedése.
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Eszlelt statusz és szabadidé

Az anyagi lehet&ségek megszabjak cselekvési teriink korlatait. Nemcsak a létfenn-
tartasra, de a kikapcsolédasra forditott pénzmennyiséget is alapvet6en meghata-
rozzak. A szabadid§ aktiv és feltolt6dést szolgdld megélését azonban nem csak a
konkrét gazdasagi feltételek, de az azokhoz koéthetd érziiletek is befolyadsoljak. Az
észlelt statusz jellemzéi a referenciacsoportokhoz viszonyitott, valéjdban megélt
anyagi helyzetet tikrozik. A gondtalan jollét érzése kétségkivil mas preferenci-
akat és szokasokat teremt egy fiatal életében, mint a mindennapok megélhetési
nehézségeivel vald kiizdelem. A tanulmany a tapasztalt statuszkilonbségek és
az életvitel rekreacids aspektusanak kapcsolatat vizsgalja; a szokdsok, az aktivi-
tds mértéke, a valtozatossag, a tevékenységek eltéré mintazatait kutatva. Olyan
kérdésekre prébal valaszt adni, minthogy miként befolydsolja az észlelt anyagi
helyzet a kulturalis és szabadid6-fogyasztast? Mely jegyekkel ragadhatéak meg
a szabadidd felhaszndldsanak eltéré mintazatai? A kikapcsolddas mely teriletein
jar ,leszakadassal” a rosszabbként megélt statusz, a gondtalan-

III

, ,Jemondassa
nak vélt anyagi helyzet adta szabadid6-elt6ltéshez képest?

Sportolas és egészség - kapcsolatok a fiatalok fizikai, mentalis, és
szocialis jollétének szubjektiv szintjével

Az eurdpai diskurzusokban kiilonos jelent6séget kap a fizikai aktivitas hidnyabdl
szarmazd gazdasagi teljesité képesség csokkenése és az egészségligyi kiadasok
novekedése, illetve a megtakaritasok elmaraddsa. A tanulmanyban kdzponti kér-
déseként meriil fel, hogy vajon a sportoldsi és mozgasos tevékenységekben vald
részvétel képes-e hozzajarulni az emberek szubjektiv jollétéhez, jelen tarsadalmi
és gazdasagi valsaghelyzetben segitséget nyujtani az emberek belsd stabilitdsahoz.

Kell egy csapat? - a Jobbik és fiatal tamogatdinak vizsgalata,
kiilonos tekintettel a tarsadalmi nemekre

A legtdbb hazai politikaval kapcsolatos kutatas kiemelt figyelmet fordit a Jobbik ge-
neracios jellegére, és egyre tobb olyan cikk lat napvilagot, amely kifejezetten arra
keresi a magyarazatot, hogy milyen okok miatt népszerd ennyire a Jobbik a fiatalok.
Az elemzés is a fiatalok radikalis jobboldali partvalasztasanak megértésére tesz kisér-
letet, a radikalis jobboldali kutatdsokban egy eleddig kevéssé megjelend szempont,
a gender dimenzié beemelésével, azaz azzal a kutatéi kérdéssel, hogy vajon van-e
kilonbség a Jobbikra szavazo filk és lanyok partvalasztasanak motivacidiban.
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Balcsok Istvan Ph.D.
A szerz8 szociolégus-szocialpolitikus és szocialis munkas szakos
diplomat, majd foldtudomanyi (tarsadalomféldrajz) Ph.D. foko-
zatot szerzett a Debreceni Egyetemen. Kordbban az MTA Regio-
nalis Kutatdsok Kozpontjaban tevékenykedett. 2007-t6l 2013-ig
volt a Szent Istvan Egyetem Alkalmazott Bélcsészeti (és Pedagd-
giai) Karan a Szocidlpedagogia Tanszék vezet6je. 2012-t6l fGiskolai tanar. Jelen-
leg a Nemzeti Csalad és Szocidlpolitikai Intézet regionalis irodavezetdje, illetve
a Szolnoki Féiskola oktatéja. Kutatasi terlletei kozott f6ként a vidéki térségek
tarsadalmi konfliktusai.

Becsei Lilla
A szerz6 2011-ben szerzett szocidlpedagdgus diplomat az egri
Eszterhazy Karoly FGiskola Tanarképzési- és Tuddastechnoldgiai
Kardn, majd tanulmanyait a Szent Istvdn Egyetem Gazdasag- és
Tarsadalomtudomanyi Karan emberi eréforras tanacsadé sza-
kon folytatta. Az elmult években dolgozott az Eszterhazy Karoly
FGiskola Kortarssegité Mentalhigiénés Irodajanak irodavezet6jeként, jelenleg a
Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet Eszak-Magyarorszagi Regionalis Iroda-
janak vezetGje. Kutatdsi tevékenysége az online létrejové haldzatok kutatasanak

kilénb6z6 mddszerei és a kiilonb6z6 tarsadalmi csoportok haldzati sajatossagai
kozotti 0sszegfliggések feltardsa felé iranyult.

Birinyi Mark
Szocialpolitikus, fGiskolai tanarsegéd. Egyetemi tanulmanyait
masoddiplomas képzés keretei kozott végezte a Debreceni Egye-
temen, ahol 2010-ben szerzett okleveles szocidlpolitikusi vég-
zettséget. Kordbban a pedagdgus képzési teriileten szerzett isme-
reteket, majd 2004-ben tanitd-hittanoktatoi végzettséget. 2011
6ta a Debreceni Egyetem PhD hallgatdja. Kutatasi teriilete els6sorban az alacsony
iskolai végzettséggel rendelkezd marginalis helyzetd tarsadalmi csoportok integra-
ciéja valamint a szakképzés és a munkaerépiac kapcsolata. 2004-6ta a Karoli Gas-
par Reformatus Egyetem f6allasu oktatdja, munkatarsa.
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Bogaromi Eszter

2008-ban végzett az ELTE TATK survey statisztika és oktatasszo-
ciolégia szakiranydn. Még az egyetem utolsé évében helyezke-
dett el a Ringier Kiadd kutatdsi osztalyan, ahol jelenleg mint sze-
nior piackutaté dolgozik. A piackutatasban kezdetben az eladasi
adatokra épul6 becslési eljarasok kidolgozasa, értékesitési mo-
dellek alkotasa volt f6 kutatasi teriilete. Majd a kvalitativ technikdk felé fordult,
ahol a szemkameras kutatdsok modszertandban mélydlt el, munkai hazai és nem-
zetkozi konferencidkon jelentek meg. A piackutatas mellett tobb tudomanyos ku-
tatdsban vett részt, kutatasi teritilete a tanarok multikulturalis nézeteinek és a
bevandorld csaladokbdl szarmazé gyerekek iskolai akkulturacidjanak vizsgalata.

Czibere Ibolya Ph.D.

Szocioldégus, szocidlpolitikus. 2009-ben védte meg szocioldgiai
doktoratusat az ELTE Szocioldgia Doktori Iskoldjaban. 2011-t6l a
Debreceni Egyetem DE Politikatudomanyi és Szocioldgiai Intéze-
tének igazgatdhelyettese. Kutatasi teriletei: szervezetszocioldgia,
tarsadalmi egyenl6tlenségek, elszegényedés és kirekeszt6dés, tar-
sadalmi integracid, a n6k helyzetét befolyasold tarsadalmi tényezdk, csalddszocio-
|6giai kérdések; szocidlpolitikai rendszerek.

Csizmadia Zoltan Ph.D.

1976-ban sziiletett, szocioldgus, egyetemi docens (Széchenyi Ist-
van Egyetem), tudomanyos munkatars (MTA KRTK Regionalis Ku-
tatasok Intézete). A Szegedi Tudomanyegyetemen végzett szo-
cioldgia és torténelem szakon. 2000 6ta az MTA KRTK Regionalis
Kutatasok Intézete Nyugat-magyarorszagi Tudomanyos Osztaly
(Gy6r) munkatarsa, 2010-t6l a Széchenyi Istvan Egyetem Szocidlis Munka Tan-
szék vezetbje. F6 kutatasi terlletei: haldzatelemzés, tarsadalmi t6ke, innovacids

rendszerek.
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Fazekas Anna
1989-ben szilletett Budapesten. Idén abszolvalt az ELTE Tarsa-
dalomtudomadnyi Kar szociolégia MA szakdn. Tanulmanyai alatt
tobb alkalommal vett részt az Egyetem a&ltalanos és kozépis-
koldsok politikai szocializaciojat vizsgald kutatdsaiban el6ké-
szit6ként, elemz6ként. Szakdolgozataban és TDK munkdjaban —

a fiatalok szabadid@s szokasainak eltéréseit, valamint a gyakori plazaldtogatok
sajatossagait kutatta. Kutatasi teriletei: ifjusagszocioldgia, szocidlpszicholdgia,
gender studies, médiaszocioldgia.

Fekete Mariann
1972-ben sziiletett Tiszalokon. Szocioldgus, tanulmanyait a Sze-
gedi Tudomanyegyetem Szocioldgia Tanszékén végezte, jelenleg
az ELTE Tarsadalomtudomanyi Kar doktorandusza. Kutatdsi teru-
lete: szabadidds orientaciok és kulturafogyasztas a digitalis kor-
ban, életmdd-id6mérleg vizsgalatok.

Félix Aniko
1989-ben sziiletett. Az ELTE Tarsadalomtudomanyi Kardn szerzett
MA-t, jelenleg szocioldgiai doktoratusat irja, az MTA-ELTE Peripato
Kutatdcsoport tagja. Tobb ifjlsagi, roma és holokauszt-emlékezet
program részese. Erdeklédési teriilete a gender és a szélséséges
politikai alakzatok.

Gregor Aniké
1984-ben sziiletett, szocioldgus. 2007-ben szerzett diplomat az
ELTE Tarsadalomtudomanyi Karan, 2008 6ta vesz reszt tanarse-
gédként a Tarsadalomkutatasok Mddszertana Tanszék munkaja-
ban. 2011-ben a K6zép-Eurdpai Egyetem Gender Studies szakan
is diplomat szerzett. Doktorjel6lt, disszertacidjaban a nemek ko-
z0tt egyenl6tlenségekkel kapcsolatos lakossagi vélemények valtozdsat vizsgdlja.
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Kovacs Klara

1987-ben sziiletett Beregszaszban. 2010-ben szociolégidbdl dip-
lomazott, jelenleg a Debreceni Egyetem doktorjeldltje, valamint
tudomanyos segédmunkatars (CHERD-H). 2009-t6l a Debreceni
Egyetem Ifjusagszocioldgiai Miihelyének, 2010-t6l a FelsGokta-
tds-kutato és Fejleszté Kozpontjanak is kutatdja. Kutatasi tertle-
te a sportolasi szokdsok hatdsa a hallgaték egészség-magatartdsi formaira, szub-
jektiv jollétére és tanulmanyi karrierjére.

Mader Miklos Péter Ph.D.

2001-ben az ELTE TATK survey statisztika szakirdnyan végzett,
majd ott is szerzett doktori fokozatot. Tudomanyos karrierje
ifjsagkutatéként indult, majd folyamatosan a tarsadalom- és
piackutatas felé fordult. A piackutatdsban a prognosztizalds és a
piaci potencialok meghatarozasara szakosodott. Jelenleg a Ma-
gyar Telekom Uzletfejlesztési igazgatdsagan dolgozik, feladata a fogyasztdi tren-
dek beazonositasa, Uj Gzleti lehetGségek felkutatadsa és prototipusig valo elvitele.

Szamos hazai és nemzetkozi konferencia el6addja, kutatdsfejlesztési és innova-
cids szakmai bizottsagok tagja. Kutatasi teriilete a technoldgiai és globalizacios
folyamatok tdrsadalmi hatdsainak vizsgalata.

Nagy Adam Ph.D.

1972-ben sziiletett Budapesten. 6 diplomajat a legkilonb6z6bb
tudomdnyterileteken szerezte (miszaki, kdzgazdasagi, polito-
I6giai, tanari, jogi). Pedagdgiabdl doktoralt, a Mliegyetem volt
tudomanyos fémunkatérsa, jelenleg az ELTE PPK oktatdja. Az Uj
Ifjusagi Szemle és a Civil Szemle szakperiodikak alapito-fGszer-
keszt6je, a Magyar Pedagdgiai Tarsasag Szabadid6-pedagdgiai Szakosztdlyanak
elndke, a Magyra Szociolégiai Tarsasag Ifjusagszocioldgiai Szakosztalyanak alel-
noke, a Nemzeti Civil Alapprogram Tandcsdnak volt elndke. Kutatasi teriletei: az
ifjusagigy, a civil vilag és az informacids tarsadalom targykorét olelik fel.

299



MASODKEZBOL - MAGYAR IFJUSAG 2012

Perényi Szilvia, Ph.D.
1967-ben sziletett Debrecenben. Mester foku diplomajat
Fulbright 6sztondijasként a Florida State Egyetemen szerezte,
a Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi karan
doktoralt. Jelenleg egyetemi adjunktus a Debreceni Egyetem
Sportgazdasag és -menedzsment Tanszékén, korabban az Ifjusa-
gi és Sport Minisztériumban dolgozott; tébb nemzetkozi és vilagverseny szerve-
zésében vett részt. Kutatasi teriiletei: szervezés és vezetés a sportban, sportszo-
cializacio, sportoldsi szokasok, sportoléi kettds karrier, futétrendek, nék sportja,
onkéntesség a sportban, stb.

Prazsak Gergd, Ph.D.
1976-ban Budapesten sziletett. 2002-ben az ELTE Szocioldgiai
Intézetében szerzett diplomat, média és kutatd szocioldgus szak-
irdnyon. 2009-ben filozéfidbdl doktordlt a PTE-n. Tébb magyar-
orszagi egyetemen tanitott, jelenleg az ELTE TATK tudomanyos
munkatarsa. 2009-ben részt vett az ELTE TATK interdiszciplinaris

tdrsadalmi kutatdsok doktori programjanak alapitdasaban, amelynek azéta is ok-
tatdja, témavezetGje. Az MSZT Informacids tarsadalom Szakosztalyanak elndke.
Kutatasi teriiletei: érték- és kultlraszocioldgia, informacids tarsadalom, tarsadal-
mi devianciak.

Szabo Diana
Gydgypedagdgus tanar, illetve pedagdgia szakos bolcsész dip-
lomajat a Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagdgus-
képzb Kardn szerezte. 2011-ben Pragaban szerzett egyetemi vég-
zettséget specialis pedagdgidbdl. 2012 6ta a Debreceni Egyetem
PhD-hallgatdja. Kutatdsi terlletei: a margindlis helyzetben lévé
tarsadalmi csoportok tdrsadalomtudomanyi kérdései, az oktatdspolitika, az esé-

lyegyenl6ség, és a SNI tanuldk integralt nevelésének kérdései.
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Szalai Tamas Domotor

Neurolingvisztikus programozast, relaxacidt, par-és csaladtera-
pidt tanult, klinikai és egészségpszicholdgia master diplomajanak
megszerzése utan. Ot kdzépiskola pszicholégusa volt, emellett
idések pszicholdgiai tdmogatdsaval foglalkozott. A Csalddi Szol-
galatok Ligdja Alapitvanynal 2011 6ta foglalkozik rendszerszem-
[élet(i par- és csalddterdpidval, koterapeutaként. Jelenleg a Nemzeti Rehabilita-
cids és Szocialis Hivatal pszicholdgus szakért6je, és a Nemzeti Drogmegel&zési
Intézet tandcsaddja. Doktori tanulmdnyait a Semmelweis Egyetem Magatartas-
tudomanyi Intézetében folytatja, kutatasi teriilete az evészavarok és kotédés
kapcsolata.

Szarvak Tibor Ph.D.

A szerz6 torténelem-féldrajz tanar szakos diplomat, majd fold-
tudomanyi (tarsadalomféldrajz) Ph.D. fokozatot szerzett a Deb-
receni Egyetemen. Korabban az MTA Regionalis Kutatdsok Koz-
pontjdban (1998-2010), az Eszak-alféldi Regiondlis Fejlesztési
Ugynokség Kdzhaszni Nonprofit Kft.-nél (2010), a Szent Istvan
Egyetem Alkalmazott Bblcsészeti és Pedagdgiai Karan (2010-2012) és a Hajdu-Bi-
har Megyei Kormanyhivatal Munkaligyi Kézpontjaban (2012-2013) dolgozott, je-
lenleg a terlletfejlesztésben tevékenykedik. F6 kutatasi terlilete a munkaerdpiac,
illetve a periférikus/hatarmenti térségek tarsadalmi folyamatainak és konfliktu-
sainak, valamint fejlesztési lehet&ségeinek foldrajzi szempontu vizsgalata.

Székely Levente

1979-ben sziiletett Kolozsvaron. Tanulmanyait az ELTE Tarsada-
lomtudomanyi és Bolcsészettudomanyi Karan végezte, jelenleg a
Budapesti Corvinus Egyetem doktorjel6ltje. A Kutatépont kuta-
tasi igazgatdja, a Magyar Ifjusag 2012 kutatasvezetGje. Kutatasi
terlletei: médiafogyasztas, Uj média, ifjusagligy, oktataslgy, in-
formacios tarsadalom, pénziigyi kultura, stb.
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Toth Péter Ph.D.
1977-ben sziletett. 2003-ban szerzett szociolégus és torténész
diplomat az ELTE-n. 2005-t6l a Magyar Tudomanyos Akadémia
Regionalis Kutatdsok Koézpontja Nyugat-magyarorszagi Tudoma-
nyos Intézetének tudomanyos segédmunkatarsaként dolgozott,
regiondlis tudomanyhoz kothet6 kutatasi projekteken. Doktori
disszertacidjat regionalis tudomanybdl 2012-ben védte meg a Széchenyi Istvan
Egyetemen. 10 éve tanit a felsGoktatasban, jelenleg a gy6ri Széchenyi Istvan
Egyetem adjunktusként dolgozik. Kutatasi tertlete: helyi tarsadalmak, informa-
cids tarsadalom, helyi identitas és helyi konfliktusok.
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A kasszasikert produkdlé mozifilmek esetében
szinte elkertilhetetlen a folytatds, a mdsodik
(harmadik, negyedik...) rész elkészitése.

A leginkdbb kelendd, tébbnyire populdris miifa-
Jju kényvek jo részének szintén hasonlo a sorsa.
A ponyvaregénynek vagy nyereséges vdllal-
kozdsnak nehezen tekintheté Magyar Ifjusdg
2012 kétet folytatdsdnak szdnt Mdsodkézbél
tanulmdnygydijtemény megjelenését nem a csi-
lingelé pénztdrgépek reménye, hanem a nagy-
mintds szocioldgiai adatfelvételek sajatossdgai
magyardzzdk. Egy gazdag (nagy mintaelem-
szam, tobbféle tematikat tartalmazd kérddiv)
adatbdzis nem csupdn a szerkesztéi elvdrd-
soknak megfelel6 szempontokra korldtozédo
elemzésekre kindl lehetdséget.

Ezt felismerve, a szerkeszt6k gyakorlatilag
szabad témavdlasztdst és egyuttal kiilénbozé
hipotézisek ,tesztelésének” lehetdségét kindl-
tdk a kotet szerzéinek. A szinvonalas elemzé
tanulmdnyok nem csak a jelenkori magyar ifju-
sdg szocioldgiai jellemzdinek és problémdinak
megismerését kindljcgk az olvasonak, hanem
egyuttal azt is reprezentdljak, hogy milyen ku-
tatdsi kérdések foglalkoztatjdk napjaink ifju-
sdgkutatoit.

Es a mozifilmekkel sokszor ellentétben, lega-
Iabb olyan jo lett, mint az elsé rész.

Murdnyi Istvdn
lektor




