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A boritén az Erd-Postastelepi régi kapolna oltarképe van. Itt jelent meg
a Szlizanya HORVAT JANOS minorita szerzetesnek 1969-ben és azt kérdezte:
,Miért nincs itt Kirmelem?”

Az Erden letelepedd postasok a Posta Igazgatésagan dolgozé Matzké Margit
vezényletével olyan papot kértek a plispoktd], akinek apja postas.

1947-ben igy jott hozzank MERSEI ANTAI atya. Nem varta se templom,
se plébania, se telek. E1§szor a haboru utan kall6do, éhezé gyerekeknek
6vodat alapitott,
majd ingyen ebédeket osztott, amin a sziil6k is megjelentek.
Orokés vagya volt egy templom, melyrdl sz6 sem lehetett.
De mivel Mariat rendkiviili médon, mélységesen szerette,
hivei lelkében emelt Szentélyt
a Karmelhegyi Szilizanyanak. A mariatisztelet kiviragzott.

Végiil a Szlizanya csodaja révén 1992-ben felépitette
a Karmelhegyi Boldogasszony templomat.
Erd-Postéstelepen 55 évig szolgélta Istent és hiveit.
A Rézsaflizér mindig keze tigyében volt.
,Ezzel megyek gondolatban végig az utcakon, bemegyek minden hazba,
és imadkozom értiik” - mondta. Hissziik, hogy Isten szine el6tt is ezt teszi.

A hazaérkezett hivek vele egyiitt imadhatjak Istent,
és szerethetik az O Anyjat, miként a foldén is.
Isten, aldasait rajta keresztiil is adhatja, mivel 6 pap mindorokké!
Bensdséges Maria tisztelete most is él a hivek lelkében,
és ebben a kdnyvben is.

Dr. Nehéz Marta Mirjam a szerz6
Szivesen fogad kérést, hivasokat
0036 303524102
0036 23 365 342

www.kivigasztalengem.hu
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KATONA ISTVAN ATYA AJANLASA

Minden imadsag szent id6, mert Isten jelenlété-
be helyezi sziviinket.

Ez a jelenlét kiillondsen megragadé volt a Sz{iz-
anya életében, mert 33 éven at szemlélte Jézust,
az O szent Fiat.

Benne gondolkodott, benne élt, vele jart, benne
dolgozott, benne élte at a vilag eseményeit. Soha
nem egyediil, nem kiilonvaltan, hanem mindig
Istennel.

A modern kereszténységnek ez a 1ényege.

Felfedezni Gjra Mdria lelkiiletét, szemlél6d6
életét.

Mert Mdaria ma is ezt teszi, mint kezdetben:
Elvezet Jézushoz.

A hozza val6 ima: akar rozsafiizér, akar az itt
kovetkez6 imak megnyitjak sziviinket az O Szive
elott.

Bevezetnek az O lelkiiletébe, melynek mindene
volt Jézus.

Ma a tiszta 6natadas a legnagyobb hidny a ke-
resztény lélekben.



Ezt segiti el6 ez az imakonyv, ha hittel vessziik
kézbe és szivvel imadkozzuk a benne 1év6 ima-
kat.

Krisztus arra tanitott, hogy allhatatosan és
bizalommal kérjiik Istent, hogy meghallgatasra
talaljunk. (Mt 7,7) Maria anyai kézbenjarasaval
tAmogatja imainkat, amelyeket Krisztus és a
Szentlélek ébreszt sziviinkben. (II. Janos Pal:
Rosarium Virginis Mariae 16.)

Fontos, hogy imank ne hangulatunktél fliggjon,
hitbdl, szeretetbdl fakadjon.

Ezért érdemes mindig az imaban kitartani, mert
akkor gyiimolcseit megtapasztalhatjuk életiink-
ben.

Maria megtanit a kitartasra, hiszen egészen a
keresztig hiiséges volt Jézushoz.

Ajanlom mindazoknak, akik szeretnének Maria
iskolajaba jarni, hogy eljussanak Jézushoz.

Katona Istvdn
atya
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Ajanlom e konyvet MERSEI ANTAL lelkiatyamnak,
a Szlizanya benséséges tisztel6jének emlékére,
kedves imaibdl,
aki egyhazkozségét és engem is - aki nem szerettem
a Szlizanyat - elvezetett Mdria szeretetére.
Jelmondata atitatta egész életét:

Mariaval Jézushoz!

0 sokat segitett e kotet dsszeallitasaban.
Halas lelki gyermeke: Mirjam.

,,Ehségtél, hidegt6l nem lehet annyira szenvedni,
mintha sivar a lelkiink.
Ha kapcsolatunk Jézussal bensdségessé valik,
akkor atéljiik a Lélektdl 1élekig aradd vonzast:
szeretetet, békét, megnyugvast, a Jézussal valo
egylittlét oromét és ez a legnagyobb boldogsag!”

Ehhez szeretne segitséget nyujtani ez a kdnyv,
és ezért a neve:
AZ OROM IMAKONYVE

Dr. Nehéz Mdrta Mirjam
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+,MARIAVAL JEZUSHOZ”

Miért akarnék Maria a Tiéd lenni
és miért Veled menjek Jézushoz?

A valasz Jézus életében rejlik.

Jézus miikodése nyilvanos volt és mégis sok titkot
rejt. A Biblia olvasasa mindig Gjabbakat vilagit
meg nekiink a vilag végezetéig.

[tt most kilenc titokra dertiljon fény.

1. A biztos ut

A mi Urunk Jézus Krisztus sokféle médon
johetett volna kozénk, hogy megvaltson minket,
de O Mariat valasztotta.

Legbiztosabb 1t Jézushoz, ha mi is Ot valasztjuk.
Mariaval kénny(i Jézushoz megérkezni.

Amit Neki mondunk, az Jézus Szivét érinti meg.
Mert ez a két Sziv titokzatos médon Osszeforrt.

Maria csak Istenben létezik. (Mit mondjunk errdl,
ha Szt. P4l is azt mondta, hogy élek én, de mar
nem én, hanem Krisztus él bennem?)
Maria Isten fényében latja sziviinket.

Lucie Christine: Mariat gy éltem meg, mint
Jézus és koztem aramlo Szeretetet.

2. Mariat Isten felmagasztalta
Maria 6nmagat most is az Ur alazatos
szolgal6janak tartja.

Isten pedig ezért felmagasztalta:
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a Fitisten Anyja és a

Szentlélek valasztott Jegyese 0.

A Mennyei Atya azt akarta, hogy Maria legyen a
Menny Kiralynéje és a Blinosok Menedéke is:
A mi Menedékiink!

3. Maria a Kegyelemkozvetit6

Felénk, O minden kegyelem kézvetitdje.

A Mennyei Atya Jézust adta Neki, hat hogyne adna
Vele egylitt minden ajandékot és kegyelmet!

Jézus mondta:
»Edesanyam mindenét szét osztja.
Kénytelen vagyok a kegyelmek 6z6nével
elarasztani és taplalni Ot

4. ]Jézus végrendelete
Jézus a kereszten ,végrendelkezett”: Anyjat
nekiink ajadndékozta, minket pedig Marianak.

Ezért Marianak olyan a kapcsolata az Egyhazzal,
mint anyanak gyermekeivel.

Maria a Te Edesanyad és az enyém is.
Mindenkié.

Medjugorjéban megkérdezték Téle, mi van azokkal
az emberekkel, akik nem szeretik, semmibe veszik,
fajdalmat okoznak és karomoljak Ot?

Maria valasza:

,Ok azok az En gyermekeim, akik
még nem talaltak el anyai Szivemhez.”
Maria oKket is varja, értik is imadkozik.
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5. Maria hivatasa a f61dén és a Mennyben
Jézusnak ez a kérése:

Maria nagy misztériuma és egyben hivatasa is:
Jézushoz vinni minket, hogy megsziilethessiink a
Mennyorszag szamara.

Maria semmit sem tart meg maganak.

Egyetlen s6hajtasunkat sem.

Fatimaban mondta:

»Szeplotlen Szivem elvezet benneteket Istenhez.”

Maria hivatasa nem ér véget foldi életlinkkel.

A Mennyben Istent teljesebben birtokolja minden
teremtménynél.

Ott is csak Ot fogja nekiink adni.

Az Atya mérhetetlen josdgaban megaldja 6rok
hivatasat, mivel Legkedvesebb Leanya tisztan és
tokéletesen kozvetiti Ot felénk.

6. Maria a biin6sok Menedéke

Mariat nem riasztja az sem, hogy botladozunk,
és blingsok vagyunk.

Sziénai Szt. Katalinnak mondta a Mennyei Atya:

, Mariat azért teremtettem, hogy Altala
elérjelek titeket. Obenne:

Irgalmam uralkodjék igazsagossagom felett.
Anyai szeretetének vonzasaban Ram talaljatok.”

Maria irgalma, j6saga és egész Lénye csakis a
Mennyei Atya szeretetének tokéletes kozvetitdje,
tiikrozédése.
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7. Maria hathatds Kézbenjaro Fianal értiink
Maria nem tagadott meg Jézust6l semmit.
Szent Fia sem tagad meg T6le semmit.

A kdnai mennyegz6n Jézus nem akart még csodat
tenni - talan valami tinnepélyesebb, szent helyen,
gondolhatnank.

De amikor Edesanyja emlitette hogy elfogyott
- nem is a kenyér, hanem az linnepi hangulatot
fokozo bor - megtette mégis.
Marianak kérlelnie sem kellett.
Hite nagy volt Marianak!

8. Maria vonzerejének titka

Sok szerzetesrend, kdzosség tiszteli Ot,

de még tobben a vilagban €16 egyszer(i emberek,
akik lehet, hogy még nem jutottak el Jézushoz.

Pihenést keresiink Maria vonz6 emberi Lénye,
anyai édessége el6tt, akiben nincs szamonkérés.
Taldn sokszor mindannyiunknak tavoli az Isten.
Megfaradt utjainkon segitséget, gyogyulast,
reményt varunk,
Kezébe kapaszkodva egy foldi anyanak,
Aki egyben az Isten Anyja is.
Lelkiink Nala megnyugszik, megvidamodik és
erdre kap, mint aki kik6t6ébe ért.

Talan nem is tudjuk, hogy
Jézus Szivéhez érkeztiink.
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9. Maria nagy Titok
Istennek elzart kertje O és nem mindenkinek
nyitjak meg ezt a titokzatos kertet.
Talan csak a lelkiekben santaknak, vakoknak,
fogyatékkal él6knek, kétségbeesteknek.
A legnyomorultabbaknak.
Mindazoknak, akik Nélkiile elvesznének.
Akiket a Mennyei Atya Neki ad,
hogy hordozza és nevelje 6ket, mint Jézust.

Mindezekért megyiink Mariaval Jézushoz.
AKi pedig nem szereti még, kérje hogy:

Szeplétlen Szivének Szeretetlangja,
amely maga Jézus Krisztus,
megérintse 6t.

* A Szlizanya Erzsébet asszonynak tett kijelentése
Szeplétlen szivének Szeretetlangjarol.
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Kinek szanom ezt az imakonyvet?

1. Akik szeretik Mariat és id6t tudnak arra szanni,
hogy ne csak kérjenek, hanem boldognak
hirdessék Ot rendszeresen akar a zsoltarokkal
naponta, vagy hetente.

Akiknek szivében megsziiletik ez a vagy!

2. Akik szeretnének tobbet imadkozni de kevés az
idejiik, lapozzanak a konyvbe barhol, mondjanak
el csak egy imat, beszéljenek Jézus, vagy Maria
Szivéhez.

3. Akiknek faraszté a sok ima, 6k barhol feliitve e
konyvet, id6zzenek el egy gondolatnal,
vagy fohasznal néhany percig.
Esetleg hddoljanak Neki egy dicséré énekkel,
- zsoltarral - miként az angyalok.

4. Akiknek idegen a mariatisztelet, elmélkedjenek
Jézus Szivének kérésein, aki azt mondja Neked:
»1e vagy, akit a Szivem keres!” (V. Ryden)

A Szilizanyat nem lehet nagylelkiiségben
feliilmulni

Ajandékaival halmoz el minket

Maria rendelkezik Istentdl ,jogositvanyokkal”
melyet tetszése szerint ajandékozhat.

Mindenki megtapasztalhatja hathatos segitségét,
vigasztalasat, mindennapjaiban csodait.

Szlizanyank szereti Isten népét kozosséggé formalni,
és szamukra tanitasait, tanacsait és kéréseit kozolni.
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Isten fényében latva Isten akaratat, tanit, segit
és megald benniinket Istent6l kapott rendkiviili
anyai aldasaval, ahogy Medjugorjéban igérte.

Ide tartoznak a Maria jelenések is.

Ekkor megnyilik az ég szdamunkra Maria
dics6ségének fényében és gyogyitasainak csodaiban.
(Maria megkapta a Szentlélek 6sszes ajandékat.)

Maria mindig azt iizeni nekiink, hogy
»Tegyétek amit mond !”- Fiam Jézus.
»Térjetek meg! Blinbanat és imadsag!
Kiengesztel6dés és szeretet

Isten és a felebarat irant!

Az Oltariszentség imadasa.

Isten jelenlétében élni.”

Marianak anyai hivatasa szerint
és Istentdl kapott hatalmanal fogva:

Joga van gyermekeit védelmezni és kiilonleges
kegyelmekkel 6ket felruhazni.
Joga van biztositékot adni az 6rok tidvosségre.
(pl. Skapularé viselése)
Joga van amnesztiat kérni a benne bizéknak
a f6ldon és a Teremtés Biraja el6tt is.

Mindezekért a kegyelmekért Istent imadjuk,
Mariat pedig szeretjiik.

Szeretetbdl és halabol koszontsiik Ot mindezekért.
Es azért is, hogy igent mondott az Angyalnak,

és mert Benne tamadt lelki tidvosségiink
leggyonyoriibb Hajnala!
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Szent Edény O és Benne sebeinknek,
gyogyerejl Balzsama!

Szlizanyank ajandékaibdl a kévetkezdkrol lesz sz6:

1. Alegrégebbi: a Skapularé érem viseléséhez kot6d6
kegyelmek.

2. Szt. Bonaventura zsoltaraihoz f(iz6d6 részleges és
teljes bucsu.

3. Maria Szepl6tlen Szivének fatimai igéretei.

4. A Szeretetlang titka és kérései (Erzsébet asszony)

Ermet viseliink, vagy teljes buicsiikat nyerhetiink.
Valogathatunk

Vajon Marianak melyik a legkedvesebb?

Egyszer megkérdeztiik ezt Erzsébet asszonytol.
0 meg a Sziizanyatol.

Lelkesen valami nehéz feladatot vartunk.
Nagyon meglepett minket a valasz:

»Azt kérem gyermekeimtdl, hogy legyenek
barmilyen helyzetben, vagy

barmilyen lelkiallapotban,

feltétlen bizalommal legyenek Irantam.”

Tovabb kérdeztiik a Szlizanyat:
— Es ha valakinek nincs ideje elmondani egy teljes
rézsafiizért, vagy azt még nehéznek, unalmasnak
talalja, elfogadsz egy tizedet is?

- S6t, egyetlenegy Udvozlégyet is!
15«



Ebbél lathatjuk, hogy nem vagyunk kényszeritve
semmire.

Istennel val6 kapcsolatunk nem lehet kényszer.
Ha csendben, kis id6re Elé helyezkediink,
»,meghalljuk,” felfogjuk, mire indit a Szentlélek.
Akkor tegyiik meg azt.

Ahol a Lélek, ott a szabadsag.

Sokszor vallalunk erénkon feliili imakat, amit
ha nem sikeriil teljesiteni, a lelkiismeretfurdalas
miatt nem meriink Isten, vagy Maria elé menni.

Menjiink gyarldsagunk tudataban bar,

de mégis konnyedén, boldogan, ,,édesdeden,”
teljes szabadsagban Isten szine elé.

Nem a mennyiség szamit.

Anyak napjan egy budapesti idsek otthondban

aprosagok koszontotték a lakokat.

Még beszélni sem tudtak, hatséjukon pelenka,

kezilikben egy szal agyongyomoszolt virag.

Az 6regekhez totyogtak, viragot elejtve, karjukat

kitarva, koszontdjiik csak egy nagy 6hajtas volt:
-, Puszi!!”

Fontos volt 6reg sztilének a virag?
Mi se ugy menjiink, Isten szine elé,
mint utolso bilinosok,

hanem mint a legjobban szeretettek!
Ha ezt atéljiik, sziviink ugyis letérdel.
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»Mdridt dicsérje lelkiink,
Mdridt dicsérje szdnk,

Ot ki dltal Isten annyi

Szent malasztja szdlla rdnk”

Zsoltarok a hét minden napjara a
boldog halal elnyeréséért

Szent Bonaventura ezen ajtatossdga rohamosan
el6szor Olaszorszagban terjedt el Isten szolgaja,
D. Vincenso Pallato altal. (Meghalt 1850-ben.)

Tapasztalta, hogy akik ezt hliségesen imadkoztak,
szamtalan csodaval hataros kegyelmet nyertek.

Felt{int neki, hogy az Istenanya rendkiviil csendes
utolsé percekkel jutalmazza meg azok hédolatat,
akik életiikben az 0 jésagat, hliségét és hatalmat

hirdették.

Bizonysagot tesz azoknak tapasztalata is, akik
elfogadtak ezt az ajtatossagot.

Barki is fogja ezt imadkozni, szintén elnyeri

majd ezeket a kegyelmeket.

Ha pedig § is tapasztalja majd a Boldogsagos
Szilizanya rendkiviili kedvességét, gondoskodasat

és csodait, akar gyogyitasait, mondja el masoknak is.
Viselje szivén, hogy:

A Szilizanyat ismerje meg, aldja és szeresse
minden ember!
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Hogy ez az imadsag milyen fontos és hasznos,
igazoljak azok a bucsuk is, amelyeket IX. Pius
papa engedélyezett, 1856. december 8-an:

1. 7 évi és 7x 40 napi bucsu nagybojtben,
mindannyiszor, ahanyszor elmondjuk
toredelmes szivvel, naponta.

2. Teljes bucsu Szepl6telen Fogantatas napjan,
vagy nyolcadaban, Szent J6zsef és Szent
Bonaventura napjan, julius 14- én és egy
napon majusban.

3. Teljes bucsu barkinek, aki ezt folyamatosan egy
honapig elmondja, ha kézben meggydn, aldozik,
meglatogat egy templomot, ahol istentisztelet
van és ott a Szentatya szandékara imadkozik.

E bucstk érokre érvényesek és a szenvedd lelkekért
is felajanlhaték barmely nyelven is mondjak el.

Jovdhagyta és Ildtta: L. Beaujolin V. G. de Lyon

Nihil obstat. Dr Nicolaus Auberman.
Imprimatur. Strigonii, die 19. junii 1916
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VASARNAP
Bevezet6 ima, amellyel minden napi dicséret
kezdédik

Megvalto6 Jézusom, dldom és dicsérem végtelen
irgalmadat, hogy titokzatos és magasztos médon
jottél el Edesanyad, a Boldogsagos Szlizanya altal.

Mi is Maria 4ltal akarunk Hozzad menni, mert O
a tokéletes és biztos ut Hozzad.

Szeretett Edesanyad érdemeire kériink, add meg
nekiink azt a kegyelmet, hogy 6rommel dicsérjiik
Ot életiink minden napjan.

Ezzel a hédolattal kérjiik az O irgalmassagat,
anyai oltalmat egészen a halalig!

Udvozlégy Maria...
- Szent Sziiz, vildgositsd meg szemeim,
hogy a halalban el ne aludjam!
- Ellenségem ne 6rvendjen: én gy6ztem folotte!
- Istenem, j6jj segitségemre!
- Siess Uram tamogatasomra!

Himnusz
Emlékezzél meg Jézus, mindenek Teremtdje, hogy
miénkhez hasonld testet vettél fel Szliz Maria
méhében, hogy k6zénk johess.

Maria Kegyelmek és Irgalmassag Anyja, 6vj meg
minket ellenségeinktdl haladlunk 6rajan.

Dics6ség Neked Uram, ki sziilettél a Sz{izt6], az
Atyatol, a Szentlélek altal.
Fohasz: Egi Edesanyam! Segits, hogy a Szentlélek
kegyelmében éljiink, vezéreld lelkiink boldog végoéraral
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1. Zsoltar

Boldogok, kik szeretik a Szent Sziizet

Boldog aki Téged szeret 6 Maria, mert
hathatds tdmaszt talal partfogasod alatt.
Meghozod az igazsagnak dus gylimolcsét,
hasonléan a vizzel aztatott mez6hoz.
Aldott vagy Te az asszonyok kozott, mert nagy
volt a Te hited! Lelked mélységes aldzatossagban
tlind6kol Isten szine el6tt.

Fellilmulsz mindent paratlan Lényed jésagaval,
feliilemelkedsz szentséged altal az angyalok
és arkangyalok f61é is.

Titokzatos Anya! Benned méltd lakast nyert a
teljes Szentharomsag. A Szentlélek mélté Jegyese
vagy. A Mennyei Atya Fidnak nevezi Jézust és
Te is igy szélitod Ot!

Te vagy a harom isteni Személy titokzatos Kertje,
amelyben az Atya, Fit és a Szentlélek gyonyorkodik!
Elhalmoznak a kegyelmek aradataval! Sziniiltig toltik
edényed, hogy bel6le taplalhasd gyermekeidet.
Kegyelemmel teljes Sziiz és Anya is lettél.
Irgalmassagod és josagod hirdetik az egész vilagon!
A Mindenhat6 megaldja kezed munkait!

Dics6ség...

Fohasz: Sziizanyam, Te uralkodj életemben!
Ovd csalddomat és szeretteimet minden bajtol!
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2. Zsoltar

Kisértésekben forduljunk a Sziizanyahoz

Ellenségeink miért szovetkeznek dithiikben
ellentink hiu tervekkel?

Védelmezz minket gonoszsagaik ellen 6
hatalmas Istenanya!

Mint rendezett hadsereg készek az tlitkozetre
és mi oly gyengék vagyunk.
Kérlek szégyenitsd és semmisitsd meg 6ket!
Neked igérte meg Isten mar a paradicsomban,
hogy eltaposod az ellenség fejét.

Jojjetek mindnyajan Maridhoz ti bAnk6dok

és szomorkodok!
Es kozelében megtalaljatok lelketek enyhiilését.
Kisértésekben fussatok Mariahoz, és kegyes
tekintetét6l meg fogtok er6sédni.

Aldjatok teljes szivetekbél, mert Isten oly
magasra emelte, hogy az O kozbenjarasa
és irgalmassaga betolthesse az egész foldet!

Dics6ség...

Fohasz:

- Jobbod védelmezzen 6 Istennek Szent Anyja
- Esvigaszod harmata szalljon lelkiinkre!
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3. Zsoltar
Konyorgés segitségért a Szent Szilizhoz

Isteni Mestern6m honnan jonnek ellenségeim,
hogy szamuk sokszorozodik?

Uzd el hatalmas Kiralynd és szérd szét Gket!
Tord szét a lancot, amely fogva tart és vedd le
vallainkrél Fiad altal blineink terhét!

Szanakozz rajtam Isten Edesanyja,
és az én Anyam!

Oldjad le r6lam betegségem lancait!
Valahanyszor e foldre 1épsz,
gyogyitasaidért aldanak a betegek
és az elesettek.
Konyoriilj rajtam is, Te akiben a
Szentlélek 6sszes ajandéka tiind6kal,

Vess véget fajdalmamnak, szivem kesertiségének.
Ne engedj ellenségem kezébe esnem,
ne engedd, hogy hitem megrendiiljon.

Adj er6t haldlom 6rajan, hogy legy6zhessem 6ket.
Vezérelj engem az iidvosség kapujahoz
és helyezd vissza lelkemet Teremtéje kezeibe.

Dics6ség...

Fohasz:

Ne hagyj el minket Urném, halalunk 6rajan! Vedd
karjaidba lelkiinket, mid6n az megvalik testétdl.
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19. Zsoltar
Szilizanyam, jelenj meg halalom 6rajan!

Hallgass meg minket nagy Kiralynd!
A banat napjaiban forditsd felénk tekintetedet
és hallgasd meg konyorgéseinket.
Halalunk 6rajan ne nézd méltatlansagunkat,
hanem tdmogasd lelkiinket, midén az megvalik testétdl.
Kiildj eléje angyalt, 6rizzen minket
ellenségeinkkel szemben.
Csillapitsd a vilag legf6bb Birajat elnézésre,
hogy Irantad valé szeretetbdl,
adja meg az igaz blinbanat kegyelmét.
Bocsassa meg biineinket, életiink minden tévedését
és mulasztasat.
Vigaszt vigyél a szenvedo lelkeknek,
nyerj résziikre helyet Isten valasztottai kozott!
Soha nem kértél t6liink lehetetlen dolgokat,
hanem latva nyomorunkat azt mondtad:
Legytlink barmilyen helyzetben és barmilyen
lelki allapotban, feltétel nélkiil bizzunk Benned!
Ez a bizalom elég Neked, hogy elnyerd
Istentd] az O 4ldasait.
Titokzatos Anya! Isten irgalma mosolyog rank
Altalad!
Dicsdség...
Fohasz: Elne hagyj minket Urnénk halalunk
Orajan, siess segitségiinkre, vedd karjaidba lelkiinket,
mid6n az megvalik testétdl!
Joésagos Arcod latasa tegyen boldogga minket!
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24. Zsoltar

A Szent Sziiz segit a mennybemenetelnél

Hozzad emelem szivemet édes jo Anyam,
hogy a Te kdzbenjarasod altal,
ne legyek Isten itéletétdl megzavarodva.

Hogy ellenségeim ne gunyolhassanak, hiszen
mindazok, akik Benned remélnek, erdsek lesznek
veliik szemben.

A t6r, amit vetnek, ne tudjon haldlomkor artani,
és az 0rdogok serege ne gatolja utamat az égbe.

Allitsd meg minden erejiiket hatalmas Kiralyns,
és lélekben j6jj édesen, szeliden lelkem elé.

Szolgdlj nekem kisérémiil égi hazamba,
kegyeskedj részesiteni az angyalok tarsasagaban.

Fiad Jézus adott szivembe mérhetetlen bizalmat
és gyermeki szeretetet Irantad.

Lelkem mélyébdl O koszont Téged Csodalatos
Anya, szelid Kiralynéje foldnek és az Egnek.

Kérésed mindig meginditja a Mennyei Atya Szivét,
és a kegyelmek eséit vonzzak életiink ttjaira.

Dicsdség...

Fohasz:

Kegyes Urném, légy kisérém hazam felé és
haldlom pillanatdban vedd at lelkemet anyai
jésagoddal.
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Befejez6 imadsag vasarnapra

Maria, Kegyelmek és Irgalmassag Anyjal!

Védj ellenségeimtdl és fogadj el haldlom érajan.
Vildgositsd meg szemeim,

hogy el ne aludjam a halalban.

Ellenségem ne mondja: ,En gyéztem felette!”

Oltalmazz meg az ordité oroszlan torkatol,
Mentsd meg lelkem a Satan poklatél!
Védj meg irgalmassagodban!
J6 Anyam én nem zavarodom meg,
mert életemben mindenkor segitségiil hivtalak.
Magasztos Kiralynd, hallgasd meg
konyorgésemet és kidltdsom jusson Eléd!

Elmélked6 ima

Boldogsagos Sziiz, mekkora fajdalom gy6torte
Szivedet, amikor szeretett Fiadat elfogtak,
megkotozve hurcoltak és halalra adtak!

]6jj segitségiinkre, hogy a mi sziviink is félve
dobbenjen meg bilineink lattan.

Bankodjunk, nehogy haldlunk 6rajan az 6rdog
megjelenése és a lelkiismeret furdaldsa
megzavarjon és az 6rok karhozatba taszitson minket.

Ellenkezéleg! [té16 Birank irgalmatol és j6sagatol
elragadtatva oriiljink az 6rok élet kimondhatatlan
boldogsaganak, Jézus Krisztus megvaltasa altal.

Amen.
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Himnusz Sziizanyahoz
(Szent Ambrus)

ENEK:

Téged Isten Anyja dicsériink...
Téged Sziiz Maria vallunk.

Téged Mennyei Atya Lednya, Fitisten Anyja,
Szentlélek Jegyese, tisztel az egész foldkerekség.
Az 6sszes hatalmak és hatalmassagok és az
egek erdsségei engedelmeskednek Neked.

A kerubok és a szerafok 6sszes kara
o6romujjongassal allnak trénusod kortl.

Az angyali teremtmények minden serege
sziintelen kialt: Boldog, boldog, boldog vagy
Isten SziilGje, Anyja és Szliz, Maria!

Teljes az Eg és a Fold méhed Gyiimoélcsének
dics6ségével és méltdsagavall

Téged dicséit az apostolok dicséséges kara,
mint Teremt6jliknek szliz Anyjat.

Téged a vértanuk tiind6kl6 serege, mint
Megvaltojuk Sziil6jét!

Tisztelettel emlitenek Téged a hitvallok, mint
a Szentharomsag templomat.

Téged dicsditenek a szent sziizek kedves sorai,
mint a szlizesség és aldzatossag Mintaképét.

Téged tisztel az egész mennyei udvar, mint
legszelidebb szivii Kirdlyngjét.

Téged linnepel az egész Anyaszentegyhaz,
Hozzad konyorog az egész foldkerekségen.

Méltosaggal és fenséggel teljes Anyal!
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Tiszteletreméltd, szent, szelid és édes Sziil6je a
Mennyei Kiralynak.

Te vagy az angyalok Kiralynéje, Te vagy a
Paradicsom Kapuja, Te vagy a lépcsé, a
dicséség orszagaba.

Te vagy a Hajlék, Te vagy a kegyelmek

és a szelidség Frigyszekrénye.
Te vagy az Irgalmassag Edénye, Jegyese és Anyja
az orok Kiralynak.

Te vagy a Szentlélek Temploma és Szentélye,
Te vagy a legszentebb Szentharomsag
legnemesebb Kincse.

Te vagy Jézustdl ajandékozott Edesanyank,
Te vagy Koézbenjaronk isteni Fiadnal.

Te vagy a haldoklok Reménye és mennyei
Vildgossaga.
Te vagy a kiizd6knek hatalmas Ereje és a
szegények Sz6szoloja.

Te vagy a blindsok irgalmas Menedéke.
Te vagy a javak Osztogatdja, a bliszke pokoli
ellenségnek Legy6z6je és réme.

Te vagy a vilag Urnéje, a Mennynek
Kiralyndje, Isten utan egyetlen reményiink.

Te vagy mindazok tidve, akik Hozzad
konyorognek.
Hajotorottek Kikotdje, nyomorultak Vigasztalasa!l
Mindazok Menedéke, akik Nélkiiled elvesznének.
Minden szenteknek Anyja,
Isten utdn Minden Orémiink!
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A Menny 6sszes lakoinak Vigasztalasa, mert
rajtad keresztiil Isten ismerete, ragyogasa és
szeretete bévebben arad.

Te vagy az igazak VezérlGje, eltévedtek Kalauza,
a patriarkaknak tett igéret.

Te vagy a profétak varakozasa, apostolok dicsérete,
Mestere és az evangélistak Tanitdja.

Te vagy a vértanuk Erdssége, a hitvallék Mintaképe,
sziizek tisztelete és 6rome.

Te, hogy a szamkivetett embert megmentsed,
Isten Fiat legtisztabb méhedbe fogadtad.

Altalad nyiltak meg a hivek el6tt az 6si ellenség
legy6zése utan, a Mennyorszag kapui.

Fiaddal az Atya jobbjan iilsz.
Konyorogj érettiink Szlizanyank, Nala, aki hitiink
szerint egykor, mint Birank fog eljonni.

Hozzad esedeziink, jojj szolgdidnak segitségére,
akik szent Fiad draga Vérén megvaltattunk.

Eszk6zold ki szamunkra, hogy az 6sszes szenttel
egylitt, az égben elnyerjiik 6rok koronankat.

Mentsd meg népedet hatalmas Asszonya a vildgnak,
hogy részesei lehessiink isteni Fiad drokségének.

Vezess és védj meg benniinket minddrokké.
Mindennap készontiink Téged, aki maga a
Szelidség vagy.

Add hogy tiszta szivvel 6rokké dicsérhessiink!
Részesits minket Anyank abban a kegyelemben,
hogy biinteleniil éljiink, szent Fiad tetszése szerint.
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Konyoriilj rajtunk, szeretetteljes Edesanyank,
aradjon rank irgalmad, mert Benned bizunk,
hatalmas és kegyes Sziiz.

Benned bizunk, hivséges, szeretetteljes Szlizanya,
oltalmazz és védelmezz benniinket mind6rokké.

Isten felmagasztalt Téged, gyermekeid 6rommel
dicsérnek, aldanak és szeretnek Téged mindorokké

Amen.
Dicséség...
Fohasz:
Edesanyai Szived szeretetére kériink j6 Anyank:
Aldj meg, segits minket, hogy mindnyajan, akik
oly bensGségesen szeretiink Téged itt a foldon,
csaladjainkkal és szeretteinkkel, odaat egyitt
aldhassunk Téged! Amen.
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HETFO

Bevezet6 imadsag és himnusz

Megvalto Jézusom, dldom és dicsérem végtelen
irgalmadat, hogy titokzatos és magasztos médon
jottél el Edesanyad, a Boldogsagos Szlizanya altal.

Mi is Maria altal akarunk Hozzad menni, mert O
a tokéletes és biztos ut Hozzad.

Szeretett Edesanyad érdemeire kériink, add meg
nekiink azt a kegyelmet, hogy 6rommel dicsérjiik
Ot életiink minden napjan.

Ezzel a hédolattal kérjiik az O irgalmassagat,
anyai oltalmat egészen a halalig!

Udvézlégy Maria...
- Szent Szliz, vildgositsd meg szemeim,
hogy a halalban el ne aludjam!
- Ellenségem ne 6rvendjen: én gy6ztem folotte!
- Istenem, jojj segitségemre!
- Siess Uram tamogatasomra!

Himnusz
Emlékezzél meg Jézus, mindenek Teremtdje, hogy
miénkhez hasonlé testet vettél fel Sziiz Maria
méhében, hogy k6zénk johess.

Maria Kegyelmek és Irgalmassag Anyja, 6vj meg
minket ellenségeinktdl haladlunk 6rajan.

Dics6ség Neked Uram, Ki sziilettél a Sziiztél,
az Atyatol, a Szentlélek altal.
Fohasz: Egi Edesanyam, segits, hogy a Szentlélek
kegyelmében éljiink, vezéreld lelkiinket boldog végoérara
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30. Zsoltar

Bizalom a Szent Sziizben

Bizalmamat Beléd helyezem dics6 Kiralyn6m!
Hogy ne szégyeniiljek meg 6rokre,
kegyeskedjél védelmedbe venni.

Te vagy az én er6m és oltalmam.
Te vagy vigaszom és menedékem.

Ments meg a kelepcétdl, amelyet
ellenségeim titokban allitottak,
hiszen Te vagy az én Partfogém!

Kezedbe helyezem mindenemet,
ami hozzam tartozik:

Testemet, lelkemet, életemet és haldlomat.
Banatom teljes erejével kialtok Hozzad
jésagos Mesterndm,

Es Te dicséséged magaslatarél
meghallgatod szolgadat és gyermekedet.

Dics6ség...
Fohasz:
Kiralyném és Anyam!
Kezeidbe helyezem lelkemet, életemet, bensémet,
mindenemet és utols6 6ramat.

Kegyeskedj a magas Egbdl egy tekintetet ream
vetni és j6jj, védelmezz engem utolsé perceimben!
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8. Zsoltar

A Szent Sziizhoz tiszta életért.

Elhataroztam, hogy kévetni fogom minden
1épésedet egek Kiralyndje.

Azon kegyelmek segitségével, melyeket Jézus
Krisztus a Te kivansagodra nekem adott.

Kikértél engem szent Fiadtol, hogy Te nevelj, 6rizz,
védelmezz, tanits, kisérj és szeress, ahogyan Jézust.

Szivem olvadozik édességed vonzerejétd],
lelkemet szereteted egészen atkarolta.

Hallgasd meg konyorgésemet és szivem titkos
6hajait Nagyasszonyom!

Gonosz ellenségeim a bosszusagtol pusztuljanak
életembdl.

A magas égbdl és dics6séged tronusardl irgalmazz
nekem és ne engedj elesni e siralom volgyében,
megzavarodva a Satan tdmadasaitol.

Kegyeskedj 6rkodni 1épteim felett,
fogj fel esésemben, mindenek f6l6tt irgalmassagod
kopenyébe oltoztess utolsé 6ramban.

Dicsdség...

Fohasz:

Kegyeskedj a magas égb0l egy tekintetet ram vetni,
és légy védelmez6m utolsé perceimben.
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42. Zsoltar
A Szent Sziiz segitségiil hivasa Kisértések idején

A hazugsag Atyja kisért, hogy csaljon, meglopjon és
lelkemet megdlje.

Biralj meg engem fenséges Kiralynd és valaszd
el ligyemet, az istentelenek nemzetségétol.

Ments meg engem a Kigy6 gonoszsagatol és a
Sarkany mérgétdl, amely kortljar, hogy elnyeljen.
A Te szent termékenységed, boldog sziizességed
és Isten igérete miatt legyen feje szétztizva
és életembdl kiirtva.
Hogy aldott kozbenjarasod erdsitsen meg minket
elleniik.
Erdemeid miatt hatalmuk semmisiiljon meg!

Taszitsd le a mélységbe ezt a lelkem iild6z6jét.
Menjen Jézus keresztje elé, vagy térjen pokolbéli
helyére vissza.

Mindennap aldom Neved Maria itt a f6ldon,
mert irgalmas Szivedet megnyitottad nekem.

En is Neked adom az enyémet most és mindorokre.

Dics6ség...

Fohasz:

Fenséges Kiralynd! Imaid erdsitsenek meg,
middn lelkem ellensége ellenem tamad és
haladlom 6rajan ments meg a pokol Kigydjatol!
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54. Zsoltar

A Szilizanya segitségiil hivasa Isten itéletére

Kegyeskedj a magas égbdl egy tekintetet
ram vetni és kérlek 1égy Védelmezém
utolsé perceimben!
Hallgasd meg konyorgésemet 6 nagy Kiralynd
és ne vesd meg kérésemet.

Megijedtem Isten itéletének gondolatara.

A halal sotétsége kornyékezett, a pokoltol valo
félelemtd]l megrettent a lelkem.

Maganyomban most vigaszodat varom.
Még a nyugalom idején is irgalmassagoddal
foglalkozom.

Mutasd meg karod erejét hatalmas Kiralyné,
és ne engedd, hogy ellenségeim lestjtsanak.

Vess egy tekintetet a Satan seregeire és azok
megrémiilve rohannak el.

Alazatos szolgal6 Leanya az Urnak!
Isten a magassagokba emelt, minden
teremtménye folé.

Dicsdség...

Fohasz:

Kiralyn6m és Anyam!

A halal sotétsége megrohant.
Banattol roskadozva, irgalmas Kezed
érintését varom.
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63. Zsoltar

Bizalom elnyeréséért az itélet napjan

Hallgasd meg konyorgésemet 6 Maria
és szabaditsd meg lelkemet a halalfélelemtd],
amelyet kegyetlen ellenségem sugall.

Eszko6zold ki gyermekednek a békét
és az Udvosséget, az itélet rettentd napjan.

Aldott vagy Te az asszonyok kozott és aldott a
Te méhednek Gylimélcse!

Benned lakast vett a teljes Szentharomsag,
Isten bolcsességének fénye ragyog Benned!

Kérlek vilagositsd meg szemeimet dics6
Fejedelemno és oszlasd el vaksagomat.

Add hogy felismerjem életem téves utjait
és kovessem is az isteni kegyelem hivasait.

Tanits igent mondanom mindarra, amit Mennyei
Atyam életemben elvar.

Bar botladozom, de hiszem, hogy Fiad meghalt az
én bilineimért, hogy 6rok életem legyen.

Hiszem, helyet készitett nekem is a Mennyben.
Szlizanyam, 6rizzed és noveld az én hitemet!

Dicsdség...

Fohasz:

Eszkozold ki nekiink Nagyasszonyunk, a békét, a
Benned valo hitet és az tlidvosséget az utolsé napon.
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Befejezo ima hétfore

Legdragabb Sziizanyam!
Konnyeidért, melyet ontottal mikor lattad, hogy
szeretett Fiadat birainak bemutattak, kegyetlentil
ostoroztak, gyalazattal illették, nyerd meg
blineink feletti toredelmes banat konnyeit.
Segits, hogy az 6rdog, ellenségiink ne tudjon
raszedni,
sem tetszése szerint megtamadni minket.
Kisértéseivel, még kevésbé allitson
legy6zotten rettentd Birank elé.
Vilagosits fel, hogy belassuk hibainkat,
megbanva, elnyerjiik szent Fiad bocsanatat.

A Szentlélek kijelentést tett Altalad:

»,Boldognak hirdet majd minden nemzedék ,,
Szeretetiink és gyongéd ragaszkodasunk Hozzad
Isten ajandéka Neked!

Ajandék nekiink is, hogy ahhoz a nemzedékhez
tartozhatunk, amely dicsér és magasztal Téged.

A Mennyei Atya 6rok kdszontése és szeretete
ez Feléd, amely nem halkul el évszdzadokon at.

Segits, hogy mindnyajan, akiket a Mennyei Atya
dicséretedre és szeretetedre meghivott, a mennyben
is egyiitt lehessiink Veled,
Mennyei Atyank udvaraban,

Jézusod szentséges Szivében. Amen

ENEK : Téged Isten Anyja dicsériink...
(ldsd a 26. oldalon vagy a betétlapon)
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KEDD
Bevezet6 imadsag és himnusz

Megvalt6 Jézusom, dldom és dicsérem végtelen
irgalmassagodat, hogy titokzatos és magasztos médon
eljottél kozénk Edesanyad, a Boldogsagos Sziizanya altal.
Mi is Mdria 4ltal akarunk Hozzad menni, mert O a
tokéletes és biztos ut Hozzad.

Szeretett Edesanyad érdemeire kériink, add meg
nekiink azt a kegyelmet, hogy 6réommel dicsérhessiik Ot
életiink minden napjan.

Ezzel a hédolattal kérjiik az O irgalmassagat,
anyai oltalmat egészen a halalig.

Udvozlégy Maria...
- Szent Sziiz, vildgositsd meg szemeim,
hogy a halalban el ne aludjam!
- Ellenségem ne 6rvendjen: én
gy6zedelmeskedtem folotte!
- Istenem, j6jj segitségemre!
- Siess Uram tAmogatasomra!

Himnusz: Emlékezzél meg Jézus, mindenek Teremté&je
hogy miénkhez hasonl6 testet vettél fel Sziiz Maria
méhében, hogy k6zénk johess.

Maria Kegyelmek és Irgalmassag Anyja, 6vj
minket ellenségeinkt6l haladlunk 6rajan.

Dics6ség Neked Uram, ki sziilettél a Sz{izt6l, az
Atyatdl, a Szentlélek altal.

Fohasz: Mennyei Edesanyam a Te kegyelmed legyen
mindig Menedékem, édes jelenléted fényessége
ragyogjon ram utolsé 6ramban.

Felséges Istenanya! Légy mindig az én tamaszom!
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66. Zsoltar
A Szilizanya partfogasaért Jézus megald minket

Konyoriiljon meg rajtunk az Ur és arassza rank
aldasat, a csodalatraméltd Istenanya miatt,
aki Ot e vilagra sziilte.
Légy kegyes hozzank 6 nagy Kiralyn6,
imad deritse, szomorusagunkat 6romre.

Tenger fényl6 Csillaga, [stent sugarzo
ragyogo vilagossag!

Engedj rdm is kidradni néhany sugarat,
Szepl6tlen Szived Szeretetlangjabol.

Oltsd ki szivembdl vétkeim tiizét,
irgalmassagod szeliden oltsa ki azokat.

Védelmezz sziinteleniil, amig élek,
szeretetremélto Jelenléted,
vilagositsa meg utolsd perceimet.

Vezess vissza az Atyai Hazba, szent Fiad
altal, aki Téged nekiink
Edesanyankul rendelt.

Dicsdség...

Fohasz:

Fenséges Kiralyném és Anyam,

légy mindig az én Menedékem!

Edes jelenléted fényessége vilagositsa meg
utolsé 6ramat, kisérjen el Istenem elé.

38 =



72.Zsoltar

Isten josaga kiarad a Sziizanya gyermekeire

Mennyei Kirdlyn6m és Anyam, légy az én
Tamaszom!

A Mennyei Atya j6 azokhoz, akik tisztelik
Legkedvesebb Leanyat.

Jézus Krisztus 6rvendezik, amikor tiszteljiik
az 0 nagyon szeretett Edesanyjat.

Jézus Szive és Mariaé titokzatos moédon eggyé
valt a szeretetben.

Maria Szivébdl fakadé Szeretetlang, maga
Jézus Krisztus.

Jézus akarja, hogy mi is részesiiljiink ebbdl a
szeretetaradasbdl, ezért a kereszten
Edesanyankul adta Ot.

Ez a csodalatos Anya ugy szeret minket,
mint Fiat Jézust.

Eletiinkben vigasz O, oltalom minden iigyiinkben
halalunkban Hatalmas Sz6sz616nk!

A Szentlélek lakast vesz azok lelkében, akik
aldjak és szeretik alazatos Jegyesét, Mariat.

Dicsdség...

Fohasz:
Szeretlek és aldlak Szentharomsag 6réme!
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76. Zsoltar

Hala a kegyelemért amit Maria kiesdett

Hatalmas Kiralynd! Ellenségeim sotétségbe
boritottak lelkemet, de Te eloszlattad azt.

Engedd, hogy vildgossadgod mindig felragyogjon
szivemben, ha csak Rad gondolok.

K6sz6n6m, hogy elforditod t6lem Isten haragjat,
érdemeid, konyorgéseid csillapitjak azt.

Kérlek helyettesits Isten {tél6széke el6tt,
védelmezd ligyemet és légy Szdsz6lom Fiadnal.

Hozzad kialtok most is Anyam és Kiralyn6m,
aki engem meghallgattal.

Ellizted a banatot és szomorusagot szivembd],
kedvességed nyugalommal boritotta el bensémet.

Megérintetted lelkem, eliizted a halal félelmét.
Szilardan biztam jéosagodban
és lelkem vissza nyerte békéjét.

Hala legyen Istennek és Neked Konyoriiletes
Anya minden jéért, amelyben Isten részesitett
a Te kéréseidre!

Dicséség...

Fohasz:

Valtoztasd at 6 Asszonyom a rémiiletet, mely elfog

a bizalom balzsamava, hogy hathatés partfogasodért,
megmenekiiljek a halal veszedelmétol.
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79. Zsoltar

Serkenj fel lelkem a Szent Sziiz dicséretére

Emelkedj fel lelkem a porbdl és 6rvendezve menj
az Eg Kiralyndije elé, aki tart karokkal var rad.
Uram Istenem és Mennyei Atyam!

Te alkottal mindent és uralkodol teremtéseden.
En is a Te ivadékod és gyermeked vagyok.

Teremts bennem tiszta szivet, engedd, hogy mélton
dicsérjem legkedvesebb Leanyodat, Fiad Edesanyjat.
Emelked;j fel lelkem a porbdl, bizalommal siess
az Eg Kiralyndije elé, aki kitart karokkal var.

Kelj fel szegény lelkem kotelékeidbdl, fogadd
Kiralyn6det a legpompasabb dicséitésekkel.
Mert O az aki eljé, mint a pirkadé Hajnal,
0 az, akibél az Elet illata arad!

0 az, kinek Szivébdl aldasok forrasoznak,
0 a Titkosértelm{i Rézsa, a Kiraly titkainak Orzéje.
Fia irgalma kapujanak Megnyit6ja és Osztogatéja!
Biinosok végs6 Reménye!

Dics6ség...
Fohasz: Nagyhatalmau Sziiz, ajanlj engem Fiadnak!
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Befejez6 imadsag keddre

A halalfélelem és gyotrelem atjarta Szivedet és
Lelkedet, mid6n lattad, hogy Fiadat halalra itélik,
és keresztre feszitik. Kinjait Te is szenvedted.

Essen meg Szived rajtunk, amikor testi és lelki
bajokban szenvediink és gyégyits meg minket.

Jézus minden kérésedet meghallgatja.
Elnyerted a Szentlélek 6sszes ajandékat!

Aki Jézust Neked adta, hogyne adott volna
Vele egytitt mindent!

Ezért Kezedbdl, ahanyszor e foldre 1épsz, a
gyogyitas ajandékai fakadnak!

Erdsits meg minket, ha testiinket leveri a
fajdalom és lelkiink megzavarodik az 6rdog
tdmadasaitol és Birank igazsagos itéletétdl.

Aldunk, mert eljottél és ruhadat, a skapularét
nyujtottad nekiink azzal a batorité igérettel:

»,Oltalom vagyok a veszélyben, kiilonosen halaluk
orajan.” Koszonjiik a nagy igéretet, hogy akik
Szeplétlen Szivedet tisztelik, halalukat kéveto
legels6 szombaton kiszabaditod a tisztité helyrél.

ENEK: Téged Isten Anyja dicsériink...
(ldsd a 26. oldalon vagy a betétlapon)

42



SZERDA

Bevezet6 imadsag és himnusz

Megvalté Jézusom! Aldom és dicsérem végtelen
irgalmadat hogy titokzatos és magasztos m6don
jottél el Edesanyad a Boldogsagos Szuzanya altal.

Mi is Altala akarunk Hozz4d menni, mert O
a tokéletes és a biztos ut Hozzad.

Szeretett Edesanyad érdemeire kériink, add
meg nekiink azt a kegyelmet, hogy 6rommel
dicsérhessiik Ot életiink minden napjan.

Ezzel a hédolattal kérjiik az O irgalmassagat,
Anyai oltalmat egészen a halalig.

Udvézlégy Maria...
- Szent Sziiz, vildgositsd meg szemeim,
hogy a halalban el ne aludjam!
- Ellenségem ne 6rvendjen: én gy6ztem folotte!
- Istenem, j6jj segitségemre!
- Siess Uram tamogatasomra!
Himnusz: Emlékezzél meg Jézus, mindenek Teremtdje
hogy miénkhez hasonl6 testet vettél fel Sziiz Maria
méhében, hogy k6zénk johess.
Maria Kegyelmek és Irgalmassag Anyja, 6vj meg
minket ellenségeinkt6l halalunk 6rajan.
Dics6ség Neked Uram, ki sziilettél a Sz{izt6], az
Atyaté], a Szentlélek altal.

Fohasz: Kegyeskedjél megerdsiteni Sziiz Maria!
Kiralyném és szeretett Edesanyam!

Nyerd, el hogy a Szentlélek kegyelmében éljiink
és vezéreld lelkiinket boldog végorara.
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86. Zsoltar

Bizalom a Szent Sziizben

Az igaz l1élek mindig kitart irantad érzett
szeretetében szentséges Szliz Maria,
Aki az Elet Katf6je vagy.
Irgalmassagod, szelid josagod felemeli
a szegényt nyomorusagaban. Méznél édesebb
Neved hivasa eltdlti lelkiinket bizalommal.
A mennyorszag tele van irgalmaddal.
Szived megesik a benned biz6 blindson és elnyeri
Szent Fiadt6l szamara a megtérés kegyelmeit.
Neved hallatan a pokol 6rdogei rémiiletbe esnek,
és megzavarodnak.
Nem tudnak artani azoknak, akiket
gyermekeidnek nevezel dics6 Kiralynd!
Fussatok hat Maridhoz, 6romben és banatban,
ha mar nincs segitség, ha nyomaszt a blinok sulya.
Tokéletes Teremtmény és Anya!
Te semmi dicséretet nem tartasz meg magadnak.
Szived Szeretetlangjaban é16 Jézus, megtisztitva
aldott Kezedtdl kapja azokat!
Jézus Téged valasztott Edényének, melybdl
szereti Onmagat kidrasztani felénk.
Jézus semmit sem tagad meg Edesanyjatol,
mert 0 sem tagadott meg Téle semmit.

Dicséség...

Fohasz: Eszkozold ki dics6séges Asszonyom,
hogy a Szentlélek kegyelmében éljiink és
vezéreld lelklinket boldog végoéraral!
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88. Zsoltar

Lelkem énekel a Szent Sziiz irgalmassagarol

Orokké dicsérni fogom irgalmassagodat
6 nagy Kiralynd!

Arasszad rank szereteted édességét, hogy
balzsamként enyhitse fajdalomtél megtort
sziviinket.

Engedd latnom Arcod bajossagat, mert
életem miatt kétségbeesem.

Jésagod varazsa vidamitsa lelkemet,
middn az testemt6l majd elvalik.

Gyullaszd szivem szeretetre 6 legkedvesebb
Kiralynd és ébresszed lelkemet, hogy
foglalkozzék tokéletességed és paratlan
kivalésagod dicséretével!

Mentsd meg minden veszélyes kisértéstdl
és 6vd meg lelkem minden biintdl.

AKki Benned remél, Kincset és békét talal.
Aki pedig életében nem hiv, vigasztalan és
gorongyos utakon vandorol Isten Orszaga felé.

Azt, aki Beléd helyezi bizalmat,
elhalmozzak a kegyelmek Kincseivel és
megnyitjak eldtte a mennyorszag kapujat.

Dics6ség...
Fohasz: Add, hogy sugarzo6 Arcod ragyogasa
megjelenjen haldlom 6rajan.
Es josagod toltse el srommel lelkemet
ég felé szarnyalasaban.
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94. Zsoltar
Dicsérjiik és hivjuk segitségiil Mariat

Jéjjetek iinnepelni! Orvendezziink,
vigadozzunk Maria, nagy Kiralyn6nk dics6ségén!
Minden nap és minden idében, amint tehetjiik,

siessiink el6tte megjelenni és dicséretekkel
halmozzuk el Ot!

Mutassuk meg mennyire oriiliink Neki.
Aldjuk Ot, iidvésségiink Hajnalat, a Felséges Isten
Lakdhelyét, Isten legszebb ajandékat az
emberek fiainak.

Jojjetek, legmélyebb hédolatunk illesse az
alazatos Sziizet, akit Isten felmagasztalt.

Aldjuk Ot, mert igent mondott az angyalnak,
teljesen kiszolgaltatta magat Isten akaratanak.

Boruljunk laba elé, ismerjiik be konnyek kozt,
hogy bilinsok vagyunk és kibuivokat keresiink
Isten akarataval szemben.

Szlizanyank, Te az 6rokké Szép!

Alegjobban Szeretett!
Eszk6z06lj ki nekiink igaz blinbanatot!
Helyettesits minket Isten rettentd itél6széke elott.
Fogadd Kezeidbe lelkiinket haldlunk 6rajan
és kisérd szeretett Fiad elé.

Kegyelemmel teljes szépséged ragyogasa megejti
az itél6 Biré Szivét. Oromot szerezve Neked,
irgalma leszall Kezed munkaira.

Dics6ség...
Fohasz: Urném, fogadd lelkiinket életiink végén!
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99, Zsoltar

A szent Sziiz szereti a tiszta lelkeket

Halandoék, énekeljetek dalokat Asszonyunknak
és szolgaljatok Ot lelkesedéssel.

Menjetek Hozz4 tiszta szivvel és kovessétek az
utat, melyet mutat.

Keressétek és O megmutatja magat!

Legyen szivetek tiszta és akkor ratalaltok:

Mint virdgzé sz616t6 édes illatot araszt O.
Viragabdl pompas, dus gyiimolcs terem.

Anyja O a szép szeretetnek,
az istenfélelemnek és a szent reménynek.

Benne megtalaljatok béségesen az igaz élet
kegyelmét és reménységet nyertek az életre és
minden erényre.

»Jojjetek Hozzam, akik utdnam vagyakoztok és
teljetek el gyltimolcseimmel.

A gondolat, mely velem foglalkozik, édes, mint
a méz, annak boldogsaga, aki magaénak mondhat,
édesebb a lépes méznél.

Emlékezik RAm majd minden nemzedék.

Aki egyszer megizlelt, anndl inkabb kivan, aki
meritett Bel6lem, mindjobban szomjazik Utanam.

Aki hallgat RAm, meg nem szégyeniil, aki érettem
farad, nem esik blinbe.

AKi fényt derit Ram, elnyeri az 6rok életet.”

(Sir 24,23)
Dicsdség...
Fohasz: Védj meg minket Anyank utols6 6rankban,
allj mellettiink, gy a gonosz nem zavarhatja meg
lelkiink békéjét.
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Befejezo ima szerdara

Draga Sziizanyank!

Tér jarta at Szivedet, amikor lattad draga Fiadat
ruhatlanul felfeszitve a kereszten.

Lattad kezét atlyukasztva, testét szétszaggatva,
uitésektdl sebekkel tetézve, Szivét atverve.

]6jj segitségiinkre, hogy sziviinket is jarja at a
fajdalom tdére mulasztasaink, szeretetlenségiink
és bilineink miatt.

Sebesitsen meg minket az isteni szeretet
landzsaja, hogy megtérjiink és elhagyjuk
gyarldsagainkat.

Hogy Krisztus sebei miatt elnyerjiik az erények
ékességét, a békét és Isten aldasait.

Végiil pedig segits elnyerni az 6rokt6l fogva

nekink készitett lakohelyet a mennyben, a mi Urunk
Jézus Krisztus 6rok aldozata aran. Amen.

ENEK: Téged Isten Anyja dicsériink
(Ldsd a 26. oldalon vagy a betétlapon)
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CSUTORTOK

Bevezet6 imadsag és himnusz

Megvalto6 Jézusom, dldom és dicsérem végtelen
irgalmadat, hogy titokzatos és magasztos médon
jottél el Edesanyad, a Boldogsagos Szlizanya altal.

Mi is Maria 4ltal akarunk Hozzad menni, mert O
a tokéletes és biztos ut Hozzad.

Szeretett Edesanyad érdemeire kériink, add meg
nekiink azt a kegyelmet, hogy 6réommel dicsérjiik
Ot életiink minden napjan.

Ezzel a hédolattal kérjiik az O irgalmassagat,
anyai oltalmat egészen a halalig!

Udvézlégy Maria...
- Szent Sziiz, vilagositsd meg szemeim,
hogy a halalban el ne aludjam!
- Ellenségem ne 6rvendjen: én gydztem folotte!
- Istenem, j6jj segitségemre!
- Siess Uram tAmogatasomral

Himnusz

Emlékezzél meg Jézus, mindenek Teremtdje hogy
miénkhez hasonlé testet vettél fel Szliz Maria
méhében, hogy kdzénk johess.

Maria Kegyelmek és Irgalmassag Anyja, 6vj meg
minket ellenségeinktdl halalunk 6rajan.

Dics6ség Neked Uram, ki sziilettél a Sz{izt6], az
Atyaté], a Szentlélek altal.
Fohasz:
Mennyei Edesanyam! Kezeidbe helyezem lelkemet,
életemet, egész bensémet és utolsd éramat.
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100. Zsoltar

Ugyeinket ajanljuk a Szent Sziiznek

Hirdetem irgalmassagodat, szavaid és tetteid
igazsagat és nagyszerliségét 6 nagy Kirdlynd!

Dalokat éneklek dicséretedre 6romteli szivvel,
mert lelkemet felviditod.

Aldalak és hirdetem, hogy milyen magasra
emelt Isten aldzatossagod és engedelmességed
jutalmaként,

Orok tetszése szerint.

Lelkemnek mindig megszerzed feliidiilését

és mido6n eléd jarulok,

Szent Fiaddal taladlkozom.

A buzgbsag, amit érzek, lelkesit, hogy
szeresselek és tiszteljelek Téged.

Engedd remélnem, hogy védelmedbe vész
a legf6bb Biré elott.

Szépséged és josagod varazsa vonzottak
szolgalatodba, esedezem, ne engedd, hogy
reményeim meghitisuljanak.

Jegyesed ajandékozott nagy szeretetet Irantad.
Atadom a Szentléleknek lelkemet bennem O
szeressen és koszontson Téged kimondhatatlan
s6hajtasokkal.

A teremtés el6tt mar Isten szine el6tt jatszadoztal
a Szentharomsag 6romére.

Megaldott Téged az Atyaisten mint legkedvesebb
leanyat és Fianak jovendé Edesanyjat.
Megkoronazott fajdalommal és méltésaggal, mint
Fianak tarsat a Megvaltasban.

50«



El6re 6rvendezett a Fitiisten, hogy megizlelheti
eljovend Edesanyja langolo szeretetét és
gondoskodasat.

Orvendezett, mert mélységes alazatod, szeplétlen
tisztasagod, tokéletes imadasban részesiti Ot.

A Szentlélek Isten 6roktdl fogva szeret, mint
Jegyesét, mivel engedted, hogy Altala, Isten
gyermekként j6jjon kozénk.

Veliik egylitt én is 6rokké szeretni akarlak.
Rendelkezz velem és add tudtomra, kin segitsek
és mivel szerezhetnék oromot Neked.

Utolsé éramban is Rad tekintek. Nyisd meg
szemem, hogy lathassam Megvaltémat ugyanabban
a testben, amellyel engem felruhazott és amelyet
Te ajandékoztal NeKi.

Dics6ség...

Fohasz:

Edesanyam, erésitsd meg lelkemet utolsé
harcomban és védelmezd ligyemet Az el6tt,
AKi itélni fog évezredek folott.
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103. Zsoltar

Kérés erényekért a Szent Sziizhoz

Lelkem aldja Mariat, az O dicsésége és hatalma
oroké fog tartani.

Szépséggel és kegyelemmel vagy felruhazva,
legédesebb, legszeretetreméltobb Maria, teljes
dics6séggel vagy koriilvéve.

Kdzbenjarasoddal nyerjiik blineink bocsanatat,
a lélek nyugalmat és a szeretet buzgalmat.

Tolts el benniinket erényekkel és buzgdsaggal.
Nekiink, akik boldogok vagyunk Téged szolgalni,
eszkozold ki, hogy Isten haragja ne érjen minket.

AKkit Te megvédesz, az iidvoziil, akitdl pedig
Arcod elforditod, bukas felé kozeledik.

Eltaposod a gonosz fejét Isten rendelése szerint.
Gyermekeidet a Hazugsag Atyja nem kisértheti
kétségbeeséssel utolso oraikban.

Add a gy6zelem jutalmat annak, aki Beléd
helyezi reményét és ne feledd el ket az utolsd
napon, halalkiizdelmiikben.

Dics6ség...

Fohasz:

Eszkozold ki a Téged szeretéknek az 6rok
boldogsagot! Ne feledkezz meg rélunk
utolsé halalkiizdelmiinkben!
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110. Zsoltar

A Szent Sziiz kozvetiti megvaltasunkat

Dicsérni foglak teljes szivembdl 6 nagy Kiralynd
és dicsbitelek lelkem minden erejével.

Isten tronja el6tt kivalo tetteid jelen vannak.
Emlékeztetik Ot sziinet nélkiil irgalmassaganak
szovetségére.

Altalad kiildte Isten a Megvaltot és ez az
inditéok, hogy a blinband nép remél.

A Lélek bolcsessége vezérli azokat, akik Téged
tisztelnek, a béke angyalai kozott lesz résziik.

Kik bevésve tartjak szivilkk mélyén dics6séges
és csodalatos Neved 0 Maria,

nem félnek halaluk 6rajan, a béke angyalai
kozott lesz résziik.

Dicsdség...

Fohasz:

Ha lelkem majd eltavozik ebbdl a vilaghdl, jojj
elé Edesanyam és fogadd 6t!

Azok, akik Nevedet hivjak 6 nagy Kiralyng,
nem zavarodnak meg halaluk 6rajan, mivel
[sten irgalmassagaba oltozteted Gket.
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114. Zsoltar

Partfogasért halalos 6rankban

En szeretem Isten Anyjat!...
Es ez a szeretet vonz engem vilagossagahoz és
irgalmassagahoz.
A halal félelme vett koril,
de Maria megjelenése eltoltott 6rommel.
Biin és a veszély virrasztott felettem, de irgalmas
josaga fenntartott és megvigasztalt engem.
Ha az O Neve és emlékezete sziveink mélyébe
van vésve,
a gonosz kisértése nem arthat nekiink.
Magasztald lelkem Mariat, mert Benne megtalalod
nyugalmadat és enyhtilésedet a halal érajaban.

Dics6ség...

Fohasz:

Nagy mentsége reménysége a kétségbe esteknek,
dicsOsége, fényessége, Szép Csillaga népednek.

O Patréonam,
ha végoram, egykor kinnal érkezik,
Edes Anyam, kegyes Dajkam,
szivem Nalad megbuvik.

Latod sirok, T6led varom, hogy konyorogj blinomeért,
A Baranynal, Szent Fiadnal, ki szenvedett éltemért.
(Hozsanna 187)
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Befejezo ima csiitortokre

Boldogsagos Anya! Milyen nagy volt fajjdalmad és
keserliséged, midon lattad Egysziilottedet
kereszten haldokolni!

Elarultak halalra kinoztak Ot, Aki 6romhirt
hozott a vildgnak, Aki mindenkit meggydgyitott
aki Hozza fordult.

Mégsem keményitetted meg szivedet, hanem
midoén Jézus, Szt. Janossal egylitt az emberiséget
is Neked adta, Uigy szeretsz minket, mint Jézust !
Téged pedig Edesanyankul rendelt, nekiink adta
Azt, akit a legjobban szeretett!

Kériink, allj mellettiink is részvéttel halalunk
6rajan, midén a halal aggodalmai kornyékeznek.
Légy oltalmunk, midén nyelviink mar nem
beszélhet és nem kérheti segitségedet.

Mid6n szemiink tobbé mar nem lat, fiiliink tobbé
nem hall, mid6én érzékeink megbénulnak.

Irgalmassag Anyja!
Emlékezzél meg akkor, hogy ma kegyességedbe
és Szeplétlen Szivedbe ajanlottuk magunkat.

Emlékezzél erre Fajdalmak Anyja, utols6 6rankban
és szerezd meg édes Fiadtdl a kegyelmet, hogy

boldog halalunk utan elnyerjiik az 6rok tidvosséget!

A mi Urunk Jézus Krisztus altal, aki él uralkodik,
minket szeretve szeret, most és mindorokké.

ENEK: Isten Anyja dicsériink...
(Ldsd a 26. oldalon vagy a betétlapon)
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PENTEK

Bevezet6 imadsag és himnusz

Megvalto6 Jézusom, dldom és dicsérem végtelen
irgalmadat, hogy titokzatos és magasztos médon
jottél el Edesanyad, a Boldogsagos Szlizanya altal.

Mi is Maria 4ltal akarunk Hozzad menni, mert O
a tokéletes és biztos ut Hozzad.

Szeretett Edesanyéd érdemeire kériink, add meg
nekiink azt a kegyelmet, hogy 6rommel dicsérjiik
Ot életiink minden napjan.

Ezzel a hédolattal kérjiik az O irgalmassagat,
anyai oltalmat egészen a halalig!

Udvézlégy Maria...
- Szent Sziiz, vildgositsd meg szemeim,
hogy a halalban el ne aludjam!
- Ellenségem ne 6rvendjen: én gy6ztem folotte!
- Istenem, j6jj segitségemre!
- Siess Uram tamogatasomra!

Himnusz: Emlékezzél meg Jézus, mindenek Teremtdje,
hogy miénkhez hasonlé testet vettél fel Szliz Maria
méhében, hogy k6zénk johess.

Maria, Kegyelmek és Irgalmassag Anyja

ovj minket ellenségeinktdl halalunk 6rajan.

Dics6ség Neked Uram, ki sziilettél a Sz(iztd], az
Atyatol, a Szentlélek altal.

Fohasz:

Mennyei Edesanyam, kezeidbe helyezem lelkemet,
életemet, egész bensémet és utolsé 6ramat.
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119. Zsoltar
Sziizanyatol kérjiunk igazi 6romot

Szomorusagomban és félelmemben Mariadhoz,
az Istenanyahoz fohasz:kodtam és O meghallgatott.

Ments meg minket minden bajtdl és a rank
leselked6 gonosztol Isten Anyjal
Kegyeskedj megévni életiink minden napjan.

Te akinek laba alatt a hold, fején tizenkét
csillagbdl korona, sarkad a kusz6 kigyo6 fejét tapossa.

Egi Kiralyné, dicséséges, Isten kegyelmébdl
a gonosznak félelmes.

Nézd, esend6 gyermekeid Isten ajdandékaként
Kezeidbe kapaszkodnak.

Ha a gonoszra veted tekinteted, elmenekiil,
ha Fiadra nézel esengve lelkiinkért, az
megmenekil.

Oroékké érvendezel megvalto Istenednek,
kegyeskedj ugyanigy az én szivembe is igazi
6romot arasztani, a Forrasbdl, amely Bel6led fakadt.

[sten el4tt sziintelen konyorogsz értiink, kérd
az O irgalmanak 6romét, amikor szomortisag tolt
el tetteim és hanyagsagaim miatt.

Inditsd lelkem 6réomre, hogy orvendezzek
Isten aldasanak, szeretetének
és a Te mosolyodnak!

Dics6ség...

Fohasz:

Most és halalunk 6rajan toltsd el sziviinket igazi
o6rommel, miként Lelked is 6rvendezik Istenben.
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121. Zsoltar

A Szent Sziiz segitségiil hivasa,
hogy a mennybe jussunk

Boldog vagyok Egek Kiralyndje, ha arra gondolok,
hogy a Te vezérleted alatt az Ur hazaba megyiink!
Mennyei Jeruzsalem! Eljutunk-e kdrnyékedre
Maria oltalma alatt?
Maria gyermekei nem veszhetnek el!

Nyerd el Edesanyank, a békét, a bocsanatot
és a gy6zelmet lidviink ellenségei felett.
Erésitsd és vigasztald meg sziviinket irgalmas
josdgoddal és jelenléted édességével.

Teritsd rank palastodat, 6 nagy Kiralyng,
hogy szentiil haljunk meg az Urban.

Kegyeskedj kisérdiil szolgalni abban az
ismeretlen vilagban.

Mutass be az Urnak, mint gyermekedet, miként
Fiadat is oly tokéletes modon ajanltad fel Neki.

Dics6ség...

Fohasz:

Nyerd meg nekiink a békét és bocsanatot,

hogy az Urban halhassunk meg egykoron.
Vigasztalj meg halalunkban édes jelenléteddel!
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124. Zsoltar

Bizalom és szeretet Sziizanyank irant

Mindazok, kik Benned biznak Istennek szent Anyja,
nem félnek az ellenség lattan.

Vigadjatok és remegjetek az 6romt6l mindnyajan,
akik szeretitek Mariat, mert O Menedéketek lesz a
banat napjaiban.

Emlékezzél meg rélunk, 6 legkegyesebb
Sz{izanya Maria!

Sziveskedjél enyhiteni szenvedéseinket,
foldi zarandoklasunkban.

Forditsd felénk Arcodat,
legszeretetreméltobb Szliz, zavard 6ssze
és fékezd meg lelkiink ellenségeit.

Legyenek aldottak gyogyitasaid,
csodas tetteid, értiink konyorg6 so6hajaid,
Dics6séges Fejedelemnd!

Aldott Kezed minden cselekedete!

Dics6ség...

Fohasz:

Enyhitsd szenvedéseinket vidndorlasunkban
és oltalmazz a kétségbeesés napjaiban!
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128. Zsoltar

Maria segitségiil hivasa a lathatatlan
ellenség ellen

Lelkem ellensége ostromol ifjisdgom ota.
Szabadits meg és oltalmazz 6 nagy Kiralynd!

Ne engedj lelkem felett neki semmi hatalmat.
Ovj meg a gonosztdl akar testemet, akar lelkemet
akarja elveszejteni.

Konyorogj értem blineim és mulasztasaim
bocsanataért.

Araszd ram a Szentlélek kegyelmeit, aki
orvendezve lakozik lelkedben, ahol tokéletes
imadasban részesiil.

Konyorgéseiddel nyerd el szamomra bilineim
bocsanatat, a Lélek gytimolcseit és ajandékait.

Mutasd meg abban a dont6 pillanatban, aldott
Sz6sz016nk,

Méhednek aldott Gylimolcsét, Jézust.

Es nyerd el, hogy az Isten Fia, a Te kedvedért,
enyhe és édes Arccal tekintsen ram.
Ahogy Téged nézett sziiletése pillanataban!

Dics6ség...
Fohasz:
Légy Kozbenjardnk szent Fiadnal, hogy halalunk
utan eljussunk Isten szine latasara.

Kisérj engem égi Edesanyam a Mennyek
Orszagaba ahol Fiad lakast készitett valasztottainak.

60 =



129. Zsoltar

A lélek fohasza a Szent Sziizhoz

A mélységbdl kialtok Hozzad, Egek Kiralynéje!
Hallgasd meg kéréseimet.

Figyelmezz gyermeked szavara, melyekkel
Téged dicsérni iparkodom.

Ments meg engem és csalddom minden bajtol
és veszedelemtdl, amely rank leselkedik.

Hiusitsd meg a gonoszok minden cselfogasat,
és terveiket hitem elvesztésére.

Fényességes Szép Hajnal! Tord 0ssze a sOtétség
minden erejét, isteni Gyermeked hatalma altal,
Kit hordozni mélté voltal.

Oltalmazz a banat napjaiban, 6rizzed lelkemet
most és haladlom érajan

Vezérelj engem az idv kapujahoz és
jegyeztesd nevemet az igazak kozé.

Milyen boldog vagyok, hogy Isten kivalasztott
Téged, gyonyoriiséges Anyam!

Minden 6romomet az Egben, Neked adnam,
egy mosolyodért.

Dics6ség...

Fohasz:

Vezérelj Szelid Kiralyné az iidv kapujahoz.
Ki tudna kivansagaidat megtagadni?
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Befejezo ima péntekre

Fajdalomto6l meggyotort Istenanyal

A hetedik tor is atverte lelkedet, midén karjaidba
tették Fiad élettelen, megkinzott testét, akinek
Arca nemrég ragyogott az egészségtol

és most halottsapadt és sebekkel boritott.

Ezt a testet taplaltad tejeddel, 6vtad Szived
melegével.

Ezek a karok oleltek gyermeki szeretettel,
ez az elkékiilt szaj hivott Mamajanak.

Ez az elhomalyosult szem ragyogasa
flir6sztott egykoron Isten mosolyaban.

Elvesztettél mindent.
Csak Isten akarataban valé megnyugvasodat nem.

Fiad utols6 kivansagara gyermekeld lettiink

és Te 1igy szeretsz minket, mint Ot.

Az értlink ég6 isteni Szeretetnek ajandéka vagy!
Es Isten minden teremtménye f61é emelt Téged!
Isten az én szivemben is szeret Téged!
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Tudom, hogy velem jarsz minden utamon,
Ahogy Jézust is kisérted Sziveddel,
Légy hat ott majd utols6 6ramban.

Inditsd szivemet igaz blinbanatra,

és hatartalan bizalomra.

Vezess Jézus irgalmas Szivéhez,

amely Szived alatt formalédott Istenemberré.

Tiindoklésed Fénye dleljen at engem,
Midén az Ur Hazaba megyiink,

hogy belépjiink Isten szeretetének
és Orszaganak ragyogasabal

Ahol hédolattal fogadjak a Kiralyn6t
és levetve rongyainkat, fehér ruhaba 6ltoztetnek,

a Megvalto aldozataért, Isten dics6ségére Amen.

ENEK: Téged Isten Anyja dicsériink...
(Ldsd a 26. oldalon vagy a betétlapon)
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SZOMBAT

Bevezet6 imadsag és himnusz

Megvalto Jézusom, adldom és dicsérem végtelen
irgalmadat, hogy titokzatos és magasztos médon
jottél el Edesanyad, a Boldogsagos Szlizanya altal.

Mi is Maria 4ltal akarunk Hozzad menni, mert O
a tokéletes és biztos ut Hozzad.

Szeretett Edesanyéd érdemeire kériink, add meg
nekiink azt a kegyelmet, hogy 6rommel dicsérjiik
Ot életiink minden napjan.

Ezzel a hédolattal kérjiik az O irgalmassagat,
anyai oltalmat egészen a halalig!

Udvézlégy Maria...
- Szent Sziiz, vildgositsd meg szemeim,
hogy a halalban el ne aludjam!
- Ellenségem ne 6rvendjen: én gy6ztem folotte!
- Istenem, j6jj segitségemre!
- Siess Uram tamogatasomra!

Himnusz

Emlékezzél meg Jézus, hogy miénkhez hasonlé testet

vettél fel Sziz Maria méhében, hogy k6zénk johess.
Maria Kegyelmek és Irgalmassag Anyja,

6vj meg minket ellenségeinkt6l haladlunk 6rajan.
Dics6ség Neked Uram, ki sziilettél a Sz{izt6], az

Atyatol, a Szentlélek altal.

Fohasz:

Mennyei Edesanyam! Kezeidbe helyezem lelkemet.

Eletemet, egész bensémet és utolsé 6ramat.
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130. Zsoltar

Lelki erésség kérése a Sziizanyatol

Vizsgalj meg engem 6 nagy Kiralyné,
nincs szivemben gég.

Szemeimet sem emelem hiusagra,
ha ald6 Kezed védelmez engem.

Lelked 6rokké magasztalja az Urat,

és Szived ujjong megvalto Istenedben.

Mert Rad tekintett, aldzatos szolgaldjara.

fme boldognak hirdet Téged minden nemzedék.
Mert nagyot tett Veled a Hatalmas,

és szent az O Neve!

Irgalma nemzedékrdl nemzedékre az
istenfélékkel marad.

Karja bizonysagot tett hatalmarol:
Szétszorta a sziviik szandékaban gégosoket.
Letaszitotta tronjukrol a hatalmasokat,

az alazatosakat pedig folemelte.

Az éhezdbket javakkal toltotte el,
de a gazdagokat tires kézzel kiildte el.

Aldott legyen az Isten, mert megévott az

eredendd biintl Szeplételen Anya, hogy Altalad
megsziilethessen Jézus!
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Aldott légy, hogy igent mondtal az angyalnak,
Aldott légy, hogy hited altal Benned ragyogott fel
idvosségilink Reménye!

Aldott legyen a Szentlélek, aki megalkotta Benned
Megvalténkat, Jézust.

Iméadkozz értem, hogyha ram tekint az Ur
alazatodnak kenetét ismerje fel rajtam.
Egyediil talaltal kegyelmet az Urnal.
Erésits meg, hogy kdvetni tudjalak.

Kiildd el gyermekeidnek az Eletadé6 Lelket,
hogy aldott 6romeid érdemeiért
mi is boldogok lehessiink. Amen.

Dicsdség...

Fohasz:

Alazatos és szeretetremélt6 Sziiz!
Erdsitsd meg szeretetemet Irantad,

és segits, hogy méltdn jelenhessek meg
Isten trdnja eldtt.
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143. Zsoltar

Mi vagyunk az a nemzedék, amely meghivast
kapott, hogy boldognak hirdesse Mariat!

Ki az, aki feljé mint Hajnalcsillag, akinek
laba alatt a hold, fején 12 csillagb6l korona.

Isten irgalmassaganak Jele O,

Eg Ragyogasa, a fold Oréme.

Isten megbocsatasanak Kovete.

Felénk aradé atyai szeretetének kdszontése!
Meghivé az atyai hazba.

A Paradicsomban elhangzott Nagy Igéret!
Udvosségiink Hajnala!

A kis Felh6cske, akkora, mint az emberi labnyom,
amelyet Illés proféta a messzi égbolton latott
kozeledni.

Amelybdl iidvosséglink hatalmas esdje zaporozott!

Igen O az, aki a Szenthdromsag méhében sziiletett.

Egy emberi labnyom csak ez az alazatos Sziiz,

- akit Isten tetszése mégis istenanyai rangra emelt -
Maria!

Hogy lehet, hogy meghivast kaptam dicséretedre
Mennyorszag Kiralynéje?

Az Egben az igazak dicsérete vez.

Mégis boldog vagyok, hogy aldhatlak!

Lelkem atolel Téged.
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Hiszem, hogy Szived Jézus Szivével egyesiilt,
és igy belefér az egész emberiség.

Sohasem lehetett hallani, hogy barkit

az igazsag mérlegére tettél volna.

Isten azért teremtett, hogy Altalad ne kelljen
itélnie itt a f6ldon és Irgalmassaga elérje a
nyomorultakat, blindsoket és batortalanokat.
Isten alazatanak és szeretetének Ajandéka vagy!

Hozzad joviink hat téredelmes szivvel,

ha Rad néziink, a biin elveszti vonzerejét.
Kozeledben Isten aldasa és békéje tolt el minket.
Nyissad meg gyermekeidnek a Mennyek ajtajat!

Dicsdség...

Fohasz:
Azon a napon add, hogy meglassam Arcodat!
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137. Zsoltar

Szilizanyat dicsérje minden nyelv

Ujjongva dicsérlek nagy Kiralyné mert Altalad
taladltam meg Jézus Krisztus irgalmassagat.

Jésagos Anya, hallgassad meg kényorgésemet,

és magasztalni foglak az angyalokkal egyiitt,
csodalva, hogy mily nagy méltésagra emelt az Ur!
Hallgass meg engem middn segitségiil hivlak,

és er6sitsd meg lelkem erejét és erényeit.

Szivem legh6bb kivansaga,

hogy minden nép és minden nyelv Téged
dicsérjen, mert Te nagy és hatalmas vagy,
aki altal elnyertiik iidvosségiinket.

Szabaditsd meg szolgadat és gyermekedet a
gonosz minden zavarkeltésétdl és tAmadasatdl.
Es engedj békében élni a Te oltalmad

és hatalmas partfogasod alatt.

Dicsdség...

Fohasz:

Azon a napon amikor hivlak kegyes Anya,
hallgass meg engem és fokozd lelkem erejét!
Ellenségeim keresnek, hogy meglepjenek
arulassal, jojj segitségemre 6 Urném, ne engedd,
hogy akaratuk szerint elessem.
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145. Zsoltar

Halalunkat Marianak ajanljuk

Lelkem dicsérd Mariat, az alazatos szolgalélanyt,
Akit az Ur istenanyai méltésagra emelt.

A mennyben megkoronazta, a féldon
édesanyankul rendelte,

hogy kovesstik erényeit.

Békében és szentiil éljiink védelme alatt.

Ezért lelkem ne sziinj meg hirdetni nagysagat,
magasztald Ot egész életeden at!

Es ha elkozelgett az 6ra, midén lelkem elszall
testembdl, vedd azt gondjaidba

szeretett Anyam és kegyeskedj kisérdje lenni
azon az ismeretlen tajakon!

Hogy blineim emléke ne zavarjon meg

abban a rettenetes percben és egy pillanatra

se legyen kétségbeesve,

a gonosz lélek megjelenésére.

Kisérd 6t az iidv kapujahoz, ahol biztonsagban
varja a Teremto utolsé eljovetelét.

DicsOség...

Fohasz:

Mid6n lelkem elszall e vilagbdl, 6leld 6t at és
mutassad be Fiadnak, hazatért gyermekedet!
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Befejez6 ima szombatra

Mindannyian, kik atmentek az Gton, nézzétek,
van e nagyobb fajdalom, mint Mariaé?

Végig szenvedte Fia megkinzasat, keresztre
feszitését és temetését.

All a gyotrott Isten Anyja,
Kin az arcat konnybe vonja,
Ugy siratja szent Fiat.
Gyasz a lelkét meggyotorte,
Kin és banat 6sszetorte,
Térnek éle jarta at.

0, mily nagy volt ama draga
Szlizanya szomorusaga,
Egysziilott szent Magzatan!
Mennyit sirt és hogy kesergett,
Latvan azt a nagy keservet,
Azt a nagy kint Szent Fian.

Ki ne sirna, melyik ember,

Hogyha ennyi gyotrelemben,
Latja lankadozni Ot?

Ki ne sirna Mariaval,

Hogyha latja Szent Fiaval,
Szenvedni a Szent Sziil6t!

Népét hogy megmossa szennytdl,
Latta tenger gyotrelemtd],
Roskadozni Jézusat.
Latta édes Egysziilottét,
Halalos nagy elepedtét,
Latta, hogy halalra valt.

~71



Szeretetnek szent kutféje,
Add, a fajjdalomnak tére,
Jarjon at a lelkemen.
Hogy szivemben langra kelne,
Krisztusomnak szent szerelme,
Segits Neki tetszenem.

Esdek, hogy szivembe véssed,
Szlizanyam, nagy szenvedésed
S az Atvertnek sebeit.
Gyermekednek, a sebzettnek,
Ki miattam szenvedett meg,
Osszam meg gyotrelmeit.

Add meg, kérlek, hogy mig élek,
Egylitt sirjak mindig véled
S azzal, ki a fan eped.
A keresztnél veled 4llni,
Gyaszban veled eggyé valni:
Erre iz a szeretet.

Dics6 szuze szent sziizeknek,

Hadd izleljem kelyhedet meg:
Add nekem fajdalmait:

Add tisztelnem, add viselnem,

S nem felednem: holt Szerelmem,
Krisztusomnak kinjait.

Sebeivel sebesitsen,

Szent mamorban részegitsen
Buzgd vérével Fiad.

Hogy ne jussak ama tlizbe,

Védj meg engem, draga Sziiz, Te,
Ha az itélet riad.
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Krisztusom, ha j6 haldlom,
Anyad szeme ram talaljon,
Es elhivjon engemet.
S hogyha testem porba tér meg,
Lelkem akkor a nagy égnek,
Dics6ségét lelje meg (Stabat Mater, Sik Sandor ford.)
ENEK: Isten Anyja dicsériink...
(Ldsd a 26. oldalon vagy a betétlapon)

ENEK
Nagy mentsége, Reménysége
a kétségbe esteknek.
DicsOsége, fényessége,
Szép Csillaga népednek.
O Patrénam, végsd végoram,
ha majd kinnal érkezik,
Edes Anyam, kegyes Dajkam,
Szivem Nalad megbuvik.

Néked élek, Néked halok,
Terad bizom éltemet.
Téged tisztel, arva szivem,
Ez vigasztal engemet.

Kegyes Szent Sziiz, im El6tted

Sirva térde borulok,

Csak kényoriilj, mert egyediil

Hii Szivedhez fordulok.

Latod sirok, T6led varom,

Hogy konyorogj blindmeért.

A Baranynal, Szent Fiadnal,

Ki szenvedett éltemért.

(Ez az ének a Hozsanna imakényvben van, 187. ének)
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SZUZANYA KIS ZSOLOZSMAJA
NAPSZAKOKRA OSZTVA

Ludwig Maria Grignon
MATUTINUM Hajnali dicséret

0O Maria, méltd dicséreted zengésére
egyesitem hodolatomat az 6sszes szentek,
Orangyalom és minden angyal énekével.

0 nagyhatalmu Szliz, siess segitségemre!
0 Maria légy menedékem
idvosségem ellenségeivel szemben!

DicsOség...
Mariat ismerje, szeresse és dicsérje minden ember!

Dics6it6 ének

Magasztallak és dicséitelek Téged Maria, mint
az Atyaisten Egysziilott Leanyat, Menny és fold
Kiralynéjét, sziizeknek Szent Sziizét,
Megvaltonk Edesanyjat.

Téged, akit a Magassagbeli 6rok id6k ora szeret!

Megorzott Téged az eredeti biintdl és
Vigasztalénak ajandékozott Téged a vilagnak.
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Dicséitelek és magasztallak Téged 6 Maria, akit
Hajnali Szép Csillagnak, David haza Dics6ségének
neveznek, akit Gabor arkangyal kegyelemteljes
Sziizként koszontott.

0 Maria, Te a Mindenhaténak remekmtive vagy!
Lelked paratlan szépségtol ékes és
Szived minden remény Szentélye!

Isten kivalasztotta Ot, elhalmozta javaival.

Mert lakéhelyet akart venni Szivében.

Mennyei Kiralyn6m, hallgasd meg konyorgésemet!
Es kialtasom jusson Eléd!

Konyorogjiink

Szentséges Sziizanydm, Mennyorszag Kiralyndje,
a mi Urunk Jézus Krisztusnak Edesanyja,

gyenge lelkek josagos oltalmazdja,

ne hagyj el engem!

Tekints ram irgalmas szemmel,

nyerj el szamomra igaz blinbanatot

és ezaltal Szent Fiadtol blineim bocsanatat.

Mivel szivb6] tisztelem Szepl6tlen Fogantatasodat,
kérlek segits, hogy Isten akarata szerint éljek.
Inditsd szivemet erényeid utanzasara, hogy Fiad
felismerje életemben szentséged illatat,
elnyerjem irgalmat és az 6rok boldogsagot.
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- Mennyei Kiralyném, hallgasd meg kérésemet!
- Es kialtasom jusson Eléd!
- Dicséitelek és magasztallak Istenem,
mert Mariat Edesanyankul adtad.
- Dics6itelek mindorokké, mert
minden kegyelemmel elhalmoztad Ot.

0 Maria az Istenben elhunyt hivek
kozbenjarasod altal nyugodjanak békében!
Legtisztabb Sziiz, szlizességed és Szeplotlen
Fogantatasod altal nyerd el testem és lelkem
tisztasagat az Atya, Fid és a Szentlélek nevében.
Amen.
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LAUDES Reggeli dicséret

0 nagyhatalmu Szliz, siess segitségemre!
0 Maria, 1égy menedékem
lidvosségem ellenségeivel szemben!

Dicsdség ...
Mariat ismerje, szeresse és dicsérje minden ember!

Dics6itd ének

Magasztallak és dicséitelek Téged, csodalatos Sziiz!
Az Orékkéval6 elhalmoz Téged minden tisztelettel
és boldogsaggal!

Te vagy a Mennyorszag Kiralyndéje!

O Méria, a vilag minden részérdl szall Feléd

a dics6it6 ének: minden teremtmény jésagodat hirdeti
kegyes Uralkodoném!

Tekints tronodrdl irgalmas szemmel reank!

Mutasd meg gyermekeidnek szereteted jelét,
mert Te j6 vagy és hatalmas, a Magassagbeli
minden kegyelem Kiosztéjanak rendelt.

Te vagy Isten utan egyetlen reményiink.

Te szerzel a blindsoknek irgalmassagot,
a szinigazaknak allhatatossagot.
Kimerithetetlen jététeményeidet
minden nyelv hirdeti majd!
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~ Jézus a kereszten Edesanyjat nekiink adta,
minket pedig Rea bizott.- Maria kiesdi az tidvosséget
minden gyermekének!

- Mennyei Edesanyam, hallgasd meg kérésemet,

- Es kialtasom jusson Eléd!

Konyorogjiink!

Szentséges Szlizanydm Mennyorszag Kiralyndje,

a mi Urunk Jézus Krisztusnak Edesanyja,

gyenge lelkek josagos oltalmazoéja,

ne hagyj el engem!

Tekints ram irgalmas szemmel és nyerj szamomra
igaz blinbanatot és ezaltal

Szent Fiadtol blineim bocsanatat.

Mivel szivbo6l tisztelem Szepl6tlen Fogantatasodat,
kérlek segits, hogy Isten akarata szerint szentiil éljek
Inditsd szivemet erényeid utanzasara, hogy Fiad
felismerje életemben szentséged illatat,
elnyerjem irgalmat és az 6rok boldogsagot.
- Mennyei Kirdlyném hallgasd meg konyorgésemet!
- Es kialtasom jusson Eléd!
- Dicsoitlek és magasztallak Istenem,
mert Mariat Edesanyankul adtad.
- Dicsé6itelek mindorokké, mert
minden kegyelemmel elhalmoztad Ot.

0 Maria az Istenben elhunyt hivek
kézbenjarasod altal nyugodjanak békében!
Legtisztabb Sziiz, nyerd el nekem Istentdl,
hogy felismerjem akaratat,

és kegyelmét ahhoz, hogy aszerint is éljek.
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen
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PRIMA Napkozi dicséret

0 nagyhatalmu Sziiz, siess segitségemre!
0 Maria légy menedékem
lidvosségem ellenségeivel szemben!

Dicsdség...
Mariat ismerje szeresse és dicsérje minden ember!

Dics6itd ének

Dicsé6itelek és magasztallak Téged 6 Maria!
Szepl6telen Szived az El6 Isten temploma,
a Szentek Szentje,

amelyben az isteni Felség lakik.

Joggal neveznek Téged a Mennyorszag Kapujanak,
Titkosértelm{i R6zsanak, Jakob dj Csillaganak,
amely a vilag iidvét hirdeti.

0 Maria! Te 6rokké tiszta és szeplételen!

A ravasz Kigyonak semmi hatalma sincs Feletted:
Te labbal tapostad szét a pokol hatalmat.

O Méria, Neved menekiilésre készteti a sotétség
erdit, szlizi tisztasagod rettegéssel tolti el 6ket!

- Isten Mariat minden teremtményénél

jobban szerette,
- Es a dics6ség trénjara iiltette Orszagaban Ot
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Konyorogjiink!

Szentséges SzlizanydAm Mennyorszag Kiralyndje,

a mi Urunk Jézus Krisztusnak Edesanyja,

gyenge lelkek josagos oltalmazoja,

ne hagyj el engem!

Tekints ram irgalmas szemmel és nyerj szamomra
igaz blinbanatot és ezaltal

Szent Fiadtol blineim bocsanatat.

Mivel szivbo6l tisztelem Szepl6tlen Fogantatasodat,
kérlek segits, hogy Isten akarata szerint szentiil éljek.
Inditsd szivemet erényeid utanzasara, hogy Fiad
felismerje életemben szentséged illatat,

elnyerjem irgalmat és az 6rok boldogsagot.

- Mennyei Kiralyn6m hallgasd meg konyorgésemet!
Es kialtdsom jusson Eléd!

- Dicséitlek és magasztallak Istenem,
mert Mariat Edesanyankul adtad.

- Dicséitelek mindorokké, mert
minden kegyelemmel elhalmoztad Ot.

0 Maria az Istenben elhunyt hivek
kozbenjarasod altal nyugodjanak békében.!
Legtisztabb Sziiz, nyerd el nekem Istentdl,
hogy felismerjem akaratat,

és kegyelmét ahhoz, hogy aszerint is éljek,
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.
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TERTIA Délel6tti dicséret

0 nagyhatalmu Sziiz, siess segitségemre!
0 Maria légy menedékem
lidvosségem ellenségeivel szemben!

Dicsdség...
A Sziizanyat ismerje szeresse és dicsérje minden ember!

Dicséitd ének

Mennyorszagi Szliz, magasztallak és dicséitelek!
Te vagy az Ujszovetség Barkaja,

Te vagy a Jele a békének és kiengesztel6désnek
Isten és ember kozott!

Mert a Te méhedben testté lett az Ige.

Te vagy Aron Kiviragzott vesszeje és az ég6
csipkebokor, mely langolt, de nem égett.

Mert Anya lettél és mégis Sz{iz maradtal.

Te vagy Gedeon gyapija, az a titokzatos gyapju,
melyet Isten harmattal itatott at.

»Egek harmatozzatok és szalljon le a magasbol
az Igaz, mint egy hén epedett esg!”

- Az Ur Marianak trénust készitett a magas Egben.
- AKiralyné az O jobbjan all,
- Arannyal atsz6tt ékes ruhaban.
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Konyorogjiink!

Szentséges SzlizanydAm Mennyorszag Kiralyndje,

a mi Urunk Jézus Krisztusnak Edesanyja,

gyenge lelkek josagos oltalmazoja,

ne hagyj el engem!

Tekints ram irgalmas szemmel és nyerj szamomra
igaz blinbanatot és ezaltal

Szent Fiadtol blineim bocsanatat.

Mivel szivbo6l tisztelem Szepl6tlen Fogantatasodat,
kérlek segits, hogy Isten akarata szerint szentiil éljek.
Inditsd szivemet erényeid utanzasara, hogy Fiad
felismerje életemben szentséged illatat,

elnyerjem irgalmat és az 6rok boldogsagot.

- Mennyei Kiradlyném hallgasd meg konyorgésemet!
- Es kialtasom jusson Eléd!
- Dicséitlek és magasztallak Istenem,
mert Mariat Edesanyankul adtad.
- Dics6itelek mind6rokké, mert
minden kegyelemmel elhalmoztad Ot.

0 Maria az Istenben elhunyt hivek
kozbenjarasod altal nyugodjanak békében!
Legtisztabb Szliz, nyerd el nekem Istentdl,
hogy felismerjem akaratat,

és kegyelmét ahhoz, hogy aszerint is éljek.
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen
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SEXTA Déli dicséret

0 nagyhatalmu Sziiz, siess segitségemre!
0 Maria légy menedékem
lidvosségem ellenségeivel szemben!

Dicsdség ...
Mariat ismerje, szeresse és dicsérje minden ember!

Dicséitd ének

Dicsé6itlek és magasztallak Téged, mert
Te vagy az Orém Angyala, Szomorudak
Vigasztaldja, a Szentlélek Szentélye!

Mélt6 volt, hogy az Orok Ige megévjon

a blin arnyékatol.

A legkisebb homalyt sem tiirte annak lelkén,
Akit Anyjaul valasztott.

Maria, Te mindig is az aldas és szentség
foldje voltal és az isteni Igazsag Tiikre.
Forras, mely ezerszer tisztabb, mint az,
amely a foldi Paradicsomot 6ntozte.

Te vagy a Hajnal Kapuja, amelyen keresztiil
jott a foldre az Ur az emberiség megvaltasara.

0 paratlan Sziiz! A mennyorszag dsszes kegyelme,
és ajandéka egyesiil Benned!
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- Ahogy aliliom a tiiskék kozott is
meg0rzi fényét és pompdjat,

- Ugy Maria az Urnak a legszeretetreméltobb
Adam gyermekei koziil.

Konyorogjiink!

Szentséges SzlizanydAm Mennyorszag Kiralyndje,

a mi Urunk Jézus Krisztusnak Edesanyja,

gyenge lelkek josagos oltalmazoja,

ne hagyj el engem!

Tekints ram irgalmas szemmel és nyerj szamomra
igaz blinbanatot és ezaltal

Szent Fiadtol blineim bocsanatat.

Mivel szivbdl tisztelem Szeplétlen Fogantatasodat,
kérlek segits, hogy Isten akarata szerint szentiil éljek.
Inditsd szivemet erényeid utanzasara, hogy Fiad
felismerje életemben szentséged illatat,

elnyerjem irgalmat és az 6rok boldogsagot.

- Mennyei Kirdlyn6m hallgasd meg konyorgésemet!
- Es kialtasom jusson Eléd!
- Dics6itlek és magasztallak Istenem,
mert Mariat Edesanyankul adtad.
- Dicséitelek mindorokké, mert
minden kegyelemmel elhalmoztad Ot.

0 Maria az Istenben elhunyt hivek
koézbenjarasod altal nyugodjanak békében!
Legtisztabb Sz{iz, nyerd el nekem Istentdl,
hogy felismerjem akaratat,
és kegyelmét ahhoz, hogy aszerint is éljek.

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen
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NONA Délutani dicséret

0 nagyhatalmu Sziiz, siess segitségemre!
0 Maria légy menedékem
lidvosségem ellenségeivel szemben!

Dicsdség ...
Mariat ismerje, szeresse és dicsérje minden ember!

Dics6itd ének

Kiralyn6m magasztallak és dicséitlek Téged!
Te vagy David Titkosértelmii Tornya,
amelyhez menekiilniink kell, amikor
iidvosséglink ellenségeivel harcolunk.

Alegy6zhetetlen Judit, aki megmentette népét.
Te sokkal aldottabb vagy: a pokol kapuit torted
Ossze és tidvot hoztdl a vilagnak.

Fiad, 6 Szepl6telen Sziiz, az 6rok Atyanak Fia,
és az Egyhaz Isten Anyjanak hiv Téged.

Légy dics6itve, mert az angyalnak azt felelted:
»Legyen nekem a Te Igéd szerint.”

Légy magasztalva, mert folséges szereteted jeleként
beleegyeztél a kalvaria hegyén isteni Fiad halalaba.

Egészen szép vagy 6 Maria!
Az ateredd biin sohasem szennyezte Szépségedet!
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Konyorogjiink!

Szentséges SzlizanydAm Mennyorszag Kiralyndje,

a mi Urunk Jézus Krisztusnak Edesanyja,

gyenge lelkek josagos oltalmazoja,

ne hagyj el engem!

Tekints ram irgalmas szemmel és nyerj szamomra
igaz blinbanatot és ezaltal

Szent Fiadtol blineim bocsanatat.

Mivel szivbo6l tisztelem Szepl6tlen Fogantatasodat,
kérlek segits, hogy Isten akarata szerint szentiil éljek
Inditsd szivemet erényeid utanzasara, hogy Fiad
felismerje életemben szentséged illatat,

elnyerjem irgalmat és az 6rok boldogsagot.

- Mennyei Kirdlyn6m hallgasd meg konyorgésemet!
- Es kialtasom jusson Eléd!
- Dicséitlek és magasztallak Istenem,
mert Mariat Edesanyankul adtad.
- Dicséitelek mindorokké, mert
minden kegyelemmel elhalmoztad Ot.

0 Maria az Istenben elhunyt hivek
kozbenjarasod altal nyugodjanak békében!
Legtisztabb Sziiz, nyerd el nekem Istentdl,
hogy felismerjem akaratat,

és kegyelmét ahhoz, hogy aszerint is éljek.
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen
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VESPERAS Esti dicséret

0 nagyhatalmu Sziz, siess segitségemre!
0 Maria légy menedékem
idvosségem ellenségeivel szemben!

Dicsdség...
Mariat ismerje, szeresse és dicsérje minden ember!

Dicséitd ének

O Maria, magasztallak és dics6itlek Téged ,
mert Méhedben hordoztad az Igazsag Napjat,
az emberré lett Igét, az egész vilag Udvét.

Teremtményéhez tért be a Teremtd,

mert Sziizet akart Edesanyjanak!

Az Isten Fia emberré lett a Sz{izanya Méhében.
Az angyalok csodaltak ezt a fonséges Titkot...
az egész pokol pedig rettegett téle...

Es akkor Sz{izanyank, mint szelid Hajnalfény,
megvilagitotta a halal &rnyékaban él6ket.

Te mindig tiszta és szepl6tlen Maria!

Egek hirdetik dics6ségedet.

A vilagmindenséget is atjarja Méhed aldott
Gyiimolcsének kegyelmi sugara.
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- Az Ur az Elet Fajat iiltette a foldbe.
— Az Elet Faja a Szeplétlen Sziiz, aki vilagra hozta
az Igazsag és az Udvosség Gyliimolcsét.

Koényorogjiink!

Szentséges Szlizanyam Mennyorszag Kiralyndje,

a mi Urunk Jézus Krisztusnak Edesanyja,

gyenge lelkek josagos oltalmazobja,

ne hagyj el engem!

Tekints ram irgalmas szemmel és nyerj szamomra
igaz blinbanatot és ezaltal

Szent Fiadtol blineim bocsanatat.

Mivel szivbdl tisztelem Szeplétlen Fogantatasodat,
kérlek segits, hogy Isten akarata szerint szentiil éljek.
Inditsd szivemet erényeid utanzasara, hogy Fiad
felismerje életemben szentséged illatat,

elnyerjem irgalmat és az 6rok boldogsagot.

Mennyei Kiralyn6m hallgasd meg konyorgésemet!
Es kialtasom jusson Eléd!

Dicséitlek és magasztallak Istenem,

mert Mariat Edesanyankul adtad.

Dicsoitelek mindorokké, mert

minden kegyelemmel elhalmoztad Ot.

0 Maria az Istenben elhunyt hivek
koézbenjarasod altal nyugodjanak békében!
Legtisztabb Sz{iz, nyerd el nekem Istentdl,
hogy felismerjem akaratat,

és kegyelmét ahhoz, hogy aszerint is éljek.
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.
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COPLETORIUM Befejezo dicséret

Imadsagoddal térits meg minket 6 Szentséges
Sziizanya! Csillapitsd Szent Fiad Jézus Krisztus
igazsagos haragjat és tégy minket kedvessé Elotte!

0 nagyhatalmu Szliz, siess segitségemre!
0 Maria légy menedékem
tidvosségem ellenségeivel szemben!

Dicséség ...
Mariat ismerje, szeresse és dicsérje minden ember!

Dics6it6 ének

Tisztellek és dicséitelek Téged,

0 paratlan szépségi Sziiz!

Minden kegyelemmel és erényekkel teljes!

Léted els6 pillanatatol mentes voltal minden biint6l,
folilmulod az Egek ragyogasat!

Az angyalok kilenc karanal szentebb vagy, ezért a
Dics6ség Kiralya az égben megkoronazott!

Beiktatott Téged ott mint Kiralyn6t és minden
Kegyelem Kiosztéjat.

0 kegyelmek Anyja, biinésok édes Reménye,
Tengernek fényes Csillaga, Betegek Gydgyitoja!
Kegyes szemed legyen rajtunk,

Tebenned van nyugodalmunk.
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Te sohasem hagyod magara azt, ki Hozzad menekiil!
Te vagy a Mennyorszag mindig nyitott Kapuja,
Az Ur mérhetetlen jésaganak Kincse!

Engedd. hogy kdzbenjarasodra a valasztottak
boldogsagat élvezziik egykor,
Mert hiiséges tisztel6id nem vesznek el sohal!

- 0 Boldogsagos Szlizanya! Neved mint a kiontott
illatos olaj, olyan nekiink e foldon.

- Gyermekeid 6romiiket talaljak
e gyongéd szeretetben, amelyet Hozzad hoznak.

Konyorogjiink!

Szentséges Szlizanyam Mennyorszag Kiralyndije,

a mi Urunk Jézus Krisztusnak Edesanyja,

gyenge lelkek josagos oltalmazoja,

ne hagyj el engem!

Tekints ram irgalmas szemmel és nyerj szamomra
igaz blinbanatot és ezaltal

Szent Fiadtol blineim bocsanatat.

Mivel szivbdl tisztelem Szeplétlen Fogantatasodat,
kérlek segits, hogy Isten akarata szerint szenttl éljek.
Inditsd szivemet erényeid utanzasara, hogy Fiad
felismerje életemben szentséged illatat,

elnyerjem irgalmat és az 6rok boldogsagot.
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- Mennyei Kirdlyn6m hallgasd meg konyorgésemet!
- Es kialtasom jusson Eléd!
- Dicséitlek és magasztallak Istenem,
mert Mariat Edesanyankul adtad.
- Dicso6itelek mindorokké, mert
minden kegyelemmel elhalmoztad Ot.

0 Maria az Istenben elhunyt hivek
koézbenjarasod altal nyugodjanak békében!
Legtisztabb Sziiz, segits, hogy felismerjem
[sten akaratat és hogy aszerint is éljek.

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.

BEFEJEZ0 IMA

Maria Edesanyank!
Szeretettel ajanljuk Neked e dicséré énekeket.
Irgalmassag Anyja! Légy vezériink életiinkben,
és allj mellettiink halalunk 6rajan!

Aldj meg minket, hiszen oly gyongéden szeretiink
Téged, hogy az Egben csalddunkkal egyiitt lehessiink

Veled a Mennyben, imadva Szent Fiadat Jézust.

0 az a paratlan Sziiz!
AKkihez a biin homalya sem férhetett!
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Kérés a Szent Sziizh6z, hogy utols6 érankban
mellettiink 6rkodjék és vezessen az égbe.

Ha lelkem elszall ebbdl a vilagho],

J6jj eléje, 6 nagy Kiralynd és kegyeskedjél
fogadni karjaidban.

Vigasztald meg Ot szent jelenléteddel,
hogy az 6rdog latasa meg ne zavarja 6t.

Mid6n a Te bolcsességed 6 titokzatos 1épcséje

az Egnek, viszi 6t fel a Mennyek orszagaba.
Eszko6zold ki a Mennyei Atyatdl a blinbocsanatot,
és a békét. Egy helyet a Te szolgaid és gyermekeid
kozott a dicséségben.

Légy védelmezdje a Hozzad ragaszkoddknak.
Jézus biroi széke el6tt vedd kezedbe tigyeinket.
Akik Nevedet hivjak,

nem zavarodnak meg halaluk érajan,

és a Béke Angyalai kozott lesz résziik.

Szivem olvadozik a Te édességed vonzerejétdl,
és lelkemet az Irantad érzett szeretet
egészen atkarolta.

(Das goldene Buch, vom hl. Ludwig Maria Grignon
Nihil obstat. Dr A. Cottier libr. cens.

Imprimatur. Freiburgi Helvetiorum. 25. 3.1954. L.
Waeber. Vic. gen.)
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Draga Mennyei Atyank!

Kdszonjiik Neked, hogy megteremtetted,
és nekiink adtad legkedvesebb Leanyodat,
Fiad Edesanyjat, Szentlelked Jegyesét, Mariat.

Koszonjiik, hogy megdrizted minden biintdl,
és remekmiiveddé tetted Ot!

Kériink, hogy Mariara emlékezve, adj nekiink
kegyelmet egy tiszta és blinnélkiili élethez.

Mi sokszor elesiink és Ohozza menekiiliink.
Maria a gyengék, blindsok és az elveszettek
Reménysége és Oltalma.

Egy a K6zbenjaronk Nalad, Fiad Jézus Krisztus,

aki blineinket, addssagleveliinket felsz6gezte a Fara.
Jézusnal leghathatésabb kozbenjarénk az Edesanyja!
Mi Mariaval megytink Jézushoz,

mivel O is altala jott hozzank!

Atyam Te példat adtal arra is, hogy Jézus mindig
meghallgatja Edesanyja kéréseit:

»Fiam, nincs boruk” - kérleli folytonosan ma is.
Ellankadtak, biinbe estek, eltévedtek gyermekeim.
Jézus ekkor megitat minket irgalmassaga kutjabdl.
Mert semmit sem tagad meg Anyjatol, mivel

Maria sem tagadott meg T6le semmit!
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Kdszonjiik Atyam, hogy Mariat azért teremtetted,
hogy ily médon is elérj minket.

Hogy Read pillantva irgalmassagod megel6zze
igazsagossagodat és igy megmenthessed azokat,
akik Nélkiile elvesznének.

Draga Mennyei Atya, add, hogy az égben 6rokké
halat adhassunk kimondhatatlan szeretetedért
és utjaidért, amellyel elérsz és megtartasz minket!

Legyen Neked koszonet, hala és aldas,
imadas és dicsdség mindorokké! Amen.
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ENGESZTELO IMAK A HET MINDEN NAPJARA
VASARNAP Kézbenjaré

Uram Istenem Anyja! En szegény biinés, Eléd térdelek.
Hozzad menekiilok, Benned bizom!

Igaz, hogy nem érdemlem meg, hogy ram tekints,
de tudom, hogy segiteni akarsz a blinosokon,
miota lattad, hogy Fiad meghal értiik.

0 irgalom Anyja! Nézd nyomorisagomat,

és szanakozz rajtam!

Mindenki a blin6s6k Menedékének, az elhagyottak
Tamaszanak nevez Téged.

Tehat nekem is Menedékem, Reménységem és
Tamaszom vagy, s kell, hogy kézbenjarasoddal
megnyerjed tidvosségemet.

Jézus Krisztus iranti szeretetedért segits!

Nyujtsd kezedet nekem, Hozzad fordul6 elesettnek!
Tudom, hogy 6rommel segitesz minden b{inéson.

0 segits most énrajtam is, hiszen megteheted.
Blineim miatt elvesztettem Isten kegyelmét;

az életet.

0 mondd, mit tegyek, hogy visszanyerjem Isten
kegyelmét és azonnal megteszem.

0 kiild Hozzad azért, hogy segits rajtam.

Azt akarja, hogy jésagodhoz folyamodjam!

Ne csupan Fiad érdemei szerezzék vissza iidvomet,
hanem a Te kényorgéseid is.

Hozzad fohasz:kodom: Légy Sz6szbélom Jézusnal!
Engedd tapasztalnom, hogy milyen j6 vagy ahhoz,
aki bizik Benned!

Ezt remélem, igy legyen! Amen.

3 Udvozlégy...

95«



HETFO Onatadas

0 Sziizanya Maria, Mennyorszag Kiralynéje!
Egykor a gonosz ellenség hatalmaban voltam,
most Neked szentelem magam minddrokre!
Téged akarlak tisztelni, Neked szolgalni
életem minden napjan.

Fogadj el gyermekednek!

Ne utasits el Magadtol, ha meg is érdemelném!
Draga Edesanyam, minden reményem Te vagy!
Magasztalom az Urat, hogy végtelen josagaban,
ekkora bizalmat 6ntétt belém Irantad.

Eddig folyton elbuktam, de hiszem, hogy
Jézus Krisztus érdemei és Kdzbenjarasod altal
bocsanatot nyertem.

Edes j6 Anyam! Egyre kinoz az a gondolat,
hogy ujra elveszithetem Isten kegyelmét.

A veszély mindig jelen van. Ellenségeink nem
alusznak, Gjabb és Gjabb kisértések ostromolnak.
Oltalmazz meg engem, 6 dics6séges Anyam!

Allj mellettem, ha ellenem tamad a pokol

és ne engedd, hogy ismét biinbe essem

és megbantsam isteni Fiadat, Jézust!

Soha tobbé nem szabad elveszitenem Istent,

a mennyorszagot és a lelkemet.

Ezt a kegyelmet kérem T6led Maria!

Ezt akarom erdsen. Ezt eszkoz61d ki nékem.

Ezt remélem j6sagos Anyam! Amen. 3 Udvézlégy...
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KEDD Biinosok Menedéke

Sziizanyam! Kegyelem és irgalmassag Anyja!
Ha biineimet latva halalom 6rajara gondolok,
aggodalom és rémiilet fog el.
Szeretetremélté Anyam! Jézus Vérében

és Kozbenjarasodban bizakodom!

Szomoruak Vigasztaloja!

Allj mellettem abban az 6raban!

Adj nekem batorsagot, erét nagy szorongdsomban!
Ha lelkiismeretem mar most igy mardos blineimért,
Isten szigoru itéletére gondolva, mi lesz majd akkor?

Dics6séges Nagyasszonyom!

0 eszkozold ki szamomra, hogy halalom elétt
megbanjam biineimet.

Es életem hatralévé napjaira 6szintén
Istenhez térjek és hii maradjak Hozza!

Ha pedig halalom 6raja kozeleg,

légy mellettem Maria, én Reményem!

Adj eré6t, nehogy kétségbeessem bilineim lattan,
ha az 6rdog elém tarja azokat.

Segits, hogy mély bizalommal kialtsak Feléd,
ajkamon édes Neveddel leheljen ki lelkemet!
Mindazoknak megnyerted ezt a kegyelmet,

akik Téged tiszteltek és szerettek!

Ezt kérem és remélem én is. Amen. 3 Udvozlégy...
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SZERDA Banat

Maria, Istennek Szent Anyja!

Hanyszor megérdemeltem mar blineimért a poklot!
Hiszem, hogy az itélet azért nem kovetkezett be
els6 bukasomkor, mert jésdgodban megallitottad
Isten igazsagossagat.

Megfosztottal onhittségemtdl és Magad irant
bizalmat 6ntottél belém.

0 de hanyszor buktam volna még el utamon

aram toré veszedelmek kozott, ha Te, konyoriil6
Edesanyam meg nem védesz kiesdett kegyelmeiddel.

Dics6séges Nagyasszonyom!

Mit hasznal josagod és a kegyelem, ha mégis
elveszek?

Igaz, volt id6, amikor nem szerettelek,

de ezentul Isten utan Téged akarlak mindennél
jobban szeretnil!

0 ne engedd, hogy megint elforduljak Istentdl!

Kdzbenjarasodra mar oly sok kegyelmet nyertem!
El tudnad nézni, hogy szolgadat és gyermekedet,
aki szeret Téged Isten elvesse?

0 Sziizanyam! Gondolod-e, hogy elveszhetek?

Ha elszakadok Téled, biztosan elveszek.
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De ki tudna elszakadni T6led?

Elfelejthetem a szeretetet, amellyel elhalmoztal?
Aki bizalommal felajanlja magat Neked

és Hozzad fordul, nem veszhet el.

Draga Edesanyam! Ne hagyj magamra, mert elveszek!
Segits, hogy mindenkor Hozzad kialtsak!

Ments meg én Reménységem, 6vj meg a pokoltol.

De mindenekel6tt 6vj meg a blintdl, mert

csak az juttathat a pokolba. Amen. 3 Udvézlégy...
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CSUTORTOK Bizalom

Mennyek Kiralyndéje!
Te Isten kozvetlen kozelében trénolsz az angyalok
Osszes kara folott.

En szegény biinds koszontelek
Téged ebbdl a siralom volgyébdl.
Kérlek, nézz le ram kegyesen!

O Méria nézd, milyen tomérdek veszedelem
leselkedik ram e foldi életben.

Mily konnyen elveszithetem Istent,

a mennyorszagot, lelkemet!

Minden reményem Te vagy
Dics6séges Nagyasszonyom!

Szeretlek és vagyva-vagyom hogy szinr6l szinre
lathassalak és dicsérhesselek a Mennyben.

O Maria, mikor jon el a nap, amikor

labad elé borulhatok? Mikor mentesz meg engem?

Mikor cs6kolhatom kezedet, mely annyi kegyelmet
ajandékozott nekem?

Sokszor halatlan voltam Irantad, draga Edesanyém,
de ha eljutok a mennybe, sziinteleniil szeretni foglak
az 6rokkévaldsagon at.
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Orékké magasztalni foglak, készénve jésdgodat.
igy teszem jova mostani halatlansagaimat.
Megkdszonom az Urnak, hogy ilyen bizalmat dntétt
belém Jézus Krisztus Vére és a Te hatalmas
koézbenjarasod irant.

Minden igazi tisztel6d hatartalanul bizik Benned
és még soha egyikiik sem csalatkozott!

Hiszem, hogy én sem fogok.

0 Maria! Kérd Fiadat Jézust velem egyiitt, hogy
szenvedésének végtelen érdemeiért erdsitse és
névelje mindenkor bizalmamat. Amen. 3 Udvézlégy...

N
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PENTEK Szeretet

0 Maria! Te vagy a legnemesebb, legmagasztosabb,
és legtisztabb az dsszes teremtmények kozott!

Bar mindenki érdemeid szerint ismerne és szeretne
Téged, draga Nagyasszonyom!

Vigasztal az a tudat, hogy a mennyorszag szentjei,
és a foldon él6 igaz lelkek elragadtatassal hédolnak
josagod és szépséged elbtt. Legféként annak oriilok,
hogy Isten is jobban szeret Téged, mint az 6sszes
angyalokat és embereket egyiitt.

Mert Isten szeretetét, kegyelmeinek teljességét,
alazatod mélysége tudja legjobban befogadni.
Szeretetre legméltobb Kirdlyném!

En szegény biinos is szeretlek Téged, de nem eléggé.

Kivanva - kivanlak sokkal benséségesebben
és gyongédebben szeretni.

Esedezd ki nekem ezt a szeretetet!

Mert a szeretet Irantad, biztos jele

a kivalasztottsagnak: kegyelem, amelyet Isten
az Udvoziilend6knek ad.

J61 tudom draga Edesanyam, hogy 6rok halaval
tartozom Szent Fiadnak. J6] tudom, hogy
végtelen szeretet illeti meg Ot.

Esedezd ki nekem ezt a szeretetet!

Legfébb 6hajod, hogy mindenki szeresse Ot
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Te mindent elnyersz Istentdl, amit csak kérsz.
En nem kérek foldi javakat, dicséséget, vagyont:
Azt szeretném, ami utan Szived vagyédik:

az Isten iranti szeretetet.

Lehetséges, hogy ne teljesitsd ezt a kérésemet,
ami Neked olyannyira tetszik? O nem!

Te készségesen segitesz rajtam és maris

konyorogsz értem.

0 Maria! Ne is hagyd abba, amig csak ott nem

latsz a mennyben, ahol 6rokre lathatom

és szerethetem Istenemet Veled egyiitt,

nagyon szeretett Edesanyam! Amen. 3 Udvozlégy...
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SZOMBAT Oltalom

Legszentebb Sziizanyam!

Tudom mennyi kegyelmet eszk6zo1tél ki szamomra,
és latom halatlansagaimat is.

A halatlan nem érdemel tovabbi kegyelmeket.

Nem akarom elvesziteni josagodba vetett bizalmamat.
Nagy Sz6sz616nk! Szanj meg engem!

Te osztod ki a kegyelmeket, melyeket [sten ad nekiink,
szegény embereknek.

Azért ruhazott fel annyi hatalommal, b&séggel

és josaggal, hogy segithess rajtunk.

Udvoziilni akarok, ezért a Te kezedbe teszem 6rok
idvosségemet, Rad bizom lelkemet.

Ne fordulj el t6lem!

Te Magad keresed fel az elesetteket,
hogy segithess rajtuk.

Fiad minden kivansagodat teljesiti.
Ha Te oltalmazol nem félek semmit6l.

Nem félek a gonosz 1élektdl,

mert hatalmasabb vagy az egesz pokolnal!
Biramtél sem kell félnem, mert O

egyetlen szavadra megkegyelmez nekem!
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Végy hat oltalmadba Edesanyam!

Eszko6zold ki blineim bocsanatat, a Jézus iranti
szeretetet, a kitartast, a jo halalt és a mennyei
lidvosséget. Nem vagyok mélté mindezekre,
de ha Te kéred, biztosan megkapom.

Légy hat Sz6szbélom Jézusnal! Maria Kiralyném!
Bizom Benned, ez ad nekem nyugalmat! Ebben élek
és ebben akarok meghalni. Amen. 3 Udvozlégy...

(Liguori Szent Alfonz. 3 évi buicsu, ha egy hétig,

teljes, ha egy hénapig imddkozzuk. Poenitentiaria
1935 nov. 24 Imprimatur. No.6607 (1940.Vacii, die

11. Novembris. 1940 +Stephanus Episcopus Vaciensis.)
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A Mariat szereto6 1élek imaja

Szlizanyam! Azok k6zé akarok tartozni, akik
a legjobban szeretnek Téged és teljesitik
kivansagaidat, anyai intelmeidet!

Hozzad folyamodom amikor felkelek

és amikor lefekszem,

amikor 6rom ér, vagy fajdalom.

Eletem része vagy és lelkem Napsugara!

0 Te illatos Virag! Arany Csillag!

Titkos Forras!

Egre és foldre nyil6 Ajto!

Amelyen 4t Isten jon hozzam, hogy megérintsen!

Isten irgalmassaganak Kozvetitoje!
Eletem Ragyogasa és Mosolya!
Elveszed terheimet

és megvidamitod szivemet!

Hogy lehet hogy Rad talaltam?

Te kerestél engem!

Meglattal a porban és Szivedre szoritottal.
Hogy Jézussal taladlkozzak,

Aki Benned él!
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Aldott legyen a teljes Szentharomsag,

amiért megteremtette és nekiink adta Mariat!
Ratekintett az Ur alazatos Szolgaléleanyara,
kit méltonak talalt arra, hogy az Orémbhirt
elhozza nekiink!

Altala ért el minket, kik a biin rabsagaban éltiink,
hogy hirdesse megvaltasunkat és az Ur kedves
esztendejét.

Altala hozott szabadulast, megnyitva a Mennyet,
hogy beléphessiink Isten Orszagaba.

Maria IGEN-jének gyiimolcse lett Megvalténk, Jézus.
En is igent mondok:
Mariaval akarok Jézushoz menni!

Aldott legyen az Isten!

Aldott legyen az O szent Neve!

Aldott legyen Isten angyalaiban és szentjeiben!
Aldott legyen az Isten, Szent Anyjaban, Mariaban,

AKi az én Anyam is, most és mindérokké!
Amen.

P Marcell: Mariat csak egyszer kell nagyon szeret-
ni, csak egyetlenegyszer. Ezt O nem fogja elfelejteni.
Mindent elkévet, hogy gyerekét talpra allitsa: Isteni
Fiaval feltamasztatja halott gyermekét.”

(Naplé P Marcell Fraternitas)
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LEGSZEBB IMAK SZUZANYANKHOZ
(valogatas)

JEZUS BEMUTATJA MARIAT:

Parbeszéd
- Istenem, Istenem!
Ki az, ki hajnalként kel fol
és ugy tiindokdol a homdlyban,
mint hajnalcsillag?
Ki az, ki szebb a Holdndl, ékessége a Nap
és nyitva dll Szivének ajtaja?

-A Mennyorszag KlralynOJe 0,
az En Edesanyam és a te Edesanyad,
legkedvesebb az asszonyok kozott.
Szép mint a Menny, ragyogd mint dics6ségem,
egyediili tokéletességében
0 az En Lelkem gyonyoriisége.

0 az Asszony, akinek fejét tizenkét
csillag koronazza,
Dics6ségem edénye, 6rok vilagossagom tiikre.
0 az, ki jelenlétének fényével elhomalyosit
minden csillagot udvaromban.

0 az igazi Vilagossagnak, a testté valt
és kozottiink lakozott Igének
hordozé Edénye.
Kegyelem a kegyelemben és a zsoltarosok
édes éneke. O az En 6romoém oka,
becstiiletem és biiszkeségem.

108 «



0 a Mennyorszag kapuja, O mutatja meg
gyermekeimnek orszagomba az utat.
0 az En remekmiivem,
a ti Vigasztalotok vigasztaldja.
Megvaltotok mellett a TArsmegvaltd
és Szentlelkem mennyasszonya.

Gyermekem, majd elviszlek Edesanyam hazaba,

ahol engem fogant, hogy felfedjem szépségét.

AKkkor el6tted vilagossa lesz minden misztérium,
mely a rejtelmek kutjanak latszott.

Kedveseim! Meg fogjatok érteni, hogy a vilag
e sotét pillanataiban miért szall le hozzatok
udvarombdl a Napba 61t6z6tt Asszony,
a ti Edesanyatok.

109 «



Angyali iidvézlet

Udvozlégy Maria, kegyelemmel teljes, az Ur van
Teveled. Aldott vagy Te az asszonyok kozott

és aldott a Te méhednek gylimolcse Jézus.
Asszonyunk Sz{iz Maria, Istennek szent Anyja,
Imadkozzal érettiink blindsokért, most,

és halalunk 6rajan Amen.

Eredeti szoveg szerint az angyal igy koszontotte
Mariat:

Légy boldog édes Sziiz! Kegyelemmel teljes, az
Ur van Teveled...

Lehet igy is mondani az Udvozlégyet, ha a sziviink
orvendezni akar Obenne.

Angyali udvozlet
(VIL szazad)

Angyal kiildetett az égbdl, hogy az Isten Anyjahoz
igy szoljon: Orvendezz!
S mikor csodalkozva latta, hogy a testetlen sz6tol
az Ur megtestesiilt, Maria elé allt s hangos széval
hirdette:
Orvendezz 6rom ragyogasa,
Orvendezz atok megrontdja,
Orvendezz elesett Adam folemelése,
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Orvendezz Eva konnyeinek elapadasa,
Orvendezz emberi gondolat szdmara

megkozelithetetlen csucs.
Orvendezz angyalok szemeinek is

athatolhatatlan csucs,
Orvendezz égi Kiraly trénusa,
Orvendezz annak hordozoja,

ki mindeneket hordoz.
Orvendezz Napot meghirdetd csillag.
Orvendezz isteni megtestesiilés keble,
Orvendezz minden teremtmény megujitéja,
Orvendezz, kiben a Teremtét csodaljuk,
Orvendezz sziizen maradt Hitves!

Tlin6dtem:

Tulzott ez a nagy mariatisztelet?

Sokan féltik Jézust Mariatol.

Hogy lehet Maria ily nagy és magasztos?
Angyalok szemei sem latjak at folségét.
Hirtelen belém {v6dé mély felismerést kaptam:

»,Madria nagysaga
azért folfoghatatlan, mert Isten tronol Benne!”

Es ki tudja felmérni azt, hogy Isten trénja
mily mérhetetlen magassagokban van?
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A legbsibb Maria-imadsag

Oltalmad ala futunk Istennek Szent Anyja.
Konyorgésiinket meg ne vesd szilikségiink idején,
hanem oltalmazz meg minket minden veszedelemtdl,
mindenkoron dicsGséges és aldott Sziiz!

Mi Asszonyunk, mi K6zbenjaronk, mi Szész6lonk!
Engeszteld meg nekiink Szent Fiadat, ajanlj minket
Szent Fiadnak, mutass be minket Szent Fiadnak! Amen.

Udvozlégy Kiralyné!
(Salve Regina)

Udvozlégy Kiralynd, irgalmassag Anyja,

életiink édességiink reménységiink idvozlégy!
HozzAad kialtunk Evanak szamkivetett fiai,

Hozzad s6hajtunk sirva és zokogva

ebbdl a siralom volgyébdl.

Forditsd tehat reank irgalmas szemedet,

és e szamkivetés utdn mutasd meg nekiink Jézust,
méhednek aldott gytimolcsét,

0, irgalmas, 0, kegyes, 0, édes Szliz Maria!
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Szt. Bernat imaja

Emlékezzél meg, 6 legkegyesebb Szlizanya Maria,
hogy még sohasem lehetett hallani, hogy

valaki gyamoltalant magara hagytal volna, aki
Hozzad fordult és segitségért Hozzad konyorgott.
Mély bizalommal sietek Hozzad 6 szlizek Sziize,
josagos Anyam. Hozzad fordulok és szined el6tt
allok én szegény biinds.

Ne vesd meg konyorgésemet 6 Anyja az Orok Igének,
hanem forditsd ram szemedet,

és hallgasd meg kérésemet. Amen. (részleges bticsu)

Most segits meg Maria!

Most segits meg Maria 6 irgalmas Sziizanya!

Keservét a bunak bajnak, eloszlatni van hatalmad.

Hol mar ember nem segithet, a Te er6d nem torik meg.
H6 imait gyermekednek, nem Te soha nem veted meg.
Hol a sziikség kinja nagy,

mutasd meg, hogy Anya vagy!

Most segits meg Maria, 6 irgalmas Szlizanya! Amen

113 «



Sziiz Sziildje Istennek

Sziiz SziilGje Istennek, engedd, hogy Tiéd legyek!
Tiéd életben halalban, Tiéd j6 és balsorsban.
Tiéd kiizdve szenvedve, Tiéd most és drokre.
Sziiz Szil6je Istennek, engedd, hogy Tiéd legyek!

Anyam, Tebenned bizom és remélek,
Anyam, utanad epedek!

Anyam, Te josagos kegyelmezz!
Anyam, Te hatalmas védelmezz!
Anyam, jojj segits imadkozni!
Anyam, jojj segits kiizdeni!

Anyam, jojj segits szenvedni!
Anyam, j6jj ne hagyj elvesznil!

Hiszen tudsz segiteni 6 Hatalmas!

Akarsz is segiteni 6 Irgalmas! Kell is segitened, 6
Hiiséges!

Fogsz is segiteni 6 Kegyelmes!

Anyam, Te vagy a kegyelmek Anyjal!

Szomoruak Vigasztaldja, blin6sok Oltalma és Menedéke!
Fold Reménye, mennynek Ekessége!

Ki kérte segitségedet hasztalanul?

Ki tavozott T6led meghallgatatlanul?
Azért mondom minden szenvedésben,
Maria mindig segit minden idében.
Biztosan allitom életben és halalban,
Maria mindig segit minden balsorsban.
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Azért hiszem és meghalok ezen hitemben:
Maria segit, hogy egyiitt lehesslink a mennyben.
Sziiz sziil6je Istennek, Engedd, hogy Tiéd legyek!
Tiéd életben, halalban, Tiéd jé és balsorsban.
Tiéd kiizdve szenvedve, Tiéd most és orokre.
Sziiz Szilgje Istennek, engedd, hogy Tiéd legyek!

Napi felajanlé ima Marianak

0 Maria! Eg és fold Kiralynéje és az én Anyam!

Te szeretsz engem, imadkozol értem és vigyazol ram.
Légy mindig az én j6 Anyam és engedd, hogy mindig
hiiséges gyermeked maradjak!

0 Maria én Neked adok mindent:

szememet, hogy Ggy nézzenek, mint a Tieid,
fiillemet, hogy azt hallgassak amit a Tieid,
kezemet, hogy ugy cselekedjenek, mint a Tieid.

Testemet, hogy olyan tiszta legyen,

mint a Te szent tested. Szivemet, lelkemet,
akaratomat, gondolataimat, mindenemet. Add hogy
életem Neked szentelt tiszta aldozat legyen.
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Reggeli ima, amit a Szilizanya adott Pater Pionak

0 Maria, a megtestesiilt Igének SziilSje,

és a mi legédesebb Anyank!

Hozzad jottiink, mikézben felvirrad egy 4j nap,
egy Uj nagy ajandéka Istennek!

Kezeidbe és Szivedbe helyezziik egész valonkat,
benniink minden a Tiéd legyen:

értelmiink és akaratunk, testiink és lelkiink.
Alakits ki benniink is anyai szereteteddel egy

Uj életet, a Te Jézusod életét.

Mennyek Kiralyndje, legkisebb értéki tetteinket is
tdmogasd anyai sugallataiddal!

0 J6sagos Anya! Tégy minket szentekké, amint ezt
tollink Jézus elvarja és a Te Szived

vagyakozva folytonosan kéri! Amen.

Pater Pio proféciaja:

még egy gyonyord madar fog kireptlni.
paratlan dics6ségben lesz résziik.

arad az emberiségre.

jesebben kérniiik hathatos oltalmat orszagukra.

Magyarorszag egy olyan kalitka, amelybdl egyszer
Sok szenvedés var még rajuk, de egész Eurépaban
Irigylem a magyarokat, mert altaluk nagy boldogsag

Kevés nemzetnek van olyan nagyhatalmu Orangyala,
mint a magyaroknak és bizony helyes lenne erétel-
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SZENTSEGES SZUZ MARIA,
Isten Anyja és az én Anyam!

Kérlek, drizzed meg szivemet gyermekinek,
tisztanak és atlatszonak, mint a forras.

Adj nekem egyszerii szivet,

amelynek nincs kedvére a komor toprengés.
Szivet, amely nagylelki{ien odaajandékozza magat,
és bensdségesen osztozik masok fajjdalmaban.

Hii és nemesen érz0 szivet, mely semmi jot nem feled
és semmi rosszért nem neheztel.

Adj nekem gy6zhetetlen szivet, melyet

semmi halatlansag be nem zar,

semmi kdzonyosség ki nem faraszt.

Tedd, hogy szivem szelid és alazatos legyen:
szeressen a viszontszeretés reménye, igénye nélkiil.
Boldog legyen, ha mas szivekben hattérbe szorul,
az Isteni Sziv mogott.

Vagyis add nekem Szivedet, 6 Maria!
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Amit a Sz{izanya legutébb kért:

imadkozunk Szive Szeretetlangjanak aradasaért,

aki maga Jézus Krisztus!
igy mondjuk az Udvozlégyet, rézsafiizért:

Udvozlégy Maria, kegyelemmel teljes, az Ur van
Teveled. Aldott vagy Te az asszonyok kozott

és aldott a Te méhednek gylimolcse Jézus.
Asszonyunk Sziliz Maria, Istennek szent Anyja,
imadkozzal érettiink blinosokért,

araszd Szeretetlangod kegyelmi hatasat az egész
emberiségre, most és halalunk érajan. Amen.
(Erdé Péter biboros engedélyével.)

Ugy is lehet maganimaban, hogy az ,emberiségre”
sz6 utan hozza tessziik: és szeretteinkre, sziileinkre,
és iigyeinkre, halottainkra, hazankra, ellenségeinkre,
betegekre, haldoklékra, szenved6 lelkekre, barmire,
amit vagyakozva kériink még a Szlizanyatol!

(Pl: Araszd Szeretetlangod kegyelmi hatasat az
emberiségre és hazankra, most és halalunk d6rajan.)

Minden imak kiralyndje a rézsafiizér,

amit a Szlizanya Szt. Domonkostol kért és Erzsébet
asszony altal kibdvitett.

Az Egyhaz is sok kivaltsagot flizott hozza.

Ilyenek a bucstik:

1 rézsafiizér elmondasa (5 tizedes)
teljes buicsy, ha elmélkediink titkain.
(Biicstik kényve 1983 Dids 1. - Szigeti K.)
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Boldog II. Janos Palt a Szlizanya papajanak
is hivhatjuk.
Jelmondata ez volt: ,Egészen a Tiéd”

2002. 10.16-an papasaga 25. évében apostoli levelet
adott ki a rézsafiizérrdl.

Levelébél vett részletek:
A rézsafiizér a Szentlélek inditasara keletkezett.
Marias ima, de 1ényegében az evangélium rovid
Osszefoglalasa.
A papak ajanlottak, kiillondsen a rézsafiizér papaja
XIII Le6 (1883) és VI. Pal

Boldog II. Janos Pal vallomasa:

»A rézsafiizér nagyon kedves imam. Sok gondomat
biztam r3, elkisért 6romben és prébatételeken at.
Csodalatos ima! Ima kézben elvonulnak lelki szemeim
eldtt Jézus életének f6 eseményei. Anyjanak Szivén
keresztiil egybe kapcsolnak Jézussal.

Mennyi kegyelmet kaptam Mariatol ez ima altal!

A rozsafiizér Krisztus arcanak szemlélése Mariaval.
Nem lehet megszamolni azokat, akiknek a rézsaftizér
a megszentel6dés utja volt.

Grignion Szt. Lajos, Pater Pi6 és boldog Bartolo Longo,
a rozsafiizér apostola, aki azt a sugallatot kapta:

AKi terjeszti a rozsafiizért az tidvoziil.”
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Jézus Arca, amit szemléliink, kiiléonos jogcimen
tartozik Maridhoz, ami nagy benséséget jelent.

Ez az Arc Szive alatt formal6dott, emberileg
hasonlé lett Hozza - irja a Szentatya.

0 allandéan szemléli Krisztus Arcat, mar az angyali
iidvozletkor lelki szemeivel. Betlehem 6ta tekintete
mindig imado csodalattal volt tele.

Tekintete athaté és képes olvasni Jézus bensejében
annyira, hogy felfogja rejtett gondolatait és

megérti dontéseit, mint KAnaban. Maskor tekintete
nagyon fajdalmas, osztozik Fia szenvedésében.
Elfogadja a rabizott fiat is.

Husvétkor a foltamadas 6rométdl ragyog, Plinkésdkor
a Szentlélek kidradasakor langol. (ApCsel 1.14)

Ez az ima természete szerint nyugodt, lassy, ritmust
igényel, elmélkedve Jézus életérdl Maria Szivén at,
amely legkozelebb allt az Urhoz és amelybdl

elmondhatatlan gazdagsag fakad.

Anyai gondjaira bizzuk magunkat. 0 folyamatosan
hozza vilagra a gyermekeket a Fiu titokzatos Teste
szamara.
»-Nem akadalyozza a hivk kozvetlen egyesiilését
Krisztussal, hanem megkonnyiti azt.”

(1. Vatikdni zsinat)

Tokéletességiink abbdl all, hogy hasonléva valunk
Jézushoz. Madria a leginkdbb hasonlé Hozza.

Ezért minél inkabb Marianak szenteli magat valaki,
annal inkabb lesz Jézus Krisztusnak szentelve.
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A rézsafiizér egyszerre elmélkedés, kérés és az Ige
hirdetése. Bizalmunk azon alapszik, hogy Maria
kozbenjarasaval mindent elér Fia Szivénél!

»,Maria kegyelemb6l mindenhaté” mondta egy
helyesen értendd bator kifejezéssel Boldog Bartolo
Longo. (Akit Boldog Il. Janos Pal avatott boldogga.)

,Urné Te oly nagy és hatalmas vagy, hogy aki
kegyelmet kér és nem Hozzad folyamodik,
szarny nélkiil akar repiilni” - idézi Dantét a papa.

A rézsafiizérben Maria, a Szentlélek szentélye.
(Lk 1,35) Mikozben kényorgiink Hozz4, veliink és
értlink imadkozva all az Atya el6tt, aki elhalmozta
kegyelmeivel és a Fiu el6tt, akit e vilagra sziilt.
Maria Krisztusbdl és Krisztusért él.

,Udvozlégy Maria” e készontéshez kapcsolodik

az Udvtorténet és a vilag torténelme is.

Az Atya Krisztusban foglal 6ssze mindent. (Ef 1,10)
Terve szerint, az univerzumot érinti a kegy, mikor
lehajlik Maridhoz, hogy Fidnak Anyjava tegye Ot.

Ez imaban, mindig Gjra Mdria karjaiban és Szivében
keressiik az O méhének aldott Gyiimolcsét.
Kezdetben lehet hogy unalmas. De a szeretet

Ujra és Ujra visszatér a szeretett személyhez.

Ez a szeretet Marian Keresztiil Jézusnak szdl.
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A rézsafiizér imai:
Hiszekegy: hitiink megvallasa.

Miatyank. A lélek az Atyahoz emelkedik. Jézus
odavisz minket, akihez O sziinteleniil odafordul,
mert az 6lén nyugszik. (Jn 1,48)

Vele egylitt mondjuk: Abba, Atya és nekiink adja
Szentlelkét, aki egyszerre az Ové és az Atyaé.

Dics6ség: Szemlélddésiink csicspontja legyen!
A Szentharomsag dics6itése és ne rovid zaradék.

A tiz iidvozlégy.

Az iidvozlégy elso része: Gabor angyal és Erzsébet
Mariahoz intézett szavai és szemlélése a titoknak, ami
a Nazareti Sz{izben végbemegy. Isten is gyonyorkodik
legf6bb miivében: Fia megtestesiilésében.

Minket is 6romre, csodalatra és ujjongasra hangol.
Meghajlasra, a torténelem legnagyobb csodaja el6tt!

Az ima masodik része: konyorgések Mariahoz.
Ezek hatékonyak a paratlan kapcsolat miatt, amely
Mariabdl Istenanyat: Theotokoszt formalt,
akire rabizhatjuk életiinket és halalunkat.

Az ima sulypontja Jézus Neve. Fordulépont a két
rész kozott. Ne siessiik el. Hodoljunk e Név el6tt.
Az egyetlen Név, amelyben az tidvisség reménye
nekiink adatott. (ApCsel 4,12)
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»A rozsafiizér titkain elmélkedve utanozzuk amit
magukban rejtenek és nyerjiik el, amit igérnek.”

A Szentatya egy vallomassal fejezi be levelét:

»Sajatomként ismétlem Bartolo Longo imajat:

,0 Maria aldott rozsafiizére, édes lanc, mely
Istenhez lancolsz minket. Szeretet koteléke,
Mely egyesitesz az angyalokkal.

Udvésség tornya a pokol szakadékaban,
Biztos Kikoto az altalanos hajotorésben.
Nem hagyunk el soha tébbé!

Te 1égy erdésségiink, halalkiizdelmiink érajan.
Tiéd legyen kialvo életiink utolsé csokja.

Edes neved legyen utolsé leheletiink,
Rézsafiizér Kiralynéje, draga Anyank, biin6sok
Menedéke, szomoruak hatalmas Vigasztalodja.
Légy aldott mindeniitt, ma és mindorokkeé,
f6ldon és az égben!”

A fenti sorokkal fejezte be levelét a Szentatya.

Tanit még a papa az 6rvendetes, fajdalmas és
dicsdséges titkokrol, kiemelve a vilagossag titkait.
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Orvendetes titkok

Akit Te Szent Sz(iz Szentlélektdl fogantal.

AKkit Te Szent Sz(iz Erzsébetet latogatvan hordoztal.
Akit Te Szent Sz(iz e vilagra sziiltél.

AKkit Te Szent Sziiz a Templomban bemutattal.

Akit Te Szent Sz{iz a Templomban megtalaltal.

Fajdalmas titkok

AKi érettiink vérrel verejtékezett.

AKit érettiink megostoroztak.

AKit érettiink tovissel koronaztak.

AKi érettiink a nehéz keresztet hordozta.
AKit érettiink keresztre feszitettek.

Dics6séges titkok

Aki halottaibdl feltamadott.

Aki a Mennybe folment.

Aki nekiink a Szentlelket elkiildotte.

Aki Téged Szent Sziiz a Mennybe folvett.

Aki Téged Szent Sziiz a Mennyben megkoronazott.

Vilagossag titkai

AKi a Jordan vizében megkeresztelkedett.

Aki a kdnai mennyegz6n kinyilvanitotta isteni erejét.
Aki meghirdette Isten Orszagat.

Aki a Tabor hegyén megmutatta isteni dics6ségét.
AKki az Eucharisztidban nekiink adta Onmagat.

A Szentatya kérése: mondjuk hétfén az 6rvendetes,

kedden pénteken a fajdalmas, szerda szombat vasarnap

a dicséséges, csiitortokon a vildgossag olvaséjat.

124



AKi nem tudja id6hiany, vagy faradtsaga miatt a
rozsafiizért elmondani, mondja el az , Urangyalat”

Udvos lenne reggel, délben és este.

Meglehet, hogy a Szilizanya elfogadja rézsafiizérnek,
miként Jézus is egy dénart adatott az 6nhibajukon
kiviil kés6n érkezé munkasoknak, akar azoknak,
akik hajnal 6ta veritékeztek.

Lehet hogy az Anya koveti Fia példajat.

Bizzunk Benne! Nem hiaba hivjak Csodalatosnak!

Az ima 3 iidvézlégybdl all, betétekkel.

- Az Urangyala koszonté a Boldogsagos Sziiz Mariat,
Es O méhébe fogadta Szentlélekts] Szent Fiat.
Udvézlégy Maria...

- fme az Urnak szolgalé Leanya,
legyen nekem a Te Igéd szerint. Udvézlégy Maria...

- Es az Ige Testté 16n és mikoztiink lakozék.
Udvozlégy Maria...

Befejezésre: Imadkozzal érettiink Istennek Szent
Anyja, hogy méltok lehessiink Krisztus igéreteire.

Kényorogjiink: Kériink Téged Uristen, 6ntsd belénk
szent kegyelmedet, hogy akik az Angyali Udvozlet
altal Szent Fiadnak, Jézus Krisztusnak
megtestesiilését megismertiik, az O kinszenvedése
és keresztje altal a feltimadas dics6ségébe
vitessiink, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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A Konnyek Anyja rozsafiizére

A megostorozott Jézusrél nevezett Amalia N6vérnek,
aki Krisztus sebeit is megkapta, miként Neumann
Teréz, égi jelenése volt: A kdpolndban térdeltem,
mikor Ugy éreztem hogy hirtelen felemelkedem. Egy
kimondhatatlanul gyényorii né, violaszinti ruhaban
kék képenyben kozeledett mosolyogva kezében
olvasoval. A szemek Ugy ragyogtak mint a nap.
Atnytjtotta:

,EZ az én konnyeim olvasé6ja. Fiam minden
kegyelmet megad, ha erre hivatkoztok. Sok blinés megtér,
kilondsen az 6rdogtél megszallottak.

Jézus megerositette:
Amit Anyam konnyeire hivatkozva kértek, azt
kénytelen vagyok szeretetteljesen megadni nektek.

Hogyan Kell ezt imadkozni? kérdezte a n6vér.

+Edesanyad kénnyeire hivatkozva kériink,
megkotozott kezii Jézus, hallgasd meg kérésiink.”
(Ezt mondjuk a kis szemekre.)

»~Tekints Jézus Annak konnyeire, aki legjobban
szeretett a foldon. Es azéta még bensébben szeret
fenn a mennyben.”

(Ezt a nagy szemekre mondjuk.)

Milyen volt a rézsafiizér, amit a Sziizanya atadott?
7 nagy szem és 7 szakasz hét aprébb szemekkel.
Elején Konnyek Anyja érmecskéje, utana 3 kis szem.
Nem kell Hiszekegy, Miatyank, sem Udvozlégy.
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Hiszekegy helyett:

Megfeszitett Jézus, felajanljuk Annak kénnyeit, aki

Veled jarta fajdalmas keresztutadat. Engedd, hogy a mi
keresztutunkat is Edesanyad konnyei és aldasa kisérje,
hogy akaratod szerint éljiink, Oérette a Mennyet elérjiik.
Kis és nagy szemekre: ahogy Jézus tanitotta.

A harom Kkis szemre: Tekints Jézus annak kénnyeire...

Zaroima:Maria! A fajjdalom és Irgalmassag Anyja!

Mutassad be kéréstinket Szent Fiadnak, és kérd, hogy
konnyeidért hallgassa meg kérésiinket és adja meg az
0rok élet koronajat. (Jelenés 1930 Imprimatur 1935)

Ima Szent Annahoz, Jézus Krisztus Nagyanyjahoz

Udvozlégy Maria kegyelemmel teljes, az Ur van Teveled,
Aldott vagy Te az asszonyok kozott és
Aldott legyen Szent Anna asszony, a Te édesanyad, akit6l
Az eredeti blinnek makulaja nélkiil sziilettél,

Szép Szliz Maria!
Mivel téled sziileték Jézus Krisztus, Az El6 Istennek Fia.

Mily nagy a te méltésagod, hogy az Isten igy megaldott,
Hogy ennyire szeretett, s folmagasztalt tégedet!
Kériink te szent Magzatodért és kit O sziilt,
Megvaltonkért,
Szent Anna! Krisztus Jézus nagyanyja,

Légy hiveid oltalma!
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A SZUZANYA ELSO NAGY AJANDEKA:
VALLRUHAJA A SKAPULARE

A Sziizanya az 6 vallruhajat Stock Szt. Simonnak, a
Karmelita Rend el6ljaréjanak adta.
A rend keletkezése Illés préofétara vezethet6 vissza.
0 a karmelitak Atyja és Vezére. A mai Szentfoldon,
a Foldkozi tenger felett meredeken magasod6 Karmel
hegyén élt, annak hatsé oldali lankain, amely tele volt
barlangokkal és dus névényzettel.

Akab kiraly (Kr.e. 873-54) balvanyozasra adta
fejét felesége, Jezabel kedvéért. Erre kényszeritette
Izraelt is. Isten Illés préfétajaval megilizente:

- Nem lesz es6, amig Illés nem akarja.

Ehinség pusztitott, Illést hollok taplaltak a Karith
patak volgyében, ahova a kiraly el6l rejt6zkodott.
Mikor az is kiszaradt, a szidoni 6zvegynél hizta
meg magat, akinek megszaporitotta lisztjét, olajat,
és feltdmasztotta a fiat.

Harom és fél év utdn mar a kiraly lovainak sem
talaltak szénat.

AKKor I11és parbaijt ajanlott Akabnak: Hivassa 850
balvany papjat, hadd lassa a nép, ki az igaz Isten:
az, aki meggyujtja tliz nélkiil sajat aldozati oltarat.
[llés igy szolt a néphez:

- ,Meddig santikaltok kétfelé? Ha az Ur az
Isten, kovessétek! Ha Baal az, kovessétek 6t.”

A nép nem vélaszolt.

Akkor a Karmelhegy magasan a nép el6tt véresre

vagdaltak magukat Baal papjai, de nem volt ki meg-

gyujtana tiiziiket.
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[llés az Istennek szentelt dldozatot haromszor ontotte
le vizzel és igy szo6lt a néphez:

- Egyediil én maradtam meg az Ur préfétai koziil.

Es az Egyediillévé megmaradt ereje egy kialtas volt:

- ,Hallgass meg Uram, hogy ez a nép megismerje,
hogy Te vagy az Ur és ismét megnyered sziviiket.”

Ekkor tiiz csapott le a felh6tlen égbdl, amely nem

csak az dldozatot, a fakat, koveket, a port is fel-

emésztette egészen az arokban 1évé vizig. (Kir. 18,13)

- Ehetsz, ihatsz - mondta Illés Akabnak - de most

lelkemben sok es6 suhogasat hallom.”

Felment a Karmel csticsara és es6ért esdekelt.

Hétszer kiildte kis szolgajat:

- Menj ki a fokra és nézz a tenger folé az égre,
latsz-e valamit?

Hetedszerre jelentette szolgaja:

- Emelkedik egy tenyérnyi felhdcske, akkora mint
egy emberi labnyom.

Mire leértek a hegyrdl, b6ven ontotta az esét.

[llés latomast kapott. A felhdcskében az eljovendd
Messias Anyjat ismerte fel, aki a lelkek szikkadt
foldjére béven harmatozza az Udvozitot.

Minden csepp ragyogott, jelképezve a megvaltott
lelkek szépségét. (Emerich Katalin)

[llést a felb@sziilt kirdlyné halalra kerestette.
0 elmenekiilt, angyal taplalta kenyérrel, keservesen
bolyongott a pusztaban. Kereste Istenét szélviharban
foldrengésben, tlizvészben, de nem talalta.
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Akkor az Ur gyonge szellében vonult el elétte.
Visszakiildte , hogy téritsen, vegye maga mellé
Elizeust és masokat.

A profétafiak a Karmel hegyén éltek és

gyongéden tisztelték az eljovend6 Messias Anyjat.
Oket hivtak karmelitadknak. Vezekl6 életiik alapja

a szegénység, tisztasag és engedelmesség volt: az
els6 szerzetesi k6zOsség, minden szerzetesrend Ose.

Ok mar akkor tisztelték és szerették Isten Anyjat,
amikor 0 még Isten szine el6tt jatszadozott és

meg sem sziiletett.

A Szentcsalad is elzarandokolt az 6si kegyhelyre,
Il1és proféta barlangjahoz. Dicsérték az Istenanyat,
és nem tudtak, hogy kozottiik all, Fiaval egyiitt.

Kés6bb ellenséges hadak: asszirok, perzsak, majd
vad szamaritanusok dultak fel az [1lés barlangja folé
emelt bazilikat. 630-ban zudult a legnagyobb
veszedelem: a félhold uralma.

Elesett Palesztina, Sziria, Egyiptom, Perzsia és

mint a tenger 6ntotte el az egész keletet az iszlam.

Mohamed kereskedd volt, bejarta a vidéket és
tanitasat pogany, zsid6 és keresztény elemekbdl
allitotta dssze.

Nagy hatassal volt ra az Oszovetség profétija,
akit Isten tiizes fogaton emelt Magahoz.

Az 6si barlang szinhelyét nem tette tonkre, s6t
elrendelte tiszteletét. 1llés fiai igy atvészelhették
a mozlim uralmat. (700-100)
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1291-ben a muzulmanok megverték a kereszteseket,
elfoglaltak Jeruzsalemet, felégették a kolostort,

kardélre hanytak a testvéreket, akik éppen

a Salve Reginat énekelték.

A karmelitak véglegesen 1240-ben Angliaban telepedtek
le, de itt is lildozték 6ket. A IV. laterani zsinat megtiltotta
Uj szerzet alapitasat: minek annyi koldulé rend!

A Satan latva Maria tiszteletének elterjedését,

diihében elleniik uszitott akit csak lehetett.

Tovabb (izték Gket kietlen vidékekre, betiltottak

a misézést, a harangozast...

A testvérek latva mindezeket, aldzatosan Sziiz
Mariahoz folyamodtak, hogy mentse meg 6ket.
Vezetdjiik Stock Szt. Simon kérte, adjon valami
kivaltsagot, jelet rendjének, kiilonben elvesznek.
Ekkor a Szlizanya megjelent angyalok kiséretében,
kezében tartva a vallruhat és igy szélt:

»Azt a kivaltsagot adom minden karmelitanak
hogy aki ebben a ruhaban hal meg, nem szenved
az Orok tiizben. Fogadd rended vallruhajat.

ime az iidvosség jele, oltalom a veszélyben,

a béke és az 6rok szovetség zaloga.”

Ezt a kivaltsagot az Egyhaz kiterjesztette hiveire
akik ezt szabalyszertien felveszik.

A Villruha, (mely megszentelt Skapularé éremmel

is helyettesithetd) felvétele altal tagjai lesziink

a SKAPULARE TARSULATNAK, ezéltal a Sz(izanya
kivaltsagos gyermekeinek. (Az érem egyik oldalan

a Karmelhegyi Sz{izanya, a masikon Jézus Szive van.)
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Kiemeljiik XV. Benedek szavait:
»Legyen kozos nyelvetek az Evangélium, k6zos
fegyveretek a Karmelhegyi Sziiz Skapularéja,
melyet mindenkinek viselni kellene és amely
a halal utani partfogas egyediilall6 kivaltsaganak
orvend.”
A Skapularé nem talizman! Nem babonas emlék,
hanem a Szlizanya irdnti hédolat jele, éppen ugy,
miként édesanyad fényképét 6rzod szereteted jeléiil.

A Szilizanya anyai szeretete Kiterjed a tisztitohelyen
szenvedo tarsulati tagokra is.

Megigérte, hogy leszall hozzajuk, megvigasztalja,

s a neki szentelt SZOMBATI NAPON Kiszabaditja
onnan 6ket.

(XXII. Jdnos pdpa 1322. mdrc. és V. Pdl 161302.15.)

Szt. Hildegard beszél az Egyhaz jovéjérdl:

Ez a szerzet (karmelita) keletrél jon, ellanyhul,
majd felviragzik, visszaszerzi a Kirmel hegyét és

a misszidkat. Ez az elsd szerzet, Oszovetségbe nytilé
gyoOkereivel és az utolso is,

mert a vilag végezetéig fenndll. (Ventimiglia 58-59)

A rendhez, kolostorban é16 férfi és n6i szerzetesek
tartoznak. A vilagban é16 karmelitak a harmadrendiek.
Erzsébet asszony a Szeretetlang kivalasztottja is

a karmelita harmadrend tagja volt.

A Szlizanya is a kdrmelitakat kérte a Szeretetlang
elterjesztéséhez. Barki tartozhat a Spakularét visel6k
tadborahoz, aki marias lélekkel viseli azt és elmond
naponta 3 Udvozlégyet.

A Skapularét pap adja fel, f6ként a Karmelhegyi Sz(izanya
tinnepén julius 16-an.
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MARIA SZIVENEK FATIMAI NAGY IGERETE:
Az 5 elsd szombat

1927 végén irta le az alabbi sz6veget Lucia n6vér,
a fatimai latnok, celldjaban a spanyol Montevedraban,
lelkiatyja P.Aparicio S.]. parancsara.

Ezt Maria Szive Nagy [géretének nevezhetjiik.
Valb6jaban ez az isteni akarat irgalmas és nagylelk{i
megnyilvanulasa.

Biztos és konnyl eszkoz iidvosséglink elnyerésére.
Ez a kinyilatkoztatas a legismertebb katolikus
hagyomanyra tdmaszkodik, amely szerint

Maria kdzbenjarasa az tidvoziilés egyik
legbiztosabb eszkoze.

»Lucia n6vér a tabernakulum el6tt megkérdezte:
hogyan alapitsa meg Maria Szepl6tlen Szivének
tiszteletét az egész vilagon, ahogy a Szlizanya azt
a jelenések idején kérte tdle.

Jézus azt valaszolta:
- frd le, amit Sziizanyad akkor mondott,
kivéve a titkokat.
»Az 1917 évi fatimai jelenésekkor kértem a
Sziizanyatol, hogy az égbe jussak.
- Igen, valaszolta.

Jacintat és Ferencet (a két masik kis latnokot)
hamarosan az égbe viszem, de neked még
hosszabb ideig itt kell maradnod.

Jézus téged valasztott ki arra, hogy Engem
megismerjenek és megszeressenek.
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Meg akarja alapitani a f6ldon Szepl6telen
Szivem tiszteletét. Aki gyakorolja ezt, annak
megigérem az lidvosséget.

Ezeket a lelkeket Isten ugy fogja szeretni,
mint a virdgokat, mellyel En diszitem trénjat.

- Egyediil kell itt maradnom?
- Nem. En soha nem hagylak el. Szeplétlen
Szivem lesz Menedéked és Istenhez vezet6 utad.”

Lucia névér folytatta:
1925. dec. 10-én Pontevedraban megjelent a Sz{izanya,
mellette fényld felh6ben a gyermek Jézus.
Maria egyik kezét Lucia vallara tette, masikban egy
tovisekkel kortilvett szivet mutatott.

A gyermek megszoélalt:
- Nézd, Szlizanyad tovisekkel koriilvett Szivét.
A halatlan emberek kdromlasukkal megsebzik.
Senki sem gondol arra, hogy Ot engesztelje
és a toviseket kihizza.

A Sziizanya folytatta:
- Legalabb te vigasztalj és hozd tudomasukra
igéreteimet:

»A halal 6rajaban mellettiik allok az iidvosséghez
sziikséges kegyelmekkel azoknak, akik 5 honapon at
minden els6 szombatokon gyonnak, aldoznak és a
rozsafiizért elimadkozzak és 15 percet a rézsafiizér
titkairol elmélkedve Velem toltenek, hogy ezaltal
engeszteljenek.”
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1926 februar 15-én a Kisjézus ismét megjelent,
és megkérdezte, hogy elterjesztettem-e mar
Edesanyjanak tiszteletét? Lucia megemlitette, hogy
hidba kész a f6nokné erre, gyontatdjuk szerint
egyediil nem sokra megy.

- Igaz, valaszolta Jézus, de az En segitségemmel
mindent megtehet.

- Nehézségek adddnak az elsé szombati gyonassal.
Lehetne 8 napig érvényes a gyénas?

- S6t, tovabb is, ha kegyelmi allapotban aldoznak,
és szandékuk a Szepl6tlen Sziv engesztelése.

- Es ha elfelejtették felinditani a szandékot?

- Megtehetik a kovetkez6 gyonasnal, ha az elsé
gyonasi alkalmat felhasznaljak.

A n6vér ekkor elmondta gyéntatéja véleményét:
- A vilagnak nincs sziiksége erre az tjabb
tiszteletre, mivel sokan aldoznak elsé szombaton,
a Szlizanya és a rozsafiizér titkainak tiszteletére.

Jézus valasza:

- Igaz, sok 1élek megkezdi, de kevés fejezi be.
Azok is csak azért, hogy elnyerjék a kegyelmeket,
amelyek az igérethez fiz6dnek.

Jobban szeretem azokat, akik buzgén végzik

az 5 els6 szombatot azzal a céllal hogy mennyei
Anyad Szivét engeszteljék, mint azokat, akik
lanyhan, megszokasbdl végeznek ennél tobbet.
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XVI. Benedek papa fatimai latogatasakor azt mondta:

»Kivanom, hogy beteljesedjék minél el6bb Maria
Szeplétlen Szive gy6zelmérdl sz616 jovendolés a
Szentharomsag dicséségére!” (2010. majus 13.)

Fatimdrdl beszél Lucia névér.
Kondor Lajos atya konyve alapjdn. (1979. 05. 13.)
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SZERETETLANG
A SZUZANYA LEGNAGYOBB AJANDEKA

Hazanknak és altala a mai nemzedéknek

A Szlizanya kivalasztottja: Kindelmann Karolyné,
sz. Szanto6 Erzsébet 1913 jinius 6-an sziiletett.

11 évesen arva maradt. Alkalmi munkakbdl élt.
Volt hordar, cukorkaarus, tejkihordé, kertész.
Templomokba huizédott melegedni. Kopogtatott
szerzeteseknél is, de nem fogadtak. Gydntatoja
fizette a n6vérek menhelyén éjszakai szallasat.

A Szent Lujza névérek f6nokndje isteni sugallatra
kozolte, hogy Isten neki nagyobb hivatast szan.
Erzsébet lelkivilaga 6sszeomlott, hiszen egész
életében Ot akarta szolgalni, most pedig az
Istennek se kell.

A n6vér ajanlotta pap testvérének, aki elhelyezte
egy melegszivli vallasos hazasparnal.

A templom énekkaraban ismerkedett meg 17 évesen
jovendd férjével, aki 35 évvel id6sebb volt.

Hat gyermekiik sziiletett. A csalad gyakorolta hitét.
Erzsébet belépett a kdrmelita harmadrendbe is.
Sulyos beteg férjét halala el6tt meglatogatta a
Szlizanya, igérve, hogy hamarosan elviszi.

32 évesen magara maradt hat gyermekével.
Cégiiket allamositottak, allast nem kapott.
Neviik miatt kétszer is ki akartak telepiteni 6ket.
Erzsébet himzett, kotott, kend6t festett,

volt takaritond, szakacsnd, vasgyari munkas,
hite megvallasa miatt mindig utcara kertilt.
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Fiat halalaig apolta, arvan maradt 3 csecsemd
gyermekét felnevelte.

A nyomor egyre nagyobb lett, de még nagyobb
volt a kisértés, hogy Isten elhagyta.

A 3 évig tarto rideg lelki sotétség és kisértések
kozepette, ment el egy harmadrendi kdrmelita
édesapa temetésére, aki megszolitotta: ,Ne sirj,
menj vissza a Karmelbe és borulj a Sz{izanya elé.”

,Egi Anyam, ne engedj el!” kérte.

Ezek utan hallotta meg Jézus hangjat:

,Nagy kegyelmeket szeretnék neked adni, de akkor
teljesen mondj le 6nmagadrol.”

1961-1985-ig, halalaig tizeneteket kapott Jézustél
és a Szlizanyatol, ,Szivének Szeretetlangjardl.”
Buzg6 hivek az elnyomas évei alatt sokszorositottak.
Rendkiviil gyorsan elterjedtek itthon és kiilfoldon is.
Az els6 konyvet a svajci Immaculata Kiado
jelentette meg. Mester Istvan papai prelatus Rdmaba
hivta. Elvitte az lizeneteket, amelyek eljutottak

VI. Pal papahoz is.

Ezalatt Erzsébet testi-lelki szenvedéseken,

és igen sok viszontagsagon ment keresztiil.1985
aprilis 11-én halt meg. A Bp. Remete-kertvarosi
Szentlélek templom kriptajaban nyugszik.

Erzsébet nagy misztikus kegyelmeket kapott.

0 a Szeplétlen Sziv Szeretetlangja kiaradasanak
eszkoze, amely nem csak Magyarorszag, hanem az
egész vilag megtérésére és megmentésére is szolgal.
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A Szeretetlang Mozgalom rohamosan terjed

Kiilféldon:

Engesztel6 imacsoportok alakultak egész Eurépaban,
Eszak és Dél Amerikaban - f6ként Brazilidban -
Azsidban, Indiiban, Fiilop-szigeteken.

Ausztralidban, Oceaniaban, Afrika 24 orszagaban,
Kozel-Keleten, Izraelben és Libanonban mar
kigyulladt a Szeretetlang. Sok helyen egyhazi
jovahagyassal. A Brazil Natali F6egyhazmegye
érseke, Matias Patricio de Maced6 azt irta:

»,Noveli 6romomet az, hogy e Tarsulat kiildetése:
Krisztus 6romhirét vinni a csaladokba,

Maria Szeplétlen Szive altal.
Jévahagyom a Maria Szepl6telen Szive Szeretetlangja
Mozgalmat a Natali Féegyhdzmegyében és segitem azt.
Vagyom, hogy a Szentszék is elismerje és inditsa el
Kindelmann Erzsébet boldogga avatasi perét.”

Hazankban:

Orszagszerte engesztel6 imacsoportok indultak.
1998-ban Budapest Mariaremetén Szeretetlang
kozosség alakult a Szeretetlang szellemében.

2001-ben rendezték az elsé Orszagos engesztel6
Szeretetlang talalkozoét. Azdta is minden évben
szentmise, szentségimadas, rézsafiizér, el6adasok,
beszamolok, buzditasok és tanusagtételek fogadjak
az egész orszagbdl jovo 130 imacsoport tagjait.
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A X. Orszagos Szeretetlang Talalkozén,

2009. junius 6-an dr Erd6 Péter biboros,
iinnepélyesen kihirdette a,Maria Szepl6tlen
Szivének Szeretetlangja Mozgalom” elismerését
a Féegyhazmegyében, a krisztushivok jogi
személyiséggel rendelkezé magantarsulataként.
(494-1/09 sz. decretum) tovabba jévahagyta

a Szeretetlang Lelki Naplot is. (494-4/2009)

Indoklasa ,Miel6tt a dontést meghoztuk, sok
kilfoldi személyiséggel, piispokokkel, papokkal
beszéltlink, akik tanusitottak milyen gyiimdlcsoket
terem a Szeretetlang lelkisége egyes emberek

és kozosségek életében. A j6 fa jo gylimolcsot terem...
Nagyon pozitivak voltak ezek a tantisagok.
Vildgosodjon ez a karizma az egész magyar népnek,
mikdzben mar sok orszagban komoly lelki hatasokat
eredményezett.”

Erd6 Péter biboros A Tarsulas vezet6jének
Tolvaj Endréné Irénkét nevezte Ki.

Telefon szama: 06 1 405-1039

Lelkészi asszisztens Rona Gabor S.J.

A titkarsag vezetd: Szo6116si 11diko.

Maria Szeplételen Szivének Szeretetlangja Mozgalom
magyarorszagi elérhet6sége:

1029 Budapest, Almos Vezér u. 22.

Tel./fax: 36 /1 376-9654

E-mail: szeretetlang.hu@mail.com

Honlap: www.szeretetlang.org
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AZ UZENETEK:

Erzsébet szorongva kérdezte Jézustdl, mi lesz
temérdek biinével? O azt valaszolta, hogy azok
elvesznek irgalmas szeretetében. Ugy szeretné

a mi biineinket is lemosni, csak menjiink Ohozza.

Jézus arra kérte, hogy szeretetével 6rok menedéket
biztositson Neki. Kérdezze Edesanyénkat, mert O
tudja, hogyan kell kedvében jarni és megmaradni
rejtett aldzatossagban.

Arra batoritotta, hogy ne féljiink T6le kérni, mert
boldog, ha minél tobbet adhat nekiink. ,Kifoszthattok,
ahogyan csak akartok.” Kérte, maradjon kicsiny:
,01d6dj fel Bennem mint csepp viz a borban”.

»,Majd édes, sirastol fojtott hangot hallottam:
Kedves karmelita leAnykam! Imadd, engeszteld
sokat megbantott Szent Fiamat!”

Jézus pedig szigora bojtoket és engesztelést kért

a papi lelkekért és ezt téliink is kéri: ,,Aki hétfén
bojtol, egy papi lelket szabadit ki a tisztittlizbd],
halalanak nyolcada alatt.

Ezt Edesanyank is kéri Szeretetlangjara hivatkozva,
ez lekotelez Engem.”

Maria: Az engesztel6 szentségimadas, latogatas
alatt a Satan hatalmat veszti az egyhazkozségben,
mint vilagtalan, megsz{inik a lelkek feletti uralma.
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Jézus Kkérése:

Szombat a mi Edesanyank napja, ekkor kiilondsen
tiszteljiik Ot, még tobb gyongédséggel, ahogyan az
angyalok és szentek teszik.

1962. aprilis 13.

A Szlizanya zokog6 hangon sz6lt hozzam:

»,Karmelita kislanyom! Oly sok bi{in van az orszagban.
Segits, mentsiik meg! En fénycsévat adok kezedbe.
Ez Szivem Szeretetlangja... En j6sagos, megérts
Edesanyatok vagyok és veletek dsszefogva
megmentelek benneteket...

Szent Istvan nekem ajanlotta orszagotokat és En
igéretemmel biztositottam, hogy szivemen viselem

az 6 és a magyar szentek kérését. Egy 0j eszkozt szeret-
nék kezetekbe adni. Nagyon kérlek, fogadjatok megértés-
sel, mert Szivem bankddva néz le orszagomra.

Leanyom vedd e langot, amit neked nyujtok el§szor.
Ez Szivem Szeretetlangja. Gydjtsd meg nala a tiedet,
és add tovabb. Annyira zokogott, hogy alig értettem,
mit is mond. Megkérdeztem mit is kell tennem és az
egész orszag nevében megigértem Neki mindent,
hogy fajdalmat enyhitsem.

- A szivem ugy fajt majd megszakadt. -

~Leanyom azt kérem, hogy csiitortokon és pénteken
kiillon6sen engeszteljétek Szent Fiamat.

Az engesztelés a csalddokban torténjék. Az egy orat
kezdjétek lelki olvasmannyal 6sszeszedetten,
szentolvasé, vagy mas imaval. Ahol ketten vagy
harman 0sszejottok, ott az én Szent Fiam.”
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Az O kérésére otszori keresztvetéssel kezdjétek meg az
imat, felajanlva magatokat Sebei altal az Orok Atyanak.
Az 6rat igy is fejezzétek be. Este, reggel, napkozben

is végezhetd. Kézelebb visz az Orok Atyahoz

és szivetek megtelik kegyelemmel!

A kegyelemmel teljes langot, melyet Szivembol

adtam, szivrol szivre jarva, gydjtsatok meg az egész
orszagban. Ez lesz a csoda, amely tiizet fog

és a Satant megvakitja...

Egy pap megkérdezte Erzsébettdl, 6 meg a Szlizanyatdl,
mi ez a Szeretetlang? Maria rogton valaszolt:

»Szivem Szeretetlangja maga Jézus Krisztus.”

»1lyen hatalmas kegyelmi kidradas még nem volt,
mint Szivem szeretetének lobogé langja, miota
az Ige Testté lett, mely a Satant igy megvakitja.”

»A Satdn munkaja szédit6 iramban sopri a lelkeket.
A gonosz vihogva tarja ki karjait és szornyt
karorommel rancigalja a lelkeket, akikért Szent
Fiam szorny kint és halalt szenvedett. Segitsetek!”

»,Ko0zel az id6, mikor Szeretetldangom kigyullad

és abban a pillanatban megvakul a Satan...

Ez nagy erét ad nektek...Szeretetlangom az egész
foldkerekségen ki fog gyulladni, még a
legmegkozelithetetlenebb helyeken is, mert a Satan
eldtt nincs megkozelithetetlenség. Bizzatok...!
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En eddig még soha nem latott csodakkal segitem
munkatokat. SzeretetlAngom észrevétlentil, szeliden,
csendben fog elterjedni Szent Fiam engesztelésére.
Kérem a Szentatyat, hogy Szivem Szeretetlangjanak
iinnepét Gyertyaszentel6 Boldogasszony napjan,
februar 2-an tartsatok.”

»Tekintsetek mar ram és vegyétek igénybe
kozbenjarasomat. En akarok és tudok is segiteni,
csak latnam joindulatd elindulasotokat. A gonosz
tébb szorgalommal dolgozik. Ugy f4j ez nekem!”

»A magyar csalddok mintha lelkiik nem volna
hallhatatlan, igy élnek .Szeretetldangommal 6ssze
akarom tartani 6ket. Legyetek dldozatosak...
Segitsetek nekem hisz rajtatok mulik, hogy a lang
kigyulladjon mar! A magyar csaladok kdnyorogjenek,
hogy Szent Fiam biintet6 kezét kdzosen visszatartsuk.”
Jézus:

,Kérd meg pap fiaimat, hogy kiildjék a lelkeket
Edesanyankhoz, egyetlen beszédet se mondjanak el
Edesanyam kiilonés tiszteletének emlitése nélkiil” -
mivel Magyarok Nagyasszonya orszaga vagyunk.
Jézus:

»AKki nem gy(ijt Velem, az szétszor”

»,Meddig hagytok még varni? Mikor 6lelhetlek mar
Szivemre mindnyajatokat? Tiirelmem hatartalan. En mar
annyi jot igérek, hogy Magamhoz édesgesselek
benneteket, ti mégis olyan érzéketlenek vagytok.”

Az En szeretetem mindenhaté. Eld bele magad ebbe a
nagy csodaba. Nalam nem kell sorba allni, sem
id6pontot kérni. Mindenkor, mindenhol jelen vagyok.
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Ha hivtok, fillem mar a sziveteken van, figyel ratok,
simogatok, gyogyitok. Az els6 1épés felém a blinbanat.
Tudom, hogy ujra elestek, de ha nem készaltok messze,
felemellek és a blin nyomban lehull rélatok,

csak egy kdszond szot kiildjetek érte!

Mit meg nem tennék azért, aki viszonozza
szeretetemet. Szivemet elragadja az ,esztelenség.”
Nem ragad meg a kimért, fontolgaté szeretet....

A mi sziviink egytitt dobbanjon!”

,Ujra elszenvedném a kereszthalalt, ezerszer nagyobb
fajdalommal minden lélekért, mert a kdrhozottaknak
mar nincs reménylik. VAdgyaddal mentsd meg 6ket.”

,Az En nevemben imadkozzatok az Atyahoz,

0 megadja akkor amit kértek.

Bizzatok, hivatkozzatok Anyam Szeretetlangjara...
0 a Szentlélek Matkaja,

lekotelezi a harom isteni Személyt

és amit O kér, azt megkapjatok.”
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1962. oktdber Sziizanya:

»Szeretetlangom oly nagyon felheviilt, hogy nem csak
fényességét, hanem melegség is teljes erémmel ratok
6hajtom arasztani... Nem tud bennem maradni, robbané
erdvel tor felétek... szétrobbantja a pokoli gyiloletet,
hogy minél tobb 1élek menekiiljon meg a karhozattol.
[lyen még nem volt, ez a legnagyobb csodam...

Ne tétlenkedjetek, En csodaval hataros médon segitek
nektek. A Satan rettentd eréfeszitéseket tesz.

Erzi mar Szeretetlangom kigytildsanak hatasat.

Ez rettentd diihre ragadta 6t. Vegyétek fel a harcot...
Szeretetlangom oly mértékben teszi vakkd, amilyen
mértékben elterjesztitek fényét szerte e vilagon.

Szeretetlangom csodakat tesz a szivek mélyén és
ezt mindenki érezni fogja.”

,Ez a kidradas olyan lesz mint az els6 Piinkosd...
A szeretet erejével elarasztja a Foldet...

A hitetlenség altal elhomalyosult Fold nagy
megrazkddtatason megy at...

Szeretetlangom altal fog djra gydkeret verni a hit...
és ezaltal fog megujulni a Fold szine.
[lyen még nem volt, mi6ta az Ige Testté lett.”

A szenvedd Fold megujulasa a Szlizanya
kozbenjard hatalmanak erejével torténik:

JEn, a hajnal szép sugara, megvakitom a Satant!”
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»Tuzet tlizzel oltunk, a gytlolet tlizét a szeretet
tlizével. A Satan gytiloletének tiize oly magasra csap,
azt hiszi gy6zelme biztos. Szeretetembo6l kicsap6do
langok oltjak a pokol tiizét és fényességgel,
jotékony melegséggel arasztjak el a foldet...”

»Ehhez kellenek a ti aldozatotok, hogy a gytilolett6l
ég0 szivek Szeretetlangom szelid fényét atvegyék.
Sorakozzatok egymas mellé, az ima erejében megtorik
a gytlolet 1angja, kialszik és Szeretetlangom szelid
fénye beragyogja a foldet.”

Sziizanya:

»A papok, akik hétfén bojtolnek, minden
szentmiséjiikben atvaltozaskor tomegesen szabaditjak
ki a lelkeket a tisztitéhelyrél. A vilagiak ugyanugy,
aldozasuk pillanataban. Aki a b6jtot rendszeresen
tartja, elegendd azt este hat 6raig, egyben kérem

egy rozsafiizér elmondasara. (5 tizedes)

Minden plébania szervezzen imakozosségeket!”

1964 Jézus:

»S5zUl6k! A ti hivatastok benépesiteni Orszagomat,
és bet6lteni a bukott angyalok helyét!”

»Adjatok egymasra keresztaldast, idegenekre is!”
~Lépjetek ki mértékeitekbol!”

Ezek az iizenetek érintsenek meg minket,
Eljiink Jézus és Sziizanyank kivansagai szerint!
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Az imadrat végezhetjiik templomban, kozosségben,
csaladban, de egyediil is, Orangyalunk tarsasagaban.
Az Udvézlégyekbe foglaljuk bele a Sziizanya

kérését, ily médon:

Udvozlégy Maria, kegyelemmel teljes,
az Ur van Teveled.
Aldott vagy Te az asszonyok kozott,
és aldott a Te méhednek gylimolcse Jézus.
Asszonyunk Sziliz Maria, Istennek Szent Anyja,
imadkozzal érettiink blinosokért,

Arasszd Szeretetlangod kegyelmi hatasat
az egész emberiségre
most és halalunk érajan. Amen.

(Begyik Tibor - Szeretetldng lelki napld,
2010. Szt. Istvdn Tdrsulat)
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A SZUZANYA UNNEPEI AZ EGYHAZI EVBEN

I. ADVENTI UNNEPKOR

A Sziizanya Szepldtelen Fogantatasa  dec. 8.
El6késziilet karadcsonyra. Isten azt akarta hogy

jovendd Edesanyja lelkét az eredeti biin arnyéka

se érintse. Ezt (innepeljiik e napon.

»Szepl6 nélkiil fogantatott Sziiz, 6 konyorogjél
érettiink, kik Hozzad meneksziink.” (Részleges bticsti)

Lorettoi Sziiz Maria dec. 10.
A hagyomany szerint Mdria sziil6hazat angyalok

a poganyok altal megszallt Szentfoldrél az Anconai
tartomanyban 1évg Lorettoba vitték (Italia).

Ott ma is folyamatos imameghallgatasok és csodak
bizonyitjak Maria rendkiviili jelenlétét.

Jézustvaro Boldogasszony dec. 18.
Maria,Gabor angyal koszontése utan Nazaretben
Jézus sziiletésére varakozik.

»A Szentlélek leszallt Rad és a Magassagbeli ereje
bearnyékozott Téged.”

II. KARACSONYI UNNEPKOR

Sziiz Maria Isten Anyja Féiinnep, Ujév jan. 01.

A Sziizanya Szeplé6tlen Szivének, mint a

bilinosok Menedékének iinnepe jan. 16.

A périzsi Notre Dame papja 1832-ben a blindsoket
szerette volna megtériteni, amikor is inditast kapott,
hogy Mara Szivéhez forduljon segitségért.
Imatarsulat alapitott és sokan megtértek.
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A Boldogsagos Sziiz eljegyzésének

uinnepe. jan. 23.
Isten, ,egy igaz embert”, Szt. J6zsefet valasztotta
Maria és Jézus védelmére. Bossuet: Maria J6zsefhez
tartozik és 6 Mariahoz. Ez val6di hazassag.
Megoérizve szlizességliket, mindketten egymasért

és Jézusért éltek.

Gyertyaszentel6 Boldogasszony febr. 2.
Maria bemutatja Fiat a templomban, felajanlja a
Mennyei Atyanak, bemutatva az eléirt aldozatot.
Simeon ekkor jovenddli meg Marianak lelki
vértanisagat, hogy szivét a fajdalom tore fogja
atjarni. (Luk 2,21-35)

»Most bocsasd el Uram szolgadat, mert szemeim
lattak megvaltasodat, vildgossagul a poganyoknak..”
Az Egyhaz ezért e napon gyertyat szentel.

E nap a Szeretetlang iinnepe is - Maria kérésére.

A lourdesi Sziizanya iinnepe febr. 11.
A franciaorszagi Lourdesban 1858-ban jelent meg a
Sziizanya Bernadettnek: ,Szepl6telen Fogantatasnak”
nevezte magat. (Eredeti blin nem érintette lelkét.)

Gyiimolcsolté Boldogasszony marec. 25.
Mid6n Maria IGEN-t mondott az angyalnak, Izaias
proféta jovendolése beteljesedett: ,,ime a Sziiz fiut
sziil, kinek neve: Emmanuel.” ,Gyiimolcsoltonak”

a magyar nép talalékonysaga nevezte, mivel Maria
beleegyezésével érett meg megvaltasunk gyiimoélcse.
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II1. NAGYBOJTI UNNEPKOR

A fajdalmas Anya iinnepe:
Feketevasarnapot koveté pénteken.

Hét tor jarta at lelkét: Szanjuk Ot! Jarjuk vele a
Boldogasszony keresztutjat:

Els6 allomas: Simeon jovendolése. Ettdl kezdve
Lelkét mindvégig kegyetlen kin gyotorte, féltve Fiat.

Masodik: ,Vedd a Gyermeket és Anyjat, meneKkiilj
Egyiptomba.” Nyomaban a gyilkosok. (Mt 2,13-15)

Harmadik: Jézus a jeruzsalemi templomban maradt.
»Fiam harom napig agg6dva kerestiink.”

Negyedik: A keresztuton talalkozik az Anya és Fia.
Lelke konyorgott a Mennyei Atyahoz, hogy utana
jott Cirenei Simon segiteni a keresztet hordozni?

Otodik: A keresztfa alatt all, nézi Fia haldoklasat.
Lelke Vele haldoklik.

Hatodik: Fia megkinzott testét Anyja 6lébe helyezik.
Vértanuk Kiralyndje lesz.

Hetedik: Jézust sirba teszik. Maria kifosztva,
egyediil marad tenger fajjdalmaban.
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IV. HUSVETI UNNEPKOR

J6 Tanacs Anyja apr. 25.
Maria, a Szentlélek Matkaja, ismeri Isten akaratat,
kozbenjar, hogy a Tanacs Lelke vezérelje utunkat,
nekiink erét ad a kdvetésre.

Segit6 Sziiz Maria maj. 24.
1571-ben a keresztények Lepantonal visszaverték a
torokoket, védelmezve egész Eurdpa hitét. V.St. Pius
papa ezt a Sz{izanyanak tulajdonitotta. Es bevette

a lorettdi litAniaba a , Keresztények Segitsége”
konyorgést.VII. Pius francia fogsagabol szabadulva
Kkiterjesztette ezt az linnepet az egész Egyhazra.

Kegyelemoszté Anya maj. 31.
Bossuet: ,A Boldogsagos Sziizanya oly mértékben
jarult hozza iidvosségiinkhoz, hogy jogosan
hivhatjuk Ot a Kegyelem Kézvetit6jének.”
Kozbenjarasat kell kérniink, valahanyszor
sziikségiink van természetfeletti erére!

V. PUNKOSDI IDOSZAK

A kegyelem Anyjanak iinnepe jun. 1.
Naponta igy készéntjiik: Udvozlégy Maria,
Kegyelemmel teljes! Szt. Jeromos:
»A Kkegyelem Krisztusban és Anyjaban egyforma
aranyban van meg, a Kiillonbség csak az, hogy
Krisztus a kegyelem forrasa, mig szentséges Anyja
annak csak koézvetitéje, Kiosztoja. Az Egyhaz ezért
nevezi Ot az Isteni Kegyelem Anyjanak.”

(Lorettdi litdnia!)
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Sziiz Maria Szeplételen Szive iinnep jan. 16.
Béke Kiralyndje liturgikus emléknap jan. 25.
Keresztények Segitsége jun. 27.
Egy XV. szazadbol Krétarél szarmazoé kegykép
abrazolja Mariat, mint Keresztények Segitségét.

IX. Pius papa 1866-ban sok viszontagsaga utan
rendelte el Maria tiszteletét e néven az Egyhazban.

Sarlés Boldogasszony jul. 2.
Maria id6s rokonahoz Erzsébethez siet segiteni.

Az angyal mondta, hogy gyermeket var. A magyar nép
azért nevezi igy, mert ekkor zajlik az aratas neheze,
és bizik abban, hogy Maria neKi is siet segiteni.

Karmelhegyi Boldogasszony jul. 16.
A Sziizanyat aldjuk és dicsérjiik, ajAndékat,
oltalmaz¢ Vallruhajat a Skapularét, koszonjiik
Neki orszagszerte e napon. Igen kedvelt linnep!

Havas Boldogasszony aug. 5.
Romaban a Santa Maria Maggiore vagyis a

Szilizanya legels6 templomanak helyét keresték,
mikor hé esett augusztusban egy dombon. Maria
Utmutatast ad iigyeinkben is, ha Ora bizzuk!

A Szlizanya mennybemenetelének iinnepe aug. 15.
Magyar népilink Nagyboldogasszonynak mondja.
Evszazadokig nemzeti himnuszunk ez volt:
,Boldogasszony Anyank, Régi nagy Patronank!

Nagy inségben lévén, Igy szélit meg hazank:
Magyarorszagrol, romlott (eredetileg) hazankrdl,

Ne felejtkezzél el, szegény magyarokrol!
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Nyisd meg az egeket sok kialtasunkra,

Anyai palastod, forditsd oltalmunkra.
Magyarorszagrol, romlott hazankrol...

Mai helyzetiinkben, igy kellene konyorogniink!

Kisasszony napja szept. 8.
Az Egyhaz Mdria sziiletésnapjat iili. A magyar nép
sKis-asszonyt”, a Szent Annatol sziiletett gyermek
Mariat tinnepli. A Keleti Egyhaz mar a hetedik a
Nyugati, a nyolcadik szazadban kezdte iinnepelni.

Sziiz Maria Neve liinnep szept. 12.
A Fajdalmas Sziiz iinnepe szept. 15.

Az Egyhaz az 6sz bealltaval iinnepélyes formaban
emlékezik meg az Istenanya szenvedéseirdl.
A szervita rend (alapitva 1233) f6linnepe.

Fogolykivalt6é Boldogasszony szept. 24.
A Szlizanya megjelent (1218) Nolascoi Szt. Péternek,
Szt. Raymundnak és Jakab aragoniai kiralynak.

Kérte egy Uj szerzet alapitasat, a pogany fogsagban
sinyl6d6 keresztények kivaltasara. Ezt meg is tették.
Ezek voltak a Mercedéariusok.

A Szlizanya gondoskod6 josagat tinnepeljiik ma.

Szentolvaso Kiralyndje okt. 7.
V. Pius papa a lepantoi gy6zelmet a szentolvasd
imadkozasanak tulajdonitotta, meghagyta, hogy
terjesszék el az egész vilagon.

Boldog II. Janos Pal apostoli levelében melegen
ajanlja. Levelét ismertetjlik a Sz{izanya imainal.

Magyarok Nagyasszonya f6iinnep okt. 8.
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A Sziizanya anyasaganak iinnepe okt.11.
Az efezusi zsinat a hivek legnagyobb dromére
kihirdette: Mariat, kinek Fia Isten, a val6sagnak
megfelel6en Isten Anyjanak kell nevezni.

0, isteni anyasaga altal benséséges kapcsolatba
keriilt a Szenthdromsag minden egyes személyével.
Ez Ot minden teremtmény fo1é helyezi és szamara
egyediilallo, soha meg nem ismétl6d6 kegyelmek
és kivaltsagok forrasava valt.

[stenanyasaganak titka ez.

A Sziizanya tisztasaga okt. 16.
Ma, Marianak, a Megvalté megtestestilése és
sziiletése el6tt, alatt, s utdn megnyilvanul6
tisztasagat tinnepli a liturgia. Kérjiik
kozbenjarasat a tisztasag elleni kisértéseinkben.

A tisztitotiiz Kiralynéije.

Mindenszentek iinnepe utani szombaton.
Kiilénésen novemberben kérjiik Ot a szenvedé
lelkek kiszabaditasara.

E konyv sok eszkozt ismertet a teljes buicsu
elnyerésére sajat magunknak és halottainknak.
Ajanlatos a Sziizanya ajandékait megismerni
és elfogadni.

A Szent Sziiz bemutatasa nov. 21.
Sziilei Szt. Joakim és Szt. Anna zsenge koraban
felajanlottak Ot az Urnak. Elszakadst sziileitd].

A jeruzsalemi templomban élt Istennek szentelt
sziizekkel egyiitt, |6zseffel vald eljegyzéséig.

A liturgia példaként allitja elénk: Ajanljuk mi is
[stennek életiinket ott, ahol vagyunk.

a 155 «



Sziliz Maria oltalmanak iinnepe nov. 27.

A Sziizanya anyai josagat koszontjiik, amely csak

arra var, hogy oltalmazzon és minden testi-lelki
szenvedéstél megvédjen minket. A mi kérésiinkre var.
Es arra, hogy bizalommal menjiink Hozza.

Nincs az az anya, aki annyira aggédna és vigyazna
gyermeke 1épteit. Neki hatalma is megvan hozza!

A Szeplétlen Fogantatas csodas érmét is e napon
kaptuk a Sziizanyat4l.1830 - ban jelent meg Labouré
Szt. Katalinnak. Kitart karja kegyelemsugarakat
arasztott. Kérte, a Szepl6tlen Fogantatas dicséretére
készittessen érmet latomasa alapjan és terjessze azt.

A csodalatos gydgyulasok, megtérések okan ezt
csodas éremnek hivjuk.

Az érem egyik oldalan Maria monogram van kereszttel,
alatta a két Sziv, korben 12 csillag koronazza.

A masik oldalon a Sz{izanya kitart kezébdl a kegyelmek
sugaraival és e fohasszal:

,0 biin nélkiil fogantatott Sziiz,
konyorogj érettiink, kik Hozzad meneksziink!”

Erdemes ilyet keresni, viselni, féleg a fohaszt
énekelni, vagy imadkozni!

Maria Edesanyja, Szent Anna iinnepe jul. 26.
Szent Jozsef iinnepe marc. 19.

Szlizanyam, aldj meg minket, midén linnepeiden
koszontiink Téged!

(Szolgdljunk Sziiz Mdridnak, Wimmer Anzelm - Sebestyén
Jeromos, Szervita Rendhdz kiadds 1947.)
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HA MARIAHOZ MEGYUNK,
MARIS JEZUS SZIVEHEZ ERKEZTUNK

JJézus Szive szeretlek én,Vezess dt az élet tengerén.

Ha vihar kél, fejem felett, Legyen oltalmam szelid Szived.
Minden veszélyt eliiz egy mosolyod,

Szivem megnyugszik, ha Veled vagyok”

Jézus feltarja Szentséges Szivének titkait:
Ebben a vildgban sohasem talalsz ra a tokéletes
szivre, mert nem létezik.

En vagyok az egyetlen Sziv, Edesanyatok
Szivével egyiitt, mely tokéletes és egyediilallo
szeretetiinkben és hiiségiinkben.

J6jj hozzam, hogy megadjam neked szeretetem
adomanyat. Sok mas adomanyt is felhalmoztam
szamotokra kedveseim.

]6jj Jegyesedhez és Teremt6dhoz és engedd meg,
hogy befogadjalak Szivembe. Ott kortilveszlek az
En békémmel. Gyéngéd szeretetem aradasai
beto6ltik lelkedet, de foldi életed utjait is.

Amig Hozzam talalsz és meglathatod azt a
ragyogo, oromtdl sugarzo, oleld szempart,
amit teremtésedkor lathattal.

Kézen fogva viszlek Szivem szobajaba, ahol
meggyogyitom és megvigasztalom lelkedet,
és megerdsitem szeretetedet.
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Szereteted bar tokéletlen, balzsam Sebeimre.
Akkor En, a te Kirdlyod megmutatom neked
Szivemet...

Megmutatom azt a Szivet, amely béséggel
ajandékozza magat az egész emberiségnek.

Ez a Sziv dallamokat és énekeket irt nektek,
szeretteim. Igen 0, aki most nektek énekel,
- mint valasztottja ablaka alatt a Kedves -
az egész emberiséget szereti.

0 az egész Fold Jegyese. (Iz 54,5)

Mig koziiletek sokaknak fogalma sincs
Istenetekré], hiiségemben és szeretetemben
En, mind a mai napig eljovok hozzatok,
hogy felkinaljam nektek Szivemet.

Ennél nagyobb ajanlatot senki nem tehet!

Almélkodjon szemed Szivem szépségén!
Ez a nagy Aldozat Szive.

Ez az 0j Szovetség Szive.

Ez az igazi Sz616t6 Szive.

Ez a Sziv van a legkdzelebb az Atya Szivéhez.
Ez a Sziv, amely vilagit a sotétben és amelyet
nem gyG6zhet le a sotétség.

Ez az Ige Szive, amely Testé lett,

és kozottetek lakott.

Ez a Sziv, amely a te szivedben akar élnil!

A Menny 6rome, vigaszod és boldogsagod.
Szivemet mindenkinek felkinalom, a legnagyobb
bilindsnek is, a legelrontottabb élet szamara is.
Szivem Kérhaz elesett gyermekeimnek.
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Vértanuk és préfétak Szive, amely készségesen
megtette az Atya akaratat.
Allhatatossagaval és teljes engedelmességével

s

megdicséitette Ot!

Ez a teljes egység Szive, amely nem tesz
kilonbséget koztetek, mert mindannyian
ehhez a Szivhez tartoztok.

Ez a Sziv imadkozott az Atyahoz, hogy
mindny3ajan egyek legyetek Mibenniink.

Mihez hasonlit az Ur Szive?
Az Ur Szive olyan, mint a szeretet és irgalom
végtelen Oceanja.

Olyan, mint az egyediilall6 és felbecsiilhetetlen
Kincs, amelyt6]l nem akar megvalni az, aki egyszer
ratalalt, mert tudja, hogy Az: az 6rok élet.

Szivem olyan, mint a szeretet langolé kemencéje,

amely szeretetében kész egyestilni a ti szivetekkel.
Az én Szivem vilagossag, mely ragyogobb az dsszes

csillag egyiittes fényénél.

Mire megpirkad, elillan az id6 és minden gyorsan

elmulik, de az én szeretetem mindorokké megmarad!

J6jjetek mind, akik szomjaztok és még nem tudjatok ezt.
J6jjetek és ismerjétek meg Istenetek Szivét.

Hogy megértsetek Engem, s megtudjatok hogy
haromszorosan Szent vagyok!
Jojjetek és vegyétek birtokba ezt a Szivet.
Sziveteket orszagom és az igazsag felé forditsatok!
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Jojjetek és tegyétek sziveteket az én Szivembe,

hogy egy napon val6ban azt mondhassam nektek:
,J0jj gyermekem, jojj és iilj mellém tréonomra!”

Szentséges Szivem a ti Mennyorszagotok, teremtés.

Ez a Sziv, melyet oly sokan vissza utasitanak,

a ti Orszagotok, a ti Orokségetek.

Pihen6helyetek az 6rokkévalosagra.
Kozeledjetek tehat ehhez a Szivhez, amely
annyira szeret benneteket.

Mérhetetlen sok aldast arasztok e Szivbd],
hogy lelketek olyan szép legyen mint a tavasz.
Hogyan kételkedhet szeretetemben barki?

0 kedveseim! Valahanyszor kételkedtek,
szomorusagomban a Nap is elsotétiil.

Mindig ismertelek téged, En tulajdonom és
maradékom. Csont az En csontombdl, test az En
testembdl. J6jj, ki Hozzam tartozol!

]6jj és vedd at orokségedet, a tiéd attol kezdve,
hogy megvetettem a fold alapjait.

Lehelet az En leheletembél!
Hozzam tartozol és En elvezetlek a Szentharomsag
benséséges egységébe. O Szivem gyiimolcse!
Ez az, amit szeretnék megmutatni neked.
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Azt kérem, igérd meg nekem, hogy lelked igazi

Jegyeseként zavartalanul pihenhessek szivedben.

Szivedben érzett édességem fog emlékeztetni arra,

hogy szent jelenlétem szivedben pihen.
Kedvesedtdl: Szelid vagyok és alazatos Szivii

és Bennem mindig nyugalmat talalsz.

Szeretném benned is ugyanezt fellelni,
szeretnék szelidséget és alazatot talalni.

Ne zavarjatok meg szerelmemet
s fol ne ébresszétek, amig nem akarja. (En 2,7)

Arra kérlek, hogy 1égy nagylelkd, és szereteted
jeléiil ajanld fel nekem szivedet!

Egészségedet, betegségedet, 6romddet, banatodat,
vidamsagodat és aggodalmaidat, szérakozasodat és
konnyeidet, mindent!

Ugy fogadom, mint rézsacsokrot, melyet
Kedvesednek adsz.
Ezzel megvigasztalsz és 6romot okozol Nekem.
Teljes Szivembdl vagyddom arra, hogy ezt mindenkitél
megkapjam. Kezem, amelybe szivedet tetted kedvesem,
gyongéd és egylitt érzd.

Ne félj tehat!

Fejed szentséges Szivemen pihentetem, rad lehelem
szeretetreméltdsdgomat és felfrissitelek
az €16 vizzel, amely keblembdl fakad.
Toltsd meg lelked Szivem forrasaibdl.
Nem hallottad még, miként vigyazok enyéimre?
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Amig fejed Szivemen nyugszik, jobb kezedet az
enyémben tartom.

Megkoronazlak szeretetemmel és gyongédségemmel,
eltoltom lelkedet vigasztalassal.
Megujitalak, hogy szarnyalj, mint a sas és éveid
nem mulnak el arnyékként.

Nem veszem le rolad tekintetemet: gyonyoriiségemet

lelem abban, hogy szeretem azt, aki Engem szeret.
Ugy fogok vigyazni rad, mint szemem vilagara.

Siess Hozzam és rejt6zz el szarnyam arnyékaban,

ahogy a csibék szaladnak anyjuk szarnyai ala.

Olyan vagyok, mint az anya, aki taplalja és
gondozza gyermekeit.

Ha szomorusag, vagy bosszusag ér kedvesem,
Szivemben békére lelsz.

Nem volt még olyan kiraly, aki ugy szolgalta
alattvaléit, ahogy En szolgaltalak titeket.

[steni mivoltomban ,nem ragaszkodtam az
Istennel val6 egyenl6séghez, hanem szolgai alakot
o6ltve kiliresitettem magamat.”

Arrél ismerem meg enyéimet is,

hogy kitiresitik magukat és kovetik akaratomat.
Megtanitalak, hogy szad, amely magahoz vesz a

szentaldozasban, ne mondjon masoknak felelGtlen

és mérgezd szavakat.
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Ram mosolyogjon és dicsérjen éjjel és nappal,
mivel megismerted mar édességemet és
vonzodasomat hozzad.

Szemed se engedd, hogy helytelen cselekedeteken
pihenjen, hanem emeld az égre és megkapod
Szentlelkem vilagossagat és ajandékait.

Megaldom kezedet is, hogy faradhatatlanul
nyujtsa nekem jocselekedeteidet.

Megaldom labadat, hogy Istennek kedves
utakon jarjon. Meghallgatom hivasaitokat.
Az En fillem mindent hall.

Ha sz6ltok Hozzam, lehajolok és ajkatokhoz
hajtom flilemet.

Meghallom kérésedet, miel6tt kimondanad!
Es te gyermekem, te se légy érzéketlen vagy siiket
a sziikséget szenved6k hivasara.

Hanem nyisd ki fiiledet, hogy meghalljad azokat.

Ne utasitsd el 6ket, nytjtsd feléjiik kezedet!
Nem tudjatok, mennyire iszonyodom attél, ha

teremtményeim nem figyelnek, vagy

nem valaszolnak a konyorg6k kéréseire?

Es te gyermekem, aki megtagadtal és elfordultal T6lem?
Lelked haldoklik és mégis oly nagyon szeretlek!

Hozzad is lehajolok, hogy megvigasztaljalak és
meggyogyitsalak. Hogy elmondjam, hogy mily sokba
keriiltél Nekem és milyen fontos vagy szamomra!
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Meg foglak szélitani:

Dragam, hajolj Szentséges Szivemre. Dobbandsai
gyogyitd balzsamként, életre keltik lelkedet.

Az é16 vizek folyamaibdl adok neked inni, mely
Szivembdl fakad, életre kelt, kidrad 6rok életedre is.
En vagyok a Megmenekiilésed!

Vilagosabban kellene latnod, hogy mennyire
szeretek En...Még ha nem gondolnal is RAm tobbé,
- En akkor is rad gondolnék...

Ha egészen elhagynal, ha megtagadnal: ha
kozeledéseim miatt kicsifolnal és ha parthiveket
toborozndl, hogy harcolj Isten ellen,

- En még akKor is szeretnélek!

Es ha azokhoz csatlakozndl, akik elhataroztak,
hogy engem gyaldzva fognak meghalni, hadd lassa
avilag: g6gos lazadasukban a végsdkig kitartottak.
- En akKor is szeretnélek és varva-varnam
utolsé séhajodat, hogy csak egyetlen bilinbano
Redm gondolassal a Szivembe vessed magad!

Atyam el6tt még mindig a kereszten fliggok, hiszen
O minden id6t egyszerre tekint 4t. Még mindig
Isten Baranya vagyok, aki eltorli az emberek biinét.

Beszélj az Atyanak kereszten fiigg6 Fiardl...
Tudod hogy kell egy olyan Atyahoz sz6lni, aki Fiat
latja meghalni?

Ismételd csak El6tte utolsé kérésemet:

Bocsass meg nekik, mert nem tudjak mit tesznek.
Ez a kérés most hangzik el...

Az Atya siet teljesiteni utolsé kivansagomat.

Es O megbocsat.
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Tudod-e mi az, mikor egy ilyen Atyai Szeretet
kidrad, mint az Ové? Ez a hiiséges, erés, emésztd
Szeretet, amely tele van gydngéd Szelidséggel?
Hozza hasonlét nem ismersz a f6ldon!

»Jézusom, lelkem gyotrom, hogy megszeresselek,
és még most sem tudlak szeretni.”

En egyszerii vagyok, szeress Engem egyszer{ien.
Amikor bankédva gondolsz Rdm, mert nem tudsz
valamit jobban végezni, szeretsz Engem.

Amikor imadkozni szeretnél, de minduntalan
elszorakozol és ez faj neked: Engem szeretsz.

Amikor inkabb kotelességedet végzed, mintsem azt,
amihez kedved volna, Engem szeretsz

Amikor megalazkodsz magad, vagy masok

el6tt, szeretsz Engem.

Amikor hidba keresed a szavakat, vagyaidat
nem tudod elmondani, szeretsz Engem.
Amikor sért6 szavakra mentséget talalsz,
mikor masnak 6romot szerzel, hogy ezzel
Nekem is szerezz 6romot.

Amikor nem gondolsz tovabb magadra, hogy
Velem probalj 6sszekapcsolddni és mar
most igyekszel mindent6l megvalni,

mint majd halalod napjan.

Amikor gondolataiddal az angyalok és szentek kozott
id6z06l, mint aki maris hazaérkezett. Amikor vagyédsz,
hogy mikor taldlkozhatunk tjra a masnapi szentaldozas-
ban, szeretsz. Engem.
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Mindez nagyon kiilénbozik elképzelésedtdl,
amit ugy gondolsz, hogy meg kell tenned, hogy
sikertiljon szeretned.

Egyszerlisodj le gyermekem. Szeliden élj
Jelenlétemben. Virrasszon szereteted, tudod jol,
mindig itt vagyok melletted!

Vagyakozz Utanam, mint még eddig sohasem.
Kovess Engem, hogy megismerd Istent,

az 0 akaratanak utjait és Bolcsességét.
Szivedbdl 6hajts Engem, ahogy az arva
vagyakozik sziilei utan.

Miért, de miért kértek Télem oly keveset?

Miért itélkeztek tévesen nagylelkliségemrol?
Miért nem hallom a blinbanat kialtasait?

Hitetek hidnya végzetes méreg lelketek szamaral!
Jojjetek és nyerjétek el Szentlelkem baratsagat!

Ismerjétek el, mennyire ala vagytok rendelve a
btinnek. En pedig ratok arasztom Szentlelkemet,
AKki az erények alapja és az igéret Foldje.

0 a bennetek 1év6 belsé Eré.

Benne lélegeztek és mozogtok.

Szentlelkem a bennetek 1év6 kedvesség, nagysag,
és Szépség. O teszi lelketeket romolhatatlanna,
és lakdhellyé Isten szamara.

0 bennetek a bensé Kozbenjaré Aki lelketeket
felemeli és kapcsolatot teremt koztetek

és angyalaim kozott.

Teljetek el Lelkemmel és élni fogtok!
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Szentlelkem ajandékokkal érkezik hozzad

Megkapod az Ertelem Lelkét.

Hasonléva teszi gondolataidat az Enyémhez.

A Tanacs Lelke buzdit, hogy 6szintén, artatlan
gyermekként siess Hozzam

és bizalommal, 6szintén beszélj Velem.

Kérd az Er6sség Lelkét, hogy ellenallhass

a kisértéseknek és megharcold a hit j6 harcat.
Csatlakozz Mihaly és Rafael arkangyalaim harcahoz.
Rendkiviil erdsek, Isten fényében figyelik az emberi
magatartas minden rezdiilését, kéréseiteket is.

Kérd a Tudas Lelkét, hogy miképpen birtokolj Engem.
Azért égnek langban orszagaitok,

mert oly keveset tudtok arrél, hogy ki vagyok En.

A gonoszsag ugy ég, mint a tiiz!

J6jj te, ki céltalanul tévelyegsz!

Kérd egyszerii szavakkal és elkiildom neked!

0 megmutatja neked, hogy alighogy megsziilettél,
maris megsziintél 1étezni.

Bar tigy tiinik élsz, lelked régéta halott mar. O majd
blinbanatra indit, életre kelt és elvezet Hozzam,
felfedi irgalmas szeretetemet, mely régéta var!
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Kozombosségetek szakadékot asott kozétek és Kozém.
Biliszkeségtek akadalyoz, hogy megértsétek, mikképpen
mozogtok ti és minden teremtmény haromszorosan
Szent Lelkemben?

A Jamborsag Lelke megtanit bennetek minden szent
dologra, alazatra és egyszertiiségre.

Az Istenfélelem Lelke megév attol,
hogy elveszitsd tetszésemet.

Engem félni a Bolcsesség koronaja és
az élet fajjanak gyokere.

]6jj és Lelkemben 1élegezz és mozogj.

A Bolcsesség Lelke az igazsag 6svényein vezet,
ott semmisem gatolja 1épteid és ha futsz, meg nem
botlasz. Ot6le szarmazik a tudas és az értelem,
védOpajzs az igazaknak.

Szeretet és hiiség ne hagyjon el soha!

frd fel szived tablajara! (Péld 2,6 3,3 4,11)

Es En akkor felfedem szived belsd sarkaban
mélységeimet, hogy te is birtokolhass Engem.
Eljetek Benniink, a hdromszorosan szent Istenben.
Aki letette korondjat, leszall félelmetes fenségben
ragyogo tronjarol, hogy megkeresse,

elveszett gyermekeit.

Semmitdl sem kell félned, ha lelkedben 6rzol
Engem minden utadon.

AKkkor is bizzal Bennem, ha mennydorgésként
hallatszik hangom a magasbd],

és megrendiil a f6ld alapja.
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En a te szent Edesanyad sz6lok hozzatok:

A mi Sziviink hajnalként kel fel,

hogy bevilagositsa a sotétségben 1év6 Foldet.
Ezer napnal fényesebben fog felragyogni az
emberiség felett, amely sotétségben jar.

Sokan vartok kiils6 jelekre és Kkiils6 csodakra.
Arra a csodara figyeljetek inkabb,

amit Isten kegyelme miivel bennetek.

Inkébb Krisztus megvaltasanak misztériuma felé
forduljatok.

A Szentlélek alakit 4t benneteket, hogy lelkiekben
gazdagon elérjétek az igazak foldjét.

Ha csak a csodavaras lesz szivetek és elmétek
vagya, szegény gyermekeim,

akkor azon a napon, midén Teremtétokkel
talalkoztok, lires kézzel fogtok tronja el6tt allni.
Mert lelketek nem lesz mas, mint pusztasag,
kiszaradt sivatag.

Oltézzetek hliségbe és Gszinteségbe.

Isten felékesiti azokat, kik félik Ot és jollakatja
égi eledellel az éhezbket.

Aldasat ugy fogjatok nyakatok koriil viselni,
miként a gyongysor ékesiti az embert.

Azon a napon és éjszakan himnuszokat fogtok
Neki énekelni tularadé jésagaért, tiirelméért és
megértéséért, dédelgetd szeretetéért, amelyet
irantatok tanusitott, pusztasagtok évei alatt.
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Vegyétek le szemetekrdl a fatyolt, akkor
meglatjatok, hogy Teremt6tok bennetek is él,

és szeretetében atolelve tart benneteket.
Teremt6tok a ti Jegyesetek is, (Iz 54,5)
mert O minden teremtmény Feje. (1Kor 11,3)

Gyermekeim! Imadkozzatok azokért, akiknek

szive tavol van Istentdl.

»Egylnk, igyunk, mert tigyis meghalunk!” (Iz 22,13)
,Eletiink elt(inik, mint a felhéfoszlany és napjaink
meg vannak szamlalva. (1z 22,13)

Elillannak, mint az arnyék. Vigadozzunk hat!” -
és egyre mélyebben stillyednek a blinben.

Nem tudjak, hogy mar inkabb holtak, mint él6k.
Nem tudjatok, hogy hitehagyasotok vonzzak a
katasztréfakat?

Fiamnak hatalma van az Atyatdl arra, hogy
mindenkit megmentsen.

]6jj alazattal és hatartalan bizalommal irgalmas
Szivéhez. Nem fogja fejedre olvasni bilineidet.
Emlékezni sem fog rajuk. Hanem igy sz6l majd:

,]0jj torékeny gyermekem!

Ne jarkalj tobbé vandorként, hanem
engedd meg, hogy karomban hordozzalak.”
Isten konyorog, kitarta Szivét, hogy
valaszoljatok hivasaira!

Bar O uralkodik egész teremtésén,
szabad akaratotokon azonban nem!
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IGERETEK,

amelyeket az Ur Jézus, Szive tisztel6inek tett:

Megvigasztalom 6ket szenvedéseikben.

Megadok minden kegyelmet, amire sziikségiik van.
Csaladjukban békességet szerzek.

Biztos menedékiik leszek életiikben, de féként
halaluk 6réjan.

Megaldom minden dolgukat, vallalasaikat.

A biindsok Szivemben az irgalom forrasara,
tengerére talalnak.

A lanyha lelkek buzgékka valnak.

Buzgé lelkek még nagyobb tokéletességre jutnak.

. Azoknak, kik a lelkek megmentésén faradoznak,

olyan erét adok, hogy a legnagyobb bilinosoket is
megtéritik.

Megaldom a hazakat, melyekben Szivem képét
kifiiggesztik és tisztelik

Szivem tdlarad6 irgalmabol megigérem, hogy Szivem
mindenhat6 szeretete kidrad mindazokra, akik kilenc
egymas utani hénap minden elsé péntekén aldoznak.
Nekik megadom a végs6 toredelem kegyelmét. Nem
halnak meg a sziikséges kegyelmek nélkiil.

Szivem biztos Menedékiik lesz az utolsé pillanatban.
Szivembe irom és soha ki nem torléom azok neveit,
akik ezt az ajtatossagot terjesztik.
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VALOGATAS KEDVES IMAINKBOL
Szentharomsag dicsérete Mariaval

Szeretlek és dldalak érok Atya!
Oroktsl fogva létezé Isten.

Mindenek Atyja, Ura és Istene,
félelmetes és igazsagos Biro,

De az én josagos és irgalmas Atyam is,
AKi kiséri lépteimet és megald engem.

Magasztallak és dics6itelek
A Te Napba 61t6zott Leanyod,
A mi csodalatos Anyank altal. Amen
Te nagyhatalmu Kegyelemkozvetitd!
Konyorogj érettiink!

Szeretlek és aldalak Fidisten, az Atya orok Igéje!
Altalad ismerteti meg magat az Atya teremtményeivel.
Udvéziténk, Véredet ont6 Barany, béke Fejedelme,
Eletnek faja, Kapu az Atya Szivéhez, az EI6 Isten
Orokos Sziilotte, aki Vele uralkodsz 6rokké!

Aki szerettél engem, egészen a kereszthalalig.
Es bar ha vétkezem is, bAnatom miatt mentséget
keresel, és 6rokos Sz0sz6lom vagy az Atyandl,
Te az egyediili Igaz, a Jézus Krisztus. (1]an 2,1-2)
Tiéd legyen a hatalom, dics6ség és imadas Szepl6telen
Sziiléanyad, a mi csodalatos Edesanyank altal! Amen

Te Hiiséges Kegyelemkozvetito!

Konyorogj érettiink!
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Szeretlek és aldalak 6rok Isten Lelke!

Szentséget arasztd, oroktdl fogva isteni Személy!
Tiizes aradat az Atyatol a Fithoz. Szaguldé vihar,

aki Erét, fényt, és izzast lehelsz az 6rok Test tagjaibal

Te 6rokkon égoé Szeretet, él6ket alkotd Lélekisten!
Az 6rokkon El6té] a halandékhoz tarté izz6 folyam!
Te megkeresztelsz engem az Gjjasziiletésre.
Erintésedts] megtisztul és felujjong lelkem.

Erdd athatja éltemet, utamat az tidvosségre vezérli.
Tiéd legyen a hatalom dics6ség és a szépség!
A Te csillagkoronas Jegyesed,
A mi csodalatos Edesanyank altal! Amen
Te kivaltsagos Kegyelemkozvetit!
Konyorogj érettiink!

A Szentlélek annyira egyesitette Onmagat Mariaval,
hogy méltésaga kozvetleniil az Ové utan kovet-
kezik. Az Istenanya mindent atfogd természetfelet-
ti hatalom az Egben és a foldon, a harom Isteni
Személyt kivéve.

(Vonier: Az Istenanyasdg)
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Orok Atyank mondta:

,Gyermekem, nem vagy apatlan!

EN VAGYOK AKI VAGYOK az Apad!

Nem vagy otthontalan, orszagom, ragyogasom és az
igazsag a te otthonod.

Nincs hidnyod ételben, mert

En sajat kezemmel toltom meg széjad,

szajambdl vald szavaimmal...

Rajtatok nyugszik joakaratom és igy mindent,

amit e napokban teszek, nemzedéketek
megmentéséért teszem.

Mennyei Atyankhoz:

Miatyank, ki vagy mennyekben, szenteltessék
meg a Te neved, j6jjon el a Te orszagod, legyen meg
a Te akaratod, amint a mennyben ugy a f6ldon is.
Mindennapi kenyertiinket add meg nekiink ma,
és bocsasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is
megbocsatunk az elleniink vétkez6nek és ne vigy
minket kisértésbe, (védj meg minket a kisértésben)
de szabadits meg a gonosztol. Amen.

Jézus nyelvén aramul igy imadkozzak:

Mennyei Edesatyacskank,

orok életiink forrasa Te vagy!

A Te lényed az atlatszdan tiindokl6 ragyogas,
maga a Szentség.
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J6jjon el miel6bb a Te diadalmas kiralysagod:
Akaratod, itt a 1athat6 vilagban, épp ugy, mint
lathatatlan orszagodban.

Eltiink minden napjan megadod nekiink azt az
eledelt, amely taplalja benniink az 6rok életet.

Eldobod és megsemmisited addsleveliinket,

mint ahogy mi mar el is engedtiik testvéreink
minden ad6ssagat.

Te nem hagyod, hogy megejtsen minket a csiiggedés,
s6t minden bajbdl, halalbdl, biinbdl, karhozatbél
kiragadsz minket. * Amen.

Valéban igy van, ez vagy Te nekiink.
Hiszen Tiéd az orszag, a hatalom és a
dics6ség mindorokkeé!

Jézus:
Vannak, akiknél mar bemutatkoztam, de nem
fogadnak Engem. Te maradj Velem. Ne menj sajat
fejed utan, utanozz engem. Kérd Szentlelkemet,
jOjjon és vilagositsa meg értelmedet.

Nem ismered még a Szentlelket? O a sziv mélyén
vilagité Tiiz. O az a szelid, j6tékony Tiiz,

AKi hirtelen atjar. ...Nagy tisztelettel és szeretettel
varakozz hat, akkor atvonul folotted a Lélek.

,Allj sorfalat” érkezéséhez figyelmes, sszeszedett
lelkiilettel. Remegtessen meg a kozeli remény!
Ragyogjon fel benned az 6rém: ,Jén mar!”

* Prof. dr. Kerekes Karoly a Budapesti Katolikus Hittudomanyi
Akadémia Exegezis professzora szerint az aram nyelvi Miatyank
hiteles magyar forditasa.
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,Es amikor végre megérkezik, igy hulljon Laba elé
alazatod is, szereteted is, mint a virdgvasarnapi
bevonulaskor az ujjongdk ruhai.

Es akkor Benniink fogsz lakni.”

,Tudod mikor viselkedsz majd tigy, mint En?

Ha csupa josag vagy és elragad6an kedves,

ha j6 hatassal vagy masokra, meginditva sziveiket,
ha baratsagosan valaszolsz a keserli megjegyzésekre,
ha mentegetsz mast, ha adsz, ha szolgalsz masnak,
ha kibékitesz egy haragost, ha vigasztalsz,

ha valtozatlanul 6rzod jo kedélyedet,

ha alazatos vagy, ha nem akarsz feliilkerekedni
masokon, ha halas vagy masok szeretetéért,

ha nagylelkii vagy.”

Csak akkor tudunk igy élni, ha a Lélek segit.

Fohasz: a Szentlélekhez:
J6jj Szentlélek Istentink, add a mennybdl érzeniink,
Fényességed sugarat. ]6jj szegények Atyja Te,
Bokezliség Istene, lelkiink fényed hassa at.
Edességes vigaszunk, draga vendég szomjazunk,
Edes 1élekujulas!

Faradottnak kénnytilés, tikkadénak enyhtilés,
Sirénak vigasztalas.

Boldogsagos tiszta fény! Szallj meg sziviink
rejtekén, hiveidnek napja légy!
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Ihleted ha fényt nem ad, emberszivben ellohad,
Minden érd, minden ép. Mosd meg ami szennyezett,
Aszusagra hints vizet, orvosold a sebhelyet.
Simogasd a darabost, folmelengesd a fagyost,

Utra vidd ki tévelyeg.

Add vegyék el hiveid, kik hitiik beléd vetik,

Hétszeres kegyelmedet. Jambornak jutalmazast,
Engedj boldog kimulast, mindérokké mennyeket.

Jézus:
,E foldi életben Igazsdgossagomat megkotozve tartja
Irgalmam, annyira meginditjak szivemet azok
imadsagai, akik szeretnek Engem.
Jobban szamits Nagylelk(iségemre akar magaddal,
akar azokkal kapcsolatban, akiket Irgalmamba ajanlasz.

Emelkedj legmerészebb vagyaid folé!

Remélj T6lem rendkiviili dolgokat is.

En egész mas létsikon élek, mint Te!

Fontold meg, milyen draga a jelen pillanat.
Milyen hidbaval6 a jovét fiirkészned és milyen
veszélyes a miltban kalandoznod. Elj egyszertien,
szerelmesen annak a pillanatnak,

melynek birtokaban vagy”

Fausztina névérnek:

»Valahanyszor harmat {it az 6ra, magasztald
Irgalmassagomat, mely ebben az éraban nyilt meg
teljesen szamotokra. Kérd hatalmat a vilagra, a
szegény blin6sokre.
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Ebben az 6raban lépett a kegyelem a vilagba,
Irgalmam legy6zte Igazsagossagomat.

Ha tudod, végezz ekkor keresztutat...Ha ez nem
lehetséges, mertiilj rovid imaba, ott ahol vagy.
Gondolj szenvedésemre, elhagyatottsdgomra.

Ebben az 6rdban nem tagadok meg semmit, ha
azt szenvedésemre hivatkozva kéritek.”
Jézus kérte, hogy imadkozzuk az

Irgalmassag Rdézsafiizérét:

Kezdetre. Miatyank, Udvézlégy, Hiszekegy.

Nagy szemekre: ,0rok Atya, felajanlom Neked
szeretett Fiadnak, a mi Urunk Jézus Krisztusnak
Testét és Vérét, Lelkét és Istenségét, engesztelésiil
blineinkért és az egész vilag blineiért.”

Kis szemekre: ,Jézus fajjdalmas szenvedéséért
irgalmazz nekiink és az egész vilagnak.”

Végiil haromszor: ,Szent Isten, Szent erds Isten,
Szent hallhatatlan Isten, irgalmazz nekiink és az
egész vilagnak!”

Nehéz idok jonnek.

,Ha itéleteid megjelennek a f61don,

igazsagot tanulnak a f6ld lakosai” (I1z 26,9)

Jézus azt mondta, hogy a hitehagyas vonzza a
katasztréfakat. Az imadsag pedig az dldasokat.
Marpedig a hitehagyas egyre n6. Azt mondjak:
,Minek nekem az Isten?

Majd én megvaldsitom 6nmagamat.”
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Na de meddig? Az els6 komoly betegségig.

AKi pedig sose lesz beteg, halalaig dolgozhat rajta!
Ez olyan nagyszer( tavlat? Ebben a nagy vilag-
mindenségben az emberiség jelenléte, torténete
is csak egy kil6tt nyilhoz hasonlit!

Ezek utdn szamithatunk fokoz6dé katasztrofakra,

a garabandali jelenések, sotétség és egyéb
jovendolés teljesiilésére, de mindenképpen arra
hogy Isten kézbelép. Mi médon?

Eliink-e vagy halunk? Ezt nem érdemes kutatni.

De magunkat Istenre bizni teljesen, érdemes! Pl. igy:

Imadsagok az Atya Fiu és Szentlélekhez

(a Biblia alapjan)
Uram, Mennyei Atyam!
Szarnyaid arnyékaba menekiilok, mig elmulnak a
veszedelmek. A magassagos Istenhez, (Zsolt 57,4)
az én Atydmhoz kialtok, aki tAmogat engem.
Fidnak, Jézus Krisztusnak Vére megtisztit engem
minden b{intél. (Jn1,7)

Atyam elkiildi angyalat a Mennybdl és megtart
engem, megtapossa az engem elnyelni akarét.
(1Jan 3,9)

Kegyelmedet és igazsagodat rendeld ki, azok
Orizzenek engem. (Zsolt 57,1-3)
Ne oriilj én ellenségem, mert felkelek, ha még
sotétségben iilnék is, az Ur az én Vilagossagom.
(Mik 7,7 Zsolt 56,13)
Vilagolok az élet vildgossagaval. (Jéb 33,30)
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Az Ur perli meg ligyemet és meghozza itéletemet.
Kivisz engem a vilagossagra és meglatom az O
igazsagat.(Mik.7,8) Ha vétkeztem is, (1Jan 2,1-2)
van Sz0sz6lém az Atyandl, az Igaz Jézus Krisztus.

Azt, aki blint nem ismert, blinné tette értem, hogy
Altala Isten igazsaganak részese lehessek Obenne.

(Kor 5,21)
Kijottem nyomorusagombol és megmostam ruhdamat a
Barany Vérében.

A Barany legeltet engem, él6 vizek forrasaihoz visz
engem, letorol szememrdl minden konnyet (Jel 7,14-17)
Miel6tt kialtasz, En felelek, te még beszélsz és

En mar meghallgattalak, mondja az Ur (Iz 65,24)
Gy6ztes vagyok minden ligyemben, mert

segitségil hivom a Barany vérét, a meghintés Vérét,

az Uj Szovetség Vérét. (Zsid 9,20)

Nem veszendd holmi, ezlist vagy arany valtott
meg, hanem Krisztus hibatlan, szepl6tlen és draga
Vére. (1Pt 1,2)

Krisztus vérével meghintem magamat, csaladomat,
hazamat és mindenkit aki hozzam tartozik.

A Satan és munkasai nem arthatnak nekem.

Mert legydzettek a Barany Vére altal.
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Banom minden blindmet és mulasztdsomat,

Jézus irgalmas Szive az én Menedékem.

Nem rettentenek a joslatok, az én szivem

és gondolataim Jézusban vannak.

Nem félek a jov6tol, mert Isten békessége, mely
minden értelmet meghalad, meg6rzi szivemet és
gondolataimat a Jézus Krisztusban. (Fil 4,7)

Megszabadit az Ur engem minden nyomortisagbél,

és kedvességet és bolcsességet ad nekem. (ApCsel7,10)
Az Ur kedveltje vagyok! Batorsagban lakozom
Mellette, 6riz engem minden idében és az O

vallai kozott lakom.

Eletet és kegyelmet szereztél szamomra, a Te
Gondviselésed 6rzi az én szellememet. (Jéb 10,12)

Isten parancsolatait megtartom, ezért Obenne
maradok és O is énbennem. (1Jn 3,24)
Azt hogy O benniink él a nekiink adott Lélektél
tudjuk. Obenne élek, mozgok és vagyok, mert az

0 gyermeke vagyok! (1Jn 1,4)

Atadom magamat, életemet, minden iigyemet a
Szentléleknek, aki noveli hitemet és szeretetemet,

igy meggyokerezem és tovabb épiilok Benned
Jézusom! (2Tesz 1,3 Kol 2,7)
A Lélek, aki Isten mélységeit vizsgalja, az én lelkemet
is megvizsgalja és aki Jézusban megald és meg0riz
engem az orok életre. (1Kor 2,10)
Amen.
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Semmitol sem kell félnem, mert:

Az Ur szerelme zaszl6ként lobog felettem

Uram, Te megaldasz mindenkor. Mar hajnalban
szerelmedben gyonyorkodom sziintelen (Péld 5,19)

Neved illatoz6 kiontott draga kenet, azért szeretlek
Téged.

Vonj engem Teutanad, hadd fussunk.

Te vagy Saron rézsaja és a volgyek lilioma.
Arnyékodban felette kivanok iilni: a Te gyiimélcsod
gyonyoriiséges. (En 1,2-4)

Beviszel engem a borozé hazba és zaszl6 felettem
a Te szerelmed. Bal kezed az én fejem alatt van, jobb
kezeddel megdlelsz engem. (En 2,13.4.6.)

A készikla hasadékaban, a magas kdszalnak rejtekén,
mutasd meg nékem a Te Orcadat, hadd halljam szavad,
mert az gyonyoriiséges, tekinteted ékes!

Az én Kedvesem az enyém és én az Ové, aki

liliomok kozt legeltet. (En 2,14-16)

Beszédén megindult bensém és a lelkem. (En 5,4-6)
Tégy engem mint pecsétet a Szivedre, pecsétet a

Te karodra, mert erds a szeretet, mint a halal,

kemény mint a sir a buzgé szerelem: langjai tiiznek
langjai az Urnak langjai, sok vizek el nem olthatjak.
Add, hogy hazad irant félt6 szerelem eméssze
szivemet. (En 8,6; Zsolt 69,10)
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Szived dobogasa és Irgalmad legyenek felettem

Lelkem utanad vagyik éjszaka. Lelkem bensémben is
Téged keres, mivel ha itéleteid megjelennek a f6ldon,
igazsagot tanulnak a f6ld lakéi. (Iz 26,9)
Minden szenvedésemet az Ur is szenvedte és

Orcajanak angyala megszabadit engem.

Szerelmében és kegyelmében valtott meg, felvesz és hor-
doz engem minden nap. (Iz 63,9)

Tekints ala az égb0l, nézz ram, szentséged és
dics6séged hajlékabol.

Buzgo szerelmed és hatalmad,

Szivednek dobogasa és irgalmad

legyenek felettem. (Iz 63,15)
Hazahozlak és megkegyelmezek néked, s féltd
szerelemre gyulladok, szent Nevemért s tobbé

nem rejtem el Orcamat, mivel kiontottem

Szellememet hazadra. (Ez 39,25-29)
Az Ur megtart, 6riil nekem és szerelmében
énekléssel 6rvendez nekem. (Szof 3,17)

Isten 6rok szerelmese vagyok, hivatalos szentje,
kegyelem nékem és békesség Istentdl, az én
Atyamtol és a Jézus Krisztustol. (Rom 1,7)

Isten hozzdm valé szerelmét abban mutatta meg,
hogy mikor b{inos voltam, Krisztus érettem meghalt.
(Rom 5,8)

Az én Istenem, ki gazdag irgalmassagban, azzal
mutatta meg nagy szeretetét mellyel engem szeretett,
- ki meghaltam a vétkek miatt - hogy életre keltett
Krisztussal és kegyelembdl tartott meg.
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Vele egyiitt feltamasztott és Vele iiltetett a mennyekbe,
hogy megmutassa a kovetkez6 id6kben kegyelmének
felséges gazdagsagat, talaradé boségét, hozzam

val6 josagat a Jézus Krisztusban. (Ef2,4-7)

Meg vagyok gy6z6dve, hogy sem halal, sem élet,

sem angyalok sem fejedelemségek, sem

hatalmassagok, sem jelenvaldk, sem jovendok,

sem magassag, sem mélység, sem egyéb teremtmény

nem szakithat el engem az Isten szeretetétdl, mely

az én Uram, Jézus Krisztusban van. (Rom 8,38-39)
Amen.

Imadsag Szent J6zsefhez (Unnepe marcius 19.)
Szent J6zsef 1égy hazunk ura, kis csaladunk
Patrénusa. Egyetértés és szeretet, egyesitse
sziveinket. Az Eg felé mutass utat, gyamolitsd

az ellankadtat.

Kiizdelmiinkben 1égy segélyiink, erényekben
példaképiink Atadjuk e haz kulcsait, oltalmazd és
védd lakéit. Zard ki mindazt ami karos, ami
tidviinkre hatranyos. Engedd be az istenaldast,
minden jéban gyarapodast.

Ajanlj minket Jézusodnak és Szepl6tlen Szliz Aradnak.
Hogy csaladunk kisded haza,

Nazaretnek legyen masa. Amen.

Kedves és ,hasznos szokas” tinnepén 3 dolgot kérni.
Az id6s Mercédesz N6vér szerint, ez mindig , bejott
neki” Tobben kiprébaltak. Ha nem akartunk felelni,
oraja el6tt, persze a N6vér névnapjan is ezt énekeltiik:
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Nagy szent J6zsef, David sarija,

a Szent Sziiznek gydmola.

Mintha volndl, Jézus atyja, ugy szoélitott Maria.
Tégedet a Szent Csaladnak Isten adott gyamolul,
minket is végy partfogasba, gyengeségilink rad szorul.

Mido6n lattad hogy méhében fogant tiszta Sziiz Arad,
Mert a titkot nem ismerted gyotr6 kétség szala rad.
Am de lelked felviditja az angyalnak egy szava.

Légy mellettiink, hogyha lelkiink kétségek kozt ingana.

Ima Hazankért és ellenségeinkért

A Sziizanya Kérése:
Vegyétek kortl hazatokat a Szentséges Vér
koszorudjaval! Ezen nem tud athatolni a Gonosz.

Gyakran imadkozzatok:

Orok Atya! Felajanlom Neked Jézus draga Vérét és
Sebeit, Sziiz Maria fajdalmas, Szepl6tlen Szive altal,
hogy a Szlizanya a Satan hatalmat megtorje, Szent
Mihaly arkangyal és az angyalok segitségével a
gonosz szellemeket ellizze, miiveiket és terveiket
megsemmisitse - kiilondsen most, ebben az 6rdban
és hazankban. Amen.

A mennyei Atya tanitasa:

Tia végs6 id6 emberei sok tAmadasnak vagytok
kitéve. Ezek fokozddnak és segitségem nélkiil
reményvesztettek lennétek. Tanitalak, hogyan
tudjatok elharitani: Aki ellenségeiért imadkozik,
annak nem arthatnak.

185 «



igy imadkozzatok:

Mennyei Atya, kiilldd le szeretetedet Megvaltonkkal
a sotétség minden terjesztdire, hogy megtérjenek,
vagy sajat teriiletiikon maradjanak. Kiildd el
szereteted tlizét, hogy az megvédjen minket

a hazugoktél, ragalmazdktdl és képmutatoktol.

Araszd szeretetedet a biinozékre és gyilkosokra,
hogy ne tudjanak nekiink és az emberiségnek artani.
Atyank, bocsassad le szeretetedet, mint villamot

a foldre, ha gyilkosok vonulnak majd at a vilagon,
rosszat akarva minden népnek.

Araszd szereteted minden népre, hogy felismerjék

ez id6 veszedelmét, melyet az 6si kigy6 ravaszsaga
okoz. Parancsolj a sotétségnek, hogy tavozzék

és kertilje az embereket.

Legjobb Atya! Tedd, amit atyai szereteted jonak
igaznak és lidvosnek talal.”

Mondom: aki szivbdl konyorog, er6sebb, mint egy
hadsereg 6rdog, mert eléje sietek. Mivel ti nem
imadkoztok ellenségeitekért, ki vagytok
onkényiiknek szolgaltatva.

Gytlolitek és ragalmazzatok Gket, féltek és el
akartok bujni el6liik. Ha imadkoztok, tehetetlenek
lesznek veletek szemben. Aki ellenségeiért és
azokért, akik rosszat tesznek neki nem imadkozik,
jajveszékel a szorongatas 6raiban. Tehetetleniil

ki lesz szolgaltatva azoknak a hatalmaknak, akik
kivonultak, hogy az emberiség nagy részét elpusztitsak.

Ez az ima, ment6horgony az eljévend6 bajok idején.
(Lamberger Anténia Klagenfurt. Egyhdzi jovahagydssal.)
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Szent Mihalyhoz
Szent Mihaly arkangyal! Védelmezz minket a
kiizdelemben! A Satan gonosz kisértései ellen
légy oltalmunk!
Esedezve kérjiik: Parancsoljon neki az Isten!
Te pedig mennyei seregek vezére a Satant és a
tobbi gonosz szellemet, akik a lelkek vesztére
koriiljarnak a vilagban, Isten erejével taszitsd
vissza a karhozat helyére! Amen.

Imak betegség idején

Elet Halal Ura, draga Mennyei Atyam!

Ne engedd felednem, hogy utas vagyok e vilagon,
vandorl6 néped tagja. Ne engedd felednem, hogy
nekem is at kell mennem a halal szoros kapujan!
Készits fel engem a talalkozasra josagos Jézusom!

Tégy szabadda foldi ragaszkodasoktol, hogy konnyt
szivvel tdvozhassam. Segits elrendezni dolgaimat,
amig id6m van itt. Adj er6t a bocsanatkéréshez és

a bocsanatadashoz.

Szabadits meg a félelemtdl, hogy ne rettegjek az
ismeretlent6l és a dont6 pillanatban is Rad,
szeret0, varakozd atyai Szivedre gondoljak.

Adj tiirelmet elviselni azt, ami halalomat
megel6zi itthon, vagy a kérhazban.

Adj bator hitet, szeretetet, hatartalan reményt, ha
haldlomra gondolok. Kdsz6n6m, hogy jarhattam
szép vilagodban és szolgalhattam Neked Atyam!
Boldogan szolgalnalak odaat is, vigasztalva szeretd
Szivedet a bukott angyal és oly sok 1élek
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»,Nem szolgalok” szavaiért.

Szolgalni Neked egy életen at a legnagyobb boldogsag
és kegyelem volt Atyam! Ko6sz6nom, hogy velem jartal,
és utitarsakat is adtal. K6szonom, hogy életem vége
felé Hozzad késziilhetek és majd 6rokké Veled

lehetek Orszagodban. K6szonom, hogy munkatarsad
lehettem itt és hogy majd 6rokké aldhatlak és
szerethetlek Téged az Orékkévaldsagban!

K6szonom neked Mariat, akit Edesanyamul adtal,
Akit szolgalhattam és hiveim lelkében templomot
épithettem neki.

Kb6sz6nom, hogy megnyitottad nekem

ezt az [stennek elzart kertet és hogy mélységes
szeretetre gyulladtam Iranta! K6sz6nom, hogy az
O szeretetét a rim bizottak szivébe iiltethettem,
oly sok id6n at.

Mennyei Atyam! Jézussal, Kezeidbe ajanlom lelkemet.

Halalom 6rajan j6jjon el értem az én Karmelhegyi
j6 Anyam és talaljon Gigy, amint az O aldott
Orcajat nézem! Amen

(M. Antal atya kedves imdja megérintheti azokat,
akik szintén Istenért éltek.)
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Szilizanyam segits!

Adj erd6t, hogy bizni tudjak,

Ha megbantanak ne zokogjak.
Aldd segitéimet, hogy tiirjenek,
Hibaimmal is szeressenek.

Segits er6tlenségemben,

Hogy érted vigyem keresztem.
Légy arvasdgom erds tamasza,
Te vagy a gyengék Edesanyjal!

Te 6rizzed gyengiil6 eszem,
Add életem teher ne legyen.
Adj segit6imnek szeretetet.
Eljen benniik j6sag, irgalom,

Oregségemet értd szanalom.
Aldd, 6rizd ket édes Jézusom,
Talalkozzunk Nalad egykoron.
Utols6 napjaim kezedbe ajanlom.

Te 1égy most az én Vigaszom!
Vezess, erosits, oltalmazz!
Végs6 6ramban irgalmazz!
Szlizanyam, Fiaddal egyfitt,
Gyertek értem,

Hiszen értetek éltem! Amen
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ELMELKEDO IMA

Nagypénteki ,Oromhir” mindenkinek!
George Thomas plébanos volt New England kis
varoskajaban. Husvét reggelén zsufolt templomaban
felment a szdszékre és magaval hozott egy rozzant,
rozsdas madarkalitkat.

A hivek meglepddtek, és kivancsian vartak, hogy

mi fog torténni.

A plébanos elkezdte a prédikaciot:

Amikor tegnap végigmentem a féutcan, szembejott

velem egy gyerek, kezében 16balta ezt a madarkalitkat.

A kalitka aljan harom kis vadmadar lapult reszketve

a hidegtdl és a félelemtol.

Megallitottam a fiut, és megkérdeztem:

Na, mit viszel magaddal?

Csak ezt a harom vacak madarat - felelte.

Aztan mit csinalsz velik? - kérdezdskodtem.

- Hazaviszem 0ket, és szorakozom veliik - felelte.

Tollaikat kihtizgalom, feldiihitem és viadalra
uszitom Oket. Igen fogom élvezni!

- El6bb-utdbb beleunsz, utana mit kezdesz veliik?
0, van két macskam, szeretik a madarhdst,
odadobom nekik.

Hallgattam egy kicsit, aztdn megszélaltam.

- Fiam, mennyit kérsz a madarakért?

- Nem kellenek maganak azok a madarak atya!

Hiszen ezek csak vacak sziirke verebek.
Enekelni se tudnak, még csak nem is szépek.
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- Mennyit akarsz értiik? - kérdeztem ujra.
A fit ugy nézett végig rajtam, mint aki bolondot
lat, aztan kimondta az rat: tiz dollar.
Kivettem a zsebembdl a pénzt és odaadtam.
0 letette a kalitkat, és egy pillanat alatt elt{int.
Fogtam a kalitkat, kivittem a kozeli erd6szélre,
kinyitottam, és szabadon engedtem a madarakat.

Miutan az atya elmondta a torténetet,
mindjart egy masikba kezdett:

»Egy nap a Satan és Jézus kozt parbeszéd folyt.
A Satan épp az Edenkertbdl jott és dicsekedett:

- Az egész emberiséget kezem kozé kaparintottam!
Csapdat allitottam nekik, olyan csalétkekkel,
melynek nem tudnak ellenallni!

Szabadossagot, biinds Uton szerzett pénzt
és hatalmat igértem nekik.
Mind az enyémek lesznek!

- Mit fogsz csinalni veliik? - kérdezte Jézus.

- Szorakozni fogok veliik!

Megtanitom &ket, miként hazasodjanak és hogyan

valjanak el egymastol.

Feldiihitem &ket és megtanitom, hogyan gytiloljék
és kinozzak egymast. Hogyan részegeskedjenek és
kabit6zzanak, hogyan talaljanak fel Gjabb és Gjabb
fegyvereket és bombakat!
0Oljék csak egymast!

Nagyon fogom élvezni az egészet! - mondta a Satan.
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Mit csinalsz majd akkor ha megunod a jatékot?
Megolom Oket! - felelte a Satan.

Mennyit kérsz értiik? - érdekl6dott tovabb Jézus.
Nem kellenek neked azok az emberek!

Nem jok azok semmire! Hidba veszed meg Gket,
akkor is csak gytildlni fognak!

Lekopnek, megatkoznak, és megdlnek.

Nem kellenek 6k neked!

Mennyit kérsz? - kérdezte Gjbél Jézus.

A Satan végignézett Jézuson, és megveto,
o6rvendezd gannyal mondta:

- A véredet, az O0sszes konnyedet, és
az egész életedet!

Jézus igy szolt:
- Megegyeztiink! - aztan Kifizette az arat.”
(Zsid 9,14)
Ezzel az atya fogta a kalitkat
és lement a sz6székrdl.
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»~Mindenki, aki segitségiil hivja az Ur nevét,
idvoziil” (Rom 10,13)
Aki pedig elfordult Istentdl, arrél Jézus nem
mond le, Ujbol és ujbdl hivja:

,En vagyok a ti atyatok, jegyesetek, otthonotok,
a dajkatok, a gyokeretek és az alapotok.

Amit kivantok, az leszek szdmotokra.
Semmiben sem lesz hianyotok...
En munkalkodom helyettetek.

Azért jottem, hogy szolgaljak és nem azért,

hogy nekem szolgaljanak.

En leszek a baratotok, és a hazigazdatok,

a fejetek és a testvéretek, a névéretek, és anyatok.

En leszek mindenetek.

Csupan legyetek bensdséges kapcsolatban Velem!

Szegénnyé, és vandorra leszek, a keresztre
és a sirba megyek értetek.

Odafenn az Atyahoz konyorgok, a foldon értetek
lettem Kozvetitd El6tte! Ti vagytok szdmomra
minden: testvér, tars-orokos, barat és csaladtag.
Ezen feliil mit kivantok?”

JEs téged, aki elfordultal T6lem,

megfosszalak-e 6lelésemtdl azért, mert Testemet
bantalmaztad?

Megfosszalak-e irgalmas Szeretetemtdl, Josagomtol,
és ne razzalak fel k6zombosségedbdl?
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O nem! Szeretetem arra indit, hogy mentselek meg

téged is. Azért nem fosztalak meg 6lelésemtol és

birtoklasom édességétdl, mert kiilonben meghalnal,

ha megtenném!

A kegyelem még most az ajtotok el6tt all.”
(Aranyszaju Szt. Janos)

Tudjuk, hogy Jézus sziviink ajtaja el6tt
koldulva all, és azt is, hogy nem tori be az ajtot!
Kinyitjuk Neki?

Eletiink minden helyzetében,

Barmilyen lelkiallapotunkban? Amen.

Szent Ignac fohaszai

Krisztus Lelke szentelj meg engem!

Krisztus Teste tidvozits engem!

Krisztus Vére, aldj meg engem!

Krisztus oldalabol kifoly6 viz moss tisztara engem!
Krisztus kinszenvedése erdsits meg engem!

0 j6sagos Jézus hallgass meg engem!
Szent Sebeidbe rejts el engem!

Ne engedd, hogy elszakadjak T6led!

A gonosz ellenségtdl oltalmazz engem!
Add hogy Hozzad eljussak és szentjeiddel
mindorokkeé dicsérjelek Téged!

Amen.
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IMADSAG GYASZ ESETEN

Ezt az imat Jézus mondja el:

Hidd el, hogy gyermekeim mind egyestilnek Bennem,
mint a test tagjai, amelyet ugyanaz a szivdobogas éltet...
Vannak olyan lelki 6rokségek, amelyet ald6 kezek

a koporsé falan keresztiil osztanak szét.

Minden Altalam megy végbe, az Atya dicséségére.

Ez a kapcsolat, amely az él6k és a holtak kozott
megmarad, azért olyan szoros, mert valamennyien
ugyanannak a csaladnak, ugyanannak a haznak
gyermekei vagytok:

Mennyei Atyatok hazaba tartoztok mind...

Ugyanaz a vér Kering bennetek, az En Vérem!

Legyetek nagyon kozel halottaitokhoz, 6k kézel vannak
hozzatok. Lépjetek ki e fold paranyi méreteibdl...
Telepedjetek meg az Isten Olén.

Gyakran emeljétek fel szemeteket e foldral.

Nem tartéztathat az fel benneteket.

Mindannyian az Orokkéval6sag felé haladtok...

0 Gyermekem! Amikor majd megismered mérhetetlen
szeretetemet irantad, és latni fogsz, akkor fogod csak
fel, miért dics6itenek Engem. Es miért tor fel ujjongd
kialtas és hala azokbdl, akik hittek abban, hogy

En vagyok az Udvozits. Aki minden binotokért
elégtételt adott és megbocsatott.

Es csak arra var, hogy banatos szivvel Elém boruljatok.
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En felemellek és szivemre szoritalak benneteket.

Minden egyes napodnak az a célja, hogy megtalalj

Engem és majd eljuss Hozzam...

Amikor szemed bezarul, 6hajtsd, hogy azért nyiljon
ki, hogy csak Engem lasson:

A te nagyon szelid, nagyon szeretd Megvaltodat.”

Jézus:
Dusgazdagok vagytok itt a f61don, de nem tudjatok,
hogy mennyi a vagyonotok.
Tudod-e mit vasarolhattok meg az id6vel?
Isten dics6ségét, Isten szeretetét, egyre mélyebb
ismeretét. Es érdemeket... érdemeket...
Es az emberek elvesztegetik a draga id6t.
Oraidat tigy add nekem, mint virdgcsokrot.

Amikor iit az 6ra, gondolj rAm mosolyogva.

Minden nappalom, éjjelem Atyamért, és értetek volt.
Magamnak semmit nem tartottam meg.

Szivemben ég0 szeretetet irantatok egyesitettem az
Atya Szivével. Velem vagytok 6rokké az O Szivében.

Keress Engem ujjong6 csodalkozassal, Ram felejtkez6
gondolatokkal, utanam epedd s6hajtasokkal.
Sokszor hivj, annyira szeretnék hozzad menni, de mint
a megillet6dott szerelmes megallok a kliszobon.
Hanyan hagynak évekig varakozni.
De ha alazattal hivtok, elblivoltok. Betérek, mindent
megadok, amire csak sziikségetek van, csaknem
megkdszonom, hogy szabad segitenem!

(Valtorta M. nyomdn)
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HOGYAN IMADKOZZUNK, HA UGY TALALJUK:
NEHEZ, UNALMAS ES RABOLJA IDONKET?

Vannak elhatarozott, ,fogadalmas imak” amit magunknak
megigértiink, torik-szakad elmondunk akkor is, ha nehéz
és sziviinkon lelkiinkon az unalom il.

Nagyszer(, ha valaki ezt megteszi! Ok a hésies lelkek!
(Tudjuk, pl. hogy Teréz anyanak kisértése volt, hogy:
[sten nem szereti, vagy nincs is. Mégis életét aldozta
a nyomorultak szolgalatdban, kozben pedig mindig
mosolygott tarsaira, és a szenveddkre.) Ok a szentek!

De mit csinaljunk mi, gyarl6 lelkek?
Ajanlok egy j6 mddszert: Csatlakozzunk Bosco Szt.
Janoshoz. Gyakorlatias nagy szent volt. 0 mondta:

,IMA MINDEN, AMI A SZIVET ISTENHEZ EMELI.”

Az ima nem mas, mint kapcsolat Istennel.

De ha megszokott imank unalmas, teremtsiink
masfajta kapcsolatot Istennel!

Mert abban ugye megegyezhetiink, hogy a kapcsolat
teremtése fontos, és elengedhetetlen?

Miért nem unjuk meg a beszélgetést, akar a hallgatast
azzal, akit szeretiink? Mert j6 a k6zelében lennil!

De hogyan is juthatnank egy tavoli, megkdzelithetetlen
Isten kozelébe?

Hat ez a nagy tévedés, amibe mindny3ajan

beleestiink mar!
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Isten koézel van, és megkozelithetd!

Jézus mondta egy szentnek, ha latnank Ot, éreznénk

a leheletét. Oly kozel van, ha megnyilna szemiink,
pillantasunk az Ovével talalkozna, amint éppen most

és mindorokké rank var.

Egészségben és betegségben, halalunkig és az egész
orokkévalésagon at. Es a halal el nem valaszt...
Hasonl6an, mint ez életben, mikor két tekintet mindent
eldont6 talalkozasa elég, hogy azonnal tudjuk, hogy 6
az igazi, és vele akarjuk leélni az életlinket.

Jézus egy pillantasodra var, hogy vedd észre Ot

a sziveddel. (Ez mar ima!)
De csak akkor tudsz kinyilni Felé, ha tisztdban vagy
vele, hogy szeret. Szeretetliink minden megnyilvanulasa
Felé, igy érinti meg Ot, mint a legels6 - mondta.
Es szeret, mint Atyad, Testvéred, Baratod, Jegyesed.
Oly figyelmes, és gyongéd, hogy agy szeret éppen,
ahogy lelked kozeledik Felé, és amire az kivankozik.

Valassz!

Beszélj Hozza mint Atyadhoz, alazattal, aldva és
dics6itve, vagy mint Testvéredhez, gondjaid atadva.
Baratodhoz bizalmasan, titkaid R4 bizva.

Beszélj Jegyesedhez, a varakozas 6romében, mint
akit a legjobban szeretnek, a biztonsag felszabadult
nevetésével, 6romével, hogy ,barmit tehetsz” 6rokké
szeretnek! Es helyedbe nem léphet senki, mert olyan
csoda, mint te vagy: nincs, nem volt, és nem is lesz!
(Szeress, és tégy amit akarsz. - Szt. Agoston)
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Ezért mondja Jézus: (Bossis G.)
»Maradj meg Nekem, nehogy azt kelljen mondanom:
Egyetlenegy Kedvesem volt, azt is elraboltak Télem.”

Vagy csak nézd Ot.

Erezni fogsz egy belsé békébél fakadd ,magneses”
vonzast, amely novekszik majd. Erintése oly szelid,
mint hajnalban a viragokat dnt6z6 harmatcsepp.

Jézus ,félénk.” Nem tapintatlan.  (1Kor 13,5)
Tiszteli szabad akaratodat, amit Atyja adott neked.
Egyszer azt mondta:

,Miként a megfaradt utas az dlloméason tlirelmetleniil
kémleli a sotétet: mikor tlinik fel mar a kanyarban

a vonat két lampaja, ugy nézlek téged, hogy

Jossz-e Felém?

Olyan vagyok, mint a férj, aki reggel elmegy

hazulrdl, felesége az ablakbdl integet neki. A férj

nem mer vissza nézni, mert attol fél, hogy felesége

mar nincs az ablakban.”

Gondolj Jézus érzékenységére!

Essen meg szived Rajta, és maradj az ablakban!
Ez mar imadsag!

Ne menj vissza fogadalmas szavaidhoz ilyenkor!

Maradj ebben a szeretetben, varakozasban, vagy

csak abban, hogy vagy Neki és errél biztositod Ot.
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,OLYKOR AZ IMABAN A LELEK MEGIZLELHET
SZOKATLAN BELSO EDESSEGET”

(Nagy Szt. Gergely papa)

Isten édességérol hallottal?
Vagy csak arrdl, hogy felh6n iil egy bottal — ahogy
minap hallottam egy tévémiisorban - és azt lesi,
mikor rosszalkodsz hogy megverjen. Ne mondd azt,
hogy kisarkitom. Hanyszor halljuk: Majd megver az Isten!
Netan gondoljuk is, ha bantanak. Isten nem azért
kiildte Fiat, hogy verjen minket, hanem hogy elmondja
az Oréomhirt (Lk 4,18) és a tékozl6 fia torténetét,
hogy milyen egy Atya!

Isten édessége.
En sem hallottam. Nem esik sz6 réla, mivel
ez olyan ,édeskés.” Jézus egy misztikusnak:

»A Mindenhat6 Isten édessége az, amely az angyalok
sokasagat vonzza Trénom koré és szadmtalan lelket hiv,
hogy imadjanak Engem, és legyen gyonyoriiségiikre

ez a mennyei lakoma. Kimondhatatlan édességiinkben
atoleljiik az egész Mennyet. Egyhazam, az En Jegyesem,
sokszor elfeledkezik errdl, és mell6z Engem, igen...
Ruhatlan marad, és nem mutat érdeklddést isteni
édességem irant. (Ha az Egyhaz az O Jegyese, akkor te is
az vagy. Jézus panasza nekem és neked is sz6l.)

»+Hogy van az, Mennyasszonyom, hogy te hatat

forditasz Nekem, mikor En kinyitom Szivemet feléd,

és beszélgetni akarok veled?

Szivem tele van kimondhatatlan édességgel, 6 de te
nem értetted meg, mi vonzza Hozzam teremtésemet.”
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Ezt gyonyoriiség volt hallanom.

Nem igazan akartam a Mennyben kotelez6 dalokat
énekelni vagy éppen harfazni, vagy bilinbanatot
tartani 6rokkon orokké, ha oda jutnék.

Bar némi reményt nydjtott az, hogy a Mennyei Atya
orokké munkalkodik - mondta Jézus.

Gondoltam hatha akadna némi munka nekem is.

Ezek szerint nincs semmiféle kotelezé dicsoités.
Megértettem, hogy Isten kimondhatatlan édessége
vonzza Magahoz egész teremtését!

Eppen azon tlin6dtem, hogy mi lehet ez az édesség?

Amikor hirtelen tudtam, hogy a Szeretet Osforrasa,

a Mennyben mindenkinek kiilon-kiilén adja Onmagat!
Akkor megtapasztalom (és mindenki) hogy Istennek
én vagyok a legfontosabb, és ,csak azért él,” hogy
szeressen engem.

Mikor beteget 4poltam, a napnak szinte minden
orajaban arra gondoltam, mivel szerezhetnék 6romot?
Isten ne tenné? Akit6l kaptam ezt?

Minden gondja az lesz, hogy dromet és csodalatos
meglepetéseket szerezzen nekem. (neked)
Dédelget az 6rokkévalosagon at.

Titkokrol beszél nekem (neked) a multrdl és az
eljovend6krdl. Arrol, hogy potolhatatlan vagyok
(te is) mivel engem (téged) Mennyei Atyja adott
Neki. (Jn17,11-12)

»Atyam, mindenkit megtartottam, akiket Nekem
adtal” Bevezet majd Atyjanak mélységeibe

és kitagitja szivemet, hogy atélhessem Vele azt.

Es beszél ketténkrél, amit angyalok sem hallhatnak.
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Es hogy belehalna, ha ,elmennék.” Mert nem tud
nélkiilem (nélkiiled) élni. Amikor meglatom Arcat,
lelkem 6nként beleolvad ebbe a Szeretetbe, amely
teremtette, és hazahivta. Ekkor kitornek Felé

az imadas, a boldogsag, és szeretet kialtasali,

és ezekbdl all a mennyei Hozsanna!

Utdna azt gondoltam: ez mar sok! Marmint az, hogy

nélkiilem meghalna.

De hiszen egy Isten halt meg, hogy el ne veszitsen,
mivel nem akart nélkiilem élni!

Hat ez a felfoghatatlan, ,a szem nem latta fiil nem
hallotta, és emberi ész fel nem foghatja!” Ezért ez
amit mondtam, még semmi!

Gondoljunk sokszor Isten édességére, sziviinket ez
felviditja. Ezt mar a f6ldon is megtapasztalhatjuk!
Ezt mindenki tudja, ha imadkozik, csak azt nem
tudtuk, hogy Isten édessége szall le rank ilyenkor.

A szivbéli hala tetszik Istennek! Hathatds ima!
Kéréseiteket halaadassal tarjatok Elém, szél az fras.
Istenem add, hogy eljussunk Szined latasaral!

Ha magamra nézek, gy gondolom, hogy nehéz
ennek megfelelni.

Ha Szlizanyara nézek, biztos vagyok, hogy O majd
elintézi! (L. Szlizanya igéreteit a konyvben.)

Ha ezeken gondolkodunk: oriiliink, Jézus kedvét
keressiik, halat adunk, imadjuk, szeretjiik, akar

sz0 nélkiil nézve Jézust, magas foku imat végziink
koénnyedén. (Az En igdm édes és konnyi. Mt 11,30)
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Ismerek szigord, kemény, 6romtelenséget sugarzo
lelki embereket, kozeliikben megfagy a levegé.

(és a szegény biinds) Az érzelmeket semmibe veszik.
Isten akaratat tokéletesen teljesitik, akar a bortont
is vallalva.

Szeretetiiket, kedvességiiket, Istennek tartogatjak.

A torvény pontos betartasara torekszenek magukat
sanyargatva, hogy Isten tetszését elnyerjék.

Oket csodalattal és tisztelettel nézem: a nagy
szentekhez tartoznak és nagy jutalmak varomanyosai.

De miért baj, ha utunkat Isten kidrad6 6rome kiséri?
Jézus kimutatta érzelmeit. Sirt Jeruzsalem és Lazar
folott, orilt a mennyegzon, haragudott a ,,meszelt
sirokra,” szive megesett minden szenvedén. Boldog
volt esti imaiban, mikor Atyjaval beszélt, és mid6n

e blintengerben Szepl6tlen Anyjara nézett. Egy
megtérd blindsnek jobban oriilt, mint szaz igaznak.
Az igazat se Ggy fogadja majd: Mars a Mennybe!

- mondom én - de O szeretetteljesen fogalmaz:

»+Amikor a foldon voltam, alland6 és valésagos
jelenlétemmel ajandékoztam meg azokat, akik Velem
maradtak. Megismerték azt a boldogsagot, amire sziviik
vagyott. Aki az En Szeretetemben, kozelemben akart
novekedni, allandé 6romben élt...

Megtisztitom és felmelegitem azokat a sziveket, akik
Enyémek akarnak lenni. Benniik fogok lakni szelid
fényemmel, a Szentlélekkel.
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Ha tudnatok, milyen gonoszsagot kovettek el sajat
lelketek ellen, mikor szivetek nem marad Enbennem,
belehalnatok a szomorusagba, amit Nekem okoztok.
Megdobbennétek, milyennek latjatok magatokat!

Akik atadtak magukat Szivemnek, minden rossztél
megvédelmezem! Ne téveszd szem el6tt, hogy a hit
a feltétele kegyelmeimnek. Ne mondj soha olyat,
hogy ez szdmomra ,lehetetlen” vagy mas hasonld
megjegyzéseket. Ajandékaim kifogyhatatlanok.

Sohasem fogok szomorusagban hagyni egy olyan lelket,
aki Engem szeret: killondsen nem, ha életét Nekem adta.
Tanuljatok meg, hogy allandéan mindent T6lem
kérjetek, mint egy Atyatdl, aki ég a vagytol, hogy
gyermekét irgalommal és gyongédségével taplalja.

Elj a kisgyermek alazataban, aki nem tud mast, mint
édesanyjatol kéregetni, nem gondolja meg, hogy
Jillik-e” ilyen sokat kérni. Nézd:

Mily nagy Krisztus az O alazataban: az embereket
sziintelen arra kéri, hogy boldogga tehesse 6ket.”
(Szivek megtérésének iizenetei: Francoise, Marana Tha)
Ha gyermeki hittel mindent Jézustdl varsz,
imadkozol.

Sajnos én nem vagyok nagy jutalmak varomanyosa.
En nem tudok nagy 6nmegtagadasokat végezni,
sem bojtolni. Attdl példaul oly fesziilt leszek, hogy
mindenkivel 6sszeveszek.

Egy este elpanaszoltam ezt Kovacsics Maria, Natalia
névérnek, aki két évig nalam lakott.
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Mire reggelre Jézus azt lizente t6le, hogy jobb lenne
nekem a nyelv bojtje. Es ha meghalok, nem azt fogja
kérdezni télem, hogy mit ettem az este, bar tartsak
ebben mértéket.

»A nyelv viszont tér, amely 6lni tud.”

~Még véres az ajkuk és maris gyalaznak Engem.”

»AKi nyelvével nem vét, tokéletes ember.” (Biblia)
Jézus lizenete megrazott. Féleg az, hogy fontos vagyok
és figyel engem. Téged is!

Id6be telt, mig beletanultam, hogy massal is
»Szorakoztathatjuk” egymast szentmise utan.

Ha Jézus kedvéért védjiik mas becsiiletét,
imadkozunk.

,SZOMORU SZENT EGY SZOMORU SZENT”

Jézus igazan nem az! Ezt mar kisgyermekként is
megtapasztaltam:

Akkor azt mondtam Neki:
- Jatsszuk azt, hogy Te vagy az Isten Baranya, én
pedig az elveszett barany. En iilék a tévisbokorban,
Te megtalalsz és kiszabaditasz.
- 0 Szelid Baranyom! A jarkalasban elfaradtal,
a tovisek is megszurtak. Most szépen pihenj le és
aludjal itt a fiivon. En vigyazok melletted és bégetek.

Mire Jézus azt felelte:

- De ha te bégetsz, hogy fogok En aludni?
Erre mindketten akkorat nevettiink, senki nem tudta,
hogy miért. En még ma is, ha eszembe jut.
Késébb mar tudtam, hogy nem bégetnem kell, hanem
mint szentképeken a kisbarany, Jézus Szivén pihenni.
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A Mennyei Atya sokszor leszall tronjarol és 6rommel
megcsokolja lelkiinket - mondta egy misztikusnak.
Gondolom, ilyenkor vagyunk boldogok, és nem is
tudjuk megmondani mit6l. Csak barsonyos a levegé,
valaki szeret, vagy érkezik, csodas fellegek rajzolnak
az égen, és a rig6 mar megint feliilt a legmagasabb
agra, himbalodzik, és nem Istent dicséri, hanem
parjat hivja, mert az révidesen ott terem.

A Mennyei Atya koszontése ez. O szérja labunk elé

e csodakat. Figyeljiink fel r4, és koszontsiik Ot!

Igy hiv és var minket, és ha ezt nem vessziik észre,

elkéstlink a talalkardl. AKi a természetben felismeri
Istent, maris imadkozik.

Szent Erzsébetiink mar kiskoraban is talpraesett,
melegszivii és 6szinte gyermek volt.

Négy éves koraban egy hagyomany szerint
elvitték egy templomba imadkozni.

Nézte, nézte a kemény fegyelmet tarto, szigoru
abrazatd apacakat: arcukra kiiilt a sok virrasztas
és Onsanyargatas. Végiil odament az egyikhez,

és nagyon kedvesen megszdlitotta: Kedves Névér
kérem szépen ne tessék ilyen szigoru arccal
imadkozni, megijed a Joisten!
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Jézus kérése - mindig mosolyogva beszéljiink Vele,
és mindig Szeretetéhez sz4ljunk!

Ha lelked mélyérsl RAm mosolyogsz, En visszamosolygok.

Ha biineidre gondolva megaldzkodsz, bar érzékeid nem

észlelik ezt a feloldozast, torlok... torlok..

Ha lélekben megcsdékolod Sebeimet, a bel6liik arado

Vértdl tisztabb leszel, mint a ho.

Ha befele fordulsz, Engem keresel: hogy szemléld

valamely tulajdonsidgomat, nagy szeretettel nézlek!

Ha mindent megteszel, hogy vigasztalj, mindez

édes-kevés ahhoz, amit ezért En adok neked!

Sziikségem volt arra, hogy megsziiless, hogy legyen
egy Uj sziv, amely szeressen, és aldja Atyamat.

Mily draga Nekem az O dics6sége, hogyne szeretném
azokat, akik megteszik. Isten Orszagaért élj Kedvesem!
Higyjél Bennem, remélj nagy dolgokat!

Az itéletnél mindenkinek az leszek, amit szeretne:

- Ha bizalma gyermeki, szeretd Atyja leszek.

- Ha Jegyeseként var, Mennyasszonyomként fogadom.
- Ha Igazsagomra tekint, igazsagos Biroja leszek.

- Ha Irgalmamba bizakodik, annak mélységeibe rejtem,
minden érdememet neki adom, nem veszem észre
szanalmas rongyait. (Bossis G. nyoman)
Erdemes Jézustdl végteleniil sokat remélni és hinni!
Azt fogja mondani taldn: Gyermekem, te tul sokat
képzeltél Rélam és messzire merészkedtél?

0 nem! Azt mondja majd:

0 szegény gyermekem, csak ennyit reméltél Télem?

Ha sokat remélsz, megtiszteled Ot, ezzel is
imadkozol!
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Hogyan imadkozzunk hirtelen csapas
vagy veszély idején?

Mikor semmire sincs id6, megszdlalni sem tudunk.

Elég csak Jézus Nevét mondogatni! Jézus Nevében

hatalom van! Ha kimondjuk, ez a hatalom a miénk,

koriilvesz, vigyaz, intézkedik a gonosz l1élek tavozik.
Nem adatott mds név (ApCsel 4,12)

Példa: Miskolcndl Bp. felé pilinckazni kezdett a hé.
Milyen szép! - gondoltam.

Fél ora se telt, mindent belepett: valaszté vonalat, atszéli
béjat, arkot, tajat, leveg6t, és nem tudtam hol vagyok, de
azt se, merre van az ut.

Mit csinaljak? Ha megallok, belém jonnek. Markoltam

a kormanyt, és hangosan, hatarozottan, hittel mondtam:
»A Jézus draga szent Nevében” tobb mint 5 6ran at,
megallas nélkiil, és mentem a semmibe.

Masnap a Hiradé mutatta a kocsikat az arokban,
kamionokat keresztbe fordulva, amerre jartam.

»Ezért Isten felmagasztalta, olyan nevet adott neki,
amely folotte van minden névnek, hogy Jézus nevére
hajoljon meg minden térd a mennyben, f6ldon, és az
alvilagban, és minden nyelv hirdesse az Atyaisten
dicséségére, hogy Jézus Krisztus az Ur” (Ef 2,9-11)

E Névben hatalom és eré van! Parancsolhatsz
gonosz szellemi vagy természeti er6knek is.

Pl. valaki gytilolettel beszél, cselekszik ellened,

vagy zivatarba kertilsz, igy imadkozz akar magadban:
Jézus Nevében parancsolom tavozz, nem arthatsz!
Meg kell hajolniuk! Es senki nem arthat neked!
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Lehet imadkozni, ha a munka, a kételességteljesités,
a feladatok minden id6nket elveszik?

Szt. Bernat mondta, hogy ha felebaratunknak segitiink,
az nagyobb a szobeli, vagy elmélkedd imanal. Ha
imadkoznank, de pl. csalddunknak sziiksége van rank,
ne aggodjunk. Istent el lehet hagyni Istenért.

(Jézus tanitasa a pohar vizrol.)

»Szolgaljatok egymasnak.” (Gal 5,13-14)

De munka kézben mégis tehetiink valamit.

[tt is csak a magam példait mondom, melybe Natdlia
NG6vér sokszor beleszolt, amiért halas vagyok ma is!
Remélem, mas is tanul beldle, ahogyan én.

Sokat dolgoztam az egészségiigyben, ligyeltem,
kozben a plébania teljes haztartasat vezettem,
lgyeit intéztem, amig élt, anyaval. Ellattunk otthon
egy befogadott id6s atyat, a plébanian egy rakbeteg
nénit, kozben otthon is volt dolog és sok egyéb...
Este beleszédiiltem az agyba, azonnal aludtam.

Prébaltam munka kdzben beszélgetni Jézussal:

Mondd meg mit f6zziink? Nem tudod hol a szemétlapat?
Mit gondolsz, ma hanyan jonnek ebédre?” Egyszer
faradtan hazafelé indulva mar a kapuban, mosolygé,
Ujabb vendégekkel talalkoztam. Kedvesen behivtam
6ket, k6zben magamban mormoltam:

»Jézusom, hat most ettél, mar megint éhes vagy?”
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Elpanaszoltam Natalia N6vérnek, hogy mit miivelek.
»Azt mondta, hogy ez nem visz semmire!

Jézushoz nem igy kell beszélni!

Jézust mindig aldani kell! (1Kor 10,31)

0 mindig ugy imadkozott: ,Aldott légy Atyam!”
Nekiink pedig Jézust kell aldanunk mindig. PL. igy:

- Aldott légy Jézusom, mert kitaladltam, mit f6zzek.

— Aldott 1égy, mert segitesz megtalalni a kulcsomat.

~ Aldott 1égy, hogy a postas kedves levelet hozott.

- Aldott 1égy, mert szeretteim egészségesek.

- Aldott 1égy, hiszem, hogy meggyégyitod Sket.

- Aldott 1égy: késett a busz, éppen elértem.

— Aldott 1égy, hogy velem vagy és szeretsz!”
Napké6zben néhany percre vonulj magadba, 6leld meg
Jézust, mondd, hogy szereted. Nem veszik észre.”

,Ha valaki bajban, szenvedésben is ald Engem, megtett
mindent amit ember tehet. Ennél tobbet nem kivanok,
tobbet ér, mintha ostorozna magat, vagy reggeltdl estig
kovet torne.”

»Jézus felszdlitott: barki is jonne hozzam, mindig ugy
fogadjam, ahogy a Szlizanya fogadta 6t egykoron.”

- Nyugtalan vagyok, engesztel§ imamra se jut id&!

- Jézus mondta, hogyan kell ilyenkor engesztelni:
Nézz nyomortisagodra és az En hatalmas
szeretetemre irantad, és indulj el Felém.

Ugye, hogy ez a legkénnyebb ima!!!

Natdlia 1988 okt. 6-dn még telefonon is azt iizente:
»Aztdn élj a szeretetnek és ki ne lépj beléle!”
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Eletemben megtapasztaltam, hogy milyen jé dolog
aldani Jézust! Minden iirtigyet igyekszem felhasznalni.
Pl.: dldalak, mert megé&sziiltem, de nem hullik a hajam.
Aldalak mert cstinyanak taldlom magam, de Te oly
Szép vagy! Majd mindig Téged nézlek a tiikor helyett.

Azért j6 Ot aldani, mert akkor rogton jon. Jézus
nagyon melegszivii és alazatos. Meghatja Ot,

ha aldjuk. Es Jelenléte minden 6rémiink forrasa.
Kell, hogy legyenek olyan napjaink, mikor reggelt6l
estig, ha csak esziinkbe jut, mindenért aldjuk Ot!

Es akkor semmilyen mas imat nem kell mondanunk.
Kérniink sem, ismeri vagyainkat, mindent elintéz.
Mindig elszomorodom, ha sirva panaszkodnak
nekem a templomban:

Evtizedek 6ta konyorgok a fiamért és csaladjaért,
hogy megtérjenek, de semmi eredmény.

»,Nem volna jobb csak egyszer kérni? - valaszoltam.
Utana mar csak halat adni, mindig Gjra és ujra,
ahanyszor a kétség el6vesz?

Aldalak Jézus, hogy meghallottad, hogy megteszed,
mert Te oly j6 vagy és hatalmas!

Aldalak, mert meghaltal érte is! Aldalak Irgalmassagod
csodaiért! Aldalak kiontott Véredért, melyben
megflirosztom Gket.

Aldalak Szivedért, mely kimondhatatlan csodakat
rejt nekem és csalddomnak! Nem hallottad, mit mond
az [ras? ,Szeretteinket 6lben hozzak” kedvedért,
mert te imadkoztal!
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Nem lehetne régi bevalt gyakorlatunkrdl lemondani?
Hosszas konyorgések helyett aldani? Pl:

Gyermeked kér egy biciklit kardcsonyra. Megigéred.
Mit sz6Indl, ha hénapokon at naponta konyorogne:
Biztos hogy megveszed? Kérlek igazan vedd meg!
Masnap: Ne felejtsd el, fontos, vedd meg a biciklit!
Nem esne jobban, ha azt mondana akar naponta:
El6re 6rilok, hogy megkapom. Olyan j6 vagy édesanyam,
apam, tudom, hogy megveszed és el6re is koszonom!
Milyen szép bicikli lesz! Boldog vagyok,

hogy ilyen jé sziileim vannak!

Neked melyik tetszik? Es Jézusnak?

Aldjuk Jézust betegségek idején is.

Aldjuk azért, mert meg fog gyogyitani!

A gybgyulas Isten akarata: (Jn 6,38)

»,Mert nem azért szalltam ald a mennybdl, hogy

a magam akaratat tegyem, hanem annak akaratat,

aki kiilldott.”

Ne mondjuk: Lehet, Isten adta ezt a betegséget,

valamilyen okbdl. Tett-e beteggé Jézus valaha

barkit is? Nem utasitott vissza senkit, aki Hozza

jott: Ez nem egyezik akaratommal, szenvedj még

egy kicsit. S6t! (ApCsel 10,38)

,0 ahol csak jart, mindeniitt jot tett és gyégyitott,

Jézus talan megvaltozott? O tegnap és ma ugyanaz.
(Jak 1,17)

Imadkozhatunk gyoégyulasért haldoklok esetében?

Igen. Mert a legnagyobb gyégyulas az, ha a halal utan

Jézus Irgalmassagaval talalkozik, vagy talalkozunk.
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Akarmelyik imamaddot is nézzik,
van kozos vonasuk: Jézus jelenléte életiinkben.

Egy meghat6 példa: Jaques Maritain konyvében

ir Melanie Calvat-ré], a La Salette-i latnokrol.

(sztl. 1831)

Eletrajzabél idéz, amit gyéntatéja parancsara irt:
Elmeséli, hogy anyja nem szerette, elhagyta. 3 éves
kora 6ta, folyamatosan egy kisgyermek vezette, védte,
tanitotta, aki szinte naponta megjelent neki.

»Azt mondta, hogy 6 a batyam és én a higa vagyok.
Miota megtudtam batyamtdl, hogy Isten emberi testet
oltott fel, hogy szenvedjen megmentésiinkért, szinte
allanddan ezzel a titokzatos szeretettel foglalkoztam.”
Az ég dolgai neki otthonosak voltak. Mikor rzsét
kiildték gytjteni, latta ,millionyi angyal teremtését
sokuk lazad4sat. Adam Eva teremtését és bukasat.”

De az iskoldban semmit se tudott megtanulni, sajat
hegyi nyelvjarasat ismerte, a foldi szavak értelmét
nem. Bels6 megvilagitas altal szemlélte Krisztus
szenvedését.

Batyja megparancsolta neki, hogy szivét zarja be

a vilagi zajok el6tt:

,Ne hallgass arra, amit a vilag mond, ne tedd azt,
amit a vilag tesz, ne hidd azt, amit a vilag hisz.”
Ezért egy nap azt mondta a tanit6 néninek:

»,Nem akarok tobbé iskoldba jarni, mert tul nagy a zaj,
félek, hogy meghallja a szivem.”
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6 évesen pasztornak szeg6dott, 6véitol tavol.

Batyja jatszott vele: ,A legel6kre mindig sipommal

mentem. Ha szeretett batydm meglatogatott, sipoltam,

és mondtam neki: Talald ki mit mond a sip?

- Azt fiityiilted, szeretet j6jj el! — Kitalaltad!

AKKkor most nehezebbet sipolok. Na mit?

- ,Utamat tovisek boritjak” - Oh mindig kitalalod!
Most én jovok mondta batyam.

- Add ide a sipot, és figyelj htigocskam!

Es ezt fiityiili: , Testvéreim nevében koszontelek
Istenember szepl6tlen Vére, a blindsok megvaltasanak
értékes apropénze.”

- 0 sokaig fiityiiltél, nem tudtam kitalalni!

Ezutan rovidebbet sipolt, joval hangosabban, nevetve:
- ,Szivem testvére mit mondott a sip?”

- Talan azt, hogy itt van Jézus, és semmi jot nem
tettetek. Teljes szivébsl nevetett:

- Csak a felét talaltad ki. Azt mondta:

- Ime itt a V6legény, allj fel!”

12 éves kordban a jelenések megritkultak.

De Isten jelenlétének fénye nem sziint meg.

,Lelkem egyesiilt kedvesemmel, akit szivem mélyén
otthonaban lattam, ahova a szeretet szalai fizték.
Lelkem rajta csiingdtt, mintha parancsara, akaratara
varna... Szeretném még hozza tenni, ami nagyon is igaz:
a mi Urunkkal val6 egyesiilés 6romének ara van,
minden mas hiiséget feliil kell miilnia, mivel

az Isteni Szeretet Térvénye konyortelen.”
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15 éves volt, amikor a hegyen megjelent a Sz{izanya.
A pasztorlanykanak ez nem volt rendkiviili esemény.
Eletrajzat 15 éves koraig irta. Egy pap megdicsérte,
ettdl agy megrémiilt, hogy azt tobbé nem folytatta.
Szent élete (megkapta Jézus stigmait) és halala
igazolja hitelességét.

Natalia Novértol rogton megkérdeztem: mi ez a hiiség?
Jézus valaszolt altala:

»A hiiség bensé ima:
Jelenlétem 6rzése. Az alland6n Ram tapado figyelés,
mely mint a nyil, téled Felém suhan minden féldit
kikeriilve.
Eroével 6rzod jelenlétem tudatat, melyet éreztetek
veled. Tobbszor ellankadsz, de ha a foldi zavarasok
sziinnek, azonnal keresel, és meg is talalsz.”

Osszefoglalva:

Mindegy milyen médon imadkozol. Fontos hogy Jézus
Jelenlétét 6rizd. Ha megszakad, keresd jbdl. Mindegy
milyen lelkiallapotban vagy. Ne vard, mig ,biintelen
leszel” O elfogad és Vére megtisztit. Ahogy énekeljiik:
»Jézus Vére megtisztit, Vére ad 0j életet.
Ertem folyt e draga Vér és a lelkem
fehér mint a h6, mint a hé.
Ur Jézus Te megdlt Barany!”

,Jézus azt mondta Natalidnak, ha Velem vagy, nem
szamit mit csinalsz, akar ciganykereket is hanyhatsz.”
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Ugyanakkor Jézus nem a pajtadsom. Nem lehet lelkemben
a bennfentesek megelégedettsége.

Alazattal, szeretettel kozeledjek Hozza!

Ezért mindenhol, mindenért aldjuk Ot!

Az alazatot sem kell eréltetniink hiszen ha Jézus
szeretetére gondolunk, mely Ot a ,kereszt ériiletéhez”
elvitte, alazatunk és szeretetiink kinyilik Felé.

Es ez a helyes imamédunk.

Jézus Jelenlétét ugy tudjuk megdrizni, ha vigydzunk
gondolatainkra, amely olyan, akar a zsibvasar.
Oda jar a Satan bevasarolni! - mondja Szt. Teréz.

Megfigyelhetjiik: ha arra gondolunk, ki hogy ban-
tott meg, maris feltdmad a harag, de a kesert{iség
ami elaraszt, épp oly rossz. Jézus mar nincs is
sehol. Hibank, vagy sikertelenségiink jut esziinkbe,
magunkat okoljuk, belemeriiliink, kétség és zavar
uralja lelkiinket.

Erre csak egy jo mdodszer van:

Ha jon egy ilyen gondolat, ki kell vagni az ablakon.
Es Jézusra bizni mindent és kész.

Csak azon gondolkodjunk, ami kedves, szép,
felemeld, szeretetteljes, békét hozé, hogy kinek
szerezhetlink 6romet, azon ami Istennek kedves és
ilyenkor sem az aldasok, sem a megoldasok nem
maradnak el.

Belépnek az életiinkbe Jézussal egyiitt.
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A SUGALLATOKROL

Akarmennyit is beszéltem ]Jézushoz, nem hallottam
rendkiviili kedves hangjat, ahogy mondjak masok.

De sokszor ima kozben, vagy csendben, bejott

egy teljesen Uj megoldas, ,valasz” amire nem is
gondoltam volna soha. Egy tudas valamir6l, ami

mas megoldasra deritetett fényt: Nahat!
Csodalkoztam. Sose gondoltam azt, hogy Istentdl johet.
Nem vagyok én mélto ra. Természetes gondolat!

Ra sem hederitettem és a tanacsokra sem.

Natalia N6vér szigorian ram szolt:

Jézus azt mondja, hogy labbal taposod sugallatait.
De nem vagyok méltd.

Persze hogy nem. De O a biinéshoz is szélhat.
Figyelj R4! Nem gondolkodas

eredménye a sugallat. Hirtelen és csendben jon.
Csak ott terem.

Mindig az els6 gondolat a j6.
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Ez Gigyben megkérdeztem Kerkai Gyorgy jezsuita atyat,
- Kerkai Jend, a KALOT létrehozdéjanak testvérét -
mikor épp a vacsorajat talaltam. O kisegitéként jart
hozzank. Azt mondta, hogy igenis ez lehetséges, mert
minden hivd, aki imadkozik, kap sugallatokat, ez nem
egy rendkiviili dolog, csak a Bibliaval 6sszhangban
legyen, békés lelkiallapot jarjon nyomaban.

Bar megnyugodtam, de évekbe telt, mire el is hittem.

Kerestem a misztikusokat, akik Jézussal beszélnek.
Tobbel taladlkoztam, mindegyikt6l azt tudakoltam:
Jézus mit mond, szeret-e?

Mar nem keresem. Megtalaltam Ot lelkemben,
szellememben, bensé életemben.

Azért irom ezeket, hogy ne tégy ilyen vargabetiit.
Jézus benned él. J6 beszélni lelki emberekkel.

De tudd, hogy Jézust sajat lelkedben taldlod meg,
oly kozel van, ha latnad, éreznéd leheletét.

Es beszélgetni akar veled! O mindig felel neked:

Ezért fontos figyelned a sugallatokra.

Ne vagyodj okvetlen arra, hogy Jézus szdljon,

és ha nem, sirva fakadsz, mint én, hogy nem szeret.
Gondolj arra, hogy Isten: Lélek és mindig sugalmaz,
»S201” lelkiinkhoz, ha figyeliink R4, ha imadkozunk.

(Biblia: az ember test, 1élek és szellem.) (1Tesz 5,23
Zsid 4,12-13) Isten sokféleképp szdl népéhez (profétak)
de nemcsak hallhatéan, hanem bens6nkhoz,
tudatunkhoz, szellemiinkhoz is.
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Hivd Mariat, segit felismerni Isten akaratat.
AKKor egészen mas fogadtatasban lesz részed!
»Nem veszem észre annak rongyait, aki
Edesanyammal jon Hozzam.” (Natalianak)

»A Szlizanya tisztelete csalhatatlan jele a
kivalasztottsagnak” - mondta Grignon Szt. Lajos.

Ha Jézus Jelenlétét szeretném megélni, rézsafiizérbe
kezdek. (Ha megpihensz Jézusban, abbahagyhatod.

- Natdlia) Ha ez erdsodik, abbahagyom, mert mar egyiitt
a Csalad szeretetben: Jézus, Edesanyja, én. Mindig
hozom szeretteimet is, akar élnek, akar haltak, mind

ott vannak. Jézus bevon minket abba a Szeretetbe,
amely Edesanyja és Kézétte aramlik, igy felénk is!

0Oda és vissza. Szerintem ebbdl all a mennyorszag!

Lelkiatydm P Fabian arra tanitott, hogy nem az 6rém
érzése a fontos. ,Fordulj a bens6dben é16 Jézushoz

és kérdezd meg Ot:

Egyetlenem mit kivansz? Figyelj sugallataira.
Barmi is torténjen veled, hagyatkozz teljesen Ora.
Vigasztald a Megfeszitett Jézust sebeiért,

akkor minden a tiéd!”

Egy monda szerint: Assisi Szt. Ferenc kolostordban
kopogtattak a kapun. O nyitott ajtot.
Rogton le is borult, mert az Isten allt elGtte.
- Miért jottél Istenem?
- Szeretetért - valaszolta.
Hat ez mindenre a valasz! Szeretet a valasz!
Isten és a felebarat felé. Es ez a féparancs is!
(Jn 13,34)
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Es mi van, ha nem érdemlik meg? En is jartam igy.
Gondoltam, minek erélkédjek tovabb?

De Jézus azt lizente nekem Erzsébet asszonytol:
A Kkitarto szeretetnél soha nincs melléfogas!

Amikor meghalt egy hozzatartozom, akit nagyon
szerettem, kirohantam az utcara, hogy talalkozzak
barki ismerdssel, hogy kedvességet, szeretetet
nyujtsak felé: adjak, elintézzek neki valamit. Mert
tudtam, hogy ezt Jézusban szazszorosan megkapja
az, akit szerettem. - Es ma is megkapja... Es én is.

igy élhetiink azokkal is egyiitt, akik megsziilettek mar
az orokkévalosagra, - ahogy a Sz(izanya fogalmaz.

Ne sirassuk 6ket! A hervaddé virag se olyan fontos.
Szeressiik 6ket. Istenben vannak, mi is benne éliink,
mozgunk és vagyunk. Ha jét tesziink, az aldasbdl 6k
is kapnak, és viszonozzak is.

Sziizanya kéri Medjugorjében, hogy aldjuk meg egymast,
és mindenkit, (akar halottainkat is) rendkiviili anyai
aldasaval, az Atya Fiu és a Szentlélek nevében.

Ez is ima:
Isten szeretetének folytonos aramlasa felénk: a
kiizdd, szenvedo és dicsdséges Egyhazra, Jézusért.
Es t6liink Isten felé. Ez a szentek egyessége:
Jézusban, Jézusért, Oaltala Ovele és Obenne!
mindent megnyeriink! Amen
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A KONYV LEGSZEBB RESZE:
JEZUS MEGRENDITO VALLOMASA

Eltiink eljovendé allomasaira mit vigyiink
magunkkal?

AZ UTRAVALO
Jézus meginditoé vallomasa neked, nekem.
Nem arrdl beszél, hogy bilinésék vagyunk,
hanem hogy fontosak vagyunk Neki!
Engedjiik, hogy az elfogadottsag 6rome
atjarja sziviinket és valaszoljunk életiinkkel:

,Te! Te! Tudod-e ki vagy te Nekem? Te voltal az oka
hogy e foldon éljek, és meghaljak!

Kicsiny teremtményem, te vagy, aki kiragadtal Atydm
Dics6ségébdl, hogy minden emberi gyalazatot kiigyak...
Amikor nézlek, Gjra latom borzalmas szenvedéseimet.
Mindazt a kegyetlenséget, amit Szeretetem gondolt ki,
még mieltt megsziilettél volna!

Most, hogy itt vagy és megkaptad Isten Leheletét,
hogy Hozza hasonlé lettél, mit fogsz tenni Erettem
azon rovid id6 alatt, amely még szamodra hatra van
az utolsé napig?

Megujitod-e szivedet, 4j élettel lendiilsz Felém,

vagy megmaradsz szokasos kis buzg6sagod mellett?
Sohasem fogom megtapasztalni kozvetlenebb és
melegebb langolasaidat?
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Erts meg: Oly keserves életet éltem éretted, hogy
féltékenyen vagyédom arra, hogy életed
szerelmes valasz legyen ra...

Féleg gondolataidra van sziikségem. Ezek hoznak
Elém, vagy tavolitanak T6lem. Gondolatod ragad hési
tettekre, gondolataiddal magadra 6lthetsz Engem.

Mikor gondolatod viddman Hozzam szall, mert
gyongéden szeretsz, mit meg nem adnék ezért a
bizalmadért!

Velem voltal 33 évem alatt!

Velem voltal az Orékkévaldsagban!

Kérhetem-e téled, hogy szandékosan soha tébbet el ne
tavozz Mell6lem, egészen talalkozasunk pillanataig?
Abban a végso pillanatban megérted majd, hogy minden
l1élegzetvételednél magadhoz kellett volna szoritanod.

Hivj meg: tegyiik meg egyiitt életed hatralévo részét.
Legyen utunk a legbens6ségesebb, és a legvidamabb.
Tudod mi lesz éneked az Gton? Isten akarata!

Nincs ennél elragad6bb. Majd ketten énekeljiik

az Atyanak.

Ha elfaradtdl, pihenj meg Szivemen.

Sehol mashol nem talalsz ennyi szeretetet!

- Jézusom, szegényes szavaim olyan esetlenek!

- Szamit is az, f6, hogy mondod!

Akkor vagyok boldog, ha elhalmozhatlak benneteket,

végtelen érdemeimmel. Mint a jegyes: akkor boldog,
ha széppé teheti azt, akit szeret.
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- Miért slirgetem, hogy imadkozz? Mert a kegyelem
azonnal miikddni kezd, mint a gyertya, ha meggyujtjak.
Hiszel Bennem? Biztos vagy abban, hogy benned lakom?
Es hogy egészen a kereszt oriiletéig szeretlek?

A szeretet szeretetért Kialt! Valaszolj Nekem!
Ne gondold, hogy id6det vesztegeted,
ha megallsz, hogy szeress...
Szeress hat nagyon! Nem tudod felfogni:
- mi mindent érhetsz el,
- mi mindent valtoztathatsz meg
- mi mindent szerezhetsz meg a f61don
szereteteddel!
En tudom!
Ha tudnad ki vagyok, szlintelen karjaimba menekiilnél!
Vedd utravaléul gyakran Testemet és Véremet.
Halatol talarado szivvel, simulj két karomba!”
(Bossis G.)
Ha szeretetben 6sszekapcsolédunk Jézussal,
az maga a legnagyobb 6rom!
Mi ez az 6rom? Az egyiittlét 6rome!

Mert éhségtdl, hidegtdl nem lehet annyira szenvedni,
mintha sivar a lelkiink.

De Jézus és koztiink &ramolhat egy Lélektdl 1élekig
aradé vonzas, szeretet, béke, megnyugvas,

és mérhetetlen aldasok az életiinkben.

Ennek megélése mindenkinek kiilon titka és 6rome
lehetne: Jézus meghivasa, érintése, csodaja lelkiinkben!
Ami csak a tiéd. (enyém)

Erre szeretne ravezetni ez a konyv és ezért neve:
AZ OROM IMAKONYVE.
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JEZUS UZENETE FELFORGATTA ELETEMET,
LEHET A TIEDET IS

Az lizenet mindazoknak sz6l, akik szivét megérinti.

Viddman nyaraltam, mikor minden egy dlommal

kezd6dott:

Jézus el6ttem allt, de elvalasztott minket egy sévény.
Szomorkasan, tlin6dve nézett, mint aki folméri,

hogy érdemes-e szdlni, és én tudtam, hogy nincs

megelégedve velem.

Atnytlt, megfogta a kezem és komolyan oktatott:

»Szeretoként kell élni a foldon, nem szeretetben.
Hagynod kell, a Szeret6 mindent elintéz.”

Tudtam, hogy utébbit batoritasként mondja,

mivel sokan tAmadtak akkoriban: féltem, hogy
keresztbetesznek még jobban.

Mindentdl féltem: a jelentd], a baratoktol, akik
cserben hagytak és ellenem fordultak, a jov6tol

és mindent magam akartam megoldani.

Azt valaszoltam:

- De hat ezek Neked kis dolgok. Annyian fordulnak
Hozzad mindenért. Nem csak az tidvosség fontos
egyediil? Hogyan kérjek ilyen kicsinységeket?

»~Nagyon szeretem birtokoltatni magam.”
(Szeretem ha kifosztanak)

Egyszer( és furcsa szavak, mégis mikor felébredtem,

tudtam, hogy nekem egészen meg kell valtoznom

valahogy. Mert hidba hittem eddig, hogy kozel vagyok

Hozza, nem vagyok.
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Annyira fajt, hogy csalddottan sz6lt, mintha még
egyszer probalkozna velem és nekem most ez az
egyediili alkalom, hogy megvaltozzam.

- Istenem mit tegyek?

Emlékszem kinyitottam reggel a szobam ajtajat és
azonnal rafagyott kezem a kilincsre, megallt a labam
a levegdében.

- Istenem, ki mondja meg nekem, hogyan lép egy
szeretd? Erre vagy arra? Es miként?

Mert nekem mostantél meg kell valtoznom valahogy
ettdl az ébredéstdl, mégpedig mindenben.

Tudtam, hogy mar az els6 1épés is fontos és jelképes.
Szivem mélyén folfogtam egy hivast, és bArmennyire
is nem lattam 6rémet Rajta, tudtam, hogy nagyon
komoly dolog ez - és hogy megkérték a kezem.

De hogyan kell nekem igent mondani?
Es megint el fogok rontani mindent. Keresgéltem
a Szentirasban, de azt tudtam, hogy itt nem a
parancsok megtartasarol van szé.

Elmentem Natdalia névérhez, hogy megkérdezzem:
képzeletem jatszik-e velem, mert akkor visszatérek
dédelgetett, megszokott ima- és vilagi életemhez,
amely megfelelt a szabvanyoknak. De azt is tudtam
beliil, ha helyesel, akkor én elvesztem.
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Natalia n6vér rogton mondta Jézus valaszat. Amikor
meghallottam, harangoztak lelkemben, ujjongtak, és én
tudtam, hogy vagy igy fogok élni: beengedem lelkembe
e szavakat végre, vagy meghaltam, mert masnak semmi
értelme nincsen.

Mert e nélkiil nem is tudok élni!

Leirom Jézus tanitasat: a meghivas mindenkié!

Meg kell valtoztatnom bens6 életemet.

Mert Jézus azt lizente nekem:

»,Gyermekem ne azt figyelje, mit tegyen, és ne

akarjon 0j dolgokat kigondolni. Szivének minden
gondolata Enyém legyen. Mindegy mit csindl,

T6lem cigdnykereket is hanyhat csak Mellettem legyen.
Ertem remegjen, ahogy En remegek szeretetéért.

En legyek mindene. Féltékeny vagyok ra.
Barmit csinal, keressen Engem: Jaj hol van 0?
Allandéan tarsalogjon Velem. Szeressen Belém.
Ezt jelenti szeret6ként élni.

Gyermekem egyszer arra kért, legyek lelkivezetdje,
ezért tanitom meg 6t erre En.

Amikor a 1élek 6nmagat teljesen atadja és egyestil
Velem, az nemcsak ketténknek 6rém. En nem vagyok
tétlen. llyenkor kénytelen vagyok teremteni: lelkek
szentel6dnek, és megsziiletnek az Orokkéval6sag
szamara: Uj élet kezdédik.

- En - és a lelkek! Mindig egyiitt!

[lyenkor megszentel6dés folyik.
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Egy szeret6 1élek: a szeret, megmenthet egy egész
vilagot, ha Velem egyesiil. Vagyait ne nyomja el,

adjon lendiiletet nekik. Ehhez kérem szabad akaratanak
hozzajarulasat. De elég, ha hozzajarul.

Ez nem a lélek munkaja, Magam Jézus hajtom végre.”

Natalia névér tovabb folytatta:
Jézus azt kéri, hogy naponta tobbszor vonulj vissza
legalabb tiz percre csendesen lelked mélyére, mindegy,
hogy mikor. Amikor alkalom ad6dik és mondjad:

- [tt vagyok! Szeretlek! - és maradj csondben, hogy
0 beszéljen. Ejjel is ezt tedd, ha ébredsz. Jézus varja
a visszavonult pillanatokat. Nem kiils6leges
napirendi pont ez, - allanddan hivd, szeret6 dlelés.
0 sziinteleniil varja ezeket a perceket.

Jézus azt lizeni, hogy remeg szeretetedért:

»,Nem azt kivinom téle, hogy testét kinozza, nem

is a kényelmet persze. A testnek meg kell adni ami
sziikséges. Egyediil csak azt kivanom, hogy
allanddan szeressen, soha Beldlem ki ne 1épjen!
Blinbanatat is kérem.”

Natalia n6vér tovabbi tanacsokat is adott:
,Gyermekem menj gyonni - kérte Jézus téle is
sokszor - és mondj valamit.

Véremet akarom kionteni az emberekre.”
Szolgaltasd ki magad egészen Jézusnak.

Amit kér, tedd meg, par évig éliink ezen a foldon...
Jézus nagyon szeret, csak egészen kicsiny 1égy.
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A visszavonult pillanatokban, a Szeretet
talalkozasakor a hallgatas nagyon fontos!
Hallani fogsz valamit. ”Szét”, ami eddig nem volt.
- Ha megkérdeznék, hallottal valamit?

- Nem hallottam.

- Hat nem hallottal?

- De igen hallottam. Csak igy lehet ezt kifejezni.
Ha hibazol, Jézus megdorgal, de O gy teszi ezt,
hogy egyben vonzza is a lelket.

Ha hibaztal, menj Jézushoz: latod egyediil nem
sikertil, segits! Akkor Jézustol kapsz egy csékot.

De ha azt mondod: holnap meglatod jobb leszek,
akkor nem kapsz csékot.

Jézus sugallataira pedig figyelni kell: , el kell kapni.”

Példa a sugallatra, ami nagy 6romet okozott:
Ima kézben arra gondoltam, hogy a sdtan milyen
erds, tombol. De Isten majd eljon, mennyei lovasok
nagy csatajaban, (Biblia) erejével ellensége a satan
legy6zetik. Akkor jott szeliden a gondolat, sugallat:
Isten a satannal szemben nem Erejét allitotta. Ez
elsdporné, hiszen az Alkoté nagyobb alkotasanal.
A satant aki Gyiildlet, Isten: a Szeretet gyozte le.
Onmagat dldozva a kereszten értiink. Ezzel az nem
tud mit kezdeni. ,Most vetik ki a vilag fejedelmét.”
mondta Jézus.

Atyam szeretetének titkat egy orokkévalésagon at
sem tudjatok megismerni.

»,Milyen Atyank is van nekiink?”

Teljen meg a szived 6rommel!
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Jézus tovabb oktatott a bens6 (misztikus) élet
fontossagarol, élményérol.

,Kedves Gyermekem!

A bensd életben nagyon fontos, sziikséges és nagy
szerepet tolt be az, hogy tudatosan torekedjél, hogy
minden eseményben, koriilményben, szived gondolata
gyakran Hozzam szalljon, Velem talalkozzon.

Talalkozz Velem golgotavéres utjaidon, tdborhegyi
boldog 6romeidben, napi nehéz feladataid teljesitésekor,
templomban, utcan jarva-kelve. Talalkozzal Velem
csendes otthonodban, ahova szeretettel hazavarlak,
hogy Gjabb kegyelemmel ajandékozhassalak meg.

Igy a napi portél ellepett faradt lelked Bennem,

a kegyelem teljességében megpihen.

Szeretetem szavat a csend nyugalmaban meghallhatod.
(Jézus még azt is mondta hogy testednek meg kell adni
a pihenést, mert kiilonben nem tud lelkedhez férkézni.)

Szeretném ha Velem egyesiilve, dllandéan Bennem élnél.
Kegyelmemmel megaldottam életed, te pedig példamat,
szelid szavaimat kdvessed, szeretetszolgalataiddal adj
oda testvéreidnek, hogy 6k is megizleljék szeretetem
édességét.

Ezaltal hitiikben meger6sddjenek, szeretetiik

szarnyan Hozzam kozelebb jussanak.

229



A bens6 élet ereje, fenntartdja a mindenkori segit6
kegyelem és lelked kegyelmi allapota.

Segit6 kegyelemmel Szeplétlen Edesanyam mindenkor
megald. Feladatod az, hogy lelked allandé kegyelmi
allapotban éljen. Ezért keriild mindazon rosszat, amitél
lelked beszennyezddik és Engem tdéled tavol tart.

Rejtett életem benned: végtelen szeretetem 6lel6

csokja lelked szamara. Az ebbdl fakad6 boldogsaggal
kivanom enyhiteni lelked szomjusagat, mely éjjel-nappal
égeti szivedet, hogy Engem jobban szeress

és e szeretet altal Bennem életed folemészt6djon.”

Mutatta Jézus - folytatta Natalia névér -, hogy
Szivébol egy kis szikrat kaptal és amikor csendben
vagy, gyullad ez a szikra.

Ezen elcsodalkoztam, mert nem tudatosult eddig,
hogy munkam végén, amikor nem kell masra
figyelnem, miért izzik beliilrél valami, és nem kell
er6lkodnom, hogy beszéljek Hozza.

,Kedves Gyermekem - folytatta Jézus. - A rejtett
kegyelmek hatasat ismered, élj vele és 6rvendezzél.
Ko6zottiink a bensd életet az En, és a te szereteted

élteti és tartja fenn. Szeretetem visz el6re egészen

isteni Szentségem magassagaba, a Mennyorszag életébe.
Ha ezt a benso életet szabad akarattal elveszited,

lelked nyomorban vergd6dik, haldoklik, végiil a kegyelem
hianyaban éhen hal.
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Ekkor a bensé élet koztiink kettészakad. Ennek
ellenére lelkedet kovetem a kegyelem szavaval,

a blinbanat szentségének gondolataval lelkedet
visszahivogatom és visszavarom.

A kegyelem visszahivé szava En, Jézus Krisztus
vagyok, aki a T6lem elpartolt lelket visszavarom,
hogy titokzatos életemet benned ismét tovabb éljem,
és ezaltal a Menyei Atyamat dics6itsem.

Visszatérésedet En, Jézus megkészénom a Mennyei
Atyanak és koszonetem az Orokkévaldsagig tart!

Mivel szétvalaszthatatlan Szeretet vagyok és benned
élek, ezt En mar nem tudom szétszakitani, egyediil te
tudod biinnel, hiitlenséggel...

En Jézus mar nem tudom megtenni.”

Miel6tt barki azt gondolhatna rélam, hogy a szentség
felé haladok, meg kell mondanom, hogy ezek a szavak
életem folyaman beteljesedtek, bizony hiitlenséggel
megszakitottam ezt a bensd életet, és most mar Jézus
engem is az egész Orokkévaldsagig megkdszon
Mennyei Atyjanak.

Ugye milyen draga, szelid és hihetetleniil tapintatos,
felmérhetetleniil szeret6szivli a mi Jézusunk?

Barki megszolhat, vagy banthat minket,

van egy 6romteli titkunk, amit 6k nem tudnak:
Jézus megkdszon minket Atyjanak orokkeé.
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Azért irom ezt le, hogy mindenki batran menjen Hozz3,
nem szamit mit tett. Jézust az nem érdekli, ha megbanva
Hozza megyiink!

Es 1égy boldog azért, mert 6rokké halat ad majd érted

is Mennyei Atyjanak! Es gondolkodj azon:

Kicsoda ez a Jézus? Ki vagy te, hogy ennyire szeret?

Jézus gyakorlati tanacsokat is adott.

»Vigyazz gondolataidra a kegyelem csendjét lelkedben
ne zavarja és T6lem el ne tavolitson.”

- Kedves Natalia névér mondjon errdl kicsit tobbet,
mirél van sz6?

- Természetes dolgokrdl is, nemcsak blindkrol és
hibakrol. Pl. megdicsérnek: els6 gondolatod ne az
legyen: milyen kedves az illet6. Mondd: Jézusom
milyen j6 vagy! Aztan lehet 6riilni az illetének.

Jézus egyszer azt mondta nekem:
,Azért nem haladtok, mert az els6 nem En vagyok.
Ha valami baj ér benneteket, mindenkinek elmondjatok,
utoljara Nekem. Ha oriiltok, nem Hozzam jottok, hogy
megkdszonjétek, mintha En csak azt lesném, mivel
biintesselek meg benneteket.
»Akarmi torténik veletek, el6sz6r mindig mashoz
fordultok, azért aztan nem is haladtok!”
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- Nem gondoltam, hogy Jézus ennyire érzékeny és
hogy a kis dolgok ennyire fontosak.
- Mert kis dolgokbdl all életed. Ez vagy te magad!

De Jézus tovabb oktatott a Novér altal:

»,Gyermekem, annyiszor dldom meg életedet, segitelek
elébbre, ahanyszor Ram gondolsz és Velem foglalkozol.
Napi programjaidat els6ként Velem beszéld meg,

akkor lelkedben meghallod szavamat, vagy inditdsomat.
Ezt el kell fogadnod, és eszerint cselekedned.

Ha bizonytalan vagy, tégy lelkiismereted szerint.

En megaldom utadat, mert Hozzam fordultal el3szor.”

- Akarmi torténik - segitett Natalia n6vér, azonnal
Jézushoz fuss. T6le kérj mindent. Mondd Neki:
nehéz volt... vagy: ugye vartal?

Soha nem léphetsz ki Jézusbol!

Ez az allandé élet Vele, az Orok Elet eldize!

A Szlizanya segit, hogy tisztan lass, és mindig
csak]Jézus!

- Mit jelent, hogy Ovele beszéljem meg napi
programjaimat, hiszen nem hallom a valaszt?

- Jézus - VALAKI!

Masképen kell bannod Vele!

Nem ilyen hitetlentl!

Nekem egyszer mondta, hogy te labbal taposod
inditasait. Mert O sz6] hozzad és mindenkihez!
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Reggel sorold el, hogy mit akarsz vagy kell tenned.
Kérdezd meg: - Jézus, j6 lesz igy? Segits, hogy
megtegyem, amit akarsz. Es 1égy csendben.
Inditast kapsz.. Ez a dolog igy kezd6dik.

Hirtelen az egyikhez nagyobb kedvet érzel, vagy
eszedbe jut egy Uj szempont, ami eldonti a dolgot.
Vagy kozbejon valami, és mas irdnyt szab.

Egyszer csak jon egy teljesen 4j gondolat, ami nem
kovetkeztetés, sem egy gondolatsor vége, nincs
kapcsolata az el6z6kkel. Hirtelen fény gytl benned
és meg vagy gy6z6dve, hogy ez a helyes.

Orémmel és késztetéssel jar.

0 igy kezd el beszélni minden lélekkel, aki R4 figyel.
Csendben légy! Nem szabad alland6an beszélned.
Ra kell figyelned, de mindezt 6nként, nem feszitve,
és nagy szabadsagban...

Masok azt mondjak, ez a lelkiismeret szava. Mi azt,
hogy ez tobb! Az gyokér, ez mar a virag!

- Kérdezte Jézust, igaz az aAlmom? - érdekl6dtem.
- ,Igen. Gyermekem batran éljen eszerint.”
»Az dlom sokszor rejtett valosag.”

Jézus hozzaflizte: ezentll semmiért nem aggdédhatsz,
és semmi félelem nem lehet benned, mert akkor

az els6 sem all fonn.

Ha pl. valami baj ér, nem kell tiprédnod, hogy maszol
ki bel6le. Neki adod és kész!

Megjon a megoldas, er6lkodés nélkiil.
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- Ha természeted valamitdl elborzad, azonnal fordulj
befelé és mondd: - Jézus, mi var engem, szornytiség,
Beléd kapaszkodom...

Ezt kell adnod a téged Szeretdnek, igy viselkedjél,
mondta Jézus.

- Ennek az életnek nem lesz akadalya, hogy én
gyenge vagyok a szenvedéshez és egyaltalan nem
ahitozom utana, mint a szentek? - kérdeztem.

Jézus igy valaszolt:
,En erés vagyok csak te mindig maradj Bennem.
Szeretetem jele sokszor a megprébaltatas. A sebet En
okoztam, és En is gyégyitom. A szenvedést ami
megmarad, En fogom viselni benned.”

»Ha rosszul vagy, ne az embereknek panaszkodj,

beliil Velem élj!” A N&vér tanacsolta: Mondd:
,Jézusom faj a fejed? Atverték Szivedet?

A toviskorona? Viselem egy kicsit, hogy Te megpihenj.”
Szomoru vagy? Sotéten latsz? Mondd: ,Jézusom miért
vagy szomoru? Enyhitelek...” Felejtsd el magadat.

Jézus folytatta:
»,Mindenért mondd: K6sz6noém, aldott 1égy! Add nekem
félelmeidet és kérd, hogy segitsek. Mindig aldj Engem!
Az a fontos, hogy ilyekor talalkozol Velem.
Ne engedd, hogy lelked barmiért felhaborodjon. Ugy
fogadj el mindent, ahogy a Szentcsalad tette. Ha f3j
valami, nézz Engem, amint szenvedek, szanj meg.
Ha gyakorlod, eljon az id8, mikor elfelejted magad.
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De talalkozz Velem szarazsagban is: ,Jézusom,

hol szenvedsz, a kertben?” Hallgass, akkor észreveszed,
hogy Mellettem vagy a veritékezés helyén. Ott nem
rajong6 szeretet van benned, nyugalom és fajdalom.

Akkor is mondd: Aldott 1égy, ha unalom iil lelkeden.
Figyeld a kegyelem miikodését.

De ha semmit sem tudsz, csak nézel Engem, ez is jo.
Ne gondold, hogy tétlen vagy. En miikédém benned,
és utdna mas leszel. Ez is megtérés.”

Natalia n6vér még sok példat mondott,

hogyan is kell Jézussal élnem.

Végil arra buzditott 6, lelkiatyam, meg szeretett
Ohmiillner Marton spiritualis atyam is, hogy
ajanljam fel magamat Jézusnak egészen.

- Hogyisne - valaszoltam - hogy Jézus mindjart
elfogadja, és rogton kapjak egy rakot?

Legfeljebb gy, hogy azt mondjuk Jézusnak, hogy
kiildhet amit akar, de el6bb kérdezze meg Edesanyjat.
Ha O bélint ra, akkor johet.

Mert O annyira szeretett, egész életemben oltalmazott,
rogton elvette mindazt, amit mar nem tudtam elviselni.
Megadott mindent amit kértem.

Lelkem leg- és legmélyén az O képe, Lénye lakozik.
Biztos hogy karjaban ott a Fia is.
Ha pedig Jézus megdorgal, O sohasem teszi.

A spiritualis Atya gondolkodott kissé, majd azt
valaszolta, hogy igy is j6 lesz!
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Azért irom, hogyha valamit nem tudtok elviselni,
Mariahoz menjetek. Isten irgalmanak, szeretetének
Leléretolt hadiallasa” 0. Jézus mosolyog ilyenkor,
hogy megérkeztiink.

Mariaval Jézushoz megyiink valéjaban.

Ima
Jézusom de jo, hogy nem mennydoérgésben szdéltal.
Nem is tudom olvasni a rettenetes joslatokat, amik
terjednek. Szomoru leszek t6lik, béna, minden jéra
képtelen. Félelmet keltdk, és én mar el6re elveszek.
Olyan j8, hogy kedvesen tanitasz, ahogy szokasod
a kicsinyekkel.
Oly j6, hogy Edesanyad gyongédségével érintesz meg.
Félelmetes hatalmad tartja fenn a vilagot. Ezért mélyen
meghat és csodalom gyongéd kedvességedet, amellyel
engem késziilsz becserkészni, ahelyett hogy elsépornél.
Aldott légy! Amen.

Megjegyzés.

Valaki esetleg botrankozik a ,Szeret6” szon,
amit Jézus hasznalt.

AKki volt szerelmes, tudja, hogy ilyenkor minden
gondolatunk a Kedvesé. Minden utcasarkon azt lessiik
hatha jon? Most mit csinal? Mit adjak, minek ortilne?
Es tonkremegyiink, ha valamije f4j.

Barmirdl lemondunk. Mindeniinket odaadjuk, akar
életiinket is, ha kell. Ez lehet egy sirig tarté

szolgalat és szerelem.

De szivesen meg is halunk, ha ezzel megmenthetjiik
valami rossztél, csak hogy O boldog legyen!
Kivansagaink, sajat magunk mar nem is léteznek.
Ilyen egy szeretd.
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0 ajandék. Ilyet nem tudok magambél kicsiholni.

Jézus Valaki, nem akarki!

0 ilyen szeretetre tart igényt. Ehhez joga van.
Megfizetett érte. V6legénynek mondja Magat. Es
Kiralynak. Minket jegyesének nevez, feltarja Szivét
és meghiv a menyegzdre.

A k6z0mbos, langyos szeretet farasztja, azt kiveti.

Torekedhetiink erre a szeretetre, de ez
Jézus ajandéka. O munkalja benniink.

Odaadasunk, hitiink, hiiségiink szerint osztogatja.
Ne feledjiik, a hiiség: Jelenlétének allandoé 6rzése.

»Milyen vonzé szerelmed, édesebb a bornal,
Ilatod feliilmtl minden balzsamot.” (En 4,16)

Mi torténik a szeretet magas fokan Isten és a 1élek

kozott, az titok. A misztikusok elmondjak, de csak
akkor értiink beldle valamit, ha hasonlét atéltiink:
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KERESZTES SZENT JANOS
(1542-1591)

ENEK A TITKOS EGYESULESROL

Vaksotét éjszakaban

vagyra lobbanva, jollehet szorongtam
szerencse vitte labam,
latatlan kiosontam,

béke honolvan immar otthonomban.

Biztonsagos homalyban,
aloltozetben, zuglépcsdn, titokban
szerencse vitte ladbam,
vaksotétben bolyongtam,
béke honolvan immar otthonomban

Boldogsagom ez éje
jo rejteket kinalt: senki nem latott,
s nem lattam semmiféle
vezet6t, csak a langot,
mely idebenn, szivem mélyén vilaglott.

Vezérelt déli napnal
hivebben vilagitva, hogy kévessem
a végcélig, hol Az vart,
kit szivembdl szerettem,
s hol més teremtett 1ény nem latszik egy sem.
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0 ttmutaté éjjel!

0 éj, nyajasabb mint hajnal sugara,
kedvest a Kedvesével
vegyit6 éj homalya!

Keblem viragos agyan
mit egyediil Onéki tartogattam,
pihent, szemét lezarvan,
én pedig simogattam
s legyeztem cédrus-gallyal szakadatlan.

Lagy szell6 kerekedve
a varfokon, hajat szertezilalta,
s 0 nyakam megsebezte
kezével nagy vigyazva.
Minden érzékem megbénult utana.

Fekiidtem onfeledten
arccal rdhajolva Kedvesemre:
minden megsziint: szerettem
gondom Beléje vetve,
magam liliom-agyak kozt feledve.
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JEZUS TANITASA AZ IMADSAGROL

fme hogyan imadkozzatok szatokkal, munkatokkal,
vagyis dnmagatokkal, szivetek igaz hajlamabél:

Ez ut6bbi a legels6 és legfontosabb feltétel.

Amilyen a sziv, olyan lesz az ész, a sz9, a tekintet

és a cselekedetek.

Legyen szivetek alazatos, tiszta, bizakodé, 6szinte.
Azzal a szemérmes szeretettel szeressétek Istent,
mellyel a mennyasszony érez jegyese irant. Minden
l1élek Istennek, az 6rok szeretének eljegyzettje.

A foldi 1ét a jegyesség ideje, a halal 6raja a
megismerés, az Olelés és az egyesiilés. A 1élek
Krisztus Vérében fehérre mosott mennyasszonyi
ruhajaban Istenének karjaba borulhat.

Most pedig ha Jegyesetekkel beszélgetni akartok,
vonuljatok lelketek titkos mélységébe!

Ott beszélhettek ti testi angyalok - akik oldalan

all az 6rangyal - az angyalok Kiralyahoz.

Kérve kérlek benneteket: az imat ne a raforditott
id6vel mérjétek. Sokan érakat pazarolnak monolégra,
sziviik néma marad. Erre még drangyalotok sem figyel
oda. Tudja: ez nem ima, hanem értelmetlen motyogas.
Ekkor izz6 imaba meriil, kegyelmet kérve védencének.

Hagyd abba a lélek nélkiili beszédet, inkabb 6ntdzd
meg kertedet Irantam, vagy tarsaid irdnti szeretetbdl.
Tisztelettel fogadj egy latogatot,

vagy segits egy sziikséget szenved6nek.
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Az ima szeretetbdl valo cselekedet.

Gyakorolhatod imadsag és f6zés kozben, kegyhelyre

zarandokolva, csaladot ellatva, beteget dpolva.

Az a fontos, hogy minden cselekedetedet a szeretet

itassa at. Az Atya mindent lat, mindenre odafigyel,

mindent megért és elfogad.

Egy szeretd sohaj is elég sok-sok kegyelemre!

A szeretetbdl val6 lemondas nagy jutalmak forrasa.

Szeret6 Atyatok tudja mire van sziikségetek,

hittel kérjetek, és ne aggddjatok a holnap miatt.
(Valtorta M. nyoman)

Ne gondold, hogy akkor hatjatok meg leginkabb
Isteneteket, mikor a legtobb imat mondjatok Neki.
Az a fontos, ahoegyan Hozzam szoéltok.

Nem az a fontos, hogy mit teszel, hanem
a szeretet, amellyel végzed.

Amikor testvéri szeretetbdl tavozol el MellGlem,
akkor ugyanolyan kedves vagy nekem, mintha
maradnal.

A felebarati segitségnyujtasnal és szolgalatnal,
éppen ugy megtalalsz!
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A HISZEKEGY

Tobben hianyoltak, hogy a Hiszekegy imaja kimaradt
az elso kiadasbdl. Most pétolom, mert ez az ima sok
titkot és aldast rejt, amire én is csak késébb jottem ra.
Ez a fejezet a Hiszekegyrol és a Biblia
3 gyongyszemérol szol.

Hiszek az egy Istenben,
Mindenhaté Atyaban, mennynek és féldnek
Teremt&jében. Es Jézus Krisztusban, az O
egysziilott Fidban, a mi Urunkban:
aki fogantatott Szentlélekt6l,
sziiletett Sziiz Mariatol: szenvedett Poncius
Pilatus alatt: megfeszitették, meghalt és eltemették.
Alaszallt a poklokra,
harmadnapon feltimadt a halottak koziil:
folment a Mennybe, ott il a mindenhato6 Atyaisten
jobbjan: onnan jon el itélni eleveneket és holtakat.
Hiszek Szentlélekben.
Hiszem a katolikus Anyaszentegyhazat:
a szentek kozosségét, a blinok bocsanatat:
a test feltAmadasat és az 6rok életet. Amen.

Eleinte ritkdn imadkoztam: csak szentmisén, vagy
az olvaso elején. Akkor is atfutottam rajta, amig
fel nem fedeztem a Biblidban:

HAROM GYONGYSZEMET:
HAROM NAGY IiGERETET Jézusnak.
Ennek aztan ugy megoriltem, mint aki kincset
talal és ,eladja mindenét”, hogy megtartsa azt.
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I. AZ ELSO GYONGYSZEM ES iGERET

,Ha tehdt szdddal megvallod, hogy Jézus az Ur
és szivedben hiszed, hogy Isten feltdmasztotta Ot
a haldlbél: UDVOZULSZ.”

»Szivvel hisziink, hogy megigazuljunk és ha ezt
szdankkal megvalljuk, iidvéziiliink. (Rom 10,9-10)

Vagyis, ha valaki hiszi, hogy Jézus Isten Fia
és feltdmadt a halalbdl és ezt megvallja tidvoziil.

Arra kell torekedniink: a hitetlenek koziil minél
tobben mondjak ki ezeket a szavakat.

Ezek szerint a Hiszekegy a HIT imaja, amely
elvezet az iidvosségre!

Ezt azért nem hangsulyozzuk, mert attél féliink,

hogy barki azt mondja majd:

Elmondtam a hit imajat, nem fogok elkarhozni,

biztos az lidvosségem, élhetek ahogy akarok.

De mi nem szatocsként, adok veszek alapon megyiink

Jézushoz, akar templomba, hanem mert 0 a béke, aldas

és Szeretet Kutf6je! Sziikségiink van Ra éltiink minden

napjan! O nekiink az Ut, az Igazsag, és maga az Elet!
(Jn 14,6)

De az iras nem hazudik!

Gondolkoztam azon, miként lehetne ezt a lehet6séget

,kedvezményt” a hitetlenek, kételkeddk vagy Istentdl

tavollévdk javara forditani?

Hiszen nem elég sajat iidviinkkel torédni!
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Jézus parancsa: menjetek, és hirdessétek

az Evangéliumot! A hiv6ket kiralyi papsagnak
hivja az Iras! A parancs nekiink is szél!
Sokszor a szentmisében is elhangzik:
Menjetek, kiildetésetek van!

A hivek sok olyan embert elérnek, akiket a pap
sohasem, mert nem térnek be a templomba.

Paphidny miatt az atyak pedig nem mennek
az elveszett baranyok utan. De lehet, hogy 6 éppen
a Te, vagy az én szomszédsagomban él!

Es mi ez a kiildetés, ha nem az, hogy beszéljiink
masoknak Jézusrol?

»Ha csak egy lelket megmentesz - mondta Jézus
egy szentnek - sajat lelkedet mented meg!”

De hogyan tegyiik ezt?

El kell érni, hogy legalabb egyszer elmondjak
a hit imajat! A Hiszekegy hosszu, nem fogjak
veliink elmondani, nem is értenék.

De Jézus igéretét el lehet nyerni révidebb
imaval is. Fontos, hogy a Hit meglegyen!

Hogyan nyerhetiink meg masokat Istennek?
Hitvitak, rabeszélések, prédikaciok nélkiil?

Pl: panaszkodik a szomszéd, a j6 barat, az ismer6s,
a szereld, vagy vonatban a mellettiink {il6:

,Nehéz az élet, semmi sem sikeriil, mintha atok
iilne rajtam, egyik csapas masik utan. Beteg vagyok,
vagy halaleset ért, nem birom az egyediillétet...
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- Miért nem kéred Isten segitségét, hogy lépjen
be az életedbe? O aldasokkal érkezik.

- Hogyan lehetséges ez? Mit kell tennem?

- Ennek ara van! ,Fizetni kell érte!”

- Fizetni?? Mivel?

- Hiteddel!

Isten csak akkor valaszol imankra, akkor jon,

ha hiszlink Benne! Ez az ara! A betegeket is csak

akkor gydgyitotta meg Jézus, ha hittek Benne.

»A hited gyogyitott meg téged” mondta nekik.
Ez volt Jézus kedvenc mondasa.

MONDJUK EL MASOKKAL KOZOSEN
A HIT, VAGYIS AZ UDVOSSEG IMAJAT!:

~Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia.
Hiszem, hogy meghalt az én biineimért.
Hiszem hogy feltaimadt, hogy iidvéziiljek.
Banom biineimet, és mulasztasaimat.
Jézus, most behivlak az életembe:
Légy az én Megvdltém és Udvézitém!
Legyen ezentul aldott egész életem!
Legyél az én Uram!

Segits, hogy tetszésed szerint éljek.

Légy az én Gydgyitom!

Gyogyitsd meg testemet és lelkemet,

gyogyitsd meg a sebeket, amit életem soran

kaptam, vagy masoknak adtam.

Véred tisztitson és drizzen meg az 6rok életre!
Hiszem, hogy mdr Te vagy az én Uram,

Megvdltém és Gyogyitom!”
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Mondjuk el masokkal, ha baratsagos a 1égkor az tidvosség
im4jat. Udvoziilni fog? Hogyan, mikor? Isten tudja csak.

De biztos, mert az fras nem hazudik. Jézus mondta: ,Aki
megvall engem az emberek el6tt En is megvallom 6t Atyam
el6tt. Ezért Jézus Irgalma kovetni fogja 6t élete folyaman.

Hiszem, hogy megnyilik Isten Irgalmassaga el6tt, amely
oly mérhetetlen, hogy az egész 6rokkévaldsagon at sem
tudjuk megérteni, megismerni. (Jézus: Valtorta Marianak)

Ezeken tlinddtem, amikor valasz érkezett:

Olyan ez, mintha egy fuldokl6t csénakba tiltetnénk.
Hova sodorja még az ar? Nem tudjuk, de biztos, hogy
elér az isteni kikot6be, mert a csonakot Jézus iranyitja!

Mi is €16 hittel mondjuk el a hit imajat, vagy magat
a Hiszekegyet ezentil a szentmisében tudatosan,

teljes sziviinkbol!

,HIT nélkiil lehetetlen Istennek tetszeni.” (Zsid 11,16)

»Hitben jarunk, nem latasban.” (2Kor 5,7)
,Nem a lathatokra, hanem a lathatatlanokra nézink,
mert azok 6rokkévalok!” (2Kor 4,18)

Jézus kérése, hogy mondjuk sokszor, kiilondsen
veszély, kozelg6 bajok, akar faradtsagunk esetén:

Hiszek Benned draga Szeretet!
Remélek Benned hatalmas Szeretet!
Szeretlek Téged, végtelen Szeretet!
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1. A MASODIK GYONGYSZEM ES iGERET

LAKki segitségiil hivia az Ur nevét, az iidvéziil!”
(Rom 10,13)

»De hogyan hivjdk segitségiil, ha nem hisznek benne?
A hit halldsbél fakad, a hallds pedig
Krisztus tanitdsdbdl, vagyis az Isten Igéjébol.”

(Rom 10,17)
Jézus azt kéri, hogy beszédiinkben batran emlitsiik
meg Ot, beszéljiink Réla, majd O adja a szavakat.
Mondjuk el, hogy mennyire fontosak vagyunk neki,
és hogy Isten szereti Oket, mindnyajunkat, igy ahogy
kinéziink, fejlédésiink barmelyik fokan is vagyunk.

Blineink se rettentsenek: Jézus magara vette azt.
Csak el kell indulni Felé. Igy fog kibontakozni a hitiik.
Ha megvan a szeretet, konnyebb kévetni Ot.

Adjunk a keres6k kezébe olyan kényvet, amely Isten
irgalmarol, szeretetérol szol:

Hogy Neki mindnyajan draga gyermekei vagyunk!
Mert egyediil a Szeretet vonzza Istenhez a menny

és a fold lakoéit. Nem a szigoru térvénykezés.

Aki segitségiil hivia az Ur nevét, az iidvéziil

Istennek ezt az Igéjét nagyon fontos megjegyezniink.
Alkalmaznunk kell pl. életveszély esetén, vagy
sulyos betegnél, kérhazban akar otthon, papot ha
nem akar, vagy nincs ra maéd, akkor torekedjiink
arra, hogy blinbané szivvel mondja ki Jézus Nevét!
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AkKkor két lehet6ség van:

1. Ha segitségiil hivja Jézus Nevét, imadsagos
életet élt és kegyelmi allapotban van, teljes
bucsut nyer Jézus érdemeinek kincstarabdl,
az Egyhaz tanitasa szerint.

2. Ha segitségiil hivja Jézus Nevét, és nem élt
imadsagos életet, nincs kegyelmi allapotban,
akkor: Udvéziil! Utolsé nagy kegyelmi ajandék!

Lehet, hogy varakoznia kell a Menny kapujaban,
de az is lehet, miként a Jobb Lator, a Paradicsomba
megy. Ugy gondoljuk, hogy ez nem igazsag?
Persze hogy ez nem az Igazsag, ez az Irgalom!

Don Bosco szeretett volna egy blinost megtériteni,
lelkére is beszélt. Az illet6 bele is egyezett, de azt
valaszolta, hogy raér Isten irgalmat a halalos agyan
kérni. A halal hirtelen érte és nem volt mar t6bb id6!

Van aki kap idét, az is kegyelem.

Kozeli rokonom hésies ember volt, segitségért
konyorgd sebesiilteket mentett az ostromlott Pesten
1945-ben az utcakroél, mikor senki sem mert értiik
menni, mivel az utca két oldalardl 16tték az oroszok
és németek egymast és mindenkit.

Az ablakbdl rettegve izgultunk anyaval, hogy mikor
talalja el valamelyik allandéan stivité golyo.
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Sokat botladozott életében, kesertiséget okozva
csaladjanak. En sem voltam mindig j6 hozza.

Mariat meghat6an szerette.

Betegsége utols6 napjaiban idds papot vittem hozza.
0 késébb azt mondta nekem, hogy életében nem
hallott még ilyen hittel teli, meghatd szép gydnast.

A Sziizanya mennybemenetele napjan halt meg.

Temetésekor kértem Istent, adjon jelet, hogy hol
van most? Hetek multadn mar nem is gondoltam erre.
Egyik éjjel, Almomban felkeltem, megnéztem az id6t:
egy ora volt. Kimentem a konyhaba, hogy elzarjam

a zenét sugarzo radiot, amikor is

szembe taldlkoztam vele.

Olyan volt, mint 1945 utan az orosz fogsagbol
hazatamolygdé lerongyolddott foglyok, csont és bor.
A régi barsony kabatjardl ismertem fel, amire
rahajtottam a fejem és a szemérdl, amely vilagitott,
mint a tliz, és telis-teli volt szeretettel!

Megolelt boldogan és én is olyan boldog voltam vele!
Majd a fillembe stigta: Amnesztiat kaptam.

Felébredtem, kimentem a konyhaba most mar ébren,
egy oOra volt, szolt a zene, amit este nem zartam el.

Minap arra gondoltam, hogy ha hazatérek, a papa
majd az Irgalmassag ragyogdé ruhajaban jon elém.
Ekkor rogton jott egy gondolat:

,Mindny3ajan az Irgalmassag ragyog6 ruhajaban
vagytok a Mennyben!”
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Lehet ez - gondoltam - hiszen annyi csodalatramélto
nagy szent hésiesen aldozta életét Istennek?

Erre viszont valaszt ad a Szentiras:
Mindent kegyelembdl kaptunk, hogy senki se
dicsekedhessen. (Ef 2,8-9)

Es hihetek ennek az dlomnak? - tiinédtem.
»Az alom sokszor rejtett valosag!”

Jézus Nevét ne csak halalunkkor, hanem mar
életiinkben is sokszor hivjuk segitségiil!

Elhataroztam: mivel nem tudom utanozni a nagy
szenteket, jobban jarok, ha Isten Irgalmassagaba
kapaszkodom, és segitségiil hivom Jézus Nevét
minél tobbszor.

Ahogy egy Teréz nevezet( ,kis” szent mondta:

ha a vildg 0sszes blinét elkovettem volna, akkor is
Isten Irgalmassagaban biznék, mert az nagyobb.

Ezért miel6tt mérlegelném jocselekedeteimet,
jobb ha azt inkabb Jézusnak kdszénom.
0 mondta: Nélkiilem semmit sem tehettek!

Es ha biineimre gondolok?

Nem szabad ebbe belebonyolddni, f6leg, ha megbantuk
és ha katolikusok vagyunk, meggydntuk. Jézus azt
mondta egy szentnek, hogy azokat ilyenkor elfelejtette.
Medjugorjéban a Szlizanya mas vallastiaktél nem kéri
a gyonast, a banatot viszont igen.
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Mélto és igazsagos, hogy a haromszorosan szent Isten
el6tt megalazzuk magunkat, de nem szabad a megbant
régi mulasztasainkban, blineinkben tapodni.
Ez nagy kisértés, arra j6, hogy ne Jézust dicsoéitsiik,
aldjuk, szeressiik, hanem magunkkal foglalkozzunk.
Jézus mondta erre Natalia N6vérnek:

,Ne kotorasszatok a szemétdombon,

mert ott nem talaltok meg Engem.”

A Satan, a Gyilkos, a Hazugsag Atyja, a Vadlo
Ujra és ujra megkisért minket régi mulasztasainkkal.
Van erre egy j6 médszerem, amit Nagy Eva lelki
testvéremtdl tanultam:
»Satan menj Jézushoz, mindent Neki adtam,
és kérd vissza Téle!”

Jézus felszegezte addsleveliinket a Fara, szabadok
vagyunk. Szabadon érvendhetiink. Aldjuk sziinteleniil,
dicsérjiik és szeressiik Ot. Irgalma koriilolel minket!

Ugye milyen széditéen, felfoghatatlanul j6 az Isten?

Most pedig mindnyéajan siirgésen bocsassunk meg
mindenkinek! Hogy mi is igy jarjunk.

Jézus azt mondta Fausztina névérnek, hogy aki nem
akar 4tmenni az Irgalmassag kapujan, annak

az Igazsagossag kapujan kell &tmennie!

Nektink pedig akkor irgalmaznak, ha mi is irgalmazunk!
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Jézus gyors a megbocsatasban és nagyra
értékeli, ha hozza fordulunk:

Amikor latta, hogy a haztet6rdl engedik le Hozza a
bénat, felkialtott: (gondolom 6rémében)

- Megbocsattatnak biineid! A beteg nem is azt kérte.
Csupan gyogyulasért hozatta magat.

Jézus tudta, hogy ez a legnagyobb gydégyulas,
mellékesen betegségébdl is meggyogyitotta 6t.

Es mikor a gazda a piactéren hajnalban felvett
béreseknek akik a nap hevét viselték, ugyanannyi
bért adott, mint az alkonyatkor érkez6knek?
Mindenkinek egy dénar. Mindenkinek Mennyorszag.
Hogy ez nem Igazsag? Persze hogy nem, ez Irgalom!

Szo6litsuk meg Isten Irgalmassagat!

Ezt Jézus maga kéri Fausztina névértol:

Ha imadkozunk, szeretetéhez

és Irgalmassagahoz szo6ljunk.

Mondjuk el gyakran az Irgalmassag Rozsaflizérét:

Bevezetésre: Miatyank, Udvozlégy, Hiszekegy
Nagy szemekre: (egyszer)

,Orok atya, Felajanlom Neked szeretett Fiadnak,

a mi Urunk Jézus Krisztusnak Testét és Vérét, Lelkét
és Istenségét, engesztelésiil biineinkért, és az egész
vilag blineiért.”
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Kis szemekre (tizszer):
»Jézus fajdalmas szenvedéséért, irgalmazz nekiink,
és az egész vilagnak!”

Befejezésre (haromszor):
»Szent Isten, szent, erds Isten, szent, hallhatatlan Isten!
Irgalmazz nekiink és az egész vilagnak.”

Boldog II. Janos Pal papa az Irgalomban gazdag
Istenrdl ezt irja enciklikajaban:

»Az irgalom a végtelen Isten tokéletessége, maga

is végtelen. Ezért hatartalan és kimerithetetlen az

Atya készsége arra, hogy befogadja tékozlo fiait is,

ha hazatérnek. Ezért végtelen a blinbocsanat

lehet&sége és gyorsasaga is: a Fiu csodalatos

aldozatanak értéke miatt. Ezt a hatalmat semmiféle

emberi blin nem képes feliilmulni, még cs6kkenteni sem!
Egy valami képes megkotni:

a biinben valé megatalkodottsag és a kegyelemmel

valé szembeszallas.”

JIrgalma nemzedékrél nemzedékre azokra szall,

akik Ot félik” (Lk 1,5)

J1sten irgalmassagan kiviil nincs mas reményforrasa

ennek a vilagnak.” (Boldog Janos Pal 2002 aug.17.)

JIsten irgalmassaga fergeteges vihar,

amely magaval ragadja az Gtjaba keriil6 sziveket.”
(Vianney Szt. Janos 1786-1859)
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»,Ha meglenne benned minden b{in amit mar elkovettek,
minden gonoszsag, mit a jovében fognak, az Ur irgalma
ezt is végteleniil feliilmdlna. Es ha Hozza menekiilnél,
az O hatartalan gyongédsége megszerezné neked

a bocsanatot.” (Szent Bonaventura 1217-1274 )

Mi jobban szeretiink szigoruan i{télkezni. Az Isten mas!:
Boldog II. Janos Pal tudta, és igy tanit minket:
»Az Evangéliumban az
Isten
Magaroél beszél, elmondja kicsoda 0.
Beavat minket Istensége és bensdje titkaba.
Elmondja nekiink, hogy O a SZERETET”

AKki ennek ellenére is a fejét csévalja, annak azt mondom:
Egyikiink sem tudja micsoda hatalom van
Jézus Nevében!

Nem éliink vele! Langyosan ejtjiik ki, szinte semmibe
vessziik! Nem szamitunk a benne rejlo erére!

Amitdl a satan is retteg.

Jézus Nevében nagyobb hatalom van, mint az
atombombakban.

Ez a hatalom igazgatja a vilAgmindenséget!

Mégsem éliink vele igazan.

Szamitunk arra: barmi torténik, ez a Név megvéd?

Nem! Mindenre masra felkésziiliink, hatha jonnek

a csapasok!

Csak Jézus Nevében rejlé hatalomra és oltalomra nem!
Nem szomoru ez? Jézus mit gondolhat? Csak ennyi, csak
ennyi? Csak ennyit érek gyermekeimnek?

Pedig nem adatott nekiink mas NEV! (ApCsel 4,12)
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III. HARMADIK GYONGYSZEM ES iGERET

»Bizony bizony mondom nektek:

aki hallja szavamat és hisz annak aki kiildétt,
az 6rékké él.

Nem esik itélet ald, hanem madr dt is ment

a halalbél az életbe.” (Jan 5,24)
»Es ha valaki megtartja Jézus beszédét,
nem ldt haldlt soha.” (Jan 8,51)

Mondja ezeket Janos, a szeretett tanitvany, aki
legfogékonyabb volt Jézusa Szivébdl felé és felénk
aradé szeretetének hulldmaira.

Leirta ezt nekiink, hogy 6rvendezziink. Arra biztat,
hogy tartsuk meg Jézus beszédeit, azaz tanitasait.
Ha ezt megtessziik, ebben az esetben:

Mar meg is igérte nekiink az érok életet!

Ezek nagyon sulyos szavak! Irgalmassaggal
telitett szavak! Sulyosak, azt hangsulyozzak,
hogy mennyire fontos hinntink Jézusban!
Udvésségiink mulhat rajta!

Nem is szoktunk errél beszélni... Miért?

Ahhoz, hogy ez a Nagy Igéret teljesiiljon életiinkben,

alland6 kapcsolatban kell lenniink Jézussal:

- Olvassuk a Bibliat.

- Jaruljunk gyakran szentaldozashoz.

- Imadkozzunk, vagyis alland6 kapcsolatban legytink
Vele, és kérdezziik meg Téle:

»Jézusom, kérlek mondd meg nekem, mit kivansz?”
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A HISZEKEGYBEN
megvalljuk: ,Hiszek a Szentlélekben”

Mi ne csak higgyiink Benne, hanem imadjuk, dicséitstik,

féként szeressiik. Hivjuk be minden nap az életiinkbe!
Valaszt fogunk kapni. O nagyon kedves és hogy 4llna
ellen a Szeretet a mi szeretetiinknek?

Szélitsuk meg a Lelket! Nagy kegyelmekkel jar, ha é16
napi kapcsolatban lehetiink Vele!

Jézus azt mondta egy szentnek errdl, hogy hivjuk

a Lelket és szeliden, alazattal varakozzunk Ra.

Mar a varakozas is 6romteli allapot.

Es mikor megérkezik, tigy hulljon laba elé alazatunk
és szeretetiink, mint Jézus bevonulasakor

az Unnepldk ruhai.

Mit tehetiink a gyakorlatban?
Ahogy el6z6leg Jézust behivtuk az életiinkbe,
ugy hivjuk be most a Szentlelket is! Vagyis:

A HIT IMAJA UTAN, HiVJUK A SZENTLELKET IS,
HOGY SZELLEMUNK UJJASZULESSEN!

Fontos, hogy a Lélek lakast vegyen benniink, tiizével
megkereszteljen minket, hogy tjjasziilessiink!
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Miért kell Gjjasziiletni?

Mert Jézus azt mondta Nikodémusnak, ha 0jja nem

sziiletsz, nem mehetsz be Isten Orszagaba.

- Nem mehetek vissza anydam méhébe - valaszolta.

- Jézus azt felelte, hogy Szentlélek altal kell
Ujjasziiletniink, aki tizzel keresztel meg minket.

Mit jelent az, hogy megkeresztel?
(eddig is volt vizkeresztségiink)
Ez a sz6 azt jelenti, hogy be vagy meritve, le vagy
fedve, fel vagy toltve.
En vizzel keresztelek, de aki utinam jo, 0
Szentlélekkel és Tiizzel fog keresztelni titeket.

(Keresztel§ Janos) (Mt3,11)
Jézus mennybemenetele el6tt azt mondta:
,Amikor leszall ratok a Szentlélek, ERO tolt el
benneteket, tantim lesztek a f6ld hataraig.”

(ApCsel 1,8)

Mirank, egyszeri hiv6kre is leszallhat a Szentlélek?
Akar érezhet6 mddon is? - Igen!
Mi mdédon lehetséges ez?
Tudnunk kell, hogy a Mennyei Atya barkinek
odaadja a Szentlelket, aki azt T6le kéri:
,Kozlletek melyik apa ad fidnak koévet, amikor az
kenyeret kér? Vagy ha halat, akkor tan kigyot ad neki?
Vagy ha tojast kér, akkor talan skorpiot ad neki?

Ha tehat ti, bar gonoszak vagytok, tudtok jot adni

gyermekeiteknek, mennyivel inkabb adja Mennyei

Atyatok a Szentlelket azoknak, akik azt Tole kérik.”
(Lk 10,10-13)
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Hogyan imadkozzunk, a Szentlélek aradasaért?
Hittel és egyszertien.

A hit nagyon fontos! Ha kételkediink:

hatha nem jon, mert nem érdemlem, akkor biztos
lehetsz benne, hogy nem jon! Az igaz, hogy nem
érdemlem, de a kételkedés bezarja, a hit

kinyitja lelkem kapujat Isten kozeledése el6tt.
Erdemtelenségiink nem akadaly, meg nem bant
blineink igen.

Az ima lehet sajat szavaiddal, pl. igy:

Mennyei Atyam, Jézus Nevében batran joviink

Eléd! Dicsoitiink, aldunk, halat adunk Jésagodért.
Jézus azt mondta, hogy barmit kérhetiink Téled

az O Nevében, Te megadod nekiink. Most hittel

Jézus Nevében imadkozunk Hozzad!

A Biblidban tanitod, hogy ha mi gonosz létiinkre
tudunk jot adni gyermekiinknek, akkor Te mennyivel
inkabb adod nekiink a Szentlelket, hogyha kérjuk!

Draga Mennyei Atyam, most biineinket megbanva,
mindenkinek mindent megbocsatva egymas
kolcsonos szeretetében kériink:

kiildd el nekiink a Szentlelket. Hissziik, hogy
meghallgattal minket, és elnyertiik a Lélek
ajandékait és hitiink jeléiil akar nyelveken

is fogunk imadkozni.

A Lélek segitségiinkre fog sietni kimondhatatlan
fohaszkodasokkal.
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A Szentlélek csak szeretd 1égkorben jon el.

Ha kételkediink, hitetlenségiink eloltja a Lélek tiizét.
Ha hitiink teljes volt, akkor szamithatunk minket
elaraszt6, akar kirobbané ERORE is, ahogy Jézus
megigérte. (ApCsel 1,8)

[lyenkor megtapasztalhat6 Isten jelenléte, érintése,
szeretethullimokban érkezé hatalmas 6rom, teljes
elfogadottsag mintegy annak tudata, hogy kegyelmet
talaltunk Istennél.

Van aki elmeril ebben az érintésben. De tudni kell,
hogy a Szentlélek nem igaz le, nem vesz birtokba.
(kényszer vagy transz, nem T6le valo)

Ezutan szellemiink nyitott lesz Isten felé:

Felfogjuk Isten akaratat, és ez nem az elménkbdl jon.
Isten mindenben benne van, benniink is, de ezutan
érezheto is lesz jelenléte.

Erre szlikségilink is van életiink megujitasahoz!

Es hogy beteljesitsiik az igéret masodik részét:
Tanuim lesztek a fold hataraig.

Hogy mindezt megtegyiik masok tidve érdekében,
és ne csak sajat idvosségiinkkel foglalkozzunk,
bizony sziikségilink van életliink minden napjan

a Szentlélek erejére és jelenlétére.

Hogy az O jelenlétét el ne veszitsiik, szeretetet

kell masok felé kifejezniink!

Ez a legfontosabb! Senkit sem szabad megitélniink!
Nem iilhetiink bele az Uristen biréi székébe!

260 «



A SZENTLELEK KIARADASAROL BOVEBBEN

AKi szeretné tapasztalni a Szentlélek kidradasat és
ajandékait, azt egy kozdsségben kénnyebben megkapja.
Az Ur ajandékait f6ként kozosségekben helyezi el.

Vegye fel a karizmatikusokkal a kapcsolatot:

Ajanlom Katona Istvan atya lelkigyakorlatait,

és konyveit. Cime: 1146 Budapest, Thokoly aut 120.

Telefon: 06 1 222-5306 e-mail: katonaistvan@freemail.hu

Ujsagja: Marana Tha, A katolikus megujulas lapja
www.maranatha.hu

Emmausz kdzdssége: www.emmausz.hu

Konyvei megrendelhetdk: fiererzs@gmail.com

Kik azok a karizmatikusok?

A kereszténység kezdetén szinte mindenki karizmatikus
volt. A Szentlélek kidradasa, adomanyai jelen voltak
életiikben. Akire Péter arnyéka ravet6dott, meggyogyult.
S6t, akik megérintették ruhajat, keszkendjét, az is.

Mikor az apostolok poganyoknak prédikaltak, meglepve

lattak, hogy leszallt rajuk a Lélek, holott ugy vélték, hogy

még tanulniuk kellene. Erre f6l megkeresztelték 6ket.
(ApCsel 10,44-47)

AKKor ez természetes volt. Szinte mindenki a piinkosdi

Lélek kiaradasaban élt. Majd szazadokon at inkabb

a Teremt6t és Jézust tisztelték, mint Megvaltot, aki

a kereszten meghalt értiink.
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A Szentlélek hattérbe szorult.

Mignem protestans testvéreink folyamatos imadsagba
nem kezdtek, dicséitették és hivtak a Szentlelket.
Legnagyobb megdobbenésiikre, hirtelen leszallt rajuk.
Ismeretlen nyelveken kezdtek beszélni, betegeik azon
nyomban meggyodgyultak, tol6székeibdl kiszalltak.
Masok leborultak, a feléjiik kidradé sodro, 6lel6 isteni
Szeretet hullAmain megpihenve, elnyugodva.

Eddig ismeretlen isteni Ero jelenlétébe, a Szeretet
tlizes érintésébe keriiltek, amely atjarva 6ket
teljesen megvaltoztatta tovabbi életiiket.

Néhany katolikus pap elment megnézni mi torténik,
és 0k is ugyantigy megkaptak a Lélek kiaradasat.
Ekkor kezdték el a Szentlelket a katolikus Egyhazban
kilondsen imadni, szeretni, behivni az életiinkbe,

Ot aki maga az Elet!

0 mozgatja a vért az ereinkben, és O mindaz, ami
jo benniink, Aki az életszentségre elvezet.

A Szentség az O birodalma!

A Szeretet, amely kiarad és beborit minket.

A Mellettiink All6! A Mosoly, a Derti a Nevetés
benniink, amikor tiszta a sziviink. Igen a nevetés
is, mert a Lélek egyik gylimoélcse az 6rom.

A felszabadult 6rom boldog nevetéssel jar:

Mint mikor az apa dobalja gyermekét, aki kacag,
mert boldog hogy szeretik, és mindig djra apja
karjaiba ropiilhet, és hogy apjanak csak 6 van

a vilagon! A Szentlélek gyonyoriiséges!

Igen O meg én. O meg Te!

Vele élni, ez a legnagyobb boldogsag!
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Naponta mondjuk el a Szentlélek imajat!

(J6jj Szentlélek Isteniink, add a mennybdl érzentink.

Fényességed sugarat...)

Ha hittel mondjuk, meg fogjuk tapasztalni
jelenlétét is!

Hivjuk minden iigyeinkben. Igy gondoljunk ra a

rozsafiizér titkaiban.

A Lélek bennlink is Jézust akarja latni, mint ahogy

Mariaban is megalkotta Ot.

Jézusnak nagyon ,fontos” a Szentlélek. Kiilonleges,

»isteni” kapcsolatban van Vele. Altala sziiletett, mint

Istenember, a Jordan vizében szallt R4, hogy kezdje

meg nyilvanos miikodését. O tdmasztotta fel a halalbél

és Jézus kérésére jott el kozénk a Szentlélek a foldre.

Jézus ,gyongéden szereti”, mert arra kér minket, hogy

ne szomoritsuk meg a Ot! Nem hogy ne bantsuk,

hanem hogy még csak meg se szomoritsuk!

Es hogy a Szentlélek elleni b{inokre nincs bocsanat!

A Jézus elleni blinokre van bocsanat.

S6t, Jézus egy szentnek azt mondta, hogy hamarabb

megbocsatja azokat a biinoket, amiket Ellene kovetiink

el, mint amiket felebaratunk ellen.

Ezen elgondolkodhatunk, hogy 0 a Mennyben is

alazatos és irantunk érzett szeretete felfoghatatlan!

Jézus minket Onmaga elé helyez

és igy mutat be az Atyanak.

Nem lenne ill§, hogy én is magam elé helyezzem Ot?

Sokszor nem sikertl. [lyenkor mondogatom is

a Mennyei Atyanak:

igy nem lehet bemenni a Mennybe, kérlek segits.

Es sok ilyen fohaszt kell hallgatnia télem.
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A KARIZMATIKUS MEGUJULAS
KIBONTAKOZASA KATOLIKUS EGYHAZBAN

(Patti Gallagher Mansfield szemtanti Az Uj Piinkosd
kezdete” c. konyve alapjan. 1995 Marana Tha kiadas)

Mi tortént, mikor a Lélek kinyilatkoztatta magat?
Nagy meglepetés volt, mikor a Plinkdsd erds szele
el6szor a protestans pittsburghi imadkozoknal
kezdett megnyilvanulni.

Ugyanis a , Lélek ott fuij, ahol akar” bar tobben

ugy vélték:,Ott fajjon, ahol sziikséges.”

A Szentlélek erételjes jelenléte a II. Vatikani

Zsinat utani években kezdett munkalkodni, mintegy

annak gyiimolcseként. Figyeljiink ra:

»,Mit mond a Lélek az egyhazaknak?” (Jel 2,7)

»A Lélek altal 6rzi meg az Egyhaz fiatalos életképességét.
(Boldog II. Janos Pal beszédébdl 1987)

A Szentlélek az Isten népét nemcsak szentségeken,

és papi szolgalatok altal szenteli és vezeti, hanem
Jtetszése szerint juttatva kinek-kinek,” (1Kor12,11),
sajatos kegyelmeket is oszt szét a hivek kozott.

Ezzel készségessé teszik 6ket az Egyhaz megujitasara

és tovabbépitésére. Ezekért halasaknak kell lenniink.

»A Lélek ajandékait mindenki azért kapja, hogy
hasznaljon veliik.”(1 Kor 12,17 ) Ezek az ajandékok
(karizmak) mindig nagyon hasznosak és iddszerliek

az Egyhazban. (Lumen Gentium papai enciklika)
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A csirak elszértan megvoltak: XXIII. Janos papa
Roncalli biborosként rendszeresen felkeresett egy
eldugott 300 lelkes szlovén falut, ahol szazadokon
at élték a Lélek adomanyait.

(VI. Pal 1966 kihallgatasi beszédébdl.)

A XI. szazadban éhinség fenyegette 6ket, amikor
imaikra megjelent a hegyen egy csodaszép Asszony és
megtanitotta 6ket, hogyan szolitsak meg a Szentlelket.
Ezutan eltoltotte ket a Lélek adomanyaival,: mint pl.
a nyelveken szo6las, profétalas, egymas iranti szeretet.

Ezen a télen kevés kenyeriik kitartott az aratasig.
Imaik ereje olyan nagy volt, hogy sem bortonre,
sem kérhazra nem volt sziikségiik.

A betegért az egész falu azonnal egyiitt imadkozott.

A vasarnapi szentmisén mindnydajan Jézust tinnepelték.
Utdna kozosen étkeztek, és beszélgettek.

Hazaikban rendszeresen olvastak a Szentirast

és gyermekeiket is megtanitottak:

hogyan éljenek a Szentlélek erejében.

Ide latogatott az 1930-as években Roncalli biboros.
Anne-Mariea beszamoloi szerint, aki akkor kislany volt.

Az Gj Plink6sd utani vagyakozas mar régdta élt

XXIII. Janos szivében, aki — Suenes kardinalis
szerint - teljesen szabadon kovette a Szentlélek utjat.
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1901. jan. 1-jén XIII. Le6 papa az egész Egyhaz nevében
esedezve hivta a Szentlelket a XX. szazadra.
Szazezrek énekelték vele: ,]J6jj Szentlélek Uristen!..”

Ugyanez nap este a protestans Parham lelkész - aki
hiveivel heteken at konyorgott a Lélek joveteléért -
Agnes Ozman fejére tette a kezét.

Imadkozott a Szentlélek keresztségért, amikor nagy
hirtelen mindenkit hatalmasan atjart a Szentlélek ereje,
és ajandékai, 6riasi valtozast hozva életiikbe.

1906-ban volt a kdvetkez6 Los Angelesben.

Azokat, akik e plinkésdi élményben részestiltek, nem
értették. A torténelmi egyhazak kirekesztették dket.
Egymasra taldlva, ma ,piinkdsdista egyhazaknak”
hivjuk 6ket.

Késébb megmaradtak sajat egyhazukban, és az
1960-as évek kozepét6l mar a katolikus Egyhaz is
atélte a karizmatikus megujulast.

Elenjartak ebben a cursillistak. (verbita misszi6sok)

Imahadjaratot inditottak, csodas események,
gyogyulasok, meghallgatott imak kiséretében,
de ez csak el6késziilet volt!

Az igazi nagy Szentlélek dradas 1967. febr. 17-19-e
kozott volt a Duquesne-i (diikein) imatalalkozon.
Es ez a hétvége bekeriilt a torténelembe.

Patti Gallagher Mansfield személyes beszamoléja:
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Az egyik protestans professzor mutatott nekiink

a kapolnaban egy Maria szobrot, és Ot az Imadsag
Asszonyanak nevezte:

Maria ott volt az Angyali Udvézletnél, amikor az

Ige testté lett, Jelen volt a sziiletésnél, ott allt

a kereszt alatt.

Jelen volt Piinkésdkor, amikor az Egyhaz megsziiletett.
A Szentlélek Jegyesének jelen kell lennie ha eljon
hozzank is a Szentlélek - hittiik.

Az oltar el6tt bevallottam Jézusnak - folytatta Patti
hogy bar szeretem, még sincs O ténylegesen az életem
kozéppontjaban. - Protestans létemre hittem az
Oltariszentségben, bar soha nem tapasztaltam meg
dics6ségét. - Akkor azt mondtam Istennek, hogy:
»,Neki adom az életemet, tanitson meg szeretni.”

A kovetkez6 pillanatban, arccal a fold felé,
kinyujtézva taldltam magam a Tabernakulum el&tt.
(Ezt a jelenséget uigy hivjak: ,Lélekben nyugvas”)

Senki sem tette ram a kezét. Soha azel6tt nem tortént
velem ilyesmi. Ahogy fekiidtem, az ujjaimtél a labam
hegyéig éreztem Isten mélységes szeretetét szétaradni....

Eldmultam Isten szeretetének ,balgasagan.”

Annyira nem érdemeljik Ki oly pazarléan ajandékozik.
Semmit sem tehetsz, hogy megérdemeld,

vagy megszerezd Isten szeretetét!
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Szabadon és gazdagon arad irgalmassaga béséges
forrasaibdl.

Szeretetbdl teremtett minket, és rendelt szeretetre.
Szeretete értiink van, teljesen mindegy, mit tettiink,
és kik vagyunk.

Szivem rimankodott: Maradj még! Ereztem szivesen
meghalnék, hogy Istennel lehessek a Mennyben.
Tudtam, hogyha én, igy megtapasztalhatom Isten
szeretetét, irgalmat, gyongédségét, és konyoriiletét,
akkor barkivel megtorténhet mindez.

Bar szerettem volna maradni 6rokre Isten
jelenlétében, tudtam, hogy kiildetésem van,

és hirdetnem Kkell: ,Isten hatalmas tetteit” masok
megtéréséért.

Felallva lattam, hogy szinte mindenkit megérintett

a Szentlélek. Hire elterjedt. A katolikus Egyetem
tobb professzora is eljott. Mikor felettiik imadkoztak,
hirtelen érezni lehetett a Szentlélek eljovetelét, mely
olyan volt mint , egy békével koriilvett fényzuhatag.”
A szobat hatalmas erd jarta at, és ezen az estén
sokan Ujabb ajandékokat kaptak.

A jelenlév6ék megkaptak a Szentlélek-keresztséget.

A professzorok meghatottan halat adtak Istennek.

Ett6l kezdve indult el a katolikus Egyhazban is
a Karizmatikus Megujulas!...
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MI A SZENTLELEK-KERESZTSEG?

Egy életet megvaltoztaté megtapasztalasa Isten
jelenlétének.

Ranie Cantalamessa, 0.EM. atya, a papai udvar
szénoka ezt mondta: ,Két életem volt, egyik

a Szentlélek-keresztség el6tt, a masik utana.”

Harold Cohen S.J. atya igy fejezte ki:
»,Negyvenéves koromban letérdeltem, és egy fiatal
egyetemistat kértem meg, hogy imadkozzon a
Szentlélekben valé megkeresztelkedésemért.
Amikor megkaptam a Lélek érintését, az életem
nem maradt tobbé ugyanaz.

Igazi életem negyvenéves koromban kezd6dott!”

A keresztségben és bérmalasban befogadtuk mar ezeket
a kegyelmeket, a Szentlélek-keresztség megujitja,
felszabaditja, érzékelhet6vé teszi ezeket.

Ha megkeresztelkediink a Szentlélekben, akkor egy
hatarozott 0j tudast nyeriink Isten mindenhatd
jelenlétérdl, amit altalaban tébb adomany, karizma kisér.

A Biblia tobb helyen ir a Szentlélek-keresztségrol.
Ezek: Maté 3,11 Mark 1,8 Lukacs 3,16 és 11,13
Janos 1,33 ApCsel 1,5 és 11,16

Erdemes még elolvasni még az 1Kor 12-14-et is.

Suenes biboros irja ,Uj Piinkésd” cim{i konyvében,
hogy a ,,mély, bensdséges ima feloldja gatlasainkat.”
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Igy érthetjiilk meg, hogy a karizmatikusok nevetnek,
tapsolnak, felemelt kézzel dics6itenek, hangosan

és spontdn modon nyelveken imadkoznak. Ezeket

a Zsoltarok konyve is leirja, s6t tancrol is beszél.

A Szentlélek nagyon tisztel minden személyt, nem
valtoztatja meg er6szakkal senki kifejezésmodjat.
A gyongéd, és mégis erételjes Szentlélek, akkor hat
igy, ha engedjtik. [lyenkor megérinthet minket, és
nincs latvanyos kiséréjelenség, de

a nyelveken sz6las szinte mindig megvan.

Maria és a Szentlélek

Boldog II. Janos Pal padpa 1982-es fatimai beszédében
errdl a kapcsolatrdl ezt mondta:

,Maria mindnyajunkat kiilonds gonddal 6lel at a
Szentlélekben.

Ahogy a HISZEKEGYBEN megvalljuk, a Szentlélek

az élet adéja. O az, aki az élet teljességét adja, amely
az orokkévaldsagig nyitva all.

Maria lelki anyasaga ezért osztozas a Szentlélek
erejében”

Lehet hogy még keveset, vagy egyaltalan nem hallottal
ezekrdl a dolgokrol.

A katolikus Egyhaz oriil hogy a Szentlélek erejét

ily médon is megtapasztalhatja. Egyhazunk erétlenné
valna, ha nem toltekezne be a Szentlélekkel!

Suenes biboros véleménye és ajanlasa érintse meg

sziviinket, és hivjuk be életiinkbe a Szentlelket!
Ha nincs ko6z6sségi csoportod, egyediil is megteheted.
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»A kereszténység a Szentlélek kiaradasat jelenti.
Ez a Plinkdsd csodaja. Es ahol nem latod a Lélek
kidradasat, arra nem jart a Vigasztalo.

Ott olyan embereket taldlhatsz, akik hisznek az
Atyaban és furfangos 6nzésiik folytan a keresztény-
ségnek olyan gyakorlatarol vannak meggy6zddve,
melyben az Atyahoz jarulnak és adomanyokat kérnek.

Talalhatsz olyanokat is, akik az ,Igében” hisznek
sajat elképzelésiik szerint, és fairadsagos hiiséggel
igyekeznek Felé iranyulni.
Ok az erkolcsosség dolgos emberei.
Nem csillog6 szemii emberek.
Nekik még nem érkezett el a Piinkosd!”
(Leon Joseph Suenes)
(Patti Gallangher M. kdnyvébdl.)

Verbita atyak jartak Egyhazkozségiinkbe kisegiteni.
Egyikiiket, aki évtizedeket toltott a Fiilop szigeteken,
kérdeztem, ismeri-e és mi a véleménye a karizmatikus
mozgalomrol?

0 a misszi6kban enélkiil szinte semmit sem tudtunk
volna elérni! - valaszolta. Halasz Lajos atya SVD

A Szentlélek ereje, gyogyitasai, a tudat, hogy Isten
benniik él, segit elszakadni 6ket 6si vallasuktol.
Bizony a helyi gonosz lelkekt8l megszallt
samanoknak 6riasi a hatalmuk:
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Gyogyithatjak, de meg is atkozhatjak azokat, akik

a varosba menve elfordulnak az 6si szellemektdl,

és az atok bekovetkezik!

- Ezek szerint ahol a Lélek ott a szabadsag?

- Sziikséges az isteni Eré megtapasztalasal!

- Atya megtapasztalta ezt a sodré erdt, amely altal
sokan el is esnek?

- Sokaig nem. Amig egyszer eljott a misszidba
Robert DeGrandis S.S.J.

Még csak felém kozeledett ez a nagy karizmatikus,
amikor elboritott az isteni jelenlét mérhetetlen
boldogsaga, éreztem Isten magahoz emel, és nem
is tudtam, hogy elestem, mert megsziint a vilag,
csak O volt!

Utana sirva térdeltem az Oltariszentség elé:

- ,Istenem, miért rejtetted el eddig el6lem
Szentlelked jelenlétének 6romét?

- Az Onmagaddal valé ilyen egyesiilés
boldogsagat, az elfogadas hatalmas 6romét
miért rejtetted el eddig el6lem?”

Isten neked is adja Szentlelkét, ha Téle azt kéred!

A Szentlélek ajandékait el kell fogadnod
és gyakorolnod is kell!  (1Tim 14-15)
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Miért fontos a Katolikus Egyhazban és Missziokban
a Karizmatikus Megujulas?

Mert pl. a bennsziilottek felveszik vallasunkat, hogy

a Mennybe jussanak, de Jézust ,gyengébb profétanak”
tartjak, mint sdmanjukat, ha nem tapasztaljak meg a
Szentlélek erejét, gydgyitasait.

Az Egyhaz kezdetben batran hitte, hogy az Evangélium
hirdetését Jelek és Csodak kisérik, ahogy Jézus igérte.

Ma inkabb csak az Evangéliumot hirdetjiik, és nincs meg
sokszor benniink a Lélek Ereje. [gy az eredmény is kevés.

A Karizmatikus Megujulasban megélhetjiik
a Szentlélek Jelenlétét, ajandékait, gyogyitasait,
és isteni Ereje rendelkezésiinkre all.

(Meg vagyok gy6z6dve, hogy pl. egy bibliamagyarazat
utan, ha hittel imadkoznanak betegekért, sok gyégyulas
torténne, mert Jézus ezt igérte.

Hanyan hisznek ebben?)

Hit nélkiil lehetetlen Istennek tetszeni.

Igaz, hiszlink Istenben.

De a Szentlélek kiaradasaban is?

Nemcsak linnepi alkalmakkor, hanem napi életiikben is?
A Szentlélek nagyon érzékeny, nagyon kedves, gyongéd.
Hirtelen jon. Erdemes dicsérni, halat adni, varakozni ra.
Es ha szeretettel sz6lsz Hozz4, megtapasztalod jelenlétét
Akar minden nap.

Probald Ki!
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KI AZ ISTEN?

»Isten mindenek folétt van,

de nem emelkedik semmi f6lé.

Isten mindennek aldvettetett,

de Rd nem nehezedik semmi.

Isten mindenen beliil van,

de semmi be nem zdrja.

Isten mindenen kiviil van,

de minden kértilveszi.” (Hadewijch)

Emberi fogalmak nem tudjak megragadni.
Megismerni sohasem tudjuk.

A Kil6tt nyil nemzedéke, hogy ismerné meg a
Végtelent, az Alfat és az Omegat, a

»Vagyok aki Vagyok”-ot?

Néhanyan mégis talalkoztak Vele, valamiképpen
megragadtak Ot, vagy az Isten 6ket?...
Ezeket szemlélve talan valamit megérthetiink.

1. A Megnemismert felhdje
»Az értelmes teremtmények, mint az emberek és
angyalok két alapvet6 képessége a megismerés
és a szeretet. Ertelmével senki sem tudja felfogni a
teremtetlen Istent, mivel az talsdgosan kicsiny
ahhoz, hogy Istent Ggy ismerje meg, amint
Onmagaban van.
De a maga mdédjan mindegyikiik megragadhatja
szeretetével. Ez a szeretet végtelen csodaja. Aki
szeret, az szeretetével atolelheti Istent, akinek
Lénye betolti és meghaladja az egész teremtett
vilagot.
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A szeretetnek ez a csodalatos miive 6rokkeé tart,
hiszen 6rok Az, akit szeretiink. Az O szeretetének
megtapasztaldsa adja az 6rok élet 6romét,
elvesztése pedig az 6rok gyotrelmet.”

Akit tudasukkal sem az emberek, sem az angyalok
nem tudnak felfogni, a szeretetben atolelheto.

A Megvalto, kegyelme tesz erre képessé minket.
(Ismeretlen szerz6tél Hans Urs Von Balthazdr.)

Imadsagos csondben forrasozik a kegyelem és a
vonzas, mely Istent6] arad felénk, nem szab hatart
senkinek. A hatar az, amennyit be tudunk, vagy
akarunk fogadni.

Istenem! Tagitsd ki sziveinket!

2. Isten bar koldulja szeretetiinket, 0 nem koldus!
Nem lehet semmibe venni, mintha nem létezne,
karomolni, gyilolkodni, parancsait semmibe venni!

Ha Arcaroél ,felemelné a fatylat” nem tudnank
elviselni a mennyben sem. (A kerubok eltakarjak
szarnyukkal arcukat.) A Mennyben taldn Jézusban
szemlélhetjiik az Atyat, de Isten nagysagat
felmérni sosem fogjuk.

Nézzilik milyen a félelmetes Isten:

Hadewijch kozépkori misztikus latomasa:

»Egy attetszd kristalykeresztet lattam, azon tul
végtelen tavolsagot. El6tte korong alaku kiralyi
széket, fényesebben ragyogott, minta nap. (Jel 1,16)

275 <



3 oszlop tartotta. Egyik lobogé t(iz volt, masik
topdz, attetszd arannyal, az 6sszes ké szinét
egyesitve. A harmadik ametiszt: r6zsa meg az
ibolya bibor szineiben tiind6kolt.

A korong alatt szédit6 6rvény kavargott, aminek
puszta latasa is oly rettenetes volt, hogy mindenkit
félelem és amulat toltott el f6ldon és az égben.

A korong az 6rokkévaldsagot jelentette.

A langoszlop a Szentlélek Neve, a topaz az Atyaé,
az ametiszt a Fiué.

A rettenetesen sotét mély 6rvény az isteni élvezet
a maga csendes viharzasaban...

Az Atya 6roktdl fogva hangtalan kialtasa

visszhangzik az egész teremtésen at:

Szeressetek!
Az 6rvény az istenség mélységes mély voltat jelenti:
Isten mindent Magahoz vonz szeretetben, mélyén
a harom Személy egyesiil az 6r6m ujjongasaban...”
»A tréndn ilt, akit kerestem. Feje hatalmas, haja
hofehér gyapju, megkoronaztatott dragakd koronaval,
mely fekete, fehér és vorosben jatszott. Csodas és
fenséges arcanak foldontuli szépsége, felséges
édessége lefrhatatlan volt. Igy szélt:
Kedvesem, l1égy tamasza mindenkinek, akar jd, akar
rossz hozzad az 6 sziikségében. Szeretetem erot
ad ehhez. Adj nekik mindent, hisz minden a tiéd!...”

Megszolalt egy rettenetes soha nem hallott hang:

Lasd KI VAGYOK!
Ragyogd tiszta Arcaban mindenkit lattam, ki valaha
volt és lesz. Az 0sszes emberét, aki Neki hddolt és
szerette. A 1étezés minden formajat felismertem
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abban az Orcaban. Jobb kezében az aldas ajandékat.
Ebbdl kinyilt el6ttem a nagy ég azokkal, kik 6rokkon
Vele lesznek majd. A Szeretet szemébdl langold
tlizes kardok tortek eld, szajabol villamlasok és
mennydorgések (Jel 19,12). Atlatszé Arcaban latni
lehetett az dsszes csodat, amit valaha tett.

Karjat kitarta és minden szolgalatot magahoz 6lelt,
melyet valaha Erte végeztek. Teste tele volt felfelé
kavarg6 csodakkal. A 1aba alatt tatong6 tagassagban
nala volt a 7 adomany. Jobbjan a hivek szakadatlan
csékolgattak.

A szeretet mélyébdl most dmulatba ejt6 dics6itd
ének hangzott. Mindent elsopré kavargas indult a
magasba, magaval sodorva az Gjonnan érkezdket,
akiket atolelt a szeretet lobogo tiize és a szeraf
mindenkit az 6t megilletd helyre emelt...

Baljaban halalt oszté kardot lattam, melynek
csapasat mindenki remegve féli és benne a poklot,
az 6sszes 0rokkon karhozottal...

Majd lattam fenséges nagysagat mindennél
kisebbre zsugorodva, mélységét mindenek folé
magasodva. Rejtettségét megnyilni, koriilolelni
mindent, tdgassagat mindennél kisebb helyre 6ssze
szorulva.

Hallottam beszédét a magam nyelvén. (ApCsel 2,6)
Keblén lattam, hogy micsoda gyonyoriiség Benne
elmeriilni egyként Vele a boldogsag élvezetében.

Mid6n lattam félelmetes nagysagat és
kimondhatatlan édesen felém aramlé gazdagsagat,
kihullottam 6nmagambdl, elveszve Benne, Szivére
hanyatlottam.
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Befogadott, egy voltam Vele: ,Most visszavezetlek
a kegyetlen vilagba, mig vissza nem térsz ide, hogy
Velem élvezd harom-egy Nevem teljes egységét,
melybdl izelitét kaptal.”

Természetesen ebbdl nem tudtuk meg, milyen az
igaz Isten: De a megd6bbenés, semmiségiink tudata
ami atjar minket, az igaz!

3. Ez a folségében félelmetes Isten, akit ész fel
nem foghat, elkiildte Fiat, hogy elérjen minket

Péter megkérdezte Jézust, hogy Ki az Isten?
Jézus szeminariumot tartott apostolainak és az
Atyarol beszélt. Lenyligozte Pétert, aki feltette

ezt a kérdést:

»,Megdobbenek Isten nagysagan. N6 bennem a
felismerés, mi az a tokéletességben is végtelen 1ény,
aki fiainak akar nevezni. Olyan, mintha ismeretlen
helyen tajékozédnék. Néha sasnak érzem magam,
emelkedem a magasba, de nem érem el az égbolt
hatarat. Maskor mint hal meriilok a mélységbe, csak
hogy lassam, végtelen mélység all még el6ttem.

De hat akkor kicsoda valdjaban az Isten?

Jézus: Isten maga az elérhetetlen Tokéletesség,

a feliilmulhatatlan Szépség, a végtelen Hatalom,

és mindennek kimerithetetlen Lényege:

Isten maga a hatartalan J6sag, a soha ki nem apadé
Konyoriilet, a végtelen Bolcsesség.

Isten az Istenné valt Szeretet. Maga a Szeretet.

Azt mondtad, hogy Isten tokéletességéhez kozeliteni
olyan, mint végtelen magassagba emelkedni, parttalan
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mélységbe hullani, oly kékségen athatolni, melyben
ismeretlen az arnyék.

Am, ha majd felfogod annak jelentését, hogy Isten,
az Istenné valt szeretet, akkor nem fogsz sem repiilni,
sem a mélységekbe alaszallni. Akkor izzé langok
orvényébe fogsz kertilni és ez magaba sziv olyan
boldogsag felé, amely maga lesz életed és halalod.

- 0 Uram!
Simon all foldbegydkerezett 1abakkal
és csak ennyit tud mondani.

4. Itt van a ti Istenetek szivetek kapuja el6tt”
Jézus:
sJelenlétem élet és vilagossag. Jelenlétem remény
és megmenekiilés. Id6nként meglatogatom a foldet,
hogy megdntdzzem pusztasagat.”
A lélek:
Hadd dicsérjem Istenemet josagaért
és csodalatos tetteiért
viszonzasul mindazért, amit értink tett,
valamint irdntunk tanusitott
nagy és gyongéd irgalmaért.

0 aki feliilmilja a magassagokat,
aki isteni erébe 061tozott,
csillogé zafirokat oltott,

sohasem hagyott el minket, népét,

mert csont vagyunk az O csontjabél
test az O testébél

és lehelet az O életadd leheletébdl.
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Miként a Szentiras irja szépségérdl:
»A feje szinarany,
a haja palmalevél fonat
és hollofekete.”

Szeme mint az atlatszo tiirkiz to,
és ha rad veti tekintetét,
egyetlen pillantasatoél
elalél a lelked,
elragadja és Osszetori szivedet
sebet litve rajta.

[llata rendkiviili,
és amikor elhalad melletted,
a szell6 megérint Urunk illataval,
ami felilmul minden dicséséget.
Egyediili e parbeszéd...

Amikor kinyitja szajat
és felhangzik Szava,
elaraszt a fény6zon,
Napnal is ragyogobb vilagossag
tolti be a mindenséget.
Es életet ad mindennek.

Méltosagteljesen jar,
miként a vélegény,
aki mennyegz6s koszorut visel
és mar lattan is orvendez lelkem,
amint elhalad mellettem,
és elolvadok fényében..”
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HOGY KI AZ ISTEN, AZT LEGINKABB
A SZENTIRASBOL ISMERHETJUK MEG

LAz Istent soha senki nem ldtta, csak az
Egysziil6tt Fiu, Aki az Atya keblén nyugszik,
nyilatkoztatta ki Ot”  (Jn 1,48)

En vagyok az Alfa és az Omega, kezdet és

a vég, ezt mondja az Ur, aki van és

aki volt és aki eljovend6, a Mindenhato.

Az Els6 és Utolso, aki halott volt és él.

Akinél a kétéli éles kard van, az amen, a hii és
igaz bizonysag, az Isten teremtésének kezdete.

Az Isten Fia, akinek szemei olyanok, mint a

tlizlang és labai hasonldk az izz6 fényi érchez.

AKkinél van az isteni hét Szellem és a hét csillag.

A Szent, az Igaz, akinél a David kulcsa van, aki

megnyitja és senki be nem zarja és bezarja és

senki meg nem nyitja. (Jel 1,18-3,7)

»AKi Engem lat, latja az Atyat,” mondta Jézus.
Ha engem ismernétek, Atyamat is ismernétek.

(Jn 14,7)
Krisztusban van elrejtve minden ismeret és
Bolcsesség. (Kol 2,23)
0 (Jézus ) a lathatatlan Isten képmasa, minden
teremtmény elsdsziilotte. Mert benne teremtett
mindent a mennyben és a fo6ldon: a lathatdkat és
a lathatatlanokat, a tronusokat, uralmakat,
fejedelemségeket és hatalmassagokat.
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Minden altala és érte teremtetett. O el6bb van
mindennél és minden benne all fenn.

0 a testnek, az Egyhaznak a feje, O a kezdet,
els@sziilott a halottak koziil, hogy

6vé legyen az els6ség mindenben.

Ugy tetszett az Atyanak, hogy benne lakjék az egész
teljesség. Hogy altala békitsen ki Magaval mindent

a foldon és a mennyben, mert 6 a kereszten vérével
békességet szerzett. (Kol 1,14-20)

NEKUNK JEZUSRA KELL FIGYELNUNK
- mert minden Obenne van elrejtve -
Isten tulajdonsagairdl T6le kaphatunk ismeretet

E szempontbdl nézziink néhanyat:
Isten szeret.

Isten irdntam val6 szeretetét azzal mutatta meg,

hogy Krisztus meghalt értem mikor még blinés voltam.
A végtelen irgalmas Isten azzal mutatta meg szeretetét
irdntam, hogy bar meg voltam halva a blinben,
kegyelembdl feltamasztott és a mennyeiek kozé
helyezett Jézus Krisztusban. (Rom 5,8; Ef 2,4)

E szeretet gy6zelmében akarok jarni.

Atydm koszonom, hogy a Szentlélek kidrasztotta
szivembe az Isten szeretetét. Nincs bennem félelem,

a tokéletes szeretet kizarja azt. (Rom 5,5; 1Jn 4,18)

Amint az Atya szereti Jézust, Jézus is Ugy szeret
engem. Megtartom parancsait és megmaradok Jézus
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Orok szeretetében. Sok gylimolcsot termek az Atya

dics6ségére. Ezért bennem megmarad Jézus 6réme.

Amint az Atya Jézusban, ugy lakik Jézus énbennem.
(Jn 15,8-9,11;Jn 17,23)

Mennyei Atyam!

En a Te gyermeked vagyok, igérem, hogy szeretetben
jarok. Hosszut(iro, tiirelmes és kedves vagyok
mindenkivel. Az irigység, féltékenység, dicsekvés
szelleme eltavozott t6lem.

Nem tartom magam tébbre, mint ami vagyok a Te
kegyelmedbdl.

Szeretetem egyre jobban névekszik ismeretedben,
és teljes megértésben, hogy megitélhessem,

mi a jé és mi a rossz. (Fil 1,9-10)
Orkodom kimondott szavaim felett: Nem engedem,
hogy nyelvem a pokol tiizét6l langba boritsa
életemet. (Jak 3,6)
Csak azon gondolkodom, ami igaz, tisztességes,
igazsagos, ami artatlan, kedves, erényes, magasztos,
ami dicséretre és szeretetre mélto. (Fi1 4,8)
Atyam aldd meg azokat, akik ellenem vannak, akik
iild6znek, akik cselekedeteit nem a szeretet vezérli.

Kéréseimet halaval terjesztem az Ur elé. Tudom,
hogy Isten békéje, mely minden értelmet meghalad,
meg0rzi szivemet és gondolataimat a Jézus
Krisztusban. Amen. (Fil 4,6-7)
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Isten meghallgatja kéréseinket

Bizalommal jarulhatok a kegyelem trénjahoz, mert

irgalomra és kegyelemre talalok. (Zsid 4,16)
Barmit kérek az Atyatdl Jézus nevében, megadja
nekem. (Jn 14,13)

Ha ketten egy akarattal kérjiik az Atyat, megadja
amit kériink. Ugyanis, ha ketten hdrman egyiitt
vagyunk, Jézus jelen van. (Mt 18,19-20)

0 szelid és hosszantiiré

Jézushoz jarulok, ha elfaradtam és terhet hordozok

és O enyhiilést ad nekem.

Tanulok Téle, mert O szelid és alazatos szivii,

és Nala megtalalom lelkem nyugalmat. (Mt 11,29)

Isten vigyaz ram

Ne félj, mert megvaltottalak, neveden szdlitottalak,
enyém vagy! Mivel kedves vagy szememben, becses

vagy és szeretlek - mondja az Ur (I1z 43,1.4)
Nem félek, mert az Ur velem van. El nem hagy és el
nem marad télem. (5Moz 31,8)

Velem van, ha vizen megyek at, folyok sem
borithatnak el, ha tlizben jarok, nem égek meg

és a lang meg nem perzsel engem. (Iz 43,2)
Karjaba vesz és hordoz engem minden nap. (Iz 63,9)
A Gydgyito

Betegségeimet O viselte, fajdalmaimat O hordozta,
Sebei szereznek nekem gyogyulast.  (Iz 53,4; 1Pt 2,24)
Bizzal lednyom, a hited meggydgyitott. (Mt 9,22)
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Két vak kialtozott: David Fia kdnyoriilj rajtunk!

Jézus megkérdezte t6lik: Hiszitek, hogy meg tudom
tenni? - Igen Uram. - Legyen hitetek szerint!
Nyomban megnyilt a szemiik. (Mt 9,28)

Isten eldl nincs elrejtve semmi

Az Isten szava ugyanis eleven, athat6 és minden
kétéld kardnal élesebb. Behatol lelkem és szellemem
az iz és a vel6 gyokeréig. Megitéli szivem érzéseit

és gondolatait. Semmilyen teremtett dolog nem
marad el6le rejtve: minden f6l van fedve és nyitva

van az el6tt, akinek szamadassal tartozom. (Zsid 4,12)

A MI ISTENUNK EMESZTO TUZ
(Zsid 12,25)

Isten az O erejét rank bocsatja, hogy meg tudjuk
harcolni a hitnek harcat.
,En vizzel keresztelek, de utdnam j6 az, aki
Szentlélekkel és TUZZEL fog titeket keresztelni”
(Mt 3,11)
Jézus utolsé szavai: Kiarasztom ratok Atydm igéretét.
Maradjatok Jeruzsalemben, amig ERO nem tolt el
benneteket a mennybdl. (Luk 24-49)
Az apostolok még Jézus mennybemenetele el6tt is
foldiesen gondolkodnak:
Mikor allitod helyre Izraelt?

Jézus Isten Orszagara gondol: De amikor leszall
ratok a Szentlélek, ERO tolt el benneteket, tantiim
lesztek a fold hataraig. (ApCsel 1,8)
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Feltamadasa utan Jézus megjelent apostolainak és
harom fontos dolgot k6zolt veliik:

Békesség nektek! Ne nyugtalankodjék szivetek!
Rajuk lehelt: Vegyétek a Szentlelket!

Szellemiik akkor életre kelt.

Amikor eljott a Plinkdsd, egyiitt voltak, egyszerre
heves szél zigasa tAmadt, betdltotte a hazat, majd
langnyelvek lobbantak és szétoszolva ereszkedtek
rajuk. Mindny4ajukat elt6ltotte a Szentlélek és
kilonféle nyelveken kezdtek beszélni, ahogy a

Lélek inditotta 6ket. (ApCsel 1,8)

Fontos sz6: Vesztek erét!

Ha hianyzik az életlinkbdl az erd, az ok az, hogy
tavol tartjuk magunkat Istent6l, Ha pedig eltolt a
Szentlélek, benniink is er6 lesz.

Szamithatunk, kirobbano erére. Ekkor tudunk
hathatdsan imadkozni a betegekért, profétalni...

De mindez csak akkor miikddik, ha hisziink abban,
hogy batran mehetiink Isten tronja elé.

Mennyei Atyank igérete: ,Mindenkinek odaadom a
Szentlelket, aki T6lem azt kéri.”

Vagy elhissziik vagy nem. Itt d6lnek el a dolgok.

A Szentlélek ajandékokkal érkezik és vannak
gyiimolcsei is.

A kett6 kozott kiilonbséget kell tenniink.

Az ajandékok: Bolcsesség, tudomany beszéde,

Préfétalas, szellemek megkiilonboztetése, gyogyitas,

nyelveken sz6las és annak magyarazata. (1Kor 12)
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Gyiimolcsok: Szeretet, orom, hiiség. Szelidség,
mértékletesség, békesség, béketlirés, szivesség,
josag. Jézus is gyiimélcs: ,Aldott a te méhednek
gyumolcse!” (Gal 22,23)

Az ajandékok az enyémek Miikodhetnek akkor is,
ha blinben lennék, mert Isten nem var ajandékaival,
amig ,méltd” leszek ra. De ha blinben maradok, az
borzasztd. De att6l még ajandékaim miikodhetnek.
AKkar pl. imadsagommal gyogyithatok is.

A gyiimolcsok a Szentléleké

Ha elfordulok Istentdl, a gytimolcs eltavozik, az
ajandék megmaradhat, de Jézus itélete igy szdl:
,Gyogyithattok, tizhettek démonokat, de ha a Lélek
gyumolcsei nincsenek meg életetekben, akkor azt
mondom majd, hogy nem ismerlek titeket.”

Ha pedig megvan a gyiimolcs, de nincs ajandék,
akkor nincs ERO! Mindkettének jelen kell lenni
életiinkben!

A Szlizanyaban megvan a Szentlélek 6sszes ajandéka
és gyiimolcse. Szelid és josagos alakja 6romot araszt
maga kortl hliséges igéreteihez, akkor is, ha
elfeledkeziink roéla és a Béke Kiralyndje!

A Bolcsesség lakozik benne, ismer minden tudomanyt,
melyet Istenben lat és aggddva értiink megmondja a
jovend6t. Mindenkihez sajat nyelvén sz6l, de ismeri
azt is, hogyan kell Istenhez sz6lni:

,Ime az Ur szolgalé Leanya,

Legyen nekem a Te Igéd szerint.”
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0 a katolikus Egyhazban a legnagyobb Gyégyité!
Barhol megjelenik, csodak és gyégyulasok kisérik
1éptének nyomdokait.

Szeretetlangja megvakitja a satant.

Eltapossa a ravasz Kigyonak fejét.

Mert O a Szentlélek Matkaja!

Benne a Lélek akadalytalanul aramolhat felénk.
Fontos tudni még, hogy O a mi Edesanyank is
AKi folytonosan konyorog értiink, Almunkban is,
amig ott nem lat minket a Mennyben.

Ezért koszontsiik Ot halatelt szivvel néha a
zsoltarokkal és fohaszainkkal.

A mi Isteniink irgalmas
Irgalmassagot akarok, nem aldozatot. Nem azért
jottem, hogy az igazakat hivjam,
hanem hogy a blin6soket. (Mt 9,13)
Az Ur megbocsatott nektek, i is bocsassatok meg
egymasnak. Legf6ként pedig szeressétek egymast

(Kol 3,13-4)

Most, hogy Krisztus vére altal igazza valtunk, még
sokkal inkabb megment benniinket haragjatél. (Rom 5,9)

A mi Isteniink nagy jutalmat igér

Ha bennem lakik annak Lelke, aki feltdmasztotta
Jézust a halalbdl, aki Krisztust feltimasztotta a
halottak kozil, az én halandé testemet is életre
kelti. (Rom 9,11)
Szem nem latta, fiil nem hallotta,
emberi sziv fol nem fogta,
amit Isten azoknak készitett,
akik szeretik Ot. (Kor 2,9)
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AKkinek van fiile, hallja meg mit mond a Lélek:
JA gybztest fehér ruhaba o6ltoztetik.

Nevét nem torlom ki az élet konyvébdl, hanem

megvallom Atyam és angyalai el6tt. (Jel 3,8)
A gy6ztesnek az élet fajarol adok enni, amely

az Isten paradicsomaban van.

Es nem vesz er6t rajta a masodik halal. (Jel 2,7-11)
A gy6ztest magam mellé iiltetem a tronra és

oszloppa emelem Istenem templomaban és rairom

Istenem nevét és az En (j nevemet. (Jel 3,12)
A gy6ztesnek, aki kitart szolgalatomban,

hatalmat adok, rejtett mannat és egy fehér kovet.

A kévon Uj név van, melyet senki mas nem ért,

csak aki kapja.

Es neki adom a hajnalcsillagot.” (Jel 2,17)

Mi is lehet ez a fehér koé? Talan az az egyéni

és egyediilallé kapcsolat, amely minket Jézushoz
fliz és amely mindenkinél csodalatos, titokzatos
és mas. Egy 6rok eljegyzés ,gytir(ije,” melynek
titkait senki sem lathatja, lelkiinkben egy elzart
kert, mely csak Istennek nyilik.

Ez a k6 mar megvan! Es él!

Mert Isten szeretete nem tOmegszeretet.

Es mi lehet Jézusnak az 6j neve?

Talan ahogyan csak én és ahogyan csak Te
sz6lithatod Ot, a bizalom és a szeretet fokain.

Istennek még nagyon sok tulajdonsaga van,
melyek Krisztusban vannak elrejtve. Ha olvassuk
az frast, mindig felfed bel6le valamit.
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Csak néhanyat néztiink, val6jaban az Ige

Tarhaza kimerithetetlen.

Biztatok mindenkit erre a felfedezd ttra.

Krisztus tanitasa éljen benniink

gazdagon és elevenen! (Kol 3,16)

Naponta érdemes olvasni az [rast, amig egy sz6,
torténet, vagy Jézus személye, mondanivaldja,
cselekvése meg nem érint.  Akkor az:

Az Istentol, akit keresel, neked sz0l0 iizenet!
Es akkor 4llj meg, beszélj Hozza! Akarmit!

Csak kezd el a parbeszédet!

(Fél érai figyelmes bibliaolvasas teljes bucsu!)

[me e kényvben Isten kiilonféle megnyilvanulasa!
Tlin6dtem, hogy lehet az Isten mérhetetleniil nagy,
és maskor kicsinyke pont? Akkor jott a valasz:

Es az Oltariszentség?
Kicsiny kenyér, benne az Isten!

Keresd meg az Oltariszentségrol szold részeket!:
Aki eszi az én testemet és issza az En véremet az
Bennem marad, En meg benne. Ez a mennybél
alaszallott kenyér... folytassad! (Jn 55-58)

Az Isten benniink van. Bennem, Tebenned.
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Ki hat az Isten?
En igy valaszolnék:
AKiben éliink, mozgunk és vagyunk.

Ezért nekem ugy kellene szeretnem Téged, mindenkit,

mint Jézust. Neked is mindenkit, akit Isten eléd hoz,

- mivel véletlenek nincsenek - tigy kell szeretned,
mint Jézust.

Megprobaljuk? Egyediil nem megy,
de nekiink van egy biztos utunk!

Vessiik magunkat Sziizanyank Szivének
Szeretetlangjaba és Vele menjiink Jézushoz.

(Meglepve tapasztaljuk, hogy visznek minket!)

»Szentaldozas el6tt szerezziink 6romot Jézusnak:
Ajanljuk neki Anyjanak harom legszebb erényét:
Szeplétlen tisztasagat, Mélységes alazatossagat
és Langolo Szeretetét.

Nem latom annak rongyait, aki Anyammal jon
Hozzam.” (Natdlidnak)
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A BUCSUK ISMERTETESE
(Bticstik imakényve alapjdn Diés 1. Szigeti K. 1984)

Sok ima jar bucsuval, de keveset tudunk errél.
Szakos Gyula piispok atya igy buzditott:

»Ismerkedjenek meg minél alaposabban a bucsikra
vonatkoz6 tanitassal, meritsenek batran az Egyhaz
kegyelemkincseibdl maguk és a tisztitohelyen
szenvedo lelkek javara.” (1983 03.25)

Mi a bucsu?

A btcsu Isten Szine el6tt a mar megbocsatott
bilinokért jard blintetések elengedése részben, vagy
teljesen. Ha felkésziiltiink és teljesitettiik feltételeit,
akkor ezt elnyerjiik. Az Egyhaz, mint a Megvaltas
szolgaldja, hivatalos kezelGje Krisztus és a szentek
érdemei kincstaranak, melybdl részesitheti tagjait.
Megbocsatott blineink utan is van biintetés, amit
vagy lerovunk, vagy ajandékul elengednek,

ez a bucsu.

Az Egyhaz Jézustol oldo és kotd hatalmat kapott:
»Amit feloldasz a foldon, fel lesz oldva a mennyben is.”

A bucsu ajandék, ami Isten szine eldtt hatalyos,
és az orok életre szol.

Teljes buicsti: minden hatralévé biintetés elengedése.
Részleges biicsu: ha csak egy részét engedik el.
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Ki nyerheti el?

Katolikus megkeresztelt hiv, aki 1élekben felkésziilt,
a feltételeket teljesitette: kegyelemi allapotban él

és akarja a bucsu elnyerését.

Hogyan Kell felkésziilniink?

Gyonassal, szentaldozassal. Ne ragaszkodjunk még a

bocsanatos bilindkh6z sem. Imadkozzunk a Szentatya
szandékara legalabb egy Miatyankot és Udvozlégyet.

Ezeket lehet tobb nappal el6bb, vagy utébb is.

A bucsut magunkért végezziik, de felajanlhatjuk a
szenvedd lelkekért is. EIkért azonban nem.

Régi imaknal jelzik, hogy hany napi, évi blicsuval
jar. Ez azt jelentette, hogy a padpa annyi biintetést
engedett el, amennyit az 6segyhazban a hitvallék,
vezekl6k ennyi idejii szenvedésiikkel érdemeltek ki.

Ezt 1968-ban VI. Pal megvaltoztatta és ezutan
részleges biicsu a neve.

Mennyi id6t jelent a részleges buicsa?
Nem id6ben hatarozza meg, hanem cselekedeteink
értékét kett6zi meg a Szentatya. Pl. ha kiérdemeltem

jocselekedetemért egy évi biintetés elengedését,
arészleges bucsu megkett6zi azt. Az id6 téliink fiigg.
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Részleges buicsut altalaban is elnyerhetiink
naponta tobbszor:

1. Ha kotelességeinket hittel, teljesitjiik viselve
a nehézségeket Istenért és ekdzben legalabb
egy fohasszal Hozza emeljiik lelkiinket.

Tobb fohasznal tobbszoros a bucsu.

2. HaIstenért segitiink a raszoruldknak anyagilag,
vagy szolgalatainkkal. Ez is dupla értékii lesz
Isten szine el6tt, Jézus Sebeiért.

3. Hablinban¢ lelkiilettel 6nmegtagadast végziink.

Teljes buicsut nyerhetiink a szokasos felkésziiléssel
naponta csak egyszer:

1. Ha fél 6raig figyelmesen olvasunk a Szentirasbol.
Az Oltariszentség legalabb fél 6ras imadasaval.
3. A Keresztutat jarva, altalaban elmélkedve
Jézus szenvedésérdl.
4. Templomban, csaladi vagy mas kozosségben
végzett ot tizedes rozsafiizér imadkozasaval.
Ezt sokan nem tudjak. K6zosségben lehetiink
6rangyalunkkal, vagy pl. a Maria radié rézsafiizér
adasakor is.
Kozosségben a titkokat be kell mondani helyi
szokas szerint. Magadnimanal elég errdl elmélkedni.
5. A szentévben. (Jézusra emlékezve: O ,meghirdette
az Ur kedves esztendejét.”)
6. Bizonyos idépontokban: Halottak napja
és nyolcada, nagypénteki Kereszt imadasakor,
Urbi et Orbi dldasndl, 3 napos lelkigyakorlatkor.

N

7. Elsbéaldozok szentmiséjén, ha aldozunk.
8. Haldoklaskor, ha a pap kiszolgaltatja

a szentségeket és megadja a papai aldast.
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9. Temeto6latogataskor november 1-8-ig naponta.

Az év tobbi napjan részleges bucsuval jar.

10. Templom- vagy oltarszentelés napjan, ilyenkor
egy Hiszekegyet és Miatyankot kell mondani.

11. Els6 misét bemutatd pap szentmiséjén.

12. Téged Isten dicsériink... elmondasakor,
az év utolsé napjan, nyilvidnosan. Maskor részleges.

13. Haldoklaskor, ha nincs jelen pap és a hivé
lelkidllapota megfeleld, imadsagos életet élt,
az Egyhaz halala 6rajara teljes bucsut ad!

Ha elnyertiik a teljes bucsut, akkor azonnal
a mennybe megyiink?

Nem. Az igaz, hogy a tisztitétliz biintetését
elkeriiltiik! Am lehet, hogy a tokéletességhez
hianyzo6 természetfeletti szépségért még az Isten
utani vagyakozas ,tizén” dtmegyilink, miel6tt
belépnénk a Mennyek Orszagaba.

Ne szomorkodjunk, hanem viseljiik a Skapularét.

A Sziizanya igérete szerint, a halalunkat kovetd elsé
szombaton kiszabadit és a Mennybe visz minket.
Udvos lenne, ha mindenki hordana Skapularé érmet!
Egy papot kérjiink feladasara. Napi harom Udvozlégy
elmondasaval jar egyiitt, amely csak emlékeztetd

a Szlizanya anyai josagara.

Szemelvények a részleges biicsi imaibol:
Zsoltarok, Urangyala, Emlékezzél meg...
Oltalmad al4 futunk... Udvézlégy Kiralynd...
Krisztus Lelke szentelj meg engem és masok.
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A Hiszekegy elmondasakor, tovabba aki keresztény
tant tanit és aki azt hallgatja - prédikaciok - lelki
aldozaskor, keresztvetéskor, a hit, remény, szeretet
és banat felinditasakor.

Hat litania barmelyike részleges buicsuval jar,
ezek: Jézus Szive és Neve, Jézus dragalatos Vére,
Sz(iz Maria, Szt. J6zsef, Mindenszentek litaniaja.

Ot kegytargy hasznalatakor

Ezek: fesziilet, kereszt, rozsafiizér, skapularé

és érmek, ha ezeket pap, vagy diakonus megaldotta.
Nem elég viselni, vallasos lelkiilet is kell hozza.

Befejezésiil: Ne felejtsiik el, hogy az is sziikséges,
hogy akarjuk a bticsu elnyerését.
Erdemes a szandékot a nap elején felinditani.

Az irgalmasag tesi és lelki cselekedetei:

Ehezéknek enni, szomjazéknak italt adni.
Szegényeket felruhazni, elesetteket befogadni.
Foglyokért (pl. biin, szenvedélybetegség) imadkozni.
Betegeket latogatni, halottakat eltemetni.

Bilin6soket j6 ttra segiteni. (példaval is)
Tudatlanoknak Isten szeretetérdl beszélni.
KételkedGket Istenhez segiteni.

Szomoruakat vigasztalni, bantaskor békénket Grizni.
Az elleniink vétkez6knek megbocsatani.

El6kért és holtakért imadkozni.
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Szent Péter panasza

Szent Péter egy nap sehogy sem talalta nyugtat.
Ott hagyta a Menny kapujat, elsietett, mert ligye mar
nem t(irt halasztast. Utkozben Jézussal talalkozott.
Rovid habozas utan érezte, hogy ki kell dntenie szivét:
- Rettenetes dolog tortént Mester! Szeretném ha hinnéd,
hogy nem tehetek réla. Ream biztak a Menny kapujat,
mostandig egy percig sem tavoztam el. Becstliletemre
mondom, hogy én sohasem engedtem be olyat, akinek
nem volt egészen tiszta a szive. Ugye hiszel nekem?
Jézus mosolygb szemmel intett:

- Tudom, hogy lelkiismeretes és nagyszeri 6r vagy.
De mi nyugtalanit tulajdonképpen?

- A napokban - kezdte Péter fontoskodva - vak
lanykaval talalkoztam, akit nem én eresztettem be.

- O Mester, Mester! Valaki becsempész olyanokat,
akik nem is keriilnek a szemem elé. Mas hibajaért
engem ronak majd meg.

- Nem rovunk meg senkit olyan kénnyen Péter!

De mondd, kire gyanakszol?

- Hiszen ezen torém a fejem éjjel -nappal, se dlmom,
se étvagyam Ugy érzem, hogy csak te segithetsz!

- Hogyan segitsek? -kérdezte Jézus.

- Gyere el éjjel mikor minden csendes és meg fogom
Neked mutatni.

Jézus meglepetten nézett r4, de csak ennyit valaszolt:

- Veled leszek Péter!

Aznap éjjel karon fogta Péter Jézust, és elvezette

a falak mentén az els6 nagy 6rtoronyig. Suttogva

kérte: varjon csendben és csakhamar mindent megért.

Es ime néhany perc miilva néi alak tiinik fel a sancok

kozelében. Leoldja 6vét és leereszti a falon. Par
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pillanat mulva egy szegény pupos alak maszik fel.
Amint felérkezik, arcra borul az Asszony el6tt és
ruhdja szegélyét csokolja.
Jézus ekkor hirtelen megfogta Péter karjat, és
elvonszolta. Hallotavolsagon kiviil ennyit mondott:
- Anyam!
- Igen mondta Péter. Maria, és én tehetetlen vagyok!
Beengedi mind a vakokat, sebesiilteket, betegeket
és bénakat! Szorny(i tarsasag! Mit tegyek Mester?
- Péter! Péter! - szolt Jézus, raszegezve fényes
nagy szemét. Nekik van a legnagyobb Partfogdjuk:
Az 6 nyomorusaguk. Anyamnak megengedtem, hogy
Menedéke legyen minden nyomorultnak, blindsnek,
akik még nem talaltak Hozzam és Belé kapaszkodnak.
Anyam sohasem itélkezik. Hanem majd bemutatja
6ket nekem és En semmit sem tagadok meg Téle, mert
foldi életében O sem tagadott meg T6lem semmit!
( Frank Harris nyoman)

A kényvet Maria dicséretével kezdtiik és most
visszatériink Hozza!
0 a mi 6romiinknek Oka!

Ismeri nyomorusagunkat: mindent elhatarozunk, de

sokszor bénak, vakok vagyunk Isten utjai keresésében,

biineink, mulasztasaink, masok, és az élet sebesiiltjei.
De Marianak anyai joga van arra, hogy gyermekeit

a f6ldon védelmezze, minden bajtél megorizze,

sebeiket begyogyitsa, 6ket a Mennybe besegitse

és bemutasson minket Szent Fidnak. Ezért:

Bizalommal, 6rommel menjiink Mariaval Jézushoz.
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Mariaval Jézushoz

Mar csak ruhadba kapaszkodunk
Gorcsosen draga Mama!

Ujjunkat nem fejted le, mig koriilvesz minket

Isten haragja.

Kezeddel tartod biintet6 karjat
Elébe téve Szived.

Ruhadba rejtve szegény bilindsok élete most mar

Orokké Tied.

Anyai Szived szeretetének Langja
Eg6 vulkanként kitor

Félelmes tiize biint perzsel
Féltve dvja ovéit.

Szent Fiad lesi 6hajaid

Paratlan Szépségii Anya!

Ezért futunk oltalomért Hozzad,

Kik biintetést érdemliink.

Araszd ki Szived Szeretetlangjat: Jézust,
Mirdnk nyomorultakra,

Egész vilagra, emberre, viragra,

Hisz nélkiiled pusztul.

Feltartott kézzel ajanld Istennek
Tokéletes aldozatod,

Szentséges illataért Isten irgalmaz
A Nalad megbuvéknak.

Az elesettek csak Benned biznak,

Te vigy Jézusodhoz minket Anyank, Maria!
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Tudd meg j6 Anyam, hogy ma is szeretlek,
Ahogy csak ember f6ldtél elszakadhat,

S ragaszkodassal az Egekbe vagyhat. Ugy nézlek...
Es mennék trénusodhoz, hogy mondjam:
Szeretlek, ahogy csak megszerettem

Talan tizéves szivemmel az Arcod.

Ma is Te ragyogsz még fényt utamra barmerre jarok.
Te vagy a szin és dal az életemben.

Ma is Te oktatsz: hogy égbdl jottem, Te hozod eszembe.
A f6ldi gondot Te veszed le rélam! Ha valasztanom kell,
Te sdgod az egy jot!

Nagyokossagt Istenanya! Aldott

Udvoésségem reményét anyai Szivedbdl kiildi

nekem Isten!

Halvany arcom olykor kipirul, hacsak Neved hallom!
Biindsok Oltalma! Imbolygd nadként allok a szélvészben,
Védelmezdm vagy! Nézlek... és a nadszal toretlen

Lelki szarazsdgomban Te frissitesz fel mindig!

Rad harmatozott Fiad Vére a keresztrdl! Te konnyited
Szenvedésem kinjat, tantja vagy draga keresztemnek.
Szeretnék Erted olykor gyermek lenni, sokat nemtudni
S T6led tanulni. Szeretnék remegni, hogy eljdjj hozzam.
Mar a konnyeket is tudnam szeretni a Te meleg szodért!
S meg tudnék halni, csakhogy Te vihess el

Elvagynék innen, el is mennék: de gyermekeidnek
Kevesebb lenne szama. Kevesebben hirdetnék, hogy
mindenkit Anyai Szivedre varsz!

Az én suttogdsom nem volna tobbé!

Anyam Teérted vagyok szivesen itt is ezen a vilagon
Amen.
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Miel6tt letennéd e konyvet, ird fel szived tablajara
Jézus kivansagat. Eszerint valtoztasd meg életed:

Szeress Engem 1gy, ahogy vagy!
»Ilsmerem nyomorusagodat, kiizdelmeidet, lelked
szorongasait, tested gyongeségét!
Tudok gyavasagodrol, blineidrél. Mégis azt mondom:
Add Nekem szivedet, szeress Engem ugy, ahogy vagy!
Ha arra varsz, hogy angyal 1égy, miel6tt atadod magad
a Szeretetnek, akkor sohasem fogsz szeretni Engem.
Ha gyava is vagy a kotelességteljesitésben, az erény-
gyakorlasban és gyakran visszaesel biineidbe, amit mar
nem szeretnél, En ennek ellenére:
Nem engedem meg, hogy ne szeress Engem.
Szeress Engem gy, ahogy vagy!

Minden pillanatban, lehetsz buzg6, vagy szaraz, hiiséges,
vagy hiitlen, szeress Engem tigy ahogy vagy!

A te szegény szived szeretetét akarom: ha addig varsz,
amig tokéletes lesz, sohasem fogsz Engem szeretnil!

Nem teremthetnék akar minden homokszembdl szerafot,
aki sugarzik a tisztasagtol, fennkoltségtol és szeretettdl?
Nem vagyok-e a Mindenhatd?

De ha Nekem tigy tetszik, hogy e csodas lényeket az Egnek
hagyjam, el6nyben részesitsem szived szegényes szeretetét?
Nem tehetem meg? Nem vagyok-e Ura szeretetemnek?

Gyermekem, hadd szeresselek: a szivedet akarom!
Id6vel alakitalak, ma mégis Uigy szeretlek, ahogy vagy.
Azt akarom, hogy te is igy szeress Engem, amilyen vagy!
Latni akarom, hogy valtozol, mérhetetlen nyomorusagod
hogyan lesz szereteted forrasa.
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Szeretem gyengeségeidet is, szeretem a szegények,
a nyomorultak szeretetét. Azt akarom, hogy 6k
sziinteleniil azt kialtsak: ,Jézusom szeretlek!,
Egyediil és kizarélag szived énekét akarom:
Nincs sziikségem bolcsességedre, képességeidre!
Csak egy a fontos: lassam, hogy szeretetben jarsz.

Nem erényeidet varom - ha ilyesmit adnék -
gyengeséged miatt ezek dnszeretetedet taplalnak.

De ezekkel te ne torddj!

Nagy dolgokra is teremthettelek volna, de nem.

Te haszontalan szolgam, szolgalom leszel, s6t még azt
a keveset is elveszem t6led, ami a tiéd mert téged csak
a szeretetre teremtettelek.

Ma és mindig szived ajtaja el6tt allok, mint koldus,

En a kiralyok Kiralya!

Kopogtatok és varok! Siess, nyissad ki Nekem!

Ne hivatkozz nyomorusagodra! Mert ha azt ismernéd,
belehalndl a fajdalombal

Megsebzed Szivem, ha kételkedsz és nem bizol Bennem!

Azt akarom, hogy legkisebb cselekedetedet is kizardlag
[rdntam valé szeretetbdl végezd! Bizom benned, hogy
te is akarsz 6romet szerezni igy Nekem!

Ne bankdédj, hogy nincs erényed, az Enyémet adom neked!
Es ha szenvedned kell, az erét is En adom hozza! Ha
Nekem ajandékozod szeretetedet, el sem tudod képzelni,
viszonzasul mit adok En neked! A szeretetgyakorlassal,
amit kérek t6led, minden almot feliilmulsz majd!

Erre gondolj és szeress Engem, gy, ahogy vagy!
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Neked adtam Anyamat. Ahogy O, Te is adj Nekem mindent!
Barmi torténik életedben, arra ne varj, hogy el6bb szent 1égy,
és utana adod magad a Szeretetnek, mert akkor:

sohasem fogsz szeretni Engem.

Indulj hat boldogan, tudva, hogy mérhetetleniil szeretlek.
Kisérlek és varom szereteted dobbanasait, és kialtasait!

(Szentharomsagrdl nevezett Erzsébetnek és neked is szodl.
Egyhazi jovahagyassal. Kivonat. Ecce Mater Tua Kiad6
Kis Lelkek Miive Belgium)

,Ki olyan, mint az Isten?

Gyermekem hol talalsz Hozza hasonlo6t?
Van-e Ndla gyongédebb, gazdagabb,
hatalmasabb Baratod?

Hogy lehet, hogy mégsem bizod magad egészen Ram?
Ugye még sok mindent magadnak tartasz fenn?
Miért félsz Ram bizni magad?

Eletben haldlban is tdrd karodat végtelen

nagy Istened felé,

Hiszen egészen szerelmes beléd...” (Bossis G.
Szt Istvan K.)
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Jézus felfedi szeretetét irantad
Ugye megérintette szivedet, hogy Jézusnak
mennyire fontos, hogy szeressiik Ot?

0 mas életsikon él, Atyja felfoghatatlan szeretetében.
Ezzel a szeretettel, mely a kereszt 6riiletéhez vezette,
akar 6rokkeé atolelni téged.

Mégis, milyen ez a szeretet a gyakorlatban?

Engedjiik at lelkiinkén hogyan kozeledik Jézus felénk
és mindent megértiink. Most csukd be a vilagi zajok
el6tt az ajtot. Elétted Jézus all!

Uzenete szemérmes és benséséges.

Sokat szenvedett és megbantott szivedhez szél:

(Ha ezt most nem tudod megtenni, késébb olvasd el,
hogyan fedi fel Onmagdt Jézus elbtted.)

,En, aki Vagyok, jelen voltam élted minden mozzanatanal.
Amikor Atyam lelket adott neked.

Amikor aldott allapott anyadat miattad megvetették.
Amikor vartak és megszilettél, amikor sirtal és dajkaltak.
Amikor az els6 mosoly értelme kinyilt.

»,Dobaltalak” de csak néhanyszor, inkabb
Magamhoz szoritottalak.

Amikor tanultal és hallgattam sikereidet.
Amikor felfedezted testedet, amikor vagyakoztal,
amikor bantottak és megalaztak.
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VELED VAGYOK, MINT BATYAD
OLTALMAZVA SZERETLEK, MINT ATYAD
ES MINT SZERELMES

AKkkor hivlak és udvarlok neked, de te makrancos vagy

és nem jossz Velem. Ha ,tevére tltetlek, akkor sok a por
ha repiil6re, - akkor félsz, hogy gyors - Ha kézen foglak,
lassi.” Abbahagyjam? - gondoltam - de inkdbb nagyon
szeretlek.

Te vagy az a gyermek, akit a csénakban elsodortak a
hullamok. Halalos betegen megtalaltalak és megmentettelek.
Nem baj az, ha nem akarod mindig azt, amit t6led varnék,
megbanod majd... De te mar ott tartasz, ha csuful
elzavarnal, akkor is szeretnélek.

Ha elarulsz, akkor is szeretlek és meghalok érted.

(Akkor nagyon sirtam, hogy bocsdss meg és gyogyits meg...)

DE MOST MAGAMBA ZARLAK,
TELJESEN NEKED ADOM MAGAM,
HOGY EGYESULJEK VELED
MENNYEI ATYAMTOL KAPTALAK,
A LEGNAGYOBB AJANDEKOM VAGY

SZERELMEM BOLDOGSAGOM
KINCSEM
MEGHALOK ERTED

Es 0 valéban meghalt, hogy jova tegyen mindent, amit
elrontottam. Es bAnom - ahogy mondta - azt, hogy fajt
Neki. Szivszoritd. Eddig soha nem mertem leirni. De ha
Jézus soha mast nem mondana, ez elég.” (Lelki naplébol)
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Valéban Jézus érted, értem halt meg.

»Jézus Vére megtisztit, Vére ad 1j életet.

Ertem folyt e draga Vér és a lelkem, fehér mint a hé.
Mint a hé. Ur Jézus, Te megolt Barany!”

Mennybe csak Jézus Vérében fehérre mosott ruhaban
léphetiink be. A f6ldon is sziikségiink van Szt. Vérére.
Jézus ajandékul adta nekiink az utolsé vacsoran:
,Vegyétek és igyatok, mert ez az En Vérem...”

Maria mondta Lamberger Anténidnak: vegyétek kortil
magatokat és hazatokat a Szent Vér koszorujaval.

Ezen nem tud athatolni a Gonosz. (Egyhazi jovahagyas)

Jézus Vére megvaltott, megszentel és oltalmaz engem.
Jézus Vére hatalmas fegyver a gonosz satani erék ellen.

I. JEZUS VERE MEGSZENTEL
Ima a Biblia alapjan

Jézus Vére megvaltott, véd és oltalmaz engem.
Jézus Vére hatalmas fegyver a satani erdk ellen.

Drdga Mennyei Atydm, Jézus nevében jovok Eléd.
Halat adok Jézus Vérének megtisztito, oltalmazé
és életet ado erejéért, amit a Szentlélek szeretetének
ereje és kidradasa éltet és keringet az életemben.

(Zsid 10,19)
Igéd szerint Sion hegyéhez jarulok, angyalok ezreihez
Ameghintés véréhez, amely megszélal felettem:
Isten akaratat szolja életem felett. Rendelésedbdl és
kegyelmedbdl Jézus Véréhez jarulhatok. Szent Vér
meghintése, boritsd be életemet teljesen.  (Zsid 12,24)
Vére megszentelt engem. K6sz6nom Atyam,
hogy az O Vére kering az életemben. (1Kor 10,16)
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Drdga Ur Jézus, eléd jarulva kérlek, mivel kiralyi
papsagra hivtal, szentelj meg engem és hints meg

Szent Véreddel, hogy pontosan halljalak

és kezem minden munkaja aldott legyen.
Minden utamamon szent Véred oltalmazzon

és azok aldottak legyenek, akaratod szerint.

Drdga Szentlélek, aradj ki életem minden teriiletére:
Szent olajoddal kend meg fiilem, hogy mindig halljam
szelid hangod, amely kovetésedre hiv. Aldj meg, hogy
amire kezem teszem, aldott, gyogyult és teljes legyen
és minden utamon tokéletes akaratodban jarjak.

Magasztallak Atyam, hogy Jézus Véréért ezt
beteljesited életemben. (2Kiv 24,6-8)
Veszek Jézusom Véredbdl, amit értem ontottal, mely
most a Mennyben van és egyben bizonysagot tesz a f6ldon.
A Szentdldozasban magamhoz veszem Testedet és Véredet.
Iszom a szepl6telen, tokéletes dldozati BArany Vérébél.
Hintek szellememre lelkemre, testemre és egész életemre,
annak ajtofélfaira és szemoldokfajara, Jézus nevében.

Hintek Jézusom szent Véredbol akaratomra,
érzelmeimre,

indulataimra, értelmemre, gondolataimra és
memoriamra,

a Te Nevedben. Ezért:

csak a Te akaratod élhet bennem,

csak a Te érzelmeidet hordozom a szivemben,

csak a Te indulataidat és szandékaidat engedem meg.
Ertelmed birtokaban csak a Te gondolataidat gondolom.
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Mert Szent Véred uralkodik életemben és
feletettem. Szent Véred keringése, amit

a szentaldozasban magamhoz is veszek, tisztasagot, isteni
képességeket, teljes helyreallitast és gydgyulast hoz
ezeken a teriileteken. (2 Kiv 12,7 1Jan 5,8)

Miel6tt Isten szent Igéit olvasndm, meghintem azt és
magamat Szent Véreddel, hogy mindenkor tiszta
kijelentéseket vehessek, hogy Isten Igéje, €16 és hato
lehessen életemben. (Zsid 9,19-20 12,24)
Hintek szeretteimre, gyermekeimre, csalddom é16 és
elhunyt tagjaira. Hintek kapcsokra és kotelékekre Krisztus
Testében, az Egyhazban, hogy tiszta szeretet aradjon
koztiink az Orok Elettel, a gyogyité kenettel és a Szentlélek
csodalatos kegyelmi ajadndékaival egyiitt.

(Zsid 9,19. 20. 12,24)
Veszek Jézus Véredbdl és hintek az angyalok munkaira,
az angyali kiildetésekre, hogy nagyobb betekintést
és értést kaphassak ezekbe, és hogy minden kiildetésiik
beteljesedjen. (Zsid 1,14 Zsolt 103,20 21)

Ké6széném Atydm, hogy lemostad rolam véremet, megmostal
a viznek fiird6jével az Igével és meghintettél Jézus Krisztus
Szent Vérével. K6szonom az Oltariszentséget.
K6szondm, hogy engedted értem hullani Fiad Vérét és
megkentél engem csillogo olajjal Szentlelked altal.

(Ez 16,6 8,9 Ef 5,26)
Készoném Atydm, hogy a veliink vald szévetség
Véréértkihozod a foglyokat a tomlocbdl, kibocsatod dket
a katbdl, amelyben nincs viz és megitatod 6ket az 6rok élet
vizével és megkened ket csillogé olajjal. (Zak 9,11)
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11 JEZUS VERE FEGYVER A GONOSZ ELLEN
(A sdtdn mint orditd oroszldn kérbejdr, de
ti dlljatok ellen neki, szél az irds.)

Atyam, kegyelmedbdl elfoglalom hatalmi helyemet
Krisztusban. A megvaltas Vére altal uralkodom az
ellenség minden erején. (Ef2,47-7)
Meghivast kaptam Krisztus mellé - ahova Ot iiltetted,
miutan feltimasztottad a halalbdl - jobbodra a Mennybe.
Magasan minden fejedelemség és hatalmassag, erd

és urasag, és minden név f6lé helyezted Ot nemcsak
evildgon, hanem a kovetkezend6ben is.

Mindeneket laba ala vetettél. Ot tetted Egyhazad Fejévé,
amely az O Teste és teljessége.

O mindeneket betolt mindenekkel.

Errél a hatalmi helyrél parancsolok Jézus Szt.Nevében
Vére altal a fejedelemségeknek és hatalmassagoknak.

Parancsolok ez élet sotétsége vilagbirdinak a gonoszsag
szellemeinek a magassagban, hogy foglaljak el helyiiket
életemben Krisztus Testének labai alatt.

A keresztfan szerzett gy6zelmet, amely kivetette az

e vilag fejedelmét, teljes szivembo6l hiszem és tudom,

hogy Jézus Vére és a Békesség Istene meg fogja

rontani és semmisiteni a sitdn minden erejét, tervét,

szandékat és id6zitését.

A gonosz nem arthat mar nekem, nem félek t6le, mert

legyGzetett és labam alatt hever. A Szent Vér tesz

minderrdl bizonysagot, tandskodik és megszolal felettem.
(Ef1,20-23 6,12 Kol 2,14-15 Rom 8,38 39 1Pt 3,22)
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Adoéslevelem és az ellenség minden kdvetelése, terve és
szadndéka, amelyet arra felirt és eltervezett ellenem, oda
lett szegezve a keresztfara, amelyen Jézus szenvedett.
Sebeibdl kifolyt Vére omlott az ellenem sz616 irasra.
Minden, ami adéslevelemen szerepelt, ami arra irva
volt, eltoroltetett, mert lemosta Jézus szent Vére.
Jézusom, a Te Véred az ellenség minden kévetelését
eltorolte az életemben és eltette azt az utbol.

Rendithetetlen hitem hatalmi helyén allok a satannal
szemben. Jézus Nevében uralkodom felette. Kijelentem:
minden ad6ssagomat eltorolte Jézus kiontott Szent Vére.
Hitem altal gyézedelmeskedem életemben.

Szélitom Jézusom Véredet, O széljon felettem, mert ez
[sten 6rok igazsaga. Kijelentem a keresztfa gy6ztes Szent
Vére altal: semmi nem akadalyozhat meg abban, hogy
Isten tokéletes akarata beteljesedjen életemben.

Semmi nem szakaszthat el Isten szerelmétdl, amely az én
Uram Jézus Krisztusban van.

Mindezt annak Nevében jelentem ki, Aki Isten jobbjan {il,
- én Obenne létezem - Aki felment a Mennybe, AKi felette
all az 6sszes angyaloknak, er6knek és hatalmassagoknak.
Mindezen er6k engedelmeskednek és beh6dolnak

Jézus Nevére, mert alavetettek Jézus teljhatalmanak.

Atyam, halat adok, dics6itelek és 6rvendezek ebben

a gy6zelemben, melyet szaimomra szereztél, melyet most

érvényesitek Jézus Nevében Vérének Pecsétjével. Amen.
(Ef1,20-23- 6,12 Kol 2,14-15 Rom 8,38-39 1Pt 3,22)
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Isten és emberek ellensége, ti art6 szellemek, a hatalom
helyérél parancsolok, el kell engedjétek az életemet.
Minden szerettem életét, mert a Szent Vér valtsagul
értlnk folyt a kereszten.

Meghuizom e teriilet koriil a Szent Vér vonalat, azt at
nem lépheted, nem érintheted, l1dbadat erre a féldre nem
teheted, mert Istennek szentelt az, Jézus Vére altal,
Jézus Nevében és hatalmaban.

Az § Vére van ellened hitem pajzsaval kifeszitve.
Készoném Atydm, hogy 6rz6 védo szarnyaid alatt, Jézus
Vére oltalmiban élhetem az életemet. (Zsid 12,24)

Atyafiak vadoldja, satan, aki vadolod a szenteket éjjel és
nappal, kitartom ellened Jézus Vérét. Maga a Szent Vér
van ellened. Erejében semmisiilt meg minden gonosz
szandékod, terved, kiildetésed és id6zitésed,

Jézus mindenhat6 Nevében.

[gy gy6ztes vagyok a Barany Vére altal, bizonysagtételem
szava és imaim altal.

Isten kegyelmébdl ama nemes harcot megharcolom, enyém
lesz a gy6ztesnek jaro jutalom, mert velem van

[sten kegyelme. (Jel 12,11 2Tim. 4,7)

Igy a Krisztus Testében kering6 Szent Vér élteti Testét,
igy engem is. Az én Eletem is Krisztus Vérében van.

0 szerzett nekem engesztelést, adott tj életet.

Ez a Szent Vér oltalmazza, Gjitja meg és teljesiti be
életem. Kegyelem és békesség adatik nekem bdségesen,
hogy Isten tokéletes akarata beteljesedjen az életemben.
Jézus Vére altal lelkiismeretem megtisztul a holt
cselekedetekt6], hogy 6rok hiiséggel szolgalhassak az

16 Istennek. (3Lev17,11 1Pt 1,2 Zsid 9,14)
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GyOztes vagyok a BArany Vére és bizonysagtételem
szava altal, mert a Szent Vér megszolal felettem, mint
tanubizonysagtevs, mindazokon a teriileteken, ahol hitem
pajzsat kifeszitettem. Amen (Jel 12,11)

Nem félek, mert nem vagyok egyediil!

Jézus a kereszten Oltalmazd6t adott nekem.

Velem van Egi Edesanyam. Szeplétlen Szivének
Szeretetlangja megvakitja a satant és eltiporja fejét.

Jézus Vére elészor Edesanyjara hullott a kereszt alatt.
Ez tette Ot a Vértanuk Kiralyngjévé és Fia rendelkezése
szerint mindnyéajunk Edesanyjava.

Ez a szovetség Jézus Vére harmatozasa alatt kottetett.

Maria Te ugy védelmezed minden ember lelkét,

akiket Fiad Rad bizott, mint egy anya, aki végsokig
harcol gyermekéért. Mindenét odaadja amije csak van.
Maria Te mindenedet odaadod nekiink, vagyis Jézust.
Ezért ha Hozzad fordulunk, Jézussal talalkozunk.

Maridnak semmije sincs Jézuson kiviil. Mindent Jézusért
kapott. Mivel aldzata mélységes, Istent6l aldott lett és
Kegyelemteljes. Az Ur van Vele!

Ezért Obenne mindene megvan.

A Megvalté Vére, mely Ot minden biin al6l megvédte,
hatalmat adott, hogy a kigyo fejét eltapossa, Szivének
Szeretetlangja, amely maga Jézus, a satant megvakitsa.
Helyezziik életiinket Maria Szepl6tlen Szivébe, amely
Jézus Szivével tokéletesen egyesiilt. Amen
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Sokaknak meglep6 ez az ima, talan idegenkednek is.
Imakényvekben sincs. Pedig nagyon fontos. A Biblia
tobb helyen figyelmeztet is erre. Mit is mond?
Péter:
,Ovatosak és éberek legyetek! Ellenségetek az 6rdog, mint
ordité oroszlan jar kortl, keresve, kit nyeljen el.” (1Pt 5,9)
Szalljatok vele szembe keményen, a hit erejével.
Jakab:
»Szalljatok szembe a satannal és elfut elletek.”  (Jak 4,7)
Ha ellenallsz, akkor elfut, eltakarodik. Ha nem, ott marad.
Benniink fog lakozni: fellegvarakat, eréditményeket épit.
(gytilolkodést, rossz szokast, megkotozottséget, blinok
fajtait, és foglyul ejtik gondolatainkat is...)
Erre példat mondhatok magamrol: Eszembe jutott valaki.
Eppen id6zni késziiltem, hogy milyen gonosz volt velem,
mikor eszembe jutott Jézus Vérének imaja: mit fogadtam?
»Csak azokat a gondolatokat engedem meg magamnak,
amelyek Jézus gondolatai, azokat az érzelmeket, amelyek
Jézus érzelmei.”
Elszégyeltem magam és Neki adtam gondolataimat.
Azonnal nagy béke és a Lélek szeretetérintése jott.
Prébald ki! Erdemes a satant naponta haromszor elzavarni!
Szlizanya is azt mondta: Ez leselkedik utana amerre megy.
Szt. Pal:
»Testben éliink, de harci fegyvereink nem testiek, hanem
isteni eredetliek, (szellemiek) amelyek képesek az
eréditményeket lerombolni.” (2Kor 10,3)
Szt. Pal szellemi hadviselésrdl beszél. Ha megkaptad a
nyelvimat, hasznald, 90 szazaléka hala, dics6ités. Nincs
benne szenny, 6nérdek ezért igen hatasos! Kérjed: hegy
kelj fel, ugorj a tengerbe! Ilyen pl. a félelem, veszekedés
betegség, kozelitd csapas szelleme stb. A Lélek ilyenkor
fohaszkodik érted, Atyad pedig imadokat keres. (Jn 4,24)
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Nekiink Jézus Nevében, az O megvalto Vérével és a
Szentiras szavaival, vagyis az Igével kell ellenallnunk!
Ahogy Jézus, amikor megkisértette a satan a pusztaban.

Lelki fegyvereink:
,Oltsétek fel az Isten fegyverzetét, hogy a satan
cselvetéseinek ellenallhassatok. Nem test és vér ellen kell
kiizdentink, hanem a fejedelemségek és hatalmassagok,
ennek a sotét vilagnak kormanyzoi és az égi magassagoknak
gonosz szellemei ellen.
Ezért oltsétek fel Isten teljes fegyverzetét, hogy a gonosz
napon ellenallhassatok. Késziiljetek!” (2Kor 6,10) Ezért
- derekamra kotdm az igazsag 6vét a megtérés pancéljat,
- felveszem az lidvosség sisakjat, sarummal (lAbammal)
kész vagyok hirdetni a békesség Evangéliumat.
- Fogom a hit pajzsat, ezzel oltom a gonosz minden tiizes
nyilat. (Az 6rdog tiizes nyilakkal 16vold6z, megsebesit.)
- Megragadom a lélek kardjat, vagyis az Isten szavat.

Ezt nagyon fontos tudni, hogyha az 6rdoggel szembe akarok
szallni, akkor forgatnom Kkell a szellem kardjat, Isten Igéjét!
Ha az 6rd6ghoz akarsz szdlni, az szentirasi idézet legyen!
Kiilonben azt mondja: Tudom Jézus ki, Palrél is hallottam,
de hogy te kicsoda vagy? De te pl. azt mondd neki:

»Jézus Nevére minden térdnek meg kell hajolni a
Mennyben fo6ldon és az alvilagban.” Neked is! Leveszed
kezed hazam népérdl, szeretteimrdl, tigyeimrél. Aldottak
lesznek Jézus Nevében, Szentséges Vére altal.
Mondhatsz konkrét dolgokat! Meglep6dsz hogy hirtelen
jél mennek dolgaid. (Fil 2,10)
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Ha az Igét mondod, nem vagy tdimadhatdé!!! Jelentsd ki:
»,Megvivom a hit jo harcat és elnyerem az orok életet
Isten kegyelmébdl!, Harcolnunk kell! (1Tim 6,12)
Ez a hit harca. A hit imaja ledénti a magaslatokat.

(pl. nem hiszem, hogy Isten meggydgyit. Itt mdr Isten se
segit. A hitetlent Jézus se tudta gydgyitani.)

Ez nem a hit imaja!

Hit imajaval kell allandéan 6ntéznéd lelked kertjét,
Isten Igéjével. Az E16 Viztdl retteg! A pusztasag az 6
hazdja. Kietlen szaraz sivar helyeken bolyong nyugtalanul,
helyét keresve.

Ha Istentdl elszakadok, lelkem kiszarad, kitiresedik. Akkor
az 6rdog elmegy és hoz magaval még hét gonoszabbat.
Bejonnek és nalam laknak majd. Jaj lesz nekem! (Mt 12,44)

A tanulsagot Jézus mondja:” Menj és tovabb ne vétkezzél.”
Ha szerettek, megtartjatok parancsaimat...

En Atydmban vagyok, ti Bennem és En bennetek. Aki szeret
Engem, En is szeretni fogom és kinyilatkoztatom Magam
neki. Hozza megyiink és benne fogunk lakni...

Kérem az Atyat és mas Vigasztalét ad, az igazsag Lelkét,
aki orokké veletek marad.

Megtanit benneteket mindenre. Eszetekbe juttat mindent,

amit mondtam. (Jn 15,15 21 23 26)
Szentlélek a Vigasztaldnk, aki beszél hozzank: sugalmaz.
A sziviinkh6z szdl. Azt mondja, amit az Atyatol hall.

Amit az Atya ,lizen” nekiink. Batorit, k6zli Isten akaratat,
megmondja a jovend6t: mit tégy életedben. Az lizeneteket
imadsag kozben tudjuk felfogni, megérteni, vagy amikor
csendben Jézusra figyeliink.

Hivjuk ezért sokszor a Szentlelket!
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IMADSAG AZ ELET AJANDEKAERT
Az Elet Ajandék

Ezen cimszé alatt tartottak el6adast a Parlamentben 2012
szept.-ben a magzati élet védelméért. Ott volt Biré Laszlé
plispok is. Tobb orszagbol sokan. Céljuk: hogyan lehet
az ifjusagot megnyerni az iigynek. Carlo Cassini eurdpai
parlamenti képvisel6 - aki Benedek papaval is konzultal
- felhivast tett: gy(jtsiink 1 millié alairast azért, hogy az
Eurépai Parlament vegye figyelembe, hogy a fogantatas
pillanatatol illesse meg a jogi védelem a magzatot.
Kijelentették, hogy ez csak ugy fog sikeriilni, ha Mariat
segitségiil hivjak. A czestochowai Szliz képével, amelyen
rajta a konyorgés Ohozz4, zarandokolnak Nagymagyaror-
szagon at Fatimaig és az Eurépai Parlamentig. Mindentitt
felhangzik az ima, és gyiilik az alairas.

Csatlakozhatunk ugy, ha elmondjuk az imat:

Segit6 Sziliz Maria, Istennek Szent Anyja!

Védé kezeidre bizzuk az Elet és a Szeretet kultirajanak
tigyét. Korunkban a halal civilizaciéja uralkodik.
Vildggméretii tamadast inditott. Artatlan emberek témegeit
pusztitja. A magzati életkoru gyermekek, iddsek és betegek
korébdl szedi dldozatait, kiknek szadma tullépte mar a kettd
millidrdot. Naponta 50.000 gyerek hal meg anyja méhében.
Sokan nem is akarnak gyermeket.

Masok bevetik a termékenység és az Elet elpusztitasara
alkalmas fegyvereket. Egyre tobb a meddd hazaspar is.
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A gyermeket ugy tekintik, mint a modern technolégia
termékét: sejtek és szovetek raktarat. A babakat eldre
meghatarozott tulajdonsagaik szerint gyartjak valogat-
jak. Folyékony nitrogénben az élet és a halal senki foldjén
raktarozzak a magzati életkort gyermekek  (embridk)
szazezreit.

Az emberek altal alkotott nemzetkdzi jog megtagadja
védelmét a magzati életkora gyermekektél. Naprol-napra
tobb orszagban valik tomegessé az eutanazianak nevezett
kényszerhalal. Szaporodnak a hazassag és a csalad elleni
tamadasok.

Szlizanyank, fogadalmat tesziink, hogy minden erdnkkel
védjiik a kezd6d6, védtelen emberi életet. El6tted allunk
Megvaltonk Edesanyja! Te vallaltad hogy Edesanya légy,
nehézség aran is. Fiad lett a mi iidvosségiink. Allj mellénk
vilagméret( kiizdelmiinkben! Nélkiiled nem gy6&zhetiink!

Szeplétlen Szivedbe helyezziik Eletvédé Mozgalmunk iigyét.
Segitsd elérni, hogy fogantatasa pillanatatdl kezdve védelem
illessen minden gyermeket. Mentsd meg a csaladot, segits,
hogy az Elet és Szeretet gy6zzon a halal kultiraja felett.

Amikor a Szlizanya el6tt imadkozva kérdtem, betegyem-e
az imat a kdnyvbe, gondolatokat kaptam, hogy sokaknak
ez fajdalmas lesz és 6k vigasztalasra szorulnak:

Ne bankddjon az, aki elvetette gyermekét, ha azt megbanta,
[stentd] bocsanatot kért, és ha katolikus, feloldozast nyert.
Jézus Vére lemosta vétkeit. Inkabb aldja, szeresse Ot és
adjon halat irgalmas J6sagaért!
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Ez a tett sokak lelkiismeretét nem hagyja nyugodni.

80 éves asszony: 16 éves koromban tortént, még ma is ezt
gyonom. Kis Terézke pedig azt mondta: ha a vilag 0sszes
biinét én kovettem volna el, akkor is Isten irgalmassagaban
biznék, mert az mérhetetleniil nagyobb.

Gondolj arra, aki bankédsz, hogy magzati gyermeked Isten
szine eldtt jatszik és él. Mennyei Atyja dédelgeti 6t foldi
mamadja helyett. Megmutatja neki foldi mamajat, akinek 6
mindent megbocsatott és akit nagyon szeret. Imadkozik,
hogy mamajaval taldlkozhasson a Mennyben egykoron.
Szeresd tavollév6 gyermekedet.

Es élj ugy, hogy majd egyiitt lehessen a csalad.

A szeretet kotelékei nem szakadnak, hanem erosédnek
a Mennyben.

Aki félvallrol veszi, kérje Isten Irgalmat, amig nem késé.

Aldjuk Istent J6sagaért, imadkozzuk Igéit a Szentirasbol:

Minden szenvedésemet az Ur is szenvedte, orcajanak angyala
megszabadit engem. Szerelmében és kegyelmében valtott
meg engem, f6lvesz és hordoz engem minden nap. (Iz 63,9)

Tekints al4 az Egbél, és nézz le ram szentséged és dics6sé-
ged hajlékabol. Buzg6 szerelmed és hatalmad, Szivednek
dobogasa és Irgalmad legyenek felettem. (Iz 63,15)

Terjeszd ki folottem szarnyadat, moss meg engem vizzel,
mossad le rélam véremet és kenj meg olajjal. (Iz 16,8-9)
Hazahozlak, megkegyelmezek néked és félté szerelemre
gyulladok Szt. Nevemért. Visszahozlak az ellenség foldjérdl
és megszentelem magamat benned.

Tobbé el nem rejtem Orcamat eléled. (Iz 39,25 27-29)

318 «



Mindnyajan blinésok vagyunk
Nehogy azt gondolja barki, hogy 6 nem az

»AKi az egész torvényt megtartja, de egy dologban vét, az
egész ellen vétkezik.” (Jak 2,10-11)
Amde Isten gazdag az O irgalmassagaban! Azzal mutatta
meg nagy szeretetét irantunk, kik meghaltunk vétkeink miatt,
hogy Krisztussal életre keltett. Krisztusban feltAmasztott és
Vele egyiitt maga mellé iiltetett a Mennyben, hogy megmu-
tassa a kovetkez6 id6kben irdntunk valé josagat és kegyel-
mének tularad6 gazdagsagat.

Kegyelembdl iidvoziiliink hit altal, hogy senki se dicseked-
hessen, mert ez Isten ajandéka. (Ef2,4-7)

Eletiink Isten ajandéka. Bejartuk ezzel a kényvvel lelki
életiink utjait, tapasztaltuk Jézus jelenlétét, érintését és
vonzasat.

Mi legyen a mi valaszunk?

Ajanljuk Marianak magunkat, 0 Jézus Szivébe helyez
minket. Es akkor megérkeztiink!

Jézus Szivén megnyugodni jo. Ott te is csodalatos békére
és arra az erds, hliséges szeretetre talalsz, mire mindig is
vagytal. Te is és mindannyian.

Szeretném, ha nem félnél semmit6l, mert
,pajzs és pancél az O hiisége.
Szeretném, ha ortlnél, mert
Jézus maga az Orém!
Besugarozta miattad, - hogy boldogga tegyen - az
OROM IMAKONYVET IS.
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AZ UTOLSO IDOKROL

Kérték: irjak az emberiséget, foldet pusztitd, jovendo-
l1ésekrdl, mert terjed a félelem az utolsé id6kt6l. Minket
csak hitiink pajzsa védhet meg! Tudjuk félelmetes és
veszélyes id6k jonnek, talan tldoztetések is, még a mi
életiinkben. Mit tegyiink? Forduljunk a Szentirashoz!
Valéban benne van: A Mennyei Atya angyalai készek

a harag csészéit kionteni az emberiségre. (Jel 15,16,17)

DE JEZUS KEZEBEN IS VAN EGY KEHELY:
Ez az En VEREM az Uj és 6rék Szévetségé, amely
értetek és sokakért kiontatik a blin6k bocsanatdra.
(Mt 26)

JEZUS VERE A MI MEGMENEKULESUNK!
O sebekkel kipontozott Szentséges Irdnyti, Te Isten és
ember kozé fekvé Mennyei Védelem, minden biinok félé
tdrt vérbe 6ltozétt megbocsdtds! Rdm gondoltdl, Véreddel
magadra irtdl. Hiszek Benned, Tiéd vagyok, tenyeredbe
rejt6z6m porszemnyi mindenemmel, ne ejts el, ne feledj el
+ (Prohdszka Ottokar: E16 vizek forrasa.)

» NE FELJETEK! Ne nyugtalankodjék szivetek!”
»~Nem a félelem szellemét adta nekiink Isten, hanem
az erd, szeretet és jozansdg lelkét. (Jn 14,14 Mt 28,10)

Drdga Szentatydnktdl: "Ne higgyetek a pesszimizmusnak,
és az elkeseredettségnek, amit az érdég naponta felkindl.
Ne engedjétek elrabolni a reményt, amelyet Jézus ad.
Hagyjuk, hogy Jézus szeressen minket, alakitsa életiinket.”
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I. NE FELJUNK:

1. Az eljovend6 id6kt6], mikor Isten megitéli a vilagot.

2. Isten megitéli életiinket is féparancsa szerint:
Mennyire szerettiik Ot és felebaratainkat.

Jézus arra tanit, hogyan éljiink Vele és Obenne.

A Mennyei Atya nem hagy arvan, segitségiikre siet
gyermekeinek: ezért harom nagy ajandékot nyujt at:
Sziizanyat, Jézus Vérét, és a Szentlelket.

II. A MENNYEI ATYA 3 NAGY AJANDEKA:

1.A SZUZANYA.
Ajanljuk magunkat oltalméaba, rézsafiizérrel keziinkben,
viseljiik ruhajat a skapularét, mely oltalom a veszélyben,
kiilondsen halalunk 6rajan, igérete szerint. (hiv. 128. oldal)
Ferenc Papa: A legbiztonsagosabb hely szamunkra

A Szilizanya Palastja. (Skapularé)

2.JEZUS, VEREVEL TENYEREBE IRT MINKET.
Vére oltalmaz megszentel, hathatés védelem a satani er6k
ellen. Sziizanya kéri: vegyiik koriil csalddunkat, hazankat,
szeretteinket a Szent Vér koszorujaval, imajaval,
naponta, ezt nem lépheti at a gonosz. (hiv. ima: 306. oldal)

3. A VIGASZTALO SZENTLELEK.

Hivjuk be Ot életiinkbe. Jarjunk 6rzé- védé szarnyai alatt.

Veliik késziiljink életiinkre, egyszer eljové halalunkra,
akarmi is lesz a jévénk. Tegyiink mindent az O keziikbe!
Akkor megmenekiilésiinkrél sz6l majd ez a konyv.
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I. ITELET JON E VILAGRA
1. A HARAG CSESZEINEK KIONTESE

Ne féljiink, ha a harag csészéit kiontik, éljiink a Mennyei
Atya ajandékaival. Az angyalok készek, az is lehet, hogy
az utolso6 id6k jonnek. Sokasodik a nagy figyelmeztetés.
sok joslat, iras kering félelmetes jovit, egyhdzszakadast
stb. jovendolve. Mennyi benniik az igazsag? Minden inog.
Kinek higgyek? Dontottem: nem lengek a szélben, a Biblia,
Isten Igéje a szikla! Erre kell alapoznunk, ha nem akarunk
kétségbeesni, tévelyegni.
Es a masik sziklara, Péterre. A Szentatya: , Bizalommal,
batorsaggal, elkotelezettséggel, és boldogsaggal éljiikk meg
hitiinket.  Bdtran Iépjiink a vilagba, kiilénben
Hitiink csak gyenge rézsaviz.”

Az igazi nagy figyelmeztetés benne van a Bibliaban:
Tanitvanyok kérdik: Milyen jelek kisérik Eljoveteledet
és avilag végét? Jézus: Nemzet tamad nemzet, Orszag-
orszag ellen, éhinség, foldrengés és még ez csak a kezdet.
NG a gonoszsag, a szeretet sokakban kihil. Aki allhatatos
marad, udvoziil. Alljatok készen, mert nem ismeritek sem
a napot sem az oérat. (Mt 24,3) Szt. Pal szerint 2 jele lesz:

Hitehagyas és Isten elleni lazadas.
A satan azzal a hazugsaggal szed ra minket, mint Evat:
Isten lehetsz te is, nincs szlikséged Istenre. A vilag ma
nem akarja dics6iteni Istent, ezért 6nmagat dics6iti. Az
emberek a vilagot a Szentlélek f61é helyezik:
»A vildgnak ma nincs helye szamomra. Ertéktelen szemét
foglalta el helyem. Lazadok, blindsok kdborolnak mindentitt,
beszéddel, tetteikkel sértik Szentségemet. Onmegvalositasuk
gonosz tettekre vezérli 6ket.” (2Tessz 2,4 Ez 28,2)
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»Azt hiszik mindent tudnak, pedig semmit sem. Ha nem
térnek Hozzam, oly er6tlenek maradnak, mint a holttestek.
Képesek felkutatni az energidkat a vilaigmindenségben,
hogy- hogy nem jutnak el mindezek Alkot6jahoz?

Isten kdzbelép! Ha blinben maradtok, haragtarték, konok
szivetek megtelik gy(ilolettel, a Szentlélek elkeriil titeket,
mert visszautasitjatok a blinbanat, a szeretet cselekedetét.
Testetek oszlasnak indult, elenyésztek és még mindig el-
utasitjatok az életet? En vagyok a Feltimadas és az Elet.

Gonosz véget ér a megatalkodott sziv,

elvész a veszélyben, ki azt szereti.

Vessiik magunkat Isten karjaiba,

Ne kertiljiink az emberek kezébe, (Sir 2,18 3,26)
Mert amilyen nagy O, éppoly nagy Irgalma.

Az Irgalom idején felkinalom a Hozzam vezet6 6svényt:
Felkindlom, hogy vallamon hordozlak ldbadozasod idején.
Felkindlom angyalaimat, 6k kimondhatatlan gyongédséggel
kotozik sebeidet, felfrissitve elgyengiilt lelkedet, hogy
életre kelj Bennem.

Felkinalok egy helyet Szivemben, elhalmozlak adomanyok-
kal, mint v6legény mennyasszonyat, ki foglyul ejtette szivét.
Mig lelkednek udvarlok, kiszabaditom, mint csapdabél a
gazellat, ha hajlandé vagy blinbanatban visszatérni Hozzam.
Felkinalom lelkednek, hogy mindenkor jatszadozhat Velem.
En, mint Apa gyonyorkédom fejlédésedben, sasként rkddom
Orszagomon, amely benned kialakul.

Mindenkinek felkindlom a bélcsességet, ki elfordul a blintél.
Rendeleteim nemesek, szabalyaim tokéletesek,
ragyogassal teljesek, de Szivem szelid és alazatos.”
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,Nem tudod, hogy Kkiralyi a szarmazasod? Es Kiralyod
var? , Teremtsiink embert képlinkre és hasonlatossagunkra.”
Az 6rdog irigy gytiloletében szembe allitott a halallal
benneteket. A magassagos Egbél jovok, mint Kiralyotok és
mint V6legény és hivlak, legyiink egyek.

Kivansagom az, s6t szomjazom, hogy megmentselek titeket
és eljussatok a Mennybe, ahova tartoztok.

En, az Isten, szerelemmel szeretlek titeket, mely oly nagy,
hogy gyengeségetek ellenére is bennetek lakom. Feliilmulja
az emberi értelmet. Nem kotok kardot, mikor megszdlitalak,
édes beszédem hozzad erény és hit. Ismerem lelked
boldogtalansagat, ezért:

A szeretet és josag dsvényeit valasztottam szamodra.
Megizlelted szeretetem édességét? Imadkozz azokért, akik
még nem talaltak Hozzam. Mindenki kapott meghivast az
egyestlésre Velem. Boldogok, akik megtisztulva engedik,
hogy Karjaimba zarjam 6ket, mert maguk is vildgossagga
valnak. Mennyei udvarom Vildgossagomat sziintelen
félelemmel és elragadtatassal szemléli.”

Amikor Isten el6tt allunk, akkor a Vilagossag, Orom,
Szeretet, Gyongédség és a Szentség elott allunk. ,Ellene
vagyok minden biiszkeségnek, g6gnek, fennhéjazasnak,
szégyentelenségnek, minden beképzelt szdnoknak, a hitét
hagydnak, de ti hliséges gyermekeim: Ne rémiildozzetek!

Nem Télem van, ki kart okoz a szivekben, az sem, ha csak
csapasrol, biintetésrol profétal. Ha békét, blinbanatot hirdet,
batorit, javara masoknak, 6t En kiildtem. Ne engedjétek,
hogy elhagyjon deriis nyugalmatok és e vilag diktaljon.
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Nektek a Mennyei Sugallatok Kkoériil kellene forgolddni
és mélyen elrejtézni Jézus Krisztusban!”

A haborg6 tengeren apostolok kialtoztak: Jézus elvesziink!

,Kicsinyhitliek!” Mi ne legyiink azok, mert hatalmat adott

nekiink Isten az ellenség minden ereje felett! (Luk 10,19)

HOGYAN REJTOZZUNK EL KRISZTUSBAN?

Kell félniink az utols6 id6kt61? A végsé id6ktél? Nem.
Mi is a végs6 id6? Amikor nincs tobb idé! Ez nemcsak

e vilagra vonatkozik, hanem éltiink végére is, mi sem
ismerjlik a napot, sem az 6rat. Els6ként arra gondoljunk
orommel: most még adatott nekiink id6! Draga kincs ez,
ki kell hasznalnunk!

Ekozben pedig Jézus nem akarja, hogy féljiink!
Végigmehetiink az O- és Ujszovetségen: akar angyalt
kiildott Isten, vagy ha Jézust Magat, mindig azzal az
tizenettel jottek:,Ne félj! Ne rettegj!”(,Ne félj Maria!”
Jézus sziiletésekor pasztoroknak, feltamadasakor, stb.)

A félelem nem Istentél van. A félelem az 6rdogtol van.
Ne féljiink, mert ez a mi Atyank iizenete sziviinknek!

Szavunkkal mi teremtiink légkort kortilottiink. Sose arrol
beszéljliink, mit tesz az 6rdog. Isten munkairél beszéljiink!
Ujitsuk meg elménket!

Matdl csak a szeretet és hit szavait sz6ljuk.  (Rom 12,2)
Jézus mondta: ,Meglesz neki amit mondott.” (Mk 11,23)
Hiszem az Isten Igéjét a fenyegetd koriilmények ellenére,
a betegség tiinetei ellenére, hogy az 0 Sebeivel
meggyogyultam! Hiszem, hogy meglesz amit mondok.
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JEZUS BATORIT:

Békességet hagyok rdatok, az En békémet adom nektek.
Nem ugy adom, ahogy a vildg. Ne nyugtalankodjék

szivetek, ne is szorongjon! (Jn 14,27)
»Ne félj és ne rettegj, mert veled lesz az Ur a te Istened
mindenben, amiben jdrsz.” (Jézs 1,9)

ALL] MEG AZ IGEN ES NE FEL]J!

Mert Isten barmit megtesz neked, amit te
hajlandé vagy elhinni Istennek! Az ellenkezdje is igaz!

Elhataroztam, hogy Isten Igéit felirom szivem tablajara
és hiszem azokat, barmilyen vészjoslo tiinet is kozeledne.
Tedd meg te is. Probaljuk meg egyiitt.

MI LESZ A VILAG JOVOJE?
Nem ismerjiik a napot sem az 6rat., Figyeljétek a jeleket.”
Zajlik mar a 3. vilaghdbory, ha mas kontinensen is.

MI LESZ MAGYARORSZAG JOVOJE?

Vannak megigért dldasok orszagunknak:

Szt. Istvan kiralyunk a Sziizanyanak nem csak felajanlotta
orszagunkat, hanem Kiralyn6nkké koronazta Mariat.
Hiszem, hogy amit a Sz{izanyanak adunk, azt O meg6rzi.

Pater Pio latomasat hazank dics6 jovojérol hiszem, bar

még egyel6re megjovendolt szenvedésénél tartunk.
(hiv. 116 old.)
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Erzsébet asszony a Szeretetlang kivalasztottja hozzank,
az érdi imacsoportba jart Mersei Antal atyahoz. O mondta
nekiink személyesen, ami a konyvében is szerepel, hogy a
Szilizanya mosolya fogja végiil beragyogni a foldet.

De el6tte nagy megrazkodtatas éri a vilagot.

A Sziizanya még hozza tette: 2 orszag megmenekiil. Nem
mondta meg nekiink Erzsébet asszony, melyik. Hiszem,
hogy a Szeretetlang kegyelmi hatasara az egyik hazank.

XII. Pius papa jovendodlése. Fatimaba zarandokoltunk
Antal atyaval. Felkerestiik baratjat, Kondor Lajos verbita
atyat a latnokok posztulatorat, aki a gyermekek boldogga
avatasi ligyét is intézte. Pater Kondor elvitt minket Lucia
névérhez, az egyik latnokhoz is.

Mersei Antal atya kérte kdzbenjarasat, hogy felépiilhessen
Erden a Karmelhegyi Boldogasszony temploma. Engedély
akkoriban lehetetlen volt. A névér megigérte, templomunk
pedig felépiilt.

Lajos atya a magyaroknak nagyon oriilt, minket is elvitt
ebédelni a latogatas utan. Sokan ismerték szent életét és
szavahihetGségét. Ebéd kdzben 6 mesélte el nekiink:

»Clevelandban, egész nap nem tudtam elérni P. Kétai
baratomat. 1946 febr.10.-én hazaindultam Fatimaba. Mar a
reptéren voltam 22 érakor;, amikor végre sikeriilt telefonon
beszélgetniink. Baratom akkor mondta el nekem:

(A forras hiteles, biztositott minket az atya.)
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Msgr. Dr.Luttor Ferenc egyiitt sétalt a vatikani kertben
XII. Pius papaval. Sokaig beszélgettek. ( Pius papa latta a
Vatikanban a napcsodat, ami Fatimaban tortént. Sokat
szenvedett. 1939-1958-ig 19 évig volt papa.) Egyik
szobornal egyszer csak XII. Pius papa odafordult Msgr.
Luttor Ferenchez, aki akkoriban a vatikdni magyar misszié
vezetGje volt és azt mondta neki:

»Boldog lehet, hogy magyar, mert
Magyarorszag meg fog menekiilni!”

(Luttor Ferenc /1886-1953/ sziil. Veszprémben, Bécsben és
Rdémaban tanul, 1918-ban Balatonfiired plébanosa. Felépiti
A Krisztus Kiraly ,,voros” templomot, iskolat, plébaniat.
1928: Romaban a Keleti Kongregacioban, a Collégium
Hungaricumban magas tisztsélgeket visel. A Jeruzsalemi
Szent Sir Lovagrend kaplanja.

1947: Argentindba, a habort magyar menekiiltjeinek lelki
gondozasara megy a papa kérésére. Tobbek kozott megala-
pitja a Mindszenty Magyar Tud. Akadémiat.)

Mindvégig nagy hazafi maradt!

Pius Papa ezért mondhatta el neki proféciajat orszagunkrol!

Kdszonjiik meg a reményt Istennek. Nekiink, hazanknak is
miel6bb meg kell térniink, hogy elnyerjiik azokat.
2012 évben két milliéval kevesebben vallottdk magukat
hiv6knek hazankban.
A vilag elfordult Istentdl. {télet johet a vilagra, de egyszer
rank is biztosan életiink végén.

Forduljunk ujra Biblidhoz:
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2. ELETUNK VEGEN FELJUNK AZ iTELETTOL?

»Azon a napon, mikor Isten megitéli az emberek rejtett
dolgait, az, az En Evangéliumom szerint (lesz) Jézus
Krisztus dltal” (Rom 2,16)
Vagyis a Megvaltas Szent Vére elmosta biineinket a
Mennyei Atya el6tt. De van egy biin, amiért az emberek
sokan a pokolba jutnak: ha ismerik és mégis elutasitjak
Jézus Megvaltasat, a Szentlélek megtérésre hivg, késztetd,
szelid inditasait. Ha befogadtad szivedbe Jézust,

akkor meg vagy valtva.

LAKki segitségiil hivia az Ur nevét, az iidvéziil.”
Amig testben jarunk, addig a f6ldon éliink, de amint ezt
a foldi satorhazat levetjlik, akkor a Mennybe koltozilink.
(Rom 10,13)
,Nincs azért semmi itéletre mélto azokban, akik
Krisztus Jézusban élnek. A Benne valé élet felszabadit
a biin és a haldl térvénye alél! (Rom 8,1-3: Zsid 10,16)

»Ha szdddal vallod, hogy Jézus az Ur, szivedben hiszed
hogy Isten feltamasztotta a halalbol, iidvéziilsz.”
(Rom 10,9)
»Ez az a szévetség, melyet veliik kéték — mondja az Ur —
Sziviikbe 6ntém térvényeimet és elméjiikbe vésem.
Biineikre és torvényszegésiikre tobbé nem emlékezem.”

Sokszor nagyobbra tartjuk blineinket Megvaltasanal,
amely elhozta testi lelki gy6gyulasunkat, pedig:
»Betegségeinket O viselte, fdjdalmainkat O hordozta,
Akinek sebeivel gyégyultunk meg.” (1Pt 2,24 1z 53,4)
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E vilag istene elvakitotta sokak elméjét, hogy ne lassak
az Evangélium dics6séges vilagossagat, mely a Krisztus
képe. Isten amikor a megtérést adja, elveszi a sotétséget
toliink és toliik. Kozbenjaro imaval tamogassuk 6ket.

Nem a félelem,
hanem Isten josaga indit minket megtérésre.
(Rom 2,4)

Mi hogyan éljiink Jézus Vérének megvalto erejével?
Legyen kapcsoltunk bensdséges. Jézus elvarja. Szeretetiink
morzsait is gy(jti. Figyeljiik, hogy mit szeretne t6liink?
Szent Vére é16 és haté ma is. Gyégyitsuk Altala és Vele
éltiink minden elrontott mozzanatat. A magam példaja:

Eltem folyaman sok sz6t kimondtam, amit ma mar nem:
harag, megsz6las, kirekesztés, valotlansag, a szamonkérés
szavait. Megbantam, de tudom, hogy szavaim élnek. Nem
csak a lelkekben. Hangom hullamai élnek, atszelik a vilag-
mindenséget, vissza kddolhatdk. Talan az 6rddg is tudja.

Megtalaltam a megoldast. Jézushoz mentem:

»Ezennel minden Kiejtett szeretetlen szot és ami
Istennek nem tetszik, megtagadok. Barhol ejtettél
sebet, romboltal, azt most Jézus Szent, Gyogyito,
Megvalto6 Vérével befedek!”

Szavaink ilyenkor mar nem Kkeriilnek itéletre.
Imadunk Téged Krisztus és dldunk, mert Szent Véred
altal megvaltod és megujitod életiink minden teriiletét!
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Ezt megtehetjiik éltiink elrontott, téves dontései, rossz
cselekedetei folott is. Mulasztasainkat is szamon kérik.

Az én példam:
Kislany voltam, mikor Budapest szorny(i orosz ostroma
és megszallasa utan kitort az éhinség. Anya egy betévedt
kislanynak kenyeret adott, nekem grizes tésztat.
Gizike nem kért, de szemét le nem vette a tésztarol.
En meg lecsaptam a villat, anyuhoz szaladtam: igy nem
tudok enni, kinézi a falatot a szambo6l. Nem tudom anya
adott-e, volt-e még, de a kis Gizi tekintete, évtizedekig
visszajart.

Mig nem kértem Jézust, menjiink vissza — El6tte minden
id6 jelen - Megvalto Vére hozza rendbe, mit elrontottam,
adjon Gizikének ott ahol van, ,grizes tésztat” mindazt,
amit most szeretne és az iidvosséget.

Azébta hany ,grizes tészta” lehetett életemben! Bar adtam,
nem osztottam mindenemet a rdszorul6knak. Hol a hatar?
Jézus Megvalto Vére nélkiil ki dllhat meg Isten el6tt? De:

Van Sz6sz06lonk az Atyanal, az Igaz Jézus Krisztus.
Vére ma is gyogyitja testi- lelki sebeinket. Erdemeibe
oltozve allhatunk csak meg Mennyei Atyank el6tt.
Koszonjiik draga Jézusunk, aldott Testvériink, hogy
ma is gyakorolod Megvaltdi Hivatasodat!

331«



JEZUS TANIT: HOGYAN ELJUNK VELE?

»Beszélgess Velem, leggyongédebb szavaiddal vigasztalj
masok miatt...Mig hallgatlak, elfelejtem a halatlansagokat.
Draga kicsikéim, elcsodalkoznatok, ha ismernétek, hogy
milyen hatalmatok van Folottem! Ugy szeretlek titeket!
Miel6tt beszélgetni Hozzam jonnél, kérd Edesanyamat,
Szt. J6zsefet, angyalaidat, hogy vezessenek Elém.

Koriilvesznek, hogy pétoljak hianyossagaidat.
Kisgyermek nem szokott egyediil megjelenni kiralyi
fogadason. Nagy személyiségek kisérik. De hogy
elhozzak, azt En kérem. Minden 1élek kisgyermekem.
Ne hidd, hogy keményen banok veliik. O dehogy!

Inkabb dédelgetem 6ket, hogy néveljem bizalmukat.
Mennyire szeretem kisgyermekeim bizalmat, nyilt
tekintetét!

Add nekem vagyaidat.A megvaldsithatatlanokat is.
Kezemben minden olyan egyszeri. Akar csodat is
varhatsz. Merted gondolni, hogy szérnyti kinszenvedésre
és gyalazatos halalra vallalkozom, hogy megvaltsalak?
Sebeim égtek a teremtményeibe szerelmesedett Isten
langolod Szeretetétdl.

A vilag biinét hordoztam és tiétek minden érdemem.
Gondoltad volna, hogy kitaldlok egy szentséget,
Szeretetem nagy Szentségét, hogy kozottetek éljek, és
taplalékotok legyek? Merted gondolni: legnagyobb bilinok
bocsanatot nyernek egyszerii vallomasra, blinbanatra?
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Ne tudnék értetek megtenni akarmilyen nagy dolgot?
J6jjon Hozzam hat minden 1élek. Tarja Elém sziikségleteit
és gyarldssagait, vagyddva kérje T6lem gyogyulasat.
Miért kérsz oly keveset?”

»Jarj kozbe azokért, kik kortlotted élnek, nem véletlen.
Irgalmat gyakorolunk kérésedre, hidd el!

Ha nekik szolgalsz, Nekem szolgalsz. Jobban szamits
Nagylelk{iségemre magaddal, vagy veliik kapcsolatban.
Faradt vagy? Csak annyit mond: szeretlek. Hidd el, elég.
Hidd, ez minden. Benne van banatod, reményed, bizalmad.
Barmilyen médon nyilvanul meg a szeretet, En benne
vagyok.

Masok megbantasanak minden formajaban
a satan rejtozik.

Tudod, hogy mindenhova Kkisérlek titeket? Ne menj el,
maradj Szivem kozelében. Legalabb egy sziv legyen, aki
egészen az Enyém és hli marad. Sose kelljen mondanom:
Egyetlen egy kedvesem volt, azt is elraboltak Télem.
Egyetlen egy, mivel nincs két egyforma 1élek.

Sem ma reggel, sem tegnap este nem csékoltal meg, pedig
gyermekem vagy! Szeress Engem mint egy kisgyermek!
Szeress Engem mint jegyes! Néha szeretnénk magunkhoz
szoritva tartdztatni féltve gyermekiinket, de neki kedve
tamad elosonni valami ostoba kaprazat utan. Mindenkinek
megjeloltem utjat, de kevesen jarnak azon. Te akaratomhoz
szabd lépéseidet. Még el sem indultal, mar kitarom feléd
karom. Szivem hamarabb mozdul: a Szeretet résen all.
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Fontold meg, mennyire draga a jelen pillanat. Hiabaval6
a jovot fiirkészned, mily veszélyes a multban kalandoznod!
Elj egyszertien és szerelmesen Velem az adott pillanatban.
Maga vagyok a Szeretet és Irgalom. Amikor keresztemet
hordoztam, titeket hordoztalak, mint édesanya gyermekét.
Gyongéd szeretettel hallgatom, mikor biineiteket
soroljatok és alig varom, hogy megbocsathassam!”

»Minden, de minden biint gyéngéden megbocsatok:

faradhatatlanul és visszavonhatatlanul, és soha tobbé mar

nem gondolok ra. Aldottak azok, akik elhiszik és hirdetik

Irgalmamat. Ok az En igen szeretett gyermekeim és maris

megpihenhetnek Szivemen.

Judasnak is megbocsatottam volna, ha Labamhoz borul.

Nem nagyon tudok En Biré lenni, ha megkotoz a
szeretet.

(Szentatya: Isten sohasem farad bele a megbocsatasba.)

Szentaldozaskor szétaradok, atjarom valdtokat, véretek
minden cseppjét. Ugy javitalak titeket, ahogy kéritek.
Megvalto- Testvéretek vagyok.

Akihez betérek, ott m{ikodom. Csupa tevékenység vagyok.
Hagyd abba most imaidat, 6riilj annak, hogy szeretlek!”

Elszérakoztam.
- Jézusom, mar megint mashol jar az eszem.
- Valld be. Alazkodj meg, és maris itt vagy Szivemen.
A pokolban szilizek vannak, de alazatosak nincsenek.
Legkedvesebb aldozat Istennek a fajdalomtdl megtort sziv.
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Sokat dolgoztam.
- Jaj neheztelsz, hogy nem térédtem Veled?
,Kedvesed annyit torédik veled! Ha munkaba mertiilsz,
ha fajlalod, hogy hited csak pislakol, amikor nem érzed
Jelenlétét, ott van. Ha azt hiszed, elhagyott elfelejtett,
akkor is ott van. Benned él, vigyaz rad és szeret.
Rejtett utakon, masképen kozeledek mindenkihez, 6vatosan
udvarlok: emlékkel gondolattal, eseménnyel. Némelyek
riadtan tavoznak T6lem, ha esetleg meghalljak hivasom.
Nem merek tobbé kézeledni, nehogy stlyosbitsam vétkiiket.

Kivarom: halaluk pillanatanak félelmében feltimadjon

a lelkiismeret furdalas és felséhajtsanak Hozzam. Es ez a
vég gyorsan érkezik, mint a rohan6 aradat, amely egy
csapasra mindent elsopor. Tudom, sokszor torekvésetek
szanalmas holtpontra jut, mégse veszitsétek el bizalmatokat.
Velem mindent megtehettek!

Ugy epedek utdnatok! Lealaz6dom, hogy be is vallom.
Szeretetem emészt6 tiiz. A szeretet minden fokat tullépve
szeretlek titeket! Kérhetem, hogy életeddel valaszolj?

Azt gondolod, ez Szeretetem szelid megnyilatkozasa?
Pedig micsoda Erd, mely le tudja csendesiteni sajat
langol6 Hevét!

Boldog leszek, ha életedet alamizsnaként nyujtod Nekem.
A Mennyben magankiviil leszel a csodalkozastdl, halatél.
Mit tettem mindezért? - kérdezed majd... -

Minden er6dbél szerettél és engedted, hogy

szeresselek. Gyermekem szeress engem...
Latod most is koldulok.
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Hogy kialtoznak majd azok, akik szam{izték életiikb6l
Istent: ,Hegyek, szakadjatok rank.” Az Istent szeret6k
pedig késziil6dnek, hogy Benne elmertiiljenek.
Egyediil a szeretet alapjan foglak megitélni titeket.

Mennyire szeretem, ha bizalmasan szélnak Hozzam.
Batran mondjak: Most vagyok itt el6szor, nem tudom
mit beszéljek. Nem baj, ha nem tudjak, hogy szdlitsanak.
Beszéljenek Hozzam szeretettel. Draga kis lelkek!
Minden szavatokra figyelek.

Ne féljetek a J6 Pasztortol! A legkisebb barikak is
felkapaszkodnak és a térdén pihennek.”
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»,Imadkozni nem nehéz, annyi, mint Istenre gondolni.
Ha belépsz templomomba, vagy otthon Elém helyezkedsz,
hagyd el gondjaid. Szeress és vigasztalj. Lelkedrdl beszél;.
Mondj el mindent, amit Jegyesednek mondani érdemes.
Ugy hallgatlak! Ki tudna hallgat6zni? Még angyalok sem.
En titoktartd vagyok. Tarulj hat ki a szeretet 6romében,
tul a szokott szavak korlatain. Minden, mit Nekem adsz,
ajanlsz, részemmé valik. Bennem semmi sem hal meg.
Megtalaljatok majd Szivemben, felékesitve érdemeimmel.

Mit mondjak azokrol, kik megismertetnek masokkal?
Buzgé hiveimrol? Az igehirdet6kr61? Az irokrol?

Buzgén torekedjetek, hogy szavam visszhangozzék!
Oromét visztek a lelkeknek!

Mondd el, mit dolgoztal ma? Munkad kézben egy egy
szeretetfohasz feliidit. Legyen bizalmas a kapcsolatunk.
Mikor szenvedésemrol elmélkedsz, vigasztalsz. Ha azt
mondogatod, hogy szeretsz, Nekem ez kiilénleges
boldogsag, olyan, mint egy soha nem hallott torténet.

Az En Szeretetem heves. Minden foldit feliilml, amit csak
elképzelhetsz a f6ldon. Szivemben mindenkinek fenntartok
egy helyet, hova senki mas be nem léphet. Elottem
mindenki Ggy van jelen, mintha senki mas nem létezne.

Hevesen vagyédom arra, hogy Velem foglalkozzatok.
Magamra vettem minden szenvedést és lelki szépséget,
hogy sziveteket Magamhoz vonzzam.

Naponta olvassatok a Bibliat. Nézzétek: Csodatetteimet,
részvétemet a blin6sokhoz, szigora vezeklésemet,
hallgatadsomat, imaimat, kiizdelmeimet ellenségeimmel...”
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»Elszantsagom, buzgdsagom Atyam szolgalataban.
Szeretetem, hogy megvaltsalak, gyotrelmeim az 6rokre
elveszettek miatt! Ez 6szton6zzon titeket kovetésemre.
Borulj labamhoz, mint Magdolna, pihentesd fejedet
Szivemen, mint Janos, viseld gondomat, mint Edesanyém,
vagy csak allj Mellém, hadd lebegjen a Lélek a fejiink folott.
Elszorakoztal?

Ugy j6jj vissza, mintha el sem mentél volna.

Kevély voltam, megalazddva Hozza bujtam.

Micsoda orom! Itt az én kisgyermekem Karjaimban.
Tudod mennyire szeretik a Kicsiket, akik maguktol
nem képesek semmire. - Nem mertem bekapcsolddni

a keresztuton Jézus és Anyja csokjaba. -

J6jj! Semmit sem tartunk magunknak, minden a tiétek.
Minden a ti tidvosségtekért van. Legbens6bb érzéseink is!

A jovot pedig folosleges kutatnod.

Elj a jelenben és minden pillanatban szeress Engem.
Azok a dolgok, amikrdl nem tehetsz, ne foglalkoztassanak.
Az Ram tartozik. Ajanld Nekem és ez elég.

Miért pazarlok rad ekkora szeretetet? Bennem lobog6 Tiiz
késztet erre. Meriilj Belém, mondogasd: Istenben vagyok,
Benne lélegzem, jarok-kelek mint végelathatatlan tengerben
paranyi halacska. Téged Isten még inkabb atjar és hordoz.
Sokan tdvol gondoljak egymdstol Teremtét és teremtményt.
En minden lelket a legszerelmesebb egyiittlétre hivok.
Foldi jegyesek sokszor kénytelenek tavol lenni egymastal.
En mennyasszonyom szivében élek.

Ott bizonyosan megtalal, ha szemlélni akar.

Kiontheti lelkét, amilyen hangulatban van. Itt felajanlhatja
érdemeimet az Atyanak, hogy megbocsassa biineit.”
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JEZUS A MENNYORSZAGOT A LEGSZEBB FOLDI
SZERETETHEZ HASONLITJA

»Tanuld meg gyermekem halalod szeretet abécéjét:

Mar most torekedj arra, hogy szeretetbdl halj meg.
Utolsé séhajod szereteted tet6foka legyen. Kezd suttogni
Nekem utolsé szeretetvallomasaidat. A halal fontos, szép
orajaban semmit se hagyj a véletlenre. Ez taladlkank o6raja.

Siess Kedvesem!
Ha eszedbe jut halalod, ajanld Nekem. Légy boldog, ha ra
gondolsz, mert ez olyan 6rom, amely csak egyetlenegyszer
érkezik: Semmit el ne mulassz bel6le! Kinyilik egy ajté és
mogotte En leszek. Ezért fajna, ha félnél téle gyermekem!
Kezdjiik maris egymas felé tarni karjainkat, te az id6,
En az 6rokkéval6sag partjarol.
Mondogasd, hogy szivesen jossz, 6romtol, vagytol repesd
szivvel, mely ugrandozik benned, mint barika a vélgyben.
Napjaid szeretetteljesek legyenek Isten és testvéreid irant,
hogy nyomban indulhass, amikor hiv:

a Te Urad a Nagy a Legdragabb!

iGY IMADKOZZAL:

Amikor szemem a fold szamara becsukodik, mar csak
szereto tekintetedet keresem. ,Amikor fillem nem hall,
mar csak a Te szeret6 szavaid utan ahitozom.
Fogadd szenvedésemet éltem biineiért, a biin6sok
megtéréséért és az Igazsag megdicsdiléséért.

S ha halaltusam meghosszabbodik, néveld meg
szeretetemet is. Add, hogy hiiséges lehessek, mélto
szeretetvallomasodra - amit kiildtél - a keresztfan!”
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»,Gyakran imadkozz gyermekem. Ne hagyj semmit a
véletlenre. Mar most boldogan tartézkodj az utols6
pillanatok birodalmaban. Milyen mas lesz életed! Bolcs és
buzg6! Mily konny lesz minden 1épés, ami még hatra van.
Jegyesed is var.

Ha tiirelmetlenséged né, mit mondjunk az Ovérsl? Mar
az elsé lélegzeted is az Ové volt. Add Neki az utolsét is,
hadd fogja fel. gy megdicséited. Isten paranyi képmasa
vagy, csaladjahoz tartozol.

A foldi élet célja, hogy a Mennybe jussatok.

ES MI A CEL A MENNYBEN?

Hogy megiinnepeljiik menyegzénket. Csodalatos
menyegz6! A V6legény lakomaja. Es a mennyasszony
lakoma3ja. Gondolhatod: méltoképen kell megjelened Urad
el6tt. Leveted régi rongyaidat és felveszed az ékszereket,
melyeket a Vlegény ad neked: az O erényeit és érdemeit.
Kérdeztem: és mi lesz a ruha? Szeretetem szinpompas,
elragadé fénye, ami koriilolel téged.

Ezentul keriild ami beszennyez, kevésbé tiszta. Noveked;j
Bennem. Gondolj arra: kozeledik menyegzdénk (naszunk)
napja. Ne tervezgess semmit. Majd En végzek el mindent.
Kettonk szamara készitem!

En minden lélekkel igy teszek. En leszek szamodra a
Valasz mindenre. Nincs vagy, mi be ne teljesiilne. Erted?
Prébalj maris Szamomra elragadé lenni.

Késziilj szerelmem, ne hidnyozzék semmisem.

Igyekezz mindig kedvemben jarni!”
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~Légy meggy6z6dve: nincs mennyasszony, aki annyi
mindent kapott volna, amivel En halmozlak majd el téged.
Nyugodtan varhatod T6lem a legédesebb 6romoket...

A val6sagot tigysem tudod még megkozeliteni sem.

A Mennyorszag a te naszod és nincs tovabb. En pedig

az 6rokkéval6sagon at megkészénoém majd neked

és Atyamnak, hogy Engem vdlasztottdl és ram talaltal.

Es te ki blinben vagy, kialts: AtyAm ments meg! Sirds6k
gylilekeznek ellenem! Ellene akarok mondani a biinnek,
szeretnék Veled lenni a menyegzds linnepen. J6jj batran,
te is meg leszel mentve, mert meg akarsz menekiilni.

A sirasokat pedig angyalaim el{izik.

»Téged majd fenségesen felemelnek egy tiindokl6 fehér
vasznon, sarkait fogva atszelik az egeket, magassagokba
emelnek, sebeidet (hibaidat és blineidet ) vizzel és égi
balzsammal elmondhatatlan gydongédséggel apoljak.

Ez tisztuldsod ideje. Sziikséged van olyan id§szakra,
melyben megtisztulsz. Majd angyalaim atkisérnek

a menyegzds szobaba, hogy talalkozz V6legényeddel.

Egészen a kiiszobig visznek és mikor a menyegz6s szoba
el6tt allsz, Gjbdl felvillan multad halvany emléke. Az id§,
amikor biinds voltal és megvetettél. Mikor nem mozdultal
hivasomra, hanem a vilag szenvedélyeidért lelkesedtél.
De most azonban 1j élet var rad.

Teljes ragyogasba 0ltozve, szépségedben tiindokolve,
megtisztulva megillatositva, készen allsz, hogy belépj a
menyegzds szobaba és talalkozz Kiralyoddal.

Nagy orommel, remegve és vagyakozva kézeledsz.
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Tekinteted akkor hirtelen istenségemre esik. Bar még nem
latod Szent Arcomat, lelked megvildgosodva halalkodik:

0 epedve vart Kiraly
Milyen boldog vagyok,
hogy Felséged kegyelmében részesitett
és meghivott, hogy egybekeljek az Uralkodo6val.

Boldogok, akiket meghivsz, akik egybekelnek Veled
és tiizes olelésedben meglelik a Mennyorszagot.
Boldogok, akik Szent Arcodat simogatjak
és Szived kozelében lelik gyonyoriiségiiket.

Szavadnal a Kiraly, ki felilmul minden angyali szépséget,

halhatatlan ragyogasaban hirtelen meglatja Magat benned,

megrendit6 latvany! Isteni szeretett6l langolva feléd nyujtja

kezét, karja 6lelésébe hiv és igy szol:

Misztikus egyesiilésiinkhoz felkindlom neked kedvesem
zalogként a Szentlélek kenetét.

Fejedre teszi ezt az isteni Kiralyi koronat, mikézben Szivére

von, és beborit a halhatatlansag ragyogasaval...

Birtokolni foglak téged, te Engem. En leszek kedvesem

a te misztikus kelyhed, isteni liturgiad, a szivedben égé
lang, tlind6kl6 hozomanyod, fényességes Napod, szent-
aldozasod, halhatatlan taplalékod. Zsoltarod verse, a
szemedben aranyl6 napfény és lelked illatos szellGje,

igazi menyegz&s ruhad.

Ekkor felemelheted Arcomrol fatylamat, szemlélheted
istenségemet. Minél tovabb nézel, annal inkdbb noévekszik
majd szereteted.
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Légy buzgo6 kedvesem itt a foldon, hogy majd
birtokolhass. Dics6séges viszonzast kap, akivel lelki
hazassagra lépek. Szivemet 6rommel egyesitem azokkal,
akik 6szintén akarjak. Mar ma meghivlak benneteket az
isteni egyesiilésre Velem.” A Mennyei Atya:
,Mint a tdmjénes fiistol6t kinyjtott karral emelik fel,
ugy emelem fel szivedet és tartom magassagban, hogy
aradjanak beldle a ritka illatok, melyek megillatositanak
Engem és az egész Foldet. Koriilvesz édes illatod,
oromet szerez Nekem és az egész Mennynek.

Oromiink akkor oly nagy lesz, hogy

menyegzos tancnak fogjak tartani...”

Megrendit6 az Ur szeretete irantunk! Szem nem latta, fiil
nem hallotta, emberi ésszel fel nem foghatjuk, mit készit
Isten az Ot szeretSknek.

Vagyis a leirtak meg sem kozelitik a valdsagot. Azért
valasztottam ezeket a misztikus irasokat, mert mindenki
szeretné tudni mi van haldlunk utan.

Lehet hogy elég lett volna ennyi: Atyankhoz megyiink,
AKi oly boldog lesz, hogy 6romét az egész Mennyorszag
lakodalmas tancnak fogja tartani.

Ugye meghokkent6? Be tudnank fogadni most a mennyei
valésagot? Szt. Pal bepillantott az Egbe és régton meg is
vakult. Mégis érdemes ezeken gondolkodni, mert néveli
a harom isteni erényt: hitet, reményt és a szeretetet.
Es mert boldogok lesziink, hogy ennyire szeretnek. Hisz
mindenki szeretetre vagyik. Erre vagyunk ,kédolva.”

Szt. Agoston: ,Nyugtalan a sziviink, amig Benned

meg nem nyugszik Istenem.”
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Ezeket a lelki beszélgetéseket nem kotelez hinni. (féleg
Gabriella Bossis irasai, Szt. Istvan kiadds1952) Ha Isten
Szeretete Emészt6 Tliz, mindez csak annak halvany fénye.
Nyugodtan varhatunk ennél nagyobb meglepetéseket is!
Isten Szeretetét a Mennyben se tudjuk atlatni, megérteni.

Jézus azért hasonlitja a mennyei boldogsagot
menyegz6hoz, sziild - gyermek viszonyhoz, mert itt a
foldon ez a szeretet a legmélyebb és legcsodalatosabb.

Azon gondolkoztam:
Mi lesz azokkal, akiket a foldon szerettiink?

Hirtelen egy képet lattam, nem f6ldi szemmel.
Elragad6an szép helyen iiltem kerti asztalnal, szemben
azzal, akit igen szerettem életében. Oly mély volt az
Osszetartozas 6rome és az, hogy megérkeztiink, még az
érintés is zavarta volna.

Enyhe tavaszi szell6 borzolta hajam, egészséges és fiatal
voltam, élveztiik az egytittlét meghitt békéjét, és az dssze-
tartozas 6oromét és hogy soha nem valunk el. Tudtam, ez
csakis a Mennyorszag lehet. Jézusrol beszélgettiink:
Mennyi kegyelmet kaptunk T6le a foldon!

Hirtelen, hogy nem is vettiik észre mikor jelent meg Jézus
mellettiink a harmadik széken. Mosolygott, mindketténket
Szivére oOlelt. Szeretetének édessége oromteli zuhatagként
jart at. Ha nem tart, elajulok a Szeretet zuhatagatol, amit
foldi sziv nem tud befogadni. Ami tilcsordult lelkemen,
sugaroztam testvéremre, amit § kapott, azt § énram.
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Sziviink langolt, mint az emmauszi tanitvanyoké. Mindent
visszaadtunk Jézusnak. O tjra novelte szeretetét. Azt
tapasztaltam: a mennybéli Szeretet 6rokos korforgas, mely
atjarja és egyesiti a Menny lakoit.

Mindez Istenben torténik az O 6romére. Ez a Jkorforgas”
elmondhatatlan 6romiink forrasa és mi ettdél az isteni
kegyelemtdl, mely atjar, ahogy a Biblia igéri:
Elvaltozunk dics6ségrol dicsdségre.

Arra gondoltam lehetséges ez? Erre is a Biblia valaszolt:

Ha ketten-harman 6sszegyiilnek Nevemben,
En ott vagyok.

Es miért nem tudtam elviselni Jézus szeretetének
nagysagat? Ezt is a Biblidban talaltam meg: Szent Janos
irja a Jelenések Konyvében, hogy mikor Jézust meglatta
halottként esett 0ssze.

Jelenlegi anyagi testiink nem tudja elviselni Isten latasat,

nem Orokolheti a Mennyorszagot sem, csak a szellemiink,
lelkiink. A muland6 nem 6rokolheti azt, ami orokké tart.
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A MENNYEI ATYA HARMADIK AJANDEKA:

Hogy ne féljlink, fontos, hogy a Szentlelket behivjuk az
életiinkbe, Vele éljiink. Hogy tegylik ezt a gyakorlatban?

Jézus igérete: A Vigasztalé megtanit titeket mindenre
és eszetekbe juttat mindent amit mondtam. (Jn14,26)
»lsten Orszdga nem eszem-iszom, hanem ,Igazsdag”
(megtérés) béke és 6rom a Szentlélekben. Vagyis Altala.
(Rom 14,16-17)
A Szentlélek bemutatkozik: , En vagyok az igazsag Lelke,
AKi az Atyatol szarmazik, akit a Fiq, Jézus Krisztus kiildott.
Mi egy lényeg, hatalom és egy tudas vagyunk, egyetlen
Isten. Az 6rok élet azt jelenti, hogy megismerhetsz minket
haromsagos dicséségiinkben. Mert En készitelek fel arra,
hogy mindorokké isteni jelenlétemben élj, mert En vagyok
benned a belsé erd: Az erények dsvénye vezet benneteket
a Vélegénnyel valé misztikus egyestilésre.

Mindenkinek sokféle adomanyt adok, a Menny ékszereit.
Ingyen osztom. Nem azért jovok, hogy barkit biintessek,

hanem mint a vélegény, ékszerekkel halmozza el jegyesét
En adoményaimmal készitlek fel menyegzdi szertartasunkra.

Nem indit adomanyozasra ékesszdlas, nem hatodom meg
a szép szavaktdl. Blinbané szivben lelem gyonyoriiségem.
Keresel Engem? A sziv egyszeriiségével jojj, és En mint a
foly6 aradok rad. Uralmam Kifejezhetetlen, és ragyogasom
meghaladja az emberi értelmet. Bolcsességem kapuja
csak a biinbané szivek és az elszegényedett lelkek
elé6tt nyilik, akik megtartjak a parancsolatokat.”

346



~Bennem talalhatjatok a szabadsagot, szabadulast a biin
békly6itol. Ne félj, meggyogyitom vétkedet, felfrissitem
lelked szarazsagat, ragyog6 Napként sugarzom rad
vilagossagomat.

Felébresztem ami halott benned és eltoltelek erényekkel.
En az 6rok Vilagossag tiikorképe vagyok, nagyszeriiségemet
dicséri az egész teremtés. A természet felett dllok, mindent
betolthetek fényemmel hatarok nélkiil. Bennem sziilettek a
szentek és a vértanuk. [gy lesz veled is, ha megszeretsz.

Sziiletésed 6ta vagyom, hogy Hozzam tartozz. Amikor
novekedni latlak, titokban mar eljegyzésiinket iinneplem.
Biinbanatod elsd jelére kiaradok rad. Miel6tt befejeznéd
blinvalloméasod, kiralyi jogaromat felemelve igy kialtok:
,En felmentem 6t!”

Ha hiiséges leszel, felemellek a Menny gyonyoriiségeibe
és oromeibe, ami var benneteket alapjaitok kezdetét6l fogva
és minden id6ben.

Isten Igéje, aki kezdettdl fogva 1étezik és aki legkdzelebb all
az Atya Szivéhez, megismertette veletek Ot. Vérével fizetett
értetek. A Szent Isten sajat vérével vasarolta meg Egyhazat.
Mi egy Isten vagyunk, mindharman egyetértiink,

egy az akaratunk, egy a hatalmunk és egy az uralmunk.”

A Szentlélek 6rémét, Jelenlétét megtapasztalhatjuk!
Mikor az imaban békét, 6romet érziink: a Szentlélek ujjong
benniink. Ne hagyd egyediil! Beszélgess Vele! Aldjad Ot!
Mindent kérdezz Téle, azt is, mit tégy: Ha hirtelen békét,
oromet érzel imanal, dldozasndl, gondolatndl, tervezésnél,
egy jocselekedetnél, ekkor O ujjong benned! Orokké
veliink szeretne maradni! Ez az Orém a Szentlélekben.
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A Szentlélek kiilon Személyiség. A ,Szentharomsag
legérzékenyebb Személye.” Jézus erre figyelmeztet is:
,Meg ne szomoritsatok!” O benned él, ha a kegyelem
allapotaban vagy. Nem egy parancsnok. Finoman reagal.
Nem kényszerit rad utakat. Var, indulsz -e felé?

Szivedben él és sugall gondolatokat: Tedd meg ezt vagy
azt. Vezet téged! ,Elvezet minden igazsagra.” (Jn 14,16)

Ismeri minden rezdiilésedet. Ha ellenallsz, ha nem Ora
figyelsz, hanem masra: visszahizédik, elcsendesedik,
»,Magaba fordul.”

Hitetlenségtdl, blint6l megszomorodik. Ha visszajossz, ugy
ujjong neked, mint egy gyermek. Nagyon érzékeny, kedves
és végteleniil Szeretd.

Barmit csinalsz, barmire késziilsz, kérdezd meg Téle:
»letszik-e? Ha akarod, adj nekem bizonysagot.” Minden
percben beszélj Hozza! Tele vagy gondolattal. Mondd el!

Ha ajanlatat teljesitjiik, bens6nket elmondhatatlan
barsonyosan érinti a ,gyenge szelld fuvallata.”
Szentség az 0 birodalma mondta Jézus: Tiizét adja, Vele
szeretheted az Atyat és hozza Jézussal a bensd életet.
Aradasat hasonlitjak elemekhez: szélhez: ott fiij, ahol
akar, Zugé Langnyelvekhez, E16 Vizek folyamaihoz. De
egyik sem. O Isteni Lény! Maga a Szeretet, kit vigaszul
kiildott az Atya, hogy benniink lakozzék, és mi Obenne.
»Isten szeretete a Szentlélek altal arad ki rank.”

(Rom 5,7)
0 a Vigasztalé. Bantottak? Hivd: Draga Lélek olelj at!
AKkkor kiterjeszti szarnyat, barsonyos érintése atolel, atjar
betakar. Védelem vesz koriil, tiizfal. Biztonsagban vagy.
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Semmi se bantson tobbé, mert semmi sem arthat neked.
Vigasztalasanak édessége a Menny el6ize, amit megigért.
A Lélek 6rome, békessége szétarad benned. Hol vannak mar,
akik vadolnak téged?
A Lélek Jelenléte megvéd bajoktdl, csapasoktol. Sokszor
nem tudjuk: dolgok miért fordulnak rosszra, miért valtoznak
emberek, koriilmények, elleniinkre?

Ezt megtapasztaltam.
Egyszer nagyon elkeseredtem oly lildoztetésben volt részem,
azt gondoltam testileg lelkileg tonkremegyek. Féltem, nem
tudtam védekezni sem. Kévetkez6 vasarnap a szentmisén
kértem a Lélek segitségét. Ekkor megd6bbenve lattam, nem
foldi szemmel, élesebben, hogy ereszkedik f6lém kb. 5-6 m
atméréjl ,ivegharang ,, vele egylitt béke felszabadultsag,
biztonsagérzet, 6rém, végtelen nyugalom.
Tudtam hogy a Szentlélek oltalmaban vagyok.
A dolgok nem valtoztak. En valtoztam!
Az embereknek, dolgoknak, nem volt tobbé hatalma rajtam,
meg sem nem érintettek. Nem estem kétségbe, nem izgultam,
nem tortént baj sem. Mint mondjuk egy kiraly leanya
inkognitéban jar, senkise tudja kicsoda. De 6 biztos benne,
hogy apja titkosszolgalata a nyomaban van és minden
el6 van készitve, bArmerre 1ép.

A SZENTLELEK A MI TITKOSSZOLGALATUNK

A vilag nem ismerheti 6t, ahol O van, ott a szabadsag!
(Az emberiségé is, pedig mashol keresi.)

Mar nem latok burat, de 6rokké tudom, az oltalom koriilvesz.

Téged is. A véd6halo l1étezik, tapasztalni fogod ha hiszed.

Legytlink barmi torténik, nyugodtak, mert: Nagyobb az,

AKi benniink van, mint aki a vilagban van. (az 6rdog)
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AKARSZ A SZENTLELEKKEL BESZELGETNI?

A Lélek valaszol, ha egyre inkabb figyelsz és hallgatsz Ra.
Probalj meg mindent Téle kérdezni, akkor valaszol!
Mert ilyenkor kiarad barsonyosan, leheletfinoman egy Erd,
mely megérint tele szeretettel, az elfogadas 6romét arasztva.
AkKkor tapasztalod: ugy szeret minket, ahogy vagyunk.

Atfut rajtad valami boldogsag, béke. Orvendezel, hogy
elfogadnak, feltétleniil szeretnek és hordoznak. Atéled, hogy
Isten gyermeke vagy, akit szeretnek, 6riznek, 6lben visznek
és hazavarnak. S6t mar otthon is vagy.

A Menny lehajol, koriilvesz téged, amerre jarsz. Burokban
vagy, biztonsagosabban, mint kisbaba mamaja szive alatt.
Erzékeled, hogy Valaki el6bb ott van, barhova indulsz és
minden elrendezédik, mire oda érsz.

(Egy kedves doktorn6é mondta: - ,Sikertlt, mdkom volt.”
- Nem makod, Atyad volt.- feleltem neki)

Fontos, hogy a benned é16 Lélek otthon érezze Magat.
Apold a kozdsséget Vele. Ahogy szeretd hazasok lesik
egymas szavat és gondolatat. Erre tanit minket Szt. Pal is:

Az Ur Jézus kegyelme az Atya szeretete és a Szentlélek
egyesito (ereje) kozésség legyen mindnydjatokkal.”

A Szentlélek az, aki egyesit, vagyis O teremt kozosséget
Istennel és a felebarattal. (2Kor 13,13) (2Kor 3,17-18)
Ebben novekedhetiink! Hitrdl hitre, dics6ségrol dicséségre.
Elvaltozunk az Ur Lelke altal az O hasonlatossagara.
(Inditasait durva kiils6, bels6 zajban nem tudjuk érzékelni.)

350 «



Beszélj Hozza az Igével! Pl.: "Mily jo, hogy elvezetsz
minden igazsagra, orokké velem maradsz, barmerre jarok.
Mindig oly szeretetre vagytam, hogy sose valjunk el.

Es senki sem sejti, hogy egyiitt jarunk.”

A vilag nem lathat, mert nem ismer. Kdszéndm, hogy
ismerhetlek, bennem élsz és féltén 6vsz minden bajtdl, a
vilag és az ordog kisértéseitdl. Nélkiiled a lelkiink halott.
Te vagy az Elet. A Menny élete és foldi halandok élete is.
Mikor hazahivod lelkemet, testembdl elszall az élet.

Ha Veled éltem, 6rok életem van Benned. (Jn 14,16)

Nem érzed jelenlétét? AkKor is késziilj, legyen lakalyos
lelked, hogy jol érezze magat. Varakozz érintésére. Mar a
varakozas is 6romteli: mikor jon? Mikor eljon ugy hulljon
laba elé alazatod és szereteted mint: az tinneplék ruhai
Elém, virdgvasarnap - tanacsolja Jézus. A Lélek lelkiink
pusztasagat palotava valtoztatja, elvezet az Istenre val6
rahagyakozasra. Blinbanatunk legyen komoly. (Jn 23-24)

A Léleknek pedig nem kell rimankodnunk, csak aldanunk.
Szivesen érkezik, ugyanis lakast keres. Ha nem fordulsz
Hozz4, nem hozakodik el6 azzal, hogy veled szeretne élni.
Az atombombak radidaktivitast bocsatanak a légkorbe: oly
er6t, mely nem lathato, nem érezhetd, de veszélyes, s6t
halalos. De munkalkodik egy hatalmasabb er6 a foldén
ebben a pillanatban is, amely nem veszélyes, nem halalos.
Gydgyitja, megszabaditja az embereket: A Lélek Ereje!
Ez az Eré allando6an jelen van minden

pillanatban, mindenhol! HITUNK aktivizalja Ot! Hivd
ezt az Er6t az életedbe a Ra vonatkozo bibliai szavakkal.
Segitségiil felsorolom, amit a Biblia nyilatkoztat ki Réla:
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IMA A SZENTLELEKHEZ A BIBLIA ALAPJAN

JIsten elkiildte Fia Lelkét sziviinkbe, aki azt kialtja:
Abba, Atyam!” Ezért nem rabszolga vagyok tobbé,

hanem gyermek és ezért 6rokos is. (Gal 4,6)
K6szonom Atyam, a Szentlelket!

Draga Szentlélek!
Hatalmas dolgokat miivelsz bennem! (Gal 3,5)

Matol igyekszem, hogy Szentlelked gyiimélcsei
novekedjenek bennem:

Szeretetben akarok jarni, 6romben és békességben élni:
Ezért torekszem a béketlirésre.

Lelked indit engem a jésagra:

Ezért hliséggel és szeliden akarom szolgalni testvéreimet,
mindazokat, akiket elém hozol. Magam pedig torekszem
a mértékletességre. (Gal 5,22-25 5,16)
Matol Lelked szerint élek és jarok minden ligyemben
és nem cselekszem a test kivansagait.

Draga Szentlélek!
Altalad névekszem Jézusban az Ur szent templomava
és er6s0dom a bels6 emberben. (Ef5,21)

Segits, hogy szivemben a Krisztus lakjék és igy gyokeret
verjek a szeretetben és megismerjem minden ismeretet
felilmulo szeretetét, hogy egyszer beteljek Isten egész
teljességével. (Ef3,16)
Kivalasztott engem az Atya és Te szenteltél meg

az engedelmességre és a Jézus Krisztus Vérével valo
meghintésre: ezért arad ram béségesen a kegyelem és

a békesség! (1Pt1,2)
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Onnan tudom, hogy Benned maradok és Te bennem,
mert Isten sajat Lelkéb6l adott nekem. (1Jan 4,13)
Lelke megpecsételt engem a megvaltas napjara. (Ef 4,3)

Tudom, hogy Jézussal egyiitt engem is feltimasztasz,
eléallitasz, hogy tularadjon a kegyelem és hala Isten
dicséségére. Mivel nem akarod, hogy barmitél féljek,
zalogaul ma Lelkedet adtad nekem.  (2Kor4,14 15,5)
Igy fogom Altalad az Ur dicséségét fedetlen arccal
szemlélni és elvaltozom majd az Ur Jézus képmasava,
dics6ségrdél dicséségre. (2Kor 3,17-18)

Draga Szentlélek!
Te vagy Vigasztalom és Segitom! Koszonom, hogy velem
maradsz orokre. Eszembe juttatod mindazokat, amiket Jézus
mondott. (Jan 14,16- 26 16,13-14)
Te vagy az Igazsagnak Lelke és elvezetsz engem minden
igazsagra, azokat mondod nekem, amiket az Atyatol hallasz
és megjelenited nekem a jovendét.

K6szondm, hogy segitségemre sietsz. Oly erétlen vagyok,
hogy amit kérnem Kkellene, azt sem tudom, de Te esedezel
értem kimondhatatlan fohaszkodasokkal. (Rom 8,26)
K6sz6nom, hogy nem e vilag szellemét kaptam, hanem az
Istenbdl valé Lelket, Téged draga Szentlélek és Altalad
ismerem meg azokat, amiket Isten ajandékozott nekem.

(1Kor 2,12)

Draga Szentlélek,
Te megtisztitottal, megszenteltél, megigazitottal az
Ur Jézus Nevében a szent Vér meghintésében. (1Kor 6,11)
Az én testem a Te templomod. (1Kor 6,19)
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Kérlek szenteld meg ezentil minden imadsagomat

és aldozatomat Isten el6tt, Jézus Nevében. (Rom 15,16)
Szeretlek Téged és nem tudok Nélkiiled élni, j6jj hozzam
minden nap és érintsd meg a lelkem. Add hogy ajandékaid
novekedjenek bennem hasznalj engem szolgalatodra! Amen

(Imddkoztunk 1 szdm 1 személyben, mert az Irds azt mondja:

Oltsétek magatokra Krisztust. A Lélek segitségével lehet, ha

tanitdsdt szabad akarattal magamévd teszem.  (Ef4,24
R6ém 6,4 7,6 Kor5,17- 21 Gal 6,151 Jdn 3,2 Kol 3,10 Tit 3,5)
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NEHANY JO TANACS:

A Lélek adomanyait, Isten ajandékait csak akkor nyerjiik
el, ha hisziink.Ha mondod: nem vagyok ra képes, abban a
pillanatban vesztettél., Tdrbe estél sajat szavaid miatt.”
(Péld 6.2) Sose mondd: Isten se segit, amit kimondasz, az
teljestl! Higgyél igéreteiben:

»~Nem hagylak el, és nem tdavozom el téled,, (Zsid 13,5)
»~Ha valaki nem kételkedik szivében, hanem hiszi, hogy
megtérténik amit MOND - ugy is lesz. Barmit kértek,
higgyétek, hogy megkapjatok, és uigy lesz.” (Mdrk 11,24)

Nincs hited, vagy gyenge? A Hit hallasbdl, Isten Igéjébdl
szarmazik: olvasd a Bibliat! Sok gyonyoriiségre talalsz!
Gyégyulast is!:

»~Fiam szavaimra figyelmezz, beszédemre hajtsd

fiiled. Ne tavozzanak el szemeidtél és tartsd ezeket

szivedben, mert élet azoknak, akik megnyerik, és

EGESZ TESTUKNEK EGESZSEG.” (Péld 4,20 -22)

Miért fog ez neked ,bejonni?” Mert Nagyobb az, Aki

benned van, mint aki a vilagban van. (az érddég) (Jn 4,4)
Hittel imadkozz:

En hiszem, hogy a Nagyobb bennem él, O nagyobb, mint

az 6rdog. Hiszem, O nagyobb, mint a megprébaltatasok,

amibe keriilék. Hiszem, O nagyobb, mint a vihar,

amin keresztiil megyek. Hiszem, O nagyobb, mint a

problémak, melyekkel szembesiilok. Hiszem, O nagyobb

a koriilményeknél, amik latszatra megkotoztek.

Hiszem, hogy O valéban nagyobb a betegségnél és

gyengeségeimnél. Hiszem, hogy O nagyobb barminél és

barkinél!

A Nagyobb: Jézus, az En aldott Megvaltom bennem él!
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A SZENTHAROMSAG FELE MEGNYILNI
A SZUZANYA SEGIT MINKET,
mivel O mindharom személlyel
rendKiviili kapcsolatban van!

ALOMLATAS A SZENTHAROMSAGROL

Mindnyajan almodunk, néha megdobbentét, de nem
érdemes alomfejt6hoz, se almoskonyvhoz fordulni. Ezek
badarsagok, Istennek sem tetszik. De jé, ha tudod, hogy az
dlom harom irdnybdl johet:

1. Tudatalattinkbdl: kapcsolédik ahhoz, ami foglalkoztat
minket, igy pl. beugorhat egy matekpélda megoldasa is.

2. Ordogtdl. Ezek nyugtalanitok, félelem, gy(iloletkeltdk.
3. Johetnek Istent6l. Ezek batoritdak, boldogitdk, irdnyt
megoldast mutatok, vigasztalok.

Nem hittem ebben, mig Natalia n6vér meg nem szidott:
»Vannak kegyelmi almok, tudhatnad a Szentirasbdl, ha a
nagy eszedtdl képes volnal a 1ényegre figyelni: a racional
fontosabb az intuicié. A kegyelmi almok Istentdl jonnek.”
Lelkiatyam szerint ez a hordé alja. Mert, ha hidba kapjuk
Istent6l a sugallatokat, 6sztonzéseket, nem figyeliink,
nem csendesediink el, csak mondjuk-mondjuk az imakat,
akkor Isten ,kénytelen” az almainkon Kkeresztiil szolni.
Illyen kegyelmi almot Erzsébet asszony kézbenjarasara
kaptam halala utan. (Erzsébet asszony szeretett engem,
én is 6t. Segitettem, 6 még tobbet nekem, mivel Jézustdl
sok mindent kiesdekelt részemre: nehéz tligy elintézését
higomnak, aki végsé kétségbeesésbe sodrédott, nekem
szigoru figyelmeztetést, de sok kegyelmet is.) Erzsébet
almomban jelent meg és azt mondta:
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MEGMUTATOM A SZENTHAROMSAGOT!

Ekkor ,lattam a Szentharomsagot” mintegy el6tte alltam:
Nem személyeket lattam emberi alakban, hanem o6riasi
Erékoézpontot. Nem tétlenkedett: hullamzott, alkotott egy-
masba 6mlott, mint éridsi alakul6 galaxisok forrongasa.
Nem gépies erd, vagy atomenergia robbandas, hanem él6
és kimondhatatlan Szeretet egymasba 6mlése volt oda - és
vissza, mint zuhatagok egyesiilése. ELO zuhatagoké, mely
mozgott, forrongott, mintha a tengerek kiilonb6z6 szintrél
zuhanva egymasba vesznének, hatalmas 6rvényként.
Lattam: maris szlletett beldliik egy Gjonnan feltdré masik
folyamtenger csendesen, amely szeliden tovatszott és
vége sem latszott. (Ugy érzékeltem, a Fiti sziiletik 6roktsl
fogva.) Azt is érzékeltem, hogy ezeket az egymasba 6mlé
er6ket, tengereket, nem viz alkotja, hanem a Szeretet
Osforrasa és a Beléle fakadé Szeretet Oceanjai.

Hatalmas 6rométéreztem, mertOknem egymasrafigyeltek,
tudtak, hogy ott vagyok és minden ,porcikajukkal” felém
irdnyultak: a kegyelmek, lizenetek szeretethullimainak
0zOnét ontotték, zaporoztak felém.

Nem csak egy kis kegyelmecskét, vagy sugarat. Mintha
minden sugarzasukat rdm és a foldre zaporoztdk volna
oda, ahol alltam, de ezek nem értek el, mert lathatatlan
falba iitkoztek el6ttem még. Szeretetiik akkora volt, hogy
ugy éltem meg: annyira szeretnek, mintha csakis é rte m
élnének. Ismeretlen, hihetetlen élmény jart at: ennyire
szeretnek, fontos vagyok, Ghozzéjuk tartozom (Nem csak,
ahogy mi adunk: itt az éhez6, kap tanyér levest, mehet.)
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Felfogtam, hogy értem élnek. Ez akkora boldogsag és
teljesség volt: hogy vagyva-vagytam Feléjlik, meg akartam
ragadni, de képtelen voltam érinteni Oket.

Ekkor Erzsébet szdlt hozzam: Mutatok neked egy titkot,
és kozelebb hozta a képet. Ekkor észrevettem, hogy: a
tengerek bensejébdl, azok 6sszedmlésének méhébdl kis
csiracska sziiletett, egyre nagyobb lett, 1attam kinagyitva:
A mélységbdl a Sziizanya jott, emberi alakban, 6sszetett
kézzel, fenséges tartassal, Aki a Szentharomsag 6lében,
méhében sziletett. Erzsébet ijra sz6lt hozzam:

ime az Ajté, Kulcs és a Zar, amely a Szentharomsagot
kitarja felétek.

Ez a kijelentés négy titkot rejt, amit Erzsébet nyomban
megértetett velem, Uigy, hogy nyomban tudtam is:

1. Jézus folyton talaradé kegyelmeket ad, de hiaba, én
nem tudom befogadni. Ezért mindent Maria altal, az O
kozbenjarasara kell kérnem ezentul tudatosan.

2. A Sziizanya valéjaban nem itt meg ott van, ebben
a szoborban, templomban, hanem a Szentharomsag
Olében, 6lelésében, akkor is, ha barhol megjelenik.
Mélyen atéltem a kapcsolatot, mely Hozza fiizi, az Atya
Leanyaebbenazdlelésben a Szentlélek Jegyese, a Fill Anyja.
Elképeszt6 kotelék! Hiszen lattam: A Szeretetdéceanok
egymdasba omlésének mélyébdl sziiletett, és ott is székel
azok Olén.

3. Alegmegdobbent6bb tanitas az volt, hogy a Sziizanyat
a Szentharomsag értiink teremtette, hogy Altala elérjen
minket, és k6zolhesse magat.
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0 az Ajté, mely megnyilik Isten elétt, hogy fogadja és az
emberek el6tt, hogy atadja Jézust.

0 a Kulcs, ha megnyilik nekiink Istennek ez a Titokzatos
Kertje, ott Jézussal talalkozunk.

0 a Zar, nem léphet be a satan, mert fejét Laba eltiporja.

4. ]ézus ezen a Kapun lépett e vilagba, 1épett be életembe,
és lehet, hogy a tiédbe is. En is Altala szeretnék belépni
az orokkévalosagba. A Bir6 majd Anyjat nézi, nem latja a
rongyokat.

Halas vagyok ezért a tanitasért Erzsébetnek. Ezek mélyen
belém vésédtek. Barmit is kérek Jézustol, nem felejtem el
Edesanyank gondjaira bizni. Hatartalan merészség lenne,
hencegés, ha a lelkiéletben oly tokéletlen, gyonge gyerek,
azt képzelné: Anyja szeret6 gondoskodasa, teje nélkiil
életben marad és nem lesz nyomorék. Te is tedd ezt!

Fodrasz baratné6m vendégeivel nevetgélt, mikor elmentek
zokogott: Megolték a fiamat, én pedig ongyilkos leszek,
mert ott akarok lenni ahol 6. Nem tudta mikor boncoljak,
de 6t akkor kések szaggattak. Rejtély az anyai sziv. Hitét
nem gyakorolta. Elvittem Medjugorjéba. Jelenés alatt az
udvaron reszketett, sirt csaknem osszeesett. Elmondta:
,Lattam a Sziizanyat, atszelte az égboltot: keletrél nyugatra
vonult fiammal karjaban. Kitakarta temetési fatylat, amit
felismertem. Nem ram, a fiamra nézett, az Egi Edesanya
gyongédségével. Az6ta nem tudok sirni.”

Ferenc papa is megmondta: A legnagyobb biztonsagban
a Sziizanya palastja alatt vagyunk! T{in6dtem: miért is?
Jott a gondolat: Mert a Kisjézus is ott trénol! Es vegyiik
fel a skapularét: Akkor megérkeziink Mdridval Jézushoz.
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Kedves Olvaso!

Ide azokat a gondolatokat irom, melyek megérintettek,
életemet 6rommel kisérték, hogy barmikor mindketten
erdt merithessiink beléle:

- Jézus szomjazza szeretetedet! Vagyodik, hogy Vele légy
a kovetkezd percben, holott eddig is Vele voltal. Nem
szanalmas teljesitményemet figyeli, jelenlétem a fontos.
Sokszor csak annyi telik t6lem, hogy jelen vagyok. Nem
tudok semmit mondani. Ez elég? Elamulok szeretetének
nagysagan.

- Jézus annyira azonositja magat az emberrel, hogyha
ott lehetnénk ostorozasandl, vagy a fépapok itéleténél egy
géppuskaval, hogy megvédjiik, azt latnank, barkire 16viink,
mindig Jézust talaljuk el. Barkit megszélok, megbantok, a
16vedék Jézust taldlja. Mintha lefegyvereznének, védtelen
maradok. O fog megvédeni, hiszem. Legjobb lemondani a
16voldozésrdl, mert a lelkiismeret furdaldsa rosszabb.

- Jézus ot Szent Sebe. Hozza fordulva koszonom, hogy
jovatette 1épteimmel, kezemmel, gondolatommal
elkovetett vétkeimet, tévedésemet, mulasztdsaimat, amikor
is szivem elfeledkezett Rdla. Azt kérem: ezentul labunk
egylitt jarjon, sziviink egylitt dobbanjon. Vére nemcsak
Atyjat engesztelte, engem is tisztdbbra mosott, mint a hé és
ezért lehettem

Isten Igazsaga Obenne!

- Jézus Neve: Szabadité. Isten boldogga akar tenni engem.

- Ne az ajandékot nézd, az Ajandékozot!
Barmikor adhat tobbet.
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Nagy Szt. Teréz egyhazdoktor tanit az ima fajtairol.

A kdnyvben ezt mind megtalalhatod:
Szo6beli ima: Ilyenkor lelkiink kertje 6nt6zéséhez kitbdl,
faradsagosan, vodorrel hizzuk a vizet. Ilyen a k6tott ima.

Elmélked6 imanal mar csévon folyik a viz. Megragad
minket egy sz0, vagy Jézus élete és itt elid6ziink.

Nem szabadna visszatérni a szébeli imahoz, amig ez az
ahitat tart. (Nagypénteki Orémbhir, Jézus szavai stb.)

Nyugalmi imanal mar egész 6ntézéberendezés miikodik!
Ilyenkor Jézus Jelenléte erds, sz6 nélkiil vagyunk El6tte.
Gondolataink nem futkaroznak, beszélni sem tudunk, ha-
tartalan nyugalomban megpiheniink Benne. Mintha alud-
nank, de nem alszunk, figyelmiinket lekoti Jézus Jelenléte.
Lehet szentségimadasnal, dldozasnal percekig, vagy orakig.
esetleg a konyvben valami megragad és az elmélkedés
ezzel az imaval folytatodik. Ugye sokszor nem ismered fel?
Isten nagy kegyelme ez, és ilyenkor jobb itt id6zni!!!

Egyesiil6é ima: Lelkiink kertjét a kegyelem hatalmas eséje
zaporozza. Nem kell ,, dolgozni”, Jézus szeretetének tlize
atjar, megsziinik minden. Ertelem akarat lekotve, a l1élek
vagyodik elégni, bens6 énje Isten Lelkével egyesiilni,
elmeriilni. Boldogsaga, vagya fokozodik, az id6 megsziint.
(Keresztes Szt. Janos: Enek a titkos egyesiilésrél.)
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Egyszerii l1élek eljuthat ide? Igen. Sokan.

Lelkiatyam szeretett volna engem is ide elvezetni.
Tandacsai taldn neked is segitenek:

Mindig Jézus Irgalmahoz és Szeretetéhez szoljak.

Fontos abbahagynom Marta alland 6 tevékenységét:

»Jézus szomjazik utanad, konyoriilj Rajta és szeresd Ot.
Szeretetét nem tudod visszaadni, csak elfogadni.

Figyelj arra, hogy Jézus mit kér t6led és tedd meg.

Te egyaltalan nem akarod szeretetét még elfogadni sem.
Jossz - mész, mindig sietsz valahova és O meghal utanad.
Neked oda kell menned.

Hozza simulni,

Sebeiért atolelni Jézust.

Csak ennyi.

Gyongéden, édesdeden konnyedén, akkor jon a Lélek...”

Tanacsait nem tudtam mind megtartani. Talan te leszel
Maria, akKi az egyesiil6 ima kegyelmét megkapja.
Szivb6l remélem és imadkozom, hogy igy legyen.

AMartékis eljuthatnak azimadsag magaslataira, ha Minden
Kegyelmek Kozvetit6jével, Mariaval mennek Jézushoz.
Ferenc papank igy tanit:
Jézussal ugy egyesiilhetiink, ha keresztjét szemléljiik.
- Nincs mas 1t csak az O Sebei, keresztje —
ES MARIA GYONGEDSEGE BETAKAR MINKET.
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OLVASOI LEVELEK

Kedves Marta!

Még mindig talalok uj kincseket a konyvekben, de tovabb
nem varok, megirom, amit gondolok.

Hatalmas életmiivének azon része, ami a harom Ontd] ka-
pott konyvben ( a talalkozas, az 6r6om és a vigasztalas
konyvei) megnyilvanul, egész dobbenetes. Csak vagyalom-
ként fogalmazodott meg bennem, hogy valami ilyesmire
lenne sziikség. Elképzelni se mertem, hogy ilyesmi 1étrejo-
het, hogy valaki ma képes ilyet irni, még kevésbé gondol-
tam, hogy én részesedhetek azokban a kincsekben, amiknek
e konyvek a forrasai.

Elore bocsatom, irasainak barmiféle értékelésére méltatlan-
nak tartom magam. KEgeté, tiszta hitt6] athatott kinyvek
ezek, Jézus szent lehelete sugarzik beléliik. Személyesen
is sokat koszonhetek irdsainak megélésébol. Jézushoz kozel
keriilni a legnagyobb dolog, amit itt e foldon elérhetiink, és
nekem ebben segitett a legtobbet.

Azt is ki kell emelnem, hogy nem vagyok teoldgus, egyhazi
szempontbodl emiatt a véleményem nem mérvadd. Viszont
vallasfilozéfusként rengeteget olvastam, tanultam ¢€s tanitot-
tam. A keresztény felekezetek tanrendszerét is jol ismerem,
az ortodox egyhazat pedig egészen kozelrol, mert évekig ¢él-
tem olyan helyen, ahol az intézményes kereszténység csak
az ortodoxia formajaban volt jelen.

Imakonyv. Igen, j6 az elnevezés. Segit imadkozni.
Kozelebb keriilni Istenhez, pontosabban, megélni, atérezni
az O jelenlétét. Valamikor egymas utan atnéztem a kiilon-
b6z6 korbdl, kiilonbozo kiadoktol, sét, felekezetektdl vald
imakonyveket. Mindig valami hianyérzetet éreztem, bar
nem tudtam megfogalmazni, mi hidnyzik bel6liik?
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Profan hasonlattal azt mondanam, hogy a régebbi imakony-
vek olyanok, mint egy karbantartasi s tizemeltetési kézi-
konyv.

Ez nyilvan kevés, mert minden hivo tudja, hogy az imadsag
nem primitiv determinisztikus automata. Fiataloknak szok-
tam mondani, hogy az imadsag ¢és az esetleg hozza kapcsolt
szandék elérése kozotti kapcsolat nem ,,nyomd meg a gom-
bot, kapsz egy libacombot” elven mitk6dik. Ami persze nem
jelenti azt, hogy nincs kozvetlen imameghallgatas. Hittanos
koromban Lelkiatyank mondta: a ,,hittan konyv” elnevezés
nem tul szerencsés, mert a hitet nem lehet tanitani, csak Igét
lehet hirdetni. Ertjiik, mire gondolt, mégis csak féligazsag.

Az On imakonyveiben a legnagyszeriibb, hogy a sz6 igazi
értelmében HITTAN konyvek is. Hatarozottan kézen fog-
ja az embert, és Jézus szine elé vezeti.

Modszere egyébként egyszerii, de zsenialis. Nem az isten-
félelem sziikségess€gébol, hanem, Isten irantunk érzett sze-
retetének hangsulyozasabol indul ki.

A modernitas embere nem fél Istentol, mert létében sem
hisz. Szeretet azonban csak nyomokban van jelen, és akar
bevallja valaki, akar nem, tudja vagy nem, — hidnyzik neki!
Valojaban Isteniink hidnydt éli meg, de ezt persze nem is
sejti.

A félelem ¢€s a szeretet egyébként is ellentétesek. Nem lehet
igazan szeretni azt, akitol féliink, és nem féliink attol, akit
igazan szeretiink. Nemrég nagy 6romomre egy magyar lel-
kipasztortol is hallottam a teo-pedagdgiardl, és latom, hogy
a spanyol nyelveken, ( Brazilidban foleg ) rengeteg komoly
publikacid jelenik meg a témaban.
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Az On konyveit olvasva, példat latunk, hogyan lehet
Istenhez vezetni az embereket. A 1ényeget feltarta!

Ami még az eddigieknél is jobban meglepett, — kiillonosen
»AZ 6rom imakonyve”— kitiiné teolégiai munka is.
Megyvilagit sok nehezen érthetd kérdést, koztik kényes terti-
leteket is érint. Nyilvan tudta, hogy ezért tamadni fogjak, de
mégis vallalta. Meggy6zodésem fejtegetései sugalmazottak.
Ilyen hatalmas miivet Isten tdmogatasa, Jézus vezetése nél-
kiil 1étrehozni nem lehet. Az viszont mar az On érdeme,
hogy elfogadta a meghivast erre a munkara.

Biraloira nem akarok sok szot vesztegetni, de azt megemli-
tem, hogy egyik f6 tdamaddja, aki nem atallotta interneten
terjeszteni, hogy nem javasolja az imakonyvét, egészen
dobbenetesen tajékozatlan. Teologiai tudasat fitogtatva, ki-
dertilt, hogy az exorcid €s a gonosz szellemek kisértései el-
leni mindennapos harc kozotti kiillonbséggel sincs tisztaban.
Remélni tudom, hogy Jézus megbocsatott neki.

Megemlitek néhany figyelemre mélté szempontot:

- Teljesen a helyiikre kertilnek a f6 parancsok, és érthetoveé
valik, miért kell Istent és egymast szeretniink.

- Szentlelket és tevékenységét nagyon pontosan exponalja.
Ezen beliil megmagyarazza, bemutatja a karizmatikusok hit-
életét.

- Batran allast foglal a magankinyilatkoztatasok mellett,
azok értékét és jelentoségét felismeri és jol kezeli.
Istenanyank szerepét gyonyoriien megvilagitja. Vannak,
akik szerint a Maria-kultuszunkat kozeliteni kell mas egy-
hazakhoz /azaz megsziintetni/. A magankinyilatkoztatasokat
pedig ignoralni, legfeljebb néhany ,,nagy” maradhatna meg,
pl. a lourdes-i jelenések. (Lehet, hogy t6bb bajunk van belsd
hitetlenekkel, mint a kiils6kkel?) Testvéri szeretettel
idvozlom, jo egészséget kivanva: Dr. Hegyi Ferenc
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. Kedves Olvasg!

Jézus vigasztalasa kilépett a konyvbél, keresi az elveszet-
teket, kétségbeesetteket, betegeket, tétovazokat, az éhes
sziveket. Tobben jelezték, hogy talalkoztak vele:
Kétgyermekes édesanyanak ongyilkos lett az anyja. Hirére
megzavarodott: ,,Valaki il a fején”, ez ongyilkossagba ker-
geti. Jézust befogadta szivébe. Vigasztalas konyvét olvassa.
Jézusba kapaszkodik. Ongyilkossagra nem gondol.

- 30 éve nem gyontam, megrendiiltem, hogy Jézus esedezik
szeretetemért. Letettem a terheket, boldog vagyok!

- Egyik amulatbél masikba estem: Jézus személyesen
ennyire szeret? 3 napig sirtam, hogy felszinesen szerettem.
Uj életem kezdédott. ..

Ezek mar isteni titkok. Jézusé és a lelkeké, kiket annyira
szeret, mindenkiért kiilon meghalt volna. €s mindenkit, aki
Hozz4 jon, megment és kiilon megkdszon Atyjanak.

Es az O koszonete az egész orokkévalosagon at tart!
(Bossis)

Latjuk minden szeretet a f61don egyszer véget ér vagy, mert
az emberi sziv esendo, vagy mert eltdvoztak mar. De Jézusé
orokkeé tart. Minden szeret6 megnyilvanulasunk, ugy vissz-
hangzik Szivében, mint az elsd.

Ha nem is hiszel még, de szeretetre vagysz, meg kell
talalnod Ot. Jézus biztat:

,,Ha valaki elrontotta életét, semmi sincs, mit felmutas-
son, ne keseredjen el. Jojjon kereszten kitart karjaimba,
mert nem lehet, hogy Szeretetem a kereszten a semmit
olelje at.” Talalkozz Te is Jézussal, indulj el, eléd siet.

Es ne félj, mert nem ragad el szeretteidt6l, hanem megald
benneteket. Vele lenni nem rabszolgasag, hanem maga

a szabadsag! ( A Talalkozés Imakonyvét: Jézus Szivének titkait
elkiildom neked, ha szeretnéd.) A Szerzd
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OROM UZENET AZ OROM
IMAKONYVEBEN!

JEZUS SZOL!

Most jutottunk Jézus szivtépO szavaihoz, amit italiai apaca
kapott. (1968 jin. 20-1971 nov.-ig.) Sokaig szerzetesek s papok

olvashattak. Kivizsgaltak. Nihil obstat, Imprimatur engedélyt
kapott.

Az En orszagom nem e vilagbél valé. Ha e vilagbél valé lenne,
parancsolnék az elemeknek, vessék ala magukat Nekem. Es az
emberek, a dolgok alavetnék magukat. De az En Orszagom és
mindazoké, akik Bennem vannak, nem e vilagbol valdk.
En ugyanis sziinteleniil igy imadkozom:

Atyam!
Ok is legyenek velem, ahol En vagyok,
hogy lassak a Te dicsdségedet, és azt a dicsoséget,
amit Te adtal Nekem.

Mindenkinek van hely Orszagomban. Es ott, ahol En vagyok,
azt kivanom, hogy ott legyenek mindazok, akiket az Atya ugy
szeret, ahogy En szeretem az Atyat.

Orszagomban sohasem megy le a nap. Orok tavasz van, és a
teljes megnyugvas Istenben. Nem rovid-e a szenved¢s, ha 6rok
az orvendezés? Nincs ora, amely az idot mérné, mert a boldog
orokkévaldsagnak nem mérhetd se hossza sem idotartama, se
magassaga, sem mélysége.

Téged valasztottalak, hogy kinyilvanitsam szeretetemet a vilag-
nak. Tehat az En hangomat fogod hallani. (1968 jan. 20)
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Ki tudna valaha is megmérni a vilag iranti
szeretetemet?

Szivem nem talal nyugtot!
(1968 mirc. 6-13)

Altalad akarom emlékeztetni az embereket, testvéri és szeretet -
szerzodésemre. A bibliai Jozsef volt az el6képem. Testvéretek
vagyok. Ne féljetek. Az vagyok, akit eladtatok az Idegennek.
Ruhaim pirosak értetek kiontott Véremtdl. De ti mégse féljetek,
batran jojjetek Hozzam!

Mindent elfelejtettem, nem tartok haragot. A Szeretet az, amely
egyediill gy6z. Csak térjetek vissza Hozzdm, mast nem akarok.
Sziikségem van arra, hogy mindnyajan Velem legyetek.

Megteszlek Kormanyzova s Fejedelemmé Orszagomban titeket.
Nem lesz tobbé éhség a f6ldon se, csak térjetek vissza Hozzam.

Uj orszagot alapitok. A Nagy Irgalmassag Orszagat. Amely
tavol tart minden itélkezést, harag, félelem és félénkség érzést.
Orszagat az irgalmassagnak, amely mindent megért, menteget,

¢s mindent megbocsat.

Amely a leghalvanyabb emlékét sem Orzi annak, mely vétek és
blin, amelyek ranehezednek a népek €s nemzetek emberi
lelkiismeretére. Senki ne féljen Hozzam kézeledni, Engem
keresni, de f0ként Engem szeretni.

Mindenkinek baratsagomat
és bocsanatomat igérem, cserébe

egy Oszinte szeretetbdl fakado szivdobbanasért.
1968 marc.18
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Lam a madarak énekelnek a levegében, azt ismételgetik,
hogy van Atya az égben, aki gondoskodik sziikségleteikrol.
A mez0k liliomaazt hirdeti, hogy bar nem dolgozik, és nem
fon, Salamon nagy ragyogasaban sem volt ennyi szépségbe
oltozve.

De az ember, teremtményem és képmasom mit
mond Nekem? .

Azoknak, akik ezt olvassak,
megadom a toredelmes banat,
és Hozzam valo visszatérés kegyelmét.

O kedves Leanyom, e vilagon nem tudok neked mast kinalni,

csak toviskoronat, hdrom szeget egy keresztet s egy landzsat.
(1968 jan. 20)

Megkerdeztem Jézust, hogy a tisztitohely tiize, igazi tiiz-e?

Olyan, amilyet mi ismertink?

- Se nem fa, se nem szén, de mégis sokkal erdsebb, mint azok.

A Nap se fa, vagy szén. E tliznek az a rendeltetése, hogy Isten

olelése utani €g6 vagy felemésszen a lélekben minden vétket,

minden, legcsekélyebb tokéletlenséget is. Mert oly igen nagy,

az O Szentsége!

Ha szentjeim beszélnének veletek, elmondandk, hogy ez a tiiz

olyan 0riasi gyotrelem, mit mindenaron el kellene keriilnotok.

(1968 jul. 10) Meghalt névérem hangjat hallottam.

- O de miért nem lathatlak?

- Mert belehalnal fényességembe.

- Mondd, Jézus meg van elégedve velem? Mit kell még tennem?

- Nem kér mast, csak nagyobb szeretetet. Mindig Isten nagyobb

dicsOségére kell munkélkodnod. Ezt kell tenned, s ezt mindenki

masnak is.
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Jézus folytatta:
Kezemben van a gyonyortségek kelyhe. R4 akarom onteni a lel-
kekre, de senki sem akarja elfogadni. Visszautasitjak. Mindenki
fél T6lem, keresztemtdl. Eltaszitanak, mintha En lennék, minden
bajuk szerzbje. Atkoznak, karomolnak, mintha a vilagban az En
szamomra minden j6l ment volna. (1968 jul. 19)

Addig kopogtatok a hiiséges sziv ajtajan, amig ki nem nyitja.
Sziikségem van szeretetre. Sziikségem van arra, hogy szeressek.
Annyira égek a vagytol, hogy szeressek, mar nem birom tovabb.

Bolondnak fogsz mondani, és az is vagyok.

Emlékszel-e hogy fehérbe oltoztettek,
és ram koptek, mert annak tartottak.
O a Szeretet Oriilete!

Megigérem neked: egyetlen lélek sem fogja olvasni
ezt anélkiil, hogy ne érezné magat jobban, és Isteni
Szivemhez kozelebb. (aug.1-20.)

Még azt is szeretném, ha tudnatok, a Tékozl6 Fiu Atyja vagyok,
aki, megoregedett fia tavolléte miatti fajdalomtol, mégis kémleli
esténként a teraszrol reménykedve, hogy feltlinik-e a messzeség-
ben fia felé kozeledo alakja?

Koztetek vagyok €lon, és valosagosan az Oltariszentségben,
és a kereszt 6rok aldozataval. Sziikségem van arra, hogy meg-
tudja a vilag, hogy Isten valtoztathatatlan. Nem valtozik meg
soha, és az emberek iranti 6rok szeretete sem csokken.
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Bocsanatomnak sem szabok korlatot. A tékozl¢6 fiutdl soha-
sem kérdezem, milyen mddon pocsékolta el atyai 6rokségemet.
Gonoszsagait sem fogom soha szamon kérni.

Ujfajta irgalmassag ez, és ezzel az uj nemzedéknél fogom ezt
alkalmazni. Az emberek engednek anyagi javak csabitasainak,
messze eltavolodtak Tdolem. Pedig a kristalytiszta friss forrasa
vagyok minden igazi Jonak.

De mar annyi kisérletezés utan térjetek végre vissza
az Atyai Hazba, mert késore jar!
Mennyi ideig kell még varnom ezeket a fiaimat?
Készen all a lakoma, a mennyegzés kontos, és a gyirii...

Szavam Isteni Uzenet. Bejelentem azt a nagy 6romet, békét,
boldogsagot, emberek kozti egyetértést, melyre eljuttok. De
majd csak a nagy gyotrelem utan, ami kovetkezik, amit az
emberiség elszenved.

Nagypéntekre a feltamadas vasarnapjanak dicsoséges hajnala
kovetkezett. Es, ha nem déntéttem ugy, hogy szétrombolom a
vilagot, ez azt jelenti, hogy megujitom. Megvaltd Vérem ontozi
sivatagga valt lelketeket. Es végigfolyik a f6ldon, mig lesz rajta
megmenteni vald ember.

En nem azért haltam meg a kereszten, ezernyi kin kozétt, hogy

a poklot népesitsem be lelkekkel, hanem hogy valasztottaimmal
a Paradicsomot. (1969 marc. 6)
Amikor majd megsziiletik az Uj Ember, mikor fajdalméaban és
kinjaban megujhodik a viladg, akkor valtozik majd sirdsotok nagy
orommeé. Az igazsagossag Napja a masik parton siit.
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Az isteni kinyilatkoztatasok ingyenesek,
ezeket azonnal tovabb kell adni!

A legszebb dolog a Hit! A puszta Hit. Az El6 Hit!
Az Urnak megvan a maga éraja.(Maskor :Isten sohase siet.
Es hogy felfordulas lesz itt.) (1970 julius 30)
Minél nyomorultabb és vétkesebb egy I¢lek, annal inkabb joga
van irgalmamra ¢s bocsanatomra. Ezeket a jogokat a Tékozlo
Fiu szerezte meg. Jogot a lakomahoz, a mennyegzoi kontoshoz,
¢s a gylriihoz.
Nagyon, de nagyon sziikségem van szeretetre. Sziikségem
van mindarra a szeretetre, amit megtagadnak Tolem.

Es hogy lehet az, hogy nem lattok Engem?

Hat nem hallotok Engem? Nem vesztek tudomast jelenlétemrdl?
Koztetek haladok at ez igaz, de jelenlétemre felkorbacsolodnak
a vizek és mindent felforditanak. Megindulnak az egek ¢€s
dithéng az orkan? Es ti nem veszitek észre, hogy En ott jarok?

En nemteremtett Szépség, Végtelen Josag, kimerithetetlen
Irgalom és Erthetetlen Szeretet vagyok,
barmilyen elme szamara.

Koztetek jarok keresve, kérve, intve, konyorogve...
Athaladok, keresem a szeretetet.

Cimét Jézus adta: A fajdalomban 6romiizenet az égbol. Ez a
nagy Szeretet, és Irgalom iizenete. (1970- 1971 okt. 2.-ig)
Ne allitsanak korlatokat, ismerje meg az egész vilag!!!
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