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Kedves Olvaso!

A Napvilag iréklub harmadik antoldgiaja olyan id6szakban
szliletett alkotasokbdl készilt, melynek o6rok nyoma
marad az emberiség torténetében, és nem vidamsagé a
fészerep. A koronavirus altal kialakult vilagjarvany, az
ennek kovetkeztében elrendelt karantén és az utana
kovetkez6 feloldas ihlette a kotetben szereplé miiveket.
Taldn felmerldl a kérdés, miért éppen ezt a témat
valasztottuk, amikor mindenki inkdbb szabadulni akar
téle. Az Osszeallitds nemcsak a jelen kornak késziilt,
hanem azért is, hogy nyomot hagyjunk az utékornak errdl
az emberprébdld szakaszrél, mely az élet minden
terliletére kiterjedt, és a mai napig nem mondhatjuk,
hogy hatradélhetiink.

A kotetben szereplé versek, prozdk tartalmaban
érzékelhet6 mindaz a bizonytalansag, mely a tartds
bezartsdg velejardja, megfogalmazdédnak félelmek,
aggodds szeretteinkért, sulyos veszteségek, olykor
indulatok tornek el6 a tehetetlenség miatt. Tobb a kénny,
mint a mosoly — mégis, ebben a bizonytalansagban
felcsillan a remény, hogy egyszer vége lesz, és Ujra
normalis életet élhetiink. Bizakodasunk ellenére
mindannyian tudjuk, hogy valasztévonalhoz érkeztiink,
mar semmi nem lesz olyan, mint el6tte volt.

Kedves Olvasé, amikor lapozod ezt a kdnyvet, tizennégy
szerz6 gondolataival és tanulsagokkal taldlkozhatsz —
falakon innen és tul.

Hordk Andrea Kankalin



Balint Istvan

A leghidegebb nap

Beethoven: Missa solemnis

Reggelre ho esett
zengnek a hangok
a szo6lok a korus
a kiirtok és a harsonak
a leghidegebb nap jon
holdvilagos
didergé fagyos lesz
az éjszakank
és az életiink
a Missa solemnis misénk hangjan
Ustdobok titemén
lelkiink veled a mennybe szall
holnap temetiink
fagyossa valt a kiasott fold is
ahogy Missa solemnis
ahogy
maga az élet
gléria gldria gldria
zengik a hangok
én
senkit6l semmit sem kérek
az Urtdl sem
csak leborulok



a
fagyos foldre a héra
és a gyerekeimmel egyitt
a misét
hallgatom
a korus zokog benniink
s utanad visz minket a hangokon



Balint Istvan

Fohdsz

Mondjatok érte egy imat
ha
rank gondoltok

mert
6
akitél egész vilagunk ered

a gyermekeink anyja
beteg

gyermekeink szive dobogdsa
kénnye mosolya

5
a lélegzete nekiink a vilagnak

illata
lila akdcoknak orchidedknak

a szerelem és a
szeretet
orajanak ami korbejar



aminek tGzenete
tiratok is ratalal

a Biblia mondja:
sivatagban tova lesz a délibab

folyéva a homok
s valdsagossd a remény

ha rank gondoltok
mondjatok egy imat

nemcsak
6 érte nemcsak miértink

de magatokért

mondjatok egy imat
az Anyakért

akiktdl élettink ered

erds sziviink évja meg a virustol
dobogé sziveiket



Balint Istvan

Mar késo

Mar késé
nem foglak latni tobbé
hidba
minden akards
minden
vagyakozas utanad
elvittek az égbe
angyalaid
és csak
diborog
a hianyod
a csond
egy felhd szélén
Ulsz talan
s mosolyogsz rank
odafént
s mi itt vagyunk nélkiled
tehetetlen
utanad mennék
térden dllva is
de még
itt van dolgom
s ezért
a megfutamoddasom lehetetlen
csak



a csond diborgését hallgatom

s nincs feloldozas

nincs
megnyugvas
felhd szélérél jott mosolyod

zokog

konnyekké valik

arcomon
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Balint Istvan

Uram segitsd meg 6t

Anya
gyere haza
az ég szirke kod esik s te messze vagy
végtelen messze
nem is tudjuk hogy az altatdsban merre jarsz
minden nappal minden este
miket élsz at
merre bolyongsz
hidnyod atjar minket
mint szél a fakat
fénytelen virraszto éjszakakon
oson kozottiink a banat
és a csond diborog

csak azt tudjuk hogy lélegeztetnek
a géppel
hogy
teredd most
fehérbe 61t6z06tt lelkiismeretek
vigyaznak
mi konyorgiink teérted az Urhoz
hitetlen hivék
hogy gyogyulj meg
mert
nagyon hianyzol

11



Januar hava elején vagyunk
az Ur
kapui el6tt térdre hullva
rimankodunk a hideg csondben
hol csak a felblgd orgonak jelzik
tékozlo életiinket
uram segitsd meg 6t
gyermekeink anyjat
hogy hazatérjen

hogy legyen ugy
mint volt

hogy legyen ugy
ahogy régen

12



Balint Istvan

Requiem

Mozart
REQUIEM

Dobogjatok dobok, zengjetek hegediik
kartok rikoltsatok
a messzeségbe

Uvoltsetek férfi és asszony kérusok
hangotok
érjen fel az égbe

hallja meg akit illet
az Ur
aki bajunkban itt hagyott minket

mint a tenger
Mozart hangjai dradnak parttalan
az egekbe

AVE
AVE
AVE

és arad zokogdasunk aradnak
a konnyek

13



s tudjuk
a holnap sem lesz kénnyebb

egy virusos ar
viszi fajunkat viszi az embert

akit szerettiink
nem jon tébbé haza

mert 6rokre elment

nincs varazslat
hidba siratunk

lanyaid s én hidba varlak
ha eljon az elkerilhetetlen
talan

megtalalunk

talan megtaldllak
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Dittrich Panka

Ha nem l[atom nem hallom...

2020. december 9., reggel 6 6ra 40 perc. Id6ben érkezett
a busz. Felszalltunk ra, én és egy kedves ismer6som is,
akivel nap mint nap egylitt utazunk ezen a jaraton. Hatra
beprésel6dtiink két Uilésre, és az induldst vartuk, amikor
éktelen ordibalasra figyeltink fel, ha akartuk, ha nem, a
reggeli szirkiilet csendjét felvaltotta egy sotéten terjengé
hangorkan.

A busz elejébdl, hangos szofoszlanyokbdl kisz(rtiik, hogy
egy lany nem szallhat fel addig a buszra, mig a rollerjét
nem tudja 6sszecsukni. A vita hevében mast is elkapott a
hév. Egy bosszus 6regembert, aki mellett csendben ott Ult
a felesége is.

— Mi lesz mar, induljunk, a picsaba, mi a franc van?

(— Nem johet, értse meg, a roller kinyitva balestveszélyes!
— Kérem szépen, engedje meg...)

— A kurva életbe a rollerének, tekerjen el vele a picsaba,
mert miatta lekéssuk a vonatunkat!

(- Ertse meg, kisasszony, igy nem engedhetem fel!)
— Menjen a biidos fenébe a rollerjével, huzzunk el a

francba és kész! Akinek rollerja van, ne Uljén buszra!

15



Ekkor, veliink majdnem szemben, az eddig nyugodtan 0l6
fiatalember felpattant, otthagyva a mellette mozgolédé
és helyét keres6 hat év kordli kisfidt. Nagy csinnadrattat
csapva el6re gyomoszolte magat.

— Majd én megoldom ezt a problémat! Csak segiteni
kellene Osszecsukni azt a rollert, és kész. Itt vagyunk
ennyien, és senkinek nem jutott ez az eszébe? Majd én
megoldom!

Par pillanat mulva a fiatalember visszaért a gyermekéhez,
a rollerrel a lany is elhelyezkedett. Végre elindult a busz.
Mindenki lecsillapodott, és visszatérnénk a maszk alatti
sajat vildagunkba.

— Ezt hozza ki a korona az emberekbdl, nem kezet fognak
békésen, pedig a kézfogas azt jelenti, hogy békével
jottem, ehelyett 6ldokolnek! — kozben a fiatalember két
nagy oklét felvaltva, négyszer belevagja az elGtte 1évé
még maradék léglires térbe.

Es lam, koriilétte a maszk alatt is érezhetéen igent
biggyesztenek ra az emberek, ahogy én is megbhokddtem
a konyokommel a tarsam. Még az is eszembe jutott, hogy
megkdszénjem, hogy ilyen jol helytallt. Am ekkor a
fiatalember épp a fiahoz fordult.

— Latod, kisfiam, ilyenek az emberek. Ahelyett, hogy
segitenének, egymast marjak, mikor mindenre van
megoldas. Latod, ilyen a vilag, latod, apadnak sikerlt
segitenie egyeddl, pedig itt vagyunk ilyen sokan. Na, ezt
tanuld meg apadtdl, draga kisfiam!

Ezutdn levette a maszkjat. Két nagy cuppantast adott
riadt gyermekének a homlokara, aztan fogta a maszkjat,
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és zsebre tette. Méregbe gurult arcat par pillanat mulva
vorosre festette a diih. Ra sem mertem nézni.

— Most merjen szélni barki! Marpedig akkor sem fogom
feltenni a maszkot! En ugyan nem!

Mig a tarsamat Ujbdl konyokkel kicsit megboktem, addig
odalépett egy id&s holgy hozza.

— Fiatalember, tegye csak fel a maszkjat!

— Nem és nem, széljon barki, itt van a zsebemben, hogy
én bizony negativ vagyok!

A busz zotyogott tovabb. Mar nem bdkdostem a
karommal az utitdrsamat. Minek, ha nem torténik semmi.
Megérkeztiink, leszalltunk. Két |épést tettem. A busz még
vart.

—Nem hallom és nem latom, hogy mutatndk a bérleteket
és lyukasztandk a jegyeket ott hatul! — Givoltotte a sof6r
ugy, hogy tan még az elGtte 1évé gydbri Kett6s hid is
beleremegett.

Ha nem Iatom és nem hallom, akkor is elhiszed? En lattam
és halottam, és prébalndm nem elhinni, hogy ilyenek
vagyunk, emberek.

(Egy irétarsamnak felolvastam, azt javasolta, a végén a
maszkos levételt hagyjam ki, ott vagjam el a sztorit, mint
mondta: pedagdgiai jelleggel, hogy hitessem el az
olvaséval, hogy vannak még jo emberek. Nos, ebben az
esetben nem volnék hiteles...)

Ui.: Most latom, hogy azt kifelejtettem, hogy a h6z6ng6

oregember eggyel el6bb szdllt le, mint ahol a
vasutallomas lett volna...
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Dittrich Panka

Ugy is

Ugy is latlak, ha nem latlak.
Szivem mélyén kis bogarka,
Fénylik szarnyad mosoly tanca,
Edes lelked ringd vagya.

Ugy is hallak, ha éppen nem szdlsz.
Szobdm mélyén a csendrdl zajongsz.
Veled meril dlomhajom,

Veled alszom kisparnamon.

Ugy is megyek, ha nem is lépek,
Ha itt Gil6k a karosszékben.

Ugy is dlelsz, ugy is viszel,

Kicsi kincsem, draga kincsem.

Ugy is sirok, ha nincsen kdnnyem.
Ugy is élek, ha Ggy is 6lnek.

Ugy is hallok, ugy is latok.

Nincs a szivem karanténbdl.
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Flérian Rébert Szabolcs (eferesz)

Vesztegzar-haikuk

Sima a tenger,
gubancos kdsivatag.
Elporlott a Nap.

Gondterhes id6k,
uton-utfélen boru.
A 1at6 derds.

Sdrga zaszlé leng

pokhalds, vén arbdcon.
Halalfélelem.
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Flérian Rébert Szabolcs (eferesz)

Tesztel6 vadon

Artanyfalva polgdrmestere, Badarics Szaniszlé hétfén
reggel igencsak kilonleges képet tett kdzzé a Facebook
profiljdn, amirél valtig dllitja, hogy nincs benne
semmilyen photoshop truvaj. Ezidaig, egészen pontosan,
picivel tobb, mint egy nap leforgdsa alatt mar nem
egészen 24 millidan lattak, és a lajkok szama is hasonld
nagysagrendlire  duzzadt. Tehdt nemcsak az
orszdghataron innen, hanem jéval azon tul is futétilizként
terjed. Mir6l is van sz6 egyaltaldan, amely
vilagviszonylatban ekkora visszhangot valtott ki? Nem
masrol, mint egy medvével szelfiz6 emberrél, aki széles
vigyorral simogatja a sz6ros vadallatot. Az eset
érdekessége azonban nem ebben rejlik, hanem inkabb
abban keresendd, amit a polgarmester Ur a kép ald irt. Szé
szerint idézem izes szOvegét:

"Kedves baratim, haverok s honfijaim, s az egész jéravald
emberiség! Tudom, s6tt bezonyos vagyok ma, hogy ez
asztan sokukat megrokonydztesse, mer. En mondom, az
allatoknak szimattyuk van, s kiszagoljak, ki kapta mar el a
fert6t s ki az kihez még nem fért hezzda. Szegény ségorom,
Cefre Erné es porul jart, sajat hi csahosa a minap
majdhogynem szétmarcangolta. Aztdan amikor a mentd
szirényazva rohant vele a m(itt6be, egy gyors micsodaval
kimutattak nala ezt Novid-91 félét. En mondom, ez maga
a csoda."
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Ennyi a szoveg. Magara a posztra rengeteg pro és kontra
hozzaszolas érkezett, azonban amitél még érdekesebbé
valik ez az amugy is mar eléggé bizarr torténet, az a
kovetkezd. A kommentel6k soraban ott taldlni dr. Logner
Jacobsent, a hires, orvosi Nobel-dijjal is rendelkez6
virolégus professzor asszonyt, aki féleg attol valt
ismertté, hogy a kuponhagai allatkert fdkainak
viselkedését tanulmanyozta olyan helyzetekben, amikor
bizonyitottan a gondozdik virusos megbetegedésben
szenvedtek. llyenkor azt vette észre, hogy a fokak,
kiilondsen a ndstények igencsak agresszivvé valtak
azokkal a gondozékkal szemben, akik hordozzak a kért.
Azokra azonban, akik semmilyen tinetet nem mutattak,
az imént hasznalt allitds mar nem vonatkozik.

Lentebb Dr. Logner magyar nyelvre forditott
hozzaszolasat idézem:

"Tisztelt Badarics Ur!

Nagyon megddbbentem, ugyanakkor 6rommel t6ltott el,
amikor az interneten az On &ltal megosztott fényképpel
taldlkoztam. Kidllok On mellett és teljes mértékben
tdmogatasomrodl biztositom ezekben a nehéz id6kben.
Amir8l On a képe alatt ir, az maga a szintiszta igazsag.
Hamarosan a vezet6k is belatjak ezt, cselekedni fognak,
és igy, kozos erbfeszitésiink meghozza gylimolcsét.
Egyszer és mindenkorra gy6zedelmeskediink a jarvany
felett, mert egyiitt sikerilni fog.

Udvézlettel: Dr. Longer Jacobsen, a Fok Egyetem
Orvostudomanyi Karanak rektorhelyettese"

Ez a poszt — vele egyltt pedig a sztori, ami els6re még
szellemesnek is tlinhet — most ott tart, hogy a bokoresti
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Jarvanylgyi Koérhazbol ma délutanig szakemberek
érkezését varjak Artanyfalvara, akik alaposan ki fognak
vizsgadlni  minden koriilményt. Egyuttal jelentést
készitenek arrdl és javaslatokat is tesznek Ugy az Eurdpai
Tanacs, mint a WHO szdmara.
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Gani Zsuzsanna

Az icike-picike koronavirus

Valakitél egyszer azt hallottam, hogy réges-régen, az égig
éré hegyeken, még a Himaldjan is tul, a végtelen mély
tengereken tul, még a Csendes-dceanon is tul, a Sarga-
folyé kozelében, egy titokzatos, vardzslatos orszagban
szliletett egy icike-picike virus, nevezzik ugy, hogy Pinjin.
Rdla fogok nektek mesélni. Pinjin, amikor megsziletett,
olyan icipici volt, hogy a szemlinkkel nem is lehetett |atni.
Sokaig élt bezarva egy sotét helyen, egyedil,
magdanyosan. Nem is tudta, el se tudta képzelni, hogy
hogyan is élhetne masként, mint igy. Am egyszer csak
véletlenll kiszabadult arrél a sotét helyrél, ahol
megsziletett. Senki se tudja, hogy ez hogy tortént. Csak
taladlgatdsok vannak. Van, aki ezt mondja, van, aki azt. Hat
hallgassatok meg az én mesém.

Amikor Pinjin kiért a napfényre, ugy elcsoddlkozott, hogy
még a szdja is tatva maradt. Meleg volt, sitott a nap
hétagra, az égen baranyfelh6k uszkaltak. Olyan jélesett
neki a latvany, hogy egy hatalmasat nyujtézkodott, hogy
képzeljétek el, majdnem elérte az egyiket! El6tte égig ér6
hazak, buja, zold névények csimpaszkodtak a felh6kig és
mennyi, de mennyi ember jart-kelt fel-le sietésen. Ekkor
felkapta 6t valami és vitte, vitte, egészen egy piacig. Ott
elejtette. A piac is nagyon érdekes volt, nylizsogtek az
emberek, annyian voltak, mint a hangydk. A piacon
mindenféle ennivald volt, mi szemszdjnak ingere, és
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milyen, de milyen finom illatok terjengtek a levegében! A
fliszerek aromdja is vardzslatos volt. De annyira, de
annyira, hogy az icipici Pinjin egy hatalmasat tisszentett.
Nem takarta el a szajat, hisz nem tanitotta meg neki ezt
senki sem, és a szajabdl, orrdbdl milliardnyi virus repilt
szanaszét. Ahogy Pinjint se lehetett latni, hisz olyan icipici
volt, ugyanugy a benne lev6 virusokat se lehetett [atni. Az
egy aprocska PinjinbSl millidardnyi Pinjin lett hirtelen.
Szallt a széllel sebesen a szélrédzsa minden iranyaba,
megfert6zve ezzel mindenkit, aki csak az Utjaba keriilt.
Hirtelen nagyon sok ember megbetegedett, sokan még
kérhazba is kerlltek. Az orvosok, a kutatdk is
tanacstalanok voltak. Hatalmas Ilaboratériumokban
mikroszkdépokkal vizsgaltak a betegekbdl nyert mintakat,
hogy megtudjdk, ki ez a [athatatlan ellenség, aki ekkora
galibat okozott. Az emberek egyszer csak maszkokat
kezdtek hordani, és egyre inkabb bezarkdztak a hazakba.
A sok kis Pinjin dihos lett, mert szerette a nylizsg6
embertémeget, és egyre jobban tdmadasba lendiilt. Akin
észrevette, hogy nem volt tiszta a keze, vagy nem volt
rajta maszk, vagy gyenge volt a szervezete, azonnal
megtdmadta. Most az emberek rohamoztak udjra. C-
vitamint és D-vitamint vittek a szervezetiikbe, friss,
megmosott gylimolcsdket és zoldségeket ettek, egyre
tobbet. Egyre jobban odafigyeltek arra, hogy ha
tusszentenek vagy kohognek, tegyék a keziket a szajuk
elé, és haszndljdk a zsebkend6ét. Egyre jobban
odafigyeltek az alapos kézmosdasra is. De a sokmillidrdnyi
Pinjin szallt a széllel sebesen a szélrdzsa minden irdnydba,
megfert6zve ezzel mindenkit, aki csak az utjaba kerilt.
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Kacagott, kuncogott, vihoraszott, olyan jél érezte magat a
bérében. Mar elhagyta ezt a gyonyorl orszagot, az égig
ér6 hegyeket, a Himalajat is, a végtelen mély tengereket
is, még a Csendes-6cednt is. Minden orszagba berontott,
és sorra fert6zte az embereket. FSleg az idds és gyenge
betegedett meg, sokan még kdrhazba is kertltek. Sirtak,
jajveszékeltek a vildg lakdi, akkora volt a baj.
Beldzasodott, aki elkapta. Agynak déltek, még jartanyi
erejuk sem maradt. Kohogtek és tiisszogtek. llyenkor
nagyon Oriilt az icipici Pinjin, mert szaporodott és
szaporodott. Egyre tobb lett bel6le. F6ként, ha nem
figyeltek oda eléggé, vagy nem voltak elég
el6vigyazatosak az emberek. Prébaltak fert6tleniteni
egyre tobben és tobbet, mar minden szoba, minden
zegzug csillogott-villogott a tisztasagtol. llyenkor fogytak
az icipici Pinjinek. Szell6ztetés is segitett, hogy
megfogyatkozzanak. De mindig Ujra és Ujra tamadtak a kis
haszontalanok. A lebetegedett emberek koziil soknak fajt
téle a tlideje, szive, a feje, volt, akinek a levegbvétel is
nehezen ment. Volt, akinek fajt a hata, mellkasa téle.
Viszont olyan emberek is voltak szép szammal, akiknek
nem volt tiinetiik. Oket szerette csak igazan a Kkis
haszontalan Pinjin, mert a szervezetiikbe férk6zve
észrevétlentl tudtak tovabbfert6zni. Az orvosok, a
kutatok is tanacstalanok voltak. Hatalmas
laboratdériumokban  mikroszképokkal  vizsgaltadk a
betegekbdl nyert mintdkat, mar tudtak, ki ez a lathatatlan
ellenség, aki ekkora galibat okozott. Elnevezték
koronavirusnak. Sok-sok orszdg kutatdi dolgoztak éjjel-
nappal, hogy kidolgozzak az oltdanyagot, hogy az emberi
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szervezetbe bejuttatva megallitsa ezt a kis duvadat, aki
ilyen icipici, és mégis ekkora bajt tudott okozni. Mdar
minden ember maszkot hordott, és egyre inkdbb
bezarkdztak a hazakba. Nagymamdk és nagypapak
hosszu- hosszu ideig nem taldlkozhattak gyermekikkel és
az unokaikkal, hogy igy védjék egymast a sok icipici
Pinjintél. A sok kis Pinjin diihds lett, mert szerette a
nylizsg6 embertomeget, és egyre jobban tdmadasba
lenddlt. Akin észrevette, hogy nem volt tiszta a keze, vagy
nem volt rajta maszk, vagy gyenge volt a szervezete,
azonnal megtdmadta. De a kutatdék se voltak restek!
Sikerilt kidolgozni tébb orszagban is az oltdanyagot. Nem
volt egyszer(i. Ejjel-nappal dolgoztak, hisz versenyt
futottak az idével. Volt, ahol mar el is kezdték oltani az
embereket. A sok kis Pinjin nagyon megijedt, félt,
reszketett, hisz egyre inkdbb fogyatkozott. Hisz 6 csak
akkor érezte jél magat, ha sok-sok ember szervezetébe
koltozhetett. Ott érezte jol magat igazan. Mivel ez egyre
kevésbé sikerilt neki, visszavonuldt fajt. Az emberek
pedig fellélegeztek. Ennek ellenére sose felejtették el a
tanulsagot. Vajon mi volt az? Te is fel tudod sorolni?

igy volt, mese volt, de talan mégsem az volt. Itt a vége,
fuss el véle!
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Gani Zsuzsanna
Oszi gyasz

Tar ligetben zizeg6 avarban lépkedek,

csak egy rézszin( levél lebeg fejem folott.
Olyan bus a szivem, mint most idekint az sz,
jar fel és ala a nyar és a zord tél kozott.

Oly torékeny most minden, mint a mulé id6,
alig kapok leveg6t, szinte mar kapkodom.
Fejfan a felleg is rdd emlékezve zokog,

fajo lelkem elcsuklik akadé hangomon.
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Gani Zsuzsanna

Elveszett a tavasz

Eben volt az éj, nappal,

komor, nyomott volt az ember.
Oly zord, fagyos volt a tél,
hogy kimozdulni sem mertem.

Aztan hirtelen szinte

éber kdmaba keriiltem.
Lassult, s megallt az id6,

én meg merengtem feszilten.

Kezet mostam monoton,
sterilizaltam, zarkéztam

néman, gyomromban gorcs volt,
riadt banatba martdztam.

Majd kimentem a kertbe,
forrésag volt, der(s dallam.
Hirtelen fényl6 nyar lett,
idén hova tlint a tavasz?
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Gani Zsuzsanna

Ez a husvét mas lesz

Kapufamra tulipant faragtam,
barkadgra tojasokat aggattam.

Uj blizomat én magam himeztem,

s készitettem tikmonyokat, himeset!

Ez a hdsvét mas lesz, mint a tobbi,
nem lehet idén locsolkodni jonni.
Azért sem lesz szivem majd bdnatos,
hanem bizony épp vidam, varazslatos!

Tudod, csak azért is boldog leszek,
és hat errél bizony jdmagam teszek!
Lassan asztalra kerl a sonka,

0, és az Ujjasziletés zaloga!

Nézd, hogy inalnak a viharfelhdk,
cirogass, kedvesem s ti, szelid szell6k!
Latod, mint a Nap, én is mosolygok,
engedem, hogy ma a lelkem ragyogjon!

El6ttem a csikdbdbros kulacs,

igyal velem egy csoppet, s aztan mulass!
Hiszem, nemsokdra minden jé lesz,
addig teleirom verssel e noteszt.
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Gani Zsuzsanna
Valsag

Megjottél? Erzed a reményt, a tavaszt?
Vigan zengnek nekiink a madarkak,
még a napsugarak is csodaljak,

virdg illata, zamata is pazar.

Erzed? Valaki odafentrél figyel,
hirtelen megnémult a Fold. O, jaj!
Lelkekbdl szall milliardnyi séhaj:

a sziviink vajon még mennyit visel el?

Mogottink zildl egy rut, sotét arnyék.
T(inj el! Menj el innen régvest messze!
Mar tudjuk, mily ép volt, mi most beteg,
fajon elfogadjuk mit a sors rank mért.

Nem feledjiik: j6zan ész, rend, alazat,
emberség. Erre van szikség nagyon.
Tudjuk, ilyenkor eltorpil a vagyon.
Ovjuk meg id8s apankat, anyankat!

Jovénkért dobjuk el a hiusagot,
a vildg most sulyos terhet cipel.
Alljunk sarkunkra, szivvel és hittel,
s atvészeljik e rideg valdsagot.
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G. Joo Katalin

Egy szUl6 panasza

Mar megint online lesz az oktatas,
szamomra ez egy sorscsapas.
Gyerekem otthon nem akar tanulni,
orditom: igy meg fogsz bukni!

A nyelvtan s az irodalom

az rendben van, azt még tudom.
De nem értem a matekot,

ebbe belebolondulok!

Gyorsan tedd le a telefonod,
allandéan csak azt nyomkodod!
Vedd mar el6 a tankdnyvedet,
mert elvesztem a tiirelmemet!

En mar teljesen kivagyok...
Hogy csinaljak a tanarok?
Hogyan veszik ra a gyerekeket,
hogy a tandran figyeljenek?

Most értem meg panaszukat,
mikor idénként kifakadnak.
En eggyel sem boldogulok,
nap mint nap kiborulok.
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Hasztalan a konyorgésem,
ki érti meg szenvedésem?
Sajnos tudom és belatom,
a tanitds nem az én vilagom.

Mar megint online lesz az oktatas,
nekem ez egy sorscsapas.
Nyugtatokat szedek egyre,

mikor lesz mar vége ennek?
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Hepp Béla (alLéb)
Alvajarok

Szemiinkbe csontos fények gy(lnek,
iriszekbe tort sotét vilagok,
korottink holldszarnyu éj repil, meg
fogatlan blzoket csikorgd atok.

Kezlinkbe semmi morzsolddik,
megkapaszkodunk a végtelenbe,
tapintanank egy almodott valédit,
vihart, fuvallatot, ha szél se lenne.

Labaink csénd mocskat tapossak,
sajat piszkunk a megszokas, a sar,
akolmelegbe korcsosult okossag
mind a félelem, a diih, hogy ennyi jar.

Aztan, ha rank talal a reggel

még Osszerdazzuk szétszért csontjaink,
és féltudatlan, sajgo értelemmel
nézziik el, ahogy a holnap messze ring.
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Hepp Béla (alLéb)

Szokoztes

Mint a koldus, remegve nyujtom
egykorvolt dlmokra két kezem,
sehonnan (zo6tt keresztuton
allok két térdemen.

Mint a koldus, lehamlott rélam
mar minden oktalan biliszkeség,
s nézem, ahogy a barna porban
halddnak hiilt mesék.

Mint a koldus, ahogy a lélek
tarisznya kinjaval menni szan,
keresem magam messzeségek
imbolygd fékuszan.

Csak mint a koldus, ugy elhinném,
hogy lesznek még fényl6 hajnalok
félelmeken tul, Istenem, én

ott lennék,

ahol nem vagyok.
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Horak Andrea Kankalin

Digitalizalt anziksz — madartavlatbdl

Szélesre tdrom szobam ablakat, kell a levegd, tegnapi
szazhuszas pulzusom normalis tartomanyban liktet, a
nap batran merészkedik el6 a horizont szélén, mintha mi
sem tortént volna, megszokott munkarendjében
tevékenykedik, fénydrban flirdet, energidt osztogat;
vihdancold6 madarak hirdetnek kikeletet, vérszilva
szemérmesen tarulkozé virdgai emlékeztetnek, rézsaszin
tavasz virul, hurrd!, megujulds van, legaldbb a
természetben. A természet torvényei
megmasithatatlanok, nem irhatja feliil emberi szabdly,
teszi dolgat, fricskat mutat a félelmetes jarvanynak, egy
kicsit el is hiszem, hogy minden a legnagyobb rendben.
Hamar felébredek ebbdl az idilli képbdl, tavolabbrdl
hallom a madarak flttykoncertjét, kozelebbrél észlelem a
valé vildgot, a lakds otthonos bortonébdl, eléttem
mindentudé laptop, beengedem a friss hireket, talan jobb
lenne kivil hagyni, de tajékozédni kell.

Kikerekedett szemmel olvasom egy cikkben, "boldogsag
van szerte a rendszerben", én nem ezt érzem; jelenleg a
pedagdgusnak tobb ideje van, bongészem tovabb, most
megtanulhat mindent, amit eddig nem, most van itt az
ideje, ebben a minutumban, ja!, miel6tt a koronavirus
elragadng; legalabb nem butan halok, summazom.

A pedagoégusnak mindenre van ideje, s6t, rengeteg ideje
van, a tudésok hiedelme szerint napjai nem huszonnégy
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6rdbol allnak, a teremtés iddétlenséggel ruhdazta fel;
digitalis 6rakat tervez, naphosszat intézkedik, fiilére ég a
telefon, sajgd ujjai elkopnak a billentylzeten,
étvagygerjeszt6 feladatlapokat gyart, tandcstalan
szil6kkel, értetlen gyerekekkel tart folyamatos online
kapcsolatot, oktatja az internet, az okostelefon
hasznalatat, sok tanitvdny otthonaban csak az van.
Viszonylag kénnyen hozzaférhet6 vilaghdlds csatornan
keresztlil élhets, Osszetartd kdzosséget formal, lekoti a
didkokat, lehet6leg a nap husz 6rajaban, nehogy az
utcakon kéboroljanak, nehogy a gyilkos virus utolérje
Gket.

Megszervez, eltorlik, atszervez, eltorlik, visszadllit,
eltorlik, kozben rendeleteket bongész vég nélkiil, fejében
kezd megtelni a "vinyd", raddbben, mégsem végtelen a
tarhelye, szervezetében megszolal a vészcsengd, ki kell
tennie a "betelt" tablat.

Valamit nem jol csindlok, valdszin(ileg f6l6sleges dolgokra
pocsékolom hirtelen rdém szakadt temérdek id6met, talan
nem kellene annyit foglalkoznom a gyerekek lelkével,
nem vagyok jé pedagdgus, a tdarsadalom szdmadra
haszontalan dolgokra fecsérelem a rendelkezésemre allo
6rakat, pedig mennyi hasznos dolgot tanitanék a jové
polgdrainak emberségrél, becsiletrél, tisztasagrol,
elhivatottsagrdél, az életrdl, csupa hasznos dolgot, hogy
élhetébb legyen a vilag. Gyakorlatokat mutatnék, melyek
atsegitenek nehézségeken, érzéseket, melyektél ember
lehet és maradhat az ember; hitet, akaratot, kitartast,
kiizdést az igazsdgért, nemes célokért, donmagukért, az
emberiségért, de meghalni sincs idém.
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Pulzusom irgalmatlan sebességgel liktet, fllemben
duborog, kell a levegd, az ablakhoz menekiilok,
fuldokolva mosolygok a kikeleti ruhaban pompazé
vérszilva nyiladozd viragaira, tidémet megtoltom friss,
tavaszillati levegbvel; jobb lesz!, ismételgetem
megtépazott hittel, és emlékeztetem magam egy nekem
sz6l6, hatdrozott, tiszta hangon csengé mondatra, "Az
élet gyonyor(!". Igen. Még madartavlatbdl is.
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Horak Andrea Kankalin

Katedracs

Ne Gnnepeljetek!
Sz(ik
a tanterem
két négyzetméteren,
keskeny mezsgye,
csak helyben topogok
bortondmbe zarva,
nincs gyerekzsivaj,
faltol falig tartott 6rdk
katarzissal nem jarnak,
a laptop piszkosul személytelen,
kopnak
a betdk a billenty(zeten,

a terhelés lassan amortizal
— bar alig szegi kedvem —,
elnylhetetlen anyagbdl vagyok;
fiam épp flvet nyir,
én vacsorat f6zok,
sitemény jar mellé,
bodzaszorp,
gondtalan csevej
és felh6tlen nevetés;
Montessori hires elszantsaga
munkalkodik bennem,
pedagdgus vérvonal,
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szakmai alazat,
mégsem kerek a vilag;
nagyapam a nemzet napszamosa volt,
én rabszolgaként huzom az igat,
am a szamitasok szerint
minden a legnagyobb rendben,
bar csak a szamitdk
értik a képletet,
mert fejemben nem all 6ssze
a hivatds matematikai trendje,
naprakész tablazatokban
verg6dik az igazsag,
mig én emberi sorsokat latok,
orromnal tovabb —

a gyerek nem statisztikai adat!,
nem darab-darab;
lelkesen hirdettem —
"tanitanék mosolyt, almokat, reményt",
ma
értetlendl,
megtépazott hittel,
flistds romok foglyaként
élem a lancra vert szabadsagot,
hol a bizalom ismeretlen,
am borténbe zarni a szellemet
nem lehet,
szabadon szarnyal —
hat lesz még repiilés,
hallik madardal,
zsenddl Uj tavasz,
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és sok fecske csivitel nyarat;
addig
hajnali négy és ot kozott
muskatlis balkonom csendjén
mézes z6ld team g6z010g,
nyugat felé forditom tekintetem,
mert
sz(ik a tanterem
két négyzetméteren.

Ne Gnnepeljetek!
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Horvath Janos (Horvaja)

Pandémia

Komolyan végig kell gondolnom az esélyeimet. Egyébként
sem kivanok szaz évig élni, de ez a pandémia megzavart.
Osszekuszalta az életem hatralévd éveivel kapcsolatos
elképzeléseimet. Tudom, ostobasag tervezni a még
letolthetd id6t, kiilondsen a mar eltelt évek szamahoz
viszonyitva, de volt konkrét elképzelésem arrél, hogy
betegségeim tudatdban, mi az a redlis idGtartam, amit
még itt kell toltenem. Elarulom, nem gondolkodtam
évtizedekben. Minddssze néhany év lehet hatra
munkaban megfaradt szervezetem elgyengiléséig. Nincs
bakancslistam, és nincsenek nagyratoré terveim. Ha
mérleget kellene csinalni, hat, azt hiszem, jotetteim felé
billenne el a nyelve.

Nem leltdrozom, mindig mindent meggy6z6désem
szerint, helyesen tettem, egy-két kamaszkori botlasomat
kivéve, de semmit nem bantam meg. Lehet, ma mar nem
ndsilnék tizenkilenc évesen, és a haromszori hazassag, a
tucatnyi szeretd is kimaradhatna az életembdl, de erre
mar csak akkor jon ra az ember, amikor el6tte mar nincs
perspektivdja a valtoztatasnak. Nem bdatortalansag,
hanem dévatossag. Ha valaha is tartottam valamitél, az a
hajléktalansag. A rendszeres tisztdlkodas elmaradasa
hidnyozna a legjobban, a napi kétszeri zuhanyzas nyaron,
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amikor kimondottan igényem van a természet
kdzelségére, a szabad levegére.

Megoregedtem. A testem mar nem rugalmas, mar nem
veszem kettesével a lépcsGket a kilencedikre, de
becslletemre legyen mondva, néha felmegyek gyalog, ha
nem m(ikodik a lift. A lelkem 6regedett meg. Belefaradt
az dllandé igazsagkeresésbe, masok meggylzésébe. Még
nem mutatkoznak rajtam a demencia jelei, de gondoltam,
ha ezt szdnja nekem a sors, akkor is megbékélek a
vilaggal, és szépen, csendesen élem meg az utolsd
napokat.

Mégis van, ami =zavar egy békés vilagrol vald
abrandozasban. Nem értem, miért vagyok ennyire
szerencsétlen, miért érdemlek ilyen biintetést, de a
szerelem tovabbra is megzavarja ezt a vagyott harmaoniat.
A vagy, a szenvedély nem hagy valasztast. Igényem van a
szeretetre, az oOlelésre. Telhetetlen vagyok, mindent
odaadnék azért, hogy egyszer még beteljesiljon a
vagyam. Még el is tudom képzelni, hogy van realitasa, de
az id6 mulasaval egyre kisebb az esélye.

Es akkor jott a jarvany. Minden &sszeomlott bennem,
minden olyan tavoli lett, és elérhetetlen. Nem terveztem
a hatralévd életemet, de nem gondoltam volna, hogy egy
vilagjarvany egyik pillanatrél a masikra elvihet. Bosszus
lettem, nem elkeseredett. Ld&tom magam koril, hogy
mennyien vannak, akik semmibe veszik a rajuk leselkedd
veszélyt, masok pdanikba esnek, és félelemben toltik a
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napjaikat. Es vannak olyanok is, akik megértik, sorsokat
alakit a jarvany, tervezhetetlenné teszi a jovét.

Félelem nincs bennem. Kiléptem a valdsagbdl, egy masik
vildg lakéja lettem. Ejszakdnként nem alszom jdl,
abrandozom. Latom a multam asszonyait, érzem a
szeret6k illatat, és beleborzongok a titkokba, amit a
filembe sugnak. Hivnak elfelejtett szerelmek, felidézik
ifjusagom minden szépségét, izgalmat. Ez maradt. Teljes
életet éltem, de nem  készitek szamvetést,
értelmetlennek tartom. Csak a vagy kinoz, és
reménykedem, hogy egyszer majd megértesz engem, és
megbocsdjtod nekem, amit nem kovettem el. Még
toprengsz, hova is tedd ezt a vallomast. Még vivédsz, mit
tegyél, higgyél-e nekem? Még van id6éd, de lehet, hogy
nekem mar nincs. Sajnalom, hogy még nem talalkoztunk.
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Horvath Janos (Horvaja)

Ugyelet

Amikor megdllt egy pillanatra, hogy pihenjen egy kicsit,
furcsa illatot érzett. Napok ota érezte, de egy id6 utan
megszokta. Elszivott egy cigarettdt, kozben arra gondolt,
hogy nem tudja, hogyan kerilt ide. Jelentkezett az
osztalyra, hallotta, hogy kevés az orvos. A fénoke
elengedte, bar, nehezére esett megvalni egy kitliné
sebésztdl.

— Gabor, tudod, hogy mit csinalsz?

— lgen, pontosan tudom. Szikség van ram, és nekem
mennem kell.

— Tudod, hogy mit kockaztatsz?

— Tudom, de mar nem érdekel.

— Feladod a hivatasodat. Te erre szilettél.

— Ellenkez6leg. Most életeket kell menteni. Ott a helyem.
Nem érezte j6l magdt. A ruha megvédte a virusoktdl, de a
lelkét nem védte semmi. Amit itt latott, az minden
képzeletét fellilmulta. — A haboru ilyen —gondolta. — A sok
halott.

Negyvennyolc éraja nem aludt. Nem volt igazdn almos,
megtanulta a készenlétek alatt, hogy ha alszik egy
keveset, annal rosszabb. Nem kavézott, igyekezett kerlni
minden  tudatmoddositdst, nehezen viselte, ha
kiszolgaltatotta valik.

Eva jott be hozza, hozott néhdny szendvicset, és egy kis
dobozban porkoltet.
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— A mikréba tedd be, igy, ahogy van. Uborkat is hoztam —
mondta, és nevetett. Evdnak mindig j6 kedve volt. Nem
tudta megfejteni a titkot.

— Most nem vagyok éhes. Még van néhdany 6ram, aztan
letusolok, és megyek haza. Nem kellett volna bejonnod.
— Nekem is dlgyelnem kell. Nem leszek otthon.
Gondoltam, éhes vagy. Két napja nem lattalak. Nem
tudom, hogy vagy.

—J6, ne haragudj, de még telefondlni sincs id6m. Egy fél
6rdja hoztak még négy beteget, mennem kell.

—JAl van, majd dsszefutunk, valamikor.

— Nem tudom, mikor lesz vége ennek. Nem, ne érints
meg, be kell mosakodnom. Aztdn felvenni a
védéfelszerelést. Nem tudom, meddig birom.

Eva elindult, a csapdajtonal megallt, és visszafordult.

— Szeretlek! — suttogta, de ezt Gabor mar nem hallotta,
ment az intenzivre.

Lellt a padra, és sirt. Nem az idegeivel volt a baj, a latvany
kavarta fel. Ketten haltak meg, amig a masik négyet
rakototték a gépre. A mlszakot leadta, de nem tudott
valtani. Minden gondolata a haldokldk koriil forgott. Nem
tudta megszokni a latvanyt, ahogy fuldoklanak, és 6 nem
tud segiteni rajtuk. Itt megdll a tudomany. A legtobben
elalszanak, és nem ébrednek fel tobbé. Nem tudja, mi
zajlik le bennik. Azt mondjdk, a kémaban is hallanak
mindent, de sajat testik foglya a tudatuk,
kiszolgdltatottak a végtelenségig. Egy névér jott be a
pihendbe. Leroskadt az egyik agyra. A konnyeivel
kiszkodott.

— Maga se birja? — kérdezte Gabor.
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— Jaj, ne haragudjon doktor ur, nem vettem észre. Mar
végzett?
— Itt nem lehet végezni. Csak abbahagyom kicsit, aztan
megyek haza aludni. Nem éhes?
—Nem tudom, mit érzek. Lehet, hogy éhséget is, de olyan
tavoli minden. A mai nap nagyon nehéz volt.
— A feleségem hozott porkoltet. Betettem a hitébe.
Nyugodtan melegitse meg, és egyen belble. Kéret nincs,
mert azt nem eszem a porkolthoz.

O, én is csak zsémlét legfeljebb. Elcsipegetem,
kdszonom.
Gabor belilt az autdba, de nem indult el. Csak lt, és arra
koncentrdlt, ne aludjon el. Nemcsak faradt volt, de levert
is. Mar igy ment be dolgozni. Nehezen vette ra magat,
hogy felkeljen az 4gybdl. Eva elkészitette a reggelit, aztan
elment dolgozni. R3jott, milyen szagot érzett az
osztalyon. A fert6tlenitd ilyen, mardan kesernyés. Nem
szerette, a halalra emlékeztette. Amidta itt vallalt
onkéntes munkat, hozza kellett szoknia. Naponta haltak
meg az osztalyon a betegek, f6ként az id6sebbek, de volt
kozottiik fiatal is. Ehhez nem lehet hozzdszokni. Lazat
nem mért, de érezte, hogy reszket. Majd, ha hazaér,
megmeéri.

Eva nem ment haza, egy kollégandjét helyettesitette. Ok
is egyre kevesebben vannak, az 6regek otthona egyre
kevésbé vonzd a gondozdék szamara. A konyhaasztalon
hagyott egy pdr soros lizenetet. Megflirdott, és ivott egy
pohar bort. Lazitani akart, de képtelen volt kikapcsolni a
gondolatait. Megmérte a lazat. Meglepddott, a héméré
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harmincnyolc fokot mutatott. Bevett lazcsillapitot, és
megprobalt elaludni. Amikor lefekiidt, akkor jott ra, hogy
egész nap nem evett. Nem volt éhes, nem kivant semmit,
csak aludni. A végtagjai elnehezedtek, szeme lecsukddott,
és elaludt.

Amikor felébredt, rdzta a hideg. A laza emelkedett, és a
fajdalmai is er6sodtek. Felhivta a kérhazat, és elmondta,
hogy beteg, kérte, kiildjenek egy mentét érte. Az intenziv
osztdlyra vitték, elvégezték a tesztet is. Amig az
eredményre vart elkilonitették, nem mehetett be hozza
senki. Az eredmény pozitiv lett. Azonnal elkezdték a
kezelését.

— Mibta érzi, hogy beteg? — kérdezte az osztalyos f6orvos,
aki bejott, ahogy megtudta, Gabor az intenziven van.
—Néhany napja kezd6dott, akkor kohogéssel, de az elmult
— mondta Gabor, és kezdte kellemetlenil érezni magat.
Idejott dolgozni, mert hidnyzott orvos, hogy a betegeket
el tudjak latni. Es most & is beteg lett. Vajon, mi jon még?
Eszébe jutott Eva. Ertesiteni kell, hogy 6t is teszteljék,
mert lehet, hogy atadta neki a virust.

— Kivel érintkezett még, az utébbi napokban?

— A pihenében egy névérrel beszélgettem, de 6 elég tavol
volt t6lem — mondta Gabor. Becsukta a szemét.

— J6l van, pihenjen! Hamarosan atviszik a rontgenre,
aztdn meglatjuk, hogyan tovabb. A magas laz, és ez a
nehéz légzése aggaszt, de egyel6re nem tudok semmit
mondani.

— Ugy tlnik, tidégyulladdsa van — mondta a f6orvos a
rontgen-felvételeket vizsgdlva. — Sajndlom, egyre
kevesebben lesziink, sulyos beteg pedig egyre tébb. Még
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két nap, és betelik az osztaly. Ha rosszabbodik az allapota,
akkor gépre tessziik. Beleegyezik?

— Természetesen, tegye a dolgat, kolléga ar, magdra
bizom az életemet. Evardl tud valamit?

A f6orvos elkomorodott.

—Nincsenek j6 hireim. O is fert6zétt lett. Rossz allapotban
keriilt be az osztalyra. Egy ideig nem taldlkozhatnak, de
amint lehetséges, elintézem, hogy legalabb lathassak
egymast.

Néhany hét utan Gabort levették a lélegeztetdrdl. Fiatal
szervezete jOl birta a terhelést, és a mesterséges kdmat is
jol viselte.

— Még bent marad, de ha lesz két negativ tesztje, akkor
hazaengedjiik — mondta a n6vér.

— Evardl tud valamit, névér?

— Nem mondhatok semmit. Er6sodjon kicsit, aztdn majd
beszélink.

Délutan a f6orvos meglatogatta Gabort.

— Nézze, nem tudok igazdn jo hirrel szolgalni.

— Evaval van valami baj?

— Nem. O szerencsére mar jobban van, de még benn
tartjuk. Mdtétet kellett rajta végrehajtani. Meg kellett
tenniink, mert az élete mulott rajta. Még éppen id6ben.
— Mi tortént?

— Abortalni kellett. Eva gyereket vart.

Gdabor nem tudott széhoz jutni. Behunyta a szemét, és
eleredtek a kénnyei.
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Otott-Kovacs Mdnika (Alkonyi)

Nidovirales kiralyné

Var a tavasz nydri balra,

6szi id6knek suttog, 6t varja.
Kirdlyné érkezik Kina koveirdl,
messze utazik, ugy kisért 6.
Szamba veszi halottait,
szekereken mozgé csénakait.
Tantorgo imak karcoljak a falakat,
kénnyeket facsar a tavaszi nap.
Csipkés terit6kon flityul a végzet,
hintakrdl lehullé fekete részlet.
Nem var a tavasz nyari balra,
fakd didligetben halalt varja.
Imak hangja, néma, filledt arja
két kezével a vilag pillait lezarja.
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Otott-Kovacs Mdnika (Alkonyi)

Szuirkenéma ablakok

Fekete csendek rancolt homlokon,
pillanat torékeny almok vankoson.
Néma lett, minek eddig hangja volt,
marciusi 6sz borongds tdjakon.

Harmatcseppek ablakok egén,
vajon mikor lathatlak meg én?
Vilagok beteg tanca tiltja, jarja,
|épéseiben mazolt szomoru alca.

Esztendé sétalt el kapuink alatt,
szlrkére festett érdes napsugarat.
Szeretdlelkek varva varjak a napot,
boldogsagot, 6lel6 mozdulatot.
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Otvos Németh Edit

A lenoveés

Ahogy bekapcsolta a szamitogépet, jottek a reklamok.
Szandalok, taskak, szebbnél szebb ruhdk képei. Vagyddva
nézegette a szines fotdkat. Elképzelte, ha lenne mondjuk
egy bizonyos 0Osszeg, amit kedve szerint csak ilyen
dolgokra  fordithatna, @ mit rendelne.  Annyira
belefeledkezett ebbe a vilagba, elvégre nébdl volt az
ember, hogy majdnem elfeledkezett arrél, hogy most mas
szelek fujnak. A koronds, bizonytalan borzalom id6szakat
élték.

Karantén id&szak. Félt. Szigoruan sportolni ment csak ki.
Délutdnonként jol beoltozott, sapkat is vett, vastag
kend6t tekert a feltlrt kabatgallér mogé, elol
megkototte, csak a két szeme latszott ki és nekiindult.
Els6 nap nehezen ment, a kifejezetten futashoz készilt
markas sportcipbjét huzta fel, amit az edz6teremben
szokott hasznalni. Majd lemossa a talpat, ha Gjra beindul
az élet. A fekete joszagot egy ismerGsétél kapta, aki a
Csepel-szigeten szokta Osszeszedni az otthagyott
cuccokat. Rengeteg hasznos dologra tett igy szert. Ahogy
eddig, kifert6tlenitett mindent, Ggy osztogatta el azt,
amire nem volt sziiksége. gy keriilt hozza. Valészind,
draga darab, nem vette volna meg lzletben, amugy talan
parszor viselhette valami zenekedvel§ szigetlaké.

A cip6 minden l|épésnél szusszant egyet, nem is ez
érdekelte, hanem a lassan el6kuszé fajdalom, ami el6sz6r

51



csak az egyik sarkat égette, aztan hamarosan a masikat is.
Visszafordulni nem volt értelme, ment tovabb.
Megigazitotta a zoknijat, hdatha attél lett ilyen
kényelmetlen a jards. De nem, ugyanugy fajt minden
l[épés. Mikor hazaért, megnézte a kart, mindkét sarkan
hatalmas vizhdlyag éktelenkedett, az egyik ki is durrant.
Masnap beragasztotta a sértilést, nem adta fel, csak cip6t
cserélt. A régi halvanyzold kondijat huzta fel, aminek csak
annyi baja volt, hogy rettenetesen vékony szovet
boritotta a labfejnél. Sebaj, majd két zoknit vesz, belefér.
Ordémére a gyaloglds semmilyen fajdalomérzettel nem
jart. Gondolatai viszont csapongtak. Mi lesz vele, mi lesz
a bardtaival. Hogy mikodik ez a nyavalya. Az utcan futé
fiatalokat és kisgyermekes sziil6ket [atott. Nem
csoportosultak.

Az id6sek, ha megkapjak, biztos, hogy meghalnak?
Anydsa egy hénapja kapott pacemakert, nyolcvanon felil
van. A haldl mezsgyéjén feklidt magatehetetlen
allapotban, harom napig. Alig épilt fel. Vele mi lesz?
Egyre magasabbra kapcsolta az iramot. Ment el6re,
mintha (ldézné valami megmagyardazhatatlan. Az
olaszoknal kijarasi tilalom van, latta a televizidban,
kimennek az 6regek, kimennek sétalni, mert nem tudnak
elaludni.

Vajon meg lehet valtoztatni egy idés ember szokasait?
Meg lehet értetni vele, hogy most nem a lottd a fontos,
hanem az élete?

Ahogy gyalogolt, eszébe jutott, hogy kopik a hajarél a
festék, mar jo par centis lehet a lendvése. Igaz, az olasz
polgdrmester azt is kiabdlta neki a tévébdl, hogy
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fodraszhoz mennek az emberek, nem fogjak, fel, hogy a
koporsé csukddik a fejikre, minek az a frizura.
Lelkiismeret-furdalast érzett, nem tudta, mit csindljon.
Hazaért, megnézte a tikorben a lendvést. Jécskan
latszottak az sz hajszalak. Nem hivta fel a mestert.

Este az d4gyban azt gondolta, hogy majd megnézi
vilagosban, nappali fénynél.

Hatha tévedett, nincs akkora vész.
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Otvos Németh Edit

gondolatok jarvany idején

csendes a tér
mozdulatlan az utca
a sarkaibdl kifordult vilag
szemeit lassan lehunyja
pesszimista vagyok
holt térben kidurrant cél
felhaborodott a természet
a tavasz toprongya is fél
az 6 dolga az élet
korilotte mégis
csak pusztité halal
lassan derékig ér
a fajdalom
Ové a pontarany

nézz koril rablas
folyik mindenitt
vagy éktelen pazarlds
haracsol minden elme
kinek a veszedelemrél
mozizik tagas vetitGterme
nehezen csukja 6ssze
hatalmas markat
kigolydzza beléle
a masnap fejadagjat
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tdn nem minden
ember kapzsi
logika pattan éllel
szeme nem ily vaksi

a kin hatalmas kupac

Osszetartast is hoz
mig az 6rdég mulat
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Otvos Németh Edit

Fesziltségek

Robbanok!

Keser( kedvvel.

Fekete szarnyakon,
rebbend szemek.

Tilos a kijaras,

j6zansag kell

most okos az érv, mondjak.
Cs6csuszddaba bocsatott
véletlenszer( reakcidk,
szerteszét priszkolt
koronas halal.

Hull a gyenge,

mint a hé. Mondjak.
Batrak mersze,

a kor hazainak falain beliil
harcol az idegennel
esélyik a talan.
Robbanok,

mert tehetetlen vagyok!
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Otvés Németh Edit

marciusi vasarnap

egyedul vagyok

halott galambokként tlnek
[dbamnal a gondolatok

nyakukon halvény savu

emlékek gondozzak

bennem az emberéltet

szomorkas a nap is

szemére fatylat sz6tt az id6
becsapta egy kamasz

igért neki mindent

huncut csalfa gondolatok irtak
igaz szeret6ként rligyfakasztd imat
meséltek neki

aztan kiGtotte 6ket a szokénapi fagy
deret szort rajuk pirkadati kodot
homalyt mi fehérbe 61t6zo6tt

lesz még kikelet hirdette egy cinke
ne dobd el a fatyolt

lesz még a gyongyviragnak inge
lesz még majusi rézsa bodros szirma
vele az élet Ujra fakad

hidd velem egyiitt

hogy lesz még tavasz

57



Otvos Németh Edit

aprilis 1. most nem vicces

kucorgok a sarokban egyediil
(ide irndm szivesen hogy)

hallom ahogy egy tlicsok hegediil
ezt csak békeidében lehetne
most harc van csuf haboru

nem tudjuk ki lesz a vesztes
ezért van rajtam is mélabu

szeretném elfelejteni én is

de éjjelente fel-felriadok

azt hiszem vége van de mégsem
fogaimon szoros a satu
csikorgatni sem merem most 6ket
reszketek a takaré alatt

ugye nem jon el a végzet

pedig hallom a falakon matat

szlileim mar rég elutaztak
csontjaikbdl tan por sem maradt
felfaltak a kukacok a testik
emlékik futd pillanat

magot esznek csoportosan a cinkék
gondtalan viddm madarak
szarnyverdesve kergetik az estét
passzusuk van csak nekik szabad
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torékenyek a napok

este hamuba hull testiik
az éjszaka 6rli az ideget

a pillanatot is atértékeljiuk
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Otvos Németh Edit

érzelmi hulldamvasut

széttérném az id6

sulyos pancéljat

vassisakjat megolvasztanam
foggal ragnam meg az 6Ilmot
ha ezzel megjavithatndm
helyre tenném a dolgokat

a halottak szemét kinyitnam
lelkiikbe séhajt lehelnék
lennék szorgalmas cseléd
atnéznék e homalyos szitan

ej kar a szoért

csak a diih beszél bel6lem
elvetélt indulat

doglédik bensémben

tobb ezren orokre alszanak
vagy fustté valt hiivelytuk
bezart falak omlanak Ossze
sirban remeg mar

kurta életlink
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Nagy-Liktor Zsuzsanna (Susanne)

Rettenet

Riadt emberek amerre nézek,
remények és tervek elenyésznek,
kemény virus razza a vilagot,

s kerget félre minden valdsagot.

Hol tiz égeti, bantja a foldet,
felszdlalnak az okosak, bolcsek,
panikot is keltenek szerteszét,
mert a bajokbdl mar igy sem elég.

Ostoban allunk, nem tudjuk mi ez,
lassan messzire szall a tisztelet,
lopva figyeljiik embertarsaink,

igy telnek sajnos mindennapjaink.

Minden ember fél, van, aki reszket,
feleslegesen alhirek kelnek.
Vigyazzatok azért magatokra,

tudd! "hdrom napig tart minden csoda".

Még ha rettenetesen rossz és faj,
feladni nem érdemes, csak varj! varjl!
Elillan majd mi most elszomorit,

s lesznek még boldog pillanataid.
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Tekse Jozsef (szhemi)

Pandémia sokk ( sok )

Prébaltam hazudni magamnak,

hogy az arc az alarc alatt nem enyém,

hisz ilyen mogorva képet,

mi a tikorbdl visszanézett ram,

mit atformalt az elmult egy év,

kioltva 6nmaga életét a remény,

nem lattam még soha talan,

azota szitkot sziszegd kigyonyelvet Griz szam.

Mondanam, de mit ér a sz6,

ha nem simogat, csak mérges tiiske lett,

taldn lazadni kellene, vagy aldzattal megbuijni,
magunk vérét szivva lidérc almot almodni,

hogy gépen szakad a tlid6 és a Iét bizonytalan,

halal szele tancol hofehér dgyak felett,

és otthon zokog az asszony, és zokog a gyerek,

s talan az éjszaka mar a tiszta égen egy Uj csillag fog
[atszani.

De a vékony t(i, mi a vallamba hatol,

reményt olt, a lélek felkacag,

az alagutban fény gyul, szlinik a fekete,

majd szines viragokat nevel a Nap,

a maszk alatt a régi arc mosolyog,

el6keril a j6kedv, mint régi kacat,

a virus megszelidul, tiiskéje torik,

s mint fogat vesztett véreb csak nyiszit, nem harap.
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Szalki Bernath Attila

Kis covid kalandom

Harom héttel ezel6tt egy pesti oltépontra hivtak, hogy
megkapjam az elsé adagjat a vakcinanak. Adataim
felvételekor az egészségligyi dolgozd egy maganjellegi
kérdést is intézett hozzam, "On milyen doktor?".
Bolcsész, magyar irodalom, Madach, Az ember tragédiaja
— soroltam. En, mondja a holgy, a Tragédidbdl
érettségiztem. Nos, ha netan érdeklédik a koltészet irant,
ha beliti a Google keres6be a nevem elé a "Szalki"-t, talal
néhany dolgot. Harom héttel kés6bb megyek a masodik
oltasra, beoltanak, fél orat tlve kell varnom, majd az
"obsitért" egy asztalhoz l|épek, j6 napot kivanok! —
koszonok, de szemem megakadt az asztalon fekvd
kényvén, ami nem volt mas, mint A VILAG VERSEKBEN
cimd kotetem.

Hogy kerilt ez ide? — kérdem. A férfi doktor kozli, a
féorvosnd szeretné dedikdltatni a konyvet. S mar perdil
is mellém, hozva a kotetet. A jarokerettel kozlekedve
nagy nehezen leiilok, s & kéri, Evanak dedikaljam. Oreg
vagyok, faradt vagyok, rogtéondzni nem nagyon szeretek.
De érzem, valamit kellene az Eva elé irnom. Aztan fejbdl,
hibasan, egy r-t kihagyva irtam: "Uberaschung Evanak
Oriasi koszonettel Attila bacsi.

2021.02.25."

Kedveseim: nem tudok nem hibazni...
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Szilasi Katalin

Ez most nem olyan

Mint riadt bogar, az ember,
megbuijik, kivar, befele él.
Elcsondesilt 6regekkel
mar csak a bojti szél beszél.

Ez a husvét most nem olyan,
lasd, nem rdlad szdl, Istenfia.
Az ember vérzik, sebe van,
ové a toviskorona.

64



Szilasi Katalin

Uram, te tetted?

Nének a riicskok, sorjaznak egyre,
falank csapok burjanzanak.
Kérmommel vajnam, tipornam 0Ossze,
ragacsos nyakuk hozzam tapad.
Uram, te tetted? Ily nagy a vétkiink?
De miben vétkes a barackfaag?
Reggelre megmarta a fagy,

lehullott réla az 6sszes virag.
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Szilasi Katalin

Tavasz — 2020

Lehajtjuk fejlinket,
hull rank a kor
minden b(ine-sara.
Hamu és por,
korom és korsag,

s ki tudja, hogy

mi még...

Maszkot veszel,

am lelked nem feded,
keszty(ibe bujtatott
kezed

folfelé csapol.

S ha feltlinik tavol
egy ismerds,
elfordulsz gyorsan,
mert fajna

harom lépésrdél

az érintés hianya.
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Szilasi Katalin

Farsang — 2021

Mas most ez a farsang, szintelenebb, halkabb, befelé él

az ember.
Csinnadratta helyett maszkban hallgat a csend, mas

alarc ide nem kell.
De ha hullik a ho, a fehér takard, l1élek békul a testtel.
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Szilasi Katalin

Ez a nyar

Nem volt szép ez a nyar,
felborzolt mindent.

Az idegek fesziilését
megsinylette a lélek, a test.
Vartunk valamit,

gondtalan sargdba-kékbe
borulast, am csoda nincs.

Csak mi vagyunk itt

sapkdros bajainkkal,

az 6szbe mendk.

S mig fakon citerazik a szél,
elkapunk egy-két zorgé levelet,
és Kozma dalat dudoljuk hozza
kissé falsul, mint ahogy élink.
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Eletrajzok:

Balint Istvan

Verseket
kamaszkoromtodl irok.

ElGszor Adyért
rajongtam, azutan Jozsef
Attila volt mesterem,
majd Radnéti Miklds, de

nem voltak idegenek
szamomra Jeszenyin,
Jean Cocteau, Szabo Lérinc versei sem.

A JATE Allam- és Jogtudomanyi Karan diplomdztam 1964-
ben. 1970 6ta Kecskeméten élek. Ezekben az években
néhany versem megjelent a Forrds cim( irodalmi
folyéiratban. Ezt kdvetGen a versiras jogaszi, Ggyvédi
hivatdsom gyakorldsa miatt egy ideig hattérbe szorult.
Komolyan a 2010-es években kezdtem dUjra.
Keresztneveimbdl szerkesztett Balint Istvan szerz6i néven
2014 6ta jelentetem meg a verseimet a NAPVILAGNAL és
mas internetes oldalaknal is.

Két gyermekem, két unokdm és egy dédunokam van.
Feleségem 2021. januar 9-én hunyt el, a huszonkilencezer
COVID aldozat egyikeként.

69



Dittrcih Panka

2004-ben kezdtem irni, nemcsak verset, hanem prézakat
is. A Napvilag iréklubnak 2007 éta vagyok tagja, am az
utobbi években, a virtudlis térben ritkan publikalok,
viszont a Magyar Elektronikus Kényvtarban tobb kotetem
is elérhetd.

Szeretek alkotni, adni valamit magambdl masoknak.
2016 6ta az iré Alkotdk Klubja vezetSjeként azt a célt
téiztem ki, hogy a kdrnyezetemben lev§ irékat ne csak a
virtudlis kozegben ismerjék meg, hanem szlikebb
kornyezetiikben is bemutatkozzanak, gazdagitva ezdltal
Gydr irodalmi életét.
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Florian Robert Szabolcs (eferesz)

1977. szeptember 26-an lattam meg a napvildgot, és
azoéta is benne gyonyorkodom.

Edes sziileim — akik mdr az Egi hazéba tavoztak — a Fléridn
Robert Szabolcs nevet valasztottdk szamomra. Két
batyam van, Attila és Zoltdn. Szil6varosom
Gyergydszentmiklés. Az alap és a kozépiskolat ugyanitt
végeztem.

FGiskolara  Kolozsvdrra jartam, a Babes—Bolyai
Tudomdanyegyetem Szinhdz- és Film Kardara. Tagja voltam
a Figura Studid Szinhdznak és a kassai Thélia Szinhaznak,
ahol rendez6asszisztensként is tevékenykedtem. Egy sci-
fi kisjatékfilmben is jatszottam:
https://www.youtube.com/watch?v=FPhsrXrKHIk&t=72s
2019-ben pedig rendez6ként is bemutatkoztam:
https://www.youtube.com/watch?v=cttb4em2Sc8

2010 6ta tébb internetes irodalmi portalon publikalok. Az
egyiken (Napvildg iréklub) szerkeszt&ként is aktiv vagyok.
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2015-ben megjelent az els6 o©0nalldé verseskotetem
,Fatyolméret — ingdzds dnvaldom és az én kozott” cimmel
az Underground Kiadd jévoltabdl.

Tobbnyire verseket irok, de a Joisten segitségével mar
irtam proézdkat és szindarabokat is. [rdsaimmal mindig
Onmagamat keresem, mert azt gondolom, ha magamra
talalok, akkor a vildg szebb lesz.

Jelenleg  Budapesten  élek, kedves feleségem
tarsasagaban. Itt egy kavézdéban dolgozom (Madal Cafe),
ahol Gizletvezet6 vagyok és barista is egyben.

Ennyi, aki nem hiszi, jarjon utana.

©
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Gani Zsuzsanna

Budapesten sziilettem. Gyermekkoromban szerettem
meg a meséket, lllyés Gyuldan és Benedek Eleken
keresztiil. Kedvenc kdltém Petéfi Sandor. Otédik éve irok.
Ha van egy kis idém, leginkdbb azt vetem papirra, amit
érzek, ami megfog, leginkabb verset, mesét, torténetet.
Ezek féként a természetrdl, allatokrol,
természetvédelemrdl szélnak, hisz a természet maga az
élet. Szimbidzisban éllink vele. Aldzatot kell mutatnunk
felé, igy 6 is megajandékoz minket |éleksimogatd
szépségével, nyugalmaval, lagy zenéjével, csodaival.
Lehet téle tanulni, csak figyelni kell.

Fontos a példamutatds. Ha id6m engedi, dnkéntesként
szivesen segitek karitativ szervezeteknek.

Egy szamomra nagyon kedves kérus tagja vagyok, szintén
otodik éve. A zene szeretete vonzott ide. Egy
lakéhelyemhez kozeli irodalmi klubban tag vagyok.

A Net-en is tobb irodalmi csoportban szerepelnek
verseim, meséim, torténeteim. Sajat facebookos szerzgi
oldalam van, ahova szeretettel varok minden érdekl6dét.
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Itt megtalalhaték természetverseim, gyermekverseim,
Osszegyl(ijtott meséim és torténeteim.

Megjelent kbnyveim:

—2018. Gani Zsuzsanna: lllemtudd mesék (Katica- konyv-
mdhely)

— 2019. Gani Zsuzsanna: A Bummbele nyuszicsalad
kalandjai 1.

Tobb mivem jelent meg kilonb6z6 antoldgiakban,
folyéiratokban.

Komolyabb elismerések:

— 2016. Orszagos torténetird palyazat 3. helyezés (Egy
nap a varazslatos erd6ben c. mesém)

—2016. Orszagos versird palyazat 3. helyezés (Tavasz van)
— 2016. Nemzetkodzi meseird pdlyazat 1. helyezés
(Fénixmadar)

— 2018. Nemzetkozi meseird palyazat 1. helyezés (A Fold
kincseinek ura)

— 2019. Orszagos Szarnyprdbadlgatok — dontébe jutott
Varazspénztarca c. mesém

— 2019. lllemtudd mesék c. kétetemmel bejutottam az
Orszagos Aranykoényv TOP 10-be

—2018. megzenésitésre kerilt Hazamrél dlmodtam, apam
c. versem.
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G. Joo Katalin

Veszprémben él6, most mar
nyugdijas pedagdgus vagyok.
Pedagégiai munkam
elismeréseként 2016-ban
Ranolder-dijat kaptam. Fdleg
palyazatokra irok. Tobb
kiadvanyban, antoldgidban,

gyermekfolydiratban
folyamatosan jelenteknek meg irdsaim, szép sikereket
értem el.

Megsz(inéséig szerkeszt6je voltam a Veréb Posta cimi
gyermekujsagnak. A Di6 Magazin Irodalmi és
Ismeretterjeszt6 online portalon rendszeresen jelennek
meg meséim, verseim.

A Napvilag iréklub irodalmi koézdsségi oldalon is jelen
vagyok alkoté-szerkeszt6ként. A MEK  (Magyar
Elektronikus Konyvtar) oldalan tobb kényvem s
olvashaté.

Cseresznyevirdg c. mesém bekerilt a 2. osztalyos
olvasékonyvbe, és ezt a mesét a Batyu Szinhaz is
feldolgozta. A Halas Radié rendszeresen tizi mdsordra
meséimet, verseimet.

Két mesekdnyvem jelent meg:

— 3 perces allatmesék (mar roman nyelven is elérhetd)

— A kis Hétlndér.

Nagy oOrom szamomra, hogy Erdélyben, Szerbidban,
Szlovdakiaban is olvashatjak irdsaimat.
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Hepp Béla (aLéb)

1961. november 28-an szilettem Budapesten. A
gyermekkorom Budapest kornyékén és a pesti oldalon
sodort ide-oda. Hitem a sz&6 misztikumaban
gyerekkoromban is bennem volt, akkor kezdtem el
verseket irni, elrettent6 példakként ma is 6rzom ezeket.
A vers szeretete is innen ered, sokat és sokszor szavaltam
szinpadon, kisebb-nagyobb kozonség el6tt, igy mdédom
volt megtapasztalni, hogyan tud hatni egy jé vers.
Késébb 0Otvosséget tanultam, dolgoztam gyarban,
kozéletben, csalddot alapitottunk, és éljik ma s
oromeivel, nehézségeivel, szépségeivel.

Komolyabban irni 2006-ban kezdtem aLéb nicknéven, és
kiilonb6z6 irodalmi portalokon prébalkoztam, ezek koziil
ma egy az, a Fullextra (itt a_leb a nicknevem), amit
irodalmi otthonomnak tartok, de vendégeskedem még
régebbi helyeken. A Napvilag iréklubhoz 2006 6ta kiilddk
be verseket.
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2010-ben a Fullextra irodalmi portal adta ki az els6 és
eddig egyetlen k